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EguHcmBeHama Mmucmepus, KoOAMo mpR66a ga pewume -
moBae ocv3HaBaHemo Ha uBoma kamo egurcmBo.
Ao608ma we s paspeuwiu!






EAHO JOKOCBAHE O BbAELLETO
3gpaBetime, HoBu!

Mpeg Bac e npekpacHama KHu2a Ha aBmop, Kolimo e NoKeAaA ga ce
nognuwe camo ¢ uHuyuaaume [. P. OcBeH ye e mpaguyus 3a U3moyHuUme
Mbgpeuu, moBa e u ygobeH HauuH ga He npuBAuya BHuMaHuemo Bbpxy cebe
cu, a ga ce ocmaBu ga 6vge uspasumen Ha [lyxa, [lyxa Ha HepogeHume geua
om ugewama HoBa paca Ha 3emama.

Yucmama pagocm u Bvmpewna cBoboga, koumo ce uanumBam npu
gonupa ¢ moBa BgbxHoBeHo nocaaHue ca gokazameAcmBo 3a u3gu2aHemo My
go Bucwume WcmuHu, copgeuHusm ycmpem e cpaBHum, moske 6u camo ¢
BcesananBaujomo pagocmHo HanperkeHue Ha cepusma “AzHu Moza”, a
gbAbOuUHama Ha 3HaHuemo e gocmoliHa 3a Hali-Bucokume obpasyu Ha
meocogckama Aumepamypa. MogeomBeHume upe3 caroBomo Ha Yuumeas
[vHoB we yrkpensam 8 copuama cu cBemauA nopu8 3a paboma B8 umemo Ha
6vgewemo.

WecmuHama B8 masu kHu2a B83puBaBa c eguH 3aAn goemume Ha
MamepuaAu3ma u cyeBepuama Ha KoHKpemHuA Yym. KoHkpemHuam ym, cnocobeH
ga cxBawa camo BvHWHama cmpaka Ha Heujama Beue uauzpa cBoAma poas.

Pa3ageaame ce ¢ MamepuaAucmuyeckume BekoBe.

3aegHo ¢ yarama CAvHueBa cucmema 3emama omHoBo ce npubauskaBa
KbM Nno-pa3pegeHu KocMuyecku obaacmu. 3aegHo ¢ moBa gBukeHue ce
BbacmaHoBABam 3akbpHeAume “opeaHu” Ha gyxa Ha 4oBeka. Om gyxoBHo
HeBexecmBo KoM BcemupHa Ato608 BbpBu HoBeuecmBomo u moBa e HoBuam
3aBem Ha Cnacumeas Xpucmoc!

MHo3uHa we cxBaxam McmuHume B8 masu KHuza Kamo omgaBHa
gonaBaHu. [lpyau, npucmpacmHu KoM HaBuuume Ha cbBpemeHHama
yuBuausauua we Bvaponmaam... M3uckBaHuama we um ce cmopam mBvpge
2oAemu... Ho cnokoliHo, 6e3 “camobuyyBaHe” ga 3aaoskuM B8 cb3HaHuemo cu
CBemaus Ugean!

Wemunama mpab6Ba ga ce uspeye cmeno! Hue cme meau, koumo B8b8
BcakakbB cMucbA cme npu3BaHu ga cmaHem “Mocm” 3a cuaiiHama Llecma paca
Ha 3emAama. TA yaka ga ce Bonazmul!

B Hawua cB8am om HepeaaHocmu ce onumBame ga cv3gaBame HoBu
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ﬁoge/\u Ha OMpaKeHUA Ha couuanHume ycaoBua Bbpxy noBupxHocmma Ha
ozneganomo. Huma He Burkgame opuauHaaume - Hawume SbmpewHu KavyecmBa

Kamo eguxcmBeHu Hewa, Koumo 6u mpA6Baso ga Gbgam npomeHeHU, 3a ga ce
ycoBopwercmByBa mAxHOMO ompaskeHue.

Ako GbgemHecnocobHU 3amoBa, Wwe ce oKaske, Ye suBombm Ha 3emama
e DeacMuCAeH U HUKO22 HAME ga pasub®MAM UCMUHCKUMe 60sKecmBeHy
CnocodHoCMU Ha 408eKa - NOCAMOMO 3bpHo We U32opu, 6ea gagagenaog... Ho
8 Kocmoca makoBa “Hegomucaue” e HeBbaMOosKHO!

- la cmanem compugHuyu Ha CBemaume Bpama Ha YoBeyecmBomo.

Hue cme omaoBopHu! : )

Cobuy! NpeBogaybm
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1. BCTHIIIEHHE

-A3 cbM gyxem Ha HepogeHume'
A3 uga ga xogamaucmB8am 3a Hal- go6pume meaa,
8 Koumo uckam ga »<uBes.

1. AIYXBT HA HEPOJQEHHUTE

A3 com gyxem Ha HepogeHume!

A3 cbm gyxbm Ha Beuuku HepogeHu geya om yaA c8am. A3 CbM MAXHOMO eguHemBo.

Bcako om mAax e yacm om MeHe.

A3 uga ¢ npusu8 KoM pogumeAume om gHec u om GbgHOMO, ¢ HACMORMeAHama
moaGa 3a yucmoma. Ho He camo KoM msax omnpaBam cBos npuauB. Toli Kamo cpeg
MAagexume (Koumo He 3Hasm, uie Gbgam AU HAKO2a pogumenu) cbwio couecmByBa
Heuucmoma, koAmo, 6Aa2ogapeHue Ha uambHYeHocmma cu, npenamemByBa ucmuKCKomo
Mu u3pa3nBane.

W He camo KoM uBume omnpaBam npu3uBa cu, HO UKbM Mbmeume Cbw0. 3awomo
8 Gvgeuie me omHoBo we uBeAm Ha 3eMAMa, u € Bb3MOXKHO ga CmaHam pogumenu.
Ommyx: Mosm npu3uB e kbm Bcuuku. 3ausromo YoBeuecmBo e npegHasHaueH Mosm 2aac.

Cmupeme eaaHuAma cu u ce Bcaywalme B 2aaca mu!

2. BBAEINATA PACA G

Tyx cbm, 32 ga Bu MoAs ga ce nogeomBume 3a MeHe-[lyxem Ha HepogeHume, 3a
geyama Ha Bvgeujama paca. A3 com EguHHusm u camo EguHHusm, Kolimo npegcmata
Bcuuku max, 3aujomo npegemaBam max, Hamupauume ce 8 copyama Ha Beuuku.

B noa3a Ha geyama om HoBama Paca we 208opa 8 maau kHuza. Ocobexo 3apagu
MAX € HYXKHA Yyucmomama, 3a KOAMo HacmoaABam.

Huko2a HUmo egHo om mAX HAMa ga Cmakxe geme Ha makuBa pogumeau, koumo
He ca 8v8 BcAko omHoweHue yucmu.

Bue, Hexxeaaewume camoouucmBatxe, Bue moxkeme ga cbagaBame geya 8 cBema,
aKo eaaeme moBa, Ho we mpA6Ba ga npuememe BcAKo geme Koemo we MoXKe ga golige
6v8 Bawun gom, 3awWomo npu Heyucmu pogumeAu He 6u MO2A0 ga ce pogu Yucmo u Bucwe,
¢ Bucoka cmeneH Ha eBoatoyus geme. BvB Bawua goM, Heyucmu U 20UCMUYHU, MO2am
ga goligam camo HegocmuzHaaume cmenexma ga obpaayBam HoBama Paca. Ho He npu
Bac, 0 pogumeAu KOUMO CMe YUCMU U HEEe2oUCMUYHU, We golige HAKOU oM HegocmoUHUme
3a Bac. Hukoza He uie gageme pax«gaHe Ha geme, Koemo ga He u3pasaBa ypes cBoama
cowHocm Beuyko, Koemo wie Hbge peaausuparo ukoemo ce ouakBaom Bvgewama Paca.
Camo ako pogumeAaume om HacmosAwWama paca ce 3aemam ¢ o4ucmBare Ha meaama cu,
emoyuume u mucaume cu, A3 uie Mo2a, 8 moume HoBu meaa, ga uspa3a me3u kauecmsa,

Koumo wie HanpaBam 3emama Hebe, a kuBombm - 6aazocroBeHue.



A3, [lyxem Ha HepogeHume, goligox 3a ga 06eguHA 8 egHo pogumeaume Ha HoBama
Paca! Hacmana 8pememo 3a geaeHe Ha xopama Ha 2omoBu 3a yupegnBare HaMorma HoBa
Paca u makuBa, koumo owe He ca 2omoBu. :

A3z uga! U uylime Bue, koumo xagyBame Kpacoma 8 geyama cu! Owie Begrux - A3
npu3oBaBam! :

1. 3AIMATA HA YHCTOTATA

ITPU3UB 34 YUHCTOTA
Toau, Kolimo He ce e ouucmua, He mpabBa ga ce omualiBa.
Toau, Kolimo e Yucm, He mpr6Ba ga npeHebpezBa,
mo3u, kolimo ce2a ce 6opu cmou no-6Au3o go gBepume Bogewu 8 Monma paca,
OMKOAKOMO BCUYKU Me3u, KOUMO €a 20 NOCMUZHAAU,
Ho Bce owe KpumukyBam u ocbgam.

3. OYUCTBAHE T CTPACTH
Hag yoBewkus cBam, Hag 2pagoBeme u HaBcAKbge, Kbgemo xopama ca nocmpouAuU
cBoume rkuAuwia e HagBaceH 06Aak, MpvCeH, AenkaB acmpaneH obaak Ha yyBemBerocmma.

XBopaaiikunozaeg Kum 3emama om Moume Bucouuru Ha yucmo gyxoBHo uapemeo, |

A3 Burkgam 3emHOMO KbAGO NOKPUMO ¢ YepBeHukaBo kadABa Mb2Aa, KoAMO ce u3AbyBa om
yoBeyume. C Bcara usmuHama MuHyma ce Buxga, Ye masu Mv2Aa cmaBa no-mvmHa u no-
NAbMHA.

BoaecmomBopHomo U 3n080Hue cmaBa Bce no-yHuwoKumeAHo. TA e cb3gageHa
om HenpecmanHume 4yyBemBeHu geticmBus, yyBecmBeru pa3zoBopu u MucAu Ha xopama.
B mo3u o6aak Mu ce Haaaza ga ce cnycHa! lMpes maau noymu HenpoHuyaema 6apuepaAs,
[uxvm Ha HepogeHume, mpa6Ba ga goliga, ga HamepA HoBo BvnAbuwieHue.

Mpegu ga cmuzHa go 3eMAMa, NOMpayeH om Hevucmama U OKpacKa, Kak MoXeme
ga oyakBame om MeHe ga HamepA NOgXogAULU MeAa, 20gHU 3a Moemo yucmo uspasaBaxe
u 20gHU 3a bvgewiama Paca.

HeymopHo yakam BvamoxHocmma ga ce Bbnabma 8 yucmu meaa, pogesu om
pogumeau, *uBeeuu 8 yucmoma. Bpakbm e c8euleH cvio3Ha Ab6oBma, Ha Kolimo 2aegam
kamo Ha Bb3MoXHOCM ga HaMepA meAa, CbagageHu om yucmoma. Ho kaxkBo HanpaBuxa
om He2o xopama! Tol e ockBepHeH, AuuieH om cBeuleHomO Cu 3HaueHUe, NOHUXKEH B
UHCMUMYYUA Ha Ae2aAu3upaHa 6e3HpaBemBeHocm, yHu3eH go HaBuyume 3a mvpceHe Ha
navmcko ygoBaemBopetue. ToBampr6Ba ga ce npomeHu, akoxeraeme A3ga goliga. Camo
8 yucmu meaa mo2a ga npuema pomgeHue A3, [luxem Ha HepogeHume, [lyxem Ha
Bvgewama Paca.

TBopueckama cuaampabBa ga 6vge u'anOAagSaHa om Bac 3apagu MeHe: 3agamoza
ga Hameps HOBu meAa u ga npoABA upe3 mAxX Hal-go6pomo u Hal-Bv3BuweHromo, koemo

e 8 Mewe. TBopueckama eHepaus e Hal-GoxecmBexama vacmuya om 8ac, 8 Hen e
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3aA0eHo He camo Bawemo cxogcmBo ¢ BorecmBexomo, HO u Bawama AuyHa
BoxkecmBeHocm. 3amoBa He 3aoynompebaBailme ¢ Hes!

Kak A uanoAayBaxme goceea? Kak A uanoaayBame u gHec? OmeoBopeme Hamoau
Bvnpocnpeg cebe cu cuBupwieHo yecmHo. A3 3Ham omzoBopa, 6e3 ga Bu numaw, 3awomo
om Mon C8am GeanpensmcmBero HabaiogaBam u Hal-ckpumume dakmu om BawuA
wuBom.

Toli kamo Bue camocmoAmeAHO MoXeme ga MucAume u ga pasbupame, a He gace
8mypBame 6e3ueAaHo no cmbnkume Ha MHO3uHcmBomo, mo Moemo HamepeHue e ga
nonumame cebe cu: Mo2a Au ga goliga u ga Hameps Bb8 Bac yucmomama, om KOAMO
MoAKoBa HEOMAOXHO Ce HYwgan, Heobxoguma 3a NbAHOMO Mu u3pasaBaxe. Mau
ammoctepama 0KkoAo Bac we Hvge mBupge 3agywHa 3a MeH?

He com Au npekaneHo pagukaseH, e2oucmuyer! He coM Au npekaaeHo cypos,
u36upaiiku mo3u HauUH 3a pa3KkucBaHe Ha NPeBPBL3KUME, NOAOMKEHU BbpXy MpbCHUME
6oaecmu Ha coBpemerHomo uoBeuecmBo...gaxe ako He Bupxy camume Bac?! Mpecmareme
ga Me CAyuwiame axo »eaaeme, H0 mozaBa He ce onaakBalime om nocaegecmBusma Ha
Bawemo HenocAywatue, om Bawemo ynopcmBo B8 gobpoBoaromo HeBerkecmBo.

A3 Burgam, A3 Burkgam Berrko Bawe gelicmBue om MUHaAOMO U HACMOAWEMO, U
6vgewjume BbamMorKHOCMU CHWLO.

Bcnara Bawa mucea ce Burkga u 8 mo3u mue om MeH u om meau, Koumo Heeuguuo
(moxe 6u 6e3 ga sHaeme) Bu pvroBogam u yyam, nomazaiku 3a Bawama eBOAOUUR,
nogzomBailiku Bu kamo nogxogawu KaHgugamu 3a Mosma 6aazopogHa, HecpaBHuua c
Huwo Paca. Te Buxkgam Bawume Mucau, Burkgam 2u Cbuyo u As.

Om kauecmBomo Ha Mucaume Bu, noBeue OMKOAKOMO om KakBomo u ga e gpyzo,
me cvgAm 3a Bac. Pvcmum Bu 3Hauumearo 3aBucu om mucaume Bu. C6opbm om A0608
uyucmoma, koumb Baazame B8 Bawume MucAu, we pewam, Bb3MOKHO AU € BrAtouBaHemo
8u 8 Bvgewyama Paca.

Bcaka Bawa mucva, gare Hali-caabama U ng/\caqun ce ombeanaBa. U Bcaka
CcAyyaliHocm, garke Hal-MaAKURM uHYugeHm om exegreBruA Bu xuBom, ce uanoaayBa
Kamo usnumaHue, 3a ga ce npoBepu kakbB pog MucAu mo we nopogu Bv8 Bac. ToBa we
NPOgLAKU gomozaBa, gokamo Huwio u Hukol He wie uma Baacm ga npegusBuka y Bac
HEKeAameAHU MucAu. Peayamambvm aBmomamuyHo u Heu32aagumo ce omneuamea,
3awomo Bcaka Bawa Mucoa 3agBuxBa cBpuxdusuyeckama Mamepus, 3aneyamBaiiku
Bupxy Hen 3a BeuHu BpemeHa Bawume mMucau: moBa e 3a MeHe omBopeHa rru2a. MHo20
OmcmpaHuyume ca 3aMbpCeHu, HegocmouHU, MHO20 M MAX HAMam HukakBa cmoliHocm. -

Hanpa3aHo mupca onpegeaeHo Yucmu u gocmoliHu, Cb3ugameAHU MUCAU ¢ A608,
KOumo ga nomMozHam ga ce gobaurku yoBeuecmBomo go Mu2a, Kozamo uie Mo2a ga ce
nponrBa BuB Beaukama HoBa Paca.

CumHaBame Au ce 8 Moume gymu? Ho moBa He npomeHs dakma, Ye A3 HaucmuHa
Buxkgam Bcuuku Bawu mucau. [laxe Hal-cokpoBeHume He ca malHa 3a MeHe. A3
_ 3abearaBam gopu moky- -W0 Bb3HUKHAAUME MUCAU. Bugam 2u gawe npegu ga ce

odopmam Bbe Bawun MO3bK, 3awomo 8 yapcmBomo Ha [lyxa, kbgemo npe6u8aBaM me
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ce aBrBam kamo ocesaemu u Bugumu.

Mucaume ca peaaru Hewa, cbagageHu om Bac.

Bmecus Bu mamepuaseH cBAm Ha AuskAUBU peaaHocmu u noBbpxHocmiocm Bue -
Cbgume eguH 3a gpya noUMU USKAIOHUMEAHO NO gpexume; koumo Hocume. U 6aazogaperue
Ha ymeAus nogbop ce cmapaeme ga ybegume gpyaume, 4e cme moBa, Koemo BcwuyHocm
He cme. Ho 3a Moemo oko Bue Hocume cbBcem gpyau gpexu. OzpageHu cme ¢ opmu,
Cv3gageHu om Bawume mucAu. Te caoHaau gpexa, Koamo camume Bue uapabomBame 3a
cebe cu, 8 koAmo BmukaBame Bceku Kowey u CvagaBame Beaka wapka. Tasu gpexa
nora3Ba, kou cme Bue BcuuyHocm.

W ujo 3a oGexm e ma npu MHo3uHama om 8ac? BeacdopmeH u HeBpexeH NaWKyA
Om MpvCHU Napyanu, 8 HenpuBaexkamearu sayanaru yBemoBe, cBupaatu nomemgy cubes
onpegeAeH peg, ¢ mBupge mMHO20 A3BU U anyHU 2pabauBu Kyku, oHazaegABaliku ¢ moBa
npasHomama Ha cvujecmByBaremo Bu u xuaaBocmma Ha Bawume mucau. TaxaBa e
gpexama, 8 koAmo ce npegecmaBame npeg Mewe u npeg Bcuuru, cnocobHu ga Buskgam. -

B HoBama Paca wie Burxgam Beuuku, HO HUMO eguH He wie BAese B Her, Be3 ga
npomenu cBoume gpexu, ga 2u KanpaBu npuAmHu 3a BceBukgawiomo oko. Hukol, ocBeH
Me3u, C 04UCMEHU MUCAU U 0gyxomBopuaume 2u ¢ A0608 He uie Bcmuvnu 8 Mosma Paca
Ha 6bgeujemo. Llpe:s MucAume cbagaBame Gugeuieme cu: 3akakBomo cu Mucaume - moBa
uie bugeme! Yipea cucpegomoyeHa MucbA co3gaBame opmume Ha moBa, Koemo uckame
ga 6vgeme. Caeg moBa, axo HanpaBume MuCbAMa GOCMAMBYHO CUAHA, MOgEAUpAMe
Bawume ycroBus u Bawume meaa.

Bue wagyBame 602amemBa uusBecmrocm, uckame ga BaacmByBame uSaecmume
Hag oKpurvatawume Bu, cmpemume Ce KbM YYEHOCT UAU KbM apMUCMUyHO muiecaabue,
u garke uckame gyxoBHocm, camo 3a ga Gbgeme no-Bucoko om gpyaume.

3amoBa npakmuyeckomo 3HaHue 3a mBopueckama cuAa Ha MucsAma Bu Ge
omHemo. Buxme 20 uanoAsyBaau ¢ ezoucmuyHa uea u ¢ moBa 6uxme 3abaBuau cBosma -
eBoaoyua u eBonoyuama Ha yanomo 4oBeuecmBo; eguHcmBero 3apagu camoyeaHomad
mBopuecmBo.

Mpexpameme GespascugHomo xabeqe: Ha BowecmBenama cu enepeus 3a
camoHacaagu om Hal-Hucw, Hali-2py6 pog. [IpeobpasyBalime a, kozamo HAMA
HeoBxogumocm om coagaBaremo Ha HOBU MeAa, 8 cuaa 3amBopuecku, o6ogpaBaulu caoBa
u 6Aa20p0OgHU MUCAU, YPE3 KOUMO wie MOXeme ga nomozHeme Ha cBema. Mpuaoskeme
3aparkgaujume ce cuu 3a npeobpasyBaseHa co6ecmBeHama cu cbwHOCM. -
TozaBa we moza A3, [lyxem Ha HoBama Paca ga 6vga pogeH B8v8 Bac! S

Kom MBHEME U KeHUME, KoM Beuuku Maageru e HacoueH Moam npu3u8, Mosma
monGa aa uucmomal MomozHeme Mu! Boexu om Bac Cmaneme Aby HeaambmHeHa yucmoma,
0K0AO KoUMO oGrarkem om 4yBemBeHocm He wie Moxe ga cowecmByBa. Cmpacmma e
NpuYuHa, nocAma 8 MuHaAomo, peayamambm om KOSMO ce NPpoABrBa gHec B8 GoreaHeHomo
parkgaHe Ha geya, 6 6earpalinume usuYeCKU HEYPEGUYU U YMCMBEHU aHOMAAUU, KOUMO
goBexkgam go owie no-AoWU NocaegemBus, gokamo He ca oBaagaHu. Cmpacmma e
pesyamam om anopmaaHomo Bv3bymgare Ha BoecmBenus umnyac. Cmpacmma
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HagxBobpAA BcAkakbB KOHMPOA, 6Aa20gapeHue Ha nopouHuA HaBuk, GAazogapeHue Ha
npogbAKUMeAHama HenpaBuaHa MucwA. Bue cme HeliHu po6u, 3aujomo cme i gaau Baacm
Hag Bac camume. He 068uxnBalime Coagameas cu 3a Bcuuko moBa! Camume Bue cme
cmaHaAu npuyuHa 3a pasBumuemo Ha masu ecmecmbena cuaa 8 maraa uskycmBena
aHopmanHocm. Ceza camume Bue cme gabrHu ga A nokopume. Vi Bceku om Bac e gavien
ga HanpaBu moBa, npegu ga 6vge 20moB ga Me npuewe.

Tam, Kvgemo »eaaeme ga goiiga u ga cb3gam MAAQ, mam gaxe noceSbm Ha
cememo uje mpa6Ba ga 6vge uaBvpwen 6ea cmpacm. Tuli Kakmo 5’ ygoBoacmBuemo om
NUAHCMBOMO U NUKAHMHUME XPaHU KAOHU KoM ecmecmBeHo usvueaBare, koeamo AudHocmma
€ 3aema ¢ ovucmBane Ha #uBoma u HauuHa Cu Ha MUCAEHe, MoYHO maka yyBemBomo 3a
ygoBaemBopeHue Ha cmpacmma om noacBomo cHoweHue cuBupweHo omnaga y moau,
Kolimo wecmByBa no nbmaA Ha CuBbpuweHama Yucmoma.

Bvgewama paca, uaguaatiku ce Bucoko Hag Baacmma Ha uyBemBerocmma, He we
no3xaBa cmpacmume. TA uje omkpue u we uBee 8 Hali-uucma u Hal-8eauka A10608.

W noxeke npegBurkgam BepoasmHocmma 3a 2puoBHo omHowerue kem Moume
gymu, u ye B npogbAkeHue Ha mo3u xuBom we ce uaguzHeme go meax, A3 cMemHax 3a
neobxogumo ga goliga u ga 2080pA ¢ Bac 8 masu dopma, koAmo uabpax. A3 Burxgam!

ArakBu ca gelicmBuama, koumo Mu ce Haaaza ga Burkgam? PaamoyumeacmBo Ha
mBopueckama eHepaus oM cmapu u MAagu, gaxke cbBcem Maagu! Yua e Bunama samoBa?
Kozo ga Bunum 3a mpeBoxHOmO pa3npocmpaHeHue Ha camousmamama u
6eanpaBecmBexocmma cpeg MAagume cbujecmBa?

- Bunama e Bawa, pogumeau, HexkuBeeuyu 8 Moama yucmoma! Bawa e Bunama, o,
MBIKE U KEHU Ha 3pAAa Bbapacm, uanbaBauu ammocdepama ¢ usavuBaxus om Bawume
Heyucmomu. Bupxy gpyau ce ompasaBa moBa, koemo uanpawame Bue upes cBoume
gelicmBun, emoyuu u MucAu. HeykpenHaaume I0HOWU Ca u3kAtoHUMeAHo 4yBemBumenu, -
me Haii-AecHo Bvanpuemam Bawume gelicmBus u BausHuA. Camo Bue cme BuroBHU.

Bue, KOumo umMame geua, NOMHUMe Au KaxuB e 6ua MomuBbm ga 2u-uaBukame 8
mamepuaaHua ¢8am? Buao Au € moBa ¢ MucAu Ha A60B Kb me3au, koumo 6uxa mo2Au ga
goligam Bv8 Bawus gom? Nau Geacmucaero, puroBogeliku ce camo om cmpacmma, 3a

.ygoBaemBopaBare Ha yyBemBerHocmma cu?

1 rozamo, B8 npegeaume Ha cBoemo cBemuauwie ce e u32pakgar0 MAAOMo,
yBarkaBaxme aucBamocmma my? Mau Bu8 Bawus cayual MoKe ga ce kaxe, 4e MHO20 om
HE3aKOHOPOgEeHUME Ca 3a4eHamu CNO-20AAMA A1060B U NO-20ARMA YUCMOMA, OMKOAKOMO
Bawume geua, koumo cme npexebpezBaau.

Pogeromo om 2pexa e 2pax npomuB C8emus [lyx, kakmo e kazaHo! BoawurcmBo
omgeyama uapacmBam, guwatiru unonuBaiiku 8auaHurma Ha uyBemBerocmma, yepnediku
7 om gelicmBuAma u MucCAUME Ha o2parkgawume 2u xopa u ycaoBus.

Mo mo3u HauuH yyBemBerocmma ce Bvabyrga 8 max. ToBa e venpegnasauBocm!
Ho kol 6u 2u npegna3suA? AutueHU Om UCMUHCKOMO 3HaHUE 3a Hal-HeU3MeHHUMe Hewa,
me nagam Bce no-guAGoko Bb8 hamaasume maliHu Ha 2pexa. B peayamam om moBa

" noayyaBam xuaaBo couyecmByBare, moBa, koemo me Hapuyam “ygoBoacmBue”. Y Bouuro
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moBa - 3a Mos cmemka! : A

1 Hakvgemo u ga mpveHam, obaakem Ha uyBemBerocmma cmaBa-Bunazu no-
MbMEH U No-HenpoHuyaem. Hakbgemo u ga ce gBurkam, mam Hama MAcmo 3a MeH. TexHume
uaabuBaHur we Gbgam 8 cocmonHue ga Me 3agywam. TeHO € ga ce KoHemamupa moBa,
HO No-20AAMama Yacm om cbB8pemeHHomo YoBeuecmBo ce cbcmou om msax! 3amoBa A3
npu3oBaBam u omroBo npu3oBaBam kbm BceobxBamua yucmomal

Ho maako ca cepuosrocaywawume Me, u ouje no-mMaako meau, Koumo »agyBam
ga ce sanuwam 8 Moama apmua, koamo ¢ mBvpga pewumeAaHocm we omcmonBa
yucmomama, nogzomeaiiku nem 3a Mere - [lyxom Ha HepogeHume.

® A3 mupneauBo HaBaogaBam nykHamunama 8 moau 3agywauB ofAak, KoAMo
cb3gaBa Bceku, gopu egBa 3anoyHaa 6opbama cu 3a uucmoma.

Beeku npuAazauy YCuAus ga ce ouucmu, MoXe ganpexpamu nNo-HamambWHUA pbCm
Ha Mo3u ywaceH, ompoBex o6aaK, Kamo He 20 xpaHu Beuye ¢ mamepuasa Ha cBoama
uyBecmBerocm, kamo ce usguaa ¢ 6opba, Moxe ga cmaHe NogobeH Ha MaAKO EABHUUYE,
u3AbyBauy ueHmuvp Ha cBemaa “ucmoma u ga NPoHURKe MOo3u MpveeH 0baak. Om Mos c8am
A3 He moza ga HanpaBa moBa: moBa e GeaHagergHa 3agaya - ga YUCMmA mam, Kbgemo
xopama nemHam HaHo80.

Ho Kozamo HAKvge, HAKoU om Bawus c8am ce onumBa ga HanpaBu moBa, A3
Burkgam u ce pagBam. KoM He2o e HacoueHa MoAma nomous. A ype3 Moama nomouw
HezoBama cuaa HapacmBa, npaBu 20 cnocoben ga npobue “Bpama” 8 moau obaak, npes
KOAMO A3 uje M02a ga Ce CnycHa HagoAy u ga Hamepa 6eanpenamemBero uspasnBane 8
geuyama my, uau, ako moBa e BvamokHO, 8 He20 camus!

A3, lyxem Ha HoBama Paca, goligox, 3a ga xogamaticmByBam npeg Bac: He camo
8 meau, koumo we Gbgam pogeHu ypes Bac Broskeme Beuuko Heobxogumo 3a Moemo
u3nBnBane, u uHcmpymeHmume u kauecmBama, Ho u 8b6 Bac camume A3 Mo2a ga HamepA
u3apa34pea Moume kauecmBa, 3a ga Moxeme u Bue cowio ga Gvgeme gocmounu uusbpaHu
8 Bvgewama Paca!

A3 HacmonBam 3a yucmoma Bv8 Beeku BbamoreH cayyal. Ha nbpBo Macmo: 3a 1
yucmoma Ha noAoBus uBom, 3a Yucmo uanoasyBaxe Ha mBopueckume cuau 8 a0608,
KOAMO He Mbpcu meAecHo ygoBaemBopeHue.

Camo om A10608, om A10608 Kum owe HepogeHume, use uanbasu HoBama Paca, Ha-
cBamama ¢yHKuuA Ha npupogama, gaBaiiku Ha gywume, Koumo we ce Bonavmam 68
6vgewe, Hal-Bucwemo, Ha Koemo e cnocobHa.

OcBobogeme ce om cmpacmma! Taxa uie nomozHeme Ha camume cebe cu U Cowjo
Ha MeHe, mbli kamo Ha BcAka kpauka npegnpuemana om Bac Kb 20AAMama yucmoma, u E:
ouarBa 20nAMa pagocm, Yucma u NOCMORAHHA. 1

SaaL
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4. OYUCTBAHE OT IIPECTBIIJIEHHUA 5
OcBoboxgaBare om npecmunaeHun uauckBam om Bac HaBeaKbge, Kbgemo ce
cnyckam Hagoay! He camo om moBa, koemo 8 gHewHo Bpeme pasbupame nog
‘npecmunaerue’, Ho om Beuyko oHoBa, koemo A3, [lyxem Ha HoBama Paca, pasbupam

7




cu. 3a ga 6bgam B cbcmonHue ga ce HacAakgaBam Ha cBemaunama, npbnunBau;a Bv6
Bawama 2paguHa, ga Cce HacAakgaBam Ha Kpacomama Ha HEXHUME pacmeHuR Ha
Ao6oBma c apomamHume um demwema 0M Yucmoma, KoUMo We 3aemMam MACMOMO Ha
naeBeaume.

TozaBa, Burgaliku KakBo cme nocmuaHaAu, me 6up3o wje nocaegBam Bawua
NpuMep U ¢ 0X0ma wie npuemMam npegaazasama nomou). CKopo He uje ocmane Hymo eguH
naeBen. W Hama ga uma HukarBa caHka kamo caegemBue om e2ou3ma, korRma ga naga Bopxy
cowecmByBaxemo Ha voBewrama Paca! To2aBa Moama Paca wie ce pasnpocmpatu no
3emAma obumaBaiiku 8 2paguHama Ha Seakopucmuama 608 u cbBupweHama vucmoma,
KOUMO MOXeme ga nogeomBume ce2a. M camume Bue, 6Aa2ogapeHue Ha Hee2ouCMU4YHOMO
cu “A3” we npuHagaexkume Ha maau BeauyecmBena HoBa Paca u 3aegHo ¢ gpyaume we
ce HacaaxkgaBame Ha nA0goBeme Ha NAOGOHOCHUME pacmeHus, Koumo ceza mpabBa ga
ovucmume U 3a Koumo om ceza mpAGBa ga NOAOXKUME 2PUsKu.

3a me3u, koumo puvroBogam uoBewrama eBoaloyua - Yyumeaume Ha
uHgaHmuAHomo YoBeuecmBo - Bawume coyuaHu npodaemu He cowecmByBam noBeue,
3awWomo me 3HaAm, KaK ga 2u paspewam. 3auwio mozabBa me He ugBam u He Bu nomazam
ga au paspewume? bu Au NOMO2HAAO Ha YueHuUKa B yuuAuLye, ako yuumeasm my Bmecmo
He206u pewaBaa Mamemamuyeckume 3agayu? 3ay4umens moBa He 6u npegemabanBano
MPYGHOCM, HO Wie HAaY4U AU HEWO N0 MO3u HayuH gememo? LLe pasBue AU N0 MO3u HaYUH
yueHukem cBoume kayecmBa u cnocobHocmu, 3a KQUTTT(SUMGHHO me3u npobAemu ca My
gageHu? Mvgpume yyumeau caegam geyama ¢ 20AAMd A0608, pagBaliku ce, kozamo
y4eHUKem cbe cobemBeru ycuaus pewu npobaema. TozaBa 20 Bogam no-Hamamuk, gaBam
MYy No-mpygHu npobaemu, gokamo yuuauuiemo He e 3aBevpwieHo, Yak mozaBa geyama
noAy4aBam HayyHa cmene.

Taka Yuyumeaume Ha cbBpemeHHama paca 2aegam Ha Bausume couuaaHu npobAemu.
Te ca2u nocmaBuau npeg Bac, 3a gaMoeme, paspewabaiiku 2u ga pa3Buemo ckpumume
Cu cuAu. LLle mpa6Ba ga 2u paspewume 6e3 nomowma Ha Yuumens.

3a ceza ovakBam om Bac nocmenenHo npugBuxBaHe kom Mosma, KoM masu
npocBemaena Paca, 8 kosmo Bue 6uxme mozau ga 6bgeme pogeHu. Ho He Bux mozba ga
u34aram Bcuyru, KOUMO 2u MBP3U, KOUMO Ca CRAOHHU NoBeye KbM U2pa, OMKOAKOMO KbM
pewaBaremo Ha npo6aemume, onumBauwiume ce ga usbezHam o6y4eHUemo u CKAOHKUME
ga MUCAAM, Ye yeama Ha mesu 3agayu e ga HanpaBu xuBomuvm HenoHocum! Camo meau,
KOUMO ce omHacAm KvM moBa pagocmHo, goBoaHume om moBa, ye yyeHuemo cnomaza
32 N0-gobpomo uanvAHEHUE HamaxHama paboma, camo me Mo2am ga Gbgam KaHgugamu
3a Moama gBawa Paca.

He mo2a ga yakam 6e3kpalino! A3 goligox, 3a ga um nomozHa ga yckopam cBoemo
uaguzaHe. Hamexom - moBa e Bcuuko, koemo Bux Mo2bA ga um gam. Ho moli cbgbpia atoua
3a pa3pewaBanemo Ha BcuyKu 3ampygHeHuA.

Yyiime Bue, Koumo cepuoaHo ce 6opume 3a paspewaBaremo Ha npobaemume u
cme 3azpuxKeHu 3a mAxHomo paspewerue: Aiob6o8ma - moBa e raloyem, Kolimo we
OMKAKOYU maliHama cmauyka, cmauykama Ha 4o8ewromo cCbpye, Kbgemo wie omrpueme
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Bunazu HaMupawjume C& Mam PEWEHUR, KOUMO Wie omemparsAm om Bawemo cowecmByBaxe

-
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Bcuuku npobaemu. Baememe moau katou! Ho nomHeme: mol omraiouBa camo 8 mosu .
cAayuall, kozamo gokocBawusm ce go He2o npumemaBa HeonemHeHa
yucmoma!

[lokamo He cme OMKPUAU, 4e AlboBma e eguHemBeHuAM KatoY, 3a pewaBaHemo
Ha Bawume npoGaemu, go mozaBa Bawume ypouu He ca ycBoeHu u Bue He Moxeme gace
npugBuxBame no-Hamamuk.

[lokamo, kuBom caeg #uBom, cme ce omrasBaau ga ce Hay4ume Ha kakBomo u
gae-golige Bpeme ga bvbgeme npegageHu Ha Yuumea, Kkolimo He mbpnu B8 HUWO Heycenex.
CuAeH, mepneAus, npouyaBaly, CbempagameAeH, U3NbAHEH C egUHCMBEHOMO eAaHue: ga
Bu nomo2He ga ce uaguzHeme KoM NO-UCMUHCKO wjacmue, ga ce usguaHeme 8 igBawama
Paca. MpumexaBaliku cuBupuieHomo 3HaHue 3a Bawume Hegocmamuvyu u Bawume
BvamorkHocmu, mo3u Yuumea Bu B3ema 8 CBou pwye. Mowe 6u HAma ga Bu xapeca
He2o08uAm memog, Ho moli e Hali-BeAukanomouy, ,  koAmo 6umo2aa ga Bu Guge gagera.
HezoBomo ume e cmpagaHue. He e umano no-Beaur u atobew Yyumea om
cmpaga+uemo. Beanozpewnu ca kpaliHume My peayamamu. Kozamo Huwo gpyzo He e 8
cbemorHue ga nporBu B8 Bac Aw6oBma u cuempagaHuemo, AuyHomo Bu cmpagaHue 2u
npegu3BurBa. To Bunomaza ga cnogeaume Yygume uHmepecu, ceeliku No MO3U HaYuH
cememo Ha AGoBma. He Burazu mo nopacmBa Hesa6aBHo. BvamorHo e ga mpr6Ba ga
cunpobuBa ntmnpes cA0A KaMeHUCMa NPLCM, NPegU HEXKHUAM KbAH ga cmatie Bugum Hag
noBbpxHocmma Ha 3emama. Cmpagaruemo Moxe ganomozHe ga ce npobue npsemmano-
6bp30, ga A HanpaBu no-poxa, no-mexa.

Toau Yuumen, ocBoGorkgaBaw BoxecmBeromo 8 YoBeka, npoguaaba ga ce
2puxu 3a 8ac, 3a npuAenHaaume KoM Bac e2oucmuvyHU uHMepecu go mozada, gokamo He
ycBoume onpegeAeHus YpoK, He omxBupaume om cebe cu Gpememo Ha Hucwemo cu “As”,
gokamo He 3anouHeme ga ruBeeme cbc c80emo uCMuUHCKO “A3”.

Boarkama, cmpagaHuemo -moBa e Hali-kpamKuAm Nbm KoM oc8060mgenuemo KoM
Cb3HameAHOMO nocmu2aHe Ha suBoma u CBemauxama Ha boxecmBerocmma, MbMHUAM
myHen, kolimo mpr68a ganpemutie Beeku, npegu ga gocmuaHe cmpaxama Ha HeyBaxBauiama
Kpacoma, Beurama maagocm u 6aaxkeHcmBo.

Koarkomo noBeue 8cmbnBame 8 mosu myHea, moakoBa noBeve ce cebemaBa
MbMHUHaMa 0KoAO Bac: HUMO Aby cBemauna 3ag Bac, Humo npoBaRCEK om cBemauranpeg
Bac, Bbagyxem cmaBa mexbK, nunHewroM HaayuxkBame MumA, Goume ce gaHe cbprame
nocokama, gaHe nonagxeme B cmpaxuveH MyHeA, Ha NpegeAa Ha cuAume cme u 20puuBo
ce onaaxBame.

BuvpBeme Hanpeg! Hanpeg! Beaywalime ce 8 38yuume npeg Bac. ToBa ca
BuaxumeHume Bb32Aacy Ha meau, Koumo ca 6AUZKO go KDaA Ha MbmA, Koumo ca Bugeau
moBa, koemo Bue Bce owe He Burkgame. Kpacomama u Beaukoaenuemo Ha maxata
cBemauna, karBamo HuKo2a He cme BurKgaAu, Ho KoAMGE wie cmate Bawa, cmuaa camo ga
cmuareme go Hes! . :

BCAgwaume ce Bcmunkume, ugBawu Hacpeua Bu, 8 pagocmHume 2aacoBe, koumo
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8u 308am. ToBa ca cmunkume u 2aacoBeme Ha meau, koumo ca Bugeau masu guBHa:

cBemauHa u ce Bpvujam Ha3ag, 3a ga 06ogpam ugBaujume caeg mAx, ga 2u paaBeceasm,
ga pa3geaam ¢ max pagocmma. Tuil kamo me ca Bugeau CBemaunama Ha HoBama Epa,
KoAMOo 3acuaBa pagocmma camo mozaba, K02amo masu pagocm e cnogeAeHa ¢ gpyau, ¢
Bcuuku, Koumo mMozam ga fbgam gocmuzHamu.

Wma u gpya nbm 3a goauHamaka pagocmsomo 6aaerncm8o. Homosunsme gwma ;

uymopumeneH, Buew ce 6 3uz-3a2 orono Bucoku naaHuHcku BupxoBe, Mexgy noAema om
Beuru cHe20B8e. To3unbm e 3ampynaH om 3anAaWUMeAHU AaBuHuY, U3NbAHEH ConacHocmu,
no Hezo e mBbpge BuamoXHO ga ce obbpKaws UAU ga 3ampuaHew 8 camoma. Hakou ce
onumBam ga BvpBam no Hezo, Ho uAu 3azuBam uau ce Bpvwam Hasag, 3a gaMuHam npe3
myHeAa. Humo egHo 4OBEWKO CbUIECMBO HE & NOCMUZHAAO UEAMA CU uriave, ocBeH
MuHaBaliku npe3 cmpagaHuemo! :

Beuuko e go6po! Beuuro koemo cuwecmByBa e gobpo, kamo makoBa, kakBomo e
u Bcuuro e 3a gobpo Ha Beeku - moBa mBupgeHue e omHocumen+o. ToBa Bce nak He
u3kAlouBa akma, ye mo Gu Mo2A0 ga Bvge u no-gobpo.

Bce owe Au He cme ce ybeguau, ye Bv8 Beceaenama, ynpaBaaBana om aoboBma,
8 koAmo Bcemozbuy BaacmeAuH e cbujamamaau A6oB He marke ga uma HecnpaBegauBocm.
[ae Hal-20AeMume cmpagaHus, CbWo Kakmo gpebGHume HenpuamHocmu ca
camonpuBaeueHu. He kamo HakasaHue, HanoXeHo Bu om npokAAMuUEemo Ha
OMMBLCMUMEAHUME CUAU, HO Kamo ecmecmBeH peayamam om Bawume cobemBeru
gelicmBuA, Kamo peayamam om omka3a ga Bbanpuememe ypoyume Ha uBoma u
NOCMOAHHOMO CAUMEHE Ha UHMEPEcUMe Ha Hucwemo cu “A3”.

Mose 6u cme oxkoHuameaHo ybegeHu B masu ocHOBHa uCMUHa, Ye HAMA HUWO
HecnpaBegauBo, ue Bcako couiecmBo, nosBrBawo ce 8 cBema e paBHomepHo chabgeHo
CbC 3aCAYKEHU gaaoBe om goBpo u 3a0. Bue cme 8 cucmonHue ga npuAazame masu
Mbgpocm, Ko2amo gpyaume uanagHam 8 3ampygHeHue u epuxu. Ho Kozamo Ha Bac ce
HaAaza ga ce pasouyapoBame B8 Hewjo, Kuge ocmaBa moaaBa Bawama mvgpocm? Bue ce
fAgocBame, usAusame omkoxama cu, 6eanokoume ce, HepBruvume, obesrypaxaBame ce
u Hapuuame cmoBapuaume ce Bupxy Bac Heujacmun HesacayeHu u HecnpaBegauBu!

Bue cme 3acaeneru om “cefie cu”. Cvbygeme ce, npuaoxeme cobcmBeHomo cu
cpegemBo, Hacoueme Ce 3a NOMOW, KbM Mbgpocmma Ha cBoemo 6eanuuno “As”.

Cmpagaruemo u Bcexu nagaw Bupxy Bac ygap, Kolimo npunucBame Ha cbgbama -

ca AekapemBo, cvagageHo om camume Bac. Bue cme 20 3apoguAu ¢ genama Ha MUHAAOMO

u-BcAxa He2oBa Kkanka e Bawa. Ho CvuwiecmBama, pvroBogewu Bawama eBoAouuA 20

npuAazam ¢ A6oB 3a Bawemo auuHo uayeanBaqe omcamume Bac! Tol ue Bcuuroe 3a Bawa
NoA3a. 4

[are xumepuyHocmma Ha couuaaHume 8u ycaoBua uie ocmae cowiama, me we
cuocmanam cuujume. Ho Heuyama HAMa gacmaxam maruBa, kakBumo uckame gacmaxam
3a Bac, goramo He u3noA3yBame u nocAegHUME gocmunHu cpegemBa 3a o6aekuabane Ha
cmpagaHuemo Ha Bawus 6pam, omkbgema u ga npousmuya mo. Hewama He Mozam ga
6bgam go6pu goKamo He uamMuHeme cnomMeHamume Beve ypoyy, gouamo He ycBoume
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6pamcromo OmHOWeHuUe KoM BCUUKO U KoM BeuuKu!

BoHwHUme ycaoBus, kamo ompa3seHa om 02Aegaa0mo KapmuHa, ca caegemBue om
Bempewnume kauecmBa. ToBa B egraxBa cmener Baxku kakmo 3a uHguBugyaaHocmma,
maka u 3a pacama.

Bue, 8¢cBoa cBam om HepeaaHocmu ce onumBame ga cbagaBame HoBU MOgeAU Ha
edumepHu ompaxeHun Ha Bawume coyuaaHu ycaoBus Bbpxy noBvpxHocmma Ha
ozneganomo. Huma He Burkgame opuauHaaHume - Bawume Bompewru kauecmBa, kamo
eguHcmBeru Hewa, koumo 6u mpA6Baro ga Gbgam npoMeHeHU u u3MeHeHu, 3a ga ce
ycvBupwiercmByBa mAxHomo ompaskeHue!

MpomArama KoM no-gobpo Moxe ga golige camo B peayamam om BvmpewHama
Bunpomara. MypBo ouucmBaiime cebe cu, mozaBa uie ce NPOMEHAM CoyuaAHUMe YcAoBUR.
To3u nem He & HUMO e20ucmuYeH HUMO camoymBupgumeneH, 3awomo 3a ga ycneeme,
mpn6Ba ga ce ocBoGogume om “e2omo”, a wiom we ce ocBoborkgaBame om e20mo, Kak 6u
Mo2A0 ga cmaBa Bvnpoc 3a e2ousbm?

Horkamo ce 3aHumaBame cbe cebenpeyucmBare, wie HagpacmHeme AUYHOMO CU
“A3” 8 nocoka KoM CbaHaHuemo Ha eguHcmBomo Bb8 Beuuko. M mozaBa He we Moxeme
ga cu nonpeuume ga obuuame Bcuuku u ga nomazame Ha Bcuuku. U owe, Bawemo
coBupuercmBo wie nomozHe 3a ycuBupuieHcmByBaremo Ha ysromo YoBeuecmBo, Cowo
mbl, kakmo Bceku HOB Avy nomaza 3a ocBems eaHemo Ha MuMHUHama Ha 3Ae ocBemeHa
3ana.

Pasaukama 8 cmenenma- Ha eBo_moqunma, Ha gyxoBHomo pasBumue, 8
ymemBexume cnocobHocmu, 868 Bcuuku thusuvecku cuau, 8 3gpaBemo, 8 HagapeHocmma
8 gagena o6aacm u garke B npumerkatusma wie couyecmByBa Buxazu. Ho 8 Bbgewama
Paca, npu A0608Homo BaaumHo pasbupaxe HUMO egUH He We NPULUHU gPY2UMY Cmpagaxue,
maw Hali-8eAuxa pagocm wie 6vge ga gocmaBuw pagocm Ha gpye, uanoa3yBaliku Bcuuko,
KOemo umaw u koemo e mBoe npumeikasue. Tam HAMA ga uMa MACMO 3a 6egnoom u
HUWiema, Kakmo u 3a e20ucmu4HO NoAY4eHo 6o2amemBo.

Mamepuaatume Bu 6ozamemBa HAMam 3HaveHue 3a MeH, HO copgeuHama Bu
uexHocm - moBa e equHcmBeHomo Hewlo, gocmoiiHo 3a Moemo BHumarue. C Bcuukume:
cu muAuapgu, ¢ Bcuukume 60zamcmBa Ha cBema He Guxme mozau ga Me nogkynume ga
gotiga. Ho mam, Kbgemo CKpOMHO U He3a6EAKUMO YUCMOMO Cbpye paaybdmasa upes
cBoemo Bucwe “A3”, mam we 6vga npuBaeyen. Tam 3anouBa ga ce npoaBaBa HoBama Paca.
Tam ce pasnaBa 3cpama Ha WupoKO pasmBapAWOMO Ce ChaHaHue, KOemo e goHece
paspeweHue Ha Bcuyku npobaemu, Bcuuku mucmepuu.

EguncmBerama mucmepus, koamo mpatBa ga pewume - moBa e ocv3HaBaHemo
Ha XXuBoma kamo EgurcmBo. Ao6oBma wie A paspewu, ac moBau Bcuukume Bu npobaemu.

8. UHCTOTA HA EMOIIHUTE
KarBu Buxpu u koaebarun cvagaBam Bucoko-emepHume cybemanyuu Ha Bawume
meAa u Bv8 Bawama ammoctepa! HeBugumu 3a Bac Buxpu u koaebaHus, Ho me Bce nak
ce ABABam peayamamom Bawama 8b36gga: Bawume HeroOHMpoAUpaHu eMouuu, Bawemo
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0 MeH.
: Buxme Au MO2AU ga omugeme u ga uagebHeme HUWLO He Nogo3upawjume *uBu
couiecmBa u ga 2u ybueme om 3acaga, 3a ga Moxkeme, B KoMnaxuAMa Ha npusMeAu, ga
ce xBaaume ¢ KoAuyecmBomo Ha ybumume om Bac? J

TozaBa BvpBeme u uaBvpwBaime mesu Hewa, wom cme 6escuaHu ga
npomuBocmoume Ha xeAaHuAama cu, koumo Bu kapam ga xagyBame 3a ybuticmBa u kpwB.

Pagocmma u kpacomama Ha HoBama Paca, wie 6bgam ozpageHu om Bawemo
BausHue, 3auomo camomo Bu npucsemBue 6u ockBepHuAo HeliHama yucmoma. [opu
A0BbM Ha xuwHU *uBomHu He mpAGBa ga ce npegnpuema om meau, KoUmo Ce CMpeMAm
KoM Mene. Teau 3BepoBe ca peayamam om cobecmBenama Bu »ecmorocm. Kozamo 8
MUHaAOMO, npe3 omgaBHa ommuHaaume BbnAbuwieHus cme obyyaBaau gomawHume
»uBomHu ga Bu nomazam 3a A0B8, mozaBa cme u3Bukaau Ha uBom meau nopogu, om
Koumo ceza ce 6oume. CHabguau cme 2u cve cobemBexama cu kecmokocm. 38apbm
Burkga nasuKa B gpyaun 36ap, 3aujomo yoBek 20 e HayuuaHamoBa. MHCMuUHKmMb®M
3a ybulicmBo Bb8 Bcuuku cvwecmBa e om 4YoBewKu
npousxog.

OzpomHa e BuHama Ha 4yoBeka KoM uBomurckomo yapemBo. Koza yoBeuecmBomo
we cmare 2omoBo ga nozacu gbA2o8eme cu ¢ geaa Ha MUAOCBPgUE U CbempagaHue, ga
u32Aagu cmpawHume cu 2pexoBe?

YoBek e 6uA u cu ocmaBa eguHcmBeHama HecmpoliHa Homa 8 cumdoHuAma Ha
npupogama, eguHcm8eromo mvmHO nemHo 8 mBopeHuemo Ha Cv3gamens. YoBekom e
CmaHan 3anAaxa 3a cbB8vpuieHomo ocbujecmBaBaHe Ha BoxkecmBeHus naaH. U Bce nakmot
e gauKeH ga 6bge u My e ompegeHo ga 6bge Hali-Beaukomo He2080 nocmuxkeHue. Ha
yoBera 6e gageHo camMOCL3HAHUEMO, CUAAMA HAa MUCLAMA 3a ga MOXKE ga paskpue
6orecmBeHume cu kayecmBa. O2pomHa e 3xoynompefama, uaBupuieHa c mo3u noBepet
My 6orxecmBeH gap. Ho 8 6bgewe moll uie gocmugHe CaMOCb3HaMEAHOCM U W€ N03Hae
»wuBomakamo EguHcmB0o. TozaBa we uszaagu 3n0mo, nocAmo 8 Muraromo. TozaBa
we ce Hay4u ga obuva Beuuru, kKakmo grHec obuya camo cebe cu.

[aske 2aguHume u moBa, Koemo Hapuyame 3apasu U Yyma, u me ca peayamamom
Bawama HeHaBucm, peayamam om 3Aume MucAu Ha 4oBeka. He ce HagaBailime, ve
y6uBaiiku 2u ce 0cBoBorkgaBame om max. CobemBeHume Bu MucAu ca BunabmeHu 8 max.
* U me we gobuam HoBu opMU, C NO-20AAMA YHUWIOKUMEAHA CUAQ, NOgXpaHeHa om
yrkacHume yyBemBa, koumo Bce ouse Bu kapam ga ybuBame.

TakuBa ca pakmume, uaBecmHu Ha Me3u, KoUMO HaNbAHO No3HaBam 3akoHume,
thakmume Bugumu Bb8 Bucwume uapcmBa, Ho HeBugumu 3a 4oBeka, 3acaeneH om
Cb3gageHume om He20 camus CUAU Ha HeBexxkecmBo u 2pax. MayyaBalime BorecmBerus
3aKOoH U XuBelime ¢ He2o! TozaBa we Moxxeme ga 3Haeme u Burkgame.

3aBucmma B8u u mpayHOMO CbCMOAHUE Ha guxa, Bawama aAyHocm u
6eamunrocmHoOCM, HABYHUAM Bu KPUMUUU3bM, AUYHama Bu HeyucmonAbmHocm, matiHume
B8u 2pO3HU MUCAU, KOUMO U306UAHO U3npaujame BCeku geH U NoYMU exkeyacHo - BCuyko
moBa ce npeBpvuja B ompoBa, BonavmABawa ce 8 saguHume, yuumo kauecmBa Bu
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goHacAm Bpega. YHuwoxeHuemo Ha opmama (MAAOMO) He yHuwoaBa MucAume,
KOUmo ca peaausupaHu 4peskuBoma Ha 2aguHume. Ho Bue cme gawkHu ganpecmarieme
ga HexaBurkgame, ga ce cmpaxyBame, ga usnpawlame 2poaHu, ypogauBu mucau. Came
4Ype3 YUCMU MUCAU, CaMO C MUCAU Ha A060B MOXkeme ga u3kopeHume cuaama, Kosmo 8
ganeyHomo MuHaAo, uAu moxe 6u Buepa cme Bb3byguau ¢ BeapascbgHume Cu MUCAU.
Mugpeuume, ma gopu u 06urHoBeHume Xopa ca goKasaAu, Ye HUMo egut 38Ap uau Breuyeo
He gorocBa moau, kolimo »kuBee no 3akoHUMe HaAl6oBma, moau, Kolimo obuva>kuBoma
8 yAaaocm.

LLle Hacmare geH, ko2zamo u Bue uie 3Haeme, Kakmo 3HaA A3, ue egUHHUAM KuBom
ce nposBaBa upea Beuuku. [la ybuew, moBa 3Hayu ga omkpagHew om #uBoma egHa om
topmume Ha HezoBama usaBa. XuBomuin - moBa e Tol.

XKuBombm e MucmuyHa CUAa, KOAMO 4Y0Bek HUKO2a He MOMe ga KOHmpOAupa B
cbuyHocmma cu mot e barkecmBeH. Tol e eguHcmBeHama peaaHocm 88 Bcuuko, Bb8 Bac 8
camume u 8 Mene.

5. OYUCTBAHE OT OTPOBH

3awo Beuuku uau noumu Beuuku noaayBame ompoBu? Bue 2u nueme, BguwBame
uBnpvexkBame 8 kpvBma cu. Camo 3amoBa Au, ye 20 npaBam gpyaume? A Moxe 6u, nopagu
BesepusiHus cu HaBuk? Viau 3a ga cbagageme ygoBoacmBue Ha duauyeckume cu yyBemBa?
Om cmpax npeg 6oaecmume u cubpmma Au? Mau mbpceliku 3a6paBa om puume? Viau
no HAkakBa gpyaa npuyuHa? Humo eguH om me3u MOMUBU He MU U32AEga UCMUHCKU.
Humo egur om msx He 6u noBAuAA Bupxy AuuHocm, Kosmo e paaBuma 6 gyxoBHo
OMHOWeHUe, Mepcewia Yucmomama Koamo we uma HoBama Paca.

3amaau Paca coBpemerHama ynompeba Ha ompoBu We uszAerga He CaMo Kamo
0zpomHo 6espaacbgcBo, HO u goBogume B noA3a Ha MAXHOMO u3NOA3yBaHe we' ce
paseaexkgam om HeA kamo gokasameAcmB0 3a nAa4eBHOMO CbCMOAHUE HA MOPAAHOMO
u ymcmBero pasBumue Ha 4oBeuecmBomo om gHeWHUA geH.

Hegocmuebm Ha uHguBugyaaHu yberkgeHun, HenocmosHCMBOmMo, 0XOMHOMo
noguuHeHue Ha 2ocnogemBomo Ha *keAaHusma u npuuweBkume Ha manomo Bu,
HeBexxecmBomo no omHoweHue Ha NPOGLAKUMEAHOCMMA Ha Cb3HameAHomo Bu
cowecmByBane, cnabocmma, uapasena 8 onuma ga ce uabezHam ypoyume Ha uBoma:
Bcuuko moBa gokasBa uncasmuaHama cmene Ha eBoaloyusma. Ta mpa6Ba ga ce 2
Hagpacte, 3a ga bvge noayuex gocmvnem go Ugewama Paca. HukaxBu ompoBu Hama ga '
Bpegam Ha Yucmomama Ha masu npocBemaeta Paca! Heobxogumo e ga kaxka, Ye Mecomo
e ompoBeHo u Ypea npecmunaeHuemo, cBbpaaHo ¢ He2o. He camo 3aujomo »KuBomHume
yecmo 6oaegyBam, He camo 3auiomo npaBume B Kopemume cu 2pobule UNo MO3u HauUH
ockBeprraBame msAOMO Cu ¢ pa3nazawju ce ocmambuu ommpynoBe. Ho cbuwo u maxHama
KpoB ce ABaBa npeHocumen Ha kuBomuHcku KayecmBa, u 6AazogapeHue Ha MecHama
xpaHa 2u 3acuaBame 6 cebe cu. Bue pasBuBame »xuBomuHuwUHA, KORMO cme
UMaAu HamepeHue ga Hagpacmeme. l'HeBom, cmpaxem u HeHaBucmma uanvaBauyu
Op2aHu3ma Ha xuBom+ume npu maxHomo ybulicmBo npemuraBam B kpvBma um u mBopam
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u Bac. A moBa Bu npaBu pasgpasHumennu, HeypaBroBeceHu, HecnoroliHu, Bbabymga
cmpacmume 8u, yxpenBa »kaxkgama 3a CUAHU HanUMRU U nognpatiku.

CouwecmByBam MHO20 NpuYuHU ga ce 3Hae, 3aujo e BpegHa ynompebama Ha
MECcomo: XuzueHu4yHa, (PU3UOAOZUYHA, UKOHOMUYECKa,
emuyecka u okyamua. lpouememe Beuuko, koemo ce 2080pu 8 noasa Ha
ynompe6ama Ha Mecomo, a cbuo Beuuko, koemo 208opu npomuB HezoBomo usnoasyBare.
CaegmoBa, 6e3 gopu ga obpbwame BHumarue Ha hopmama Ha 3bbume cu, UAU gbArkuHama
Ha uepBama, o2aegalime ce Ha0KOAO U 3abeaerkeme ybegumenrus dakm, 4e gocma xopa
wuBeam mBvpge pagocmHo, noMuHaBaiiku 663 meco.

Ho, ocBen moBa nomucaeme Bvpxy moBa, Koemo ceea wie Kawa: kppBma Ha
»uBomko He mpAGBa ga npoHUKHE npea ycmama Ha meau, 8 koumo Az we ce npoada. Humo
egHo cvuiecmBo He mpA6Ba ga 6bge ybumo uau ga nocmpaga 3apagu max.

: AAKOXOABM ... ga, npuem 8 20Aemu KoAuyecmBa e BpegeH, Ho Bue mpAGBa cowo
ga aHaeme, ue BcAka kanka om Hezo gelicmByBa ompabauwo. [aau we 6bge no2vanam 88
Bug Ha AUKbOp, uAU 2pus#AUBO nogHeceH nog hopmama Ha AexkapcmBo, gaau BgbxBar kamo
apomam uau 8mpum npeakorama, ecmecmBeH uAu AuweH om npupogHume cu cBoticmBa
-motli BuHazu e BpegeH 3a MOPAAHOMO, MEHMAAHOMO, KAKMO U 3a thusuueckomo agpasde.
Bcaka He208a yacmuya, Hali-HeaHauumeaHama My emarayus 8 ammocdepama npuBauya
HEXXeAameAHU eAeMeHMaAu, koumo npaBam ammocdepama oxono Bac Heyucma. Bmoau
cAyyail moi e ompoBeH He camo 3a Bac, Ho u 32 me3u, koumo ca 6au3ko go Bac. AAkoXxoALM
6vp30 Buabyrkga, npobyrga ocmpoymuemo, maacka Kom 6upau gelicmBua u yyBemBa.
“Tol gelicmByBa kamo Apuk nAamuk ¢ Beauroaentu npeauBauju ce uBemoBe Bopxy
cKkoBaHume om omyarRHUemo xopa”.

B geticmBumearocm moii 3ambnaABa, npumenABa ymemBerume cnocobHocmu,
muHKama YyBemBumeaHocm Ha HepBume, npumbnaBa cnocobHocmma 3a agpaBomucaue,
npumbnaABa xpaHocMuAGMEAHUME OpP2aHu, CuAaMa Ha MYCKyAume, npumbnnea ACHOMama
Ha 3peHuemo, (pakmuuecku npumvnaBa Bcexu opaaH.

Hali-2onAma e Bpegama, KOAMO Haxacs, (gopu 8 mMuHuManHu koauvecmBa)
npumensBaliku mesu opaaHu, kKoumo, 8 HenpoaBeHo cvemorHue onasBam ueBewrume
CUAU 32 Hag-huau4ecKomo no3xaHue; 3amunaba s3peHuemo u Hat-Beue gyxoBrocmma.

MpexebdpeaBanu u HeuanoA3yBaHu npea gbave nepuog om Bpeme, No npuyuHa Ha
yoBeuikama Heyucmoma, meau op2aHu we ce Bvapegam 3a xuBom 8 geuyama Ha Mosma
Paca. Camo 6Aa20gapeHue Ha yucmomama, ouucmBaHemo He camo Om aAKOX0Aa, HO Om
BcAka cmpacm u ompoBa me wie Hamepam omHoB0 UCMUHCKOMO CU NpegHasHaveHue.

ToBa, Koemo He Ka3aHo 3a AAKOXOAA CE OMHACA CbLYO U 32 OnuYyMa MopduHa U gpyau
npucnuBamenHu, a Cbuwo U 3a momioHa. 3ayo ga e ompoBa miomioHbM, CASg KaMO HAKOU
Mo2am ga nywam u ga »uBesm cmo 2oguHu. Tiomionbsm ycnokesBa, m. e. npumvnada
emoyuume, HepBume u ymbm u Bcuyku OHE3U cnocabHOCMU, KOUMO ce nopaskgam om
ynompeBama Ha aAkoxoA. Makap He camo npecmbnHuyume ganpegnoyumamynompebama
Ha MECo, HO CKAOHHUA KbM NPECMBNAEHUE NPEgNoYUMa UMEHHO BAKOXOALM, NYLIEHEMO.
B HAKou cAyuau nywerxemo ce ABABa kamo egHa om 2aaBHume npuyuHu 32 6oaecmume.
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Mywayvm 3ambpcaBa ammocdepama u cuagaBa onacHocm 3a 3gpaBemo Ha OKpwikaBawume
20, 0MHA4aA0 C guMbM OM yu2apama, a NOCAe € guxaHuemo cu u omBpamumeAHume
HezamuBHu MazHemuyHU uAbuBaHuA moli HaHacA Ha cebe Gu u Ha gpyaume HenonpaBuma
Bpega. PaBrogywuemo KbM uHmepecume Ha gpyaume, N0 OMHOWEHUE HA KOUMO NYWaybm
npenABaBa cBon kpaeH e20u3bM - gopu moBa e gocmamuvyHo, 3a ga fbge CbBeem HeBb3MOKHO
gopu eguH YaeH om Moama Paca ga nyuwu.

Kom Hali-onacHama 2pyna ompoBu (makap u npenopbuBaHu om MeguyuHckama
HayKka) ce omHacA BakcuHayuama cpeusy wapka u Bcuyku mesu, gocmotiHu 3a NopuyaHue
BakcuHayuu, Koumo gonyckame ga 6vgam BnpuckBaHu BB Bac, 3apasaBaiiku no moau
HauuH Bawama KpvB. Tasu cyeBepHa npakmuka, Masu onacHa MeguyuHcKa Aygocm e Hal
3abaBrama 3abayga Ha cvBpemeHHama Hayka. [luBume naemeHa ce OMHacAm no
6Aa20208etiHo KbM Maxyume u npegcmaBaeHusma Ha cBoume “mbgpu”aHaxapu! Bawume
npeguu ca ce nogaazau goBepuuBo Ha 2pybu u KupBaBu onepayuu, npegnucBaxu om
“mbgpume” um Aexapu npu Bceku ygobeH cayual. U ceea ¢ Hal-20AAMO goBepue
paspewaBame Ha MeguuuHcKume “mbgpeyu” ga ockBepHaBam Bawama KpuB ¢ 2HUAQ,
pasaazawa ce mamepus. Hal-rowomo e moBa, ye camume BakcuHu ca npogykm Ha
6oaecmu uAu-Ca NOAY4EHU C yeHama Ha cmpagaHus, 6Aazogapenue Ha onumume Ha
BuBucexkmopa Bbpxy #uBomHu, a noHAKo2a u Bupxy xopa! Hati-Beye no masu, OMKOAKOMO
no BcAka gpyaa npuyuHa npakmurama Ha BuBucekyusama ce ocbxga om HoBama Pacal Tam
6oarecmma uje 6bge npegomBpamena He Upe3 No2AbUIaHE Ha OMPOBU UAU UHKEKMUpaHe
nogKoxamaHa 2Hol, Ho cue 3gpaBocaoBru u caHumapHu ycaoBus Ha xuBom, 6Aa2ogapeHue
Ha Yucmomama Ha xpaHama, mucAume u Bcako gelicmBue - camo uypes
Yyucmomamal!

HaBuyume, 6eacmucaerume HaBuuyu, ¢ KOUMO 3aMbeARBame CvbHOCMMA Cu, me
mpoBam Bawemo cowecmByBare, HapywaBam yucmama Bu pagocm om »kuBoma. B
peayamam Ha 6eacMucAeHUME HaBuyu cme NOCMPOUAU UHCMUHKMUME U KeAaHUAMa Ha
cBoemo mano, koumo usuckBam om Bac nbaHO nokopcmBo. Cmakaau cme pobu Ha
HaBuyume, Bmecmo ga 6ugeme 2ocnogapu Ha cbgbume cu. Mo HaBuk npaBume Bcuuko,
koemo npaBume. MoxaBuk uBeeme, yaaBatiku Bcuuku npexogHu ugoBoacmBus, Bmecmo
gaoBaageeme maau BeAuka u nocmosHHa pagocm, KoAMo HacmbNBa B egHo ¢ Yucmomama
u ocBoborgeHuemo om Baacmma Ha npuBuukume. Moama Paca we ce uaguzte Bucoko
Hag mpoBewomo 2ocnogcmBo Ha paspywumeAHume HaBuyu.

6. OYUCTBAHE OT JPEFHABOCTH

Bue - 6vgewu bo2oBe, Bue 6u mpabBano ga 3Haeme, ue cme Boz, ako cvaxaBaxme
cBoemo ucmurcko “A3”. ToBa, koemo npegecmaBasBame ce2a MOXe ga Ce ONPUAUYU Ha
HUWOMHU KYKAU Ha UgoAU, nocmaBeHu Ha nuegecmanau, us2omBeHu ¢ gomawHu cpegemea.
Bompe 8 cebe cu He we Hamepume Huwo ocBeH 3agywHus Bbagyx, ¢ Kolmo ce
ugesmucuyupame. ToBa 6u 6uro 3a6aBHo, ako He Gewe MoakoBa HuWOMHO gpebHaBo,
‘aKo gpebraBocmma He Gewe puroBogHa HuwKa B8 Bawus wuBom. 3aberexeme: moBa
. Kka3Bam He no noBog Ha Bawume cbcegu, HO UMEHHO omHocHo gpebHaBocmma 8. camume
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Banegalime ce 8 gHume cu, pasaaegalime 2purkauBo momuBume Ha BcAKka nocmbnKa,
Mpemeaaeme yeAun cu e20u3bm, Bcuuko, koemo npaBume 3a Hacaaga u Bv3BeauyaBane
Ha cobcmBenama cu AuuHocm, acaeg moBa npemezaeme Bawama Ao608 - Bcuuko Koemo
npaBume 3a gpyzume 8 cocmonHue Ha cbBbpwena 6eakopucmHocm. HagrBam ce, ve we
Hamepume pasaukama gocma nokasameaHa, cpaBraBaliku gBama peayamama. Caeg
moBa kaxkeme, cmpyBa Au cu ga me 068uHABame, ako mBbpgA, ye ueausm Bu xuBom
uszaexga gpebHas.

Kak cmaBame cympuH? MpauHo Au, 3aujomo BawiuAam mazaauH, BawamakaHmopa,
Bawama pymunHa paboma usuckBa BrHumanue? Wau Becero, Ko2zamo Hewyo npuAmHo Bu
ovarBa npea mo3u geH: nomyBaHe, Nogapuk, HAKAKBA U320ga UAU NOCEWEHUE HA HAKO20,
Koemo wie Bu gorece pagocm? MpuBememByBame Au geHA ¢ MucbAma, 4e moli uie Bu gage
BvamorkHocm ga HanpaBume Hew0 3a gpyaume? MucAaume Au Kak ga Hamaaume 6oAkama
um, ga 2u obogpume, ga gageme nomow; ¢ Bcuuku cpegcmBa, Koumo ca Ha Bawe
Pa3noAOeHue He camo Ype3 moBa, koemo umame HO U ypea moBa, koemo Guxme Mo2Au
ga umame!

Mo mo3u HayuH Moume [leya uje ce camoycvBupweHcmByBam, uanvaBaliku ce ¢
Hal-4yucmama pagocm Ha cauoompuuanemo Ako Bawume momuBu cagpysu, mo me
ca gpeb6HaBu.

3awo pabomume? [aau moBa e camo 3apagu uaxpaHBaHemo Ha Bawemo
cemelicmBo, 3apagu yBeauyaBanemo Ha MamepuaaHume Bu npumerkaHus, 3a ga
noggvprkame uAu nogo6pume o6ujecmBeHomo cu NoAoxKeHue, udBAusaliky 3a cebe cu ume
ucaaBa? Mau pabomume 3a nogo6psBare Ha ycaroBusma Ha couwiecmByBane Ha Bawume
gpy2apu, makap moBa ga He Bu goHece Humo 6ozamcmBo, Humo xBaae6cmBenu
BecmHukapcku caoBa, HUMO KakBomo u ga e cmpaHuyHo npuaHaHue. [pe6HaBuam Au
€20U3bM UAU NbAHOMO camoompuvane e noBogem Bu 3a gelicmBue.

3auwjo umame cemelticmBo? 3a kakBo cme ce orkeHuAu? 3apagu moBa Au camo, ye
cme »eAaAu ujacmue? 3aujomo cme MUCAUAU 3a ygoBoacmBuama, koumo mo 6u Bu
goHecao? flopu 8 maka HapeueHama “A0608”, He ce Au uHmepecyBame 2aaBHo om
uszogume, koumo ma 6u Bu goHecaa? He npemeHgupailime, ye cme ce OXKeHUAU “no An6o8”,
axo 8 geicmBumeaxocm cme u3Bbpuwiuau moBa 3apagu Au4HUME CU U320gu.

Moume geua Hama ga ce ppkoBogam om kakBumo u ga 6uno gpebraBu mucau. Camo
HeezoucmuyHume nogbygu wie ynpaBasBam Beaka mAxHa cmbnka. Peayamambvm wie Gbge
wacmue, 3a K0emo gopu Cu HAMame NoHAMue.

3auwjo Ageme mpu, Yemupu nem nbmu Ha geH? XpaHume Au ce 3a ga uBeeme u
ga 6bgeme 8 cvcmosHue ga pabomume no-gobpe uau pabomume u caegoBamenaro
»uBeeme ¢ eguHcmBeHama yea no-BkycHoO ga noxanHeme, nogo6Ho Ha enurypelyume?
Bce owie Au 06egume u pasauuHume geAukamecu Bu gelicmByBam Kamo »KeaaH 3HaK Ha
BHumaHue, Kolimo gemoHCMpupame Ha npuAMeAUmMe cu u me Ha cBou peg - Ha Bac? Umam
Au 8 »kuBoma Bu 20AAMO 3HaueHue cbcmaBaHemo Ha peuenmu 3a HoBu 6atoga, cynu,
6aHuyu u BcAkakBu ACMUA, 3aemMam Au me MH020 MACMO BbB Bawume MucAu u exxegHeBHU
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pa3zoBopu? Bce owe Au KyxrHAMa e Bawemo cBemuauwse, a KOMAOHLM - oAmap, Bupxy
kolimo »kepmByBame cBoume npuHoweHus, kbpBaBu npuHoweHUA Ha Hal-Bucwemo,
koemo Guxme mo2u ga 6ozomBopume? Bee owie Au cmomaxwm Bu ce ABABA CAvHUE Ha
Bawemo cowecmByBare, oxono koemo ce Bbpmu 2oasmo MHOMecMB0 om 06egHu MeHioma
U YAAa cucmema “obegHu KoHdepeHyuu™?

Ako moBa e maxa, mo gpebraBocmma e HenpexkbcHamo 8v8 Bact

3awo ce obauuame B MogepHu uau edupHu BeuepHu pokau? 3a ga sawumume ;
MAAOMO cu om BAuAHUEMO Ha memnepamypama Au, koemo 6u MO2AO ga ce nocmuzke ¢
egra npuBaekameata npocmoma? Wau 3a ga npuBaeyeme BHumaruemo, 3a ga Buabygume
3aBucmma Ha gpyaume, 3a ga nomucAAmme Ye cme “Hewio”, xBaneliku ce ¢ 6ozamemBomo |
u usAwecmBomo Ha gpexume, KOUMO gpyeu He Mozam ga umam? AKO e maxa,
npogunaBaime 8 coujus gyx- pagBatime ce HarenocmosHcmBomo u cBosma mogeptocm!
MpogenkaBalme ga usnBaBame cBoama HeanauumeArocm, Hamupaiiku ygoBoacmBue 8
wanyuyu, CKuNU KoXu U gpyau maruBa Hewa. Hama ga pasyumanm Ha Bac, yupegaBaliku
cBoama BeAuroaenHa, cBobogHa HoBa Paca!

3a karBo Bu cayu peauzuama uau duaocodusma? 3auwio noceusaBame ybpréama
UAU peAuzuo3Hume cubparua? 3amoBa Au, ye wje umame npeKpaceH cayyail ga 3aBupikeme
no3HaHcmBo uAu ga cu ocuzypume MACMO Ha Hebemo? 3amoBa Au, 4e pumyaAbm UAU
goBipe npousxeceama nponoBeg Bu gaBa BuvamorHocm .ga ce nouyBemByBame, ¢
nomowima xa Bawume emoyuu, HecpaBrumo gobpe? 3amoBa Au, ye KoHKpemHuAm Bu ym
e Bvaxumen om onpegeaeHuAma u CvO6parKEHUAMA OMHOCHO Mb2ARBU U OMgaAeueHU
Hew;a? Humo egHa om meau NpuYuHU He MU u32Aerkga gocmoiina 3a BHumanue. Camo
uspasnBaqemo Ha Bawama BvmpeuwHa 6orecmBerocm, KaMO HENPEOGOAUMO MKEAaHUE
ga peaausupame HacaegcmBexama cu Bpuvska ¢ Boza, camo maka peauzusma u
dunocoduama ce aBABaM ucmMUHCKU LEHHOCMU, a He AbAUBY MaHudecmayuu.

Bawume goGpogemeau MHO20 Yecmo ca gpebHu nopoyy, npeobaeyetu B max.
Hakou om Bac ca maxa uanvaHeHu ¢ “gobpogemenu’, ye cmaBam HenoHoCUMU U upe3
cBoemo camogoBoacmBo npusuHABam cmpagakue Ha gpyeume. llpoyee, ucmuKcKkama
goBpogemeA HUKOMY He HOCU 3A0.

Bue cme mBupge ArbeaHu, kozamo ycaoBusma ca 6aazonpusmHu, Ko2amo cme 8
gobpo HacmpoeHue uAu kozamo moBa moske ga Bu Guge omnoA3a. Akocme gelicmBumenxo
nobeanu, we Gugeme AoGesHu Bunazu u 6e3 pasaua Ha ycaoBuama.

BaazomBopumenru cme camo Ha oduyuasHu nognucku AucmoBe. BeaukogywHo
gaBame 3a ga cneyeaume A608, npuanarue, gpyskba, 6aazogaprocm, ygoBaemBopenue.
U3nwaHeru cme ¢ pagocm, kozamo Bu BupBu. OcmpoymHu cme, 6e3 ga mucaume, ye
gymume Bu buxa Mo2Au ga 3aceaiam HAKO20, Cmu2a camo xopama ga Bu cuemxam 3a
ocmpoymHu. Xymopbm ygo8aemBopraBa mujecaaBuemo Ha Bawama AuuHocm.

Bue obuyame ga usnuarsBame pabomama cu cvBupwero, 3a ga Gugeme
3abeAn3anu, 3a ga Bu obbpHam noBeve BHuMaHUE, OMKOAKOMO Ha gpyaume.

Bue o6omwaBame npexpactomo 8 mysukama, 6 uakycmBomo u HaBcsKbge, ¢

. eguHcmBeromo eAaHue ga 20 npumexaBame 3a cobecmBeHo HacAaxgeHue u caaa.
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ToBa, Koemo e npumexaHue Ha Bawun CHNEPHUK UAU KOBMO AUYHO MOl € Cb3gan, ﬂBﬂBa
Au ce 3a Bac npexpacHo?

; Bue wagyBame gyxoBHo pasBumue He 3a ga nomazame Ha gpyeume, HO 3a ga
MoXKeme ga 3acmateme no-Bucoko om Gauskume cu, 3a ga ynpaBaaBame u ga umame
8aacm Hag gpysume, a He 3a ga CAUMUME Ha gpyaume.

3Ham Bawume momuBu no-gobpe, omkoAKomo 2u 3Haeme Bue camume. Aa He
Hamupam Bucoka yeHama Ha Hukol om Bac. Ho Bue cme gawvykHU ga onosHaeme cebe cu,
cBoemo MbHUYKO “A3” omHayano ¢ Beuurume He2o8u Hegocmamuuu, Npegu 0a npucmsnume
KbM NO3HaHUEMO Ha ucmuHckomo cu, Bucuse “A3”

3aujo cu 2o08opume? ToBopume cu 3a Bpememo, 3a 3gpaBemo, xpaHama, 3a
Bawume pabomu u pabomume Ha gpyaume, 3a xopa, Koumo no3Hadame Ho u 3a makuBa,
KOUMO He no3xHaBame u 3a BeararbB pog HUWOXKHU Hewa! Mau moBa e camo HaBuk, om
Kolmo He moXeme ga ce cnacume. Bce owe He MOKeme ga Hagpacmeme Nepuoga Ha

“gemckama cu 6v6puBocm. U, koemo e Hali-rowomo, GbpboperHemo Ha gememo e BuHazu
HeBurHO, a Bawemo - Huma BuHazu - Ko2amo nAememe cnAemHu, kKozamo noBmapsme
2p03HU Hewa omHOCHO NpuAMeAume uAu Heno3Hamume? 3BecmHu au ca Bu mexHume
nogbygu, Bcuukume umM 3ampygHEHUR, Ypoyume Hacbgbama, koumo mpsa6Ba ga npemuram,
6op6ama, koamo mpr6Ba ga uagbpkam? Axo aHaexme moBa, He Guxme 2080puAu maka
3a max! Huma HAMa Huwo no-gobpo om moBa, ga ce omgaBame Ha mesu gpe6HaBu
paszoBopu? Fybume cu Bpememo, paanuarBame JuaHeHama cu eHepaus u BbamorkHocmma
ga uyeme BempewHun cu FAac, Mbgpus u AbAWL 2AaC Ha ucmuHcKomo cBoe “A3”. Jopu He
3Haeme, ye B8 BackuBee moau 2aac! ToBa e, 3awomo 6v6pume mBupge MHO20. 3awomo
cme 3aemu NOCMOAHHO cbc cBoemo HesrauumeaHo, gpebHaBo “As’, ¢ HezoBume
MamepuaaHu usmepecu. [leuama Ha Moama bvgeuja Paca wje nosHasm u we pa36epam
BvmpewHur cu 2Aac u ¢ pagocm uje ce Beaywam 8 Hezo!

OcBeH moBa He 3abpaBalime, kakBo cbagaBa 38ykvm! Peuma e mBopuecka cuaa.
MponBeHama Bceaera gelicmBumenro e cvagageHa upe3caoBomo Ha Aozoca. Mo couwjus
Ha4uH mBopAm u Bawume caoBa. Beara guma, KoAMo npousHacAme, Beeku 3ByK, wymbm,
Kolimo cvagaBame npuBexga 8 gBuskeHue dusuveckua emep. Mo mo3u HauuH Baulemo
6GvpbopeHe U npasHu paszoBopu HapywaBam xapMoHusma 8v8 BeeaeHama! W, 3anouBaiiku
om 6e3npegeAHOCMIMa, MOXE ga ce NPOCAegU NPOU3Xogbm Ha besnopsAgbka 6AazogapeHue
Ha 8ac. :

Mo-gobpe 6bgeme mMbAavaAuBy, OMKOAKOMO ga 3A0ynompebaBame ¢ maau MoujHa

‘mBopuecka cuna B GeacmucaeHu, 6eanoaesHu, HeayeaHu u Bearpaiiu paszoBopu u
6upbopee.

Cmaneme 6esauvhu, usb6aBeme ce om cebe cu! TozaBa Bue
gelicmBumenro u BeyHo we kuBeeme, Hamupaiiku ce 8 6eanpegeAHOMO Cb3HaHue.

Moxke 6u gonyckame, ye 3axuBoma, Kakmo u 3a cbpmma uMa HakakBo ocHoBaHue
UNpuYUHa, Ho He Bu ce ygaBa ga A pasbepeme? Bue, xopama cme cbagageHu no nogobue
Ha Bcemozvuwjua Bog, MucAume Au ye moeme ga cmaxeme nogobru Hemy, 6es ga

" npumeskaBame BceaHanuemo. Bue cme He2080 nogobue - 8 ckpumo, HenpoaBero
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cbecmonHue, 8 obaacmma HaHepaaBumume cu cuau! Hoc gpebHaBocmma cu ozpaHuvaBame
HezoBomo npoABaeHue! UacaegBalime, nomucaeme, nosnalime u paskpuBatime 8 ce6e cu
cuau! Cmarxeme Bcemozbuju u Beearaewiu! Hama uareHa nporBa, koamo ga bu mozaa ga
Cce Hapeye HesHayuMeAHa, Kakmo U Huwio, koemo 6u Mo2r0 ga HagxBupau Bawemo
pa3bupate. BuB BceneHama HAMa maliHa, Kosmo ga He Bu e gageHo ga nosHaeme!

Hagpacreme cBosma gpe6HaBocm! OmxBuvpaeme Ge3noaeskume cu HaBuyu u
Bvobparkaemu 3agbArkeHuUA! BE3CMUCAEHUAM HAYUH Ha pascuiKgeHue, cmpaxem om
Gvgewiemo, cmpaxbm om Bcuuko. Becuyko, npuHagaeraulo Ha Hucwemo Bu “A3” mpa6Ba
gacu omuge om 8ac. TozaBa u camomozaBa we ce npoaBu Bawemo Bucwe “A3”. 3anoBeme
ce Ha paboma u He ce omuyaiiBalime!

[arke Hall-mumaHuyHUAm 2ayney, we ce ycoBopweHcmByBa c meyeHue Ha Bpememo
8 pbyeme Ha BeAukus Apxumekm, KOUMO uje U3pasu OKOHYAMEAHO BeAukoAenuemo Ha
CBoemo CuujecmBo ypes Bcuukume cu cbagaHus. YckopaBalime npoueca Ha eBoaouuAama
cu.C moBa wie yckopume ugBanemo Ha Mosma CBemaa, BeacmpawHa Paca.

7. HUCTOTA HA COLUAJIHUTE YC/IIOBHA

HepaapeweHume couuaAHu npobaemu xBbpAsm mbMHa cAHKa Bbpxy coBpemeHHOmo
yoBeuecmBo. Mpobaemume Ha kanumaaa u mpyga, 6oezamecmBomo u Huwemama, 3a
6Aa20n0AYYUEMO Ha KeHUMe U geyama, 3a uHBaaugume ucmapuyume, 3a 3anAawjaHemo
Ha mpyga u pabomHomo Bpeme, 3a 6eapabomuyama u HagHOPMEHUA MpYg, 3anopoyume
u Heuanoa3yBaHama 6aazomBopumeAHocm, 3a NPECMBNHOCMMA U MUAOCHPQUEMO, 38
xuaueHama u 6oaecmume, 3a apeHgupaHama u HeusnoaayBanama 3ema, 3a Baacmma Ha
MaAyuxcmBomo u pobemBomo Ha MHO3UHCMBOMO, 3a Kpegumume U Hegocmuzsm om
Kpegumu, 3a napume U MexHUA Hegocmuza.

Teau npobaemu ca naeBeau 8 moBa, koemo 6u Mo2A0 ga Hvge Buaxumumenara u
pa3kowHa 2paguHa Ha YoBewsrama yuBuausayua. Cobpraau cme 2u cgpyau. Fpurkuau cme
ce 3a naeBeAume, Na3uAu cme MAX, BMECMO KYAMYpHaMa pacmumeAHOC, KORMO CMe
UMaAu HamepeHue ga omeaaegame. Te ca 3agywuAu BCuyKu Hali-geAuramHu pacmeHus,
UMaL4U HY'Kga om NbAHa cAbHYeBa cBemauHa, cBukHaau ga ce kenAm B Ab4ume Ha
6orkecmBeHocmma. [lo-aecHo Bu e 6uao ga omeaerkgame naeBeau. Ceza
o6aue me ca uspacmHaAu Hag Bawus  pbcm, Ha 26CMo, Kamo 20pa u Beue ycewame
cmyga om ceskume um. Ho Bue »xagytame cavHyeBa cBemauna u ce onumBame ga
npucnocobume 2u2aimekume cu naeBeAu maka, Ye NOHEe HUWOMEH AbY cBemauHa ga
cmugzHe go Bac... 3

KakBo mucaume, nogpaaBaliku pacmeHusma? Huma moBa we Bu goHece noBeve
monAuHa, noBeue cBemauna? Bvgeme BHumameaHu ¢ moBa, koemo npaBume! Axko
KopeHbm ocmaBa, moti omHoBo we nycHe cmbbAO U ompA3BaHemo My HAMA ga NOMOZHE,
aKO He YHUW0XKume KopeHa, KopeHa Ha cebearobuemo! He B gpyzume, Ho 8 camume Bac!

Ouucmeme masu MbHUYKa HUBa, koamo Bu e noBepena! [laoyucmume HuBume Ha
8cuukume Bu cvcegu, moBa e mBupge 2onAma 3agava. ToBa He ce usuckBa om Bac.

Omnavuano cvagalime peg 8 cobcmBerama cu HuBa. M npaBeme moBa 3apagu cucegume
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kamo npecmbnaeHue. [lelicmBusma, Koumo gHec ce CMAMam 3a npecmunHu, ca Hal-
2pybume npumepu 3a 0HoBa, Koemo ce Hapuya npecmbnHO 8 MOAMa MepPMUHOA2UA.

MuauoHu xopa HAMa ga ce cbaaacAam ¢ Mene, Ho Bce nak, wie cnogeasm Mosma
2AegHa MoYKa, Kozamo 6bgam 2omoBu ga cmanam uaeHoBe Ha Pacama Ha Bbgewemo,
Ko2amo ce u3gu2am mam, Ksgemo wie um 6bge BvamorHo ga Me nporBam. [lomozaBa,
goK02amo ce npugbpame KbM gpy20 cmaHoBuuwye, He cme HanbAHO 20moBu 3a MeH.

fokamo npogbaxaBame ga ybuBame, uau ga ce noasyBame om cvagaHus, ybumu
3apagu Bac, Bue He moxeme ga 6bgeme npuemu 8 MoAma HacmbvnBaua Paca. Hywgas
ce 0m meAa, HeonemHeHu om KpbBonpoAumuA, HenoMpayeHu 8 HUMO egHO OMHOWEHUE.
He mpa6Ba ga uma u caega om »ecmorocm B copyama Ha meau, 8 koumo we 6bga pogeH.
Y6ulicmBa He mpa68a ga uma mam, kegemo A3 ugBam! 3auwomo y6ulicmBomo, garke 3a
XpaHa, e Hapywerue Ha MoAa 3aKkoH, 3akoHbm Ha Alo6oBma.

Bue cmamame, ye moBa e Heo6xoguMo, 3aul0Mo He MUCAUME; He eaaeme ga
MucAume 3a moBa, 3awomo mBupge MHO20 20 0buuame! Bue nbAHUME cmomacume cu ¢
mpynoBe, 6e3 ga ce cmpaxyBame ga cmaxeme egus om max! 3Halime, ye gywama Ha
Bcaro cowecmBo, ybumo om Bac uau 3apagu Bac cvagaBa npezpaga Ha nbma KoM Mewe.
Hama 3HaueHue, KakBo wie uangeme: meco, puba uau guBey - 2Aegam Ha Bac kamo Ha
npecmunHuyu, a Bawama xpaHa Hamupam 3a ckBepHa u MpuCHa.

Momucaeme! Momucaeme: kakmo Bue yeHume nposBama Ha uBom Bv8 Bac, cbwo
moAxoBa A ueHu Beako *uBo couwecmBo. Momucaeme 3a YYgHUA CMPOEX, ¢ KOUMO
npupogama e HagapuAa meaama garke Ha Hali-MaAKUMe Op2aHuU3MU U Cb3gaHUA, Koumo -
6e3 Bcara Heobxogumocm nozavwiame Bv8 Bug Ha xpaHa.

Momucaeme! Momucaeme u nocmapaiime ce ga npoHUKRHeme 8 MAXHOMO Cb3HaHue.
Mozaegreme B ouume um! lMpe3 meau npekpacHu, Yucmu o4y, camuam xuBom (kolimo e
boz), ce B3upa 8v8 Bac. YyBecmByBame Au cmbpmHuA ygap, kolimo nopasaBa xkuBomHomo,
gOpU aKo He My NPegeMoU MbYUMEAHOMO U3me3aHue Ha ouakBaHe Ha CMbpMMa, UAU Ha
6aBHo usmuuaHe Ha KpbvB, uAu yyacmma ga Gvge ogpaHo uBo... U Beuuko moBa ¢
eguHcmBexama uea, ga 6vge kyxHama Bu no-geaukamna! OcBen moBa uyBemByBame Au
He2oBus cmpax u HeHaBucm cpewly YoBeuecmBomo, KOuMo U3YAAO Cbujo ocmaBam 8
ammocdepama u € 3agbAKUMeAHo ompaanaBaHemo um Bupxy YoBexa Bv8 hopmama Ha
cmpagaHus. ; ’

Foaama yacm om Bawume cmpagaHus, cpewy koumo 8vcmaBame, u Koumo
Hapuuame HecnpaBegauBu, ca nocaeguya om Auuyxume Bu 3aHumaruA ¢ ybuticmBo 8
6AU3KO UAU GaAEYHO MUHAAO. :

3Halime: BvB 8ceneHama Hama maxoBa Hewio uau ABAeHUE Kamo HecnpaBegauBocm!
3aBcuyko, koemo Bu ce cayuBa, npuyuHa cme camume-Bue; amoBa, koemo npuyuHaBame
Ha gpyaume ceaa ¢ geAo, cA0B0 u Mucba we Bu ce ompasu caeg Bpeme.

TBvpgume, ue Huko2a He cme y6uBaau, Ho Huma moBa He e u3BbpuiBaHo, UMEHHO,
3apagu Bac! TozaBa - npecmbnaeruemo Bu e gBotiHo: MopBo, BuHoBHU cme 3a cMbpmma,
NpuYuHa 3aKoAMo cme Bue camume, u Bmopo: Hea2purkHO cme noowpABau ecmoxocmma
Ha gpyaapume cu, mAackaliku 2u KbM NOCMbNKU, 3a Koumo 8 6vgewe we mpabBa ga
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cmpagam. U nepBomo, u Bmopomo wie ce ompasu Bupxy Bac. M3BecmHo mu e Bawemo
onpaBgaHue - Ma HaAU € HAAOKUMEAHO HEWo ga Bbge YHUWIOMEHO 3a XpaHa Ha MAAOMO.
Ho 818 Bawa 8aacm e ga npeHeceme moBa yHuwjoeHue Bupxy no-maarko eBoAloupaAy
. CowecmBa, npuyuHABalku N0 MO3u HaYuH 3HRUUMEAHO NO-MAAKO CMpagaHue. Naxe
YHuwioreHuemo 8 pacmumeaHomo yapcmsBo 6u MO2AO ga ce usbezne, ako noxkeaaeme
moBa, moecm, kozamo Bawemo cbcmpagaHue ce paswupu u npuememe moba
yapcm8o nog cBoe norpoBumeacmBo, 3auiomo 4oBek Bu MO2vA ga ce XpaHu camo om
naogoBeme Ha meau pacmeHus. Alo6oBma cme gAbIKHU ga paswupume camu, u mo2aBa
we omrpueme, 4e Moxe ga ce xuBee u 6e3 ybulicmBa.

Hamame npuyuHa ga ce cmpaxyBame, ue gobumukbm u guBeybm wie cmaHam muli
MHO206poliHu, ako He Hbgam yHuwoaBaHu om Bac, ue we NpenbAHAM Bawume 2paguHy,
gomoBe u 2pagoBe. He we gorocHam me u Bawama xpata. Aio6o8ma, Baoera kamo
oc+oBa Ha Bawume gelicmBur u omHOWeHuUE KoM #uBomaHuKkoza He wie Bu goHece - 3A0.
Aob6oB8ma e ocHoBa Ha mMBopeHuUemo, HyHgameHMaAeH 3aKoH Ha
yAnama BeeaeHa. Tam, Kbgemo uBeam upes an6oB8ma, moau 3aKoH aBmomamuyHo ce
npuBexga 8 uanvAHeHue, cbeaacyBaiiku ycroBuama u xapmoHusupaliku Bcuyru Hewa.

BUHBUHCEKI[UATA

A3 usmpbnBam, Ko2amo MUCAA 3a Hes!"Bb3aMQ)KHO AU & 4oBer il ga ce 3abAygu
8 cBoume npasHu ymyBaHusa, ye ga Bupwu moBa Hay4Ho npecmbnaeHuEe?

HoBexo! BmBou poye 6e noBepena 2purkama 3a Hemume Gessawjumnu cowjecmea,
3a ga 2u uagueHew go no-Bucuie cecmonHue. Te ca mBoume no-maaku fpama-BCcuYKu
cme egHo cemelicmBo 8 lNMpomucovaa Ha Cv3gamean.

0, xopa! 068unnBam Bu 8 npecmovnaeHue! He camo, Ye cme nopobuau, omHacame
Ce-AOWO U ercnaoamupame 6easawumHume cobuiecmBa ¢ e20ucmuyHa UeA, HO U 2u
ymbpmBaBame upeaaaag, 3ampasnBare, nopete, 0COARBaHE, neveHe U 2u gepeme muBu:
mAX, cbagagerume om boza! beacvBecmHo cme ce oMbpcuAu ¢ kpuBma Ha a2oHU3upawume,
yyBemBumenaHu u npeguyBemBawu cvuiecmBa, npuduHABaliku UM MbuumeAHu GoAku,
6Aazogaperue Ha nograma u NPoKbAHama npakmuka Ha BuBucekyusama. Buecmo no-
2onemu 6pama u Aobeuu poroBogumenu, Bue cmaraxme 3a Max GE3KANOCMHU MbUUMEAU
U NOpOYHU uBomHu. Bcuuko moBa npoguarkaBa u gHec. Cuuaeme ce Hag cBoume Heghu
No-MaAKu Gpama, XUAAQU OM KOUMO CAY»Kam 3a ekcnepumermu. Ho B kpas Ha kpauwiama
umalime 20AAMa MUAOCM KbM Me3u 3abAygeHu eKcnepumeHmamopu, mbli kamo
pesyAmamume om npegHamMepeHama um xecmokocm wie Gbgam yskacHu. Huroli He we
MOME ga cHeMe om NAgujume um moBa, Koemo caeg cmbpmma u 8 gpyaume Gvgewu
wuBomu Ha 3eMAMa We ce HaAoMKU ga noHecam. BcAka nocmbnka Baeve caeg cebe cu
nocaeguyu - maxuB e 3akoHom. B peayamam om 02poMHUA CMpax Ha Me3u U3MbYeHu
uBomHu, ce cbagaBam mMHO20 NPUYUHU 3a cmpagaHus. Bcuyko moBa we Tpa6Ba ga ce
0mpasu Ha MbYUMEeAUMe, 32 ga MOMe Ype3 cmpagaHuemo ga ce Hayyam ga wagam u
3awumaBam Bcuuru uBu cowecmBa. Mmalime muaocm u KbM max!

Ho He om6azBalime auunama cu omzoBoprocm, muil kamo Bue noowpsaBame u
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onpaBgaBame BuBucexkmopa B HeuoBewxkume my gelicmBus. Ypes mecmbnocmmacu (Hera .

HeliHuAM npou3axog ga Gbge om BeroBeme Ha gaaeuHOMO MUHaAO) cme Cbagau 8 cBema
Ha BUCOKO-emepHama Mamepus MUCLA-(hopMu, Koumo,cuBparu B egHo, ycuaBamyracHume
HaKAOHHOCMU Ha exkcnepumeHmamopa. CaegmoBa, 6aazogapeHue Ha Bawemo ogobpexue
(uAu KamO peayamam Om NOAYCbPPEHHUA NPOMECM, UAU NPOCMO Ha u3paseHomo
Geapa3auyue no moau HusHeHo-BaxeH Bonpoc) ce ABABame cvyyacmHuyu 8 moBa
npecmunaexue!

Bue ogobpaBame BuBucekryusma, 3auomo npegnoaazame (Makap u NO2pewHo),
ue mA we noMo2He 3a AekyBane Ha 6oaecmu. MomHeme mozaBa: Boakama u 6oaecmume
ce ABABam kamo peayamam om HapywaBate Ha 3akoHa Ha AloboBma u e mozam ga Gbgam
NPE0goASHU Ype3 HapYUIEHUE Ha CbUjUA MO3u 3aK0H. KocMuyeckuAm 3akoH Ha AloboB8ma
u npaBocbguemo He mMoxe ga 6bge ommuHam.

Moske 6u, Bce nak, BapBame, ue BuBucekyuAMa Lje NOMO2HE 3a npogbaKaBake Ha
Bawwua uBom, uau uBoma Ha 6auskume Bu? Ho garke, ako moBa 6u 6uao BApHO u
Bb3moskHO, A3 Gux npegnoyeA ne-CKOpo ga HAMaM MAAO 3a cBoemo uapaanBaHe, OMKOAKOMO
ga umMam maAo, NOggbpHaHo ¢ ueHama Ha cmpagaHuAama Ha HAkakBo ceuiecmBo! Tosu
Bv3zneg mpabBa ga cmane Baw, ako eaaeme ga BopBume ¢ Mete!

Bawume 3axkoHu 3abpaxsBam y6uticmBomo, Ho Bue, Bcenak ybBuBame -
ybuliuume no 3aKoH! Cawmo HeypaBroBeceHume ymoBe Mozam ga cuAmam
moBa 3a ro2uyHo! Ho Ha yoBewkume ymoBe u 3aKkoHU, U HA 8gHOMO U Ha gPY20mo He
gocmuza cbBupuieHcmBo, u ouie noBeye He um gocmuza yucrmoma. Kozamo Aa 6uga pogeH
8 geuama Ha Bugewama Paca, ymoBeme we 6bgam no-yucmt: U HAMA ga UMa 3aKOHU, HO
wie UMa camo eguH 3aKoH - 3akoHbm Ha Ato6oBma. Te wie HuBesm ¢ Mo3u 3aK0H U He we
ce Hyrgasm noBeue om 3aroHu, yuumo aBmopu ca xopama. W me we 3xaam noBeve,
OMKOAKOMO ce2a MoXe ga 3Haeme Bue.

Ho gopu Bue 6u mpa6Bano ga aHaeme, ye 8 npecmuniuka co6cmBeHu Kbm
Ha mAaomo e 6oaeH, ue cowecmBomo y He2o e omz2oBopHo 3a
npecmunAeHUemo, koemo e usBupuwieHo om He2o, ceuwecmBomo ce e Bb3noa3yBano om
MAAOMO Camo Kamo uHcmpymeHm. Moxeme ga ybueme mAAOMoO, HO camMuAm
4yoBeK npogbawaBa ga wuBee. Bue ocBoboxkgaBame moau uoBek, Kolmo caeg
eK3eryyuAma cmaBa ouje No-onaceH, OMKOAKOMO Ko2amo u ga 6uAao. ManvaHeH ¢
OMMBCMUMEAHU U 40BeKkoHeHaBuCMHUYeCcKU MUCAU, HecgbpikaH Beye om Huwo, mol
pa3snpocmpatnBa 3r08pegHomo cu BausHue u Bupxy gpyau. Bea ga 20 auwaBame om mAao,
Moxeme ga o2paHuyaBame uaaBama Ha npecmbnHUME HakAOHHOCMU, npebuBaBauyu 8
Hez208omo cvuiecmBo, ga 20 KOHMpoAupame u Hali-nocae ga 20 nogobpume.

Obaue, aro e ocBobogeH om usuueckama cu 068uBka, 6e3 uoBewku KOHMPOA,
moli e npuBaeyeH om meau, Koumo npumexkaBam nogoBHU NOPOYU U CbUIUME HARAOHHOCMU.
Ypea BausHuemo cu moll 3acuaBa Aowume um HaKAOHHOCMU U 2u nogmukBa 3a npecmbnHu
geAa, u3noa3yBaliku 2u kKamo opbguA Ha cBosama Boas, kamo npoBogHuuu Ha cBoemo
ommbuieHue. Mo mo3u HauuH nocoueHomo ybulicmBo paamHorkaBa ybuiiyume. 3amoBa,
He AuwaBailime omxuBom gopu npecmbnHuuyume. TAxHama cMbpm HAMA ga Bu nomozHe,
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KaKmo HAMa ga nomozHe u Ha max. O2parHuyeme maxHama cBoboga Ha gelicmBue, gokamo
AexyBame gywume um. OmHacalime ce ¢ mAX Kamo ¢ 60AHU, 3au4OMo Me ca MOPaAHO GOAHU.
TexHume gywu ca MAagu - kakBumo ca GuAu HAKo2a u Bawume, cAabu u HeBexkecmBeHu.
Aaiime um Heuyo om Bawama AuuHa Mbgpocm om Bawama MopaaHa kpacoma. Mpuaazalime
3akoHa Ha Ato608ma. AKoHauCMuHa cme No-3peAu, No-HanpegHaAu cuuiecmBa,
mo Baw gbA2 € ga nomozHeme, ga Hacouume, ga 2u Hayuume Ha A608. Ho, ako
npogbAkaBame ga HakasBame u npeaupame, mozaBa 8 paaBumuemo cu He cme MHO20
ganeue om npecmunHuka. TozaBa camu cme BuHoBHU 3a Hegocmuaa om pasbupate u
A10608, Koemo e npuyuHa 3a BCAKO NpecmbNAGHUE.

He mpr66a ga uma A08 - 6uao 3apagu cnopm uau 0buvail, mam, Kbgemo A3 uje ce
nposBa. Kolmo Bbpwu moBa uau cmaBa npuvusa 3a moBa, u3BvpwBa cepuosHo
npecmenaeHue cpewy Moa mopaaeH 3akoH, kolimo Bceyano ce ocHoBaBa Ha AioGoBma.

Crvnume koxu, koumo mili o6uyame, 3aujomo cmpyBam moakoBa MHO20 (3awomo
ueHama um e 6uaa cmpagaHuemo u cvujecmByBaremo Ha uBomHume) gelicmBumenro
we Bu cmpyBam ckbno. YrpacaBaujume Bu nepa, usmpbeHamu om ybumu, NOHAKO2a caMo
PaHeHu NMuUY, Yuumo 2He3ga C MaAKU NuAeHya ocmaBamHanpou3Boaa Ha cugbama, camo
3a ga MoXkeme ga ce pasxomgame ¢ “mogepHa’wanka; Koxxama, 83ema om meaama Ha
HepogeHume, uspA3aHume omympo6ama Ha Malikume cu, 3a ga gagam Ha pvuyeme Bu no-
meKu pvraBuyu! Camama 2aegra Ha Bcuyro moBa npuvuHABa 60AKa, u mam, Kegemo
nogo6Hu Hewa ce ynompe6aBam, Cbm gAbKEH ga ocmaBam Ha pa3cmoRHue.

Huma He pa3bupame, 4e NogobHu YKpaweHuUA HOCAM NPOKARMUE Cve cebe cu, ue
Bceru,-kolimo 2u gokocBa om mwecaaBue uAu HeHacumHocm, wie 6bge NOgAOKeH Ha
damaaromo um BausHue. Huma He pasbupame, ye Bawemo NpeKAOHeHUEe u3zAemga
omBpamumento 6e3BkycHo B ouume Ha Beeku, Kolimo kamo Mexe moxe ga Burkga u

- yyBecmByBa 6oakama uMvyeHuemo, cBbpaaro ¢ max. Bue uMHo3uHa Kamo Bac, ocHoBaBaliku
Ce Ha MopaAHume cu NpuHyunu u gobpocupgeyHocm, Hukoza He Guxme ce peuwuAu ga
u3Bupwume cbe cBou puye moBa,koemo gonyckame ga Bbpwam gpyau 3a Bac. Ho Bue cme
cbujo moakoBa BunoBHY, nopagu Hegocmuza Ha A608, kakmo u mo3u, Kolimo uaBbpwBa
ybulicmBomo 3a Bawus Komdbopm u ygoBremBopeHue.

Y6ulicmBomo cbC cnopmHa uea, 3a pasBaeueHue, € Hewo MHO20 MECMOKO,
Hepa36upaemo 3a Bcuyku geua Ha Mgeuwiama Paca.

Bpoguau Au cme HAko2a B noAemO uAU 20pama npe3 NpuUAMEH MONbA geH, Ko2amo
Hag Bac ce wupu cuHeBama Ha HeoGamHomo Hebe, a no gupBemama, no Gylivama
3eAEHUHa ce 20HAM 3AamHume cAbH4eBu Abyu? Bu Au mo2ao Beuyko moBa ga BgoxHoBu
3a ybulicmBo? HambkBaau Au cme ce HAKo2a Ha KbpBaBu cAégu, ocmaBeHu om paHeHo
*uBomHo, uAu MOXe Bu Ccme HaMupaAu Ymupawo cbagaHue, 3aA0BeHO om eAeaHume
YeAOCMU Ha KanaH, koBapHo ckpum cpeg Mekama mpeBa? CobaepyaBaau aucme 6eacuaHama
6op6a u a2oHUA Ha UBOMHOMO, KOEMO HANPA3HO C& MbYU Ja CE U3MbKHE?

Buxme Au Mo2au mozaBa ga omugeme u ga ybueme mesu cvwecmBa, obuvauyu
CAbHUEmo u xuBoma, ga ybueme cvwecmBa, koumo nogo6Ho Ha Bac ca ujacmauBu om
»uBoma cu? Ho u 3a Mu2 He gonyckalime, 4e uje MOXKe ga ce goBAUMKUME NOHE MbHUYKO
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6eanoroticmBo.

Hayueme ce ga Burkgame. Mocae HabaogaBalime 6e3nopAgLYHOMO BuAHEHUE Ha
mbHKamaMamepus, 8 koamo ce 3aneyamBanremouuume. HabaiogaBatime Hepaabopuama,
npou3BegeHra 8 3emHama ammoccepa om 6vpromusma, 6opbama u HepBoaHocmma Ha
cvBpemenHun uBom B 2pagoBeme u wymHUA MpaHcnopm Ha npasHama muana. Caeg
moBa - Bawama Kvwa u camu cebe cu HabaogaBatime.

Ho Bue He cme emouuoHaaeH, maxa au? Bue cme yguBumearo ypaBroBecen. Bue
cme 8 cvcmorHue exegHeBHO ga npouumame BecmHuka, 6e3 Hu Hali-Mako ga Gbgeme
06e3noKoeH, Yemeliku CboBWEHUA 33 CMaHaAu CPaXKEHUA, NPU KOEMO XUAAgU ca ybumu
U paHeHu, Ho cpeg KoUMO HAMA HUMO eguH, K020Mo ga noaHaBame, yememe 6e3 BvAHeHUe

3apasapyuwieHu dabpuru, 8 Koumo He e BAoXeH Baw kanuman, 3a kamacmpodu u 6egemBus,
muHaBawu gdaeye om Bac,om Bawusa gom, 3a ybulicmBa u 2paberku u m.H., Koumo ca
ganeue om Bac... Ho Ha caegBawama cmpanuya uma cvobwerue... Bue Begraza ce
Banerkgame... BbamoxkHO AU e moBa? Kpaxba 8 2onemun Bu maza3un! Pa3obaudeH e
BawusAm kaxgugam! CnaemHu 3a HAKaKBB ckaHgas Bv8 Bawemo cemelicmBo! Cnomenamo
€ u Bawemo 6aazopogHo ume BB Bpbaka ¢ makaBa adepa, ue HuKol He 6u MO2bA gopu

. ga cu nomucau, ye moBa cme Bue! Beuuko moBa MHo20 Bu mpo2Ba. Ceza HabaogaBalime

Buxpume u koaebaHusma 8 ammocepamal!

LLlo 3a Bb36yga npoABaBame, ako 06egbm Bu e 3aKbCHAA, aKO cgnama €NpecoAeHa,
aro Kagdemo Bu e uscmunano! OnumBame ce ga 3anasume cnokolicmBue, HO MpayHoOmo
Bu Auye u3AbuBa MpbCHU NoMoUY, NomMpayaBauwiu ueaus gom. KaxBu yracaBawu usbyxBaHus
ce norBaBam Bv8 Bawama aypa, Ko2zamo ce HacAakgaBame Ha HUCKO-eMOUUOHaAHa

"MY3UKa UAU ONepa, UAU K02amo Yememe HenpucmoliHu cA0Bo6aygemBa uAu cu pasmeHsme

ByneapHu weau.

Ao camo Bugume kaxb8 xaoc cvagaBame cue cBoume anaogucmermu, BuroBe, cbe
cBoama BpABa. Bcuuko moBa npuaAza Ha 60A ¢ 6ukoBe, Ha guBume BoeHHU MaHyu Ha
UHguaHyume, Ha nupoBeme Ha guBauu, Ha opauume Ha guBu xuBomHu. B Hacmoawemo
me He 6u mpA6Bano ga cowecmByBam, a 8 Ugewyama Paca He we Mo2am ga cbujecmByBam
U He wie cu HamepAm Macmo!

3awo no3BoasBame Bcuuko moBa Ha Bawume geqa U 3aw0 20 gonyckame 8
yyuAuwama u Koaerxume? 3auio He ce ombpB8eme om mo3u HaBuk? 3amoBa Au, ye Bu
npuBauudam emouuume? WUAu HAMame »xeAaHue ga Hayyume Hewo 3a usmbH4eHume
€Hepauu U cuAu Ha npupogama? He, npuduxama e, ye cme gokpaii npeusnbaHeHu ¢ moBa,
Koemo Hapuuame “ygoBoacmBue” u HAMame Bpeme ga mupcume obaazopogaBawume
mpenemu Ha Pacama, koamo A3 uje ocHoBa.

Buxme Au mo2Au ga »uBeeme 6e3 Bawume emoyuu u Bb36ygu, 6e3 exxegreBrume
cpewu, meampu u yBeceaeHus, 6e3 cmpemerka 3a HoBu u3zogu, 6e3 gpyeckume cu
3aAkgaHuA u gpebHaBu cnpeukBanus ¢ 6Au3Ku U pogHuHu, 6e3 Gbpbopere omHoCHO
nocaegHume HoBuHu, 6e3 Bawume 6e36poliHu pasnopegbu u HeHyHU pa3zoBopu? [lHume
6uxa Bu ce cmopuAu cuBu u MpayHu, ako Buxme ce AuwuAu om Bcuuku meau Hewja. Te ca
Bv3bygumeaume, nogguprrauu Bawemo “paBHoBecue”, nukaHmHu nognpaBku, 6e3 koumo
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Bawuam ruBom 6u 6ua Haucmura “Umopumenen”l Bue Bce owe He cme npeoBpasyBanu
cBoume emoyuu. Bue cme Bce owe “ompuyamenru” u npogbakaBame ga uBeeme ¢
BoHwHU BAuAHUA, BMecmo gauBeeme noaoxumeneH suBom u ga ce camoynpadanBame,
puroBogeliku ce om cBoemo ucmuHcko BempeuwHo “A3”!

KaxBo mozaBa? Kak8o mowe ga 3ameHu mesu Hewa, go Koumo Bcuuku ce
gomoz8am, u 6e3 koumo cvwecmByBaxemo Bu uazaexga Heaeno. Ho maka e camo 3a Bac
- He3Haeuwume! Hecebolme! XuBomvm HAMa ga Bbge npozauueH mam Kbgemo
A3 we mo2a ga ce u3nBa. A3He Gux MO2bA ga cmaHa NpUYUHA 32 OMYAAHUE HUMO 33 CKYYHU
(bu3uOHOMUU, HUMO 32 Npunagbuu om MeAdHXOAUA, HUMO Ha ymopa. Beuuko moBa e
caegcmBue om Bawume emoyuu, 3awiomo me ca HeagpaBu. OmeayeHuemo He uje uma .
MACMO, Ko2amo A3 ce npoABs.

: KaxBo e necerma 3a 2ayxoHemun? KakBo e BeAurOAENHUAM 3aHUK HA CABHUEMO
3acaenus. Mozam aumenoymHume ga pasbepam ekcmaaa Ha xygorHuka! Moxkeme Auga
um o6AcHUMe Beuyko moBa, Ko2amo Bee owe ca AuweHuU om comBemHume cnocobHocmu?
Mo cvuyuAm HayuH Moxe 6u wie Gvge HeBb3mMoHO ga ce HanpaBam gocmbnHu 3a.8ac
Bvaxuweruemo u pagocmma Ha Mosma 8vaBuwena Paca, gokamo He Bu gocmuza Aio608
u yuemoma, - :
Bcuukume Bu emouuoHaaHu ygoBoacmBua wie Gbgam pasaaerkgaHu Kamo u2payky,
Kamo cpegcmBo 3a 3abaBaeHue, ¢ Koumo Hegopacaomo uoBeuecmBo u HezoBonio gemcko
Cb3HaHue ce camo3anvaBam. :

Huma He ce cmpemume KbM pa3wupeHue Ha cBoume nosHaHuA u cnocobHocmu,
Koumo wie paskpuam npeg Bac Bce ouie Hepaarpumu npoABu Ha kuBoma okoao Bac u
Bvmpe Bu8 Bac?

Wau 6uxme npegnoueau, kamo geuama ga ce 3aBbpHeme npu cBoume uzpauku?
Wepaukume ca noae3Hu, goramo e caab ymsm. Ho, ako npu mAx ce 3agbprKume no-gbAzo,
me we cmaHam npensmcmBue 3a no-HamamuiuHuA Bu pvem. Taka nocmenBa ¢ Bac
cBoeBoaHama uzpayka Ha Bawume emouyuu - mAa npenAamemByBa paskpumuemo Ha
Bawume cuau. Moume geya we npumerxaBam masu BceobxBamHa cuaHameAHOCM, KOAMO
we um goxece pasbupaHe, 3a koemo Bue ceza Hamame noHamue, pasbupasemo 3a
gpyaume cBemoBe u cnocobHocmma 3a npubAuskaBaHe KoM KOCMUYECKOMO Cb3HaHUE,
Koemo gHec Mb2auBo ce Bvanpuema om MaAyuHa. ToBa KOCMUYECKO Cb3HaHUe e MoAKoBa
ganey om Bawemo ce2awHO Cb3HAHUE, KOAKOMO Bawemo ce2awHo Cb3HaHUe om
Cb3HameAHoCmma Ha amomume, cocmaBaaBauwiu Bawemo mano. *

Paswupeme cv3HaHuemo cu no nvmA Ha ovucmBare Ha Bawume emoyuu.
lomozHeme Ha Cv3HaHuemo cu ga nopacHe, gokame cmaHe KOCMuudecKo. B
cvujomo Bpeme, gokamo cvaHaHuemo Bu ce ocBoborgaBa, wie 3anouHeme ga npoymaBame
eguHcmBomoHa Beuyko, amoBa we Bu gorece AG0B KuM BeuuKo, Ha BCUUKU KoM BCUKO.
TozaBa ugBa wacmue, koemo He Moxe ga Gbge cbrkpyuieHo, koemo npaBu pagocmet Beexu
mpyg. . .
WgBawama Paca wie #uBee 8 Hali-Beaukama pagocm, 8 pagocmma ga cbagaBaw
pagocm Ha gpyaume, moBa e Hal-yucmama om yucmume emoyuu. Emouuama He mMoxe |
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ga6vge yHuwoxena, HomAMPAGBa ga Gvge ouucmena, npeobpaserau gaceHamupa nog
cmpoaun KOHMPOA Ha UCMUHCKOMO “A3”,
ypaBHoBeceHocmma mpa6Ba ga ce npugobue, HO He u Geapasauuuemo.

' YpaBHoBeceHocmma € KOHMPOAUpaHa eMOyuA. YHuwjoXeHama emoyun - moBa e

6Geapaaauuuemo. Mimame Au cocmpaganue? MAakaau Au Cme ¢ meau, KoUmo naayam u
cmpagaau Au cme cbe cmpagawume. U, om gpyza cmpana, cMeeme Au ce CbC cMeewume
ce u Beceaume Au ce ¢ Beceamiyume ce? AKO He e mawxa, mozaBa gopu Bawemo
cbcmpagaHue e camo u2pa Ha Bawume emouuu.

Cmaneme cvcmpagameaHu! Hayueme ce ga pasbupame npuyuHama 3a
cmpagaruemo. Megalime ¢ 20aama A10608, ¢ A060BHO pasbupare Ha cmpagaujume. He
6wgeme mpozsamu om cBoume emMoyuu, Ho Xeaalime ga nomozHeme! UHmyumuBHo wie
pa3bepeme, Kak ga nomozHeme. Ymeweme, obaekueme, npocBememe u BHeceme
obogpumeana Beceaocm. Momazatime Ha BcuuKu, Ha koumo e BvamosHo. OmraukBalime
Ha Bceku 308 Ha me3u, koumo cmpagam. Ho Hukoea He 2ybeme KOHMPOA Hag cBoume
emoyuu. Mo mo3u HayuH wie ocvuwecmBume UCMUHCKO ChempagaHue u ypaBHoBeceHocm.

Bvgeme Buxazu mHo20 uyBecmBumenanu, 6e3 ga Gbgeme 8 cvwomo Bpeme
caHmumeHmaatu. Ho He Gvgeme yyBecmBumeaHu KoM Hewa, koumo Bu gocmaBam
HeygoBoacmBue. Ockvpbaenuama uau npeHebpexeHuemo, HeaoBeaHocmma,
HECNOAYKUMe, 3a2ybume U NPUMECHEHUAMA - HUMO egHO OM Me3u Hewa He mpA6Ba ga
uma BaunHue Bupxy Bac, ako cme pewuau ga oyucmume u oBAageeme emouuume Cu.
Bvgeme uyBemBumenHu no omHowieHUE Ha gpy2ume, maka, ye ga Moxeme ga pasbepeme
u ga ygoBaemBopume He3abaBHo Hywgume Ha Bcuuko, Koemo Bu 3aobuxans. Tasu
HeezoucmuyHa yyBcmBumeaxocm mozaBa we ce pasBue ecmecmBeHo B8 Bac, 3aegHo
C pvcma Ha yucmume emoyuu. HoBama Paca we 6bvge c8pbx-
yyBcmBumeaHa.

Bucwama uyBemBumearHocmuwe npo6ggu op2aHume Ha Bbsnpunmunma 3a6eabpol
+HoBu BneyamaeHus, 3a Bbanpuemaremo Ha ecmecmBerHume eromeru, 8 cowecmByBaremo
Ha KOuMo nouYmu He moxeme ga noBapBame. Taxa e, 3awWoOMO CMe CAeNU U 2AYXU U
opaaHume Bu Bce owe He ca npu2ogeHu ga cxBaxram Bucwume Bubpayuu.

ABaeHuA, HeBugumu 3a Bac we 6vgam Bugumu 3a Moume [eua. LiBemoBe ¢
Heonucyema kpacoma u 8eaukoAenue we ce npeauBam npeg ouume um. XapmMoHuAma Ha
cpepume uje cmare mAxHa My3uka 8 npexpacta 2ama, 0c8060geHa om BCuuKu 02paHUYEHUR,
Ccb3gaBaHu om MamepuaAHuUme UHCMpyMeHmu. ApoMamHu 6Aa20yxaHus, YUCMO U HEMHU
we usnbABam Boagyxa. Mpegmemu u ABAeHUA, moAkoBa gbAa20 HesabeansBaHu, we
uaymam voBeka cec cBoume yBemoBe, 38yuu u apomamu.

BeamepHu cukpoBuwa wie paskpue uwegpama npupoga 8 6e32paHuuHomo cu
usobuaue Ha fleyama Ha HoBama Paca.

Bcuuro moBa we 6bge gocmbnHo u 3a Bac, ako ce nogeomBume 3a BcmbnBawe 8
HeA, ako oyucmume cBoume emouuu!
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9. HUHCTOTA HA MUCJ/IATE

Kaneo 6uxme npaBuau, ako moxkexme ga Burkgame MucAume Ha Bcuuku 0KoAo Bac?
Bugeme goBoaHu, ue He 2u Burkgame!Mucaume 3a Bac 6uxa MozAu cepuo3Ho ga HaBpegam
Ha AuuHomo Bu camouyBemBue, a MucAume Ha gpysume 3a MexHUMe 3aHUMaHuA U
AuuHUMe UM paGomu 6uxa Bu U3KYWIUAU 32 €20ucmuYHU 3noynompe6u c nogobHu malxu.
Bee nak, Bue we Buxgame mucaume, kozamo Bcmbnume 8 Moama Paca! Ho go mozaBa
we ce ombpBeme om YEeAUA Cu e20u3bM. AKo gpyzume 6uxa Mo2Au ga pasyumam Bawume
MUCAU, kakBo 6uxme npaBuau? Buxme Au uckaau moBa? Bos ce, ue 8 Hali-gbaGokama cu
cbuwHocm cme wacmauBu, ye He 2u Buxkgam. Ho 8 HoBama Paca Bawume Mucau we 6bgam
Bugumu 3a Bcuuku.

KakBo 6uxme npaBuau, ako 3Haexme maliHume Ha UAAOMO, Yacmom
koemo e Bcexu om Bac?

Bue 6uxme 3acuAuau BAurHUEMO Ha cBoemo Hucwe “E20” uno Mmoau HauuH uxme
nonpevuAu Ha ussBama Ha Bucwemo cu “A3”. Ho wom cmaHeme Hee2oucmuumu,
npecmaBatiku ga 6vgeme pobu Ha cBoemo gpebHaBo AuuHo “A3”, we ce Hayyume KaK ga
gelicmByBame u mucaume. [leyama Ha Moama Paca we ymeAam moBa. TAXHOMO 3HaHue
we ce npuaaza camo 8 noA3a Ha gpyaume u HuKo2a B cBoA noaza. Bcuuku me wie 6bgam
apmucmu Ha moBa HoBo u3kycmBo - cbagaBaHe Ha U3AWHU MUCAU, Ha Koumo Bceku,
npumexaBauy cnocobHocmma 3a AcHoBugare we Guge 8 cucmonHue ga ce Hachaxgata.
lMo-8eAuroaenHu u om Hali-2paHguo3HUMe cbkpoBuuwya Ha uskyemBama, coxpaHaBaHu gHec
8v8 Bawume my3eu u 2aepuu we 6vgam cvagageHume om TAX MUCAU, om BcuyKku 3a
Bcuuku.

Mucwama - moBa e kpatiHama mBopuecka cua. 38ykbm mBopu duauyeckus cBAm.
Ho Mbgpume mucaewu cbwecmBa omHauaro cb3gaBam cb3HameAHo, Ype3 MucbAma
8 mbHKama mamepuA, moBa, KOEMO Wie UM NOCAYMKU Kamo MogeA BuB uauueckus cBam.

Beaurkama cuaa, cvagana BceaeHama, e Cbagana omHauano 4pes MucbAma, npegu
ga pabomu cbc cBoemo CaoBo, 2 CroBomo s € npoABuAo B MamepuaAeH CMUCHA. AKO ce
ocb3HaBame kamo cb3gageHu no He2o80 nogobue, mo nocmenBalime maka, Kakmo
nocmunBa Tol u nomucaeme, npegu ga 208opume.

Omnayano 8 yapcmBomo Ha MucbAma ca Bv3HUKHaAU npomomunume Ha Bcuqxu
cbuecmByBawiu Heuja Ha (hu3u4eCKUA MUKPOKOCMOC. TaranocmbnBaiime u Bue, cuagaBaliku
Ype3MUCHAMA CU MOgEAU U q)opuh Ha Bcuuko moBa, koemo mpatBa ga ce cayyu unporBu-

"Bb8 Bawus Gbgew MUKPOKOCMOC.
CuaHama, onpegeAera u yecmo noBmapaHa MUCHA uszparkga *uBu cv3gaHus,
- garke ako Bue He 2u Burkgame. AKo 2u xpaHume u Yecmo 2u gaprBame ¢ Bawemo BHumMaHue,
* me we Bu ce nokopABam, 6eanparocAoBHo uanbAHABalKU Bawume HamepeHus. KakBumo
KauecmBa - HeHaBucm uAu A608, paspyweHue AU cbauxgaHe Brazame 8 max, me we
6Gbgam mAxHama gBurkewia cuaa, maxHama gelicmBumenna suaHeHa Mow. HmeH3auBHume
MUCAU Ca PRGKOCM U wjacmue e, Ye moBa e maka, 3awomo ako 6u UMan0 3Au, E20UCMUYHU
u 2pabumencku mucau, me upe3a cBoemo KoAuuecmBo Guxa HagxBbpAuau gobpume.
TaxraBa e cuBpemerHama Paca. Ho 8 HoBama Paca, cnacexa om 8cuuro e2oucmuyHo,

34




BcuyKu Uie yMeam ga cbagaBam 6aa2opogHu, Bb3BuweHu MucbA-hopmu.

Bue 06uKHOBeHO MucAume ¢ MucAu, Bpegawju Ha gpyaume, € MUCAU HeHaBuKgawu,
ezoucmuyHu. B HenpervcHama aeHma cvagaBame gpebHu, cAabu MUCAU, NbAHU C AUYHA
KPUMUKA KbM OKpb#aBawjume, AUYHU HECb2AACUA, pa3gopu, OMBPBLWEHUA U NOWAU
yeAaaHus - moBa ca Bawume obuvaiiHu mucau. Te mozam ga Bu ce cmpyBam 6e3BpegHu,
HO Me He we Mo2am ga cbagagam cBema, 8 kolimo “A3” we mo2a ga ce u3aba! B kpatHa
cmemya Bawume Mucau ce ABABam no-BpegHu OMKOAKOMO MOXeMe ga npegnoAckkume. Teau
6£34UCASHU MUAUOHU NPEJUMHO Mb2AABU MUCAU, NOCMOAHHO U3NPaujaHuU om MHO3uHcmBomo
om Bac, ca npuBAuYaHU NOCMORHHO NO 3aKOHa, 4Ye N0gobHomMO npuBauya nogobHo. Taka
ce npuBauuam Bawume MucAu egHa om gpyea. Te ce ycuaBam B83aumHo, 0bpasyBatiku
moBa, koemo Moxe ga Gvge HapeueHo BeAuk pe3epBoap om cuaa.

Kozamo maruBa gobpu uau Aowu MucAu uanbaBam gorpali pe3epB8oapa, mo me
npeauBam Bopxy yoBeuecmBomo, Koemo 2u e cb3gano. MHo20 pAgKO ce cAy4Ba eguH om
me3u peaepBoapu, cogbprraw 8 cebe cu A6oB8 u gobpoma ga 6bge nbaeH go makaba
CmeneH, Ye ga MOXe ga CnogeAu CbgupraHuemo cu ¢ vyoBeyecmBomo, a no-uyecmo
CbgbprKaHue ¢ no-HenpuBaekameaHu kauecmBa ce usauBa HaBuH. TozaBa BbaHukBam
kamacmpocume, enugemuume, 6egcmBuama u BoliHume! Bcuyrko moBa e mBopuecmBo
Ha camuAm 4oBex - peayamam om HezoBume mucAu. Beako auye noayuaBa moBa, koemo
camo e BaoxkuAo 8 peayamam Ha 6eazpurkHomo npouaBogcmBo Ha HeobyagaHu MUCAU.

Jlokamo He oyucmume cBoume MuCAU, Me3u YKacu HAMa ga npecmaxam. [lokamo
He omcmpaxume Bcuyku BpegHu enemeHmu, Bcuyku €20uCMUYHU CKAOHHOCMU Ha Bawume
MUCAU, g0 mo2aBa cmpagaHuemo u Mbkama we 6bgam camonpuBaeueHu om Bac.

[okamo pewumeAHO He Haco4ume Yucmama CuAa Ha Mucaume cu 8 nomouy Ha
cBoume 6aurkHU, gomo2aBa A3 He wje Mo2a ga ce nponBa BuB Bac. [lokamo HAMa Yucmoma
B8v8 BcAro Bawe geao, BvB BeAara nocmbnka u cA0Bo, kakmo u Bv6 Beaka Bawa MucbA,go
mo2aBa mawm, Kegemo cme 6bgewjama Paca He uie Moxe ga 6bge pogeHa.
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1. Enqvaiior

BB3BHIIEHA H C/IABHA,

HA HAU-®PAHTACTHYHUTE ITPO3PEHHS
HA CBBPEMEHHHTE HIEAJIHCTH IME BBAE
MOSTA JIB YE3APHA PACA, KOATO CKOPO H[E
BBIE OCHOBAHA

10. CJSBPE]_WEHHA TA PACA U HOBATA

A3 3HaA moBa, koemo we cmaxe! A3 CMoA 3ag MeYymameAume - ymonucmu,
BgbxHoBrBaliku mexHume MucAu, 3a ga Moxe Ypes mexHume mpygoBe cBemvm ga Bugu
6vgewemo u ga 3acuau cBoume cmaparus 3a npubaumaBare gexs, kozamo A3 we goliga
gayupega HoBama Paca. Moume Hameyu me paspabomBaxa cbaaacHo cobecmBerama cu
2AegHa mouKa U A u3noAsyBaxa 3a ga nokaxkam maau yacmuua Wcmuxa, Koamo ca
pa3no3HaAu.

Ho ceza 2080ps A3 Camusm, ¢ KpallHomo yka3aHue Ha moBa, koemo wie 6uge,
koemo Beue cowecmByBa 8 YHuBepcaaHus ym u couiecmByBa 8v8 Bucwume yapcmBaxa
MUCbAMA, KOumo 3a MoA no2aeg uszaexgam MHOZ0 NO-PEAAHO OMKOAKOMO gbpeemama
u KamvHume Bv8 Bawus.

A3 He camo “meuman”, kozamo 2080pA 3a Bvgewama Paca- A3, kolimo com [lyxem
Ha maau Paca!

Ho om Bac, om Bac - xopama Ha mo3u geH 3aBucu Bpememo, kozamo TA we 6uge
yupegeHa, koezamo, cuseliku 8 pagocm u Mup, HeliHomMo HecpaBHUMO wWacmue we cAese
gOAY 3a chusuvecka usnba.

A3, [lyxem Ha HepogeHume nocouux 8 Moemo obpbujeHue 3a yucmomama u
Heobxogumume npomeHu 8 nogzomoBkama Ha cBema u camume Bac 3a maau HoBa Paca.
Ce2a cuHmesupam pasaukama, couiecmByBawa mewgy cvBpemerHama paca u Mosma
Paca Ha ympewHus geH.

'haBromo 3a cbBpemerHama paca e ga npumeskaBa, a 3a HoBama -ga gata.

Bue ce cmapaeme ga 3aBrageeme B cB0oa noA3a uau B Heuus Noa3a BCAKO Hewyo,
Koemo Bu uszaexga eaameaxo. Ho He e Baxkro kakBo npumerkaBame, 3awomo omHoBo
MoXkeme ga ce Auwume om He20. U Bue, paHo uau KbcHo, we ce Auwume! Cmapaime ce
ga cmaxeme NO-Mbgpu, NOMO2HEMe U Ha gpyaume ga nocmposam Beuxume kauecmBa 6
cebe cu, kamo eguHcmBeHu Hewa, KOUMO HUKO2a He-Mo2am ga Gbgam 3a2yberu. C moBa
we nomozHeme 3a ugBarnemo Ha HoBama Paca. 7

CvBpemerrama Paca mbpeu ga 3a2pabu, HoBama we uBee 3a ga gaBa. Fonemume
goxogu, Bucokume nocmoBe, HampynBaxemo Ha uacmHa co6cmBeHoCm, AUYHO
-ugoBremBoperue - emo Kbm kakBo ce cmpemu 8 Hawu gHu ueausm cBam.
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NaBaxemo, Ha He2o ce 2aega Kamo Ha »epmBa, Kamo Ha cCaMooMpuYaHe, U Kbgemo
u ga ce npakmukyBa, moBa obukHoBero ce npaBu ¢ Hagexgama Hewlo ga ce NoAy4u B
samAHa. BMosma Paca gaBaremo wie 6bge 06w uspa3 Ha Hee2ouUCMUYHOCMMAa HaHapoga,
mo we 6vge Hali-eaaHama um pagocm. >

Ao3yHevm Ha cuBpemeHHama paca e cvpeBHoBaHue, Ha HoBama -
Koonepayus.laxe 8u8 Bawume yyuauwa Bu yyam: HagMmuHu gpyaun B yueHuemo
u cnopma.. Mpe3 yeaun Bu »uBom muxaBa cucmemama: ocmaBu gpyeus B8 cAHka,
copeBHoBaBal ce! OmpaBawomo »uBoma copeBHoBaHue uanbaHu cBoAma poas 8
eBoaoyurma, nomazailiku Ha pasBumuemo Ha KoHkpemHuA ym. Ho moBa He e Hal-
Bucwemo, Koemo Mexke ga nogmuzHe 4YoBeuecmBomo.

CHoBama Paca we golige npeobpa3syBaHemo Ha copeBHoBaHUemMo - mam Bcuuxu
we ce HagnpeBapBam ga gaBam Ha gpy2ume moBa, Koemo Hali-MHO20 XeAasm 3a cebe
cu. Beexu, 3Haeliku ye cnogean EguHHus XXuBom HapaBHo cve cBoume pams-6aurkHu we
ce cmapae ga HanpaBu noBeue 3a O6ujomo Baazo.

CvBpemerHama paca e paspywumeana, HoBama wje 6bge co3ugameana.

HabatogaBalime geyama: noumu Bcuuku 6ea uaraloueHue ce Hacnamgaeam Ha
pa3spywumeAHume Hewa.

Bv3apacmHume 2u noowpaBam u BceomgaliHo um nomazam ga yHuwormatam subu
cvujecmBa, gokoakomo moBa He ce npecaegBa om 3akoHume 3a cobecmBeHocm u Hali-Beve
0m NoAUYUAMa.

Mo npuyura Ha BpegHume cu usavyBaHua 4YoBek € OMUYMKGUA MHO20 emepHu
cvwecmBa, koumo xuBeam u ce pa3BuBam ycnopegHo ¢ He20. Tol € U3NbLAHUA Cbpyama
um ¢ HegoBepue u omBpaweHue koM cebe cu. HoBama Paca HAMa ga Bpegu u we 6bge
2purkoBHa KoM Bcuuko 3aobukarAuio A. Mo MO3u HauuH we cneueAu AtobesHomo
compygHuyecmBo Ha npupogHume gyxoBe, koumo we ykpacam cBema, uanvaHABalKu
pagocmHama Cu 3agaua npeg u34ucmeHus u Bvaxumen B3op Ha uyaBexa.

Camume me wje ce Koonepupam ¢ xopama u HaMa noBeye ga pywam ¢ UUKAOHU U
3eMAEMpeceHun, HaBogHEHUA U 02bH, CMAHA Ha CUAHA Ke2a u cmyg. Bcuuku meau
Kamacmpochu ca npeguaBukaHu om camume xopa, Kamo peayamam Om paspywiumeAHoOmo
um gelicmBue Bbpxy npupogama, kKakmo u om kayecmBama Ha'MucbAma uM. B HoBama
Paca usobpemerusma we uanoa3yBam ozpomMHama cuaa, Kosmo we 6bge omrpuma 6

- npupogama u 8 yoBexa u ma we ce uanoAa3yBa 3a BeAuk cvaugameaer mpyg. Teau cuau

Bce ouie ce na3sm HeuanoA3yBaHu, 3awomo, KOHMPOAUPaHU OM paspyluumeAHama paca,
me 6uxa 6uAu onacHu.

MoanoBusm koHmpacm e mo2buy hakmop 3a cvBpemerHama paca BHoBama Paca
we npeobaagaBa paBeHcmBomo mexgy gBama noaa.

TalHama Ha npoueca Ha BvanpousBogcmBomo, maﬁHama, cBvp3ana ¢
ecmecmBeHume dopmu, HeHyxHama c8eHauBocm u nceBgoHeBerxecmBomo, usauwHoOmMo
noguyepmaBane Ha noanoBume pasauuus 8 gpexume, 8v8 Bvanumaruemo, 8 o6Hockume -
Bcuuko cnomaza 3a usBpawieHuemo Ha MucbAma u AbauBume npegecmabu 3a noaoBus
Bvnpoc u pasnaaBa uyBecmBerocmma.
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BMosma AvuesapHa Paca noaom wje uma BmopocmeneHHo 3HaueHue. Pasaukama
8 06aeraomo u 8 camousaBume uje Gbge HeaHauumeaHa, gaxe 8 xapakmepacu géamanoaa
we u3pa3anBam Bucwemo 8 cebe cu. :

3HaHuemo - Hay4yHomo 3HaHue, emo cAaBama Ha cuBpemenHama Paca, Ho 8
HoBama Paca mugpocmma wie 6bge no-8ucoko.

Hayrama pa6omu ¢ eHomeraaHama cmpata. ToBa e mBovpge 6aBeH npouec 8
NOCOKa KbM Cbpuemd Ha Hewjama. He omBuH HaBvmpe - Ho omBvmpe HaBbH - moBa e
nemam Ha Mbgpocmma.

Buvmpe 88 8ac e EquHHuAm )XXuBom. Topceme u 20 nosHaume!

Axo o6bpHeme BHumaruemo cu HaBempe 8 cebe cu we mokeme ga 20 Hamepume
mam. Cowuam Toau XXuBom ce npoaBasa u 8 gpyeume coujecmBau ce ABABa momuBupawa
cuAa 3a Bcuuku deHomeru 8 npupogama. BegHu nocmuzHaau moBa, koemo moxe gabuge
nocmuzHamo 4pe3 cvBbpwenHama yucmoma, Bue we 3Haeme “Kak’ u “3awo”.
CuBupweHHama Mugpocm BratouBa 8 cebe cu Becuyku no3HaHUA.

Hacmoawama Paca ce ynpaBaaBa om uHimeaekma. UgBawama Paca we ce
ynpaBanBa om Uimyuyusma.

WHmeaekmyaAHocmma - moBa e cnoco6Hocm ga ce pa3bepam peaaHocmume Ha
cBema okoAo Bac, gokoAKomo Mo2am ga Gbgam 06xBaHamu ¢ nomMouyma Ha HecbBupuwieHume
Bu uHCMpyMeHMu u Op2aHu Ha no3HaHuemo. TA pa3yuma U3KARYUMEAHO Ha
BneuyamaeHuama, nagauju Bupxy Mo3vka omBbH. it

MHmyuyuama gelcmByBa omBvmpe. TA goHacA HeozpaHuueHomo,
UCMUHCKOMO No3HaHue 3a cebe cu. Kozamo HanbaHO omkpueme cebe cu we ysHagme -
Bcuuko, Bcuuko, KOemo MoXe ga ce 3Hae u 3a BceaeHama. Bv8 8awemo 8Bbmpewto “E20”
wie MoXkeme ga cnogeAaume Cb3HaHuemo Ha 8cuyru u Bcuyko! Bue cme eguHHu ¢ Beuuko.

CvBpemenHama Paca uma peAu2uu, HoBama we uma peauzus.

Peauausma - moBa e ogexgama, 8 koamo ce obauda BowecmBexocmma 3a ga
cmaHe oce3aema 3a gyxoBHo caenume ouu Ha YoBewrama gywia.

A muli Kamo oyume Ha gywama ca pasAuyHu, mo u BomecmBeHocmma ce
npoABaBa B pasauyHu ogegu. Ho ucmurckama peauzus npaBu xopama 8 cbcmosHue ga
Bukgamnpea Bcaka 068uBka u ga pasbupam BoxecmBerocmma 8 HeliHama yucmoma,
KOAMO ce Hamupa Bvmpe, npoABaBawa ce He camo 8 068uBkama (8 peauzuama), Ho B8
Bcuuro, BorkecmBerHocm Bu8 Beuyku u HaBeAKbge.

B HoBama Paca, ucmuHCKOmo 3HaueHue Ha peAaususma, kamo cpegemBo 3a
CcbeguHeHue Ha 4oBexa ¢ Boza we 6bge HanbAHO pa3bupaemo u moBa cbeguHeHue UAU

_ Bpbaxa ue 6bge nposBena BvB Beako om Moume [leya AuuHo u HenocpegemBero, 6es

HeoGxogumocm om goaMu, gokmpuHu, 0bpegu u BepoyyeHus.
CoBpemeHHama paca e 3amvHaaa 8 ypogauBocm, HoBama Paca wie uvdpmu 8
Kpacoma. ; _
3a Bac Bucwama oygeHra Ha kpacomama 3aBucu om HeliHama pagkocm. MHo2o om
npegMemume, KOUMo MucAume 3a kpacuBu, He 6uxa Bu npuBaerau, ako cmpyBaxa eBmuro,
aKo Bceku 6u Mo2bA ga 2u npumeskaBa. Bawusm cmpemex KbM NPEKPacHoMOo e MbpceHe
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Ha AUYHO ygoBaemBoperue u e 2pybo ezoucmuver.

B HoBama Paca uakycmBomo u kpacomama we 6bgam peayamam om Bumpewnama
yucmoma, Bmecmo ga cayxam 3a u3aBa Ha BuHwHO npeBbaxogemBo, kakmo moBa e ceza.
Kpacoma Ha 4yBemBama - kem moBa ce cmpemu cuBpemertama paca, Ho 8 HoBama we
npeobaagaBa kpacomama Ha gyxa. [JyweBHama kpacoma uie Hamepu u3paa
8 meaama u popmume, 8 HenoBmopumume pummuyHu gBuMKEHUS, NPURMHUME MEAOGUYHU
2nacoBe, 8b8 BHumamearume obHocku. Kpacomama, gocmuzrama Bbmpewko, we cmake
npuyuHa Bcuuku BvHWHU npegmemu ga cmaxam kpacuBu.

He c HagmeHHO npeHebpereHue u omcmpaHAaBaHe
Ha BcuuKu 2po3HU Heuw,a we 6bge ymHoeHa kpacomama Ha Mosma Paca,
HO Camo ype3 npevucmBare, camo No nbma Ha Bvmpewromo ykpacsBare Ha ColyHocmma
cuma we 6vge ymroxera. Kozamo moBa ce ocvwecmBu, ypogauBocmma He uie Moske ga
cvwecmByBa. TozaBa camama npupoga we cmare BeAukoAenHa, kakBamo HUK02a OLye He
e 6uaa, mui kamo 4oBek noBeve He we xpaxu Aowume awzeAu Ha npupogama. Ta we
paskpue cBoume ckpumu Bb3MOKHOCMU U WiE pasnpycHe CbkpoBuuiama Ha cBosma
HecpaBxuma kpacoma no usrama 3ema. U curHuemo Ha Bucwe Hacaaskgerue-u 3gpabo
Beceaue uie 6vge ompasero Bbpxy Beako Auue, Cbuo u Bupxy Bawemo, kozamo Gvgeme
Bunabmeru 8 Mosma BeaukoaenHa Paca. MAu owe npu moBa BunAbwierue, ako ce
nogzomBume 3a Hen. Ako 6bgeme cpeg meau, 4pea Koumo wie ce 3aA0xam ocHoBume Ha
ma3u Paca. :

CuvBpemenrama Paca ce o2vB8a nog mexecmma Ha cmpagarusma. HoBama, ¢
20pgo BgueHama 2aaBa, we ompasaBa HebecHama cBemauna, KOSMO € Had-yucma
pagocm.

lMpecmareme ga 6bgeme npuvuHa 3a Hewacmuemo cu, noggbpratxo 6aazogaperue
cmpemexom Bu Kom camoymBuprrgaBare. OmxBupaeme gpebHaBomo cu AuvHo “e26”,
npeyewo Bu 3a ussBama Ha Bucwemo Bu, cualiHo “a3”, gaBaujo ucmuHcka pagocm. Tasu
Bawa couiHocm, moBa “A3” e no-AbueaapHo om cabHueBama cBemauna. Hexa mo cBo6ogHo
cune BvB Bac, Hexa Bu npocBewaBa u uanbvaBa coe cBoAama Beauka, HeuaMeHHa pagocm
Bcuuku kvmuema Ha Bawemo cvuiecmBo. ToBa “a3” uje 3acume, ako uayucmume
“npo3opyume” u He 2u 3amBapAme ¢ nepgemama u wopume Ha Bawama ezoucmuuHa
omgenarocm. C8emaomo “A3” uje uaBupiuu moBa arko npuaorkume Bcuyku cBou Ycuaus u
HaNbAHO Ce oyucmume. :

Obpowiam ce kom Bac, 3awomo owe ceza Bawemo cmpagaxue moxe ga 6bge
obaekyeHo u Moxke ga nosHaeme Bcuuku BeenpeogoanBauiama pagocm, 8 kosmo HoBama
Paca we npefvgBa.

Hacmosuiama paca ce xapakmepusupa ¢ pa3eguHeHue. HoBama we ce
xapakmepu3upa ¢ egucmBo, ¢ eguHogywue. Ceza Bceku ce-2opgee ¢ moBa, koemo uma
U Koemo HAMam gpyaume. BHumaHue ce OMQ@eAs U3KAIOMUMEAHO Ha pasaukama 8
npumexaxusma, gpexume, cnocobHocmume, NOAUMUYECKUMe YOeXKgeHUR, peAuuO3Hume
8apBanus u gp. Mosma Paca mbpcu obeguxeruemo. Tam Bceku we ysnae cBosma
camoauyHocm, cBoemo cobecmBeHo BumpewHo “A3” u cBos *kuBom (Kolimo e Boz), we
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pa3sbepe, ue u Beuuro ocmarano, Bcuuko uBo e Tol Camusam, 3awomo HezoBomo “A3”-
moBa e couusm mo3u XuBom, cowusm moau boz. LLle pasbepe, ue He2zoBume ukmepecu
He Mozam ga 6vgam pa3sgeAeHu om uxmepecume Ha gpy2ume. OnumBaiime ce ga
pasbepeme ouje ceaa, ye B gelicmBumeAHOCM Cme Masu CbuHOCM, KORMO Ca U gpy2ume.

CvBpemernama Paca e o2paruuera, HoBama we 6vge cBo6ogra. CoBpemeHHomo
yoBeuecmBo e cBupaaro ¢ huauueckume dopmu u popmaasocmu. axe B chepama Ha
nobo8ma u gpyrkbama mo npubrzBa koM mamepuaaHama cmpana. HoBama Paca wie 3Hae
gyxoBHama cmpana Ha Bcuuku ABAeHuR, mr we ce cvobBpaszAaBa c
BeuHocmma, 3amoBa we 6vge cBobogHa om Beuuku AvAuBU Bpbaku, cBobogHa
om 6oae3HeHuA cmpax ga uszybu Hewo, m.e. cBobogHa om BearkakyB cmpax!

CvBpemerHama Paca e auvHa, HoBama wie 6vge 6e3auuta. Bue pasaaexgame
cobemBexama cu AuyHOCM Kamo Hewo eguHcmBero BaxkHo: Bawume eaaHus, Bawume
npuweBku, Bawume mHerus, Bawume uHmepecu, Bawemo 6aazonoayyue - ¢ MAX e
usnbAHeH uBoma Bu u mucaume Bu, muli ye uzanexga coBeem HeanoaeaHo ga ce 208opu
3a 6eanuyromo, EgurHomo “E20” Bbmpe B8 Bac, koemo Bu cBbpaBa ¢ Bcuuko.

Mosma Paca we 6vge ocBo6ogeHa om gecnomuama Ha e20ucmuyHOMO AUYHO “a3”,
npu3xaBaulku camo npeBuaxogecmBomo Ha Hee2oucmuyHomo, 6e3AuyHOMO, Beauro “A3”.

Ozparuyexocmma gopu 8 cBoume npaxau cvBpemerHama Paca. Mosma Paca,
omxBbpAsKu Beuyku 02paHu4eHUR we nocmuzke ocBoborkgeHue. YygoBuuyHo o2paHuyeHu,
Bue cme kamo 3akatoueru 8 muvmHuyama Ha cBoemo gpe6HaBo “As”. Ezouambm Bu
3aguprka, MamepuaaucmuyeckuAm uimeaekm Bu 068vpaBa, “ocobeHume” Bu npuHuuNu
CAYKam Kamo 2pobHuya Ha geticmBumearomo Bu “A3”. Ypea noguuHaBaHe Ha HUZWemo
cu “A3” ocBobogeme ucmutrckama cu cowHocm. TozaBa we BvambprkecmByBame Hag
BcAkakBu o2paHuveHus u kamo uaeH Ha Mosma mozvwa Paca we nocmugHeme
ocBoborkgeHue om BeakakBo HeaHaHue, cmpagaHue u Mbka. Ckvcalime ¢ 8aeueHuemo cu
KbM MHOXecmBeHocmma u cb3HameAHO cnogeAslime eguxHomo, pa3BuBawomo ce,
ocBobogeHomo “A3”! ;

Tesu HAKOAKO cpaBreHun nokasBam kakBo HanpaBaeHue uje noeme Mosma Paca
u KakBo we 3Hayu mA 3a Bac, ako noxeaaeme ga ce Bratouume B Hes. TozaBa we
pa3bepeme, ue yeausm cBam, moBa cme Bue. TozaBa we Gvgeme eguHHu ¢ BCuyKo
cowecmByBawo: ¢ gbpBemama, Hebemo, oKkeaHbM, C XUMUYECKUME EAEMEeHMU, ¢
Hacekomume, cnmuyume u ¢ xopama, ¢ 60208eme u ¢ 6oz. TozaBa e pasbepeme, yecme
6eacmupmHu, ye Bunaeu cme 6uAu U HuKo2a HAMa ga npecmareme ga Hvgeme. TozaBa
Cb3HameAHo we noyyBecmByBame cuaama Ha Boza, npomuyawa npes Bac koM gpyaume
u we usneeme BowecmBerua XuBom B8 usrama My Beauka Kpacoma u CuAa Hag
gpyaume.TozaBa uje 6vgeme ocBegomeHu 3a HenpekbcHamama boxkecmBerHocm BvB Bac
u B8 Beuuku. e 3Haeme, ye 02pomHO U Bee NO-20AAMO paswupeHue, Ye HeaepaHuyra
nopeguya om yguBumeaxu nocmuxeHuA cmou npeg Bac. TozaBa wie 6bgeme BbanpuemyuBu
KbM makuBa 4yBecmBa, 3a koumo YoBewkama gywa Bce owe Hama npegemata u cpaBHeHu
¢ koumo Bcuuro, Koemo ceza Hapuyame wacmue wie Bu u32aemga HUWOKHO. TakoBa e
obewaruemo Ho Mosma mpuymdanxa Paca.
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r 11. BCEJIEHCKATA JIOBOB ‘

A10608ma e coeguHABAWAMa CuAA Ha BEAUKUR KOCMUYECKU MazHum. Kvgemou ga
ce npoaBu, HaBcAKbge MA € Yacmuua om Mo3u MazHum, gaaeue om He2o u Bce nak
cBvp3ana cHe2o HaazogapeHue Bpogeromo cBolicmBo Ha AboBma. Ta ce nposBaBa kamo
cuenAeHue, npuBauyaHe Ha xumuueckume eaeMeHmu. B max e Haauue cvujama masu
cBvpaBawa cuaa Ha AtoboBma. [lopu ga e aauHoCm, cmpacm UAU AUYHO BAeuerue - moBa .
€ geA0 Ha CbUA NPUHUUN - CKAOHHOCM 3a Bpb3Ka € HeWwo gpyeo.

Ho HAKOU amOMu Kamo 4e Au ca pa3mazHumeHu. Taka e, 3auamo Hiaazogaperue
XxAagHama MEHMAaAHOCm ca ce omgaseuvuau mBvpge MHO20 Om BeAUKuA Mazsum,
camo3amBopuau ca ce Bb8 Bug Ha meceH npucmer, 3amBapauku meyaujus 8smpe 8 max
nomok, camoymBuprkgaBaiku ce u obukBaliku camo auuHomo cBoe “e20”. Ho Bceku
pazmermnocmenerHo paskpuBa Bpogerume cu kauecmBa kamo yucma, camoomBeprkexa
AuYHa A0608. [Jokamo mou pa3kpuBa Bbmpewrama cu cuaa, AboBma ce usguea no
nocoka Ha cBos MopBousmounuk. Mo Mo3u HauuK MA gocmuza MACMOMO, Kbgemo
0cHOBHOMO mevyeHue Ha Beaukus MazHum e gocmambuHo 6AU3KO, 32 ga A U3NbAKU CbC
cBoemo nbpBopogHo Mo2buiecmBo: Beceaerckama Ato6o8.

Yucmama AuuHa At0608 - moBa e kpalHomo nocmuxkeHue Ha Bawama paca.
Kozamo ce BAeeme 8 nomoka Ha Beceaexckama Ao608, Bue cme Becmbnuau 8 Mosma Paca.

Bcaka auuHa Ato6o8 e o2paruuena. Ho He nogueraBalme 3HaueHuemo, Koemo ms
uma 3a Bac, He ce camo3abaysxgaBalme ¢ AbrraUBaMa MUCHA, YE MOXKEME ga Ce u3guzHeme

4ag HeR, ueHopupalku Bv3BeauuaBawomo U BausHue. Camo ycvBopwercmByBaiku
AUYHama Ato6oB moXkeme ga ce usgueHeme KbM NOCMOAHHUA NOMOK Ha Bceaerckama
A0608, 3a ga Mmorke ma ga npomeve npea 8ac.

Auuynama 608 nocmenenHo ce e pazBuBaaa upea cnomeHume 3a wacmuemo 8
MuHaAomo, uspacmBauiku 8 HeezoucmuyHa, Yyucma. [lokamo ma ce pa3BuBa, HelHusm
npumeskamea ce y4u BceomgaliHo ga cnogeAr Mbkama Ha Atobumus. Taka ce paxkga
cvempagaHuemo, upe3 koemo ce ycBosBa cunama ga ce uyBemByBa 3aegHo ¢ gpyeume
Bce noBeue u noBeve. M egHomo, u gpy2omo - cbempagaruemo u Abo8ma mpsbBa sa
fvgam 3acuaeHu ypea Bawume ycuaus, goBegeru go Hal-Bucuiama Bb3moxHa cmeneH,
3a ga Bu npuzomBsm 3a npuauBa Ha Bceaerckama Aw6o8... u caegoBamearo 3a Mosma
Paca.

CuBupuwiena u beazparuyuxa e BceBrarouBawama BeeaeHcka Ato6o8.Kozamo ma
3anouHe ga ce nposBsBa BvB Bac, mozaBa Bcuyko wie Bu cmare moakoBa 6AU3KO U CKbNO,
KaKmo ce2a - Beuuko Hal - Aibumo. M maau ao608 we ce paspacmBa, gokamo He 0bukHeme
Bcuuko 63 U3KAOYEHUE, goKamo HanbAHO He cxBaneme, ye Bcuuko, BcvwHocm e
EguHocbuyHo, ue Bcuuko, moBa cme “Bue™ Beeaexckama Ato60o8, moBa He e ausHama
A060B, He e HeBperkHo pasgpobeHama B MuHuMaaHu goau BB Bearo couiecmBo, He € oHasu
AuuHa 0608, 06revera 8 6eapasnuHa sBeaHocm KoM Bcuuku u 6e36pamcKo omHoweHue
KbM K020moO u ga €. TA e HoBo u3ausHue Ha boxecmBerocmma Bb8 Bac, nocmuzare Ha
obwupHa cbaHamearocm, moBa HuBo Ha koemo Moxkeme ga udaeaeme om CuBpemerHama
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Paca u ga Bcmvnume 8 Mosma ogyxomBopera Paca, 8 kosmo we moxeme ga
pasbueme GpoHAmMaAa, KOAMO 02paHuyaBa Bbambmaromo uyoBeuecmBo u
npeyu ga Bcmubnu 8 HoBama, CBpuxyoBewka Paca.

12. CBBBPIIEHATA YUHCTOTA

C npu3uB 3a yucmoma, 3a cuBupuwiera yucmoma A3, [lyxem Ha HepogeHume ce
ofpbuiam koM Bac, 3a ga Moxke Mosma Paca Ha npeuucmeromo yoBeuecmBo gagotge8
nporBero cecmosrue. Ckopo a3 we usbepa maruuxa om Bac, 3a ga ® yupegr 8 uabparo
MACMO, Kbgemo ycaoBurma ga Gvgam ugeaaro Nogxogauiu. HeKou HaMupam nogzomBeu,
noBeve ouarBam ga Hameps 8 Hall-6Au3ko Gvgewe. Ho moBa He Moe ga cmare no-paxo
om 8pememo, kozamo gocmamuyer 6poti om Bac 6bge 20moB. Camo mozaBa Mosma Paca
uie Gvge ocHoBara kamo omgeAra egukuua. 3amoBa com gowba, 3a ga uanBa npeg Beuyku
Bac mesu KauecmBa, kKoumo ca HeobX0guUMU, aKo NOEAaEME ga ce NPUCHEGUHUME KuM
pakHume obwuru Ha HoBama Paca.

Hucmomama u Ar6o8ma ca dyrgamermaanama Heobxogumocm 3a gocmen 8
Monma Paca, mbi kamo no-Kamamvk HUKOU HAMA ga MoXe ga npozpecupa 6e3 Abo8ma
u Yucmomama.4ucmoma usuckBam re camo 8 geticmBuAma, Ko Bv8 Beska Bawa gyma,
BcAka muceA. He camo yucmoma Ha Bawume MUCAU, HO U YuCMoMa Ha URAOCMHOMO Bu
cvuwecmByBare, Ha yanocmrama Bu npupoga. ToakoBa yucmu mpr6Ba ga Hbgeme, e
rurarBo Bausrue omBoH ga He Morke ga npeguaBuka y Bac HexkeaameAHu peakuuu.

Moxe ga 8u ce cmopu HeBvamoxHo 0BragaBaremo Ha moakoBa cuBbpwercmBa,
KO @Ko ce Hopume U ce omKaxeme ga ce NOgUUHUME MaKap U 3a MU2 Ha gpy2u NPUHUUN,
ocBet AroboBma u Yucmomama, Bue wie 3abeaexxume cBoemo ycvBupuiercmBare gew
CAeQ geH U CKAOHHOCMMA ga gonyckame HegocmouUku BAURKUA ule Bu HanyCHE HanbAHO.
Mo mo3u HayuH we cmaHeme kaHgugamu 3a Mosma Paca.

A3, lyxem Ha Hepogerume goligox ga npusoBa cmpemAwume ce kom Bbgewama
Paca. g

A3 com [lyxem Ha Tasu Paca!

A3 com [lyxem Ha HoBama Paca Ha Bcuuku cvuiecmBal

A3 CbM 1YXBT!

Ho Az 20Bopa camo om moau acnekm, kamo [lux Ha Hepogerume, 3awiomo aapaqu
MAX, Kakmo u 3apagu Bac, HoBama Paca we mpr68a cropo ga ce nposBu.

He npuzoBaBam Hanpaso! A3 e Bukam, 6e3 ga uaguzHa Hakou om Bac go
Cb3HaHuemo 3a moBa, koemo nocmaroBrBam: ye HoBama Paca e 6au3ka go cBoemo
yupegnrBane.

Buxuckan Bcexu om Bac ga 3Hae. ve umeHHO A3 noxeaax, ga 3Haeme u pasbepeme
Moemo nocaarue kom Bac, koemo e caegHomo: :

Hepogenume Ha HoBama Wgeaana Paca ca 20moBu ga goligam Bv8 Bawus cBam.
Te wie gotigam, koeamo um nogzomBume nbm. Te ca B ouakBare Ha Yyucmu meaa, yucmu
pogumenu, Yucma obcmaroBka u yucma A608. Te we ce Bonabmam Begraza, wom ce
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oyucmume u caMume Bue moxe ga Bcmunume 8 Mosma HoBa Paca, kozamo Gopeliku ce-
ynopumo, npugobueme cuBupwenHama yucmoma.
A3 ovaxBawm!
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BTOPA KHHUI' A HA CBINUSA ABTOP :
“QEIIA HA CBET. JTHHATA”

[HyxemHaHepogeHume
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FpeBog om pycku: B. VpukkoBa
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loguHa Ha uagaBane 1993
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