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ВМЕСТО ПРЕДГОВОР

МОЛИТВИ ЗА ВСЕКИ ДЕН ПРЕЗ СЕДМИЦАТА

НЕДЕЛЯ
УТРИННИ МОЛИТВИ
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН

ПОНЕДЕЛНИК 
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ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
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УТРИННИ МОЛИТВИ
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН

СЪБОТА
УТРИННИ МОЛИТВИ
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
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БРАТСКИ МОЛИТВИ

Молитва за през всеки пост

Молитва за дом, обезпокояван от зли духове 

Молитва против невидими и видими неприятели и злосторници

Молитва към Господа Исуса Христа за затворници, пленници и
заточеници

Молитва към пресвета Богородица, когато сме в скърби, грижи и
несгоди

 Молитва за несправедливо обиден, оскърбен, унижен и озлочестен
човек

Молитва за заминал (починал) роднина, приятел или добър човек

Псалом 91 (за ограждане от злото)

Молитва на свети Василий Велики за страдащите от демони и от
всяка тежка болест

Молитва за настъпване на Божия мир на земята 

 

Всекидневна изповед на греховете

Псалом 50 Поми́луй мя, Бо́же, по вели́цей ми́лости Твое́й

Псалом 1 Блаже́н муж

Към Съдържанието
Към Съдържанието

Към Съдържанието



Молитва за здраве и благоденствие

Първа молитва за изцеление на болни от всякаква болест

Бог е Любов, Бог е всемъдър

Втора молитва за изцеление на болни от всякаква болест

Молитва за опасно болен

Молитва на свети Панталеймон за оздравяване на болни

Молитва на свети Панталеймон за оздравяване на слепи и глухи 

Молитва за запитване Господа Бога Отца и за изцеление 

Молитва към Господа Исуса Христа за разтълкуване на важно
съновидение

МОЛИТВИ ЗА ИЗЦЕЛЕНИЕ НА БОЛНИ

Към Съдържанието



             ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ, ПОДПОМАГАЩИ НИ В ЖИВОТА

Формули-молитви за ограждане леглото и спалнята от тъмни 
и нечисти духове

Формули-молитви за ограждане при излизане и влизане вкъщи, 
а също и от всяка друга изненада и от непредвидими затруднения

Формули-молитви за ограждане от нежелани изкушения и изпитания

Формули за ограждане при всяко неочаквано или преднамерено 
нападение, а също и при всяко вътрешно противоречие

Формули за ограждане при всевъзможни болести, затруднения и 
изпитания

Формули-молитви за освобождаване на човек, обсебен от бесове (зли 
духове)

Формула за изчистване на жилищни и други помещения от нечисти духове

Формули, подпомагащи духовното усъвършенстване на пробудените души 
чрез себепознание

Формули, подпомагащи активното непротивене на злото 

Формули, подпомагащи оздравяването на болните и обсебените

Към Съдържанието



ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ДОБРИ ЖЕЛАНИЯ
1. За избор на съпруг (съпруга)
2.Как да облекчите душевното си състояние, когато се
почувствувате обезпокоен, потиснат или смазан духовно
3. Как вежливо и без насилие да си „отворим вратата", за да влезем
при дадено лице или в учреждение
4. Как можем успешно да издържим изпит, а също да получим
справедлива присъда в съда

ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ ПРОТИВ ЧЕРНА МАГИЯ, ОБСЕБВАНЕ И
ПРЕСЛЕДВАНЕ ОТ НЕЧИСТ ДУХ И ЗЪЛ ЧОВЕК, УРОКИ,
РАЗВАЛЯНЕ НА ЧЕРНА МАГИЯ, НАПРАВЕНА С ЖИВАК

1. Правила за борба с черната магия
2. Разваляне на черна магия
3. При обсебване от нечист дух и при душевноболни
4. При преследване както от нечист дух, така и от зъл и жесток човек 
5. Уроки
6. Разваляне на черна магия, направена с живак
7. Наряд за временно обезсилване на безумно лош, зъл и подъл човек
чрез „захлупване” на сатанинската му душа
8. Кратки сведения по демонология

ДУХОВНИ ПЕСНИ
1. Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта
2. Славославяй, хвали и величай, душа моя, Господа Бога на
Любовта
3. Благодари, душа моя, на Господа Бога на Любовта за всички
негови благодати, милости и щедрости, с които те е надарил

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ НОВОТО УЧЕНИЕ
ПО БЕИНСА ДУНО

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ БИБЛИЯТА И
ЕВАНГЕЛИЕТО

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ КОРАНА

РАЗНИ ПОЛЕЗНИ И НЕОБХОДИМИ ЗНАНИЯ
Към Съдържанието
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Всекидневна изповед на греховете

 Изповядвам пред Тебе, моя Господ Бог и Творец, прославян и покланяем, Един 

в Света Троица, Отец, и Син, и Свети Дух, всички мои грехове, които съм извършил 

през всички дни на живота си, всеки час и сега; и през изминалите дни и нощи:

с дело, слово или помисъл: преяждане и прекомерно пиене, 

блудна нечистота и зла похот, срамотни и скверни думи,

осъждане на ближния, клевета и сплетня, празнословие и не казване на правдата,

прекословие и непослушание, алчност, сребролюбие, лихварство и всякакво 

користолюбие и многото мои други грехове, и душевни, и телесни,

с които съм онеправдал моя ближен и съм прогневил Тебе, моя Бог и Творец,

и съм навлякъл страшно осъждане на многогрешната си глава.

Като съжалявам за всички тях, признавам, че съм виновна пред Тебе, моя Бог,

и желая да се кая -

само, Господи, Боже мой, помогни ми, със сълзи смирено Те моля!

По Твоето милосърдие прости ми като благ и Човеколюбец 

досегашните мои прегрешения

и ме облекчи от всички тия, които изрекох пред Тебе.

Амин!

Към Съдържанието



Псалом 50

Поми́луй мя, Бо́же, по вели́цей ми́лости Твое́й, и по мно́жеству щедро́т Твои́х 

очи́сти беззако́ние мое́. Наипа́че омы́й мя от беззако́ния моего́, и от греха́ 

моего́ очи́сти мя. Яко беззако́ние мое́ аз зна́ю и грех мой предо мно́ю есть 

вы́ну. Тебе́ Еди́ному согреши́х, и лука́вое пред Тобо́ю сотвори́х, я́ко да 

оправди́шися во словесе́х Твои́х и победи́ши, внегда́ суди́ти Ти. Се бо в 

беззако́ниих зача́т есмь, и во гресе́х роди́ мя ма́ти моя́. Се бо и́стину 

возлюби́л еси́, безве́стная и та́йная прему́дрости Твоея́ яви́л ми еси́. 

Окропи́ши мя иссо́пом, и очи́щуся, омы́еши мя, и па́че сне́га убелю́ся. Слу́ху 

моему́ да́си ра́дость и весе́лие, возра́дуются ко́сти смире́нныя. Отврати́ лице́ 

Твое́ от грех мои́х, и вся беззако́ния моя́ очи́сти. Се́рдце чи́сто сози́жди во 

мне, Бо́же, и дух прав обнови́ во утро́бе мое́й. Не отве́ржи мене́ от лица́ 

Твоего́, и Ду́ха Твоего́ Свята́го не отыми́ от мене́. Возда́ждь ми ра́дость 

спасе́ния Твоего́, и Ду́хом Влады́чним утверди́ мя. Научу́ беззако́нныя путе́м 

Твои́м, и нечести́вии к Тебе́ обратя́тся. Изба́ви мя от крове́й, Бо́же, Бо́же 

спасе́ния моего́, возра́дуется язы́к мой пра́вде Твоей. Го́споди, устне́ мои́ 

отве́рзеши, и уста́ моя́ возвестя́т хвалу́ Твою́.Яко а́ще бы восхоте́л еси́ 

же́ртвы, дал бых у́бо, всесожже́ния не благоволи́ши. Же́ртва Бо́гу дух 

сокруше́н, се́рдце сокруше́нно и смире́нно Бог не уничижи́т. Ублажи́, Го́споди, 

благоволе́нием Твои́м Сио́на, и да сози́ждутся сте́ны Иерусали́мския. тогда́ 

благоволи́ши же́ртву пра́вды, возноше́ние и всесожега́емая: тогда́ возложа́т на 

олта́рь Твой тельцы́.                           Към Съдържанието

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. 

Ами́нь.

Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́, Бо́же. (три́жды)

Го́споди, поми́луй (три́жды)

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. 

Ами́нь.



Псалом 50

 

Помилуй ме, Боже, по голямата Си милост, и по многото Си щедрости изглади 

беззаконието ми. Много пъти ме умий от моето беззаконие и очисти ме от моя 

грях, защото беззаконието си съзнавам, и моят грях е винаги пред мене. Пред 

Тебе, пред Тебе едничкия съгреших и лошо пред Твоите очи извърших; тъй че 

Ти си прав в Твоята присъда и чист в Твоя съд. Ето, в беззаконие съм заченат, 

и в грях ме роди майка ми. Ето, Ти обикна истината в сърцето, и вътре в мене 

ми яви мъдростта Си. Поръси ме с исоп, и ще бъда чист; умий ме, и ще бъда 

по-бял от сняг. Дай ми да чуя радост и веселие, и ще се зарадват костите от 

Тебе съкрушени. Отвърни лицето Си от греховете ми и изглади всичките ми 

беззакония. Сърце чисто създай в мене, Боже, и правия дух обнови вътре в 

мене. Не ме отхвърляй от лицето Си и Светия Твой Дух не отнимай от мене. 

Върни ми радостта на Твоето спасение и с властния Дух ме утвърди. 

Беззаконните ще науча на Твоите пътища, и нечестивите към Тебе ще се 

обърнат. Избави ме от кръвнина, Боже, Боже на моето спасение, и езикът ми 

ще възхвали Твоята правда. Господи, отвори устните ми, и устата ми ще 

възвестят Твоята хвала, защото да би искал жертва, аз бих Ти дал; но към 

всесъжения не благоволиш. Жертва Богу е дух съкрушен; сърце съкрушено и 

смирено Ти, Боже, не ще презреш. Стори добро, Господи, на Сион по Твоето 

благоволение; въздигни стените иерусалимски: тогава ще Ти бъдат угодни 

жертви на правдата, възношение и всесъжение; тогава на Твоя олтар ще 

възложат телци.
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Псалом 1

Псало́м Дави́ду, не надпи́сан у евре́й

1 Блаже́н муж, и́же не и́де на сове́т нечести́вых 

и на пути́ гре́шных не ста, и на седа́лищи губи́телей не се́де, 

2 но в зако́не Госпо́дни во́ля eго́, и в зако́не Его́ поучи́тся день и нощь. 

3 И бу́дет я́ко дре́во насажде́нное при исхо́дищих вод, е́же плод свой даст во вре́мя свое́, 

и лист eго́ не отпаде́т, и вся, ели́ка а́ще твори́т, успе́ет. 

4 Не та́ко нечести́вии, не та́ко, но я́ко прах, eго́же возмета́ет ветр от лица́ земли́. 

5 Сего́ ра́ди не воскре́снут нечести́вии на суд, ниже́ гре́шницы в сове́т пра́ведных.

 6 Я́ко весть Госпо́дь путь пра́ведных, и путь нечести́вых поги́бнет.
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Молитвеник 
Петър Димков

ВМЕСТО ПРЕДГОВОР
Някои считат, че човек не трябва да се моли. Трябва да се моли, понеже 

чрез молитвата изучава Божествения език. Ако не се молиш, ще останеш 
невежа в Божествения свят, няма да бъдеш свързан с него. Решаваш да се 
молиш, почешеш се по врата, казваш: „Не съм разположен". Разположен, 
неразположен, трябва да се молиш, нищо повече! Може да имаш сто 
неразположения, няма да чакаш да дойде разположението. То може да дойде 
след десет години. Тогава защо ще чакаш? Това е неразбиране, заблуждение. 
Казваш: „Понеже не съм разположен, молитвата ми няма да бъде приета". Бог 
не се нуждае от твоята молитва, тя не е заради Него, тя е заради тебе. Ти като 
отвориш устата си, приемаш храната не заради Петка и Стоян. Това е една 
длъжност, един закон, който трябва да изпълниш. Ако не го изпълниш, ще 
страдаш. И в дишането е същият закон. Ако дишаш правилно, то е заради 
тебе. Когато човек се моли, от невидимия свят ще го научат на езика на 
небето. Като научиш езика на небето, всички работи ще тръгнат. Ако на вас 
не ви върви, то е по причина, че не знаете езика на небето. Идеш в Англия, не 
знаеш да кажеш „хляб", англичаните не те разбират. Понеже англичанинът 
цени времето, той е отривист. Ти докато отвориш устата и започнеш да му 
говориш, то е губене на време. Те казват: „Времето е пари".

*
Докато майка ви пише, баща ви пише, сестра ви, брат ви, жена ви, лесно 

е. Има един начин, по който можете да получавате от близките си писма. 
Вашата погрешка седи в това, че докато сте на този свят, не обичате често да 
пишете писма на вашите близки. Скръжави сте много. Вие сте толкова заети, 
че не ви остава време. И когато трябва да пишете писма за онзи свят, 
извинявате се, че нямате време. Някой казва:

- Нямам време, даже пет минути не ми остават свободни да се помоля на 
Бога".

Друг пък, който нямал време да се моли, като го завели в участъка и го 
държали половин час, през всичкото време се молил. Значи тогава намерил 
време за молитва.

*
Посред нощ ще принесете молитва с благодарно сърце я благата, които ви 

са дадени.
*

Посред нощ, в 24 часа, се добива Божията мъдрост, когато всички спят, 
тогава ще повдигнете очите си към Онзи, Който ви е създал, ще излеете 
душата си, ще благодарите на Господа, че живеете.

Към Съдържанието



*
Молитвата е работа, чрез която се придобива магнетнческа сила. 

*
Някой ще каже: „Ти се помоли заради мен!" Аз мога ла се моля за тебе, но 

ти трябва да работиш. Аз мога да се моля за твоята нива да дойде малко дъжд, 
но ако не я посееш, ще израснат тръни и бодли. Ти си пианист и казваш: 
„Помоли се за мен". Ако ти свириш, добре ще е, но ако не свириш, ще стане 
точно обратното. Когато някой се моли за тебе, а в душата си ти нямаш 
желание да го направиш, то ще стане точно обратното. Ако се молиш за един 
пияница, който не иска да се лекува, ще стане по-лошо, още повече ще пие. 
Много жени са носели риза в църквата за мъжа си да не пие, а той почвал да 
пие повече. Казвам: в него няма желание да се поправи. Тогава не носи риза в 
църквата. Ако в него има най-малкото желание да се изправи, тогава ризата 
може да му помогне. Никога не се молете за хора, които нямат желание да се 
поправят. Не помагайте на хората, които нямат желание да се поправят, нито 
се молете за тях. Може да се молите за нивата, която не е посята, но ще 
израснат тръни в нея. И за себе си, ако имате желание да извършите Волята 
Божия, тогава се молете. Ти нямаш желание да изпълниш Волята Божия, а се 
молиш и се чудиш, че Бог не те чува.

*
Изповядването е чистене. Да се изповяда човек, това значи да отвори 

душата си към Бога, да изнесе всичко непотребно навън и да се освободи от 
излишния товар, който го тормози.

*
Да се молиш, значи да се учиш да говориш. Трябва да се говори. Днес ние 

страдаме, понеже не сме научили небесния, Божествения език. Не е 
достатъчно само да се моли човек, но молитвата трябва да представлява един 
израз, в който да взема участие целият човешки дух, цялата му душа, целият 
човешки ум и цялото му сърце. В това, което човек иска от Бога, трябва да 
има само един вътрешен смисъл. Молиш ли се, кажи: „Господи, да бъде 
Твоята воля! Аз ще приема на драго сърце всичко онова, което иде от Твоята 
ръка, и ще изпълня волята Ти без никакво престъпване на Твоя закон".

*
Болен сте. Такова е положението, че никой не може да ви помогне. 

Казвате си: „Господи, оправи ме, отсега аз ще посветя целия си живот на 
Тебе, ще работя за Тебе, остави ме да поживея на Земята". Ако вие направите 
истинска изповед, ще настане подобрение.

*
Когато сте болни, когато сте смутени, когато сте на смъртно легло, 

молете се усърдно, забравете всичко, молете се ясно, искрено, от душа, да 
дойде Божията благодат у вас, да ви очисти, да ви даде мир и радост, 
светлина, нов импулс за работа, за обич към хората, за всичко възвишено и
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благородно. Ще се молите и с главата надолу, и с очите надолу, и както и да 
сте, където и да сте, ще се молите.

*
Ако една майка каже: „Господи, не си го давам детето, обичам го много, на 

Тебе не Ти е нужно. Искам да живее детето ми. По никой начин не го давам". 
Детето ще оздравее.

*
Колко пъти трябва да се моли болният? Болният даже не трябва да спи, а 

постоянно да се моли. Молитва, молитва, молитва, докато си замине болестта.
*

Молитвата е начин за пречистване на ума, сърцето и тялото. Да се 
пречистиш — това е работа. Ако човек боледува, често предава болестта на 
близките си. Здравословното състояние също се предава.

*
Някой ще каже: „Аз, като се помоля Богу, всичко става!" Не говорете така! 

Не може да се моли човек, който не мисли. Когато аз мисля, моята права мисъл 
е молитва. Молитвата подразбира едно разумно общение с разумните сили в 
природата. Тогава ние считаме всички нейни наредби за свещени. Аз общувам 
с нея, на всяка стъпка се спирам и благоговея пред нея. Като се спра до един 
извор, мене ми трепне сърцето! Когато видя тия грамадни скали, казвам: „Това 
е великото, което е работило!" На растенията, животните — на всичко с 
благоговение гледам. Не търся Бога в някоя грандиозна форма. Найпърво 
гледам онова, което съществува около мене. Искам да имам ясна представа за 
самия живот, в който живеем.

*
Вие не можете да се свържете с природата, ако нямате в себе си онзи 

непреривен молитвен дух. Молитвата представлява светлина и топлина, 
необходима за свързване на човешката душа с Бога, с разумната природа.

*
Когато вдишвате и издишвате въздух, изговаряйте по една формула или 

молитва. Това усилва възприемателната способност на човека към скритите 
сили във въздуха.

*
Всички да си направите по една стаичка, в която никой да не влиза. Тя ще 

бъде стая за молитва, за медитация и работа. Вътре да има маса, стол, прозорец 
- в тая стая ще разрешавате мъчните си въпроси.

*
При молитва човек излиза с по-висшите си тела, а по-низшите остават на 

земята. Астралното тяло остава на земята при физическото и се разширява, а 
умственото и причинното тяло излизат, става един вид излъчване.

*
Молитвата повишава вибрациите на човешката аура, а чрез това човек
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става неуязвим за по-низшите околни влияния. 
*

При молитвата човек получава енергия от Божествения свят. Законът за 
молитвата е същият, както закона за храненето. Когато се лишава от храна, 
човек усеща някаква липса. Когато душата.се лишава от молитва, също 
усеща, че нещо му липсва.

*
Няма нещо, което човек да е поискал от Бога, и да не е изпълнено 

желанието му. И то точно когато трябва.
* 

Алфата и Омегата на нещата е да благодарите.
Застани пред Бога като дете и кажи: „Господи, благослови ме. Благодаря 

Ти за всичко, което си ми дал. Помогни ми да се увеличи свободата на моята 
душа, силата на моя дух, светлината на моя ум и доброто на моето сърце".

*
За да не се простудява, човек трябва да се огражда. Това се постига по два 

начина: чрез концентриране на мисълта и чрез молитва. Някои мислят, че 
като метод молитвата е лесно приложима. Зависи каква ще бъде молитвата. 
Ако се молите механически, никакъв резултат няма да постигнете. 
Следователно концентрираната мисъл п съзнателната молитва са условия за 
ограждане на човека, за да се залази от лоши външни условия. Щом е ограден, 
човек не се простудява и нищо чуждо отвън не може да го нападне.

*
Ето как ще четете „Отче наш". Най-първо ще изпълните дробовете си с 

въздух. Ще приемете въздуха от Бога и ще кажете: „Господи, благодаря Ти за 
въздуха". И ще почнете: „Отче наш, който си на небесата". После пак ще 
поемете въздух. Пред всяко следващо изречение ще поемете въздух, така ще 
видите на колко вдишвания ще прочетете вялата молитва „Отче наш". Сутрин 
ще четете с вдишвания, на обяд с вдишвания и вечер, преди да е залязло 
слънцето - също. Ще кажете, че нямате време така да четете „Отче наш”. 
Няма да я четете, но лекарите ще ви отрежат от стомаха, ще отрежат единия 
бъбрек, ще отрежат сливиците, ще отрежат сляпото черво или тумор ще 
извадят.

*
Най-благоприятното време за молене са часовете от 21 до 24 часа и от 3 

до 4 часа.
*

Молитвата е метод, чрез който човек се свързва с природата, както 
химикът с химическите действия.

*
Да се молиш, това значи да мислиш за Бога. Всяка мисъл за Бога, колкото 

и слаба да е, свети като искрица в съзнанието на човека и му допринася нещо.
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Дали разбираш какво нещо е Бог, не е важно. Обаче всякога можеш да 
мислиш за Него. Тази мисъл все ще ти донесе някакво благо, макар и 
микроскопическо. Да мислиш за Бога, това значи да мислиш право.

*
Това, което пожелаете тайно, Бог ще ви го въздаде наяве. Като казвам, че 

всичко ще ви се въздаде, имам предвид белите (със светли мисли, чувства и 
постъпки) българи. Добри хора са тия българи, велико бъдеще ги очаква.

*
„Как трябва да се молим?" Като станеш сутрин, поглади челото си и 

кажи: „Господи, благослови челото ми и способностите, които са скрити в 
него!"

*
Ако имаш желание хората да не страдат, обърни се към Господа с молба 

да завърти онзи край на Слънцето, от който да се разлее топлина за целия 
свят, за цялата Земя. Щом се завърти този край, топлината ще се разстила по 
цялата Земя и всички живи същества едновременно ще се стоплят. Така се 
моли светията за хората.

*
Не огорчавайте Духа със своето постоянно недоволство и 

неблагодарност.
*

Животът е непрекъснат, затова и общението ни с Бога трябва да бъде 
непреривно - и когато сме будни, и когато спим.

*
Понякога молитвата на един човек е в състояние да донесе благо на 

хиляди хора. Молитвата на един човек е в състояние да премахне хиляди 
нещастия.

*
И тъй, помнете следната истина: няма по-велико нещо в живота на човека 

от молитвата. Каквото друго да ви казват хората, не забравяйте значението и 
необходимостта от молитвата, от общението с Бога. Нито знанието, нито 
любовта, нито мъдростта на Земята са в състояние да се сравнят с молитвата, 
с общението на човека с Първата Причина.

*
Който иска нещо от Господа, той трябва да обещае нещо, да пожертвува 

нещо от себе си, и каквото обещае, трябва да го изпълни.
Каквато жертва намисли да направи, той трябва да я даде. Няма случай в 

света, човек да е изпълнил обещанието си, което е дал пред Бога, и да не е 
получил отговор на молитвите си.

*
Когато някой пророк предскаже нещо, което впоследствие не се сбъдва, 

това показва, че тия хора, на които е предсказано това нещо, са се молили
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много и като отговор на тяхната молитва Бог е отменил присъдата. 
*

Молитвите на хората са необходими за сваляне на висши енергии от 
невидимия свят. Тези енергии се използуват за развитието на цялото 
човечество.

*
Молитвата има смисъл само тогава, когато излиза от дълбочината на 

душата. Тя не търпи никакви правила и никакви ограничения.
*

Казвате: „Не можем ли да се молим в църква, вкъщи някъде или на 
улицата?" Не можеш. Ще се молиш само в скришната си стаичка. Не можеш 
да се молиш нито в църква, нито вкъщи, нито на улицата. Скришната стаичка 
е вътре в тебе. Бог е определил това място със закон, който има отношение 
към бъдещето, което е светло и велико. Казано е просто и ясно: „Влез в 
скришната си стаичка, дето човешки крак не е стъпвал". Там само ангелите 
живеят. И като влезеш вътре, помоли се Отцу твоему, Който вижда в тайно. 
Като влезеш в тая стаичка, ще разбереш какво нещо е Бог..

*
Когато се молите, никой не трябва да подозира това. Никой не трябва да 

знае как и кога се молите. Щом всички те виждат, че се молиш, това вече не е 
молитва, това е тщеславие.

*
Искате ли да научите някой човек да се моли на Бога, заведете го в една 

плодна градина, спрете се при някое дърво с увиснали на него плодове и 
кажете: „Дигни ръцете си нагоре да си откъснеш един хубав зрял плод!" Щом 
вдигне ръцете си нагоре, вие ще му кажете: „Ето, така трябва да се моли 
човек".

*
Молете се с думи, които имат само едно значение. Такива думи са мощни. 

Във време на молитва ръководете се отвътре. Освен известните молитви, 
обръщайте се към Бога и със свои думи. Употребявайте онези думи и онзи 
език, които отвътре ви се диктуват. Механическата молитва не се чувствува. 
Всяка молитва трябва да се преживява. Молитва, отправена без Любов, 
светлина и свобода, няма крила. Тя не може да отиде при Бога и остава без 
смисъл.

*
Всякога, когато завършвате молитвата си, накрая казвайте следната 

заключителна формула: „Господи, всичко това да бъде за Твоя слава и за 
благото на моята душа". Ще ви дам едно правило: след всяка молитва 
оставайте известно време в мълчание, за да възприемете каква благословия 
ще ви даде Бог.
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Когато се моли, човек трябва да забрави всичко около себе си и да стане 
невидим. Целият свят трябва да изчезне пред очите му. Това значи молитва.

Беинса Дуно 

Десетте Божи заповеди 
(Изх. 200:3 - 17)
1. Аз съм Господ, Бог твой, да нямаш други богове освен Мене.
2. Не ся прави кумир и никакво изображение на онова, що е горе на 

небето, що е долу на земята и що е във водата под земята; не им се кланяй и 
не им служи.

3. Не изговаряй напразно името на Господа, твоя Бог.
4. Помни съботния ден, за да го осветиш; шест дни работи и върши (в 

тях) всичките си работи, а седмият ден е събота на Господа, твоя Бог.
5. Почитай баща си и майка си, за да ти бъде добре и да живееш дълго на 

земята.
6. Не убивай нито човека, нито животните, нито птиците.
7. Не прелюбодействувай.
8. Не кради.
9. Не лъжесвидетелствувай против ближния си.
10. Не пожелавай дома на ближния си; не пожелавай жената на ближния 

си, нито нивата му, ни вола му, ни осела му - нищо, което е на ближния ти.
Вразуми ме, Господи, за да се науча на твоите заповеди (1) 

Амин
(Евангелието) 

Деяние на Любовта
Вседобри Боже, безконечна доброта, обичам Те от все сърце и душа и 

повече от всяка твар, защото Си безкрайно добър, всемилостив, 
всемилосърден, всепрощаващ, всевластен, всезнаещ, всемъдър и всемогъщ и 
във всичко достоен за обич.

От всеотдайна Любов към Тебе обичам и ближния си по дух, както сам 
себе си, и му прощавам от сърце, а на „външните" (невярващите) по примера 
на апостол Павел, моля Те, да им въздадеш според заслугите.(2).

Амин 
Господнята молитва „Отче наш"
Отче наш, Който си на небесата, да се освети Името Твое, да дойде 

Царството Твое, да бъде Волята Твоя, както на небето, така и на земята; 
хлябът наш насъщен, който ни Го даваш всеки ден, дай ни го и днес; и прости 
ни дълговете наши, както и ние прощаваме на нашите длъжници, и когато сме 
в изкушение, избави ни от лукавия, защото е Твое Царството и Силата и 
Славата във вековете (3)

Амин 
Молитва на Дейл Карнегиээ
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Господи Исусе Христе, коленопреклонно три неща искам от Тебе: дари 
ме със спокойствие да приемам нещата, които не мога да променя, със 
смелост - да променям нещата, които мога, и с мъдрост — да разбера 
разликата между двете. (4)

Амин 
Молитва на Тома Кемпийски
На Тебе, Господи Боже мой, аз възлагам всичката си надежда и подкрепа, 

в Твоето сърце слагам своите мъки и тъги.
Няма приятели, които биха могли да ми принесат полза, няма 

покровители, които да ми-дойдат на помощ, нито мъдреци да ми дадат 
полезен съвет, нито книга да ме утеши, нито скъпо съкровище да ме откупи, 
нито скрито място да ми даде убежище, ако Ти сам не благоволиш да ме 
гледаш, да ми помогнеш, да ме подкрепяш, утешаваш, наставляваш и да ме 
вземеш под своя закрила. (5)

Амин 
Санскритска молитва
Господа Боже мой, на Теб принасям в жертва себе си и моля милост: бъди 

към мен добър и снизходителен като баща към сина си, като приятел към 
приятеля си, като възлюбен към възлюбена. В доказателство на любовта 'Ти 
към мен дай ми сила да прощавам и повече нищо не ми трябва. (6)

Амин 
Молитва, дадена от небето на Учителя
Господи, Боже мой, направи ме да видя Твоето лице. 
Развесели ме заради името Си.
Благослови ме заради милостта Си. 
Освети ме заради духа Си. 
Въздигни ме заради словото Си. 
Помогни ми заради обещанието Си. 
Ръководи ме заради истината Си. 
Крепи ме заради правдата Си.
И бъди Ти благословен всякога, защото Си благ и истинен към всички! 

(7)
Амин 

Връзка с Учителя
За целта мислено Го извикваме с думите: Учителю мили, моля Ти се, 

вслушай се в зова ми, защото пристъпвам към утринната (вечерната) си мо-
литва, която я правя добросърдечно, от все сърце и душа, с пълна вяра, любов 
и упование в Господа Исуса Христа, единствената в живота ни духовна 
канара (с недосегаемия й връх), крепост, прибежище, защита и спасение и 
Комуто служа ревностно и всеотдайно с Дух, Истина, душевна чистота, 
непорочност, безкористие, славословие и разумно мълчание, с внедряване в 
душата и сърцето си на Божествения мир, Любов и хармония с тихия глас на
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Абсолютното (Което винаги говори на душата ни) и святост с всичко живо по 
света, без което никоя душа няма да види Господа Исуса Христа в Неговата 
слава и величие.

Моля Те, Учителю, вслушай се в молитвата ми и ако я намериш слаба по 
отношение на съсредоточени-ето и преживяването й, подсили я по начин, какъвто 
Ти намериш за добре, и с мълниеносната бързина на мисъл-форма препрати я към 
„Свещения Триъгълник", отдето прозира окото на благословения ни небесен 
Баща Ава Отче, за да възлезе молбата ми пред Неговото Лице, да дойде Духът Му 
на Любовта и да обгърне нашия дух в своите обятия, и да се внедри словото Му в 
нашите сърца поради Любовта Му, с която ни е възлюбил.

Амин 
МОЛИТВИ ЗА ВСЕКИ ДЕН ПРЕЗ СЕДМИЦАТА

НЕДЕЛЯ 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Мото (начало на молитвата) 
а) Първа благодарствена молитва
Господи, Боже на Любовта, благодаря Ти от все сърце и душа за живота, 

който си ми дал. Благодаря ти за хубавите мисли, думи, желания, чувства, 
постъпки и дейност, които си ми дал: да помагам на ближните ми по дух, а също 
и на „външните" (невярващите) с добрите си дела, пропити с истинска милост, 
правда, морална чистота, безкористие, славословие и разумно мълчание (без 
всякакви критики, осъждания и отмъщения). (8)

Амин 
б) Молитва за спасение от грехове
Господи Исусе Христе, аз съм дошъл на земята по Твоята Воля, да нося 

Доброто, Любовта, Мъдростта и Правдата и същевременно да възприема от 
Светото Писание Доброто, Любовта, Мъдростта и Правдата, защото То ни е 
дадено от Бога за наставление, та чрез търпението, утешението и славословието, 
подкрепено с разумното ни мълчание, да имаме надежда за спасение от 
безчислените ни грехове, беззакония и чрез покаянието да получим и 
помилването ни. (9)

Амин
2. Бог е Любов вечна и безгранична
Благодарим Ти, Господи Боже наш, че си ни създал с тази съвършена 

Любов, с дух, душа и живот, за да се радваме на всички прояви.
Ние ще изучим законите на живата и разумна природа, за да открием Тебе в 

нас и да Те изявим пред человеците с добрите си дела, пропити с истинска 
милост, правда, морална чистота, безкористие, славословие и разумно мълчание, 
за да се върнем при Тебе душевно чисти и святи и се слеем с Твоята 
Божествена светлина, която е седем пъти по-силна от
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слънчевата и е огън пояждащ за Твоите и нашите врагове. 
Благодарим Ти за живота, здравето и благата, които Си ни дал и даваш.

Крепи ни винаги с тях, докле завършим святото Ти дело и мисията си на 
земята за слава Твоя. (10)

Амин
3. Молитва за опознаване безкрайното величие на небесния ни Баща 

Ава Отче, Твореца на Вселената и Бог на Боговете, чрез които Той я 
управлява

Господи Боже Исусе Христе, Единородни Сине Божи (и то отпреди 
създаването на всяка твар), моля Те с пълна вяра - без всякакво отклонение, 
двоумение и съмнение - просвети ума ми чрез Духа Свети на благодатта и 
светостта с Твоята Премъдрост, за да позная нашия небесен Баща - Ава Отче 
Царят на вековете и избраните Му светии, и ме надари с разум и страх Божи и 
с Твоята благодат за помощ във време на нужда, за да имам в сърцето и 
душата си мир с Бога Отца и да Му служа благоприятно с милост, правда и 
хваления, като се обхождам с ближните ми по дух и с „външните" 
благоразумно, с Любов и мъдрост, и говоренето ми с тях да бъде винаги 
придружено с благодат и подправено със сол (сиреч с разум, знание и разсъж-
дение), за да дам и на простите остроумие и да зная как трябва да отговарям 
всекиму за Слава Божия, защото е превелико и страшно Името Му, което е и 
огън пояждащ за враговете Му.

Изпълни също и сърцето ми с всяка премъдрост, откровение и духовно 
разумение, за да се утвърди крепко във вътрешния ми человек Духа Свети на 
Истината (моят истински ръководител, утешител и вътрешното ми “Аз”)  и 
чрез Него да позная Божията воля във всяка премъдрост, откровение и 
духовно разумение, за да се наслаждавам от Божия закон на Любовта.

И проводи чрез Духа свети на Мъдростта виделината си, за да светне 
заедно с нея на главата ми и моя светилник пред человеците, за да видят 
добрите ми дела, пропити с истинска милост, правда, морална чистота, 
безкористие, славословие и разумно мълчание и чрез тях да прославя нашия 
небесен Баща Ава Отче, който е на небесата, защото Славата Божия изгря 
върху мене, новородения духом младенец, върху който се изобрази Духът 
Христов, чрез духовната баня на Светия Божи Дух. (11)

Амин
4. Господнята молитва „Отче наш" (3)
5. Добрата молитва
Пази тази молитва като зеницата на окото си, всеки ден се обръщай 

към Бога с тази молитва, защото тя е продиктувана от Духа Светаго.
Беинса Дуно
Господи Боже наш, благи и небесен Баща, Който си ни подарил живот и 

здраве да Ти се радваме, изпроводи ни Твоя Дух Свети на Истината да ни 
пази и закриля от всяко зло и лукаво помишление.
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Научи ни да правим Твоята Воля, да освещаваме Твоето пресвято Име и 
да Те славословим винаги.

Осветявай духа ни, просвещавай сърцето и ума ни да пазим Твоите 
заповеди и повеления.

Вдъхвай в нас с присъствието на Духа Свети на Истината чистите си 
мисли и ни упътвай да Ти служим с радост.

Живота ни, който посвещаваме на Тебе, за доброто на нашите братя и 
ближния по дух, Ти благославяй.

Помагай ни и ни съдействувай да растем духовно във всяко познание и 
мъдрост, да се учим от Твоето Слово и да пребъдваме в Твоята Истина.

Ръководи ни във всичко, което мислим и вършим за Твоето пресвято Име, 
да е за успеха на Царството Ти на земята.

Храни душите ни с небесния хляб на Твоето Слово на Истината и ни 
укрепявай със Силата Си да успяваме в живота си.

Като ни даваш всичките Твои благословения, приложи и Любовта си да 
ни е вечен закон, защото на Тебе принадлежи Царството, Силата и Славата 
завинаги. (12)

Амин
6. Молитва за придобиване свещената чистота
Господи Боже наш, на всичката Божествена пълнота (на свръхсъзнание, 

съзнание и подсъзнание) на живота ни. Ние застанахме пред виделината на 
Твоето лице, според великата Твоя милост, която носи светлината на Твоето 
Лице - дар на нашите души. Ние очистихме устата си с помощта на Духа 
Свети на Силите от слова празни, гнили и лукави: пропити с алчност, 
беззаконие, гордост, грубост, егоизъм, жестокост, завист, злоба, 
злопаметност, злословие, корист, коварство, лъст, мъст, лицемерие, лъжа, 
мошеничество, одумване, проклятия, разврат, омраза, отмъщение и сквер-
нословие, и славата Ти изпълни говора ни и ние Те благославяме, славим, 
хвалим и величаем непрестанно. Благият Ти Дух Свети на Истината очисти 
сърцата ни и ние възпяваме Твоето пресвято Име и приемаме великата 
радост, която То внася в живота ни. А Твоят Дух Свети на Мъдростта очисти 
умовете ни и в нас се зароди непреодолимо желание да работим за славата на 
Твоето Пресвято Име, като носим великите Ти мисли по целия свят и работим 
за въдворяване на Великите Ти принципи на Любовта, Мъдростта и Истината, 
за прославяне Името Ти пресвято на земята. Очистил Си душите ни и в нас се 
зароди светото желание да работим за вечността (в която Ти обитаваш) и за 
благото на нашите домашни и ближни по дух, и за доброто на нашите души, 
заради превеликата Ти милост, която само в Тебе обитава. Благослови ни, 
просвети ни и ни повдигни духовно.

Укрепи, възроди и изпълни нашите души с благия Си Дух Свети на 
Истината, за да Ти служим всякога с радост и веселие и да носим образа на 
Любовта Ти, Светлината на Истината Ти, съзвучието на Мъдростта Ти и
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Чистотата на Твоята Правда. (13) Амин

7. Втора благодарствена молитва
Господи Боже на Любовта, ние, Твоите верни чада, Те призоваваме в 

Твоята Милост и приемаме с благодарност плътските страдания, изпитания и 
изкушения, които ежедневно ни изпращаш за уякчаване на нашия дух и които 
за нас са награда, и винаги Ти благодарим за тях, защото е казано в 
Евангелието: „Страдащият с плътта си престава да греши"; следователно чрез 
тях Ти ни доближаваш до Себе Си. Ние, като верни и добри Твои чада, без 
колебание и двоумение ще изпълним Твоята блага Воля чрез добри дела пред 
человеците, за да осветим името Ти пресвято на земята с милост, правда, без 
користни славословия и разумно мълчание.

Затова изпрати ни Твоя Дух Свети на Истината, за да внесе в нашите 
сърца, души и умове плода на Любовта, Благостта на Мира и на Радостта 
основанията на Твоето превелико дълго търпение и милосърдие. Дарувай ни 
дара на Вярата, Любовта, Надеждата, Кротостта и Въздържанието. 
Благослови ни, както си ни благославял винаги. Направи Името Ти пресвято 
нам мило на душите ни и въдвори Царството Си на земята в Сила, Правда, 
Мир и Радост в Духа Святаго. Храни душите ни с небесния хляб на Твоето 
Слово на Истината и вечния живот, за да укрепнат в нас всичките Твои 
безценни добродетели, пропити с благочестие, смиреномъдрие, кротост, 
душевна чистота, целомъдрие, непорочност, въздържание, твърдост, 
безкористие, търпение, разумно мълчание и славословие.

Нека Твоите Светли Духове на Обичта, Вярата, Надеждата, Кротостта и 
Въздържанието да пребъдат в нас всякога заедно с Тебе, Единаго Господа на 
Великата жертва - Христос.

Благодарим Ти, Господи, от все сърце и душа за най-великото благо 
живота, който си ни дал, Ти си наша проявена Любов. (14)

Амин
8. Трета благодарствена молитва
Господи Боже на Любовта, благодаря Ти от все сърце и душа за най-

великата земна награда, с която си ме удостоил - да приемеш мен (най-
недостойния и многогрешен, беден и низш духом раб Твой) за Твой верен и 
искрен слуга и ученик на приложението Христово. Ние, като верни и добри 
Твои чада, без колебание и двоумение ще изпълним Твоята блага Воля чрез 
добри дела пред человеците, за да осветим Името Ти пресвято на земята в 
милост, правда, морална чистота, безкористие, славословие и разумно 
мълчание.

Благослови ни Господи Боже, както винаги Си ни благославял с 
Пресвятото Си Име, нам мило на душите, пази ни и въдвори на земята 
Царството Си в сила, правда, мир и радост в Духа Светаго сега и през всич-
ките векове на бъдещето. (15) Амин
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9. Молитва към Господа Бога на Силите против невидимите и 
видимите ни врагове

Господи Боже на Силите и Цар на Славата и Величието, моля Те от все 
сърце и душа, разпръсни всички лоши помисли и желания на нашите 
невидими и видими врагове (изброяват се имената им) и на всичкото 
съдружие, което е с тях, й на всички други тъмни сили, които искат да спрат 
Твоето свято дело на земята.

Разбий козните им и въздай им според заслугите, като временно ги 
смразиш и жестоко поразиш като врагове на Истината, за да онемеят 
лъжливите им уста, които против праведниците Ти говорят и им правят зло с 
гордост и презрение.

Да бъде, Господи Боже, както си казал: „Мое е отмъщението и 
мъздовъздаянието". Да се прослави Името Ти пресвято, Господи Боже, на 
земята и да Те познаят всички, че Ти си Единият Истински Господ Бог и 
Спасител на Божествения мир през Исуса Христа.

Благослови всички, които Те познават и Ти служат с Дух, Истина и 
душевна чистота. Твоята бащинска десница на охрана и покровителство да 
бъде над всички ония, които се подвизават в Твоето пресвято Име.

Да се изпълни, Господи Божи, Волята Ти (във всяка Премъдрост, 
Откровение и духовно разумение) н да се въдвори Царството Ти на земята в 
Сила, Правда, Мир и Радост в Духа Светаго сега и през всичките векове на 
бъдещето. (16)

Амин
10. Молитва против черномагьосниците
Господи Боже на Силите и Цар на Славата и Величието, само в Тебе е 

моето упование и надежда, защото Ти си нашето прибежище и сила, при това 
винаги изпитан помощник при всяко постигнало ни зло или напаст от черна 
магия.

Моля Ти се, Господи, от все сърце и душа, отговори на Моето разкаяно 
сърце и на смирената ми молитва против тези черномагьосници - изчадия на 
ада, които живеят на земята от Твоите блага и се покланят на Твоя и наш 
смъртен враг Сатаната (изброяват се имената им, ако не са известни, казва се: 
„Ти ги знаеш кои са").

Ти, Господи Божи, си безкрайно добър, Всемилостив, Всемилосърден, 
Всепрощаващ, Всевластен, Всезнаещ, Всемъдър и Всемогъщ и затова без 
Твоята воля нищо не става.

Ти си Творецът на нощта и деня и затова Ти се моля от все сърце и душа, 
съкруши тези изчадия на ада (в които няма нищо човешко) и развали 
направените ни от тях магии, заедно с благословението на най-великите Ти и 
Светли небесни Духове: Адонай, Елохим, Йехова, Рин-ин, Тинк, Гоанда 
Съотинг, Васена, Хамовасена, Въспора, Местадие, Роада, Куста, Васфора и
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Колафие, освободи ни завинаги от тези алчни и жестоки черномагьосници с 
техните съдружници, като ги изкорениш от земята на живите с огнения Си 
меч, защото са врагове на човеците и на Истината. Още веднъж Ти се молим, 
Господи на Силите, направи това, за да се изпълни Волята Ти и думите Ти: 
който нож вади, от нож умира, и който копае гроб другиму, сам пада в него, 
за да не тържествуват черномагьосниците над Твоите смирени и праведни 
чада. (17)

Амин 
(Тази молитва се чете само при направена магия. В тежки случаи към

нея може да се прибавят и молитви от „Формули-молитви против черна 
магия.)

11. Свободно молене
а) Молим Те, Господи Боже на Любовта, Ти ни съдействувай да се 

въдвори Божественият мир, любов и хармония с тихия глас на Абсолютното в 
сърцата и душите на вярващите и в домовете на братята и сестрите от 
духовната верига и кръжоците в България, а така също и в моя дом, за да Те 
прославя с плодовете на моята душа и живот, които ще принеса като жертва 
за Христа в милост, правда и славословие пред человецнте.

Амин 
б)  Господи Боже на Любовта, излей великата Си благодат и милост над

нас и ни съдействувай да започнем светия и морално чист живот, за да 
привлечем и дадем прием на Светлите Ти духове от чина на Обичта, Вярата, 
Надеждата, Кротостта и Въздържанието да се вселят в нас, като съзнателно 
слушаме техните гласове, за да извършим благата Ти Воля на земята като 
работници на Твоята Света нива на Доброто за идването на Царството Ти 
Божие на земята.

Амин 
в)  Господи Боже на Любовта, молим Ти се от все сърце и душа, изпрати

Архангелските Си сили и Светлите духове (от чина на Обичта, Вярата, 
Надеждата, Кротостта и Въздържанието върху нас и нашите домове), с които 
да работим за въдворяване на великите Ти принципи на Любовта, Мъдростта 
и Истината за прославление пресвятото Ти Име Божие на земята.

Запази ни от нашите невидими и видими врагове, за да можем да Ти 
служим и да изпълним Твоята Света воля чрез добри дела пред человеците.

Амин 
г) Помогни ни, Господи Боже на Любовта, да можем чрез себепознанието

си като дух и душа, а не тяло (първата и най-велика цел на живота ни), да 
оценим онова висше състояние и възможности на нашия дух.

Ние виждаме как ръката на Твореца е посегнала между многото и 
милостиво ни е привлякла и отвела, за да ни постави като ново начало, нов 
морал (който иска от нас всеотдайно да обичаме Бога и да говорим Истината).

Научи ни да пазим интересите на Висшия Промисъл към нас, за да се
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познават замислите на Божия дух и на Висшите същества и бъдем ученици на 
приложението. Да прилагаме Светостта на Божественото, морала на 
Божественото и замисъла на Божественото. Да сме образ на Божията Любов 
(която носи изобилния и пълен живот на свръхсъзнание, съзнание и подсъзна-
ние) съзвучие на Божията Мъдрост (която носи светлина и храна на нашия 
ум) и вестителя на Божията Истина (която носи пълната свобода на нашата 
душа) и се слеем с Божията светлина, която е седем пъти по-силна от 
слънчевата и е огън пояждащ за враговете Божи. (18)

Амин
12. Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче 
(Първи псалом, съставен по псалмите на пророк Давид) 
Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче, и то най-

малко седем пъти в денонощието, и не забравяй всичките Му безкрайни 
благодеяния, милости и щедрости, защото Той е, Който прощава всичките ни 
беззакония и грехове, и затова докле си жива, пей Му и изпълнявай всеки ден 
дадените Му обещания.

Благославяйте Господа Бога всички Архангели и Светли Духове на 
Обичта, Вярата, Надеждата, Кротостта и Въздържанието, заедно с ангелите и 
всички пробудени човешки души, които изпълняват Неговата пресвята Воля и 
познават Неговите безкрайни и превелики дела и всички места на Неговото 
Владичество.

Господи Боже мой! Ти дивно Си велик, Ти Си облечен със слава и 
величие и си осиян със собствената Си Божествена светлина, която е седем 
пъти по-силна от слънчевата. Ти твориш с Твоите Архангели и Светли Духове 
и с Твоите небесни служители, които, въоръжени с огнени мечове, са огън 
пояждащ за враговете Ти. Пейте на Господа Бога, благославяйте Името Му 
пресвято и Неговото спасение.

Не забравяйте и всичките Му безкрайни благодеяния, милости и 
щедрости, защото Той е, Който ни налага всеки ден бреме, но Той ни и 
спасява и ни прощава всичките беззакония и грехове и изцелява всичките ни 
болести и ни венчава със Своите милости и щедрости.

Благославяй, душа моя, Господа Бога, защото Той е нашата духовна 
канара, с недостижимия си връх -Христос, прибежище, избавител и щит наш 
и на Него се надяваме.

Той е, Който чува гласа на нашата молитва, вразумява ни и ни дава да 
живеем в безопасност.

Жив е Господ Бог и благословен като наш застъпник, затова всеки ден ще 
Те благославяме, Боже наш и Цар наш, и ще благославяме Името Ти пресвято 
в нашите души.

Благословен си Ти, Господи Боже наш, благословено е и Твоето пресвято 
Име во веки в нашите души, благословени са и Твоите праведни и светли 
Пътеки на Мъдростта, Истината и живота вечен; освен Тебе, Ава Отче, няма
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друг Бог, ти си само Един — Вечният Бог, знаен през всичките векове. 
Благослови, Господи Боже, и умножи стократно това, което се поднася от

Твоето пресвято Име, и благослови и нас, Твоите верни чада, дай ни живот, 
здраве, светлина и знание да вършим Твоята пресвята Воля чрез добри дела 
пред человеците, пропити с истинска милост, правда, морална чистота, 
безкористие, славословие и разумно мълчание, за да осветим Името Ти 
пресвято на земята, и приеми нашата благодарителна благословия. (19)

Амин
13. Формула-молитва
Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име, Милост и Правда и 

ме подкрепи да Ти служа с радост и веселие през всичките дни на моя живот 
за проявената Ти Любов към нас, грешните Ти чада. (20)

Амин 
(Казва се три пъти поред.)
14. Формула-молитва
За Бога, за Когото аз живея, всичко мога да направя. (21) 

Амин
(Дръжте тази мисъл постоянно в ума си. Само така ще видите 

Божественото.)
15. Молитва преди закуска, обед и вечеря 
а)  Господнята молитва „Отче наш" (3) 
б)  Молитва-формула
Само Божията Любов носи изобилния и пълен живот. (22) 
(Казва се три пъти поред.)

Амин
16. Молитва след закуска, обед и вечеря
Благодарим Ти, Господи Боже, задето ни милваш и храниш от Твоите 

изобилни дарове по Твоята благодат и човеколюбие. (23)
Амин

17. Молитва преди започване на всяка работа.
Моля Те, Господи, изпрати Твоята милост и благословение върху нашите 

работи и Ги придружавай с помощ, та винаги всяка наша работа да започва и 
свършва благоугодно за Тебе. (24)

Амин 
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Първа молитва към Господа Исуса Христа за спокоен сън 
Господи Исусе Христе, като благ и човеколюбив прости ми всичко, което

през този ден съгреших с мисли, думи и дела. Дай ми тих и спокоен сън. 
Изпрати ми Твоя Дух Свети на Силата да ме закриля и пази от всяко зло.

Защото Ти си пазител на нашите души и тела и Тебе прославяме с Отца и 
Светаго Божия Духа сега и всякога и во веки веков. (25)

Амин
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2. Господи Боже на Силите, изпрати ми Твоя Дух Свети на Силите и 
освети стаята ми със Светлината си и Силата на Твоя Дух Свети, за да 
обгради леглото ми с огнения кръг на Твоята Любов, за да бъдат стаята ми и 
леглото ми, целият ми дом и колата ми освободени от зли влияния.

Искам, Господи Боже, да приемеш духа ми в Небесната Ти школа на 
Великото Бяло братство, за да се уча, да се моля и да работя. Стори, Господи 
Боже, всичко това, за да се прослави Твоето Име и името на любимия ми 
Учител.

Благи Господи Боже, само на Тебе се осланяме и само на Тебе предавам 
духа, душата и тялото си, за да се опазя чист и свят за Твоята Слава.

Мили и благи, Господи Боже, и Ти, Учителю - Спасителю, опазете ме жив 
и здрав, за да живея за Тебе, Господи Боже, като нося Твоето Слово на 
истината навред. (26)

Амин 
(Тази молитва да се чете през вечер)
3. Слава на Тебе, Господи Боже наш, който Си ни показал Светлината 

на Истината, Мъдростта и живота вечен.
Слава на всички Архангели Божи от чина на Херувими, Серафими, 

Престоли, Господства, Сили, Власти и Началства и на Светлите ти Духове от 
чина на Обичта, Вярата, Надеждата, Кротостта и Въздържанието и също и на 
всички напреднали ангелски и човешки души (сиреч чада Божии), чрез които 
Господ Исус Христос, с помощта на Великия Космичен Человек, ръководи 
функциите на Всемира за слава Божия. (27)

Амин 
(Ако стаята и леглото на молещия са обекти на нападения от страна

на тъмни и нечисти духове, тогава да използува дадените формули за 
ограждане стаята и леглото му.)

4. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 
Великото Бяло братство

Господ Бог на Любовта ме обича и аз Го обичам. Бог е безграничен и в 
Неговата Любов никакво съмнение няма. Ще бъда горе, защото Господ Бог е 
казал и Неговата дума на две не става, за да се уча, моля, работя за славата на 
Ава Отче и Света Троица. (28)

Амин
5. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)
6. За Бога, за Когото аз живея (21)
7. Психично чистене
То се прави всяка вечер от ученика преди заспиване. За целта той обръща 

ума си към Великата Любов и прави преглед на всичко извършено от него 
през целия ден (с мисли, думи, постъпки и дела), поставя всички 
противоречия на мястото им, възстановява пълен мир и тишина в душата си, 
за да заспи като новородено.
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ПОНЕДЕЛНИК 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта, от все сърце и душа, че 

съм останал и днес жив и здрав, за да свърша работата и мисията си, която Си 
ми възложил за Слава Твоя: да помагам на ближните ми по дух и на 
„външните" с добрите си дела, пропити с истинска милост, правда, морална 
чистота, безкористие, славословие и разумно мълчание (без всякакви крити-
ки, осъждания и отмъщения).

Очисти ме, Господи, от лоши мисли, думи, желания, чувства, постъпки и 
дела и благослови душата ми.

Благодарим Ти, Господи Боже, за голямата благодат, която имаш към нас, 
грешните Ти чада.

Ние Те познаваме, че си безкрайно добър, всемилостив, всемилосърден, 
всепрощаващ, всевластен, всезнаещ, всемъдър и всемогъщ, защото на Тебе по 
достойнство принадлежи Царството и Силата, и Славата, и без Твоята Воля 
нищо не става.

Благодарим Ти за всичко, което Си ни дал и Си ни научил.(29) 
Амин

2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. Молитва за Светлия път на Мъдростта, Истината и живота вечен 
Господи Боже, Спасителю наш, на всяка Сила и Крепост, на всяка Истина

и Любов, на всяко държавие и власт, извор на всички добрини в живота ни, 
изпроводи ни благия Си Дух Свети на Истината да ни ръководи и крепи в 
Пътя на Вечния Живот: да ни озарява сърцата, да ни просвещава умовете, да 
ни дава сила и живот да струваме добрата Ти Воля.

Прости прегрешенията ни, които изповядваме пред Тебе. Те ни 
отдалечиха от Твоята бащинска Любов. Изличи ги от „Книгата на Твоите 
възпоминания" и ни дарувай мира на Твоя Дух.

Направи сега да просветне лицето Ти върху нас, да сме образ на Твоята 
Любов, вестители на Твоята Истина, съзвучие на Твоята Мъдрост, служители 
на Твоята Правда, носители на Твоето Слово на Истината и вечния живот и 
изпълнители на Твоята пресвята Воля.

Благослови верните си чада от тоя народ (които са с праведни и чисти 
души) и между които живеем: благослови нашите духовни братя и сестри, с 
които се подвизаваме; благослови всички майки и бащи, които вършат Волята 
Ти. Чуй гласа на всички страдащи по лицето на земята и ги благослови.

Благословен е Учителя ни, който ни води в тоя Светъл Път. Благословен 
Си Ти, Господи Боже наш, благословено е и Твоето пресвято Име во веки 
веков, защото Ти Си Пътят на Мъдростта, Истината и живота вечен; освен 
Тебе няма друг Бог, Ти си само Един. (30)

Амин
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4. Молитва на Христовия ученик („Добрият път")
Господи на Светлината, на всичката вътрешна пълнота (на 

свръхсъзнание, съзнание и подсъзнание) и благост на живота, за които моят 
Учител винаги ни е говорил, изяви ни се тъй, както Ти благоволиш, както на 
Тебе е угодно. Аз съм готов да изпълня Твоята Воля без никакво отклонение, 
без никакво двоумение и без никакво съмнение. Аз ще бъда тъй верен и 
истинен, Господи, както Ти си верен и истинен, заради името на моя Учител, 
чрез когото Си говорил на моята душа, за да се радвам винаги в присъствието 
на Твоето Слово н в изявлението на Твоя велик и Свят Дух на Истината. И да 
бъда винаги като малките деца на Твоето Царство небесно: послушен, 
прилежен, постоянен, търпелив и доволен в безграничната Твоя Любов, която 
Ти показваш към всички слаби и немощни, които търсят Пътя на Твоята 
вечна Светлина, в която Ти обитаваш.

Моля Те, Господи, озарявай ни и да не се отдалечава присъствието на 
благия ти Дух Свети на Любовта от моята душа, от моето сърце, от моя ум, от 
моята воля.

Да бъда, Господи, образ на Твоята Любов, вестител на Твоята Истина, 
съзвучие на Твоята Мъдрост, служител на Твоята Правда, носител на Твоето 
Слово на Истината и вечния живот и изпълнител на Твоята Воля; да правя 
всичко, което е на Теб угодно, да се всели Твоят Дух Свети на Истината в 
моята душа и сърце и чрез неговото присъствие да се радвам на Твоята Свет-
лина (която е седем пъти по-силна от слънчевата) заради името на моя 
Учител, с което си знаен в света. (31)

Амин
5. Молитва на пророк Мойсей
Велики и чудни са делата ти, Господи Боже Вседържителю, праведни, 

истински и светли са Твоите Пътеки, Цар на избраните лично от Тебе светии. 
Кой няма да има страх от Тебе, Господи, и няма да прославя Името Ти 
пресвято, защото Ти Един Си свят и затова блажените чада Божии от всички 
народи (с праведни и чисти души, които предано пазят Твоята Истина) ще 
дойдат и ще се поклонят пред Тебе и ще застанат от дясната Ти страна, за да 
вземат своето място в Царството Ти небесно, за да Ти служат с радост и 
веселие за проявената Ти Любов към нас, Боже, и то през всичките векове на 
бъдещето, защото се откриха Твоите праведни съдилища. (32)

Амин
6. Молитва за избраните лично от Господа Бога светии 
Господи Боже, благослови тоя народ чрез избраните лично от Теб светии

(които са с чисти и праведни души и предано пазят Твоята Истина), укрепи 
го, повдигни го, дай му мъжество, укрепи духа му, дай му вяра и надежда в 
Теб да се съвземе и да Те слави през всичките векове на бъдещето. Стори, 
Господи Боже наш, това заради Превеликото Си Име, с което Си знаен през 
всичките векове. Направи да се освети пресвятото Ти Име от верните ти чада
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Божи и от всичките народи (които са с чисти и праведни души) и да знаят, че 
Ти Си само Един, в Когото няма измяна и Който си всякога силен да помагаш 
и да избавяш.

Разпръсни враговете ни, Господи Боже, от Лицето Си и ние ще Те славим 
с чисто сърце, когато ни помогнеш да противостоим на лукавите духове на 
ада, които искат да развалят Твоето Свято дело на земята. Ти, Господи Боже, 
сега сам действувай с крепката Си ръка. Стори това заради Господа нашего 
Исуса Христа, чрез което пресвято Име Ти си благоволил да Те призоваваме. 
(33)

Амин
7. Молитва за активно непротивене на злото (ненасилие над 

враговете ни)
(Съставена по псалмите на пророк Давид)
Господи Боже на Силите и Цар на Славата и Величието, Който Си казал: 

„Мое е отмъщението и мъздовъздаянието", с което Си оказал най-голямата Си 
благодат на верните Ти чада Божии, като Си взел върху Себе Си всичките им 
грижи, изпитания и изкушения които не са по силите им) и с това Си ги 
предпазил от нови беззакония и грехове. Ти Си Божият съдник на земята, 
сиреч на тайните дела на човеците, скрити в мрака, и ще разкриеш сърдечните 
им намерения, защото Си истинският Спасител на Света в лицето на Господа 
Исуса Христа.

Затова послушай ни в скръбния ни ден и стани вместо нас - верните на 
„закона за активното непротивене на злото", и въздай според заслугите на 
Твоите н наши врагове: алчни и жестоки беззаконници, горделивци, 
грубияни, егоисти, измамници, изроди, интриганти, комарджии, 
користолюбци, крадци, лъжци, лицемери, лихвари, лъстеци, мошеници, 
паразити, педерасти, побойници, пияници, плагиати, подлеци, рушветчии, 
развратници, скотоложци, пияници, хулигани, шантажисти, чародейци, 
черномагьосници, мъчители и убийци на хора и животни и тем подобни 
престъпници - служители на дявола и измет на земята.

Господи Исусе Христе, Ти знаеш, че гореизброените нечестивци, заедно с 
техните съдружници, видими и невидими, тъмни и нечисти сили на ада, искат 
да спрат Твоето Свято Дело на земята и затова не тачат законите Ти 
(изброяват се имената им).

Разбий козните им, Господи, и им въздай според заслугите, като временно 
ги смразиш и жестоко поразиш, за да онемеят лъжливите им уста, които 
против праведниците Ти говорят и им правят зло с гордост и презрение. 
Защото ние знаем, че лицето Ти е обърнато към правещите ни зло, поради 
това е казано в Евангелието: „Открива се Божият гняв от Небето за всяко 
нечестив и човешка неправда, която потиска Истината и Правдата", и затова 
към Тебе, Господи, очите ни са насочени и на Тебе се надяваме - не 
отблъсквай душите ни и разпръсни лошите помисли на тези изчадия на ада и
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нека да бъдат засрамени и справедливо поразени всичките Твои и наши 
врагове — знайни и незнайни; нека да потънат в мрака на_преизподнята и да 
се заличи от земята паметта им, защото са злодеи.

Ние знаем, Господи, че Ти ненавиждаш всички нечестивци, които правят 
беззакония, и ги погубваш с огнения си меч. Нека, Господи, тези нечестивци 
се улавят в хитростите си, които са измислили за праведниците Ти. Нека 
трапезата да им бъде клопка, препънка и отплата и очите им да потъмнеят, за 
да не виждат кому да правят зло, и гръбнакът им да се прегърби, за да се пазят 
людете от тях, защото са врагове на Истината и угнетяват душите на 
праведниците Ти.

Господи, направи това, за да се изпълни Волята Ти и Божият план за 
Царството Божие на земята в Сила, Правда, Мир и Радост в Духа Святаго и за 
да не тържествуват нечестивците над праведниците Ти.

Благослови Господи праведниците Си, а на блудните Ти синове и дъщери 
(които съзнателно вървят по кривите пътища на „външните - нечестивците" 
без желание за покаяние) въздай им според заслугите. (34)

Амин 
(Тази молитва е съставена въз основа на Давидовите псалми 9, 33, 34,

39, 40, 53, 54, 68, 78, 88, 93, 108, 139 и 142 и по „Откровение на Святаго 
апостола Йоана Богослова", (гл. 18:6, 7, Трябва да се чете винаги, щом се 
случи нещастие с вас, включително и черна магия, или с вашия дом, или пък 
със семейството ви.)

8. Славославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче 
(Втори псалом, съставен по псалмите на пророк Давид)
Ще те славя, Господи Боже на Любовта, от цялото си сърце и душа и ще 

разгласявам всичките Ти безкрайни и превелики чудеса.
Ще се радвам и ще тържествувам за Теб и ще пея на Твоето пресвято 

Име, Всевишни. Защото е казано в Писанието: „Не нам, не нам, Господи 
Боже, но на Името Си пресвято дай слава", заради безкрайните Ти милости, 
благодеяния и щедрости, за които Те славославяме и величаем.

Ти, Господи Боже, Си моят щит пред мен, венец и слава в живота ми и 
винаги повдигаш главата ми.

Славя Те, Господи Боже, заради Твоята правда и за превеликите Ти и 
чудни дела, сътворени от Твоите ръце, и затова седем пъти на ден Те 
благославям и прославям за тях.

Славете Господа Бога, защото е преблаг, защото милосърдието и 
милостта Му са вечни и защото дивно ни е създал.

Аз ще славя пресвятото Име на моя Бог с песни и дела и ще Го 
превъзнасям, славославя и величая и това ще бъде благоугодно Богу повече, 
отколкото другите жертви. Ще видят това страдащите и ще се зарадват, и ще 
се оживи сърцето на търсещите Бога, защото Господ Бог пази бедните и 
нищите духом - и не пренебрегва затворниците Си.
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Благо е да се слави Господ Бог и да се пее на Неговото пресвято Име, да 
се пригласява сутрин милостта и милосърдието Му, а Истината Му през 
нощта.

Славете Бога и Царя на Боговете - Ава Отче, защото с милостта Си е 
сътворил Вселената с нейните неизброими и превелики чудеса.

Славата и величието са пред лицето Му, силата и великолепието Му са в 
Неговото светилище.

Въздайте на Господа Бога на световете слава и чест.
Бъди превъзнесен, Боже, по-високо от небесата и над цялата Вселена да 

бъде Твоята слава, защото със Словото Си на Истината Ти си сътворил 
вековете и небесата (тъй че от невидимото е произошло видимото) и с Дъха 
на устата Си всичките небесни войнства и Вселената.

Славете най-великия наш Бог - Ава Отче, защото дава храна не само на 
човеците, но и на всичко живо по света и защото милостта и милосърдието 
Му са вечни.

Да Те славят вечно, Господи Боже, и всичките Ти чудни и превелики 
дела, и да. Те благославят Твоите Светии и верните Ти чада, и да проповядват 
славата на Твоето Царство Божие, и да разправят за Твоето всемогъщество и 
за преславното величие на Твоето Царство Божие.

Господи Боже наш! Колко е величествено Името Ти пресвято, което се 
простира по цялата Вселена и небесата Ти и затова само на Теб ще се надяват, 
Господи Боже, тези, които Те търсят.

Въздайте Господу Богу, чада Божии, въздайте слава и чест на Името Му 
пресвято и Му се поклонете, защото е венец и слава в живота ни.

Радвайте се, светии и праведници, в Господа Бога, на вас е прилично да го 
славославите, хвалите и величаете.

Да Те славим, хвалим и величаем, Господи Боже, защото ни е близко на 
сърцето Името Ти пресвято; това ни възвещават и Твоите превелики чудеса.

Славя Те, Господи Боже, защото ти ме чу и стана моето спасение и слава 
моя, крепост и сила моя и надеждата ми е само в Тебе, Боже.

Превъзнасяйте Господа Бога нашего и Му се покланяйте, защото е 
пресвят и превелик, като Любов вечна и безгранична.

Разгласявайте, чада Божии, Неговата Слава, изявена в Духа на Неговото 
Слово на Истината през вековете и Неговите безкрайни и превелики чудеса, 
за които Нему подобава слава, чест и поклонение во веки веков. (35)

Амин
9. Формули-молитви
Господи Боже наш, пази ме с пресвятото си Име (20) 
За Бога, за Когото аз живея (21)
10. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)
11. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)

12. Молитва преди започване на всяка работа (24)
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ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Слава на Тебе, Който ни показа Светата Истина, Мъдростта и 

живота вечен. (36)
Амин

2. Свят, свят Господ Саваот, изпълнил небе и земя с безкрайни и 
превелики чудеса. (37)

Амин
        3.    Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни, помилуй нас. 

(38)Амин (Всяка една се казва по три пъти.)
4. О, скрит живот

О, скрит живот, трептящ във всеки атом, о, скрита светлина, що светиш 
във всяка твар. Любов потайна, що обгръщаш всичко живо в едно. Дано всеки, 
който съзнава, че е едно с Теб, съзнае, че е едно и с всеки друг. (39)

Амин
5.Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче (19)

6. Молитва за спокоен сън
Молим Ти се, Господи Боже на Любовта, посети жилището ми и отстрани 

от него всичките примки на видимите и невидимите ни врагове; нека Светлите 
Ти духове на Обичта, Вярата, Надеждата, Кротостта и Въздържанието 
обитават в него, за да ни опазят в тишина, и нека благословението Ти е 
всякога с нас чрез Господа Исуса Христа. (40)

Амин
7. Молитва за прогонване на тъмните и нечисти духове и бесове, и 

лошите хора, и за спокоен сън
Да възкръсне Бог и да се разпръснат неговите врагове, нека бягат от 

лицето му всички, които го ненавиждат, както изчезва димът, така и те да 
изчезнат, както се топи восъкът от огъня, тъй да погинат и бесовете пред 
лицето на ония, които обичат Бога, осеняват се с кръстния знак и радостно 
казват: радвай се, пречисти и животворящи кръст Господен, който прогонваш 
бесовете със силата на разпнатия тебе Господ Исус Христос, Който слезе в 
ада, унищожи силата на дявола и дарува на тебе своя светещ, честен и живот-
ворен кръст за погиване на всеки враг. Амин.

Огради ме, Господи, със силата на честния и животворящ Твой Кръст и ме 
запази от всяко зло. Амин.

Облекчи, отпусни, прости, Боже, прегрешенията ни, които съм извършила 
волно и неволно, с дума и с дело, съзнателно и несъзнателно, денем и нощем, 
с ум и с помисъл: всичко ми прости, като Благ и Човеколюбец. (41)

Амин
Към Съдържанието



Зна́менуй себя крестом и говори молитву Честно́му Кресту:

Да воскре́снет Бог, и расточа́тся врази́ Его́, и да бежа́т от лица́ Его́ ненави́дящии Его́. Я́ко 
исчеза́ет дым, да исче́знут; я́ко та́ет воск от лица́ огня́, та́ко да поги́бнут бе́си от лица́ лю́бящих 
Бо́га и зна́менующихся кре́стным зна́мением, и в весе́лии глаго́лющих: ра́дуйся, Пречестны́й и 
Животворя́щий Кре́сте Госпо́день, прогоня́яй бе́сы си́лою на тебе́ пропя́таго Го́спода на́шего 
Иису́са Христа́, во ад сше́дшаго и попра́вшего си́лу диа́волю, и дарова́вшаго нам тебе́ Крест 
Свой Честны́й на прогна́ние вся́каго супоста́та. О, Пречестны́й и Животворя́щий Кре́сте 
Госпо́день! Помога́й ми со Свято́ю Госпоже́ю Де́вою Богоро́дицею и со все́ми святы́ми во ве́ки. 
Ами́нь.

Псалом Давида 34.
1 Суди, Господи, обидящыя мя, побори борющыя мя. 2 Приими оружие и щит, и востани в 
помощь мою. 3 Изсуни мечь, и заключи сопротив гонящих мя. Рцы души моей: спасение твое 
есмь Аз. 3 Извлеки меч и стань преградой для преследующих меня, скажи душе моей: "Я – 
спасение твоё". 4 Да постыдятся и посрамятся ищущии душу мою, да возвратятся вспять и 
постыдятся мыслящии ми злая. 5 Да будут яко прах пред лицем ветра, и Ангел Господень 
оскорбляя их. 6 Да будет путь их тма и ползок, и Ангел Господень погоняяй их:
7 яко туне скрыша ми пагубу сети своея, всуе поносиша души моей. 8 Да приидет eму сеть, юже 
не весть, и ловитва, юже скры, да объимет и, и в сеть да впадет в ню.9 Душа же моя возрадуется 
о Господе, возвеселится о спасении Его. 10 Вся кости моя рекут: Господи, Господи, кто подобен 
Тебе? Избавляяй нища из руки крепльших eго, и нища, и убога от расхищающих eго.
11 Воставше на мя свидетеле неправеднии, яже не ведях, вопрошаху мя. 12 Воздаша ми лукавая 
воз благая, и безчадие души моей. 13 Аз же, внегда они стужаху ми, облачахся во вретище, и 
смирях постом душу мою, и молитва моя в недро мое возвратится.
14 Яко ближнему, яко брату нашему, тако угождах, яко плача и сетуя, тако смиряхся.
15 И на мя возвеселишася и собрашася: собрашася на мя раны, и не познах, разделишася, и не 
умилишася. 16 Искусиша мя, подражниша мя подражнением, поскрежеташа на мя зубы своими.
17 Господи, когда узриши? Устрой душу мою от злодейства их, от лев единородную мою.
18 Исповемся Тебе в церкви мнозе, в людех тяжцех восхвалю Тя.
19 Да не возрадуются о мне враждующии ми неправедно, ненавидящии мя туне и помизающии 
очима. 20 Яко мне убо мирная глаголаху и на гнев лести помышляху.
21 Разшириша на мя уста своя, реша: благоже, благоже, видеша очи наши.
22 Видел еси, Господи, да не премолчиши. Господи, не отступи от мене.
23 Востани, Господи, и вонми суду моему, Боже мой и Господи мой, на прю мою.
24 суди ми, Господи, по правде Твоей, Господи Боже мой, и да не возрадуются о мне.
25 Да не рекут в сердцах своих: благоже, благоже души нашей, ниже да рекут: пожрохом eго.
26 Да постыдятся и посрамятся вкупе радующиися злом моим, да облекутся в студ и срам 
велеречующии на мя.
27 Да возрадуются и возвеселятся хотящии правды моея, и да рекут выну: да возвеличится 
Господь, хотящии мира рабу Его. 28 И язык мой поучится правде Твоей, весь день хвале Твоей.

 

Или кратко:
Огради́ мя, Го́споди, си́лою Честна́го и Животворя́щаго Твоего́ Креста́, и сохра́ни мя от вся́каго зла.



8. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 
Великото Бяло братство (28)

9. За Бога, за Когото аз живея (21) 

ВТОРНИК 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта (29)
2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. Молитва към Светаго Духа Божи 
(Чете се винаги в единствено число.)
Господи Боже мой, душата ми на Тебе уповава, послушай молбата ми и 

дай внимание на молението ми. Повдигни духа ми и дай утеха на сърцето ми.
Покажи на душата ми виделината на Твоето лице и подкрепи ме с 

присъствието на Твоя Дух Свети на Истината.
Господи Исусе Христе, да дойде Твоето Царство на земята, да възлезе 

Твоята Правда, да възсияе Твоята Истина, да се въдвори Твоята Любов и да се 
вселиш Ти, Господи Исусе Христе, Единородния Син на Бога Живия, в моята 
душа чрез Духа Свети на Истината и да бъде слава на Господа Бога Отца, 
изявен в Духа на Своето Слово на Истината през всичките векове. (42)

Амин
4. Първа молитва за идването на Царството Божие на земята 
Господи  Боже наш, да възлезе молбата ми пред Твоето лице, да дойде

Духът Ти на Любовта, да обгърне нашия дух и да пребъде Словото на 
Истината Ти в нашите сърца поради Любовта Ти, с която Си ни възлюбил.

Благи небесен Баща Ава Отче!
Да дойде Твоето Царство, да бъде Твоята Воля, да се освети Твоето 

пресвято Име на земята; това е желанието на нашата душа, това е нуждата, 
която постоянно усещаме в тоя свят.

Велики Господи Боже на всяка Сила и Крепост! Застани за делото Си, 
преклони сърцата на всички, които Си избрал да се назовават начатък на 
Твоята Слава и величие.

Благи Господи Боже наш, ръководи ни с милостивата Си ръка. 
Просвещавай ни, да не се отклоняваме от Словото Ти, да не престъпваме 
закона Ти.

Води ни като добър Пастир при зелените пасбища на Царството Ти Божие 
и при живите извори на Светата Ти вода (та който е жаден, да дойде да пие 
даром от тази жива вода - Словото Божие) на вечния Ти Живот.

Един Ти Господ Бог и Спасител на света, знаен преди всичките векове на 
светлината; един в зарящата светлина на нашия живот; благоволи да 
разшириш нашата душа, да възрастиш нашия дух, да възродиш нашето сърце, 
да просветиш нашия ум, да можем да Те славим на земята с плодовете на

Към Съдържанието



душата и живота си пред человеците, изразени в милост, правда, морална 
чистота, безкористие, славословие и разумно мълчание сега и всякога. (43)

Амин
5. Втора молитва за идването на Царството Божие на земята 
Господи Боже на Любовта, пожелаваме с всичкото си сърце, с всичкия си

ум, с всичката си душа, с всичката си сила на духа да се прояви Божията 
Любов, Божията Мъдрост, Божията Истина, Божията Правда и Божиите 
добродетели в сърцата, умовете и в живота на всички добри люде, които 
вършат Волята Божия.

Да дойде Царството Ти Божие на земята във всичката негова вътрешна 
пълнота (на свръхсъзнание, съзнание и подсъзнание) и благост на живота, 
както е горе на небето, така и долу на земята, и да изпълни сърцата на верните 
Ти чада Божи от всички народи на земята (които са с праведни и чисти души) 
и които предано пазят Божията Истина. (44)

Амин
6. Молитва към Господа Бога на Силите против невидимите и 

видимите ни врагове (16)
7. Въздай, душа моя, хвала и величие на Господа Бога Ава Отче 
(Трети псалом, съставен по псалмите на пророк Давид) 
Хвалете и величайте пресвятото Име на нашия небесен Баща Ава Отче.

Да бъде Името Му Пресвято благословено от сега и до веки веков. 
Господ Бог е високо над всички народи и славата Му е над небесата. 
Хвалете и величайте Господа Бога, защото добро нещо е да пеем

хваление на нашия Бог, при това е приятно и богоугодно. Превелик е нашият 
Господ Бог и превелика е силата Му и разумът Му е безпределен. Той знае 
поименно милионите си звезди (галактики, слънца, планети, комети и пр.).

На Тебе, Господи Боже, ще пея хваление и нека всяко живо същество Те 
благославя и величае от века до века. Ще Те превъзнасям, Господи Боже, 
защото Ти Си ме издигнал и не Си оставил неприятелите ми да тържествуват 
над мене.

Господи Боже мой, извиках към Тебе, защото Ти изцеляваш съкрушените 
в сърце и премахваш скърбите им. В Тебе, Господи Боже, няма измяна и Си 
винаги силен да ни помагаш и да ни избавяш.

Ти, Господи Боже, си извел и моята душа от Преизподнята и Си опазил 
живота ми измежду ония големи грешници, които слизат в рова на 
Преизподнята.

Пейте Господу Богу светии, праведници и верни на Бога чада, които Го 
търсите, и възхвалявайте пресвятото Му Име, защото гневът Му е само за 
една минута, а благоволението Му е за цял живот: вечер може да влезе в дома 
ти плач да пренощува, а на сутринта иде радост.

Ще Те хваля и величая, Господи Боже мой, от всичкото си сърце и ще 
славя пресвятото Ти Име вечно, защото е велика милостта Ти към мен; Ти ще

Към Съдържанието



избавиш душата ми от ада преизподен.
Господи Боже, ще възвестя хвала, и величие за Теб, защото Ти жертви не 

искаш - целият свят е Твой. За Тебе достатъчна жертва е съкрушеният дух със 
смиреното сърце. На Теб са благоугодни само жертвите на милостта, правдата 
и хвалението.

С Господа Бога ще се хвали душата ми; смирените ще чуят това и ще се 
зарадват и ще им разкажа всичките Твои чудесни и превелики дела.

Нека Те хвалят и величаят, Господи Боже, небето и земята, океаните и 
моретата, реките и всичко, което се движи в тях и под тях. Според Името Ти, 
Господи Боже, и хвалата, и величието Ти до краищата на Вселената. Понеже 
Твоето милосърдие е по-желателно от живота, устните ми ще Те хвалят и 
величаят вечно.

Ще Те хвалят и величаят, Господи Боже, и ония, които Те търсят, защото 
Царството Ти владее над народите. Пред Тебе ще се поклонят всички 
смъртни.

Ти си казал, Господи Боже: „Който Ми принася жертви на хвала и 
величие, той Ме прославя, а на онези, които си проправят Светлата й 
Праведната Пътека на Мъдростта, Истината и живота вечен, ще покажа спа-
сението Си".

Хвалете и величайте Господа Бога в светилището Му, хвалете и 
величайте Го в небесния простор - дело на Силата Му, хвалете и величайте Го 
кой с какъвто дар и мисия има и желае.

Всичко, що диша по света, нека хвали и величае Господа Бога Ава Отче. 
Хвалете и величайте Го, защото никой не може да опише Неговото 
всемогъщество и да оповести всичката Му похвала, затова непрестанно ще Те 
хваля и величая, Господи Боже, во веки веков с думите на Светото Писание: 
„Свят, Свят, Господ Бог Ава Отче, изпълнил небо и земя с безкрайни и 
превелики чудеса", и на друго място: „Не нам, не нам, Господи, а на Името Ти 
пресвято е славата и величието Ти". (45)

Амин
8. Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име (20) 
(Казва се три пъти поред.)
9. За Бога, за Когото аз живея (21)
10. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)
11. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)
12. Молитва преди започване на всяка работа (24) 

ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Свят, Свят Господ Саваот (37)
2. Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни (38)
3. О, скрит живот (39)

4. Втора молитва към Господа Исуса Христа за спокоен сън
Към Съдържанието



Вечни Боже, Царю на всяко създание, Който ме удостои да доживея до 
този час, прости ми беззаконията и греховете, които извърших днес с мисъл, 
думи и дела, и очисти, Господи, моята окаяна душа от всяка плътска и 
духовна скверност. Дай ми, Господи, тази нощ да имам спокоен сън, та като 
стана от грешното си легло, да благоугаждам на Твоето пресвято Име през 
всичките дни на живота си и да побеждавам плътските и безпътните врагове, 
които ме нападат.

Избави ме, Господи, от суетните помисли, които ме оскверняват, и от 
лоши пожелания.

Защото Твое е Царството и Силата, и Славата на Отца и Сина и Святаго 
духа и сега, и всякога, и во веки веков. (46)

Амин
5. Молитва за прогонване на тъмните и нечисти духове и бесове (41)
6. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 

Великото Бяло братство (28)
7. Слава на Тебе, Господи Боже наш (27)
8. За Бога, за Когото аз живея (21) 

СРЯДА 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта (29),
2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. Добрата молитва (12)
4. Молитва за Всемирното Бяло братство
Господи Боже на Любовта, благослови Всемирното Бяло братство, което 

сега присъствува между българите и славянството. Укрепи духа му, дай му 
вяра, упование и надежда в Тебе, на ония, които следват Твоя Светъл Път на 
Мъдростта, Истината и живота вечен, да се съвземат и да Те славят през 
всичките векове на бъдещето. Стори, Господи Боже наш, това поради 
превеликото си Име, с което Си знаен през всичките векове горе на небето и 
долу на земята. Направи сега да се освети името Ти пресвято пред всички 
ония, които спъват Твоето свято дело на земята и да знаят, че Ти си само 
Един, в когото няма измяна и Който си всякога силен да помагаш и да 
избавяш. Разпръсни враговете на Твоето Царство, Господи, от Лицето Си и 
ние где Те славим с чисто сърце, когато ни помогнеш да прогоним лукавите 
духове на ада заедно с техните земни чада, които искат да развалят на земята 
Твоята свята Воля.

Ти, Господи Боже, сам действувай сега с крепката си ръка, стори това 
заради Господа нашего Исуса Христа, чрез Когото си благоволил да Те 
призоваваме и защото няма друг Господ Бог освен Тебе. (47)

Амин 
Мото. Да се прослави Бог във Всемирното Бяло братство и да се
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прославят белите братя в Божията Любов.
Амин 

(Повтаря се три пъти.)
5. Молитва за активно непротивене на злото (ненасилие над 

враговете ни) (34)
6. Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче (19)
7. Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име, Милост и Правда 

(20)
8. За Бога, за Когото аз живея (21)
9. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)
10. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)
11. Молитва преди започване на всяка работа (24) 

ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Свят, Свят Господ Саваот (37)
2. Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни (38)
3. О, скрит живот (39)
4. Молитва за спокоен сън (40)
5. Молитва за прогонване на тъмните и нечисти духове и бесове (41)
6. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 

Великото Бяло братство (28)
7. Слава на Тебе, Господи Боже наш (27)
8. Молитва след закуска, обед и вечеря (23) 

ЧЕТВЪРТЪК 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта (29)
2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. Молитва за светлия път на Мъдростта, Истината и живота вечен 

(30)
4. Молитва за опознаване безкрайното величие на Господа Исуса 

Христа, Единородния Син Божи.
Отче Небесни, моля Те с пълна вяра: без всякакво отклонение, двоумение 

и съмнение дай ми (чрез Твоя Дух Свети на благодатта и светостта) 
Премъдрост, откровение и разумение, за да позная нашего Господа Исуса 
Христа, Единородния Сина Твоего, Който е виделина на Света с Образ Твой, 
роден преди всяка твар, и чрез Който Ти Си създал Всемира, и просвети 
духовните ми очи, за да позная чрез Духа Свети на Истината каква е 
надеждата на Неговото призвание горе на небето, а именно: да развързва 
седемте печата на Божия план и да съединява в едно цяло целия звезден мир 
(от 510 милиарда звездни тела да образува Божественото съзвучие на 
Големите и Малките Светове и с помощта на Великия Космичен Человек да
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ръководи функциите на Всемира) за слава Божия, а долу на земята, като 
Посредник между Тебе, Боже, и нас, верните Ти чада, да разпределя 
отредените му от Тебе блага за нас, человеците, защото Той — Христос, ни 
познава и ние Го познаваме: че е безкрайно добър, всемилостив, 
всемилосърден, всепрощаващ, всевластен (над всички невидими и видими 
власти в космоса), всезнаещ, все-мъдър и всемогъщ и като такъв е светлина за 
душите ни, простор за умовете ни, разширение за силата ни, крепост за 
духовете ни, пълнота за сърцата ни и венец и слава в живота ни. Христос е 
цар на земните царе и у Него са ключовете на ада и смъртта. И води верните 
Ти чада, определени за спасение, към Божественото сърце на Любовта, която 
ни оживява и създава, произвежда и ражда, обогатява, угнетява и благославя, 
озарява, осветява, умъдрява и весели всичка живо в света. Същевременно 
прави да прераства в нас и всичката Божия Любов, Мъдрост и Истина. И 
всичко това го прави даром със Силата на Словото Божие на Истината и с 
помощта на седемте Божи Духове, изпратени Му от Тебе, Отче, за да 
подпомагат Твоите верни чада; и които Духове са неизследимото богатство на 
славното Христово наследие, пълно с благодат и сила, за да стават на земята 
чрез ръцете на Твоите избрани светии чудни знамения и велики чудеса за 
слава Твоя. (48)

Амин
5. Молитва към Господа Бога на Силите против невидимите и 

видимите ни врагове (16)
6. Молитва за възлизане към духовното ни съвършенство 
Господи Исусе Христе, Ти си Любов вечна и безгранична, най-високият

връх на Небесната планина Сион, моля Те от все сърце и душа, изпрати на 
моя дух Твоята Светлина и Истина, за да ме водят и изкачат на Твоя 
Божествен връх и оттам да прогледна с помощта на придобитата от Теб 
вътрешна пълнота (на свръх-съзнание, съзнание и подсъзнание), за да видя и 
аз небето отворено, както са го видели Свети Стефан и светите апостоли 
Павел и Йоан Богослов, и да чуя и позная радостното и весело възклицание на 
тръбите на Архангелите Божи от чина на Херувимите и Серафимите, които 
ходят в светлината на Лицето Ти, Господи, и които тържествуват пред Бога 
своего (за изявената Му Любов към нас), като възлизат и слизат на Христа — 
Сина на Великия Космичен человек, за да ходя и аз, Господи, във виделината 
на Твоето лице и се върна при Теб чист и свят, лишен от растлението на всяка 
плътска и духовна скверност с нейните гнусни и отвратителни пороци 
(пропита с алчност, беззакония, гордост, грубост, егоизъм, жестокост, завист, 
злоба, злословие, злопаметство, лъст, лицемерие, лъжа, корист, 
мошеничество, ненавист, одумване, разврат и сквернословие, с ръце 
неповинни и сърце чисто, осветени от безценните Ти Господни добродетели 
пропити с благочестие, смиреномъдрие, кротост, душевна чистота, 
целомъдрие, непорочност, въздържание, твърдост, безкористие, славословие,
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разумно мълчание) и винаги и навсякъде да прилагам светостта на 
Божественото, морала на Божественото и замисъла на Божественото, за да 
стана образ на Божията Любов, вестител на Божията Истина, съзвучие на 
Божията Мъдрост, служител на Божията Правда, носител на Божието слово на 
Истината и изпълнител на Божията Воля (във всяка Премъдрост, откровение 
и духовно разумение), за да се слея с Божествената светлина и стана 
съпричастник на Божественото Ти естество като най-малка микроскопическа 
частица от Великия Космически Человек, чрез Който Ти ръководиш 
функциите на Всемира за Слава Божия. (49)

Амин
7. Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта - Ава Отче (19)
8. Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име (20) 
(Повтаря се три пъти.)
9. За Бога, за Когото аз живея (21)
10. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)
11. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)
12. Молитва преди започване на всяка работа (24) 
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Свят, Свят Господ Саваот (37)
2. Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни (38)
3. О, скрит живот (39)
4. Молитва за спокоен сън (40)                           ,
5. Молитва за прогонване на тъмните и нечисти духове и бесове (41)
6. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 

Великото Бяло братство (28)
7. За Бога, за Когото аз живея (21)
8. Слава на Тебе, Господи, Боже наш (27) 

ПЕТЪК 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта (29)
2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. Първа молитва за идването на Царството Божие на земята (43)
4. Втора молитва за идването на Царството Божие на земята (44)
5. Молитва за духовна светлина
Аз и ние да бъдем членове на това Царство Божие на земята, да ни даде 

Господ Исус Христос изобилна светлина да разберем Божиите пътища на 
Мъдростта, Истината и живота вечен, за да се премахнат всички 
недоразумения между нас, братята и сестрите от духовната верига и 
кръжоците в България. (50)

Амин
6. Молитва за Учителя
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Господи Боже, благослови Учителя ни, който ни води по Твоя Светъл Път 
на Мъдростта, Истината и живота вечен. Укрепи Го в Сила и Мощ, Крепост, 
Мъдрост, Светлина, Живот и Дух Твой неизчерпаем.

Благослови Святото Си дело, което вършим чрез Него, между верните 
чада Божи на тоя народ, които са чисти и праведни души. Благослови 
Мисията Му, която Си Му възложил, и я увенчай с успех, за да се премахнат 
всичките препятствия от Пътя Му.

Благослови всички братя и сестри по дух" (които пазят Твоята Истина) и с 
които се подвизаваме; предай им вяра, упование и надежда в Тебе, да се 
съвземат и да Те славят през всичките векове на бъдещето. (51)

Амин
7. Молитва на учениците на Великото Бяло братство 
Благодарим  Ти,  Господи Боже наш, че сме се родили в тази епоха на

„ликвидация на века". Благодарим Ти, че Си ни пробудил и повикал във 
веригата на Великото Бяло братство.

Молим Ти се, чрез силата на Твоя дух Свети на Силите и Великите светли 
Духове на Бога Живия (символизиращи Великия Космичен Человек) и нашия 
контакт чрез Твоето Слово на Истината, да се пробудят и тия души в света, 
които още не Те познават.

Благослови всички тия, които работят за Твоето Свято дело. Увеличи 
тяхното число, за да работят и те на Божията нива на Доброто за идването на 
Царството Божие на земята. (52)

Амин
8. Молитва за опрощаване на греховете ни
Господи Исусе Христе, Единородни Сине Божи, моля Те от все сърце и 

душа, обърни черната страница на миналия ми греховен живот, който за 
нещастие е бил дело на смъртния ми враг - изкусителя, и заедно с това прости 
и заличи от „Книгата на твоите възпоминания" всичките ми беззакония и 
грехове (които са повече от космите на главата ми) и които ме отдалечиха 
(като блуден син) от Твоите грижи и поради кротостта и смирението на 
сърцето ми, дарувай ми от Мира на Твоя Божествен Дух, за да мога занапред 
като блажено чадо Божие, достойно да видя Тебе, Господи Исуса Христа (за 
което беззаконията и греховете са вече простени, защото съм постъпвал 
грешно поради незнанието и слабата ми вяра като беден и нищи духом) и да 
живея за Правдата радостно, всеотдайно и безкористно да работя за славата 
Божия и Божията Истина през всичките векове на бъдещето. (53)

Амин
9. Молитва за разбиране на Божия план
Бог е вложил всичко в моята душа. Аз искам да се изпълни Божият план 

за Царството Божие на земята (в Сила. Правда, Мир и Радост в Духа Свети), 
като за целта изпълнявам с радост и веселие всичко, което се отнася до Божия 
план, и моята мисия, която ми е възложена от Господа Исуса Христа за слава
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Твоя.
Да бъде Волята Божия във всяка Премъдрост (с откровение и духовно 

разумение) и аз ще работя тъй, както Господ иска: с Дух, Истина, Душевна 
чистота, безкористие, славословие и разумно мълчание.

Благослови ме, Боже (защото Твоята благословия е Господният щит на 
вярата и венец за праведника), да разбера Твоя Божествен план и да бъда един 
скромен съработник на Великото Твое дело на земята.

Ние, Господи, посяхме семето на Доброто, пропито с милост, правда, 
славословие и разумно мълчание, а Ти възрасти това добро семе, което си 
благоволил чрез нас, Твоите верни чада Божии, да се посее, за да Те славим 
на земята, сега и всякога. (54)

Амин
10. Молитва за активно непротивене на злото (ненасилие над 

враговете ни) (34)
11. Молитва за Триединния Бог
а)  Господи Боже, да дойде Твоят Дух Свети на Истината върху моя дух. 

Да изпълни сърцето и душата ми с Твоето присъствие и да укрепи ръцете ми 
във всяка правда и нозете ми във всяка добрина. Покланям се пред Теб 
вечната ни духовна канара (с недосегаемия си връх Христос), от която съм 
отсечен. Благословено да е Твоето пресвято Име, укрепи ме и въздигни ме 
духовно, за да Ти служа с радост и веселие.

Амин 
б) Господи Боже мой, да дойде Твоят Дух Свети на Мъдростта върху моя

дух и да просвети ума ми, да просвети сърцето ми и да изпълни душата ми с 
всяка радост и веселие. Покланям се пред Тебе, Вечния Извор, Който всякога 
Си ме поил, умий нозете и ръцете ми, измий сърцето ми и избели душата ми, 
за да съм духовно чист и свят пред Тебе. Благословен си Ти, Господи Боже 
мой.

Амин 
в) Господи Боже мой, да бъде Твоето благословение върху моя дух. Да

изпълни сърцето ми и душата ми с благите плодове на Духа Свети на 
Истината. Укрепи ръцете ми във всяка правда и утвърди нозете ми във всяка 
добрина със силата на Твоето присъствие.

Покланям се и пред Твоя Дух Свети на живота вечен, който ме оживява и 
възкресява из мъртвите. Пази ме, Господи Боже мой, с пресвятото Си Име, 
милост и правда, за да Ти служа с радост и веселие и да бъда едно с Тебе, 
Боже мой, както Ти с Христа и Светия Ти Дух Божи. (55)Амин

12. Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име (20)
13. За Бога, за Когото аз живея (21)
14. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)

15. Молитва след закуска, обед и вечеря (23) 
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16. Молитва преди започване на всяка работа (24) 

ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Свят, Свят Господ Саваот (37)
2. Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни (38)
3. О, скрит живот (39)
4. Молитва за прогонване на тъмните и нечисти духове и бесове (41)
5. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 

Великото Бяло братство (28)
6. Слава на Тебе Господи Боже наш (27)
7. За Бога, за Когото аз живея (21) 

СЪБОТА 
УТРИННИ МОЛИТВИ
1. Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта (29)
2. Господнята молитва „Отче наш" (3)
3. „Добрата молитва" (12)
4. Молитва към Бога Свети Дух (Това, което Божият Дух желае) 
Господи Боже наш, да дойде Твоят благ Дух Свети на Любовта и да

обгърне нашия дух в Твоите обятия. Да изпълни сърцето ни с необятната 
Любов, която изявява Твоето присъствие навсякъде.

Да укрепи ръцете ни и всяка Правда, нозете ни и всяка добрина. 
Ние  се  покланяме пред Тебе, вечния наш Баща и духовната канара на

нашия живот.
Благословен си Ти, благословено е Твоето Име в нашите души. 
Крепи ни, въздигни ни, за да започнем служенето на Твоето Царство на

земята във всяко веселие за изявяваната Ти любов към нас.
Само Ти си Един, който ни познаваш и ние Те познаваме, че Ти си 

Светлина за душите ни, простор за умовете ни, разширение на силите ни, 
крепост за духовете ни, пълнота за сърцата ни. Ти си венец и слава в живота 
ни. (56)

Амин 
(Тази молитва се чете, като се коленичи на дясното коляно и с вдигната

дясна ръка; след първото й прочитане се прочита повторно, но вече с 
протегната лява ръка нагоре.

Чете се бавно, внимателно и със съсредоточен ум и сърце към Бога, за 
да се реализира прочетеното в душите ни.)

5. Молитва, дадена от Учителя на връх Мусала
Господи Исусе Христе, Ти Си ме изпратил на земята, Ти Си ми дал живот 

и-здраве; дал Си ми ум, сърце, душа и дух, за да изпълня Твоята Воля във 
всяка Премъдрост, откровение и духовно разумение.

Аз Те прославям и след като изпълня Волята Божия, след като ме
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благослови Бог, ще извърша това, което е добро за моята душа, и ще отида да 
помагам на моите братя и сестри по дух. (57)

Амин
6. Молитва към Господа Бога на Силите против невидимите и 

видимите ни врагове (16)
7. Хвала и величие на небесния наш Баща Ава Отче, Царят на 

всички векове
Господи Боже наш, душата ни тихо уповава на Теб. Открил Си ни Твоите 

праведни, истински и светли пътеки на Мъдростта, Истината и живота вечен 
и виждаме Твоята благост. Изявил Си ни милостта Си и виждаме 
дълготърпението Ти. Показал Си ни Любовта Си и виждаме Твоята 
безконечна доброта. Озарил Си ни с Истината Си и виждаме Твоята святост. 
Изявил Си ни пресвятото Си Име и виждаме Твоята Правда. Разкрил Си ни 
Мъдростта Си и виждаме Твоите превелики дела. Обгърнал си сърцето ни и 
виждаме Твоето присъствие навсякъде. Просветил Си ума ни и виждаме 
Твоите творения, че всички са предобри. Опасал Си ни със силата Си и 
виждаме Твоето всемогъщество. И след всички добрини и благости, които Си 
излял отгоре ни според Твоята вътрешна пълнота (на свръхсъзнание, съзнание 
и подсъзнание), нашето желание е душата ни винаги да гледа виделината на 
Твоето Лице и да се радваме и веселим в пълнотата на Твоята Любов.

Ние Ти благодарим от все сърце и душа за Твоята грижливост, с която Си 
ни заобиколил.

Благодарим Ти, че Твоята милост и благост винаги ни следват. 
Благодарим ти, че винаги ни слушаш и винаги Си готов да ни даваш помощ и 
да ни крепиш, когато сме в нужда.

Благи Господи, Пресвяти Отче на небето и земята, избави ни от 
ухищренията на лукавия. Ето, Ти си ни говорил и ние вярваме, че Ти ще ни 
утвърдиш во веки, за да Те хвалим, славим и величаем.

Господи Боже наш, Който си неизменен и всепрощаващ, укрепи нашите 
духовно слаби братя и сестри, за да пребъдат в нас и ние да пребъдем в тях, 
както пребъдваш Ти в мен, за да сме всички в едно, както Ти в мен, тъй и аз в 
тях, за да бъдем всички заедно, за да Те прославяме на земята с плодовете на 
душата и живота си (който ще ти принесем в милост, правда и хваления), за 
да просветнат благородните и добрите ни дела пред человеците, щото като ги 
видят, да Те прославят.

Благи Отче, ти, Който ни даваш живот и здраве, Който ни насищаш с 
хляб и вода и Който ни задоволяваш с хилядите си благословения всеки ден. 
Твоето слънце изгрява всяка заран като младоженец, като ни донася и раздава 
Твоите благословения, които Си ни отредил. Те в Твоето пресвято Име 
оживотворяват всичката земя с нейната природа, въздигат и донасят облаците 
и напояват лицето й с дъжд и влага, изваждат всеки стрък изпод неговата 
обвивка, украсяват полските цветя с всичката им хубост, която отначало си
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им дал. Развеселяват всички животни, птици, риби и насекоми заедно с 
духовния (разумния) человек, когото си направил според образа и подобието 
Си.

И вдъхваш в неговото сърце надежда и вяра да се труди и работи, като му 
казваш, че Ти ще благословиш труда му. Колко са многочислени Твоите 
премъдри наредби, всички те не могат да се изчислят.

Ние, всичките Твои верни чада, гледаме днес да Ти принесем своята 
безкрайна благодарност, че Си ни облякъл в дрехите на живота, които са 
хубави и колко са хубави тия облекла (от тяло, ум, сърце, душа и дух), в които 
си ни обгърнал.

Преблагословени Господи Боже, благословен от всичките векове, приеми 
сега нашата безкрайна благодарителна хвалба, защото Си превелик в Своето 
величие. (58)

Амин
8. Първа молитва, заместваща медитацията
Господи Исусе Христе, знам, че медитацията е начин за потапяне в 

Божията Светлина, но тъй като ми липсват условия за прилагането й, то с 
Твоята благословия и тая на моя Учител ще си позволя да я заменя с 
молитвите и с праведните си деяния, сиреч с помагане на домашните и 
ближните ми по дух, а също и на „външните" с добрите си дела, пропити с 
истинска милост, правда, морална чистота, безкористие, славословие и 
разумно мълчание, и вярвам, че и те са за доброто на моята душа. Защото е 
казано в Светото Писание: „Милост искам, а не жертви", и на друго място: 
“Правейки добро, ние благотворим на душата си и я предаваме на Бога", и на 
трето място: „Принасяйте жертви на Правдата и се надявайте на Бога". Затова 
вярвам, че такава молитва, съпроводена с милост, правда, добри дела, 
славословия, хваления и разумно мълчание, е равностойна на медитацията и е 
в духа на Божията воля и цели Неговата прослава. (59)

Амин
9. Господи Боже наш, пази ме с пресвятото Си Име (20)
10. За Бога, за Когото аз живея (21)
11. Молитва преди закуска, обед и вечеря (22)
12. Молитва след закуска, обед и вечеря (23)
13. Молитва преди започване на всяка работа (24) 
ВЕЧЕРНИ МОЛИТВИ ПРЕДИ СЪН
1. Втора молитва към Господа Исуса Христа за спокоен сън (46)
2. Господи Боже на Силите, изпрати ми Твоя Дух Свети на Силите 

(26)
3. Слава на Тебе, Господи Боже наш (27)
4. Тази вечер искам духът ми да отиде горе в небесната школа на 

Великото Бяло братство (28)
5. Втора молитва, заместваща медитацията
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Господи Исусе Христе, ние Ти благодарим за този хубав живот, за този 
хубав свят, който Си създал за нас. Искаме да живеем според тази Любов, 
която Си внесъл в душата ни.

Твоята Светлина да озари умовете ни и с тази Светлина да разрешим онзи 
Божествен въпрос, който стои пред вратата на нашата душа и не е още 
разрешен. (60)

Амин 
(Молитвата се произнася само вечер под открито небе за 10 минути.) 
6.Четвърта благодарствена молитва
Велик Си Ти, Господи Боже на Любовта, велики са Твоите дела, велико е 

Името Ти над всичко. Във всичко и във всички виждам Теб, любя Теб и 
изпращам към Теб Любовта си. Ще ти служа вярно и честно през цялата 
вечност. (61)

Амин
7. За Бога, за Когото аз живея (21) 
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МОЛИТВИ ЗА ИЗЦЕЛЕНИЕ НА БОЛНИ
1. Молитва за здраве и благоденствие
Господи Исусе Христе и Свети Божи Дух, моля ви се от все сърце и душа, 

продължавайте милостиво да оздравявате мен и семейството ми, за да не се 
отдалечава присъствието на благия Дух Свети на Истината от нашите души, 
умове, сърца и воля и ни облагодетелствуван с благодат, милост и мир от Бога 
Отца нашего, изразени в здраве, бодрост, благочестие, славословие и разумно 
мълчание, за да станем блажени чада Божи, достойни за Христа. (62)

Амин
2. Първа молитва за изцеление на болни от всякаква болест 
Господи Боже на Силите и Цар на Славата и Величието!
Ти си ни прибежище от род в род. Твоите безкрайни милости във век ще 

славим. Направил Си завет с избраните Си светии, защото имаш крепка и 
силна ръка да въздаваш милост на онези, които Те познават и при нужда 
призовават Името Ти пресвято.

Обърни, Господи Боже, погледа Си към страдащия (брат, сестра, баща, 
майка - казва се името му) и отдай внимание на страданието му и го облекчи. 
Ние вярваме твърдо на думите Ти, когато Си казал: „Въззови към Мен и Аз 
ще ти отговоря, защото Аз, Господ Бог съм Твой, който подкрепям десницата 
ти и ти казвам - не бой се; Аз ще ти помогна, не бой се, защото Аз те избавих, 
призвах те по име, мой си; когато минаваш през води (реки, морета и океани), 
с теб ще бъда, когато минаваш през огъня на изпитанията, страданията и 
изкушенията, ти няма да се изгориш и пламъкът няма да те опали, и в немощ 
не бой се, Аз съм с тебе".

И сега чуй молбата ми, Господи, излей върху ми от обилната Си милост, 
защото Си безкрайно добър, всемилостив, всемилосърден, всепрощаващ,
всевластен, всезнаещ, всемъдър и всемогъщ. (63)

Амин
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3. Бог е Любов, Бог е всемъдър, Бог е всеблаг, Бог е живот вечен, Бог е 
светлина, Бог е вечна хармония, да бъде името Му пресвято благословено. 
(64)

Амин 
(Тази свещена формула се произнася три пъти поред и след нея ~ втора

молитва за изцеление.)
4. Втора молитва за изцеление на болни от всякаква болест 
Господи Исусе Христе, Единороден син Божи, ето, ние застанахме пред

Твоето лице да славим Твоето пресвято Име и да Ти благодарим за всички 
милости към нас и цялото човечество.

Ти си лекар над лекарите, мъдрец над мъдреците, Любов на съвършената 
Любов.

Ако е Твоята Воля и Милост, тази душа (името й), която обещава да Ти 
служи с Дух и Истина, сложи Твоята десница върху нея, за да се предаде 
Твоята Сила чрез мене на нея, за да й се помогне.

Божията Любов носи изобилния и пълен живот (на свръхсъзнание, 
съзнание и подсъзнание), Божията Мъдрост носи пълната Светлина и храна 
на ума, Божията Истина носи пълната свобода на душата.

Благодарим Ти, Господи, за тази хубава духовна храна. Благослови я и 
дай на всички, които се нуждаят от нея.

Благослови и умножи стократно това, което се поднася от Твоето 
пресвято Име.

Благослови и всички нас, дай ни живот, здраве, светлина и знание да 
вършим Твоята Воля чрез добри дела пред человеците. (65)

Амин
5. Молитва за опасно болен
Господи Исусе Христе, един Ти человеколюбче, Който си бърз в подаване 

на помощ заради молитвите на Света Богородица, скоро покажи Твоята 
помощ към страдащия Твой раб или рабиня (казва се името).

Избави го от болестта и тежките страдания и то повдигни и като лекар 
над лекарите във Всемира, за да съзнава и прославя непрестанно Името Ти 
пресвято. (66)

Амин
6. Молитва на свети Панталеймон за оздравяване на болни 
Господи Исусе Христе, макар и да съм недостоен да се обръщам към Теб,

но ако благоволиш да бъда Твой верен и искрен слуга Божи и да Те прославя 
като лекар над лекарите във Вселената, яви силата Твоя и сложи Твоята 
десница върху (раб или рабиня), за да им се изяви Твоята сила чрез мене и 
направи в Твое Име да оздравее болният.

В Името на Господа Исуса Христа и за слава на Света Троица, стани и
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бъди здрав. (67)
Амин

7. Молитва на свети Панталеймон за оздравяване на слепи и глухи 
Дарът на зрението (слухът) Бог Отец на Световете ще ти възвърне, а

каквото обещаваш на мен, раздай го на бедните, когато се върнеш оттук 
здрав. „В Името на Господа Исуса Христа, оздравяващ слепите (глухите), 
защото е лекар над лекарите и при това безкрайно добър, всемилостив, 
всемилосърден, всепрощаващ, всевластен, всезнаещ, всемъдър и всемогъщ 
във всичко, прогледни (прочуй)! (68)

Амин
8. Молитва за запитване Господа Бога Отца и за изцеление 
а) Всемилостиви и вечни Боже, Създателю на всичко видимо и невидимо,

припадам пред Теб и със съкрушено сърце и смирена молитва Ти се моля, чуй 
молитвата ми и отдай внимание на моята смирена просба.

Изпрати ми Твоя Дух Свети на обещанието и изцелението и ми помогни 
чрез дара, който Си ми дал, да изцелявам, утешавам и спасявам както себе си, 
така и ближните ми по дух, и „външните" (невярващите) от духовните и 
телесните страдания, скърби и неволи. Укрепи ме във вярата и ми помогни в 
борбата с моето неверие.

Амин 
б) Всемилостиви Господи Боже Исусе Христе, Ти си казал, че ще бъдеш с

нас до окончанието на века. Вярвам, Господи, и Ти се моля, не ме отхвърляй 
поради многото ми грехове и беззакония, но ми прости и утеши, като 
изпратиш ангели и светии да явят Твоята милост за утеха в скърбите, за 
изцеление на болните, за назидание в живота и за спасение на душите ни.

Вярвам, Господи, че ще получа Твоята милост, защото Си казал: 
„Искайте и ще ви се даде, търсете и ще намерите, чукайте и ще ви се отвори".

И тъй, сега не ме отхвърляй, а приеми молбата ми, която Ти отправям аз и 
тия Твои раби и рабини (изброяват се имената им и кой за какво запитва).

Всемилостиви Боже, приеми това мое моление и зарадвай нас 
безутешните, та винаги да хвалим и величаем пресвятото Име на Отца и сина 
и Святаго Божия Духа. (69)

Амин 
(Двете молитви можем винаги да използуваме както при изгубване,

така и при открадване на някои, ценни вещи.)
9. Молитва към Господа Исуса Христа за раз-тълкуване на важно 

съновидение
Владико Господи, ако съм намерил благодат пред Твоите очи, ако Си ме 

намерил по-праведен от мнозина, ако моята молитва наистина е достигнала до 
Твоето Лице, подкрепи ме и покажи на мен, Твоя раб, значението на това 
съновидение. (70)

Амин
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БРАТСКИ МОЛИТВИ
1. Молитва за през всеки пост
Да премахне и разгони Бог всички ония невидими и видими врагове и 

разпръсне всички лоши мисли, които пречат и спъват Божието дело.
Да се прослави Името Му пресвято, да дойде Царството Му, да бъде 

Волята Му, както горе на небето, така и долу на земята. (71)
Амин 

(При изпълнение на този пост да се пази абсолютна тайна и да се
съчетае с абсолютна незаинтересованост към грижите на физическия 
свят.)

2. Молитва за дом, обезпокояван от зли духове 
На Господа да се помолим.
Господи Боже, Спасителю наш, Син на Живия Бог, който се носиш върху 

херувимите Си и Си по-горе от всяко Архангелско Началство, Власт, Сила и 
Господство! Ти Си велик и страшен за всички, които са около Тебе. Ти Си 
направил небето за свод, Ти Си направил земята с Твоята Сила и Си устроил 
твърде прекрасно Вселената с Премъдростта Си. Ти управляваш функциите 
на слънцето, звездите и планетите; от Твоето раздразнение чезне всяко начало 
и власт и камъните се стопяват: Ти Си стопил железните стълбове; Ти Си 
смазал медните врати; Ти си вързал силния мъчител и оръдията му. Ти си 
разбил със Своя Светещ и Честен Кръст Господен и чрез въдицата на Своето 
вчовечаване Си привлякъл змията-дявола и като Си го вързал с веригите на 
мрака, хвърлил Си го в ада.

И тъй, сам Господи, който Си подкрепа на всички, които възлагат 
надеждата си на Тебе, направи да отстъпи, изгони и обърни в бягство всяко 
дяволско действие, всяко сатанинско нападение, всяка клевета и противна 
сила, която напада на този покрив, изгони го него и от тези, които живеят под 
него и които носят в сърцето си „Светещия честен кръст Господен", страшния 
знак на победата и призовават Твоето преблаго Име.

О, Господи, Който Си изгонил легион демони и Си заповядал на глухия и 
немия демон да излезе от человека и да не се връща вече в него; Ти Си 
изтребил пълчищата на всички наши врагове невидими и видими, а тези, 
които са Те познали, си ги направил мъдри, като Си им дал власт да стъпкат 
змия, скорпион и всяка вражеска сила.

Сам, Владико, запази от всяка повреда и изкушение всички, които са в 
моя дом, и ги избави от нощен страх (ужас) и от стрели, които летят денем, от 
мор, който преминува нощем, от зараза, която по пладне унищожава, щото 
Твоите раби, Твоите рабини и Твоите младенци, наслаждавайки се от Твоята 
помощ и запазени от ангелското Ти войнство, да Ти пеят единодушно като 
един: „Господ ни е помощник и не ще се убоя, какво ще ми направи человек", 
и още: „Не ще се убоя от зло, защото Ти си с мене и защото Ти, Боже, си моя
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подкрепа, Силен владетел, Началник на Всемира и Отец на бъдещия век, 
Твоето Царство е вечно Царство и само на Тебе принадлежи Царството и Си-
лата, и Славата на Отца и Светия Божи Дух, сега и във всички векове". (72)

Амин
3. Молитва против невидими и видими неприятели и злосторници 
Оживи ме, Господи, и ме избави от всяко нещастие, защото към Тебе

възнасям душата си.
Нека Твоят Дух Свети на Истината ме води в живота на Правдата. Защото 

Ти Си Светлина на Светлината, животворяща искра в очите ни. Ти Си 
великата милост и висшата надежда на човешкото бъдеще.

Озари ме с щедрите лъчи на Твоята Мъдрост.
Молим Те, Господи, сломи дързостта на нашите неприятели и 

злосторници и със силата на Твоята десница надвий тяхната упоритост. (73)
Амин

4. Молитва към Господа Исуса Христа за затворници, пленници и 
заточеници

Многомилостиви Господи Исусе Христе, Боже наш, извор на 
милосърдието и дълбочина на благостта, Ти, Който избавяш слаб от силен, и 
беден, който няма помощник. Ти, Който Си освободил Манасия от окови и от 
тежко заточение и Си извел Своя апостол Петър от веригите и от тъмницата, 
та Си го представил на Твоята Света Църква без никакви увреждания, за 
което е помогнала усърдната молитва на Твоята Църква за апостол Петър, тъй 
и сега послушай гласа на нашето моление.

Не презирай ония, които в скърби и нещастия с вяра Те призовават, но 
като милосърден стори милост на Твоя раб или рабиня (назовават се имената 
им) в беди, окови, затвор, тъмница, плен, заточение и чрез нас се моли 
(молят).

Бъди към него (тях) благосклонен и премилостив и прости всичките му 
(им) съгрешения като человеколюбив с Твоите големи щедрости и милости, с 
Твоята всесилна десница избави го (ги) от всички нещастия, от бедите и 
затвора (плен, заточение), както някога Йосифа, затворен в Египет, преславно 
Си го освободил.

Избави го (ги) от всяко зло обстоятелство. Извади го (ги) на свобода и го 
(ги) помилвай, защото си милостив, человеколюбив и затова Те прославяме с 
твоя без-начален Отец и с Пресветия и единосъщни Дух сега, всякога и во 
веки веков. (74)

Амин
5. Молитва към пресвета Богородица, когато сме в скърби, грижи и 

несгоди
О, пресвята Дево, Майка на Всевишния Господ Исус Христос, 

всемилостива застъпница и покровителка на всички, които с вяра прибягват 
до Теб. Погледни от височината на Твоята небесна слава върху мене, който
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припадам пред Твоето благочестие.
Послушай смирената молитва на грешния и недостойния раб (рабиня) и я 

принеси пред Твоя възлюблен Син.
О, преблагословена Богородице, Ти си послушница на всички и на 

скърбящите - радост. Послушай мене, скръбния.
Ти Си уталожителка на тъгите: уталожи и моите тъги и душевните ми и 

телесни болести.
Ти Си неопалимата къпина: запази света и всички нас от вредоносните 

огнени стрели на враговете ни.
Ти търсиш загиналите: не ме допускай да загина в бездната на моите 

грехове. Ти си изцелителка на страдащите: изцели и мен, обхванатия от 
душевни и телесни болести.

Ти си неочаквана радост: с радостта на Твоето спасение премахни от мен 
страха от бъдещите мъки.

Ти Си поръчителка на грешните: бъди и на мене, грешния, милосърдна 
поръчителка за моето покаяние и спасение.

Бъди ми винаги будна ходатайка и всесилна застъпница пред Твоя Син, 
нашия Господ Исус Христос. (75)

Амин
6. Молитва за несправедливо обиден, оскърбен, унижен и озлочестен 

човек
О, Господи Боже на Любовта, Ти си справедливият Съдия и Ти знаеш 

моето състояние, и в що се състои моето дело с този мой притеснител.
Аз съм Твоят обиден слуга, моля Те, поради изобилната Ти милост, да ме 

спасиш от този мой враг и му отмъстиш, защото Си казал: „На мене подлежи 
отмъщението и мъздовъздаванието", и затова Ти не прощаваш обидите на 
обиждащия.

И като знаеш, че Той ме е обидил, накажи го още тази нощ, защото Твоят 
съд е справедлив и Ти си помощник на всички опечалени, Ти си този, на 
Който принадлежи всевластието и всемогъществото във Вселената. (76)

Амин
7. Молитва за заминал (починал) роднина, приятел или добър човек 
Упокой, Господи, душата на заминалия (наш баща, майка, брат, сестра,

роднина, приятел и т.н., казва се името му), която си взел горе на небето, 
поради пресветата Си воля.

Настани я в светлите места на Твоите селения, надари я с Твоите духовни 
добродетели, за да се съвземе, да види Твоята Слава и Величие и да се зарадва 
душата му на Твоята Благост и Любов.

Вечен мир и светлина да цари върху й. (77)
Амин 

След тази молитва да се прочетат и молитвите: Отче наш (3),
Добрата молитва (12), Добрият път (31) и накрая да се произнесе три пъти
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поред и следната формула-молитва:
И това е живот вечен, да позная Тебе, Единаго Бога Отца и Христа Сина 

Твоего, когото Си изпратил на земята в плът за нашето спасение. (78)
Амин

8. Псалом 91 (за ограждане от злото)
1. Който живее под покрива на Всевишния, той ще пребъдва под сянката 

на Всемогъщия.
2. Ще казвам за Господа: Той е прибежище мое и крепост моя. Бог е мой, 

на Когото се уповавам.
3. Защото Той ще те избавя от примката на ловеца (изкусителя) и от 

гибелен мор.
4. С перата Си ще те покрива; и под крилата Му ще прибегнеш; Неговата 

верност е щит и закрила.
5. Няма да се боиш от нощен страх, от стрелата, която лети денем.
6. От мор, който ходи в тъмнина, от гибел, която опустошава сред 

пладне.
7. Хиляда души ще' падат от лявата ти страна и десет хиляди до 

десницата ти, но до тебе няма да се приближи.
8. Само с очите си ще гледаш и ще видиш възмездието над нечестивите.
9. Понеже ти си казал: Господ е прибежище мое. И си направил 

Всевишния обиталището си.
10. Затова няма да те сполети никакво зло, нито ще се приближи язва до 

жилището ти.
11. Защото Той ще заповяда на ангелите Си за тебе да те пазят във 

всичките ти пътища.
12. На ръце ще те дигат, да не би да удариш о камък ногата си.
13. Ще настъпиш лъв и аспид; ще стъпчеш млад лъв и змия.
14. Понеже той е положил в Мене Любовта си, казва Господ, затова ще го 

избавя; ще го поставя в безопасност, защото е познал пресвятото Ми Име.
15. Той ще Ме призове и Аз ще го послушам; с него ще съм, когато е в 

бедствие; ще го избавя и ще го прославя.
16. Ще го наситя с дългоденствие и ще му покажа спасението, което 

върша. (79)
Амин 

(От Псалтира)
9. Молитва на свети Василий Велики за страдащите от демони и от 

всяка тежка болест
На Господа да се помолим.
Боже на Боговете и Господи на Господарите, Творче на огнените чинове, 

изкусни художниче на безплътните сили и Създателю на всичко небесно и 
земно, Когото нито един от човеците не е видял, нито може да види, и от 
Когото се бои и трепери всичката твар; Ти, Който някога възгорделия се
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военачалник на небесното войнство и по непокорство отклонилия се от 
своето служене Си свалил на земята, и отстъпилите заедно с него ангели, що 
станаха бесовете на злобата, Си хвърлил в дълбочините на мрачния тартар 
(ада), направи това заклинание, извършено с Твоето страшно име, да бъде 
застрашително за този предводител на лукавството и за всичките негови 
полкове, паднали заедно с него от горната светлост. Прогони го и му запрети, 
както и на демоните му, та да отстъпи съвсем, за да не прави вече никаква 
вреда на запечатаните; но да приемат тези запечатани властна сила, за да 
стъпкват змия и скорпион и всяка вражеска сила. Защото се възпява и величае 
и от всяко дихание със страх да се слави Твоето — на Отца и Сина и Светия 
Дух — пресвято име, сега и всякога, и във вечни векове. (80)

Амин
10. Молитва за настъпване на Божия мир на земята 
Господи Боже на Любовта, пожелаваме с всичкото си сърце, с всичкия си

ум, с всичката си душа, с всичките си сили да се въдвори Божият мир по 
лицето на земята и в сърцата на всички добри хора. (81)

Амин 

ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ, ПОДПОМАГАЩИ НИ В ЖИВОТА 

Формули-молитви за ограждане леглото и спалнята от тъмни и 
нечисти духове

1) В Името на Божията Любов, в Името на Божията мъдрост, в Името 
на Божията Истина, в които живеем и се движим, и със силата на живото 
Слово Божие да се разпръснат всички лукави помишления, зли духове и 
вражески сили от леглото и стаята ми. (82)

Амин 
(Тази формула се казва три пъти поред. Застани стоешком пред

леглото си и дръж пред устата си палците на двете ръце във вид на 
триъгълник и след думата „Амин" духни суетните си, произнасяйки звука 
„ху"!)

2) Покрий ме, Господи на Силите и Цар на Славата и Величието, с 
Твоя свещен покров и ме приеми в Твоята Божествена Светлина (която е 
седем пъти по-силна от слънчевата), за да се разпръснат от мен и около мен 
всичките зли и тъмни, и нечисти духове. (83)

Амин 
(Казва се три пъти поред, застанал стоешком, с ръце допрени над

главата, като покров, като при произнасяне на думите „и ме приеми в 
Божествената Си Светлина"ръцете се спускат към тялото; а при 
произнасяне на думите „и да се разпръснат от мен и около мен всички зли и 
тъмни, и нечисти духове" с ръцете направи движение, като че ли ги 
отпъждаш със звука „ху"!)
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3) Господи Боже на Силите и Цар на Славата и величието, моля Ти 
се, огради стаята и Леглото ми с Твоята диамантена стена, засилена с 
огнения кръг на Любовта и светещия, честен и животворящ кръст Господен, 
за да се отплеснат лукавите мисли, интригите, шантажите, черните магии и 
нападенията на невидимите и видимите ми врагове. (84)

Амин 
(Казва се също три пъти и то стоешком, с разтворени ръце във вид на

кръст, като при произнасяне думите „огради ме..." се завърташ около себе 
си един път.

При много силни нападения от страна на зли духове, които могат да 
подлудят човека, жертвата на такива нападения да не спи в тъмна стая, а 
непременно в осветена или при добре горящо кандило.)

4) Господи Исусе Христе, в Твоите ръце предавам духа си, моля Ти се, 
благослови ме, помилвай ме и ме дари със спокоен сън. (85)

Амин 
(Казва се три пъти.)
5) Да възкръсне Господ Исус Христос и да се разпръснат всички 

Негови и наши видими и невидими врагове, и да побегнат от лицето Му 
ненавиждащите Него и нас. (86)

Амин
6) Както се разсейва димът, така и Ти, Господи на Силите и Цар на 

Славата и величието, разсей враговете ни. Както се топи восъкът от огъня, 
така и нечестивите да погинат от Лицето на Господа Бога на Силите. (87)

Амин 
(Казва се три пъти.)
7) Господ Исус Христос ми е помощник и няма да се уплаша от нищо, 

каквото и да ми направи лош и зъл човек или тъмен дух. (88)
Амин

8) Господи на Силите и Цар на Славата и Величието, Ти всичко 
можеш и Твоят Дух Свети на Силите, който от Теб излиза, всичко може и аз с 
Негова помощ всичко мога. (89)

Амин
9) Дето е сам Господ Исус Христос, там съм и аз. (90)

Амин
10) О, Сили небесни, и аз съм ваш брат, помогнете ми за слава Божия. 

(91)
Амин 

(Формулите 7, 8, 9 и 10 се казват' по три пъти. Не'е необходимо да се
повтарят всички формули, достатъчно е молещият се да си избере една, две 
или три от тях и накрая да прибави 9-а или 10-а формула, като я произнася 
само веднъж.)

Със свещените думи на изброените формули вие сте оградени с мощна
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аура и всички небесни бели братя са на ваша страна. Всички те насочват 
своите мисли към Земята и вие ставате едно мощно динамо с тях и 
Божественият закон почва да работи във вас.

Беинса Дуно 

Формули-молитви за ограждане при излизане и влизане вкъщи, а 
също и от всяка друга изненада и от непредвидими затруднения

1) Господи, бъди Светлина на очите и нозете ми. (92)
Амин

2) Бог е в мен и аз съм с Него и нищо лошо или беда не може да ми се 
случи. (93)

Амин 
(И двете формули се казват по три пъти, при това в съчетание с една

от дадените по-горе формули: „Господи Боже на Силите, огради ме с 
Твоята диамантена стена" (84) или „Покрий ме, Господи, с Твоя свещен 
покров" (83).

Формули за ограждане от страх и от всякакъв вид лоши, 
нежелателни и непредвидени изненади, затруднения и болести, 
включително и от черни магии

1) Славата Божия с Христовия мир, Любов и хармония да бъдат с мен 
в тази къща, апартамент или стая. (94)

Амин 
(Произнася се при влизане в чужда къща, апартамент или стая.)
2) Бог е в мен и Той прави аз да мога, за Любовта няма не мога^- Бог е 

Любов. (95)
Амин

3) Покрий ме, Господи, с Твоя свещен покров (83)
4) Господи Боже на Силите, огради ме с Твоята диамантена стена (84)
5) Бог ни е прибежище и сила, бърз помощник в бедите ни и затова 

няма да се убоя и да се разтърси сърцето ми, макар и земята да се разтресе, и 
планините да са паднали в морето. (96)

Амин
6) Господи Боже, помогни ми с Твоята Божия Сила да надвия на злото 

и страха от него и да се премахне всичко лошо и сатанинско от моя дом. (97)
Амин

7) Прибягвам към защитата на превеликия наш Бог, Който е 
всевластен във всичко. (98)

Амин
8) Отче небесни, чуй молбата ми, Ти Си прибежище мое и духовна 

канара моя, Бог мой, на Тебе се надявам. Ти и само Ти, ще ме избавиш от 
примката на ловеца (изкусителя) и от гибелния мор; Твоята вярност и Истина 
са моят щит и всеоръжие.
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Моля Ти се от все сърце, изпрати ми само един от Твоите ангели и чрез 
него ме избави от връхлетялата ме беда, за да се прослави Пресвятото Ти Име 
във вековете. (99)

Амин 
(Казва се три пъти поред.)
9) Не Ти ли, Ава Отче, създаде Всемира, не на Тебе ли принадлежи 

властта над него? (100)
Амин 

(Казва се три пъти поред. При изказване на тези невероятно силни
формули, особено деветата, молещият се често настръхва цял от тях, 
като че ли мравки са го полазили от главата до краката му, което е явен 
признак, че злото се отдръпва от него.)

Формули-молитви за ограждане от нежелани изкушения и изпитания
1) Бог е в мен, пред мен и зад мен и аз след Него. И затова не ме е страх 

от нищо. (101)
Амин

2) Славата Божия да бъде над мен и да ме пази от всяко зло. (102) 
Амин

3) Божият Дух, възлюблен на нашите души, ще извърши всичко заради 
мен (нас). (103)

Амин
4) В Името на Отца и Сина и Светия дух, заповядвам Ти, дух лукави, 

веднага да ме освободиш от своето зловонно присъствие, иди зад мен, сатана! 
(104)

Амин 
(С тази формула се прогонва дух, който не признава Господа Исуса

Христа. Най-болезнено сатаната атакува жертвата си, като влезе в 
гръбнака му като змия и оттам захапва сърцето му чрез раздразняване на 
половите му страсти.)

5) Ти, Господи, Който си в мене, Си най-силният на света - отбий 
злото от мен. (105)

Амин 
(Тези формули се повтарят три пъти поред и то с шепнещи устни, една

след друга, при това винаги щом имаш някакво лошо предчувствие или пък 
нежелателно присъствие, безразлично видимо или невидимо.)

Формули за ограждане при всяко неочаквано или преднамерено 
нападение, а също и при всяко вътрешно противоречие

1. При първия случай (на неочаквано или преднамерено нападение) 
а) Нека Господнята ръка бъде над тебе, безумецо: смрази се и онемей за

известно време за слава Божия.
Към Съдържанието



Амин 
б) Йод - хе - вау - хе - Целе - бат: Йехова Елохим.
Йод — хе — вау — хе - Целе — бат! Халелуя. (106)

Амин 
(Произнасяйки тези две формули, особено втората, постарайте се да

гледате врага в упор и то в духовното му око, между двете вежди и 
повтаряйте шепнешком всяка формула по три пъти.)

2. При всяко вътрешно противоречие 
а)  Бог е Любов. Душа моя, иди при Бога. (107)

Амин 
(Казва се три пъти поред.)
б)  Бог е в мен и Той прави аз да мога (95)

Формули за ограждане при всевъзможни болести, затруднения и 
изпитания

1. При болест
Господи, много хубаво, на място Си ми я пратил, но дай ми възможност 

да разбера езика на тази болест. (108)
Амин

2. При изпитание
Господи, научи ме да издържа, научи ме да разбера това изпитание. 

(109)
Амин

3. При затруднение
а) С Господа, Който живее в мен, всичко мога, защото помощта не иде 

отвън, тя иде отвътре. (110)
Амин 

б) Господи, велики и светли са Твоите пътища, не ги разбирам. (111)
Амин 

в) Господи, помогни ми да се проявя, тъй както Ти се проявяваш.
(112)

Амин 
г)  Аз живея в Бога, в Бога няма никаква болест, страдания и

сиромашия. Щом е вярно, че аз живея в Бога, и в мене няма никаква болест, 
страдания и сиромашия. (113)

Амин
4. За ограждане от злото трябва винаги да мисли за Бога и да си 

казва:
а) Без Бога, нито до прага.

Амин 
б)  Нима на Господа Бога не принадлежи сътворението на Света и властта

над Него?
Към Съдържанието



Амин 
в)  Заклевам те в Името на Отца и Сина и Светаго Божия Духа, дай ми да

узная кой си? (114)
Амин 

(Всички формули се казват по три пъти.)

Формули-молитви за освобождаване на човек, обсебен от бесове (зли 
духове)

1) И сега Господ Исус Христос казва на всички вярващи: „В Мое Име 
изпъдете всички бесове".

В Името на Божията Любов ние ви заповядваме сега или да я 
възприемете, или да си вървите, нищо повече!

Ако не можете да възприемете тази Любов, вие не можете да служите на 
Бога!

Заповядвам ви, в Името на тази Божия Любов да си вървите във вашето 
тъмно царство, отдето сте дошли. (115)

Амин
2) В Името на Отца и Сина и Святаго Божия Духа, обръщам се към теб, 

неканен и зъл дух, и ти заповядвам: излез от тялото на (казва се името на 
обсебения) и да не влезеш повече в него. (116)

Амин
3) В Името на Божията Любов, в Името на Божията Мъдрост и в Името на 

Божията Истина, в която живеем и се движим, и със силата на Божието Слово 
да се разпръснат всички лукави и зли помишления и вражески сили. (117)

Амин 
(Горните три формули се повтарят по три пъти на глас, особено в

момента, когато бесът тръшне болния на земята и почне от негово име с 
глас да говори. И след това да се изпее: „Аум, аум, аум, аумен". Пее се тихо 
и три пъти.

Ако от прилагането на горните три формули не се получи исканият 
резултат, еж. "Формули-молитви против черна магия, обсебване...".)

Формула за изчистване на жилищни и други помещения от нечисти 
духове

В Името на Отца и Сина и Светаго Божия Духа, да се разпръснат всички 
лоши и лукави помишления на нечистите духове и лошите хора, които се 
противят на Царството Божие на земята.

Да се въдвори Царството Божие и Неговата Правда на земята. (118) 
Амин

Формули, подпомагащи духовното усъвършенствуване на 
пробудените души чрез себепознание

1) Ти, Господи Боже на Любовта,  си венец и слава в живота ни. (119)
Към Съдържанието



Амин
2) Бог ни е прибежище и сила. (96)
3) Втора молитва за идването на Царството Божие на земята. (44)
4) Господи, помогни ми моите мисли, думи, желания, постъпки и дела да 

бъдат отброени, разумни г морално чисти, за да Те славя с душевната си 
чистота (120)

Амин 
(Богомилска формула

5) С Господа, Който живее в мен, всичко мога (110)
6) За онзи, който върви по Божия закон, всичко му съдействува за 

добро. (121)
Амин

7) Няма сила като Силата на Светия Божи Дух. Само силата на Светия 
Божи Дух е силата на небесния ни Отец — Ава Отче, името на Който е 
превелико и страшно е и огън пояждащ за враговете му. (122)

Амин
8) Няма да ни навреди или погуби нищо, освен това, което ни е 

предопределил самият Бог. (123)
Амин

9) Да бъде слава на нашия Бог на Любовта, на Който величието и 
битието е вечно и на Който милостите са постоянни над Неговите творения. 
(124)

Амин
10) Хвала на Бога, да бъде слава на Бога. (125)

Амин
11) Слава на небесния ни Отец, Който сътвори Вселената и Комуто 

всичко дължим. (126)
Амин

12) Няма Бог, освен самия Той, Който няма приятели; Нему 
принадлежи властта над Вселената и Той е достоен за слава; Той оживява, 
Той умъртвява и Той е властен във всичко. (127)

Амин
13) Каквото иска нашият Пресвети Бог Отец,
то става, и каквото не иска, то не става. Всяко благо е по Божията милост 

и няма сила и мощ, освен у Бога, превисокия и превеликия. (128)
Амин 

(За да се увериш, при всяко безизходно положение в силата на горните
формули, направи си кръстния знак и се обърни на изток и седни по турски с 
изправено тяло, дишай дълбоко и равномерно, и непрекъснато, и шепнешком 
си повтаряй формулата:„Христос ме пази". Амин.)

Формули, подпомагащи активното непротивене на злото
1) В изпълнение волята на Бога - с Любов, Мъдрост и Истина е

Към Съдържанието



силата на човешката душа. (129)
Амин

2) Господи на Силите, Ти си Цар на Славата, моля Ти се от все сърце 
и душа, въздай на (казва се името или имената на беззаконниците) според 
делата им. (130)

Амин
3) Бог е Любов, Бог е Мъдрост, Бог е Истина, а аз съм проявен израз на 

доброто и истината Му. (131)
Амин 

С тези три формули може да се огради от злото само свободният човек,
т.е. онзи, който признава Бога за Любов, за Мъдрост и за Истина, а себе си 
само като проявеното Негово Добро и Истина.

Беинса Дуно 

Формули, подпомагащи оздравяването на болните и обсебените
1) Аз живея в Бога, в Бога няма никаква болест. (113)
2) Цар ю небесни, Дух на Истината, Който си навсякъде и всичко 

изпълваш, ела всели се в твоя раб (казва се името му) и той ще оздравее.
Амин

3) В Името на Господа Исуса Христа, Който е безкрайно добър, 
всемилостив, всемилосърден, всепрощаващ, всевластен във всичко, всезнаещ, 
всемъдър и всемогъщ, стани и си върви здрав за слава Божия.

Амин
4) Прибягвам към всемилостивия Бог от сатаната, бит с камъни. 

Амин
5) Господи Боже на Силите и Цар на Славата и Величието, аз съм под 

Твоето покровителство, моля Те, спаси ме.
Амин
6) В Името на Отца и Сина и Святаго Духа и за Тяхна слава прибягвам 

за помощ към Теб, апостол Андрей, защото Христос Ти е дал дара да 
освобождаваш обсебените от бесовете.

Амин
7) Господи Боже на Силата и Славата, Ти си всемилостив, всевластен 

и всемогъщ, в Твоите ръце предавам делото си.
Амин

8) Бог е велик и дава победа и поддръжка на. верните си чада и лишава 
от защитата си тези, които не вярват в Него.

Амин
9) Слава, хвала и величие на Господа Бога на Мировете, Който е 

всевластен над всяка вещ и твар и без волята на Който нищо не става.
Амин

10) Прибягвам към защитата на Бога Отца,
Към Съдържанието



Който е всевластен над всички и от Който нищо не е скрито и е 
непостижим за взора ни.

Амин
11) Бог е в мен и Той прави аз да мога чрез ръкополагане, в Името на 

Господа Исуса Христа, да лекувам болни и обсебени с безпогрешна диагноза 
за слава Божия. За Любовта няма не мога. Бог е Любов. (132)

Амин 

ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ДОБРИ ЖЕЛАНИЯ
1. За избор на съпруг (съпруга)
В Името на Отца и Сина и Светаго Духа, както виждам себе си в тая 

вода (гледа в една паница с чиста вода), така да видя след малко лицето на 
бъдещия мой съпруг (съпруга, казва се името), за да се прослави името на 
Света Троица.

Амин 
След вечерната молитва кажи и следната формула: О, Света

Богородице! Нека видя насън определения (одобрения) ми от Теб съпруг 
(съпруга). (133)

Амин
2. Как да облекчите душевното си състояние, когато се 

почувствувате обезпокоен, потиснат или смазан духовно
Седнете на един стол и на друг, поставен срещу вас, сложете един леген 

или паница с чиста хладка вода. След това протегнете лявата си длан над 
водата и с дясната си шепа полейте три пъти поред китката на лявата си ръка 
със (без) формулата:

В името на небесния ни Отец да се измият всички следи от 
отрицателните (лошите) мисли, насочени към мен от моите видими и 
невидими врагове. (134)

Амин 
След това със суха, мека кърпа леко попийте влагата от мократа китка. 
След една минута по същия начин полейте дясната китка с лявата си ръка,

изсушете я, както изсушихте лявата си китка.
След една минута, ако не почувствувате очакваното облекчение, 

повторете същото поливане на двете китки поред с пауза от една минута.
Ако пак не постигнете резултат, продължете опита до 10 пъти на всяка 

ръка, с пауза между всяко измиване и изсушаване на ръката и тогава 
непременно ще успеете.

3. Как вежливо и без насилие да си „отворим вратата", за да влезем 
при дадено лице или в учреждение

Застани пред затворените врати и тихо си прошепни:
„В Името на Отца и Сина и Светаго Духа да ми се отвори вратата и да 

се изпълни желанието ми."
Към Съдържанието



След това незабелязано направи с главата или пък с дясната си ръка кръст 
и кажи „Амин". Почукай и вежливо влез с десния си крак напред, погледни 
любезно в духовното око (между двете очи) на човека с мислено 
произнесената формула:

В Името на Божията Любов, изпълни братски молбата ми. (135) 
Амин

4. Как можем успешно да издържим изпит, а също да получим 
справедлива присъда в съда

Вечер, при лягане, кажи благоговейно следната молитва: 
Света  Богородице, Ти Си майка на всички отрудени, моля Те от все

сърце, помогни ми в Името на Господа Исуса Христа и за слава на Света 
Троица (утре преди обед) да си взема изпитите по специалността, за да може 
и занапред добросъвестно да изпълнявам дълга си.

Амин 
Преди изпита прочети пак същата молитва, като прибавиш: 
Моля  Ти се, Света Богородице, приеми изпита ми като молитва и

присъствувай на него със Своята Божествена свита, за да мога отлично да 
издържа изпита си и с него да прославя Тебе и Света Троица.

Амин 
След това, преди да влезеш през вратата на изпитната зала, кажи си и

следната формула:
Огради ме, Господи, с Твоята диамантена стена и ме приеми в Своята 

Божествена светлина, за да се разпръснат всички вражески и нечисти сили 
около мен.(136)

Амин 
През вратата на изпитната зала влез с десния си крак и с формулата: 
Славата Божия да осени тази зала и да пропъди всички нечисти сили от

нея.
Амин 

След това спокойно пристъпвай към изпитната комисия, като им пратиш
мислено послание: „Аз ви обичам" (3 пъти).

Погледни всеки член от комисията поотделно в духовното му око и 
мислено му кажи:

Аз ви обичам и ви моля в името на Божията Любов да ме изпитате 
братски.

Амин 
Ако трябва да теглиш билетче, пак мислено си кажи:
В Името на Отца и Сина и Светаго Духа и за слава на Света Троица, 

моля Те, Света Богородице, Ти да изтеглиш за мен този билет, който най-
добре зная.

Амин 
Ако на писмения изпит получиш задание, не бързай да пишеш, а

Към Съдържанието



трикратно си кажи следната формула:
В Името на Отца и Сина и Светаго Духа Божи и за слава на Света 

Троица, моля присъствуващият в залата ангел Господен да ръководи мислите 
и ръката ми, за да прославя с отговора си Света Троица. (137)

Амин 
Същото и със същия успех може да се приспособи за всеки съд.

ФОРМУЛИ-МОЛИТВИ ПРОТИВ ЧЕРНА МАГИЯ, ОБСЕБВАНЕ И 
ПРЕСЛЕДВАНЕ ОТ НЕЧИСТ ДУХ И ЗЪЛ ЧОВЕК, УРОКИ, 
РАЗВАЛЯНЕ НА ЧЕРНА МАГИЯ, НАПРАВЕНА С ЖИВАК

1. Правила за борба с черната магия
Черната магия е сатанинско изкуство да се прави зло от завист или пък 

за пари. С него се занимават хора жестоки, без всякакъв морал и с най-подли 
средства.

За жалост, това е чумата на XX век. За да се отърве от нея, омагьосаният 
мъж, жена или невинно дете трябва да изпълни следното:

Ако е била направена с цел да се раздели син (дъщеря) от родителите си и 
се задоми с кандидатка (кандидат) от „черната ложа" - злото, тогава магията 
може да се унищожи по следния начин: от двата бряга на една река (и то по-
широка) се вземат по 3-5 стръка еднородни цветя (лайка или други) и се 
изсушават.

Начин на употребление: Застава се за молитва и се казва 3-5 пъти 
следната формула:

Огради ме, Господи, с Твоята диамантена стена. (136)
След това устата се напълва със светена вода от църквата, слагат се двете 

букетчета цветя върху една чиния и с водата от устата се напръскват добре, 
като преди напръскването се казва и следната формула:

В Името на Отца и Сина и Светаго Духа, да се развали магията, 
направена на мен и сина (дъщерята).

Амин 
Да не се забравя и следното: водата от устата трябва да се издуха със

звука „ху".
Жертвата на магията трябва да помни и да спазва строго следното: никога 

да не развива съмнителен за магия предмет, защото „злото" ще се пръсне по 
цялата къща, а веднага да го изгори, като не го пипа с ръце. След като го 
изгори, да опуши стаята с тамян, засилен най-добре и с 1 парченце от черния 
дроб и сърцето на някоя по-голяма риба, като опушването се придружава с 
формулата:

В Името на Отца и Сина и Светаго Духа, да изчезне злото от къщата 
ми.

Амин
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(Казва се 3-5 пъти.)
И накрая: добре е жертвата на магията да носи през целия ден долна 

дреха, обърната наопаки.
2. Разваляне на черна магия
а)  Отрежи два клона от кипарис и ги вържи на кръст. С такава пръчка 

щом удариш черномагьосника, всичките му магии се развалят.
б)  Ако магията е била правена с катран и върху огън, катранът да се 

разсипе и огънят да се изгаси и магията се разваля.
в) Ако трябва да се махне омагьосан камък, същият да се прекръсти три 

пъти и да се духне върху него.
Важна добавка: За да се постигне сигурен резултат, добре е всяко от 

горните действия да бъде придружено с формулата:
В името на Отца и Сина и Светаго Духа и за слава на Света Троица да 

се развали магията. (138)
Амин 

(Формулата се казва три пъти поред.) Освен казаното, сутрин, обед и
вечер преди лягане непременно да се прочетат и следните две молитви: 

а)  Молитва против черномагьосниците (17)
б)  Молитви на Мохамед против черномагьосниците
Някой си евреин Лобеид заедно с дъщерите си направил магия на самия 

пророк Мохамед, като вързали 11 възела на едно въже (последвани със 
съответни заклинания в името на сатаната: да не стане от леглото си болен, 
докато не си развърже възлите, по един) и го скрили в един кладенец. 
Мохамед се разболял и Бог чрез Архангел Гавраил му открил къде е скрито 
въжето и с помощта на кои две молитви ще може да развърже възлите и да 
оздравее. Когато му донесли въжето, Мохамед над всеки възел повтарял двете 
молитви (дадени му от Архангел Гавраил) за борба с черната магия и възлите 
един след друг се отвързвали сами и той се освободил съвършено от 
направената му магия.

Първа молитва, дадена от Архангел Гавраил
Аз бягам за прибежище при Господа на зората, за да може Той да ме 

освободи от злото на ония неща, които Той е сътворил; и от злото на 
приближаващата се нощ, и от злото на черномагьосници жени и мъже, които 
в полунощ духат върху възли на въже със сатанински заклинания за болести, 
нещастия и смърт на невинните си жертви, и от злото на завистливия, когато 
той завижда. (139)

Амин 
Втора молитва, дадена от Архангел Гавраил
Аз (името ти) бягам за прибежище при Господа на хората! Царя на 

хората, Бога на хората, за да ме освободи Той от злото на нечестивия (дявола) 
или неговата помощничка (казва се името й), които шепнат зли внушения в 
гърдите на жертвите си и дебнешком се оттеглят от тях. И от зли и нечисти
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духове и лоши хора. (140)
Амин 

Най-силната формула, дадена на Мохамед от Архангел Гавраил за
ограждане от злото:

Бог, Отец на световете, е Един Бог, вечният Бог.
Той не ражда (като жена), нито е роден от жена и няма ни един подобен 

Нему. (141)
Амин 

(Казва се три пъти.)
3. При обсебване от нечист дух и при душевноболни 
Преди да започне да се прилага този план за лечение, е необходимо:
а)  Да се прочете над болния в някоя черква и то само от някой 

благочестив свещеник молитвата на свети Василий за страдащите от 
демони и от всяка тежка болест. (80)

б)  След молитвата на свети Василий да се поканят в дома на болния 
двама свещеници да направят маслосвет и водосвет, да помажат болния и да 
го благословят от името на Света Троица и Майката Господня, и да го 
поръсят със светена вода (от която болният може да пие всякога, когато 
пожелае). През време на маслосвета до болния да се поставят чисти долни 
дрехи и чинийка с няколко бучки захар, като след маслосвета (в продължение 
на няколко дни) може да изяжда по 1— 2 бучки захар на ден.

На другия ден, след прочитането на молитвата на свети Василий, да 
почне прилагането и на дадения по-долу план, като през това време первазите 
на вратите и прозорците на стаята се поръсят с малко син камък, стрит на 
прах. През време на поръсването се произнася следната молитвена формула:

В името на Отца и Сина и Светаго Духа, да се затвори пътят на тъмните 
духове към стаята на болния. (142)

Амин 
Всяка сутрин, след сутрешния тоалет на болния, майката или бащата,

или заедно и тримата да направят следното:
С благоговение прекръстват всички стени, тавана и пода на стаята на 

болния, произнасяйки молитвената формула:
В името на Отца и Сина и Светаго Духа огради ме, Господи, със силата 

на Твоя светещ, честен и животворен кръст Господен и ме опази от всякакво 
зло и лукаво помишление. (143)

Амин 
След това три пъти поред да се прочете формулата-молитва: 
В името на Божията Любов, в името на Божията мъдрост. (82) 
Едновременно с произнасянето на формулите болният да си държи пред

устата (във вид на триъгълник) палците и показалците на двете си ръце и щом 
каже „Амин", прави кратко издишване, придружено от звука „ху"!

След казаните формули да се прочетат и следните молитви:
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а)  Господната молитва „Отче наш" (3)
б) Първа формула-молитва за изгонване на бесове (зли духове) (115) 
Тази молитва винаги се произнася на глас, и то в момента, когато бесът

тръшне болния на земята и почне от негово име с глас да говори или да ви 
ругае; въпреки това, вие продължавайте да я четете:

Господи на Силите, смили се и прибери духа, който е обсебил (нашия 
син, дъщеря и пр., казва се името му) в един мир на светлина и ни прости, ако 
сме го оскърбили с нещо. (144)

Амин 
И накрая се добавя и формулата: Молитвите ми с Божествената мисъл

като стрела да отидат при Бога Отца.
Амин 

През време на молитвите непременно на главата на болния да се сложи
цяла „шапка", ушита на тегели и напълнена със суха готварска сол и сяра в 
пропорция: на 3 суп. лъжици сол - 1 суп. лъжица рафинирана сяра, като 
дебелината на сместа да бъде 0,5 см и да се държи до края на молитвата.

Всяка вечер преди лягане да се повтори казаното за сутринта, с 
добавка и на следните формули-молитви:

а) В името на Отца и Сина и Светаго Духа, огради ме, Господи (143) 
б)  Аз съм вече здрав, Господ Исус Христос и Майка Господня ме

помилваха и спасиха.
Вън от мен, дух нечестив, и никога вече.да не се връщаш в мен, защото 

съм спасен от Бога като Негов верен и предан раб. (145)
Амин 

Ако болният е кротък и сговорчив, да се направи в спалнята му опушване
с истински тамян. За целта той сяда върху едно малко столче с разкрачени 
крака и покрит през глава с бял чаршаф и между краката му внимателно се 
поставя паничка с пепел и върху нея 3-4 живи (добре разгорени) въглена, 
засилени с по 1 изсушено зърно (колкото грахово) от сърцето и черния дроб 
на една по-едра риба (речна или морска безразлично) и 7 бели косъмчета от 
опашката на черна котка. В това положение болният седи, докато му е 
приятно, след което внимателно става и си ляга в кревата. Ако болният има 
щастие още от първото опушване да се освободи от нечистия дух (което се 
познава по вика, който издава бесът при напущането си), тогава опушването 
се спира, иначе трябва да се повтори и потрети, докато се освободи от беса. 
През време на опушването болният непрекъснато да си повтаря: „Господи, 
помилуй ме...".

Ако болният е буен и се противи на опушването, да се остави на мира и 
да се опушва само стаята му, в която спи, и която всяка вечер трябва 
задължително да бъде осветена от обикновена лампа, за да не го нападат 
тъмните духове, които бягат само от светлината.

Освен горното, преди заспиване да се сложи на главата му „шапка",
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ушита от тънко хасе на тегели от по 1 см широки и напълнени със смес от 
суха готварска сол и рафинирана сяра, както е казано по-горе. Едновременно 
се слага и компрес на корема от 4 хасени парчета, натопени в хладък чай от 
лайка (2 супени лъжици цвят се запарват с 500 г кипяща вода, кисне 
захлупено 1 час и се прецежда), отгоре сухо хасено парче и вълнен пояс и 
така до сутринта или докато много досади на болния.

Освен това непременно да се отслужат в някоя черква, и то от 
благочестив свещеник 3 литургии за здравето на болния, по 1 литургия 
седмично пред"и обяд. Желателно е тя да стане пред иконата на Господа Ису-
са Христа, Света Богородица или пък свети Панталеймон.

През ден, следобед да му'се чете молитвата на свети Василий - за 
страдащите от демони. (80)

След последната литургия добре е болният да пости 1 седмица, след 
това да се изповяда и да се пречисти от същия свещеник, който ще изпълни 
програмата му.

Важни добавки:
а)  Щом започнат да се изпълняват молитвите и литургията, нечестивият 

дух ще се разлюти, ще започне по-често и по-силно да напада болния и той 
ще се отчае, но трябва да издържи докрай и тогава ще се спаси от него.

б) При явни обсебвания веднага да се прочете първа формула-молитва за 
изгонване на бесове (зли духове) .. (115)

в)  Добре е болният преди заспиване да си казва шепнешком и следните 
молитви-формули по 3 пъти всяка една:

В изпълнение волята на Бога е силата на човешката душа (129) 
Покрий ме, Господи, с Твоя свещен покров (83)
Господи Боже на Силите, огради ме с Твоята диамантена стена (84) 
В името на Божията Любов, в името на Божията Мъдрост (82) 
Независимо от казаното, болният непременно да спи на „войнишка

възглавница", ушита от хасе 25 х 30 см и напълнена със следните билки: 
листа от мъжка папрат, шишарки от хмел, листа и цвят от босилек по 100 г от 
всяка, листа от здравец и цвят и листа от див кестен по 30 г от двете. Сместа 
се сменя на 3 месеца веднъж.

г)  Болният, за да престане да чува гласовете на тъмните духове, 
непременно трябва да се премести да спи в друга стая и всеки ден да прочита 
по една глава от Евангелието. Ако това прави редовно, вместо да чува 
отвратителни гласове, които го довеждат до полуда, ще почне да чува други 
гласове на невидими светли същества, които ще го успокоят и ще оздравее.

д)  През деня, щом болният се почувствува неспокоен, веднага да си 
повтори по 3 пъти следните формули-молитви:

Бог е в мен, пред мен и зад мен (101)
В името на Отца и Сина и Светаго Духа, огради ме, Господи (143) 
В името на Божията Любов, в името на Божията Мъдрост (82)
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И след тях да каже формулата: Покрий ме, Господи, с Твоя свещен 
покров. (83)

е)  За по-бързо и радикално оздравяване добре е болният в продължение 
на една година денем и нощем да носи на себе си долна дреха, която е била 
осветена в черква, и то върху лежащи в нея мощи на светец. Такава дреха, 
напоена от аурата на светеца, прогонва тъмните духове на болния. След 
първото пране на дрехата веднага да се изхвърли водата в течаща вода.

ж)  Иноверците могат да приспособят горната програма в духа на тяхната 
религия, защото всяка религия е път към Бога и всички тези пътища водят 
към Бога.

з) Ако се направи всичко изложено с вяра както от неговите родители, 
така и от самия болен и от другите членове на семейството, той ще се спаси и 
ще заживее спокоен и нормален живот.

4. При преследване както от нечист дух, така и от зъл и жесток човек 
а) Всяка сутрин след измиване болният или майката, или бащата, а може

и заедно, да направят следното: С благоговение да се прочете утринната 
молитва: Царю небесни, Утешителю, душа на Истината,

Който си навсякъде и всичко изпълняваш, съкровище на благата и 
подателю на живота, дойди и се засели в нас, очисти ни от всяка нечистота и 
спаси, благи Боже, нашите души. (146)

Амин 
Свети Боже, Свети Крепки, Свети Безсмъртни (38)
Слава на Отца и Сина и Светаго Духа и сега. и всякога през вечните 

векове (147)
Амин 

б)  Господнята молитвата „Отче наш" (3)
в)  Псалом 91 (79)
Първа формула-молитва за изгонване на бесове (зли духове) (115) 
Всяка вечер преди лягане да се повтори казаното за сутринта. И след

това сборната молитва:
Да възкръсне Бог и да се разпръснат неговите врагове, нека бягат от 

лицето му всички, които го ненавиждат, както изчезва димът, така и те да 
изчезнат, както се топи восъкът от огъня, тъй да погинат и бесовете пред 
лицето на ония, които обичат Бога, осеняват се с кръстния знак и радостно 
казват: радвай се, пречисти и животворящи кръст Господен, който прогонваш 
бесовете със силата на разпнатия тебе Господ Исус Христос, Който слезе в 
ада, унищожи силата на дявола и дарува на тебе своя светещ, честен и живот-
ворен кръст за погиване на всеки враг. (148)

Амин 
И накрая се казва и молитвата-формула: В името на Отца и Сина и

Светаго Духа, огради ме, Господи. (143) 
(Повтаря се три пъти поред.)
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Извън изложената програма
В тежки случаи добре е да се отслужат в някоя църква от благочестив, 

трезвен и морален свещеник З литургии за здравето на болния по 1 на 
седмица, примерно всеки понеделник преди обед, желателно е пред иконите 
на Исус Христос, Света Богородица или пък свети Панталеймон.

Забележки

а) Почнат ли да се изпълняват молитвите и литургиите, нечистият дух 
ще се разлюти, ще почне по-често и по-силно да напада болния и той ще се 
отчае, но да издържи до края и ще се спаси от него.

б) При явни обсебвания веднага да се прочете псалом 91. (79 
в) Преди заспиване болният да си каже и молитвата-формула: 
В изпълнение волята на Бога е силата на човешката душа (129) 
(Повтаря се три пъти.)
г)  Иноверните да приспособят горната програма в духа на тяхната 

религия.
д) През деня болният винаги при всяко неспокойствие да си повтаря 

молитвата-формула:
Бог е в мен, пред мен и зад мен (101) 
(Казва се три пъти.)
5. Уроки
Дисхармоничната струя на едно ненаситено чувство, на една 

недружелюбна мисъл и лошо разположение внасят известен смут в душата на 
другия, особено когато той е чувствителен човек или невръстно дете, защото 
силите на лошите мисли и чувства са по-страшни и от снаряди.

Беинса Дуно 
Лошата мисъл внася дисхармония при пресрещане-то на тези мисловни

електромагнитни колебания, които излъчват клетките на тялото, а особено 
очите, където се съсредоточава най-много тази тайна сила. Затова е възможно 
и хипнотизирането. През очите на хипнотизатора се излъчват силите на 
неговата (добра или черна) душа и упражняват едно или друго съзнателно 
насочено въздействие.

Причини

„Подло хипнотизиране" без всякакво предупреждение на дете, жена или 
човек със слаба воля от страна на някой проклет, злобен, завистлив и с черна 
душа човек, единственото желание на когото е с убийствения си поглед да 
причини зло на беззащитния или по-слабия от него, та ако ще и да го убие с 
това действие.

Признаци

При малки деца - здравото и жизнерадостно дете след такъв сатанински 
поглед отведнъж клюмва, очите му стават изцъклени, температурата му се 
повишава, . а понякога и зъбите му са стиснати така, че в продължение на 2-3
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дни не може да си отвори устата, тялото му изстива и ако не се направи 
казаното по-долу, може и да умре.

При по-големи деца и хора - връщайки се у дома, жертвата на сатанинския 
поглед ще се чувствува крайно разстроена и с повишена температура, 
захлупва се по очи, понеже чувствува силни болки в областта на челото и 
очите, а също и свиване на стомаха, което свършва с повръщане на зелено. 
Очите често са изцъклени.

Предпазване

В древните времена разумните родители и хора са пазели децата си, а 
също и добитъка си, като им връзвали във вид на малки талисманчета на 
главата и на гърдите по едно зърно, голямо колкото царевично, нишадър и 
ситно мънисто, което да отвлече силата на лошия поглед от жертвата му. И по 
никой начин да не му позволяват да го целуне.

Щом майката (или друг близък човек на детето) забележи, че то, след 
като е било в прегръдките на някой неин роднина или познат, дава признаци 
на уроки, да направи казаното по-долу и друг път по никой начин да не оставя 
детето си в ръцете на този опасен за здравето му човек (жена или мъж - все 
едно). Щом родителите на детето се усъмнят в лошите очи на някой човек, 
който е погледнал детето им, то преди да са го хванали уроките, те трябва да 
опушат детето с жълта лайкучка, главоч или да измият лицето му със светена 
вода, каквато всяка добра и религиозна майка трябва да си има вкъщи. След 
това го прекръстват с парче каменна (морска) сол, произнасяйки молитвено 
думите, изложени по-долу.

Лекуване

Веднага да се измие лицето на урочасаното дете със светена вода, ако 
няма такава, да се измие лицето му с „жива вода" (за нея се взема 1 паничка 
чиста вода и в нея се загаснат 2-3 живи въглена), с благоговейно произнасяне 
на думите:

„В името на Бога на Любовта, в името на Бога на мъдростта, в името на 
Бога на истината, да се пречисти и освети тази вода, за да измие от лицето и 
ръцете на детето ми лошите мисли и чувства на урочасалия го."

Едновременно с измиване на ръцете и лицето на детето да му се даде да 
изпие от същата вода 3 глътки, като се повтарят или същите свети думи, или 
пък следната формула:

„Измий очи от зли очи, измий очи от уроки."
Останалата вода се изплисква или зад главата на урочасания, или пък по 

някое куче или котка.
След измиването на урочасаното дете, майката с езика си да лизне 2-3 

пъти челото му от веждите към косата, повтаряйки си наум същите свети 
думи или пък формулите, които преди малко е казала. При липса както на 
светена, така и на „жива вода", със същия успех може да се приложи 
измиването и с карамфилова вода (за нея се вземат 4 карамфилчета и 1
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винена чаша вода), след това се прекръства лицето на пострадалия и с игла се 
убожда 1 от карамфилчетата и се запалва с клечка кибрит. Когато се разгори, 
с него се опушва лицето на пострадалия във вид на кръст Процедурата се 
повтаря и с останалите 3 карамфилчета, като пепелта им се пуска в чашата с 
вода. След това с нея се измива 3 пъти челото на пострадалия и му се дава да 
пие 3 глътки от нея, като се произнасят светите думи. Останалата вода се 
изплисква или зад главата на урочасания или по някое куче или котка.

Майката поставя детето на легло, прекръства го с парче каменна или 
морска сол, произнасяйки пак същите думи:

„В името на Бога на Любовта, на Бога на мъдростта. в името на Бога на 
истината да се очисти детето ми (казва се името) от лошите мисли и чувства 
на урочасалия го."

След това хвърля солта в огъня с думите:
„Както се пука солта, тъй да се пукнат (обезсилят) лошите очи, урочасали 

детето ми." (149)
Най-после при запалено кандило пред иконата се произнася следната 

молитва за болен от уроки (Молитва към Господа):
Господи, Боже мой, Царю на вековете, Вседържател и Всесилен. Ти 

всичко правиш и преправяш, само Е: едно желание. Ти седем пъти 
разпалената пещ и пламъка на Вавилон си преобърнал в роса и си запазил: 
невредими и тримата момци. Ти си лекар и изцерител на всички, които на 
Тебе се надяват. На Тебе се молим и от Тебе просим: премахни, изгони и 
отнеми всях: дяволско влияние, всяко сатанинско помрачение и нападение и 
всяка лукава, хитрост и вреда, както и уроките на злодейни и лукави человеци 
от Твоя раб се казва името му/й), който е станал жертва по хубост, смелост 
или благополучие, или поради ревнивост или завист от зли очи. Сам Ти, 
човеколюбиви Владико, простри властната Си ръка и силната Си и върховна 
мищца, посети това Твое създание и му направи мирен, силен, верен ангел-
пазител на душата и тялото му (й), който да запрети и премахне от него (нея) 
всяка вреда и уроки, станали от вредности и завистливи человеци, та запазван 
(запазвана) от Тебе, Твой раб (Твоя рабиня) невредим и здрав (невредима и 
здрава) с благодарност да Те възпява и да казва: „Господ ми е помощник и 
няма да се уплаша. Какво ще ми стори човек?" И още: „Няма да се уплаша от 
зло, защото Ти Си с мене. Бог на моята поддръжка е силен и властен началник 
на мира, Отец на бъдещия век". О, Господи, Боже наш, съжали Твоето 
създание и избави Твоя раб (Твоята рабиня - казва се името му/й) от всяко 
зло, от всяка вреда и изпитание, и от огъня, що става от уроки, запази го (я) от 
всички гореказани зли неща, заради молитвите на преблагословената и славна 
Владичица наша Богородица и вечна Дева Мария, заради застъпничеството на 
светловидните ангели и заради молитвите на всички светии. (150)

Амин 
Ако на другия ден болното дете не се чувствува още напълно здраво,
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тогава да му се направи и една топла клизма (37°С), най-добре с чай от лайка, 
и след нея да му се направи или една цяла топла баня (37°С — 10— 15 мин) с 
отварка от борови игли и трина, или пък вместо нея да му се постави коремен 
компрес от 2 бархетни парчета, натопени в топла отварка от лайка, съчетан 
със залепване на гърдите и гърба на по лист от бакалска хартия, добре 
набоцкана с дебела игла и леко намазана или с пчелен мед, или пък с 
разтопена захар. При нужда коремният компрес може да се повтори няколко 
дни поред, поставяйки го сутрин за 2 часа, а вечер за цяла нощ.

До пълното оздравяване на урочасаното дете добре е всяка вечер да се 
чете и дадената за целта по-горе молитва за болен от уроки.

Вътрешно: отварка от див лен и луличка (линарня вулгарис). Вземат се 
по 2 суп. лъжици от всяка билка и се варят в 500 г вода, докато остане 
наполовина. Пие се сутрин, обед и вечер 10-25 мин преди ядене по 1 чашка от
70 г (за деца наполовина), подсладена с мед и лимон по вкус. 

Диета:  Няколко  дни поред лека млечно-растителна храна без свинско,
говеждо, овнешко и консервирани меса и риби. Люто, алкохол и тютюн - не! 

При лекуването да се обърне сериозно внимание на гореказаното,
въпреки отричането или осмиването му от късогледи материалисти и 
безверници, които доскоро отричаха и хипнотизма, защото жертва може ДЕ. 
стане вашето дете, а не тяхното.

Важна добавка: Напомням на всички пострадали от уроки, че 
зловредното действие на същото може да се премахне или с помощта на 
Божествените сили, които стоят над всичко, или пък с останалите 
приложения, дадени в плана.

6. Разваляне на черна магия, направена с живак
За да се отърве омагьосаният мъж, жена или деца от направената магия, 

препоръчвам да се изпълни:
а)  Казаното по-горе за преследване от нечист дух и лош човек. 
б)    Сутрин и вечер преди лягане да се прочете молитва против

черномагьосниците. (17)
Освен това, препоръчва се на пострадалия да му се направи и следното: 
в)  Да си измие лицето със светена вода и то взета от две черкви. 
г)  Да му се ушие муска във вид на малка кесийка З х 3 см от американ

или хасе и да се напълни с 1 чаена лъжичка неброено просо, към което да се 
прибави едно малко и сгънато листче, на което да е написана следната 
молитва-формула:

„В името на Отца и Сина и Светаго Духа, докато черномагьосникът 
(зложелателят) не преброи просото, да не му се улови магията или 
зложелателството.

Амин 
Същата муска винаги да я носи върху далака си.
Освен това, към горното да прибави и следното: в долния ръб на сакото
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(или роклята) да пришие 1/2 чаена лъжичка лишей от някое дърво (бук, дъб и 
др.).

д)  Ако ли пък му е направена магия с живак за смърт, тогава да изпълни 
следното:

Признаците на тази магия са - пострадалият чувствува, че нещо подобно 
на мравки пълзи по жилите му и цяла нощ, че нещо подобно на лош (нечист) 
дух го души. От това страшно и обезпокояващо чувство той почва 
непрестанно да съхне.

За предпазване от такава страшна магия да си носи постоянно в джоба 
муска, приготвена от 1 лешник, в който е издълбана с тънко гвоздейче една 
малка дупчица 1-2 мм широка, и през тази дупчица с помощта на същото 
гвоздейче или пък с игла да извади малко по-малко изцяло ядката на лешника 
и на нейно място да се пусне една малка капчица живак, подир което 
дупчицата се замазва добре с чист червен восък и лешникът се увива в малка 
платнена торбичка като муска.

Лекуването на пострадалия, ако е религиозен - да му се прочете от 
благочестив свещеник молитвата на свети Василий (80) и молитви за 
направена магия. След това да му се даде да глътне друг лешник, изчистен от 
ядката, както е казано по-горе, и на нейно място е пусната една капка чист 
живак и след това дупката е залепена с чист червен восък. Гълтането на 
лешника да стане с малко вода и с казването на   формулата-молитва „В 
името на Отца и Сина и Светого Духа, този живак да изгони от тялото ми 
глътнатия без мое знание омагьосан живак." (151)

Амин 
(Казва се три пъти.)
Щом организмът изхвърли глътнатия лешник, заедно с него се изхвърля и 

погълнатия живак и магията се разваля.
След това, за да се предпази пострадал от всякакви други магии, добре ще 

направи, ако носи на далака си отгоре торбичката с неброено просо (виж по-
горе).

е) На слънце (от 9 до 17 ч), вятър, дъжд, мъгла, студ и сняг - без шапка да 
не ходи, защото се влошава болестта му.

7. Наряд за временно обезсилване на безумно лош, зъл и подъл човек 
чрез „захлупване” на сатанинската му душа

Ако станете жертва на човек със сатанинска душа, който е готов да ви 
„изяде жив", макар и съзнателно да не сте му направили нищо лошо или пък 
несъзнателно да сте му направили такова, за което своевременно сте му 
поискали прошка, а той не иска и да чуе за това, тогава не ви остава нищо 
друго освен да приложите към дадените по-горе формула за борба със злото и 
така нареченото „захлупване на сатанинската душа".

Самото „захлупване" се прави така:
„Жертвата на злото" или пък някой близък негов роднина или истински
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приятел, който силно вярва в Бога, взима в ръката си една малка и здрава 
водна чаша и залепва на дъното й добре нарисуван кръст Господен; след това 
избира в стаята или пък в апартамента на „жертвата" едно скрито място (дето 
ще захлупи душата на „човека-звяр"), за да не би някой от домашните без да 
иска да я махне оттам и с това неволно да освободи душата на захлупения 
човек-звяр, която от своя страна ще отмъсти на жертвата си с друго още по-
голямо зло.

След изпълнение на гореказаното, захлупващият трябва да вземе всички 
предохранителни мерки и за себе си, за да се запази от нападението на същия 
зъл дух или от страна на някой невидим зъл дух, и за целта сам или заедно с 
„жертвата" да прочетат следните молитви:

а)  Господнята молитва „Отче наш" (3) 
б)  Псалом 91 (79)
в)  Господи Боже на Силите, изпрати ми Твоя Дух Свети на Силите 

(26)
г)  Формули-молитви за изгонване на бесове (зли духове) (115, 116, 

117)
д) Слава на Тебе, Господи Боже наш (27)
След прочитането на казаните молитви захлупващият взема в ръцете си 

чашата и с нея застава срещу определеното й място и преди поставянето й 
казва три пъти поред следните три формули:

Господи Боже на Силите, огради ме с Твоята диамантена стена (84) 
Покрий ме, Господи, с Твоя свещен покров (83) Няма сила като

Силата на Светия Божи Дух (122)
След казване и на третата формула захлупващият със заповеднически тон 

казва:
В Името на Отца и Сина и Святаго Духа, заповядвам Ти, нечестива 

душо (казва се името на лошия човек), веднага да влезнеш под чашата и 
мирно да седиш там, докато Господ не разреши да те освободи.

Веднага го захлупва и казва „Амин". 
Забележки
а)  Захлупването да се пази в най-голяма тайна, за да не се намери някой 

негов приятел предварително да го освободи и „жертвата" да плати скъпо за 
разкриването на тайната си.

б) Повтарям, че това захлупване може да се направи успешно само от 
човек, дълбоко вярващ в Бога, а не от лекомислен, защото „вместо да си 
изпише вежди,  може да си извади очите".

Същото захлупване може да се замени, и то само от религиозни люде, от 
следния начин:

Лично „жертвата" или от нейно име някой р или негов приятел дава в три 
различни черви имената поне на двама или трима умрели членове на неговото 
семейство, които приживе са били религиозни, между които се вписва името
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на лошия човек. за да се споменат имената им в три литургии. По този начин 
с помощта на умрелите роднини ще се обезсили злобата на човека-звяр, без да 
се иска смъртта му.

За по-добро осигуряване на успеха, едновременно с горното „жертвата" 
да запали в съответната черква на пода й (в определеното за целта място) на 
визираните души на умрелите му роднини по една свещ, като при запалването 
й произнася следните думи:

„Дядо, татко, вуйчо, бабо ... (казват се и имената им) в името на Отца и 
Сина и Светаго Духа, моля ви се с помощта на ангелите, отървете ме от 
преследването от този човек-звяр (казва се името му), направете това за слава 
Божия.

Амин" 
А когато се запалва свещта, на човека-звяр се казва: „В Името на Отца и

Сина и Светаго Духа, запалвам свещта ти при умрелите, за да умре злобата Ти 
срещу мен. (152)

Амин"
8. Кратки сведения по демонология
Царството на демоните се състои от разни плътски форми - ифрити, 

джини, шайтани (дяволи) и мариди, а също и от отреди от тъмни духове, 
летящи, плаващи (над и под водата), които живеят в планините, горите, 
пустините, степите, в моретата и океаните.

Начело на демоните е княз Велзевул, след него -Ариман. Мефистофел 
(дух на злото) се явява на хората често вечер като два полюса: страх и 
наслада.

Хората не забелязват реалността на Ариман, защото той е същността на 
материалния свят и действува изключително през нощта. За него Гьоте 
веднъж е казал: „Хората никога не забелязват дявола (Ариман), даже когато 
той ги държи за врата".

По вид, цвят, лице и тяло те са различни. Между тях има бесове във вид 
на глави без тела и тела без глави (виж псалом 91) (79), други пък имат вид на 
зверове, даже на лъвове. Същите духове носят и имена „черни ангели".

Ифритите са подобни на хората, но са по-красиви и по-надарени от тях. 
Джините и маридите са подобни на човеците, но те могат да стават от 
невидими видими, а също могат да вземат образите на различни животни. 
Живеят и се плодят като хората и подобно на тях имат семейства, общества и 
държавен строй, и принадлежат към разните религии на хората. Те не са 
врагове на хората, но не общуват с тях.

Дяволите приличат на хората по тяло, но имат глави, подобни на козите 
муцуни, и са с черен цвят. Те са истински врагове на хората и на тях е 
поверен адът (преизподнята). И те имат способността да се преобразяват на 
животни и птици с техните малки и големи размери. И се делят на чинове 
като ангелите; и едните. и другите живеят в невидимия свят на ада.



Бесовете са най-низшите и зли духове, с най-разнообразни и чудновати 
форми, с глави, без глави и т.н.

За тяхното съществуване често се споменава в Библията, Евангелието, 
Корана и будистките свещени книги.

Как трябва да се отнасяме с неканените и невидими духове, сиреч с 
черните ангели, дяволи или сатани и бесове?

В отношенията си с тях ние трябва да бъдем винаги внимателни, учтиви и 
сдържани, защото и те са служители на своя Господар - Тартор или Велзевул 
княз на Ада или Преизподнята, и той самият е бил сътворен от Бога, с цел да 
Му съдействува в осъществяването на Божествения Му план, изправление на 
грешниците и престъпниците.

При всяка нощна или дневна среща с тях, посрещни ги спокойно с 
усмивка или с формулата-молитва:

„Неканен дух, какво ще ми направиш, когато Бог е с мен." 
Амин

Или пък с формулата:
„Неканен дух, в Името на Отца и сина и Светаго Божия Духа, предавам те 

в ръцете на Господа Бога на Силите” (153)
Амин 

Повтори всяка от тези формули по три пъти и накрая духни със звука „ху"
и той ще те остави на мира. 

ДУХОВНИ ПЕСНИ
1. Благославяй, душа моя, Господа Бога на Любовта 
Благославяй, душа моя, Господа на Любовта и върви след Него, защото

името ти е написано в Книгата на вечния живот.
Не забравяй, че си слуга Божи и ученик на приложението, и затова винаги 

и навсякъде мисли, говори и прилагай светостта на Божественото, морала на 
Божественото и замисъла на Божественото, за да станеш образ на Божията 
Любов, вестител на Божията Истина, съзвучие на Божията Мъдрост, служител 
на Божията Правда, носител на Божието слово и изпълнител на Божията Воля 
във всяка премъдрост, откровение и духовно разумение, за да се слееш с 
Божията Светлина (която е седем пъти по-силна от слънчевата) и да станеш 
блажено чадо Божие, достойно за Христа и Неговото Царство Божие на 
земята.

Душа моя, никога не забравяй, че Христос е Светлината на Пътя на 
Мъдростта, Истината и живота вечен и че само този път ще те заведе при 
Портата на Царството Божие на земята, която вечно се охранява с огнения 
меч на Духа Свети на Силите.

А това значи, че без Неговото ходатайство пред Господа Исуса Христа, 
никоя душа не може да получи милост, за да влезе в Царството Божие на 
земята.
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А тъй като този Път е непроходим от безчислените нападения от страна 
на невидимите и видимите Божи и твои врагове, никой човек не може да ги 
преодолее, без да има за ръководител Учителя си и ако не е усвоил до степен 
на втора природа петте стъпала на небесната стълба, предназначена от Бога за 
духовното възлизане на всяка пробудена душа.

А тези стъпала изискват абсолютна вяра в Бога, съчетана с Любов и страх 
Божи, и също толкова силна енергия, бдителност, съсредоточение и небесна 
мъдрост.

Само така ти, подготвената душа, с благословията на Учителя, с помощта 
на Духа Святаго на Истината, твоето вътрешно „Аз", ще можеш да стигнеш 
до Портата на Царството Божие. А там смело и упорито чукай и 
сърцераздирателно викай: „Отворете ми да вляза в Царството Божие, за да 
прославя Света Троица с плодовете на моята душа и живот, принесени в 
милост, правда и хваления за слава Божия и доброто на човеците". И щом се 
удостоиш чрез ходатайството на Духа Свети на Силите да получиш милост и 
благодат от Господа Исуса Христа, за да влезеш в Царството Божие, влизай в 
него с псалми и духовни песни, благославящи света Троица и света 
Богородица.

А когато в дворовете на Царството Божие те срещне Духът Свети на 
Благодатта и Светостта, за да те представи лично на Господа Исуса Христа, 
благоговейно целуни ръцете Му и го следвай с псалми и духовни песни, 
славещи и хвалещи света Троица, пресвета Богородица и блажените чада 
Божи.

А щом пристанеш пред светлия лик на Господа Исуса Христа, 
моментално падни пред Него и с благоговейни сълзи на радост и щастие 
целуни Му краката и ръцете, за да те благослови още веднъж и с това да те 
освободи от всичките ти земни задължения и от тези, свързани с мисията ти, и 
от този момент те стават Негово задължение, защото Той е Велик пастир на 
праведните души, които охранява с помощта на своя свят жезъл, излъчващ 
сила и благодат, и от същия момент ти трябва още по-ревностно да учиш и 
работиш за славата Божия и доброто на човеците, и този път с помощта на 
седемте Духове Божи, които са неизследимото наследство на Христа, пълно с 
благодат и сила, за да стават чрез ръцете на избраните светии чудни знамения 
и велики чудеса за слава Божия.

Амин
2) Славославяй, хвали и величай, душа моя, Господа Бога на 

Любовта
Духът Божи, Духът Вечни, Духът Свети, Духът благи, душа моя те зове, 

за да станеш Божи домостроител, достоен за Божията благодат и награда, 
защото е казано в Евангелието: не знаете ли, че вие сте храм Божи, в който 
винаги можете да се молите съсредоточено и с пълно преживяване на думите 
на молитвата.
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А този храм ти трябва да го построиш лично и от собственото си тяло 
като от жив драгоценен камък, лишен от разстлението на всички 
отвратителни пороци, пропити с алчност, беззакония, гордост, грубост, 
егоизъм, жестокост, завист, злоба, злопаметство, злословие, лъст, лицемерие, 
лъжа, коварство, користолюбие, мошеничество, ненавист, одумване, 
проклятия, разврат и сквернословие, които унижават човешкото ни 
достойнство до степен на бесовско падение и затова трябва веднъж завинаги 
да бъдат изкоренени и заменени със следните Господни добродетели, 
пропити с благочестие, смиреномъдрие, кротост, душевна чистота, 
целомъдрие, непорочност, безкористие и разумно мълчание (без всякакви 
злобни критики и осъждания, отмъщения и с внедряване в сърцето и душата 
на Божия мир, Любов и хармония с тихия глас на Абсолютното, и святост към 
всичко живо по света, без което никоя душа няма да види Господа Исуса 
Христа в Неговата Слава и Величие.

И в така построения си храм Божи по милостта на Господа Исуса Христа 
ще се всели в неговия олтар (сиреч в душата и сърцето му) Духът Свети на 
Истината като твой истински ръководител, спасител, утеши-тел и като твое 
истинско „Аз", което ще те ръководи и крепи в Пътя на живота и 
същевременно ще озарява сърцето ти, ще просвещава ума ти и ще ти дава 
сила и живот да струваш добрата Му воля и да станеш съпричастник на 
Божественото естество като най-малката микроскопична частица от Великия 
космичен човек, който символизира най-великия небесен съюз с Вселената, 
състоящ се от всичките Богове (началници на всички слънца, звезди, планети, 
комети и др.), Архангели и Светли духове, чрез които Христос ръководи 
функциите на Всемира за Слава Божия и доброто на человеците.

Амин
3) Благодари, душа моя, на Господа Бога на Любовта за всички 

негови благодати, милости и щедрости, с които те е надарил
Благодаря Ти, Господи Боже на Любовта, от все сърце и душа, че чрез 

Духа на Истината Ти ме направи „Аз", за да мога да изпълнявам ревностно 
мисията си, която Си ми възложил чрез моя Учител, за да славя чрез нея 
Света Троица, която цели доброто на человеците, защото е свързана със 
себепознанието ми - като душа и дух, а не тяло - първата и най-велика цел на 
моя земен живот.

И затова мисията ми включва в себе си самата обич, всеотдайност, 
себеотдайност и творчески труд и на нея гледам като на незаслужена от Теб 
награда, с която мен (големия грешник) доближаваш до себе си и затова, като 
верно Твое чадо, я приемам с велика благодарност и с всички сили ще я 
изпълня за слава Твоя.

За целта благослови ме, Боже, както винаги си ме благославял, и изпрати 
на моя дух Твоята Светлина и Истина да ме ръководят при изпълнението на 
мисията ми, за да се премахнат всички препятствия от Твоята Праведна
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Истинска и Светла Пътека на Мъдростта, Истината и живота вечен, за да я 
премина с чест и достойнство за слава на Света Троица.

Храни, Господи, с Небесния хляб на Словото на Истината Твоя, за да 
укрепнат в мен (до степен на втора природа) всичките Ти безценни 
добродетели, пропити с благочестие, смиреномъдрие, кротост, душевна 
чистота, целомъдрие, непорочност, въздържание, твърдост, безкористие и 
разумно мълчание заедно с внедряване в сърцето ми на Божествения Мир, 
Любов и хармония с тихия глас на Абсолютното (Безграничното) и светост с 
всичко живо по света, без което никоя душа няма да види Господа Исуса 
Христа и Неговата Слава и Величие.

Това ни възвещават Твоите безкрайни и превелики чудеса. 
Амин

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ НОВОТО УЧЕНИЕ 
ПО БЕИНСА ДУНО

Стрелката на часовника определя с всяка секунда точното движение 
(ритъма) на Земята.

Смърт. В Божествения език думата „смърт" не съществува. Хората сами 
създадоха тази дума.

Причината за земетресенията в коя и да е част на земното кълбо са 
всички земни същества. Те създават земетресенията. Отрицателните мисли, 
чувства и действия на хората влияят върху Земята така, както експлозивните 
вещества, които като турят под някоя канара, тя се разрушава. Достатъчно е 
само да се тури запалка на тези вещества и всичко над тях хвръква във 
въздуха. Така се произвеждат и земетресенията.

В която област има десет души праведници, земетресението минава, без 
да причини големи нещастия.

Едно трябва да знаят хората: че избиването на добрите хора винаги 
произвежда земетресение.

За кого е създаден светът?
Най-първо за Бога, на второ място - за ангелите, и на трето място — за 

нас, човеците. От тук ние извличаме три важни положения за нас, а именно: 
цялото е създадено за главата, главата — за дробовете и за стомаха. Главата е 
Бог, дробовете са ангелите, а стомахът сме ние.

Каква ще бъде съдбата на днешната европейска култура и на петата 
(бяла) раса?

Във втора глава от книгата на пророк Данаил се говори за съня на цар 
Навуходоносор, който бе възпроизведен и разтълкувай от същия пророк. 
Сънят, който царят видял, бил следният: „Велик образ, на който главата бе от 
чисто злато, гърдите и мишниците му от сребро, коремът и бедрата му - от 
бакър, коленете му - от желязо, а нозете му - една част от желязо, а една част -
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от глина. След това се отсече скала от невидими ръце и удари образа в нозете 
му, които бяха от желязо и глина и ги съкруши... Камъкът, който удари 
образа, стана планина и изпълни всичката земя..." Краката на образа, 
направени от глина и желязо, представляват европейската култура. Големият 
камък, който удари нозете на този образ и го съкруши, представлява Божията 
съдба, разумното, което иде в света. Този голям камък ще съсипе всички 
съвременни стари разбирания и схващания и в науката, и в обществения 
живот, и ще създаде нова наука, нови отношения, които ще почиват на здрава, 
положителна основа.

Вие ще бъдете зрители на това, което става. Няма защо да ви разправям 
какво ще стане, то ще бъде за добрите и разумните хора нещо велико и 
славно. Ние сме в последната фаза на тази култура.

Какво представляват Слънцето и Земята?
Слънцето е един разумен център, но и Земята представлява нещо 

разумно, защото не само на повърхността на Земята, но и във вътрешността й 
живеят разумни същества, задачата на които е да поддържат на дълбочина 
около 1000 км от земната повърхност огъня на Земята.

Кои хора са праведни, откъде и за какво са дошли? 
Праведните  хора  са дошли на Земята да извършат някаква специална

работа и да придобият опитност. Те са дошли от друга небесна система и 
разполагат с цялата Земя - могат да живеят тук колкото години си искат и 
като си свършат работата, ще си отидат, откъдето са дошли. Те са богати 
хора, защото са Синове Божи. А всеки човек, който е Син Божи, той има ка-
питали, разполага с цялата Слънчева система. Хората мислят, че 
праведниците, светиите са бедняци, които се уединяват в някои пустиня или 
гори и там прекарват живота си в пост и молитва. Не е така. Макар че те от 
време на време се срещат с някои хора и им предсказват колко души са 
вкъщи, колко от тях има живи и колко умрели, богати ли са, или бедни, колко 
от овцете им са изгубени и т.н. Разказват им още за онзи свят, за наказанията 
и благата в света и ред други неща. Казват: „Това е лесна работа. Това могат 
да предсказват и всички врачки в България, които гледат на кафе, карти и пр." 
Обикновено този род гледачки могат да врачуват на всички, но не и на себе 
си.

За какво се моли праведникът?
Той се моли на Бога да му покаже къде има някоя страдална душа, за да й 

помогне. Това значи молитва.
Какво е Новото учение?
Новото учение изисква да имаш възвишена идея, да живееш за Бога, за 

своята глава, да имаш здрав мозък, да бъдеш свързан с Бога, с това, което не 
виждаш. После постепенно ще слизаш към това, което се оформява, и най-
после ще дойдеш до хората и ще ги обикнеш. Ти не можеш да обичаш хората, 
докато не обичаш Бога. Защо? Понеже Любовта, като велика сила, иде отгоре.
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Кое е първото нещо, което се изисква от всеки разумен човек? 
Да сложи като основа в живота си великата сила -Любовта Божия, и да

може при най-големите изпитания в живота да издържи, без да губи доброто 
разположение на душата и на духа си.

За светлия път на Мъдростта, Истината и живота вечен. 
Ако Любовта Божия не ви се увеличава всеки ден с по един градус, вие не

сте на прав път! Ако разумността ви не се увеличава всеки ден с по един 
градус, вие не сте на правия път. Увеличава ли се Любовта ви всеки ден с по 
един градус, вие сте праведни хора. Мнозина се оплакват, че Любовта им 
постепенно изчезвала. Това, което изчезва, което престава и се намалява, не е 
Любов. Любовта в своите прояви е непроменлива; тя всеки момент се усилва.

За какво стават всички катастрофи в света? 
За да се пробуди човешкото съзнание. 
Какъв трябва да бъде „новият човек"?
Той ще бъде в широк смисъл на думата човек, освободен от своя 

вътрешен егоизъм, със съзнание. може да обича ближния си по дух и че може 
да мис Само такъв човек може да приложи правилно всичко, което му е 
дадено от Бога. Той може да прави погрешки, но никой не може да го съди за 
това. Погрешка са правили и светиите, но злото не е там.

Злото е в отлагането, когато хората казват: „Ние не искаме да живеем, не 
искаме да работим и да се учим. животът няма смисъл".

Кой човек не се страхува от световните събития и катастрофи? 
Всеки човек, който има Любов в душата си към всичко живо в света, той

има мир в себе си и не се смущава от условията на живота, защото се намира 
под Великия Божи Промисъл (Великата Божия Любов), която обединява 
хората. Бог ги обединява, а злото ги разединява.

Защо се обича или уважава някой човек?
Може да се обича само добрият и разумен човек, а на глупавия и на 

неразумния може да се докаже законът, че чрез злото в себе си той 
препятствува на своето развитие.

Вие обичате или уважавате някой човек заради неговата специфична 
мисъл, различна от мисълта на всички други. Това е красивото в човека. 
Неговото специфично верую, неговата специфична мисъл, това е един красив 
брилянт, един красив скъпоценен камък. Той е различен за всички хора. 
Казвам: всеки човек има в себе си известна добродетел, известна способност, 
специфична за самия него, поради което именно той е ценен пред Бога и пред 
хората. И ако вие заличите в себе си красивото, вашето специфично хубаво и 
добро нещо, за което Бог ви цени, небето - познава, а хората - обичат, това ще 
ви причини смърт или най-малко ще опетни живота ви. Когато хората 
опетняват своята Божествена, своята свещена идея в себе си, животът им се 
помрачава и изгубва смисъл. Казвам: измийте тази кал, която сте поставили 
върху своята свещена идея и животът ви веднага ще придобие смисъл.

Към Съдържанието



Обаче всички трябва да знаете, че няма същество в света, което би могло 
да разруши основната, свещената идея, която Бог е вложил в душата ви. 
Душата може да страда, може да мине през ужасни страдания, може да гори 
през най-голям огън, но ще мине и замине, без да се запали и ще каже: 
„Минах през големи страдания, велика опитност придобих и пак излязох 
благополучно. Благодаря на Бога за благата, които по този начин придобих".

По какво се познава праведник, който върви по Божия път? 
Например, ако той живее във висока, няколкоетажна къща и последва

земетресение, то ще мине и замине, но неговата къща няма да се събори. 
Много къщи наоколо ще се разрушат, но щом ангелът е турил ръката си на 
неговата къща, тя ще остане здрава, непокътната, ще стърчи като канара сред 
развалините.

На чии молитви Господ отговаря?
Работиш ли за изправянето на своя живот, Господ ще те слуша и ще 

отговори на молитвата ти.
Каква е целта на страданията и изпитанията?
Това са трясъците, ударите от страна на Провидението, които ни 

подтикват към работа, към нов живот. Те носят известни блага заради нас.
Има ли в сегашно време заблуждения?
По-големи от сегашните заблуждения няма. Те съществуват и в 

съвременната наука, и в съвременната религия.
Как трябва да служим на Бога, който е Първопричина на нещата? 
У всички ни трябва да има желание да претърпяваме всичко заради Него;

страдате ли - страдайте заради Бога. Учители, учете заради Бога! Правите ли 
добро, правете го заради Бога! Аз не говоря за този Бог, за Когото светът 
страда, а за Онзи Бог, Който разширява душите, Който дава светлина на 
съзнанието и освобождава човека от всички заблуждения и ограничения.

Защо хората не са щастливи?
Докато човек не си създаде едно положително верую в себе си, докато не 

си постави здрави основи в живота, той не може да бъде щастлив.
Какви книги трябва да четем?
Четете и проучвайте не само свещените книги, но и книгите на разните 

философи, за да видите какво са казали и те. Четете всичко, но доброто 
дръжте и прилагайте. Всичко опитвайте, стига да намерите истината, и когато 
я намерите, вложете я във вашата душа, във вашия ум, във вашето сърце и 
работете с нея.

Какво ни показва лицето на човека?
Всичко се отпечатва върху човешкото лице. Когато злобата, омразата, 

завистта и ред други пороци се загнездят в човека, те хвърлят отпечатък 
върху неговото лице, което започва постепенно да се деформира и обе-
зобразява. Кой е виновен за това? Самият човек.

Как да си обясним всички прояви в живота?
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За да си обясним всички тези прояви, ние вървим от физическото към 
духовното. Животът във всички свои прояви е целокупен. Целокупният ни 
живот има смисъл, когато връзката ни с Бога има смисъл, когато връзката ни 
с Бога е правилна. Аз разглеждам връзката с Бога като велик принцип, който 
прониква цялата природа. Тогава всички принципи от материалния и 
духовния свят имат смисъл, защото са свързани помежду си. Ако ние 
прекъснем връзката си с Бога, с Божествения свят, тогава и материалният, и 
духовният свят изгубват смисъла си; личността изгубва своя смисъл, 
приятелите изгубват смисъла си; домът изгубва смисъла си - всичко изгубва 
своя смисъл.

Как може добрият човек да се прояви в живота си?
Дойде ли ти някоя хубава мисъл посред нощ, изпълни я. Не казвайте, че 

сега не й е времето. Дохожда ти някоя мисъл да станеш, да излезеш вън да се 
помолиш на Бога. Не отлагай, стани! Или нещо отвътре ти казва: иди в еди-
коя си къща, там живее една бедна вдовица, помогни й. Стани веднага, 
похлопай на вратата й и помогни! Друг. път нещо ти нашепва: прочети еди-
коя си книга. Не отлагай, прочети я! Каквото хубаво и добро ти се нашепва 
отвътре, направи го, не отлагай, то е разумно. В разумността всякога има 
плод.

Как се тълкуват думите на Христос: „Аз за съдба дойдох на този 
свят".

Дето има съдба, има и разумност. Дето има разумност, там е Бог. Дето е 
Бог, там е вечното благо на живота.

Как се тълкуват думите Му: „Който се отмята от Христа (Истината)." 
Който се отмята от Мене (Христа), отмята се от Тогози (Бога), Който ме е

изпратил.
(Евангелието) 

Какъв смисъл има разумният живот?
Разумният живот има свой вътрешен смисъл: вътрешен физически, 

вътрешен духовен и Божествен смисъл. От тази гледна точка не трябва да се 
прави разлика между физическия, духовния и Божествения свят. В цялата 
природа, в целокупния живот прониква една разумна нишка или „съзнание". 
Човешкият ум е натоварен да пази здраво тази нишка, която Първопричината 
е поставила между всички разумни явления.

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ БИБЛИЯТА И 
ЕВАНГЕЛИЕТО

В древността свещените книги са били написани по форма за 
„външните" (невярващите). За тях тези книги са или повести и разкази, или 
пък приказки от 1001 нощ; и от тази гледна точка те високомерно говорят за 
тях.
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По съдържание или като „притча" - предназначено е за по-
напредналите „вътрешни" (религиозни) хора, които съзнателно размишляват 
върху чутото или прочетеното и се мъчат да разбират истинския смисъл на 
чутото, написаното или прочетеното.

По символ (духовен шифър). Този именно „шифър" е бил и е достояние 
само на избраните светии, и то лично от Господа Исуса Христа, а не от 
папите и патриарсите. С други думи, „избраните светии" са тези, които са се 
удостоили (чрез Духа Свети на Благодатта и Светостта) да получат 
Премъдрост, откровение и благодат от самия Господ Исус Христос и званието 
„блажени чада Божи". А такива щастливци са на милиони религиозни хора 
един.

Затова и до днес трудно може да се намери такъв „земен светец", който да 
може правилно да изтълкува не само символите на „Откровението на апостол 
Йоан Богослов", а също Евангелието и Библията. А който знае, мълчи, защото 
светът не е подготвен за истината.

В древността (преди Христа) прочутият еврейски богослов Елиезар, за да 
се удостои, да му се даде шифърът на символите в Библията, през целия си 
живот я е прочел 5400 пъти и едва тогава бил удостоен от Бога да получи чрез 
откровение символите й, без които обикновеният религиозен човек не може 
да получи тази небесна благодат, т.е. вътрешната пълнота (на свръхсъзнание, 
съзнание и подсъзнание), с която са били удостоени на времето, и то още на 
Земята, само апостолите Йоан Богослов, Павел и Стефан.

За тези „избрани светии" е казано в евангелието от Матея: 
„Славя те, Отче на небето и земята, додето си утаил. това от мъдрите и

разумните, а си ги открил (символите) на младенците (новородените) духом, 
върху които се изобрази Духът Христов чрез духовната баня на Светия Божи 
Дух."

По-долу, на търсещите истината, за пример ще дам някои от символите, 
за да ги подпомогна, както подпомогнаха и мен с тях, за да вникнат по-
дълбоко в истинското съдържание на Библията и Евангелието - най-великите 
книги на Земята, дадени от Бога и Господа Исуса Христа.

Ава Отче - Бог на Боговете от цялата ни Вселена. Той е и Глава на Света 
Троица с Единородния Си Син Господ Исус Христос и Светия Божи Дух. Те 
са обкръжени от Архангели, които се делят на следните чинове: Херувими, 
Серафими, Сили, Власти и Началства.

Светли Духове от ранга на свети Йоан Кръстител, Мойсей и др. Мирови 
Учители, които от своя страна се делят, според Божествените си Добродетели, 
на Светли Духове - на Обичта, Вярата, Надеждата, Кротостта и 
Въздържанието - Ангели невидими Божи вестители и служители. За тях в 
Евангелието е казано, че са малко по-горе от нас, человеците, и че на Божия 
съд (Второто пришествие) ще бъдат съдени от избраните светии (Блажените 
чада Божи), които са били земни человеци, но със своя свят живот са станали
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по-горни от ангелите.
Господня благословия — Господен щит, венец и слава на праведника. 
Горчив корен - човек „външен" (невярващ, безбожен, грешник,

нечестивец).
Всемир (Вселената, Космосът) Творението на Бога Отца, състоящо се 

не по-малко от 510 милиарда звездни тела: слънца, планети, комети, 
галактики, астероиди и т.н., разделени на Големи и Малки светове, 
управлявани от Богове, назначени за целта от Небесния ни Отец Ава Отче и 
подчинени на Единородния Му Син, на който е възложено да ръководи 
функциите на Всемира с помощта на Великия космичен человек 
(символизиращ великия небесен съюз начело с Ава Отче и всички Богове на 
отделните слънца, звезди, планети, комети и пр.) заедно с Архангелите и 
Светлите Духове, за да има пълна хармония в него за Слава Божия.

В този непостижим за човешкия ум Всемир нашата нищожна по размери 
планета е нещо подобно на морска песъчинка, а голямата част от нас, 
живеещите на нея, в безумието си отричат разумността на това Велико Божие 
творение, като го отдават на сляпата случайност! И затова в горните светове 
нашата планета е известна с имената „черната или престъпната планета".

Словото Божие - мечът на Светия Божи Дух, сиреч нашата надежда, 
спасение и знаме на вярата, подкрепено от небесното всеоръжие, състоящо се 
от Господния шлем, броня и огнен меч на .Духа Свети на Силата, срещу 
козните и нападенията на тъмните и нечисти духове, за да се възвишим духом 
над тях, заради Истината и Светлия Път на Мъдростта, Истината и живота, 
който избрахме.

За Словото Божие -апостол Павел казва: „То е живо и действено и е по-
остро от всеки меч, остър от двете си страни, то прониква до разделяне на 
душата от духа, ставите и мозъците и съди (разделя) сърдечните помишления 
и намерения".

Син человечески — ако е написано с малки букви значи обикновен или 
земен човек. Ако е написано с главни букви - това е символ на Великия 
космичен човек, т.е. на величайния във Всемира Божествен съюз на звездните 
Богове, Светлите Духове (Мирови Учители, Пророци, избрани светии, 
блажени чада Божии, Архангели и пробудените ангелски и човешки души), 
чрез които Христос ръководи функциите на Всемира за слава Божия.

Древо жизни е „Книгата на вечния живот" с неговите плодове — милост 
и правда.

Иглено ухо се е наричала тайната вратичка на всяка голяма крепост, през 
която са излизали и се връщали съгледвачите на крепостта и нейните шпиони.

Косъм - добро дело. 
Овца - праведен човек.
Кръв невинна - душа невинна. 
Жених (младоженец) - Христос.
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Червей - грях. 
Слама - грешници.
Пшеница — праведни люде. 
Семе - Слово Божие. 
Смоковница - юдеите. 
Плът и дух - кръв и живот.
Сеяч на добро семе (добър сеяч) - Син Божн. 
Поле - земният свят.
Добро семе - синовете на Царството Божие. 
Плевели — синовете на дявола. 
Жетва - краят на века (ликвидация на света). 
Жетвари - ангели.
Куче — езичник (безверник).
Лък (за стрелба) - язвително или оскърбително слово. 
Лозе - народ.
Сол - разум, знание и разсъдителност.
Солта на Земята - честните, праведните и светлите люде на Земята. 
Седемте звезди - това са седемте Архангели, които невидимо са

ръководили първите седем християнски църкви. 
Тамян (фамиам) - молитвата на светите люде.
Роза - „великото посвещение" на един светец, сиреч „венец на живота 

вечен", удостояване с Божията вътрешна пълнота (на свръхсъзнание, 
съзнание и подсъзнание).

Дървото на познанието - областта на измамата. 
Агнец - безкористие.
Вавилон - град на блудниците и мерзостите - съмнение, смущение или 

разврат.
Дъщеря на Вавилон — враждата между човеците. 
Сихем - същото, дадено за Вавилон. 
Всеотдайно - с всичкото си същество.
Дъгата на небето - това са седемте Божи Духове, дадени на Христа за 

подпомагане добрите люде на Земята.
Душевна чистота — пълната чистота на мислите, думите, желанията, 

постъпките и делата на всеки човек.
Деца - грижи.
Живот - земен и вечен - най-великото благо на Земята и на небето. 
Камък - Христос.
Ловец - Сатана.
Тяло Мое (Тяло Христово) - учението на Христа.
Кръв моя (Кръв Христова) — приложение в живота на Христовото 

учение.
Младенци - лукави помисли.,
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Пази свободата си — пази душата си свободна.
Новороден духом младенец - свят човек, върху когото се е изобразил 

Духът Христов чрез духовната баня на Светия Божи Дух.
Противник -  нашата съвест.
Пълната вяра — вяра без отклонение, двоумение и съмнение в нея. 
Слана - грях, който е чужд на духовната ни природа. 
Какви са въжделенията на плътта (тялото) и какви на духа?
Делата на плътта са известни. Те са: прелюбодеяние, блуд, нечистота, 

непотребство, вълшебство, кражба, караници, завист, гняв, разногласия, 
съблазни, ненавист, убийства, безчинство и т.н. Такива Царството Божие няма 
да видят.

Делата на духа: Любов, радост, мир, дълготърпение, благост, 
милосърдие, вяра, кротост, въздържание — за тях е Царството Божие.

Кои са „вътрешните" и кои са „външните" действуващи лица в 
Евангелието?

„Вътрешните" -^ това са потомците на Адам, чрез които те при 
създаването му лично от самия Бог се удостоиха да получат от Неговия дух и 
с това станаха чада Божи и на тях е дадено да знаят тайните на Царството 
Божие.

„Външните" или „оглашените" - за тях в Евангелието (Матей гл. 12 и
13 : 49) е казано: „Те са деца на дявола и затова като такива на Божия съд 
няма да бъдат допуснати".

По какво можем да ги разпознаем? (Йоан 6 : 44)
Господ Исус Христос казва: по делам ще ги познаете: „Който прави 

добро, той е от Бога, а който прави зло, той е от сатаната". А апостол Павел (в 
Посланието към римляните гл. 1 : 28 - 31) пояснява: „И тъй като те не искаха 
да имат Бог в разума си, то Бог им го отне и ги накара да вършат порочни 
дела: да се отдадат на неправдата, разврата, лукавството, користолюбието, 
злобата, завистта, убийството, мошеничествата, клеветничеството, обидчици, 
богоненавистници, непослушни на родителите си, безразсъдни, вероломни, 
непримирими, немилостиви".

За тях в псалом 72 е казано: „Това са тези нечестивци, на които безумците 
им завиждат, защото те (като деца на сатаната) до смъртта си не страдат и 
физически са добре. На работа често отсъствуват и затова никога не 
отговарят.

От това гордостта като гердан ги украсява и дързостта им като мантия ги 
обхваща.

Очите им от тлъстина са изскочили, а сърцето им е пълно с лукави 
помисли. Те всичко осмиват, злобно и без свян клеветят жертвата си.

Устата им се е дигнала нагоре и езикът им плещи мърсотии наляво и 
надясно.

И говорят: „Как ще узнае Бог! И може ли Той да види всичко това!"
Към Съдържанието



И тези нечестивци благоденствуват на земята и умножават богатствата 
си.

Тези нечестивци, като деца на злото, винаги на доброто отвръщат със зло 
и на Любовта - с ненавист.

Всичко това прави впечатление само на слабо вярващите, които не 
виждат кои са те и какъв злочест край ги чака след смъртта им."

По съвета на апостол Павел първите християни, които са треперели за 
чистотата на вярата си, са ги третирали като ближни, в черквите си не са ги 
допускали като оглашени, за да не им предадат пороците си.

Обаче същият апостол Павел съветва: „Бъдете не само с ближния по дух, 
но и с „външните" добри, състрадателни и си прощавайте друг на друга както 
и Бог ви прощава, без да сте' злоречиви към тях".

Хармония с Абсолютното (Безграничното): Душевно състояние, при 
което пробудената за Бога душа е в състояние да чува тихия глас на Бога, 
който чрез хармония с Него осмисля живота ни.

Светлият път на Мъдростта, Истината и живота - това е истинският 
път на духовното ни възлизане, който води вярващия към Христа, като му 
дава изобилна светлина, за да проумее с какъв дар и каква мисия е дошъл на 
Земята. Защото за всеки дар и мисия е определена и специална пътека, 
успоредна на главната.

Тесният път е пътят на самокритиката или само-укоряването; широкият 
— пътят на критикуването, или укоряването на ближния. Затова е казано: 
тесният път е осеян с много изпити, целящи духовното ни усъвър-
шенствуване. И за да можем при следването му да преодолеем безкрайните 
нападения на видимите и невидимите ни врагове, непременно трябва да 
имаме ръководител, т.е. Учител, даден ни от самия Христос.

Светлият път на Мъдростта, Истината и живота вечен. Той се състои 
от осем праведни, истински и светли пътеки:

Първа пътека - за пророците, свещенослужителите и монасите. 
Втора пътека - за лекарите и Божиите лечители. 
Трета пътека - за мъдреците и учените.
Четвърта пътека - за музикантите и сродните им професии. 
Пета пътека - за художниците и сродните им професии. 
Шеста пътека - за артистите и сродните им професии. 
Седма пътека - за военните и сродните им професии.
Осма пътека - за простосмъртните, които често не знаят защо са се 

родили на Земята.
Всеки разумен човек си има свой ход на развитие, с оглед на дара 

(таланта) и мисията му, дадени от Бога. Затова не трябва да гледа другите, а 
смело и решително да следва своята пътека и тя ще го доведе до съответната 
врата на Царството Божие. А Царството Божие или раят е прекрасна градина 
от редки и красиви цветя (таланти).
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В това отношение за пример трябва да ни служат небесните Сили, които 
според целите, талантите и добродетелите са се обособили на архангели. 
херувими, серафими, власти, началства, сили и господства: а :светлите духове 
— на обичта, вярата, надеждата, въздържанието и твърдостта.

Древните източни мъдреци, говорили за трите степени на посвещение в 
Истината, които очакват човека по тази светла пътека, а именно: 
запознанства, които радват очите; размишления, които радват ума; 
приобщаване към видяното, което радва сърцето.

Тези именно три радости очакват пътешественика, който търси вечната 
Светлина, в която живее Бог. Небесната стълба или безкрайната стълба на 
Яков (по която той е видял безброй ангели да възлизат по нея) е символ на 
безкрайното съвършенство, към което трябва да се стреми всяка пробудена 
душа. А всяко стъпало от нея означава едно ново велико посвещение за 
служене на Света Троица.

Кои са първите и най-важни пет стъпала на небесната стълба? 
Абсолютната вяра в Бога със страх Божи. Абсолютната енергия,

способна да преодолее всяка пречка по пътя на възлизането на душата. 
Будност (бдителност) на съзнанието е постоянната връзка с Духа Свети

на Истината, ръководителят на всяка новородена духом душа, сиреч 
вътрешния човек - нашето истинско „Аз".

Съсредоточението е извор на духовните сили на духовния человек, 
т.е. средство за нагласяване човешкото му съзнание, за да може без всякакво 
отвличане от каквото и да било да хармонизира своите мисли и дейност за 
всеотдайно служене на Бога. Затова, колкото по-целенасочено прилагаме 
знанията си върху мисията или целта на живота, толкова ставаме по-силни 
духовно.

Небесната мъдрост, която ни помага да постигнем пълния живот 
наградата на блажените чада Божи (включващ в себе си подсъзнание, 
съзнание и свръхсъзнание). С подобна награда са били удостоени само 
апостол Йоан Богослов, апостол Павел н свети Стефан.

Физически свят. Той не е място на „вечния живот", защото е „пустинята 
на духовния живот” — сиреч място за гибелта на душата чрез неговата суета 
и временни полови развлечения, които носят в себе си смъртна отрова на 
своите жертви, с право наричани  “мъртви в престъплението".

Слънце - Христос (Единородния Син Божи).
Великото Бяло братство - всички пробудени човешки души в света. 
Господ Саваот - войската на небесните Духове.
Мисия (задача, поръчение) - ако му е възложена от Бога, то за 

изпълнението й с успех щастливецът трябва винаги да се моли Богу да го 
благослови и да премахне всички препятствия от Светлия му Път.

Ние очистихме душата си - разбирай от всички греховни помисли и 
лукави желания, чрез непрестанни молитви да служиш на Бога и на ближните.
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Божи домостроител се отнася до този истински светец, който съзнателно 
е пристъпил да построи от собственото си тяло (очистено от всяка похот, т.е. 
полова страст) свой Божи храм,, за да стане достоен за Божията благодат и за 
Царството Божие на земята.

Плодът на Любовта - това е благост на Мира и на Радостта — 
основанията на Божието дълготърпение и милосърдие.

Ограждане от всяко зло - то се постига само с помощта на молитви, 
формули, чисти мисли и непрестанна Любов към Бога.

Волята Божия изисква от нас да бъдем добри и справедливи с всички 
живи същества на земята (животни, птици, риби и др.) и да я изпълняваме във 
всяка премъдрост и духовно разумение.

Блажени чада Божии - това са избраните лично от Бога светии, които 
предано пазят Неговата Истина.

Как ги степенува Евангелието?
1. Блажени бедните духом, защото тяхно е царството небесно.
2. Блажени плачещите, защото те ще се утешат.
3. Блажени кротките, защото те ще наследят земята.
4. Блажени гладните и жадните за правда, защото те ще се наситят.
5. Блажени милостивите, защото те ще бъдат помилувани.
6. Блажени чистите по сърце, защото те ще видят Бога.
7. Блажени миротворците, защото те ще се нарекат синове Божи.
8. Блажени изгонените заради правда, защото тяхно е царството небесно.
9. Блажени сте вие, когато ви похулят и изгонят, и кажат против вас 

лъжовно каква и да е лоша дума заради Мене.
10. Радвайте се и се веселете, защото голяма е наградата ви на небесата. 
(Мат. 5 : 3 - 12)
Царството Божие на земята
То не е нито храна, нито питие, но праведност и мир, и радост в Светия 

Дух. Също, то не е в Словото, а в силата. И затова то е за тези, лично избрани 
от Бога светии, които са постигнали Божията вътрешна пълнота (на 
свръхсъзнание, съзнание и подсъзнание), които предано работят за 
въдворяването на Земята на Великите Божи принципи на Любовта, 
Мъдростта и Истината за прослава Името Божие на Земята. Затова за 
Царството Божие апостол Павел, който е имал щастието да го види, пише в 
Посланието си до ефесяните: „Не е видяло това окото, не е чувало ухото и 
сърцето не е почувствувало това, което Бог е приготвил за любящите го". С 
други думи, Царството Божие е страната на вечната пролет и вечното 
подмладяване, страна на радости и Божията Любов и в нея няма болести и 
смърт.

Плодовете на душата и живота на са милостта, правдата и хваленията, с 
които той на Бога.

Свят и чист живот е този, който изживяваме в милост и правда пред
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човеците.
На какво е подобно привидното щастие, получаваме в света на 

земната суета? То е на стражаря в затвора, който отваря вратите н 
затворниците и после отново ги вкарва вътре. (Беинса Дуно)

Кой е идеалът на праведника? Душата му да притежава непреодолима 
воля, без която не може да следва уверено Светлата и Тясната пътека на 
Мъдростта, Истината и живота вечен, която ще в Царството Божие на Земята.

Какво представляват простосмъртните човеци? Те са живи 
„мъртъвци", за които Христос е казал на един свой ученик, който искал да 
отиде да погребе  баща си: „Върви след Мене и остави на мъртвите да 
погребват своите мъртъвци". (Матей 8:22)

Коя е втората смърт за вярващия човок? Смъртта на душата му в 
огненото езеро на ада. (виж Откровението на св. Йоан, 20:14)

Какво представляват праведниците на Земята? Те са овце между 
вълците и затова трябва да бъдат мъдри като змиите и незлобливи (кротки) 
като гълъбите. (Матей 10:16)

Какво значи „мисията на човека"? Мисията на човека, това е кръстът 
на човека и който не го вземе и с него не следва Христа, той не е достоен за 
юнего. (Матей 10:38)

Как разумният (мъдрият) човек влиза в чужда къща? 
Във всяка къща влиза с думите: „Мир на този дом". (Матей 10:12, 13)
Кои човеци са Синове Божи? Синове Божи са тези блажени чада Божи, 

които служат на правдата, родени са духом от Христа и са миротворци.
Кои човеци са духовни сиромаси? Това са тези, които се нуждаят от 

Божията Любов, Мъдрост и Истина.
За кои е обетовано Царството Божие? Царството Божие е за 

преследваните за Правдата. (Матей 5:10— 19)
Евреите вярвали ли са в прераждането? В евангелието на Матея (гл. 

11:14 и 15) е казано: „И ако искате да приемете: Йоан Кръстител е 
прероденият свети Илия, който трябваше да дойде".

Кой човек е разумен (духовно)? Който е мъдър. (Матей 25:2) 
От какво значение е спокойствието? Бъди винаги спокоен (тих), за да

имаш душевен мир и с него да внасяш хармония в околните.
Кои са истинските майка, братя и сестри на вярващия човек? „Който 

изпълнява Волята Божия (казва Христос), той ми е брат и сестра, и майка". 
(Марко 3:3)

Кое осквернява човека? Нищо, което влиза отвън в човека (като 
храната), не може да го оскверни, а това, което излиза от сърцето му като 
лоши помисли, прелюбодеяния, убийства, кражби, завист, богохулство и др. 
подобни, това осквернява човека. (Марко 7:15-23)

Благородно дело ли е осиновяването на чуждо дете? В Евангелието е 
казано: „Който осинови едно от тези деца в Името на Христа, той приема
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(осиновява) Христа, а който приема Мен (Христа), той приема Бога". (Марко 
9:37 и Матей 18:5)

Какво е силата на вярата? „Ако имате вяра колкото синапово зърно и 
кажете на този хълм, премести се от тук - там, и той ще се премести". (Матей 
17:20)

Кой човек няма да види смъртта? „Истина, истина ви казвам: който 
изпълнява Словото Божие, той няма да види смърт." (Йоан 8:51)

Кога обсебеният най-силно побеснява? При новолунието (Матей 17:15) 
Коя Божия заповед е най-голяма?
„Възлюби Господа Бога твоего с всичкото си сърце, душа и разум." 

(Матей 22:37)
Как небето раздава дарбите (талантите) на човеците? 
„На всеки според силите му." (Матей 25:15) 
Грехът е всяка неправда или беззаконие.
В какво се състои любовта ни към Бога? Да изпълняваме заповедите 

Му и Евангелието.
Кои молитви не се изпълняват?
В които молим Бога за това, което е по Негова Воля. (Йоан 5:19) 
Кой човек е оболстител и антихрист? „Всеки човек, който не изповядва

Господа Исуса Христа, е оболстител и антихрист." (Йоан II поел.) 
Печал ради Бога — произвежда желание за покаяние и спасение. 
Пробудената душа е тази, която почва да мисли откъде е дошла, за какво

е дошла и къде ще отиде.
Блажен человек е този, на който беззаконията са простени и греховете са 

му покрити.
Кой човек е праведен? Този, който има силна вяра в Бога и не прави 

никому зло.
Какво произвежда скръбта? Тя произвежда търпение, търпението — 

опитност, опитността — надежда, а надеждата не ни засрамва.
Как ни подкрепя в молитвата ни Духът Свети на Истината? 
През  време на молитвата ни той ходатайствува за нас с въздишки

неизречени.
Как трябва да връщаме на злото с добро? По примера на апостол Павел 

с формулата: „Въздай Му, Господи, според заслугите му".
Защо в Евангелието е казано: „Не знаете ли вие, че вие сте храм 

Божи и Дух Божи живее във вас?" „Тялото ви не е създадено за блуд, но за 
служене на Господа (защото крайъгълният камък на този ваш храм е самият 
Господ Исус Христос), а вие сте членове на Неговото тяло и затова трябва да 
си построите духовен храм Божи от собственото си тяло и то като драгоценен 
камък, пречистен от всяка полова страст и отвратителните пороци, пропити 
от алчност, беззакония, гордост, грубост, егоизъм, жестокост, завист, злоба, 
злопаметство, злословие, лъст, лицемерие, лъжа, корист, коварство,
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мошеничество, ненавист, одумване, проклятие, разврат и сквернословие, 
унищожаващи човешкото ни достойнство до степен на бесовско падение, и 
затова завинаги ги изкорених и замених с Господните добродетели, пропити 
с благочестие, смирено-мъдрие, кротост, душевна чистота, целомъдрие, 
непорочност, въздържание, твърдост, безкористие, търпение и разумно 
мълчание, за да ме ръководи и крепи в него Духът Свети на Истината като 
моето вътрешно „Аз" и ми дава сила, знание и светлина да изпълнявам 
Божите заповеди и повеления и добри дела пред человеците, за да станем 
блажени чада Божи". (I послание на апостол Петър 2:5)

Какво трябва да помним, движейки се по светлата Пътека, която 
води към Бога? Всичко ми е позволено, но не всичко е полезно, всичко ми е 
позволено, но нищо не трябва да ме завладява."

От какво значение е храната за нашето възлизане към 
съвършенството?

За нея Христос казва: не е важно какво влиза в устата, а какво излиза от 
сърцето. Влязлото в устата, ако е непотребно, отива в захода, а лошите думи 
могат да убият човека.

Кой човек е истински вегетарианец? Този, който е наситен с чисти 
мисли, думи, постъпки и дела и се храни с растителна храна - плодове и 
зеленчуци, защото пречистват кръвта и мислите ни.

„Вегетарианската (растителната) храна е първото стъпало към духовното 
ни възлизане." (Л. Н. Толстой)

Как Божият Дух награждава заслужилите с дарове? На едного дава 
словото на Мъдростта, на другиго - слово на знанието, на друг - вяра, на друг
-изцеление, на друг - чудотворения, на друг - пророчество, на друг - да 
различава духовете, на друг - да говори разни езици, на друг — да ги тълкува.

Всичко това го дарява един Дух.
На молитва и пророкуване мъжът трябва винаги да е без'шапка, а 

жената обратно, трябва да бъде забрадена с кърпа или шапка.
Как трябва да изучаваме и прилагаме Новия завет? Не по буква, но по 

дух, защото буквата убива (инквизицията бе нейно дело), а духът 
оживотворява Словото Божие.

Господ е Дух, а дето е Господният Дух, там е свободата.
Кои са учениците на Христа и на приложението? Те са тези ученици, 

които прилагат в живота си Светостта на Божественото, морала на 
Божественото и замисъла на Божественото, за да станат образ на Божията 
Любов, която носи изобилния и пълен живот, съзвучие на Божията Мъдрост, 
която носи светлина и храна на нашия ум, и вестител на Божията Истина, 
която носи пълната свобода на нашата душа.

Кое завещание на апостол Павел днешните християни не спазват? 
„Завещавам ви, братя, от Името на Господа Исуса Христа да страните от 
всеки брат, който постъпва безчинно." (П послание към солунците 3:6)
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Защо никой човек не е видял Бога и трябва да има страх от Него? 
Защото светлината, която изхожда от Него, е седем пъти по-силна от 
слънчевата. Следователно всеки човек, който се изпречи пред Него, 
моментално ослепява и изгаря като барут,

Какви страшни последици са имали някои грешки при преписването 
на Свещените книги?

В евангелието на Матея (10:34) се говори така: „Не мислете, че аз съм 
дошъл да донеса мир на земята; не мир съм дошъл да донеса, но меч".

Според изследванията на Рудолф Щайнер истинският превод на стиха е: 
„Не съм слязъл на земята, за да премахна от нея мира, а за да премахна меча".

Този неверен превод (а може би и умишлен от някой скрит враг на 
християнството) е причинил две страшни инквизиции в Европа: едната от 
страна на католическата църква, при която са били зверски избити милиони 
„еретици" (евангелисти, квакери и пр.), и другата в България, в царствуването 
на цар Борил, който по внушението на 111 неразумни калугери е устроил бъл-
гарската Вартоломеева нощ, в която са били избити над 450 000 богомили — 
цветът на българския народ, и за наказание небето ни остави да бъдем 500 
години роби на османлиите.

А в Евангелието, послание към Титу (гл. 3:10), е казано: „Еретика, после 
първото и второто му вразумяване, пусни го, защото той се е развратил и 
самоосъдил".

В Индия пък, при преписване на Свещената им книга „Ведите" в един 
стих е било казано: „Когато умре мъжът, подпомагайте вдовицата". Думата 
„подпомагайте" е била преписана „изгаряйте", в резултат са били изгорени 
милиони вдовици, за което престъпление Индия е била наказана от небето с 
450-годишно робство под Англия.

Може ли някой простосмъртен човек да помогне на света и как? 
Който иска да помогне на света, трябва преди всичко да облагороди себе

си, слепи не могат да водят слепи и знаещият може да помогне само на този, 
който иска да му се помогне.

(Д-р Торвалд Детлефсен, автор на книгата „Живот след смъртта"). 
Изворът, който извира от върховете, напоява всичко по пътя си. 
Ако искаш да помогнеш на човечеството, изправи своя живот. Тогава ти

постъпваш по закона на извора.
Беинса Дуно 

СИМВОЛИ, ПОНЯТИЯ И ТЪЛКУВАНИЯ ОТ КОРАНА 
Корана - мюсюлманското Евангелие, е продиктувано на пророк Мохамед

от архангел Гавраил. Основата му е чистата религия на пророк Аврам. 
Какво е отношението на Корана към Господа Исуса Христа? 
На с. 85 намираме следния пасаж:
„Ангелите казали на Мария (майка на Исуса): Истина, Бог ти праща
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добри вести, че Ти ще родиш Словото Божие, което произхожда от Бога, 
името Му ще бъде Христос Исус син Мариин, почетен в този свят и в идещия, 
и един от тия, които са близо при Бога, и той ще говори на човеците в 
люлката си, и когато порасне, ще бъде един от праведниците".

На с. 131 е казано:
„Ние (небесните сили) накарахме Исуса, сина Мариин, да следва по 

стъпките на пророците, като утвърждава закона, който беше пратен преди 
него, и ние Му дадохме Евангелието, което съдържа наставление и светлина и 
утвърждава закона, който бе даден преди Него, и наставление и увещание към 
тези, които са получили Евангелието, да съдят това, което Бог е открил в него 
(Евангелието); а които не съдят според това, което Бог е открил, те са 
престъпници."

За невярващите
„Колкото за невярващите, за тях е все едно дали ти (Мохамеде) ги 

увещаваш, или не ги увещаваш, те няма да вярват в Бога, защото Бог е 
запечатил сърцето и ушите им, а очите им са помрачени и тях ги очаква тежко 
наказание - Божие проклятие." (гл. 280, 281 и 282)

Просете помощ с постоянство и молитва и ще я получите. 
Горко  на  тези, които криво преписват свещените книги със своите

ръце и тогава казват: това е от Бога, за да го продават на нищожна цена. 
Горко  им заради това, което ръцете им са писали, и горко им за това,

което са спечелили.
Този от вярващите, който е разменил вярата си с безверие, вече се е 

отклонил от правия Път на Мъдростта, Истината и живота вечен. (гл. 281,
283 и 285)

На Бога принадлежи изток и запад, затова накъдето и да се обръщате, 
когато се молите, там е Бог, защото Той е Вездесъщ и Всезнаещ.

Невярващите („външните") приличат на човек, който вика високо и 
когато слуша, и когато говори. Те са глухи, неми и слепи, и затова не 
разбират.

Разрешено ви е през нощта на поста да влизате при жените си; те ви са 
дреха и вие сте им дреха.

Бог е с тия, които имат страх от Него й" с търпение постоянствуват в 
молитвите и добрите си дела.

Милостинята трябва да се дава от излишъка.
Блага дума и прошение е по-добро, отколкото милостиня, последвана от 

зло.
Доброто, което давате като милостиня, ще ви се върне и затова давайте 

я от желание да видите Божието лице и знайте, че нито страх, нито скръб ще 
ви посетят.

Бог дава мъдрост само на когото иска и голямо благо е получил този, 
комуто е дадена мъдрост. Никой обаче не може да мисли освен мъдрите по
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сърце.
Никой не мисли освен благоразумните.
Не постъпвайте несправедливо към други и към вас не ще постъпват 

несправедливо.
Бог няма да насили никоя душа да стори нещо, което превишава силите 

й; тя ще има доброто, което си е спечелила, и ще претърпи за злото, което е 
правила.

Наистина няма нищо скрито от Бога, от това, което е на Земята или на 
небето; Той е, който те образува в утробата на майка ти, както иска.

Вярващите да не вземат неверниците за свои покровители, но да 
предпочитат вярващите, освен ако се боят от тях при някаква опасност.

Бог не ви е заповядал да вземате ангелите и пророците за ваши 
господари.

Невярващите („външните") се познават по това, че ако ви се случи 
добро, това ги наскърбява, и ако зло ви сполети, на това те се радват. Но ако 
имате търпение и се боите от Бога, то тяхното лукавство никак няма да ви 
навреди, защото Бог вижда всичко, което те правят.

Широчината на рая, приготвен за праведните, благочестивите и 
добротворците, е равна на небесата и Земята.

Никоя душа не може да умре, освен по Божието допущение, според 
каквото е писано в „Книгата на живота", която съдържа определението на 
нещата.

Неверниците трябва да тържествуват, че небето им дава дълъг и 
благоденствуващ живот, че това е по-добре за душите им; дава им се дълъг и 
благоденствуващ живот, за да се увеличи нечестието им, за което ще се 
разплащат на Съдния ден, където ще претърпят позорното си наказание за 
суетния си живот на Земята.

Бойте се от Бога, в името на Когото взаимно си прощавате, и почитайте 
жените си, които са ви родили, защото Бог бди над вас.

Покаянието се приема от Бога на тия, които от незнание вършат зло и 
след това бързо се каят, защото Бог е всезнаещ и мъдър.

Обаче покаянието не ще бъде прието на тия, които вършат зло до 
времето, когато смъртта им се представи и кажат: „Истина, сега се кая"; те ще 
понесат заслуженото наказание.

Бог не обича горделивите и тщеславните, които са користолюбиви и 
препоръчват користолюбие на другите.

Каквото добро и да те сполети, о, човече, това е от Бога, а каквото зло те 
сполети, това е от самия тебе.

Вярващите твърдо в Бога Той ще води с милост и ще им даде изобилие, 
и ще ги води в правия път при Себе Си.

Вярващи, помагайте си един други съгласно правдата и благочестието, 
но не си помагайте един други в неправда и злоба, защото Бог е строг, когато
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наказва.
Клетва. Бог не ще ви накаже за несмислена дума във вашите клетви, но 

ще ви накаже за това, в което тържествено и умишлено се кълнете.
Сатаната се старае да сее раздор и омраза помежду ви посредством вино 

и хазартни игри и с това да ви отклонява от Бога и от молитвата.
Сегашният живот не е нищо освен една игра и суетна забава, но 

бъдещият дом ще бъде много по-добър за тези, които се боят от Бога.
Няма скот на Земята, нито птица, която лети с крилата си, на които да не 

приличате и вие като люде.
У Бога са ключовете на тайните, никой освен Него не ги познава; Той 

знае, което е на сушата и в морето; не пада лист и Той да го не знае; нито има 
зърно в тъмните части на Земята, нито зелено, нито друго нещо, което да не е 
писано в ясната Му книга.

Напущай тези хора, които обръщат своята религия на игра и шега и за 
които сегашният живот е разочарование.

Съдба има за всеки народ и определен срок за всички за престояване на 
Земята; затова, когато изтече срокът им, няма да имат нито един час отсрочка, 
нито ще бъдат предизвестени.

Истинно вярващи са ония, чиито сърца се боят, когато се споменава 
името на Бога, и чиято вяра се увеличава, когато се разправят Неговите 
чудеса, и които се доверяват и молят на своя Господ, който е изпълнен с 
великодушие.

О, истински вярващи, истина е, че много свещеници и монаси 
прахосват имота на хората в суетни неща и задръстват Божия Път.

За Бога няма създание, за храната на което Той да не се грижи и да.не 
знае неговия подслон. Всичко е писано в ясната книга на Неговите 
определения. Добрите дела пъдят злото.

Само праведните се награждават от Бога със знание и мъдрост. 
Наистина човек е нетърпелив, безразсъден, несправедлив и

непризнателен и затова често се моли за зло, както се моли за добро. 
Бог  казва - ние създадохме човека от суха глина, добре сглобен, а по-

преди бяхме създали дявола от тънък огън.
Как трябва да се отнасяме към старите си родители? 
Никога  не ги укорявайте, но им говорете почтително, като се отнасяте

смирено към тях от нежна любов и казвайте: „О, Господи, имай милост и 
върху двамата, тъй като те ме отгледаха, когато бях малък."

Не разсипван разточително състоянието си, тъй като разточителните са 
братя на дявола.

Не ходи гордо по Земята, тъй като ти нито може да я разделиш, нито пък 
по ръст ще можеш да достигнеш планините.

Който е бил духовно сляп в този живот, ще бъде духовно сляп и в 
бъдещия, и още повече ще се отдалечава от Пътя на спасението.
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Прочее, нека Бог, царят на Истината, бъде превъзвишен!
За зодиака. Благословен да бъде Бог, Който е поставил дванадесетте 

знаци на небесата.
Служители на Бога са ония, които ходят кротко-кротко по Земята и 

когато невежите им говорят, те отговарят „Мир", и прекарват нощта в 
молитва към техния Бог.

Който върши добро, ще получи награда, която ще превиши заслугата на 
извършеното. Но който върши зло, ще бъде възнаграден според заслугата 
само на онова, което е извършил.

Молитвата предпазва човека както от гнусни престъпления, така и от 
онова, което е за порицание.

Сегашният живот не е нищо друго освен кукла и играчка, но бъдещото 
обиталище в рая ще бъде наистина живот.

Настоящият живот е само игра и суетно забавление. 
Кои са петте ключа на тайното знание?
Времето на второто пришествие, времето на дъжда, какво е в утробата 

момче или момиче, какво ще се случи на утрешния ден и къде всеки ще умре. 
А тези неща се знаят само от Бога.

Хвала Богу, Твореца на небесата и Земята, който прави ангелите свои 
вестители, снабдени с два, три и четири чифта криле.

Само тия от Божиите служители се боят от Бога, които са надарени с 
разбиране (духовно знание).

Празнувай хвалата на твоя Господ, когато ставаш сутрин. И Го хвали 
през нощта, и когато звездите почват да изчезват.

Най-превъзходните имена на нашия Всемилостив Бог са: Царят, 
Мощният, Силният, Всемощният, Творецът, Създателят, Образователят. 
Всичко, което е на небето и на Земята, Го славослови. Той е Могъщият, 
Мъдрият.

Колко време е необходимо на един ангел или пък на пробудена 
човешка душа да се изкачи по стълбата на Яков? Абсолютната вяра в Бога 
(от първото й стъпало до последното - Престола на Всевишния) е един ден, 
чиято дължина е петдесет хиляди години.

Това означава, че духовното съвършенство на ангелите и човешките 
души е безкрайно.

РАЗНИ ПОЛЕЗНИ И НЕОБХОДИМИ ЗНАНИЯ
Каква е връзката между абсолютната вяра в Бога и чудесата, които 

вършат светиите за Славата Божия? Намерете прясно изваден корен (и то 
от един ден) от китайското растение жен-шен, който много прилича на човек. 
Сложете го в тенекиена кутия, предварително увит в чист аптекарски памук, и 
на дупчицата, дето се намира пъпчето му (т.е. мястото, откъдето излиза 
стеблото с листенцата му, които са широки, тумбести и продълговати с
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розови цветчета, а на главичката - подобни на женска коса), всяка сутрин 
изливайте по един напръстник чисто натурално червено вино, за да бъде 
коренът жив, защото ще се храни от виното и ще стане червен като кръв.

Притежателят на такъв жив корен, като го носи със себе си в кутийката, 
ако има вяра в Бога, ще прави чудеса за слава Божия - пред него ще се отварят 
врати и духовни съкровища. Подобно на избраните от Бога светии ще прави 
чудеса за славата Божия. Амин.

Човек е творец на своята съдба. Каквото правите на Земята, друго 
същество заради вас ще прави същото и на небето. Както живееш на Земята, 
така ще живее и това същество на небето. Небето и Земята са двата полюса на 
живота.

Ако живеете лошо на Земята, друго същество в ада ще живее по същия 
начин. То ще черпи сила от вас, ще расте, ще стане грамадно и един ден ще 
дойде на Земята.

Ако живеете добре на Земята, друго същество на небето ще живее като 
вас. Това означават думите: „Човек е творец на своята съдба".

Не мислете, че живеете за себе си. Човек живее най-малко за още две 
същества: едното е в ада, а другото — на небето. И в Светото Писание е 
казано, че никой не живее за себе си. Ако правите добро на Земята, не само 
едно същество, но хиляди добри същества на небето ще правят същото заради 
вас. По този начин те ще ви помагат. Следователно каквото правите на 
Земята, това ще правят и за вас на небето.

От това гледище именно произтича отговорността на всеки човек за 
делата му. Като знаете това, ще разберете, че човек не живее за себе си.

Беинса Дуно 
Как може да се внесе хармония в една къща, където дисхармонията и

злото царуват?
Когато в някоя къща (семейство) хората се карат, хокат и намразват 

помежду си, нека изпълнят следния съвет, за да се оправят с Божията помощ 
отношенията им:

Сутрин, обед и вечер - 10 минути преди ядене да изпиват по 1 винена 
чашка от 75 г отварка - от билката тросък 2 супени лъжици листа и цвят от 
него се запарват с 500 г кипяща вода и на тих огън сместа ври 5 минути и като 
изстине, се прецежда. Пие се подсладена с мед и лимон по вкус.

Тази отвара ще внесе хармония между членовете на семейството, защото 
споява хората. А в хармонията се проявява Любовта. Ако пък пиенето на 
отварката се съчетае и с прилагането на дадените формули за ограждане, то 
резултатът ще бъде бърз и чудесен.

С какво може да ни дари новолунието, ако решим да го използуваме 
за дадена цел?

Отдавна е доказано, че на силата на Луната се подчиняват приливите и 
отливите.



Силата на новолунието, което се познава по това, че сърпът му прилича 
на буквата „с", може да ни гарантира успех при предстояща операция или при 
лекуване на сериозна болест. За да преминат успешно, правете ги винаги при 
започване на новолуние.

Новолунието може да ни спести много излишни неприятности, ако решим 
да си построим къща, вила или друга някаква постройка, при годеж, сватба, 
търговия и други важни за човека събития в живота му.

Пристъпете към изпълнение на гореказаното непосредствено след 
появяването на новолунието.

Опитайте, за да се уверите в силата му.
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Ако четете псалмите 
на Давид, вие трябва 

да се свържете с 
него. Като се 

свържете с него,  ще
разберете какво е 

вложил той във всеки 
псалм и ще можете да се 

ползвате от него.
Всеки псалм 

представлява известна 
формула, известен 
ключ, с който се 

отварят тайните на 
Природата.

Учителя Петър Дънов
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1. лажен онзи човек, който не ходи по 
съвета на нечестивите и в пътя на 
грешните не стои, и на стола на 
хулителите не седи;

2. но волята му е в закона Господен и в 
Неговия закон се поучава денем и 
нощем.

3. И ще бъде като дърво, насадено при 
водни оттоци,  което дава плода си 
навреме и листът му не повяхва; и 
всичко, което прави, ще успее.

4. Не такива са нечестивите, а като праха 
от плявата, който вятърът отвява.

5. Затова нечестивите няма да устоят на 
съда, нито грешните – в събранието на 
праведните;

6. защото познава Господ пътя на 
праведните, а пътят на нечестивите ще 
погине.

1. ащо се разфучаха езичниците и 
народите замислиха суета?

2. Въстанаха земните царе и князете 
се събраха заедно против Господа и 
против Помазаника Му и казваха:

3. „Да разкъсаме връзките им и да 
отхвърлим от нас веригите им”.

4. Този, Който седи на небесата, ще се 
смее, Господ ще ги поругае.

5. Тогава ще им продума с гнева Си и с 
яростта Си ще ги смути:

6. „Но аз, ще каже, помазах Царя Си над 
Сион, Светата Моя планина.

7. Аз ще възвестя повелението: Господ 
Ми рече: „Син Мой си Ти, Аз днес Те 
родих.

8. Поискай от Мен и ще Ти дам народите 
за наследие Твое и за стяжение Твое – 
краищата на Земята.

9. Ще ги съкрушиш с жезъл железен, като 
грънчарски съсъд ще ги строшиш”.

10. Сега, прочее, царе, вразумете се, 
научете се, земни съдии:

11. слугувайте на Господ със страх и бойте 
Му се с трепет.

12. Целувайте Сина, за да се не разгневи и 
да погинете в пътя, когато се разпали 
Неговата ярост. Блажени са всички, 
които се надяват на Него.

1. осподи, колко се умножиха враговете 
ми!

2. Мнозина казват за моята душа: „Няма 
за него спасение от Бога”,

3. но Ти, Господи, Си моята защита, слава 
моя и Ти въздигаш главата ми.

4. Викнах с гласа си към Господ и 
послуша ме от светата Си планина.

5. Аз легнах, спах и станах, защото 
Господ ме поддържа.

6. Не ще се боя от многото хиляди 
врагове, които ме нападат наоколо.

7. Стани, Господи, спаси ме, Боже мой, 
защото Ти Си поразил в челюстта
всичките ми неприятели, строшил Си 
зъбите на нечестивите.

8. От Господ е спасението; върху Твоя
         народ е благословението Ти.

1. огато викам, послушай ме, Боже на 
правдата ми: в утеснение като бях, 
освободил Си ме; помилвай ме и 
послушай молитвата ми!

2. Синове човешки, докога ще обръщате 
славата ми в безчестие? Докога ще 
обичате суета и ще искате лъжа?

3. Но познайте, че избра Господ 
преподобния Си; Господ ще чуе, когато 
викам към Него.

4. Треперете и не съгрешавайте; 
размишлявайте в сърцата си на одъра си 
и мълчете;

5. принасяйте жертви праведни и 
надявайте се на Господ.

6. Мнозина казват: „Кой ще ни 
покаже доброто?”. Възвиши над нас

виделината на лицето Си, Господи!
7. Сложил Си в сърцето ми радост, по-

голяма от тяхната, когато се 
умножава житото и виното им.

8. Мирно ще легна и ще спя, защото 
само Ти, Господи, правиш ме да 
живея в безопасност.
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1. ослушай, Господи, думите ми, 
разумей стенанието ми,

2. вслушай се във воплите ми, Царю 
мой и Боже мой, защото на Тебе ще 
се помоля.

3. Господи, на ранина ще чуеш гласа 
ми, на ранина ще застана пред Теб и 
ще чакам;

4. защото не си Ти Бог, който да иска 
беззаконие, лукавият няма да живее 
при Тебе,

5. нито ще застанат гордите пред 
Твоите очи, ненавиждаш всички, 
които правят беззаконие.

6. Ще изтребиш онези, които говорят 
лъжа; Господ се гнуси от кръвожаден 
и коварен човек.

7. Но аз, с множеството на Твоята 
милост, ще вляза в дома Ти и със 
страх ще се поклоня в храма на 
светинята Ти.

8. Господи, води ме с правдата Си, 
поради враговете ми, оправи пътя Си 
пред мене!

9. Защото няма в устата им истина, 
сърцето им е лукаво, гроб отворен е 
гърлото им, с езика си ласкаят,

10. осъди ги, Боже, нека паднат в 
кроежите си; отхвърли ги за 
множеството на престъпленията им, 
защото се повдигнаха против Тебе!

11. И нека се веселят всички, които 
се надяват на Тебе, нека се радват 
завинаги, защото Ти Си им 
покровител; и нека се хвалят в Тебе 
онези, които любят Твоето име.

12. Защото Ти, Господи, ще 
благословиш праведния, ще го 
покриеш с благоволение като с щит.

1. осподи, да не ме изобличиш с 
яростта Си, нито с гнева Си да ме 
накажеш.

2. Помилвай ме, Господи, защото 
съм немощен, изцели ме, Господи, 
защото се смутиха костите ми

3. и душата ми твърде се смути; но Ти, 
Господи, докога?

4. Върни се, Господи, избави душата 
ми, спаси ме заради милостта Си,

5. защото в смъртта няма спомен за 
Тебе: в ада кой ще Те славослови?

6. Уморих се от стенанието си; всяка 
нощ обливам леглото си, със сълзи 
измокрям постелката си.

7. Окото ми повехна от скръб, остаря, 
поради всичките ми неприятели.

8. Отдалечете се от мене всички, които 
правите беззаконие, защото чу 
Господ гласа на плача ми,

9. послуша Господ молението ми, 
Господ ще приеме молитвата ми.

10. Да се посрамят и да се смутят много 
всички мои неприятели, да се върнат 
назад и да се посрамят внезапно.

1. осподи, Боже мой, на Тебе се 
надявам, спаси ме от всичките ми 
гонители и избави ме,

2. да не би врагът да грабне като лъв 
душата ми и да я разкъса, без да се 
намери избавител!

3. Господи, Боже мой, ако съм сторил 
аз това, ако има в ръцете ми 
беззаконие,

4. ако съм въздал зло на този, който 
бе в мир с мене, или оскърбил онзи, 
който ми е без причина гонител,

5. нека погне неприятелят душата ми и 
нека я стигне, и нека стъпче в земята 
живота ми, и нека свали в пръстта 
славата ми!

6. Стани, Господи, с гнева Си, възвиши 
се заради яростта на враговете ми и 
събуди се заради мене за съда, който 
Си заповядал;

7. и събранието на людете ще Те 
обиколи, и Ти се върни, да седнеш 
над него отгоре, нависоко.

8. Господ ще съди народите. Съди 
ме, Господи, според правдата ми и 
според моето незлобие, което е в 
мене!

9. Нека изчезне вече злината на 
нечестивите и утвърди праведния, 
Ти, Боже праведни, Който изпитваш 
сърца и вътрешности.

10. Моята защита е в Бога, Който избавя 
правите по сърце.

11. Бог е съдия праведен и Бог, Който се 
гневи всеки ден на нечестивия.

12. Ако се не обърне, ще изостри меча 
Си, ще изопне лъка Си и приготвя 
го,

13. и против него приготви смъртни 
оръжия, нагласи стрелите Си против 
гонителите.

14. Ето, нечестивият е в мъки да роди 
беззаконие и зачена лукавство, и 
роди лъжа.

15. Изкопа ров и направи го дълбок, но 
той ще падне в ямата, която направи.

16. Лукавството му ще се върне на 
главата му и насилието му ще слезе 
на темето му.

17. Аз ще хваля Господ за Неговата 
правда и ще възпявам името на 
Господ Всевишни.
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1. осподи, Боже наш, колко е 
величествено Твоето име по цялата 
Земя! Ти, Който Си положил славата 
Си над небесата.

2. От устата на младенците и 
кърмачетата приготвил Си хвала 
по причина на враговете Си, за да 
направиш така, че да млъкне врагът 
и отмъстителят.

3. Когато гледам Твоите небеса, делото 
на ръцете Ти, Луната и звездите, 
които Си поставил, питам:

4. какво е човекът, та да го помниш, 
или син човешки, та да го 
посвещаваш?

5. А Ти Си го направил малко по-ниско 
от ангелите и със слава и чест Си го 
венчал.

6. Поставил Си го господар над делата 
на ръцете Си; всичко си покрил под 
нозете му:

7. всичките овци и говеда, а още и 
животните на полето,

8. птиците въздушни и морските риби, 
и всичко, преминаващо по морските 
пътища.

9. Господи, Боже наш, колко е 
величествено Твоето име по цялата 
Земя!

1. е Те славословя, Господи, с цялото 
си сърце, ще възвестявам всичките 
Твои чудеса,

2. ще са развеселя и ще се зарадвам за 
Тебе, ще възпея името Ти, Всевишни!

3. Когато се върнат враговете ми назад, 
ще паднат и ще погинат пред лицето 
Ти,

4. защото Ти Си отсъдил съда ми и 
правото ми, седнал Си на престола и 
съдиш право.

5. Забранил Си на езичниците, 
изтребил Си нечестивия, името им 
Си заличил навеки.

6. Запустенията на врага изчезнаха 
завинаги; и Ти Си разорил градове, 
споменът им погина с тях.

7. Но Господ съществува във вековете, 
приготвил е престола Си за съд

8. и ще съди Вселената с правда, ще 
отсъди народите справедливо.

9. И Господ ще бъде прибежище на 
бедния, прибежище в скърбни 
времена;

10. и ще се надяват на Тебе тези, които 
познават името Ти, защото не Си 
оставил онези, които Те търсят, 
Господи.

11. Пейте песни на Господ, Който живее 
в Сион, възвестете между народите 
делата Му,

12. защото когато дири сметка за 
кръвопролития, помни ги, не забравя
виковете на бедните.

13. Помилвай ме, Господи! Виж скърбта 
ми от враговете ми, Ти, Който ме 
повдигаш от вратата на смъртта,

14. за да възвестя всичките Твои 
хваления при вратата на Сионовата 
дъщеря; аз ще се радвам на 
спасението от Тебе.

15. Езичниците затънаха в ямата, която 
направиха, в примката, която скриха, 
уловиха се нозете им.

16. Господ е познат за съда, който прави; 
нечестивият се впримчи в делото на 
ръцете си.

17. Нечестивите ще се върнат в ада, 
всичките езичници, които забравят 
Бога.

18. Защото няма да се забрави завинаги 
сиромахът, надеждата на бедните не 
ще бъде изгубена завинаги.

19. Стани, Господи, да не вземе връх 
човекът; да се съдят езичниците 
пред Тебе!

20. Господи, докарай страх върху тях, да 
познаят езичниците, че са човеци!

1. ащо, Господи, стоиш далеч, защо се 
криеш в скърбно време?

2. В гордостта на нечестивия 
изгаря сиромахът; да се хванат в 
лукавствата, които замислят!

3. Защото нечестивият се хвали 
с пожеланията на душата си и 
облажава себе си користолюбивият, 
презира Господ.

4. Нечестивият от гордост не ще 
потърси Господ, всичките му 
помисли са, че няма Бог.

5. Неговите пътища по всяко време са 
криви, Твоите съдби са много високо 
от лицето му, той презира всичките 
си врагове.

6. Рече в сърцето си: „Няма да се 
поколебая, защото от род в род няма 
да падна в злощастие”.

7. Устата му са пълни с клетви и 
угнетение, и насилие, под езика му 
има злоба и беззаконие.
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8. Седи в засада в преддворията, в 
скришни места, за да убие невинния; 
очите му гледат тайно към сиромаха;

9. причаква скришом като лъв в 
пещерата си, причаква, за да грабне 
сиромаха; грабва сиромаха и го 
влачи в примката си.

10. Навежда се, снишава се, за да паднат 
сиромасите в ноктите му.

11. Каза в сърцето си: „Забрави Бог, скри 
лицето Си и няма никога да види”.

12. Стани, Господи, Боже, повдигни 
ръката Си, да не забравиш 
оскърбените!

13. Защо нечестивият презира Бога, 
казвайки в сърцето си: „Няма да 
изпитваш”?

14. Видял Си, защото Ти гледаш 
неправдата и притеснението, за да 
въздадеш с ръката Си; на Тебе се 
предава сиромахът, на сирачето си 
Ти помощник.

15. Строши мишцата на нечестивия, 
издири нечестието на лукавия, 
докато не намериш вече от него.

16. Господ е цар навеки; езичниците ще 
изчезнат от земята Му.

17. Господи, послушал Си желанието на 
сиромасите, ще утвърдиш сърцето 
им, ще направиш внимателно ухото 
Си,

18. за да съдиш за сирачето и угнетения, 
за да не следва вече човек, който е 
земен, да страхува.

1. а Господ положих надежда; как 
казвате на душата ми: „Бягай на 
вашата планина като птица”?

2. Защото ето, нечестивите изопнаха 
лък, приготвиха стрелите си на 
тетивата, за да острелят в тъмно 
правите по сърце.

3. Ако се разорят основите, праведният 
какво може да направи?

4. Господ е в светия Си храм, Господ 
има престола Си на небето, очите 
Му гледат, веждите Му изпитват

човешките синове.
5. Господ изпитва праведния, а 

нечестивия и онзи, който обича 
неправдата, мрази душата Му.

6. Ще излее дъжд над нечестивите, 
огън и жупел, и буря е делът на 
чашата им,

7. защото праведният Господ обича 
правдата, лицето Му гледа към 
праведния.

1. паси, Господи, защото не остана 
вече преподобен, защото се загубиха 
верните между човешките синове.

2. Всеки говори суета към ближния 
си, с лъстиви устни говорят от 
престорено сърце.

3. Ще изтреби Господ всичките 
лъстиви устни, езика високомерен

4. на онези, които рекоха: „Ще надвием 
с езика си, устните ни са наши, кой е 
нашият господар?”.

5. „Заради насилието над сиромасите, 
заради стенанието на нищите сега 
ще стана, говори Господ, ще туря в 
безопасност онзи, срещу когото духа 
нечестивият.“

6. Думите на Господ са думи чисти, 
сребро, претопено в горнило от 
пръст, очистено седем пъти.

7. Ти, Господи, ще ги съхраниш, ще ги 
опазиш от този род навеки.

8. Нечестивите ходят наоколо, когато 
нищожните се възвишават между 
човешките синове.

1. окога, Господи, ще ме забравяш 
съвсем? Докога ще криеш лицето Си 
от мене?

2. Докога ще имам мисли в душата 
си, болки всеки ден в сърцето си? 
Докога ще се издига врагът ми над 
мене?

3. Погледни, послушай ме, Господи, 
Боже мой, просвети очите ми, да не
би да заспя в смърт,

4. да не би да рече врагът ми: „Надвих 
му“ и да се зарадват противниците 
ми, ако се поколебая.

5. Но аз уповах на милостта Ти, 
сърцето ми ще се радва на 
спасението Ти;

6. ще пея на Господ, защото ми стори 
благодеяние.
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1. ече безумният в сърцето си: „Няма 
Бог”, развратиха се, станаха гнусни в 
делата си, няма кой да прави добро.

2. Господ надникна от небесата към 
човешките синове, за да види има ли 
някой да разумява и да търси Бога.

3. Всички се отбиха от пътя, еднакво 
непотребни станаха, няма някой, 
който да прави добро, няма ни един.

4. Нямат ли разум всички, които 
правят беззаконие, които изпояждат 
народа ми като че ядат хляб, и 
Господ не призоваха?

5. Тогава ги нападна страх голям, 
защото Бог е в рода на праведните.

6. Посрамихте съвета на бедния, но 
Господ е негово прибежище.

7. Дано се даде от Сион спасение на 
Израил! Когато Господ върне Своя 
народ от плен, ще се възрадва Яков, 
ще се възвесели Израил.

1. осподи, кой ще обитава в Твоята 
скиния? Кой ще живее в Светата 
Твоя планина?

2. Който ходи в незлобие и който 
прави правда, и който говори истина 
от сърцето си;

3. който не одумва с езика си, нито 
прави зло на приятеля си, нито 
приема укор против ближния си;

4. пред очите му е презрян 
безчестният, а почита онези, които 
се боят от Господ; кълне се дори в 
своя вреда и не се отмята;

5. не дава среброто си с лихва, нито
приема дарове против невинния. 
Който прави това, няма да се 
поколебае навеки.

1. пази ме, Боже, защото на Тебе 
възложих надежда.

2. Рекох на Господ: Ти Си Господ мой, 
без Тебе няма добро за мене.

3. В светиите на Земята и в избраните 
– в тях е всичкото ми благоволение.

4. Трудностите на онези, които тичат 
след други богове, ще се умножат; 
аз не ще принеса техните кръвави 
възлияния, нито ще взема в устните 
си имената им.

5. Господ е делът на наследието ми 
и на чашата ми, Ти съхраняваш 
достоянието ми.

6. Делът ми падна на весели места и 
приех прекрасно наследие.

7. Ще благославям Господ, Който 
ме вразуми  и даже нощем учи 
вътрешността ми.

8. Винаги имам Господ пред себе 
си, понеже е отдясно ми, да се не 
поколебая.

9. Затова се зарадва сърцето ми и 
развесели се славата ми, а още и 
плътта ми ще почива в надежда,

10. защото няма да оставиш душата ми 
в ада, нито ще оставиш преподобния 
Си да види изтление.

11. Ще ми изявиш пътя на живота; пред 
лицето Ти има пълнота от радост, 
вдясно от Тебе – всякога веселие.

1. уй, Господи, правдата, послушай 
молението ми, дай ухо на молитвата 
ми, която правя не с лъжливи устни!

2. Да излезе съдът ми от лицето Ти, 
очите Ти да видят правото!

3. Изпитал Си сърцето ми, посетил 
Си го нощем; опитал Си ме и не Си 
намерил нищо в мене, решиха устата 
ми да не престъпват.

4. Колкото до делата на човеците, аз,
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чрез словесата на Твоите устни, се 
опазих от пътищата на насилниците.

5. Утвърди стъпките ми в пътищата Си, 
за да се не похлъзнат нозете ми!

6. Аз Те призвах, Боже, защото ще ме 
послушаш; приклони към мене ухото 
Си, послушай думите ми;

7. яви чудните Си милости, Ти, Който с 
десницата Си спасяваш надяващите 
се на Тебе от онези, които въстават 
против тях!

8. Опази ме като зеница на око, скрий 
ме под сянката на крилете Си

9. от лицето на нечестивите, които 
ме съсипаха! Вразите на душата ми 
обиколиха ме,

10. обгради ги изобилие, устата им 
говорят с гордост!

11. Сега обиколиха стъпките ни, 
устремиха очите си, да ни хвърлят на 
земята;

12. приличат на лъв, който желае да 
разкъсва, и на лъвче, което седи в 
скришни места.

13. Стани, Господи, изпревари го,
повали го, избави душата ми от 
нечестивия с Твоя меч,

14. от човеци, Господи, с Твоята ръка, 
от човеците на света, на които 
делът е в този живот, и на които 
пълниш утробата от съкровищата 
Си! Преситени са синовете им и 
остатъците си оставят на внуците си.

15. А аз с правда ще видя лицето Ти, 
ще се наситя с образа Ти, когато се 
събудя.

1. е Те възлюбя, Господи, крепост 
моя.

2. Господ е канара моя, твърдина моя и 
избавител мой, Бог мой, скала моя; 
на Него ще се надявам; щит мой и 
рог на спасението ми, високо мое 
убежище.

3. Ще призова достойния за 
поклонение Господ и ще се избавя 
от враговете си.

4. Смъртни болки ме обкръжиха и 
порои на беззаконие ме застрашиха;

5. адови мъки ме обиколиха, смъртни 
примки ме стигнаха.

6. В утеснението си призовах Господ и 
към Бога мой извиках; чу от храма 
Си гласа ми и викът ми дойде до 
ушите Му.

7. Тогава се разклати и потресе 
земята и основите на планините се 
разлюляха, разклатиха се, защото се 
разгневи Той.

8. Дим се вдигаше от ноздрите Му и 
огън пояждащ от устата Му; въглени 
се разпалиха от Него.

9. И приклони небесата, и слезе, и 
мрак бе под нозете Му.

10. И възлезе на херувими, и летя, летя 
на ветрени крила.

11. Тъмнината направи свое 
скривалище, скинията Му около 
него бе тъмни води, гъсти облаци на 
въздуха.

12. От светкавиците пред Него бягаха 
облаците Му, град и огнени въглени.

13. И гръмна от небето Господ, и
Всевишният издаде гласа Си – град и 
огнени въглени.

14. И прати стрелите Си, и ги разпръсна, 
и светкавици умножи и ги смути.

15. И явиха се дълбините на водите, и 
откриха се основите на Вселената от 
закона Ти, Господи, от диханието на 
ноздрите Ти.

16. Прати от височината, взе ме, извлече 
ме от многото води.

17. Избави ме от силния ми враг и от 
онези, които ме ненавиждат, защото 
бяха по-силни от мен.

18. Стигнаха ме в деня на скърбта ми, но 
Господ ми стана опора

19. и изведе ме на просторно място, 
избави ме, защото благоволи в мене.

20. Въздаде ми Господ според правдата 
ми, според чистотата на ръцете ми 
възмезди ме,

21. защото опазих пътищата Господни 
и не се отклоних от моя Бог в 
нечестие;

22. защото всичките Му съдби бяха пред 
мене и повеленията Му не отдалечих 
от себе си;
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23. и непорочен бях пред Него, и опазих 
се от беззаконието си.

24. И въздаде ми Господ според 
правдата ми, според чистотата на 
ръцете ми пред очите Си;

25. с преподобен – преподобен 
ще бъдеш, с мъж непорочен – 
непорочен ще бъдеш,

26. с чист – чист ще бъдеш; а с 
развратен противно ще се поведеш.

27. Защото Ти ще спасиш оскърбени, а 
очи горделиви ще смириш.

28. Защото Ти ще направиш светилника 
ми да свети, Господ Бог мой ще 
просвети тъмнината ми.

29. Защото чрез Тебе ще разбия полк и 
чрез Бога мой ще прескоча стена.

30. А на Бога пътят Му е непорочен, 
словото Господне е опитано; Той е 
щит на всички, които се надяват на 
Него.

31. Защото кой е Бог, освен Господ, и 
кой е крепост, освен Бога наш?

32. Бог е, Който ме препасва със сила и 
поставя непорочен пътя ми.

33. Прави нозете ми като на елените и

поставя ме на високите мои места.
34. Учи ръцете ми на бран и мишците 

ми запъват меден лък.
35. И дал Си ми щита на спасението 

Си, и десницата Ти ме поддържа, и 
благостта Ти ме възвеличи.

36. Разширил Си стъпките ми под мене 
и нозете ми не се подхлъзнаха.

37. Гоних враговете си и ги стигнах, и 
не се върнах, докато не ги победих.

38. Поразих ги и не можаха да се 
повдигнат, паднаха под нозете ми.

39. И препасал Си ме със сила за бран, 
повалил Си под мене въставащите 
върху ми.

40. И обърнал Си към мене гърба 
на враговете ми и аз изтребих 
неприятелите си.

41. Извикаха, и нямаше кой да ги 
избави, към Господа – и не ги 
послуша.

42. И стрих ги като прах пред лицето на 
вятъра, като калта на пътищата ги 
изтръсках.

43. Избавил Си ме от съпротивата

на народа, поставил Си ме глава 
на езичниците – народ, който не 
познаваха рабите ми.

44. Щом чуха и послушаха ме, чужденци 
ми се покориха;

45. чужденци отслабнаха и се 
разтрепераха на местата, където са се 
затворили.

46. Жив е Господ и благословена 
Твърдината ми; и да се възвиси Бог 
на спасението ми.

47. Бог, Който отмъщава за мен и 
покорява народи под мен,

48. Който ме избавя от враговете ми. 
Ти ме възвисяваш над онези, които 
въстават против мен, избавил Си ме 
от насилници,

49. затова ще Те славя, Господи, между 
езичниците и ще възпея на името 
Ти.

50. Ти Си, Който величаеш спасенията 
на царя Си и правиш милост на 
помазаника Си, на Давид, и на 
потомството му навеки.
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е светла, просвещава очите;
9. страхът Господен е чист, пребивава 

във век. Съдбите Господни са 
истинни, купно и праведни,

10. желателни повече от злато, повече 
от множество чисто злато, и по-
сладки от мед и от капките на меден 
сот.

11. Слугата Ти още се и вразумява чрез 
тях, в опазването им въздаянието е 
голямо.

12. Кой усеща съгрешенията си? Очисти 
ме от тайните съгрешения,

13. а още предопази раба Си от гордост, 
да ме не обладае – тогаз ще бъда 
непорочен и ще бъда чист от голямо 
престъпление.

14. Думите на устата ми и преговарянето 
на сърцето ми да бъдат угодни 
пред Тебе, Господи, крепост моя и 
избавителю мой.

1. оспод да те послуша в скърбен ден, 
името на Бога Яковов да те защити!

2. Да ти изпрати помощ от 
светилището и от Сион да те 
подкрепи!

3. Да си спомни всичките твои 
приношения и да приеме жертвите 
ти!

4. Да ти даде според желанието на 
сърцето ти и да изпълни всеки твой 
съвет!

5. В спасението ти ще се зарадваме и 
в името на нашия Бог ще издигнем 
знаме. Господ да изпълни всичките 
твои молби!

6. Сега познах, че спаси Господ 
помазаника Си, ще го послуша от 
светото Си небе, със спасителната 
сила на десницата Си.

7. Едни с колесници и едни с коне, а 
ние ще поменем името на Господ, 
нашия Бог.

8. Те се спънаха и паднаха, а ние 
станахме и се изправихме.

9. Господи, спаси царя и послушай ни, 
когато Те призовем!

1. ебесата разказват славата Божия и 
твърдта възвещава делото на ръцете Му.

2. Ден на ден казва слово и нощ на 
нощ изявява знание

3. без говорене, без думи, без да се чуе 
гласът им.

4. По всичката Земя излезе вещанието 
им и до краищата на Вселената – 
словесата им. В тях постави скиния 
за Слънцето,

5. което излязва като младоженец из 
чертога си, радва се като юнак, за да 
тича в попрището.

6. Излязването му е от край небето и 
обикалянето му – до края негов, и от 
топлината му нищо не се скрива.

7. Законът Господен е непорочен, 
възвръща душата; свидетелството 
Господне е вярно, умъдрява простия;

8. повеленията Господни са прави, 
веселят сърцето; заповедта Господня

Към Съдържанието



1. осподи, с Твоята сила ще се весели 
царят и колко много ще се зарадва в 
спасението Ти!

2. Дал Си му желанието на сърцето му 
и от молбата на устните му не Си го 
лишил,

3. защото Си го посрещнал с 
благословения на добро, положил Си 
на главата му венец от чисто злато.

4. Просил е от Тебе живот и дал Си му 
дълголетие навеки.

5. Голяма е славата му чрез спасението 
Ти, чест и великолепие Си положил 
на него,

6. защото Си го положил, да е 
благословение навеки, възвеселил 
Си го с радост чрез лицето Си;

7. защото царят уповава на Господ и 
чрез милостта на Вишнаго няма да 
се поколебае.

8. Ръката Ти ще намери всичките Твои 
врагове, десницата Ти ще намери 
неприятелите Ти.

9. Във времето на гнева Си ще ги 
направиш като огнена пещ; Господ 
ще ги погълне с яростта Си и огън 
ще ги погълне.

10. Ще изтребиш от земята плода им и 
семето им – от човешките синове,

11. защото с хитрост скроиха зло против 
Тебе, което не можаха да извършат.

12. Затова ще направиш така, че да 
обърнат гърб, когато приготвиш на 
тетивата Си стрели против лицето 
им.

13. Възнеси се, Господи, със силата Си; 
ще пеем и ще прославяме Твоето 
могъщество.

1. оже мой, Боже мой, защо Си 
ме оставил? Защо стоиш далеч 
от спасението ми и от думите на 
стенанието ми?

2. Боже мой, викам денем и 
не отговаряш, и нощем не 
премълчавам.

3. Но Ти Си Светий, Ти, Който 
обитаваш между Израилевите хвали.

4. На Тебе се надяваха отците ни, 
надяваха се и Ти ги освободи;

5. към Тебе извикаха и избавени 
бяха; на Тебе се надяваха и не се 
посрамиха.

6. А аз съм червей, а не човек, укор на 
човеците и презрян от народа.

7. Ругаят ме всички, които ме гледат, 
отварят устните си, клатейки глава, 
и казват:

8. „Упова на Господа, нека го избави, 
нека го спаси, понеже благоговее 
пред Него!”.

9. Но Ти Си, Който Си ме извадил от

утробата, Ти ми даде упование, като 
бях на гръдите на майка си,

10. на Тебе бях оставен от рождението 
си, от утробата на майка ми Ти Си 
Бог мой.

11. Да се не отдалечиш от мене, защото 
скърбта е близо, защото няма 
помощник.

12. Телци много ме обиколиха, бикове 
силни от Васан ме обкръжиха,

13. отвориха над мене устата си като 
лъв, който граби ревейки.

14. Излях се като вода и разглобиха 
се всичките ми кости; сърцето ми 
стана като восък, разтопява се сред 
вътрешностите ми.

15. Силата ми изсъхна като чиреп и 
езикът ми прилепна за небцето ми и 
Ти Си ме свел в пръстта на смъртта.

16. Защото псета ме обиколиха, 
събрание на лукави ме обкръжи, 
продупчиха ръцете и нозете ми.

17. Мога да изброя всичките си кости, а 
те се взират в мене и ме гледат.

18. Разделиха си дрехите ми и за 
одеждата ми хвърлиха жребий.

19. Но Ти, Господи, да се не отдалечиш, 
Ти, Сило моя, побързай на помощ!

20. Освободи от меч душата ми, живота 
ми – от силата на псето;

21. спаси ме от устата на лъва и 
послушай ме, и избави ме от рогата 
на еднорогите!

22. Ще проповядвам името Ти на 
братята си, всред събрание ще Те 
хваля.

23. Вие, които се боите от Господ, 
хвалете Го, всичкото семе Яковово, 
славете Го и бойте Му се, цял народ 
Израилев!

24. Защото не презря и не се отвърна 
от скърбта на оскърбения и не скри 
лицето Си от него, но послуша, 
когато извика той към Него.

25. За Тебе ще е хвалата ми в голямо 
събрание, ще изпълня обещанията си 
пред онези, които Му се боят.

26. Ще ядат бедните и ще се наситят; 
ще хвалят Господ онези, които Го 
търсят сърцето им ще живее вечно.

27. Ще си напомнят и ще се обърнат

Към Съдържанието



към Господ всичките краища на 
Земята, и ще се поклонят пред Тебе 
всичките племена на народите;

28. Защото на Господ е царството и Той 
владее над народите.

29. Ще ядат и ще се поклонят всичките 
богати по Земята; пред Него ще се 
преклонят всички, които слизат в 
пръстта; и никой не може да опази 
живота си.

30. Потомството ще Му служи, ще се 
разказва за Господ на бъдещия род.

31. Ще дойдат и ще известят правдата 
Му на хора, които ще се родят, че 
Той е направил това.

1. оспод е Пастир мой, не ще бъда в 
лишение.

2. На зелени пасища ме упокоява, при 
тихи води ме води,

3. възвръща душата ми, води ме през 
пътеки на правда заради името Си.

4. И даже в дола на смъртната сянка 
ако ходя, не ще се уплаша от зло, 
защото Ти Си с мен – Твоят жезъл и 
Твоята тояга, те ме утешават.

5. Приготвяш пред мен трапеза срещу 
враговете ми, помазал си с елей 
главата ми, чашата ми се прелива.

6. Наистина, благодат и милост ще 
ме следват през всичките дни на 
живота ми и ще живея в дома 
Господен на дълги дни.

1. осподня е земята и онова, което я 
изпълва, Вселената и онези, които 
живеят в нея;

2. защото Той я основа върху моретата 
и утвърди я върху реките.

3. Кой ще възлезе на планината 
Господня и кой ще застане на 
светото Негово място?

4. Който е с чисти ръце и с непорочно 
сърце, който не е дал на суета душата 
си и не се е клел в лъжа,

5. той ще приеме благословение 
от Господ и правда от Бога на 
спасението си.

6. Това е родът на онези, които Го 
дирят, които търсят лицето Ти, те са 
Яков.

7. Възвисете, врати, главите си и 
възвишете се вие, вечни двери, и ще 
влезе Царят на славата.

8. Кой е този Цар на славата? Господ 
крепкий и силний, Господ силний на 
бран.

9. Възвишете, врати, главите си и 
възвишете се вие, вечни двери, и ще 
влезе Царят на славата!

10. Кой е тоз Цар на славата? Господ на 
Силите, Той е Цар на славата.

1. ъм Тебе, Господи, възвисих душата 
си,

2. Боже мой, на Тебе уповах, да се не 
посрамя, да се не зарадват враговете 
ми заради мене;

3. всички, които чакат Тебе, да се не 
посрамят. Да се посрамят, които 
правят престъпления без причина.

4. Покажи ми, Господи, пътищата Си, 
научи ме на стъпките Си;

5. води ме в пътя на истината Си и 
научи ме, защото Ти Си Бог на 
спасението ми, Тебе чакам всеки 
ден!

6. Помни, Господи, милосърдията Си и 
милостите Си, защото са от века!

7. Греховете на младостта ми и 
престъпленията ми да не помниш; 
според милостта Си помни ме, Ти, 
Господи, заради благостта Си!

8. Господ е благ и прав, затова ще 
научи грешните на пътя Си.

9. Ще води кротките в пътя на съд и 
ще научи кротките на пътя Си.

10. Всичките Господни пътища са ми-
лост и истина на онези, които пазят 
завета Му и свидетелствата Му.

11. Заради Твоето име, Господи, прости 
беззаконието ми, защото е голямо!

12. Кой е този човек, който се бои от

Към Съдържанието
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13. Душата му ще обитава в покой и 
потомството му ще наследи Земята.

14. Тайната Господня е с онези, които 
Му се боят, и завета Си ще им обяви.

15. Очите ми са винаги към Господа, 
защото Той ще извади из примка 
нозете ми.

16. Погледни към мене и помилвай ме, 
защото останах сам и угнетен съм;

17. скърбите на сърцето ми се 
умножиха, изведи ме из утесненията 
ми!

18. Виж угнетението ми и труда ми и 
прости всичките ми грехове!

19. Виж враговете ми, че се умножиха 
и с жестока ненавист ме 
възненавидяха.

20. Опази душата ми и избави ме, да се 
не посрамя, защото на Тебе уповах!

21. Незлобие и правота да ме 
съхраняват, защото Тебе чакам.

22. Избави, Боже, Израил от всичките 
му скърби.

1. ъди ме, Господи, защото ходих в 
незлобието си, уповах се на Господ и 
няма да се поколебая;

2. изпитай ме, Господи, и изкуси ме, 
опитай вътрешността ми и сърцето 
ми,

3. защото Твоята милост е пред очите 
ми и ходих в истината Ти!

4. Не седях със суетни човеци и с 
лицемери няма да отида.

5. Възненавидях събранието на 
лукавите и с нечестивите няма да 
седна.

6. Ще измия в невинност ръцете си и 
ще обиколя олтара Ти, Господи,

7. за да направя да се чуе глас на хвала 
и да разкажа всичките Твои чудеса.

8. Господи, възлюбих жилището на 
дома Ти и мястото на скинията на 
славата Ти.

9. Да не вземеш с грешните душата ми 
и с мъже кръвожадни живота ми,

10. на които в ръцете е злодеяние и 
десницата им е пълна с дарове!

11. Но аз ще ходя в незлобието си. 
Избави ме и помилвай ме!

12. Нозете ми стоят на равнина. В 
събранията ще благославям Господ.

1. оспод е виделина моя и спасение 
мое – от кого ще се убоя? Господ е 
сила на живота ми – от кого ще се 
устраша?

2. Когато приближиха при мене 
лукавите, за да изядат плътта ми, 
съперниците и враговете ми, те се 
спънаха и паднаха.

3. И ако се опълчи против мене 
войнство, сърцето ми няма да се 
уплаши, и ако се вдигне върху мене 
бран, и тогава ще съм уверен.

4. Едно просих от Господа, това ще 
търся – да живея в дома Господен 
във всичките дни на живота си, да
гледам красотата на Господа и да Го 
диря в храма Му.

5. Защото в зъл ден ще ме скрие в 
скинията Си, ще ме прикрие в 
скришното на шатъра Си, ще ме 
възвиши на камък.

6. И сега главата ми ще се възвиши над 
враговете ми, които ме обкръжават, 
и ще пожертвам в скинията Му 
жертви на радостни викове; ще пея и 
ще възпея Господ.

7. Чуй, Господи, гласа ми, с който 
викам, и помилвай ме, и послушай ме!

8. Рекъл си: „Потърсете лицето Ми!”; 
рече тебе сърцето ми: лицето Ти, 
Господи, ще потърся,

9. да не скриеш от мене лицето Си, да 
не отхвърлиш с гняв раба Си – Ти 
ми стана помощ, недей ме отхвърля 
и недей ме оставя, Боже, Спасителю 
мой!

10. И ако отец ми и майка ми ме 
оставят, Господ, обаче, ще ме 
приеме.

11. Научи ме, Господи, пътя Си и
води ме по равен път поради 
неприятелите ми!

12. Да ме не предадеш на желанието на 
враговете ми, защото се вдигнаха 
против мене лъжливи свидетели, 
които дишат насилие.

13. Повярвах, че ще видя благостите 
Господни на земята на живите.

14. Чакай Господа; имай дързновение 
и да се укрепи сърцето ти; ей, чакай 
Господа!

Към Съдържанието



1. ъм Тебе ще викна, Господи, 
крепост моя, да не мълчиш към 
мене, да не би, ако мълчиш към 
мене, да се оприлича на онези, които 
слизат в рова.

2. Послушай гласа на моленията ми, 
когато викам към Тебе, когато 
вдигам ръце към светия Твой давир.

3. Не ме завличай с нечестивите и с 
онези, които правят беззаконие,

които говорят за мир с ближните си, 
а в сърцето им има злоба!

4. Дай им според делата им и според 
лукавството на постъпките им; 
според делата на ръцете им дай, 
отдай им според заслуженото от тях!

5. Понеже не внимават в деянията 
Господни и в делата на ръцете Му, 
ще ги събори и няма да ги съгради.

6. Благословен Господ, защото послуша 
гласа на моленията ми.

7. Господ е сила моя и щит мой, на 
Него упова сърцето ми и помогна 
ми; затова развесели се сърцето ми и 
с песните си ще Го възхваля.

8. Господ е сила на народа Си, Той е 
спасителна защита на помазаника 
Си.

9. Спаси людете Си и благослови 
наследието Си, и спаси ги, и 
възвишавай ги навеки!

1. ринесете Господу, синове на 
силните, принесете Господу слава и 
държава!

2. Принесете Господу славата на 
името Му, Поклонете се Господу с 
великолепие свето!

3. Гласът Господен е над водите, Бог на 
славата гърми; Господ е над много 
води.

4. Гласът Господен е силен. гласът 
Господен е величествен,

5. гласът Господен строшава кедри; и 
строшава Господ ливанските кедри,

6. и прави ги да скачат като телец, 
Ливан и Сирион – като млад 
еднорог.

7. Гласът Господен разделя огнените 
пламъци,

8. гласът Господен разтърсва 
пустинята, Господ разтърсва 
пустинята Кадис.

9. Гласът Господен прави да раждат 
кошутите и оголва дъбравите, а в

храма Му всеки проповядва славата 
Му.

10. Господ седи над потопа и седи 
Господ като Цар навеки.

11. Господ ще даде сила на людете Си; 
Господ ще благослови людете Си с 
мир.

1. е те превъзнасям, Господи, защото 
Ти Си ме избавил и не Си оставил 
враговете ми да се радват над мене.

2. Господи, Боже мой, викнах към Тебе 
и изцелил си ме.

3. Господи, извел Си от ада душата ми, 
опазил Си живота ми, за да не сляза 
в рова.

4. Пейте Господу, преподобни Негови, 
и възхваляйте паметта на Неговата 
светост,

5. защото гневът Му е само една 
минута, а добрата Му воля – до 
живот. Вечер дохожда плач, а на 
сутринта – радост.

6. И аз в благополучието си казах: няма 
да се поколебая навеки.

7. Господи, с благоволението Си 
укрепил Си планината ми твърдо, но 
скрил Си лицето Си и смутих се.

8. Към Тебе, Господи, викнах и към 
Господ се помолих:

9. „Каква полза от кръвта ми, ако сляза 
в рова? Пръстта ще Те песнослови 
ли, ще възвещава ли истината Ти?

10. Послушай, Господи, и помилвай ме! 
Господи, бъди ми помощник!”.

11. Променил Си плача ми в радост, 
съблякъл Си вретището ми и 
препасал Си ме с веселие,

12. за да Те псалмопее славата ми и 
да не млъква. Господи, Боже мой, 
навеки ще те славя.
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1. а Тебе, Господи, уповах, да се не 
посрамя навеки, спаси ме с правдата 
Си!

2. Приклони към мене ухото Си, 
побързай да ме избавиш! Бъди ми 
силна крепост, дом на утвърждение, 
за да ме спасиш,

3. защото Ти Си моя канара и твърдина 
и заради името Си ръководи ме и 
управлявай ме!

4. Изведи ме от примката, която 
скришом поставиха за мене, защото 
Ти Си моя сила!

5. В ръцете Ти предавам духа си, Ти 
Си ме избавил, Господи, Боже на 
истината.

6. Възненавидях онези, които почитат 
суетните идоли, но се надявам на 
Господ.

7. Ще се радвам и ще се веселя в 
Твоята милост, защото Си видял 
скърбта ми, познал Си душата ми, 
като беше в неволи

8. и не Си ме затворил в ръката на вра-
га; поставил Си на простор нозете ми.

9. Помилвай ме, Господи, защото съм 
утеснен, помрачи се от скърб окото 
ми, душата ми и утробата ми,

10. защото се изнури в тъга животът 
ми и годините ми – в стенания. От 
страданието ми изнемощя силата ми 
и костите ми изтляха.

11. На всичките си врагове станах 
укор и най-вече за ближните си, и 
страх за познайниците си, които ме 
гледаха по улиците и бягаха от мене.

12. Забравен бях от сърцето на всички 
като мъртъв, станах като непотребен 
съсъд,

13. защото чух злословието на 
мнозина, отвсякъде страх, когато 
се наговориха против мене и 
намислиха да отнемат живота ми.

14. Но аз на Тебе, Господи, уповах: 
казах: Ти Си Бог мой,

15. в ръцете Ти са времената ми; избави 
ме от ръката на враговете ми и от 
тези, които ме гонят!

16. Направи да светне лицето Ти над 
раба Ти, спаси ме с милостта Си,

17. Господи, да се не посрамя, защото 
Те призвах! Да се посрамят 
нечестивите, да млъкнат в ада,

18. да онемеят лъжливите устни, които 
говорят дръзко против праведния с 
гордост и презрение!

19. Колко е голяма Твоята благост, 
която Си съхранил за онези, които 
Ти се боят, и която си направил за 
онези, които се надяват на Тебе пред 
очите на човешките синове!

20. Ще ги скриеш в покрова на 
присъствието Си от човешкото 
лукавство, ще ги скриеш в скиния от 
пререканията на езици.

21. Благословен Господ, защото направи 
чудна милостта Си към мене в град 
укрепен!

22. А в смущението си помислих, че 
съм отхвърлен от очите Ти, но Ти 
послуша гласа на моленията ми, 
когато извиках към Тебе.

23. Възлюбете Господ, всички светии 
негови, Господ съхранява верните и 
въздава изобилно на онези, които се 
обхождат горделиво.

24. Имайте дързновение и да се укрепи 
сърцето ви, всички, които се 
надявате на Господ.

1. лажен онзи, комуто е простено 
престъплението, комуто грехът е 
прикрит.

2. Блажен онзи човек, комуто Господ 
не вменява беззаконие и в чийто дух 
няма лицемерие.

3. Когато мълчах, овехтяха костите ми 
от стенанието ми всеки ден;

4. Понеже денем и нощем тежеше 
ръката Ти над мене, свежестта ми се 
превърна в лятна суша.

5. Открих ти греха си и беззаконието 
си не скрих, рекох: на Господ ще из-
повядам престъпленията си; и Ти Си 
простил беззаконието на греха ми.

6. Затова всеки праведен ще Ти се моли 
навреме, и тогава в потоп от много 
води водите няма да приближат при 
него.

7. Ти Си покров мой, ще ме пазиш от 
скърб, с веселие на избавление ще ме 
обкръжаваш.
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8. „Аз ще те вразумя и ще те науча 
пътя, по който трябва да ходиш. 
Ще те съветвам, върху тебе ще бъде 
окото Ми. ”

9. Не бъдете като кон, като мъска, в 
които няма разум, на които устата 
трябва да се държат с оглавник и 
юзда, за да не се приближават при 
тебе.

10. Много са злостраданията на 
нечестивия, а онзи, който се надява 
на Господ, милост ще го обкръжи.

11. Веселете се в Господа и радвайте се, 
праведни, и викайте с радост, всички 
прави в сърце!

1. адвайте се, праведни, в Господа, 
на правите прилича да въздават 
хваление.

2. Хвалете Господ с китари, с псалтир 
десетострунен Му псалмопейте,

3. пейте Му нова песен, добре свирете, 
с възклицание;

4. защото е право словото Господне и 
всичките Му дела са истинни,

5. обича правда и правосъдие, с 
милостта Господня е пълна Земята.

6. Чрез словото Господне се сътвориха 
небесата и с диханието Му – 
всичкото им воинство.

7. Събра като куп морските води, 
сложи бездните в съкровища.

8. Да се бои от Господ всичката Земя, 
да потреперят от Него всичките 
жители на Вселената,

9. защото Той рече и стана, Той повели 
и утвърди се всичко.

10. Господ осуетява кроежите на 
езичниците, преобръща мислите на 
народите.

11. Решенията Господни пребъдват 
навеки, мислите на сърцето Му – от 
род в род.

12. Блажено онова племе, на което Бог е 
Господ, народът, когото е избрал за 
наследие Свое.

13. Господ надникна от небето, видя 
всичките човешки синове,

14. от мястото на обиталището Си гледа 
всичките земни жители.

15. Като равни създаде сърцата им и 
познава всичките им работи.

16. Не се избавя цар с много войска, 
силният не се освобождава с голямо 
юначество.

17. Суетен е конят за избавление и с 
голямата си сила не може да отърве.

18. Ето, окото Господне е върху онези, 
които Му се боят, върху онези, които 
се надяват на милостта Му,

19. за да избави от смърт душата им и в 
глад да ги опази живи.

20. Душата ни чака Господ, Той е помощ 
наша и щит наш;

21. защото в Него се весели сърцето ни, 
понеже на светото Негово име се 
надявахме.

22. Дано бъде, Господи, милостта Ти над 
нас, понеже уповахме на Тебе.

1. е благославям Господ по всяко 
време, хвалата Му ще е винаги в 
устата ми;

2. с Господ ще се хвали душата ми, 
смирените ще чуят и ще се зарадват.

3. Възвеличете Господ с мене и да 
възвишим заедно името Му!

4. Потърсих Господ и послуша ме, и от 
всичките ми страхове ме избави.

5. Погледнаха към Него и просветна 
им пред очите, и лицата им не се 
посрамиха.

6. Сиромахът извика и Господ чу, и от 
всичките му скърби го избави.

7. Ангел Господен застава около онези, 
които Му се боят, и ги избавя.

8. Вкусете и вижте, че е благ Господ; 
блажен онзи човек, който уповава на 
Него.

9. Бойте се от Господа, светии негови, 
защото за онези, които Му се боят, 
няма лишение.
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10. Лъвчетата осиромашаха и огладняха, 
но онези, които търсят Господ, не 
ще бъдат лишени от никое добро.

11. Елате, чада, послушайте ме: на страх 
Господен ще ви науча.

12. Кой е този човек, който иска живот 
и обича дългоденствие, за да види 
добрини?

13. Пази езика си от зло и устните си от 
коварно говорене;

14. отклонявай се от злото и прави 
доброто, търси мира и следвай го!

15. Очите Господни са върху праведните 
и ушите Му към техния вик.

16. Лицето Господне е против онези, 
които правят зло, за да изтреби от 
Земята спомена за тях.

17. Извикаха праведните и Господ чу, и 
от всичките им скърби ги избави.

18. Господ е близо до онези, които 
са със съкрушено сърце, и спасява 
онези, които имат смирен дух.

19. Много са скърбите на праведния, но 
от всички тях ще го избави Господ.

20. Той пази всичките му кости, никоя 
от тях няма да се съкруши.

21. Злото ще затрие грешния и онези, 
които ненавиждат праведния, ще 
бъдат осъдени.

22. Господ избавя душата на рабите Си и 
от онези, които се надяват на Него, 
никой няма да бъде осъден.

1. ъди, Господи, съперниците ми, 
воювай против онези, които воюват 
против мене;

2. вземи оръжие и щит и стани ми на 
помощ;

3. изтръгни копие и затвори пътя на 
гонителите ми; кажи на душата ми: 
„Аз Съм спасение твое”!

4. Да се постидят и да се посрамят 
онези, които искат да погубят душа-
та ми; да се върнат назад и да се 
постидят онези, които ми мислят зло;

5. да бъдат като прах от плява пред 
вятъра и ангел Господен да ги гони,

6. да бъде пътят им тъмен и хлъзгав и 
ангел Господен да ги гони,

7. защото без причина скриха за мене 
примката си в трап, без причина 
изкопаха ров за душата ми.

8. Да дойде върху него пагуба 
неочаквана и примката му, която 
скри, да улови него: да падне той в 
нея с пагуба!

9. А душата ми ще се весели в Господ, 
ще се радва в спасението Му.

10. Всичките ми кости ще кажат: 
„Господи, кой е подобен на Тебе, 
Който избавяш сиромаха от по-
силния и сиромаха и нищия от 
грабителя му?”.

11. Станаха свидетели неправедни и 
питаха ме за неща, които аз не знаех.

12. Въздадоха ми зло за добро, да е в 
лишение душата ми.

13. А когато те бяха в скърб, аз се 
обличах във вретище, смирявах с 
пост душата си и молитвата ми се 
връщаше в мен.

14. Обхождах се като с приятел, като с 
мой брат, ходех наведен и нажален, 
както когато жалее някой майка си.

15. Но те се възрадваха за моето 
злощастие и се събраха, побойници 
се събраха против мен и аз не знаех; 
късаха ме и не преставаха;

16. с нечестиви присмехулници в 
пирования скърцаха над мен със 
зъби.

17. Господи, докога ще гледаш? Избави 
душата ми от губителството им, 
живота ми – от тези лъвове.

18. Аз ще Те славословя в голямо 
събрание, между многочислени люде 
ще Те хваля.

19. Да се не зарадват заради мен онези, 
които враждуват срещу мене 
неправедно; които ме ненавиждат 
без причина, да не намигат с очи.

20. Защото не говорят мир, но 
преговарят измами против тихите на 
Земята.

21. И отвориха над мене устата си, гово-
реха: „О-хо-хо, видяха очите ни!”.

22. Видял Си, Господи; да не 
премълчиш, Господи, да не се 
отдалечиш от мене!
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23. Стани и събуди се, заради съда ми, 
Боже мой и Господи мой, заради 
оправданието ми!

24. Съди ме, Господи, Боже мой, според 
правдата Си и да се не зарадват за 
мене;

25. да не рекат в сърцето си: „Ето, 
желанието ни се изпълни”, нито да 
рекат: „Погълнахме го”.

26. Да се постидят и да се посрамят 
онези, които се радват на злото ми; 
да се облекат със срам и стид, които 
се големеят против мене.

27. Да се развеселят и да се възрадват, 
които желаят правдата ми, и винаги 
да говорят: „Да се възвеличи Господ, 
Който желае мир на раба Си!”.

28. И езикът ми ще преговаря Твоята 
правда и Твоята хвала всеки ден.

1. еззаконието на нечестивия говори 
вътре в сърцето ми, няма страх 
Божий пред очите му,

2. защото се лъже в очите си, че няма 
да се открие беззаконието му, за да 
бъде възненавидено.

3. Думите на устата му са беззаконие и 
лъжа; не иска да разумее, за да прави 
добро.

4. Беззаконие измисля на одъра си, 
стои на недобър път, злото не мрази.

5. Господи, милостта Ти стига до 
небето, истината Ти – до облаците,

6. правдата Ти е като високите 
планини, съдбите Ти са бездна 
голяма. Хора и животни опазваш, 
Господи.

7. Колко е драгоценна милостта Ти, 
Боже, затова човешките синове се 
надяват на покрова на крилата Ти.

8. Ще се наситят от изобилието на 
дома Ти и от ръката на Твоите 
сладости ще ги напоиш;

9. защото у Тебе е източникът на 
живота, във виделината Ти ще 
видим виделина.

10. Простри милостта Си към онези, 
които Те познават, и правдата Си – 
към правите по сърце;

11. да не дойде върху мене нога на 
гордост и ръка на нечестив да ме не 
поколебае.

12. Там паднаха вършителите на 
беззаконие, съборени бяха и не ще 
могат да станат.

1. е се раздражавай заради лукавите, 
нито завиждай на онези, които 
правят беззаконие,

2. защото като трева скоро ще бъдат 
окосени и като зелен злак ще 
повехнат.

3. Уповавай на Господ и прави добро, 
населявай Земята и храни се с 
истината,

4. и весели се в Господа, и ще ти даде 
желанието на сърцето ти.

5. Предай на Господ пътя си и уповавай 
на Него, и Той ще извърши,

6. и ще изведе като виделина правдата 
ти, и съда ти като пладнина.

7. Облегни се на Господа и чакай Го, не 
се раздражавай за този, който успява 
в пътя си, за човека, който извършва 
злопомишления.

8. Престани да се гневиш и остави 
яростта, не се раздражавай толкова, 
че да правиш зло,

9. защото правещите зло ще се 
изтребят, а онези, които чакат 
Господ, ще наследят Земята.

10. Защото още малко и нечестивият не 
ще го има, и ще търсиш мястото му, 
и не ще се намери.

11. Но кротките ще наследят Земята и 
ще се наслаждават с много мир.

12. Нечестивият замисля зло против 
праведния и скърца над него със 
зъби;

13. Господ ще му се присмее, понеже 
гледа, че иде денят му.

14. Нечестивите изтръгнаха меч и 
опънаха лъка си, за да свалят 
сиромаха и нищия, за да прободат 
ходещите в правота;

15. мечът им ще влезе в сърцето им и 
лъковете им ще се строшат.
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16. Малкото имане на праведния е 
по-добро от богатството на много 
нечестиви,

17. защото мишците на нечестивите 
ще се строшат, а праведните Господ 
подкрепя.

18. Знае Господ дните на непорочните и 
тяхното наследие ще бъде навеки:

19. не ще се посрамят в лошо време, в 
дни на глад ще бъдат сити;

20. а нечестивите ще се изтребят и 
враговете на Господ ще изчезнат, 
като агнешка тлъстина в дим ще 
изчезнат.

21. Нечестивият взема назаем и не 
връща, а праведният помилва и дава,

22. защото благословените от Него ще 
наследят Земята, а проклетите от 
Него ще се изтребят.

23. Когато Господ оправя стъпките на 
човека, пътят му е угоден Нему;

24. ако падне, не ще се повали, защото 
Господ подпира ръката му.

25. Млад бях; ето, остарях и не 
видях праведния оставен, нито 
потомството му да проси хляб;

26. всеки ден помилва и дава назаем и 
потомството му е в благословение.

27. Избягвай злото и прави добро и ще 
имаш жилище вечно,

28. защото Господ обича правосъдие и 
не оставя преподобните си; навеки 
ще бъдат опазени, а потомството на 
нечестивите ще се изтреби.

29. Праведните ще наследят Земята и 
ще живеят на нея вечно.

30. Устата на праведния говори мъдрост 
и езикът му изговаря правосъдие;

31. законът на неговия Бог е в сърцето 
му, стъпките му не ще да се 
подхлъзнат.

32. Съглежда грешният праведния и 
търси, за да го умъртви,

33. но Господ няма да го остави в ръцете 
му, нито ще го осъди в съдбата му.

34. Чакай Господ и пази Неговия път 
и ще те възвиши, за да наследиш 
Земята. Когато се изтребят 
нечестивите, ти ще видиш.

35. Видях нечестивия превъзнесен и 
разпрострян като зелено дърво на 
мястото си,

36. но премина и ето, нямаше го, и 
търсих го, и не се намери.

37. Гледай незлобливия и виж правия, 
защото мирният човек ще има 
бъдеще,

38. а престъпниците съвсем ще се 
изтребят, на нечестивите бъднините 
ще се прекъснат.

39. Но спасението на праведните е от 
Господ, Той им е крепост в скърбно 
време;

40. и ще им помогне Господ, и ще ги 
избави, ще ги избави от нечестивите 
и ще ги спаси, защото се надяваха на 
Него.

1. осподи, в яростта Си да ме не 
изобличиш, нито в гнева Си да ме 
накажеш,

2. защото стрелите Ти се забиха в мене 
и ръката ти тежи върху ми!

3. Няма здраве в плътта ми от гнева Ти, 
няма мир в костите ми от греха ми;

4. защото беззаконията ми превишиха 
главата ми, като бреме тежат над 
мене,

5. смърдят и гноят раните ми поради 
безумието ми.

6. Пострадах, сгърбих се съвсем, всеки 
ден ходя нажален,

7. защото всичките ми вътрешности са 
запалени и няма здраве в плътта ми.

8. Разболях се и премного изнемощях, 
крещя от мъките на сърцето си.

9. Господи, пред Теб е всичкото ми 
желание и въздишките ми не са 
скрити от Тебе.

10. Сърцето ми трепери, силата ми ме 
оставя и виделината на очите ми, и 
тя не е с мене.

11. Приятелите ми и ближните ми 
отстоят от раната ми и роднините 
ми стоят надалеч.

12. И онези, които искат душата ми, 
слагат примки за мен, онези, които 
искат злото, ми говорят лукаво и 
кроят злини всеки ден.
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13. Но аз като глух не чувам и съм като 
ням, който не отваря уста,

14. и съм като човек, който не чува и 
няма отговор в устата си.

15. Защото Тебе, Господи, очаквам, Ти 
ще отговориш, Господи, Боже мой.

16. Понеже рекох: да не тържествуват 
над мене, те се големеят над мен, 
когато се подхлъзне ногата ми.

17. Защото съм близо да падна и скърбта 
ми е винаги пред мене.

18. Понеже ще възвестя беззаконието 
си, ще тъжа заради греха си.

19. Но враговете ми са живи, укрепяват 
се и умножиха се онези, които 
неправедно ме ненавиждат;

20. и онези, които въздават зло за добро, 
противят ми се, понеже следвам 
доброто.

21. Да ме не оставиш, Господи, Боже 
мой, да се не отдалечиш от мене;

22. побързай да ми помогнеш, Господи, 
спасение мое!

1. екох: ще внимавам в пътищата 
си, за да не съгреша с езика си; ще 
имам юзда на устата си, когато е 
нечестивият пред мене.

2. Станах ням и мълчалив; млъкнах и 
от доброто и скърбта ми се поднови.

3. Разпали се сърцето ми вътре в мене, 
в мислите ми пламна огън; казах с 
езика си:

4. кажи ми, Господи, скончанието ми 
и кое е числото на дните ми, за да 
зная колко е кратък животът ми!

5. Ето, направил Си дните ми като педя 
и времето на живота ми е като нищо 
пред Тебе; наистина, всеки човек, 
колкото и да е силен, е съвсем суета.

6. Наистина, човек ходи като в 
мечтание, наистина, напразно се 
лута, събира съкровища, а не знае 
кой ще ги вземе.

7. И сега, Господи, какво чакам? 
Надеждата ми е в Теб –

8. от всичките ми беззакония избави 
ме, не ме прави укор на безумния.

9. Станах ням, не си отворих устата, 
понеже Ти направи това.

10. Отдалечи от мене удара Си, аз 
изчезвам под поразяващата Ти ръка.

11. Когато с изобличения наказваш 
човека за беззаконието му, разваляш 
като молец красотата му. Наистина, 
всеки човек е суета.

12. Послушай, Господи, молитвата ми, и 
дай ухо на вика ми! Не премълчавай 
сълзите ми, защото съм странник 
при Тебе и пришълец, както 
всичките мои отци!

13. Остави ме на отрада, за да се 
съвзема, преди да си отида и да ме 
няма вече.

1. чаквах с търпение Господ и Той се 
наклони към мене и чу вика ми;

2. и изведе ме от рова на погибелта, от 
тинята и калта, и постави на камък
нозете ми, утвърди стъпките ми,

3. вложи в устата ми песен нова – 
хвала на нашия Бог. Ще видят 
мнозина и ще се побоят, и ще 
уповават на Господ.

4. Блажен онзи човек, който възлага 
упованието си на Господ и не се 
обръща към горделивите, нито към 
онези, които се отклоняват към 
лъжи.

5. Много Си направил чудесата Си, 
Ти, Господи, Боже мой, и Твоите 
помисли за нас не е възможно да 
изложи някой пред Теб; исках да 
казвам и да говоря за тях, но те 
превъзхождат всяко число.

6. Жертва и приношения Ти не 
благоволи, отворил Си ушите ми; 
всесъжение и приношение за грях 
Ти не поиска.

7. Тогава рекох: ето, ида, в свитъка на 
книгата е писано за мене;

8. драго ми е, Боже мой, да изпълнявам 
волята Ти и законът Ти е всред 
сърцето ми.
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9. Проповядвах правда в голямо 
събрание, ето, не забраних на 
устните си, Господи, Ти знаеш;

10. правдата Ти не скрих в сърцето 
си, верността Ти и спасението Ти 
възвестих; не скрих Твоята милост и 
Твоята истина от голямо събрание.

11. Ти, Господи, не възпирай 
щедростите Си от мене; Твоята 
милост и Твоята истина да ме пазят 
винаги,

12. защото са ме обкръжили безчислени 
злини; постигнаха ме беззаконията 
ми и не мога да гледам, умножиха се 
повече от космите на главата ми; и 
сърцето ми ме оставя.

13. Благоволи, Господи, да ме избавиш, 
Господи, побързай да ми помогнеш!

14. Да се смутят и да се посрамят заедно 
онези, които търсят душата ми, за да 
я погубят; да се обърнат назад и да се 
обезчестят, които искат злото ми;

15. да се смутят от срама си онези, 
които ми казват: „О-хо-хо!”.

16. Да се радват и да се веселят в Тебе 
всички, които Те търсят; онези,
които обичат спасението Ти, да 
казват винаги: „Да се възвеличи 
Господ!”.

17. А аз съм сиромах и нищ, но Господ 
се грижи за мене; помощ моя и 
избавител мой Си Ти, Боже мой, да 
не закъснееш!

1. лажен, който пригледва сиромаха, 
в скърбен ден ще го избави Господ.

2. Господ ще го пази и ще опази 
живота му, блажен ще бъде той на 
Земята и Ти не ще го предадеш на 
помислите на враговете му.

3. Господ ще го укрепява на одъра 
на немощта, в болестта му Ти ще 
постилаш всичката му постелка.

4. Аз рекох: Господи, помилвай ме, 
изцели душата ми, защото съгреших 
пред Тебе!

5. Враговете ми говорят зло за мене: 
„Кога ще умре и ще загине името 
му?”.

6. И ако дойде някой от тях да ме види, 
говори лъжи, сърцето му събира в 
себе си беззаконие, като излезе вън 
да говори.

7. За мене шепнат заедно всички, 
които ме ненавиждат, за мене 
мислят зло и казват:

8. „Лошо нещо го е сполетяло и като е 
легнал, няма вече да стане”.

9. И самият човек, с когото аз живеех 
мирно, на когото се надявах, който 
ядеше хляба ми, повдигна пета 
против мене.

10. Но ти, Господи, помилвай ме и 
възстави ме, и ще им отвърна.

11. От това познавам, че Ти благоволиш 
към мене – понеже не тържествува 
против мене врагът ми,

12. а мен Си опазил в целостта ми и 
утвърдил Си ме пред лицето Си 
навеки.

13. Благословен Господ Израилев от 
века и до века. Амин, амин!

1. акто еленът желае водните извори, 
така душата ми желае Тебе, Боже.

2. Жадна е душата ми за Бога, за Бога, 
Живия, кога ще дойда и ще се явя 
пред Бога?

3. Сълзите мои станаха ми храна денем 
и нощем, като ме питат всеки ден: 
„Къде е Бог твой?”.

4. Това си напомням и изливам душата 
си вътре в мене, за да премина с 
множеството, да отида с него до 
Божия дом с глас на радост и на 
хваление, с множеството, което 
празнува.

5. Защо си отпаднала, душо моя, и 
защо се смущаваш вътре в мене? 
Надявай се на Бога, защото аз още 
ще Го славословя за спасението на 
лицето Му.

6. Боже мой, душата ми е отпаднала 
вътре в мене, затова ще си спомня 
за Тебе от Йорданската земя и от 
Ермон, от планината Мисар.
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7. Бездна призовава бездна с гласа на 
Твоите водопади, всичките Твои 
вълни и вълненията Ти преминаха 
върху мене.

8. През деня ще прати Господ милостта 
Си и през нощта песента Му ще бъде 
с мене, молитвата ми към Бога на 
живота ми.

9. Ще река на Бога, моята крепост: 
защо Си ме забравил, защо ходя 
нажален от обидите на врага?

10. Враговете ми, като ме укоряват, 
трошат костите ми и всеки ден ми 
казват: „Къде е Бог твой?”.

11. Защо си отпаднала, душо моя, и 
защо се смущаваш вътре в мене? 
Надявай се на Бога, защото още ще 
Го славословя, Той е спасение на 
лицето ми и Бог мой!

1. ъди ме, Боже, и отсъди съдбата ми 
против непреподобен народ; избави 
ме от лукав и беззаконен човек,

2. понеже Ти Си Бог на силата ми! 
Защо си ме отхвърлил? Защо ходя 
нажален от обидите на врага?

3. Проводи виделината Си и истината 
Си, те да ме водят, да ме заведат 
в планината на светинята Ти и в 
селенията Ти.

4. Тогава ще вляза при Божия олтар, 
при Бога, веселието на радостта ми, 
и с китара ще славословя Тебе, Боже, 
Боже мой.

5. Защо си отпаднала, душо моя, и 
защо се смущаваш вътре в мене? 
Надявай се на Бога, защото още ще 
Го словословя, Той е спасение на 
лицето ми и Бог мой!

1. оже, с ушите си чухме, нашите 
бащи ни приказаха делото, което Си 
сторил в техните дни, в древните 
дни.

2. Ти Си изгонил с ръката Си езичници,

а тях Си насадил. Оскърбил Си 
племена, а тях Си проводил.

3. Защото не наследиха земята с меча 
си и мишцата им не ги спаси, но 
Твоята десница и мишцата Ти, и 
виделината на лицето Ти, защото Ти 
имаше благоволение към тях.

4. Ти Си Цар мой, Боже, заповядай 
избавление за Яков!

5. Чрез Тебе ще низложим враговете 
си, чрез името Ти ще стъпчем онези, 
които се повдигат против нас.

6. Защото няма да се надея на лъка си, 
нито мечът ми ще ме избави.

7. Защото Ти ни избави от враговете 
ни и посрамил Си онези, които ни 
мразят.

8. С Бога ще се хвалим всеки ден и 
името Ти във век ще песнословим.

9. Но Ти Си отхвърлил и посрамил 
Си нас и не излизаш вече с нашите 
войнства.

10. Направил Си ни да се върнем 
назад пред врага и мразещите ни 
разграбват имота ни за себе си.

11. Предал си ни като овци за ястие 
и разпръснал Си ни между 
езичниците.

12. Продал Си Своите люде за нищо и 
не Си имал печалба от цената им.

13. Направил Си ни укор на съседите ни, 
присмех и поругание на онези, които 
са около нас.

14. Направил Си ни притча между 
езичниците, киване между народите.

15. Всеки ден безчестието ми е пред 
мене и срамът на лицето ми ме 
покри

16. от гласа на онзи, който хули и 
укорява, от лицето на врага и 
отмъстителя.

17. Всичко това дойде върху нас, обаче 
ние не Те забравихме и не станахме 
неверни на завета Ти.

18. Сърцето ни не се върна назад, нито 
се отклониха стъпките ни от Твоя 
път,

19. ако и да Си ни съкрушил на мястото 
на чакалите и покрил Си ни със 
сянка смъртна.
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20. Ако сме забравили името на Бога 
нашего и прострели ръцете си към 
чужд бог,

21. Бог не ще ли придири това? Защото 
Той знае тайните на сърцето.

22. Защото за Тебе сме убивани вес ден, 
вменявани сме като овци за клане.

23. Стани, Господи, защо спиш? Събуди 
се, не ни отхвърляй завсегда!

24. Защо криеш лицето Си, забравяш 
бедствието ни и угнетението ни?

25. Защото е снишена до пръстта душата 
ни, прилепнала е за земята утробата 
ни.

26. Стани на помощ нам и избави ни 
заради милостта Си!

1. т сърцето ми извира слово благо, аз 
казвам делото си на Царя, езикът ми 
е перо на бързописец.

2. Ти си по-прекрасен от човешките 
синове, изля се благодат в устните 
ти, затова те благослови Бог навеки.

3. Препаши на бедро меча си, силний, 
със славата и с великолепието си

4. и успявай във величието си, седни 
в колесница за истина и кротост, и 
правда; и десницата ти ще ти покаже 
чудни неща.

5. Стрелите ти са остри и ще се забият 
в сърцето на царските врагове; хора 
под теб ще паднат.

6. Твоят престол е, Боже, навеки, 
скиптърът на Твоето царство е 
скиптър на правота;

7. възлюбил Си правда и възненавидял 
си неправда, затова те помаза, Боже, 
Твоят Бог с елей на радост повече от 
Твоите съучастници.

8. На смирна и алой, и касия 
благоухаят всичките ти дрехи, из 
палатите от слонова кост струните 
те развеселиха.

9. Дъщери на царе стоят между твоите 
почтени, царицата стои отдясно на 
тебе в злато офирско.

10. Чуй, дъще, и виж, и приклони ухото 
си, и забрави народа си и дома на 
отца си;

11. и ще пожелае Царят твоята красота, 
защото той е твой господар, и 
поклони му се!

12. И дъщерята тирска ще застане с 
дарове. На твоето лице ще се молят 
богатите от народа.

13. Всеславна е вътре царската дъщеря, 
облеклото Ă е златоткано;

14. ще се доведе при Царя с дрехи 
везани, нейните другарки девойки 
след нея ще ти се представят,

15. ще дойдат с веселие и радост, ще 
влязат в царския палат.

16. Вместо отците ти ще бъдат синовете 
ти, ще ги поставиш князе по цялата 
Земя.

17. Ще споменавам името ти във 
всичките родове, затова народите ще 
те възхваляват навеки.

1. ог е нам прибежище и сила, винаги 
готова помощ в скърби,

2. затова няма да се уплашим, ако би 
се и земята разтърсила и планините 
преместили всред моретата,

3. ако и да фучат водите им и да се 
смущават и планините да се тресат 
от повдигането им.

4. Една река и оттоците Ă ще веселят 
Божия град, Светото място на 
населенията на Вишния.

5. Бог е всред него, няма да се поклати, 
ще му помогне Бог, щом се зазори.

6. Смутиха се езичниците, разклатиха 
се царствата; даде Той гласа Си и 
земята се разтопи.

7. Господ на Силите е с нас, високо 
прибежище е нам Якововият Бог.

8. Елате и вижте Господните дела, 
какви запустения направи на Земята.

9. Прекратява боевете до края на 
земята, строшава лък и сломява 
копие, изгаря с огън колесници.

10. Млъкнете и разумейте, че Аз 
Съм Бог, ще се възвиша между 
езичниците, ще се възвиша на 
Земята!

11. Господ на Силите е с нас, високо 
прибежище е нам Якововият Бог.
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1. сички народи, плеснете с ръце, 
викнете към Бога с радостен глас,

2. защото Господ е всевишен, страшен, 
Цар велик над всичката Земя!

3. Покори народи под нас и племена 
под нозете ни.

4. Избра за нас наследието наше, 
славата на Яков, когото възлюби.

5. Възлезе Бог с възклицание, възлезе 
Господ с тръбен глас.

6. Пейте на Бог, пейте; пейте на Царя 
наш, пейте,

7. защото Бог е цар на всичката Земя; 
пейте песен!

8. Бог царува над езичниците, Бог седи 
на светия Си престол.

9. Началниците на народите се събраха 
с хората на Бога Авраамов; защото 
земните щитове принадлежат на 
Бога, Той е превъзвишен.

1. елик е Господ и твърде хвален в 
града на Бога нашего, в светата Своя 
планина.

2. Красна на възвишението, радост на 
всичката Земя е планината Сион; 
на северните Ă страни е градът на 
великия Цар.

3. В палатите му Бог е познат като 
прибежище.

4. Защото ето, царете се събраха, 
всички преминаха.

5. Те, като видяха, почудиха се, 
смутиха се и устремиха се да бягат.

6. Трепет ги обхвана там, болки като на 
раждаща жена.

7. С източния вятър съкрушаваш 
тарсийските кораби.

8. Както чухме, така и видяхме в града 
на Господа на Силите, в града на 
Бога нашего, Бог ще го утвърди 
навеки.

9. Преговаряме, Боже, Твоята милост 
всред Твоя храм.

10. Според името Ти, Боже, така и 
хвалата Ти е дори до краищата на 
Земята; десницата Ти е пълна с 
правда.

11. Да се весели планината Сион, да се 
радват юдейските дъщери, на Твоите 
съдби.

12. Обиколете Сион и обходете го, 
пребройте стълповете му;

13. обърнете внимание на укрепленията 
му, разгледайте палатите му, за да 
разказвате на рода след вас.

14. Защото този Бог е Бог наш навеки, 
Той ще ни ръководи до смъртта.

1. уйте това, всички народи, 
слушайте, всички жители на 
Вселената,

2. и малки, и големи богати и 
сиромаси!

3. Устата ми ще говорят мъдрост, и 
размишлението на сърцето ми – 
разум.

4. Ще наклоня ухо към притчата, ще 
изложа на китара гатанката си.

5. Защо да се боя в дни на бедствие, 
когато ме обкръжи беззаконието на 
онези, които ме обсаждат,

6. които се надяват на имота си и се 
хвалят с множеството на богатството 
си?

7. Никой не може никога да изкупи 
брата, нито да даде Богу откуп за 
него,

8. защото скъпо е изкупването на 
душата им, и това не ще бъде никога,

9. така че да живее вечно и да не види 
изтление.

10. Защото гледа мъдрите, че умират, 
както и безумния и несмисления – 
че погиват и оставят богатството си 
на други.

11. Мисълта им е, че домовете им ще 
пребъдват навеки и жилищата им 
от род в род; именуват земите си със 
своите имена.

12. Но човек, който е в чест, не 
пребъдва, уподоби се на животните, 
които загиват.
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13. Този техен път е лудост за тях, но 
потомците им одобряват думите им.

14. Като овци се затварят в ада, смъртта 
ще ги пасе и правите ще ги обладаят 
рано, и силата им ще овехтее в ада, 
когато всеки остави жилището си.

15. Но Бог ще избави душата ми от 
ръката адова, защото ще ме приеме.

16. Не бой се, когато забогатее човек, 
когато се умножи славата на дома 
му,

17. защото като умре, няма да вземе със 
себе си нищо, нито ще слезе след 
него славата му,

18. ако и да облажава душата си в 
живота си; и човеците ще те хвалят, 
като правиш добро на себе си.

19. Ще отиде в рода на отците си, 
докрай няма да видят виделина.

20. Човек, който е в чест и не разумява, 
подобен е на животните, които 
загиват.

1. ог на боговете, Господ говори и 
призова Земята от изгрев слънце до 
залез.

2. От Сион, който е съвършенство на 
красотата, възсия Бог;

3. ще дойде нашият Бог и не ще мълчи, 
ще има пред Него огън всепояждащ 
и около Него – силна буря.

4. Ще призове небесата отгоре и 
земята, за да съди народа Си:

5. „Съберете преподобните Мои, които 
направиха с Мене завет с жертви!”.

6. И небесата ще възвестят правдата 
Му, защото Бог, Той е съдия.

7. „Слушай, народе Мой, ще говоря, 
Израилю, и ще засвидетелствам 
против тебе; Бог, Бог твой Съм Аз.

8. Не ще те укоря за жертвите ти, 
всесъженията ти са винаги пред 
Мене.

9. Не ще приема телец от дома ти, 
ярета от стадата ти,

10. защото са Мои всичките дъбравни 
животни и онези, които са в 
хилядите планини;

11. познавам всичките планински птици 
и полските зверове са с Мене.

12. Ако огладнея, не ще кажа на тебе, 
защото Моя е Вселената и онова, 
което я изпълва.

13. Ще ям ли Аз месо от телци, ще пия 
ли кръв от яре?

14. Пожертвай за Бога жертва на хвала и 
отдай на Всевишния обричанията си;

15. и призови Ме в скърбен ден, ще те 
избавя и ще Ме прославиш. ”

16. Но на нечестивия рече Бог: „Защо 
проповядваш Моите повеления и 
вземаш завета Ми в устата си,

17. а сам ти ненавиждаш поучение и 
хвърляш зад себе си Моите думи.

18. Ако видиш крадец, тичаш с него и с 
прелюбодеите имаш участие;

19. предаваш устата си на зло и езикът 
ти сплита коварство;

20. като седиш, говориш против брата 
си, сееш съблазън против сина на 
майка си.

21. Това си направил и Аз премълчах, 
а ти си помислил, че Съм наистина 
подобен на тебе; ще те изоблича и 
ще представя всичко пред очите ти”.

22. Разберете това, вие, които забравяте 
Бога, да не би да ви разкъсам и не ще 
се намери някой да ви избави.

23. Който принася жертва на хвала, 
той Ме слави. И на онзи, който 
оправя пътя си, ще покажа Божието 
спасение.

1. омилвай ме, Боже, според 
милостта Си, според множеството 
на милосърдието си изглади 
беззаконието ми,

2. най-вече измий ме от беззаконието 
ми и очисти ме от греха ми!

3. Защото беззаконията си зная и 
грехът ми е винаги пред мене.

4. Към Тебе, към самия Тебе съгреших 
и злото пред Тебе направих, тъй че
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да Си прав, когато говориш, и да Си 
непорочен, когато съдиш!

5. Ето, родих се в беззаконие и в грях 
ме зачена майка ми.

6. Ето, възлюбил Си истината вътре в 
човека и в тайното на сърцето ми ще 
ме научиш на мъдрост.

7. Поръси ме с исоп и ще бъда чист, 
измий ме и ще стана по-бял от сняг;

8. стори да чуя радост и веселие, да се 
зарадват костите, които Си строшил;

9. отвърни лицето Си от греховете ми и 
всичките ми беззакония изглади;

10. сърце чисто сътвори в мене, Боже, и 
дух прав обнови вътре в мен!

11. Да не ме отхвърлиш от лицето Си 
и Светия Си Дух да не отнемеш от 
мене;

12. върни ми радостта на спасението Си 
и с дух свободен ме утвърди!

13. Ще науча на Твоите пътища 
престъпниците и грешни ще се 
обърнат към Тебе.

14. Избави ме от повинността на кръвта, 
Боже, Боже на спасението ми; езикът
ми ще пее с радост Твоята правда.

15. Господи, отвори устните ми и устата 
ми ще възвестят Твоята хвала,

16. защото не искаш жертва, а аз щях да 
принеса

17. жертви на Бога с дух съкрушен; 
сърце съкрушено и смирено, Боже, 
ти не ще презреш.

18. Стори добро на Сион според 
благоволението Си, съгради стените 
на Ерусалим,

19. тогава ще благоволиш жертви на 
правда, приношения и всесъжения; 
тогава ще принеса на Твоя олтар 
телци.

1. ащо се хвалиш със злобата, силний? 
Милостта Божия навеки пребъдва.

2. Езикът ти замисля лукавство, като 
изострен бръснач прави коварство;

3. възлюбил си злото повече от 
доброто, лъжата повече от правдата;

4. възлюбил си всичките погибелни 
думи, коварен език,

5. затова Бог ще те съсипе съвсем, ще 
те изтръгне и ще те премести от 
жилището ти, и ще те изкорени от 
земята на живите.

6. А праведните ще видят и ще се 
побоят, и ще му се присмеят, и 
кажат:

7. „Ето този човек, който не издигна 
Бог за своя крепост, но упова 
на многото си богатство и се 
утвърждаваше на лукавството си”.

8. А аз съм като маслина, цветуща в 
Божия дом, надявам се на Божията 
милост навеки.

9. Ще Те славословя всякога, защото 
Си направил така, и ще се надявам 
на Твоето име, защото е благо пред 
Твоите преподобни.

1. ече безумният в сърцето си: „Няма 
Бог”. Развратиха се и станаха гнусни 
заради беззаконието, няма някой да 
прави добро.

2. Бог от небето надникна към 
човешките синове, за да види има ли 
някой да разумява и да търси Бога.

3. Всичките се отклониха, вкупом 
лоши станаха; няма някой да прави 
добро, няма ни един.

4. Нямат ли разум, които правят 
беззаконие, които изпояждат народа 
Ми, като че ядат хляб? Бога не 
призваха.

5. Тогава ги връхлетя страх голям, 
където нямаше страх, защото Бог 
разпръсна костите на воюващите 
против тебе; посрамил си ги, защото 
Бог ги презря.

6. Дано се даде от Сион спасение на 
Израил! Когато Бог върне своя народ 
от плен, ще се възрадва Яков, ще се 
възвесели Израил.

Към Съдържанието



1. оже, спаси ме с името Си и в силата 
Си съди ме;

2. Боже, чуй молитвата ми, послушай 
думите ми!

3. Защото чужденци се надигнаха 
против мене и насилници търсят 
душата ми. Не положиха Бога пред 
себе си.

4. Ето, Бог ми помага, Господ е с онези, 
които подкрепят душата ми.

5. Ще обърне злото върху враговете ми. 
С Твоята истина изтреби ги,

6. доброволно ще Ти принеса жертва, 
ще словословя името Ти, Господи, 
защото е благо,

7. защото от всяко утеснение Си 
ме избавил и окото ми видя 
наказанието на враговете ми.

1. уй, Боже, молитвата ми и не се 
крий от молението ми;

2. внимавай в мене и послушай ме! 
Скитам в тъгата си и смущавам се

3. от гласа на врага, от притеснението 
на нечестивия, защото хвърлят върху 
мене беззаконие и с гняв враждуват 
с мене.

4. Сърцето ми тъжи вътре в мене и 
боязън смъртна ме нападна;

5. страх и трепет дойде върху мене и 
ужас ме покри.

6. И казах: да биха ми се дали крила 
като гълъбови, щях да литна и да си 
почина;

7. ето, щях да се отдалеча бягащ, щях 
да живея в пустинята;

8. щях да ускоря бягането си с устрема 
на вятъра, от бурята.

9. Хвърли ги в пропаст, Господи, 
раздели езиците им, защото видях 
насилие и разпри в града:

10. денем и нощем го обкръжават над 
стените му и беззаконие и зло има 
всред него;

11. лукавство има всред него, угнетение 
и лъжа не са отдалечени от улиците 
му.

12. Понеже не ме укори неприятел, 
което щях да претърпя, не се 
повдигна върху мене мразещият ме 
– бих се скрил от него,

13. но ти, човече единодушни мой, 
друже мой и познайниче мой, с 
когото

14. заедно седяхме и разговаряхме 
сладко, с множеството ходехме в 
Божия дом.

15. Ще дойде ненадейно смърт над тях, 
ще слязат в ада живи, защото между 
тях, в жилищата им, има злодейство.

16. Аз към Бога ще викам и Господ ще 
ме спаси.

17. Вечер и сутрин, и по пладне ще се 
моля и ще стена, и Той ще чуе гласа 
ми.

18. Ще избави с мир душата ми от боя, 
който е върху ми, защото мнозина са 
с мене.

19. Бог, Който живее преди вековете, ще 
чуе и ще ги покори, понеже нямат 
промяна, нито се боят от Бога.

20. Всеки простира ръце против 
онези, които в мир живеят с него, 
престъпва клетвата си;

21. устата му са по-мазни от масло, но в 
сърцето му има война; речите му са 
по-меки от елей, но са голи саби.

22. Възложи на Господ товара си и Той 
ще те подпре, не ще допусне никога 
да се разтърси праведният!

23. Но Ти, Боже, ще ги изведеш в ров 
на погибел, мъже кръвожадни 
и коварни; няма да стигнат до 
половината на дните си. А аз ще 
уповавам на Тебе.
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1. омилвай ме, Боже, защото човек 
иска да ме погълне, всеки ден воюва 
и ме притеснява!

2. Враговете ми всеки ден искат да ме 
погълнат, защото мнозина са, които 
с гордост воюват против мене.

3. В който ден се изплаша, на Тебе ще 
уповавам.

4. За Бога ще похваля словото Му, на 
Бога уповах и няма да се боя – какво 
ще ми стори плът?

5. Всеки ден извъртат работите ми, 
всичките им помисли против мен са 
за зло;

6. събират се, притаяват се, наблюдават 
стъпките ми, сякаш причакват 
душата ми.

7. Ще се избавят ли чрез беззаконието? 
Боже, отхвърли с гняв тези хора!

8. Ти си изброил скитанията ми, сложи 
сълзите ми в съсъда Си – не са ли те 
в Твоята книга?

9. Тогава ще се върнат назад враговете 
ми, когато Те призова, зная това – че 
Бог е с мене.

10. За Бога ще похваля словото Му, за 
Господа ще похваля словото Му.

11. На Бога уповавам, няма да се уплаша 
– какво ще ми стори човек?

12. Над мене са, Боже, обричанията ми 
към Теб, ще Ти отдавам славословия,

13. понеже Си избавил душата ми от 
смърт, и нозете ми от подхлъзване, 
за да ходя пред Бога във виделината 
на живите.

1. омилвай ме, Боже, помилвай 
ме, защото на Тебе упова душата 
ми и на сянката на Твоите криле 
ще се надявам, докато заминат 
злощастията!

2. Ще викам към Бога Вишнаго, към 
Бога, моя благодетел;

3. ще изпрати от небесата и ще ме 
избави – когато зиналият иска да ме

погълне, Бог ще изпрати милостта 
Си и истината Си.

4. Душата ми е всред лъвове, лежа 
между пламтящи човеци, на които 
зъбите са копия и стрели и езикът 
им е остър меч.

5. Възнеси се над небесата, Боже, 
славата Ти да бъде по всичката Земя!

6. Примка приготвиха за стъпките ми, 
душата ми се е навела да падне; изко-
паха пред мене яма и паднаха в нея.

7. Утвърдено е сърцето ми, Боже, 
утвърдено е сърцето ми; ще пея и 
песнопея.

8. Събуди се, славо моя, събуди се, 
псалтирю и китаро! Ще се събудя 
рано,

9. ще Те похваля, Господи, между 
народите, ще Ти песнопея между 
племената.

10. Защото се възвеличи до небеса 
Твоята милост и до облаците – 
Твоята истина.

11. Възнеси се, Боже, над небесата, 
славата Ти да бъде по цялата Земя!

1.  мълчание ли правда говорите? 
Право ли съдите, синове човешки?

2. В сърцето си замисляте неправди, 
разподеляте насилството на ръцете 
си по Земята.

3. Още от утробата на майка си 
отчуждиха се нечестивите, заблудиха 
се от утробата, които говорят лъжа.

4. Имат яд като яда на змията, 
приличат на глухия аспид, който 
затъква ушите си

5. и не ще да чуе гласа на заклинатели-
те, колкото и изкусно да омайват.

6. Боже, стрий зъбите им в устата 
им, Господи, строши челюстите на 
лъвовете;

7. да се излеят като води, що оттичат; 
когато стрелят стрелите си, нека са 
като строшени,

8. като охлюв, който се разтича, да 
изчезнат, като пометниче на жена да 
не видят Слънцето!
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9. Преди да усетят котлите ви огъня от 
тръните, сурови или обгорели, ще ги 
помете с вихрушка.

10. Праведният ще се зарадва, когато 
види отмъщението, ще измие нозете 
си в кръвта на нечестивия.

11. И всеки ще казва: „Наистина има 
плод за праведния; наистина има 
Бог, Който съди на Земята”.

1. збави ме от враговете ми, Боже 
мой, защити ме от онези, които се 
надигат срещу мене;

2. избави ме от правещите беззаконие 
и спаси ме от кръвожадните!

3. Защото ето, ловят душата ми, сил-
ни се събраха против мене не за мое 
престъпление, Господи, нито за мой 
грях –

4. без да има в мене беззаконие, тичат 
и се готвят; посрещни ме и виж,

5. Ти, Господи, Боже на Силите, Боже 
Израилев, събуди се, за да посетиш
всичките езичници, да не помилваш 
никого от лукавите престъпници!

6. Връщат се вечер, вият като псета и 
обикалят града.

7. Ето, те изливат думи с устата си, 
мечове има в устните им, понеже 
казват: „Кой слуша?”.

8. Но Ти, Господи, ще им се присмееш, 
ще поругаеш всичките езичници.

9. О, Сило моя, на Тебе ще уповавам, 
защото Бог ми е прибежище.

10. Милостивият Бог мой ще ме 
опази, Бог ще ме удостои да видя 
наказанието на онези, които ме 
причакват.

11. Да ги не убиеш, за да не забрави това 
моят народ; разпръсни ги със силата 
Си и свали ги, Господи, защитнико 
наш!

12. Заради греха на устата си, заради 
думите на устните си, да се уловят 
в гордостта си; и заради клетвата и 
лъжата, които говорят,

13. съсипи ги с гняв, съсипи ги, да 
ги няма вече и да познаят, че Бог 
властва над Яков и до краищата на

Земята!
14. Да се върнат вечер, да вият като 

псета и да обикалят града,
15. да се скитат за храна и ако не 

се наситят, да преминат нощта 
ненаситени.

16. А аз ще възпявам Твоята сила и 
на ранина с радост ще песнословя 
Твоята милост; защото Си ми станал 
крепост и прибежище в деня на 
скърбта ми.

17. О, Сило моя, Тебе ще песнопея, 
защото Ти, Боже, си крепост моя, 
Бог мой милостив.

1. оже, отхвърлил Си ни, разпръснал 
Си ни, разгневил Си се; обърни се 
към нас!

2. Разтресъл Си земята, разпукал Си я; 
изцели съкрушенията Ă, защото се 
колебае!

3. Показал Си на народа Си жестоки 
неща, напоил Си ни с вино на 
омайване;

4. дал Си знаме на онези, които Ти 
се боят, да се възвишават заради 
истината.

5. За да се избавят Твоите възлюбени, 
спаси с десницата Си и послушай ме!

6. Бог говори в светилището Си: „Ще 
тържествувам: ще разделя Сихем, и 
дола Сокхот ще размеря;

7. Мой е Галаад, Мой и Манасий; 
Ефрем е крепост на главата Ми, а 
Юда – скиптър Мой;

8. Моав е омивалницата Ми, върху 
Едом ще хвърля обувката Си”. 
Възкликни за мене, Филистимска 
земя!

9. Кой ще ме въведе в оградения град, 
кой ще ме заведе до Едом?

10. Не Ти ли, Боже, Който Си ни 
отхвърлил, и Ти, Боже, Който не 
излизаш с войнствата ни?

11. Дай ни помощ от скърбта, защото е 
суетно спасение от човеците!

12. Чрез Бога ще направим юначество и 
Той ще стъпче враговете ни.
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1. ослушай, Боже, вика ми, внимавай 
на моленето ми!

2. От краищата на Земята към Тебе 
ще викам, когато примира сърцето 
ми. Настави ме на канарата, която е 
премного висока за мене.

3. Защото Ти ми стана прибежище, 
стълп крепък пред врага.

4. В скинията Ти ще обитавам винаги, 
ще прибегна под покрива на Твоите 
крила.

5. Защото ти, Боже, си чул обричанията 
ми, дал Си ми наследието на онези, 
които се боят от името Ти.

6. Ще притуриш дни върху дните на 
царя, годините му в род и род;

7. ще пребъде във век пред Бога. 
Повели да го пазят милостта и 
истината!

8. Така ще песнопея винаги на Твоето 
име, за да изпълнявам обричанията 
си всеки ден.

1. аистина, душата ми има тихо 
упование в Бога, от Него е 
спасението ми.

2. Наистина, Той е канара моя и 
спасение мое, прибежище мое, няма 
много да се поколебая.

3. Докога ще нападате човека, всички 
вие, за да го затриете като стена 
наведена и плет повален?

4. Съветват се да го хвърлят от 
височината му; обичат лъжата: с 
устата си благославят, а в сърцето си 
кълнат.

5. Но ти, душе моя, имай тихо 
упование в Бога, защото в Него е 
надеждата ми –

6. Той е канара моя и спасение 
мое, прибежище мое, няма да се 
поколебая.

7. От Бога е спасението ми и 
славата ми, канара на силата ми, 
прибежището ми е в Бога.

8. Имайте упование в Него всякога, 
хора, отваряйте пред Него сърцата си 
– Бог е наше прибежище.

9. Синовете човешки са суета, 
големците – лъжа; на теглилка 
сложени, всичките вкупом са по-
леки от самата суета.

10. Не уповавайте на насилие и на 
грабителство; не имайте суетна 
надежда; богатство ако тече, не 
прилепвайте сърцето си!

11. Веднъж каза Бог, два пъти чух това – 
че силата е Божия

12. и Твоя е, Господи, милостта, защото 
Ти ще отдадеш на всекиго според 
делото му.

1. оже, Ти Си Бог мой, от ранина Те 
търся; душата ми е жадна за Тебе, 
желае Те плътта ми в една пуста, 
суха и безводна земя,

2. за да гледам Твоята сила и Твоята 
слава, както Те видях в светилището.

3. Понеже милостта Ти е по-добра от 
живота, устните ми ще Те хвалят;

4. така ще Те благославям в живота си, 
в името Ти ще вдигам ръцете си.

5. Като от изобилие ще се насити 
душата ми и с радостни възгласи ще 
те песнословят устата ми.

6. Когато Те споменавам на постелката 
си, за Тебе размишлявам в стражите 
нощни”:

7. понеже Ти ми стана помощ, затова 
под сянката на крилете Ти ще се 
радвам.

8. Прилепи се душата ми към Тебе, 
Твоята десница е моя опора.

9. А които търсят душата ми, за да я 
погубят, ще влязат в дълбините на 
Земята,

10. ще паднат от меч, ще бъдат дял на 
чакали.

11. А царят ще се развесели в Бога, ще 
се прослави всеки, който се кълне 
в Неговото име, но ще се затворят 
устата на онези, които говорят лъжа.
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1. ослушай, Боже, гласа ми в молитва: 
от врага, който ме застрашава, опази 
живота ми;

2. укрий ме от заговора на лукавите, от 
сганта на беззаконниците,

3. които острят като меч езика си, 
приготвят като стрели горчиви 
думи,

4. за да улучат тайно непорочния – 
внезапно го улучват и не се боят.

5. Утвърждават се в едно лукаво нещо, 
наговарят се да крият примки и 
казват: „Кой ще ги види?”.

6. Изнамират беззакония; казват: 
„Последвахме намерение, добре 
измислено”. Вътрешността и сърцето 
на всекиго са дълбоки,

7. но Бог ще ги улучи – от внезапна 
стрела ще бъдат ранени

8. и езикът им ще ги спъне. Ще бягат 
всички, които ги гледат.

9. И ще се бои всеки човек, и ще

възвестят делото Божие, и ще 
разумеят делата Му.

10. Праведният ще се развесели в 
Господ и ще се уповава на Него; и ще 
се хвалят всичките прави по сърце.

1. ебе чака хвала, Боже, в Сион, и 
Тебе ще се отдаде обричането.

2. Ти, Който слушаш молитва, при Тебе 
ще дохожда всяка плът.

3. Беззаконията ми надвиха; Ти ще 
очистиш престъпленията ни.

4. Блажен онзи, когото Си избрал и 
приел, за да живее в Твоите дворове; 
ще се наситим от благостта на дома 
Ти, на светия Ти храм.

5. С трепетни неща и с правда ще ни 
отговаряш, Боже, Спасителю наш, 
Надеждо на всичките земни краища 
и на онези, които са далеч по море,

6. Ти, Който утвърждаваш със силата 
Си планините, Който си препасан с 
могъщество,

7. Който утешаваш шума на морето, 
шума на вълните му и метежа на 
народите.

8. И които живеят по краищата на 
Земята, боят се от Твоите знамения. 
Развеселяваш изходите на зората и 
на вечерта;

9. посещаваш земята и напояваш я, 
преобогатяваш я: реката Божия е 
пълна с вода; приготвяш житото им, 
понеже Си така наредил;

10. напояваш браздите нейни, 
изравняваш грамадите Ă, смекчаваш 
я с капките на дъжда, благославяш 
кълновете Ă.

11. Венчаваш годината с благостта Си и 
от дирите Ти капе изобилие,

12. капе върху пасищата на пустинята и 
хълмовете се опасват с радост.

13. Пасищата са облечени със стада 
и долините са покрити с жито. 
Възклицават още и пеят.

1. ъзкликни към Бога, цяла Земя,
2. възпейте славата на името Му, 

направете славно хвалението Му!
3. Речете Богу: колко са страшни 

делата Ти! Заради величието на 
Твоята сила, ще Ти се покорят 
враговете Ти.

4. Всичката Земя ще Ти се кланя и 
ще Те славослови, ще славословят 
името Ти.

5. Елате и вижте делата Божии! 
Страшен е в деянията си към 
човешките синове:

6. превърна морето в суша, пешком 
преминаха през реката и там се 
развеселихме в Него.

7. Със силата Си властва навеки, 
очите Му гледат към езичниците, 
отстъпниците да не превъзнасят себе 
си.

8. Благославяйте, народи, нашия Бог и 
възгласете хвалата Му,
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9. Който съхранява в живот душата ни 
и не оставя да се клатят нозете ни.

10. Защото Ти Си ни изпитал, Боже, 
претопил Си ни, както се претопява 
сребро,

11. въвел си ни в мрежата, сложил Си 
тежък товар на гърба ни;

12. поставил Си хора над главите ни, 
преминахме през огън и вода, но 
извел Си ни в спокойствие.

13. Ще вляза в дома Ти с всесъжения, 
ще Ти отдам обричанията си,

14. които произнесоха устните ми и 
говориха устата ми в скръбта си.

15. Всесъжения от тлъсти овни ще Ти 
принеса с тамян, ще принеса волове 
и козли.

16. Елате, чуйте, всички, които се боите 
от Бога, и ще разкажа онова, което е 
сторил на душата ми!

17. Към Него викнах с устата си и бе 
възвисен чрез езика ми.

18. Ако гледах в сърцето си на неправда, 
Господ не би послушал;

19. но Бог наистина послуша, даде 
внимание на гласа на молението ми.

20. Благословен Бог, Който не отстрани 
молитвата ми и милостта Си от 
мене.

1. ог да ни помилва и да ни 
благослови, да ни открие лицето Си,

2. за да се познае на Земята Твоят път, 
във всичките народи спасението Ти!

3. Да Те песнословят хората, Боже, да 
Те песнословят всички;

4. да се развеселят и да възкликнат 
народите, защото ще ги съдиш с 
правота и народите на Земята ще 
управляваш.

5. Да Те песнословят хората, Боже, да 
Те песнословят всичките!

6. Земята ще дава плода си, ще ни 
благослови Бог, Бог наш,

7. ще ни благослови Бог и ще се побоят 
от Него всичките земни краища.

1. а стане Бог и да се разпръснат 
враговете Му, и да бягат от лицето 
Му, които Го мразят!

2. Както изчезва димът, така да ги 
разнася; както се топи восъкът пред 
огъня, така да погинат нечестивите 
от Божието лице,

3. а праведните да се веселят, да се 
радват пред Бога и да се наслаждават 
с веселие!

4. Пейте Богу, песнопейте на името Му, 
пригответе пътищата на Онзи, Който 
шества през пустините: Господ е 
името Му, и радвайте се пред Него.

5. Отец на сирачетата и съдия на 
вдовиците е Бог в светото Свое 
жилище.

6. Бог населява в дом самотните, из-
вежда в изобилие затворените, а от-
стъпниците живеят в безводна земя.

7. Боже, когато излезе пред народа Си, 
когато ходеше през пустинята,

8. земята се разтресе и самите небеса се 
стопиха пред Божието лице; самата 
Синайска планина се затресе пред 
лицето на Бога, Бога Израилев.

9. Боже, Ти Си изпратил изобилен 
дъжд на наследието Си и в слабостта 
му Си го подкрепил.

10. Стадото Ти се насели в него. Боже, 
промислил Си за сиромаха чрез 
благостта Си.

11. Господ даде слово, известителите са 
голямо множество.

12. Царе с воинство бягат, а останалите 
вкъщи делят корист.

13. Ако лежите всред оградите, ще сте 
като гълъбица, на която крилата 
са покрити със сребро и перата Ă с 
жълто злато.

14. Когато Всесилният разпръскваше 
царе в тази земя, тя побеля като сняг 
на Селмон.

15. Планината Божия е като планината 
Васан, планина висока като 
планината Васан.

16. Защо завиждате, планини високи и
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върхове? Тая е планината, в която 
благоволи Бог да живее; Господ там 
ще живее навеки.

17. Божиите колесници са безброй, 
хиляди и хиляди, Господ е всред тях 
като в Синай, в светото място.

18. Възлязъл Си нависоко, пленил Си 
плен, взел Си дарове за човеците, 
даже и за непокорните, за да живееш 
между тях, Господи, Боже.

19. Благословен Господ всеки ден! Ако 
някой сложи върху нас товар, Бог е 
нашето спасение.

20. Бог наш е Бог спасител и на Господ е 
избавлението от смъртта.

21. Бог непременно ще погуби главата 
на враговете Си и косматото теме на 
онзи, който ходи в престъпленията 
си.

22. Господ рече: „Ще възвърна от Васан, 
ще възвърна народа Си от морските 
дълбини,

23. за да гази кракът ти в кръвта на 
враговете ти и езикът на псетата ти 
да вземе част от нея”.

24. Видяха се стъпките Ти, Боже, 
стъпките на моя Бог, на моя Цар, в 
светилището.

25. Напред вървяха певците, след тях 
– свирещите с оръдия всред моми с 
тимпани.

26. В събранията благославяйте Бога, 
благославяйте Господ, които сте от 
източника Израилев!

27. Там бе младият Вениамин, 
началникът им, Юдините князе и 
дружината им, Завулоновите князе и 
Нефталимовите князе.

28. Бог твой отреди силата ти. Утвърди, 
Боже, това, което Си извършил за 
нас!

29. За храма Ти, който е в Йерусалим, 
царете ще Ти принасят дарове.

30. Забрани на зверовете в тръстиката, 
на множеството на биковете сред те-
лците на народите, докато с покор-
ност принесат сребърни плочи! Раз-
пръсни народите, които обичат бран!

31. Ще дойдат велможи от Египет, 
Етиопия скоро ще простре ръцете си 
към Бога.

32. Земни царства, пейте на Бога, 
песнопейте на Господа,

33. Който е седнал на небето на 
небесата, които са от вечността! Ето, 
изпраща гласа Си, глас крепък.

34. Отдайте сила на Бога, великолепието 
Му е над Израил и силата Му е до 
облаците.

35. Страшен Си, Боже, от светилищата 
Си. Бог Израилев е, Който дава сила 
и крепост на хората. Благословен 
Бог!

1. збави ме, Боже, защото водите 
стигнаха до душата ми!

2. Потънах в дълбока тиня, където 
няма твърдо място, за да застана; 
стигнах до водните дълбини и 
бурята ме потопи.

3. Изнемощях от вопли, гърлото ми 
изсъхна, очите ми изнемощяха да 
чакам моя Бог.

4. Тези, които ме мразят без причина,
умножиха се повече от космите 
на главата ми, укрепиха се моите 
погубители, моите без правда 
врагове. Тогава аз върнах онова, 
което не бях отнел.

5. Боже, Ти знаеш безумието ми и пре-
грешенията ми не са скрити от Теб.

6. Господи на Силите, да се не 
посрамят заради мене онези, които 
Те чакат; да се не посрамят заради 
мене онези, които Те търсят, Боже 
Израилев.

7. Защото за Тебе претърпях поругание, 
срам покри лицето ми,

8. чужд станах на братята си и странен 
на синовете на майка си.

9. Защото ревността за дома Ти ме 
изяде и упреците на онези, които Те 
укоряват, ме нападнаха.

10. И плаках, и изнурявах с пост душата 
си, но това предизвика укор;

11. и облякох вретище за дреха, и станах 
им притча –

12. за мене говорят седящите при врати-
те и станах песен на пияниците.

13. Но аз към Тебе отправям молитвата
си, Господи, във време благоприятно: 
Боже, според голямата Твоя милост, 
послушай ме, според истината на 
Твоето спасение!

14. Избави ме от тинята, за да не 
потъна, да се избавя от онези, които 
ме мразят, и от дълбините на водите.

15. Дано ме не завлече устремът 
на водите, нито да ме погълнат 
дълбините и ровът дано не затвори 
устието си върху мене.

16. Послушай ме, Господи, защото 
е блага Твоята милост! Според 
многото Твои щедроти погледни на 
мене

17. и не скривай лицето Си от раба Си, 
понеже съм в утеснение, скоро ме 
послушай!

18. Приближи се при душата ми, изкупи 
я, поради враговете ми избави ме!

19. Ти знаеш укора ми и срама ми, и 
безчестието ми: пред Тебе са всички, 
които ме притесняват.

20. Укор съкруши сърцето ми и страдам, 
а чаках да ме пожали някой, но няма 
никой и утешители не намерих.
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21. И дадоха ми отрова за ядене, и в 
жаждата ми напоиха ме с оцет.

22. Трапезата им пред тях да бъде капан 
и вместо благоденствие – примка;

23. да потъмнеят очите им, за да не 
виждат, и гърбовете им сгърби 
завинаги;

24. излей над тях яростта Си и пламъкът 
на гнева Ти да ги постигне;

25. селението им да бъде пусто и в 
къщите им да няма кой да живее!

26. Защото те гонят онзи, когото Ти 
Си поразил, и говорят за болката на 
онези, които Ти Си наранил.

27. Приложи беззаконие върху 
беззаконието им и да не влязат в 
правдата Ти;

28. да се изличат от книгата на живите 
и с праведните да се не напишат!

29. А мене, който съм сиромах и 
оскърбен, Твоето спасение, Боже, да 
ме възвиши!

30. Ще похваля името Божие с песен и 
ще Го възвелича с хваления.

31. И това ще зарадва Господ повече
от млад телец, който има рога и 
копита.

32. Смирените ще видят, ще се зарадват 
и вие, които търсите Бога, вашето 
сърце ще живее,

33. защото Господ слуша бедните и 
затворниците Си не презира.

34. Да Го похвалят небесата и Земята, 
моретата и всичко, което се движи в 
тях!

35. Защото Бог ще спаси Сион и ще 
съгради юдейските градове, и ще се 
населят там, и ще го наследят,

36. и потомството на рабите Му ще 
го наследи, и онези, които обичат 
името Му, ще живеят в него.

1. оже, побързай да ме избавиш, 
побързай, Господи, да ми помогнеш!

2. Нека да се посрамят, които търсят 
душата ми; да се върнат назад и да се 
обезчестят, които искат злото ми;

3. да се върнат назад за срама си онези, 
които казват: „О, хо-хо!”.

4. Да се радват и да се веселят в Тебе 
всичките, които Те търсят; и онези, 
които обичат спасението Ти, да 
казват винаги: „Да се възвеличи 
Бог!”.

5. Но аз съм сиромах и нищ, Боже, 
побързай при мене! Ти Си моя 
помощ и избавител, Господи, да не 
закъснееш!

1. а тебе, Господи, уповах, да се не 
посрамя никога.

2. С правдата Си избави ме и освободи 
ме, приклони към мене ухото Си и 
спаси ме,

3. бъди ми канара, към която да при-
бягвам и всякога да обитавам! Ти Си 
завещал да ме спасиш, защото кре-
пост моя и прибежище мое Си Ти.

4. Боже мой, избави ме от силата 
на нечестивия, от ръката на 
законопрестъпника и насилника,

5. защото Ти Си моя надежда, Господи, 
упование мое Си от младостта ми –

6. на Тебе се облегнах от рождението 
си, от утробата на майка ми Ти Си 
мой покровител; за Тебе ще бъде 
всякога хвалата ми.

7. Като чудовище станах за мнозина, 
но Ти Си ми твърдо прибежище.

8. Да се пълнят устата ми с хвала за 
Теб, със славата за Теб всеки ден.

9. Не ме отхвърляй във времето на 
старостта ми, когато чезне силата 
ми, не ме оставяй!

10. Защото неприятелите ми за мене 
говорят и които причакват душата 
ми, наговарят се помежду си

11. и казват: „Бог го е оставил, гонете го 
и хванете го, защото няма кой да го 
избави!”.

12. Боже, не се отдалечавай от мен, 
Боже мой, побързай ми на помощ!

13. Да се посрамят и да загинат 
неприятелите на душата ми, да се 
покрият с укор и срам, които искат 
злото ми.

14. А аз всякога ще се надявам и ще 
прилагам всяка похвала за Тебе;

15. устата ми ще проповядва правдата 
Ти, спасението Ти всеки ден, 
защото не мога да изброя Твоите 
благодеяния.

16. Ще ходя със силата на Господ, ще 
помня Твоята, само Твоята правда.

17. Боже, Ти Си ме научил от младостта 
ми и досега проповядвам чудесата 
Ти.

18. И даже до старост и седина, Боже, не 
ме оставяй, докато проповядвам за 
идещия род мощта Ти, силата Ти на 
всички послеродни.

19. Боже, правдата Ти е превъзвишена, 
защото Си извършил велики дела. 
Боже, кой е подобен на Тебе?

20. Ти, Който Си ми показал много и 
тежки беди, пак ще ме съживиш и от 
земните бездни пак ще ме избавиш.

21. Ще издигнеш величието ми, ще се 
върнеш и ще ме утешиш.

22. И аз, Боже мой, ще славословя с 
псалтир Тебе и Твоята истина; наКъм Съдържанието



Тебе, Свети Израилев, ще песнопея с 
китара.

23. Ще се радват устните ми, когато Ти 
песнопея, и душата ми, която Си 
избавил;

24. и езикът ми всеки ден ще преговаря 
правдата Ти, защото се посрамиха, 
които ми желаят злото.

1. оже, дай правосъдието Си на царя и 
правдата Си – на царския син,

2. за да съди народа Ти с правда и 
угнетените с правосъдие!

3. Планините ще донесат мир на 
людете и хълмовете – мир с правда.

4. Ще съди право угнетените на народа, 
ще спаси синовете на сиромасите и 
ще сломи насилника.

5. Ще се боят от Тебе, докато пребъдват 
Слънцето и Луната от род в род.

6. Ще слезе като дъжд на окосена 
ливада, както пороен дъжд наросява 
земята.

7. В неговите дни ще цъфти 
праведният и изобилие на мир ще 
има, докато Луната съществува.

8. И ще владее от море до море, и от 
реката до краищата на земята.

9. Пред него ще коленичат жителите 
на пустинята и неприятелите му ще 
ближат пръстта.

10. Царете на Тарсис и на островите 
ще принесат приношения, царете 
на Шева и на Сева ще представят 
дарове.

11. И ще му се поклонят всичките царе, 
всичките народи ще му бъдат раби.

12. Защото ще избави сиромаха, който 
вика, и угнетения, и безпомощния.

13. Ще помилва сиромаха и угнетения и 
ще спаси душите на бедните.

14. От угнетение и насилие ще избави 
душите им и драгоценна ще бъде 
кръвта им пред очите му.

15. И ще живее, и ще му се даде от 
шевското злато, и ще се молят за 
него, всеки ден ще го благославят.

16. Изобилие от жито ще има на
земята, по върховете на планините, 
плодовете му ще се вълнуват като 
планината Ливан и жителите по 
градовете ще цъфтят като земната 
трева,

17. името му ще пребъдва навеки, 
името му ще пребъдва, докато има 
Слънце, и ще се благославят чрез 
него всички, всичките народи ще го 
облажават.

18. Благословен Господ Бог, Бог 
Израилев, Който сам прави чудеса,

19. и благословено славното Му име 
навеки, и да се изпълни със славата 
Му цялата Земя! Амин и амин.

20. Свършиха се молитвите на Давид, 
Иесевия син.

1. лаг е наистина Бог към Израил, 
към чистите по сърце.

2. А моите нозе почти помръднаха, 
почти се бяха подхлъзнали стъпките 
ми,

3. защото завидях на гордите, 
като гледах благополучието на 
нечестивите,

4. понеже няма скърб в смъртта им, но 
тялото им е тлъсто.

5. В човешкия труд не са, нито са 
поразявани като другите човеци,

6. затова ги обвива гордостта като 
колие, насилието ги облича като 
премяна;

7. очите им са изпъкнали от тлъстина, 
надминват мечтанията на сърцето.

8. Присмиват се и говорят с лукавство 
за насилие, говорят горделиво.

9. Турят устата си на небето и езикът 
им обхожда Земята.

10. Затова ще се върнат тук хората Му и 
вода с пълна чаша се излива за тях.

11. И говорят: „Как ще знае Бог? И има 
ли знание във Вишния?”.

12. Ето, те са нечестиви, винаги са в 
благополучие, умножават богатство.

13. Наистина, аз напразно очистих 
сърцето си и измих в неповинност 
ръцете си,

14. защото съм поразяван всеки ден и се 
наказвам всяка заран.

15. Ако говорех така, ето, онеправдавам 
рода на синовете Ти.

16. Поисках да разбера това, но беше 
мъчно пред очите ми,

17. докато влязох в Божието светилище 
и разумях сетнините им.

18. Ти наистина Си ги турил на хлъзгави 
места, хвърлил Си ги в пропаст.

19. Как неочаквано достигнаха в 
запустение, погинаха, изчезнаха от 
внезапен ужас.

20. Като сън на някого, когато се събуди, 
Господи, в града ще презреш образа 
им.

21. Но моето сърце гореше и утробата 
ми се мъчеше;

22. и аз бях безумен, и не познавах, като 
скот бях пред Тебе.

23. Всякога обаче с Тебе съм аз, Ти ме 
хвана за дясната ми ръка,

24. чрез съвета Си ще ме водиш и след 
това ще ме приемеш в слава.

25. Кого имам на небето? И на Земята 
не искам другиго, освен Тебе.
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26. Чезне плътта ми и сърцето ми, но 
Бог е сила на сърцето ми и дял мой 
навеки.

27. Защото тези, които се отдалечават 
от Тебе, ще погинат, Ти изтребваш 
всички, които отстъпват от Тебе.

28. Но заради мене, добре ми е да 
се приближа при Бога. Положих 
упованието си на Тебе, Господи, за 
да проповядвам всичките Твои дела.

1. ащо, Боже, негодуваш завинаги и 
дими гневът Ти против овците на 
паствата Ти?

2. Помни народа Си, който Си 
придобил изначало, жезъла на 
наследието Си, което Си избавил, 
планината Сион, в която Си се 
заселил;

3. вдигни стъпките Си към вековните 
запустения, към всичкото зло, което 
стори неприятелят в светилището!

4. Враговете Ти викат всред събранието 
Ти, туриха хоругвите си хоругви,

5. познати станаха, както когато някой 
вдигне топор върху гъсти дървета –

6. така сега тези резби събориха заедно 
с брадви и чукове;

7. предадоха на огън светилището Ти, 
оскверниха жилището Ти, като го 
сринаха до земята;

8. рекоха в сърцето си: „Да ги изтребим 
съвсем!”, изгориха всичките Божии 
събрания по Земята.

9. Знаменията наши не виждаме, няма 
вече пророк, нито има между нас 
някой да знае докога ще бъде това.

10. Докога, Боже, неприятелят ще хули? 
Всякога ли врагът ще презира името 
Ти?

11. Защо теглиш назад ръката Си и 
десницата Си? Изтегли я и погуби 
ги!

12. А Бог е отначало Цар мой, Който 
прави спасение всред Земята.

13. Ти Си раздвоил морето със силата 
Си, Ти Си смазал главите на ламите 
във водите,

14. Ти Си строшил главите на левиатана, 
дал Си го ястие на хората в 
пустинята;

15. Ти Си разцепил източници и потоци, 
изсушил Си реки непресъхвали;

16. Твой е денят и Твоя нощта, Ти Си 
приготвил виделината и Слънцето,

17. Ти Си положил всичките земни 
предели, Ти Си направил лятото и 
зимата.

18. Помни това, че врагът похули 
Господ и безумните хора презряха 
името Ти;

19. не предавай на зверовете душата на 
гургулицата си, живота на твоите 
нищи не забравяй завинаги!

20. Погледни на завета Си, защото се 
напълниха тъмните места на Земята 
с жилища на насилие;

21. да се не върне бедният назад 
посрамен, сиромахът и нищият да 
хвалят името Ти.

22. Стани, Боже, отсъди съдбата Си, 
помни укора, който ти прави 
безумният всеки ден,

23. не забравяй гласа на противниците 
си; метежът на онези, които се 
повдигат против Тебе, винаги се 
умножава!

1. лавословим Те, Боже, славословим 
и близо при нас е името Ти, 
проповядват се чудесата Ти.

2. „Когато приема определеното време, 
Аз ще съдя с правота.

3. Разтопи се Земята и всичките Ă 
жители, Аз утвърждавам стълповете 
Ă.“

4. Рекох на гордите: не се гордейте; и 
на нечестивите: не възвишавайте 
рог,

5. не повдигайте нависоко рога си – не 
говорете твърдоглаво!

6. Защото нито от изток, нито от 
запад, нито от пустинята иде 
възвишението,

7. но Бог е съдията – този смирява и 
онзи възвишава.

8. Защото в ръката на Господ има чаша 
с руйно вино, пълно със смешение, 
и от нея ще налее; даже дрождието 
ще прецеждат и ще пият всичките 
нечестиви на Земята.

9. А аз ще проповядвам винаги, ще 
песнопея на Бога Яковов

10. и всичките рогове на нечестивите 
ще съкруша, а роговете на 
праведните ще се възвишат.
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1. наен е в Юдея Бог, в Израил е 
голямо името Му.

2. Скинията Му е в Салим и жилището 
Му е в Сион –

3. там съкруши стрелите на лъка, щита 
и меча, и бранта.

4. Светъл Си и славен повече от 
хищническите гори.

5. Дързките в сърце бяха обрани, 
заспаха своя сън и никой от яките 
мъже не намери ръцете си.

6. От запрещението Ти, Боже Яковов, 
изпаднаха в дълбок сън и колесници, 
и коне.

7. Ти Си страшен и кой може да 
устои пред лицето Ти, когато се 
разгневиш?

8. Направил Си да се чуе от небето съд, 
Земята се убоя и се утеши,

9. когато стана Бог на съд, за да спаси 
всичките кротки на Земята.

10. Наистина, човешката ярост ще 
стане за хвала Тебе, ще възбраниш 
остатъка на яростта.

11. Обричайте се и отдавайте 
обрричанията си на Господа, Бога 
вашего; всички, които са около него, 
да принесат дарове на Страшния!

12. Той отнема духа на князете, страшен 
е за земните царе.

1. ласът ми е към Бога и викам, гласът 
ми е към Бога и ще ме послуша.

2. В деня на скърбта си потърсих 
Господ, простирах нощем ръцете си 
и не преставах, душата ми не искаше 
да се утеши.

3. Напомних си за Бога и смутих се, 
размислих и отмаля духът ми.

4. Удържал Си очите ми в будност, 
смаях се и не можах да продумам.

5. Размислих древните дни, годините 
на старите времена.

6. Напомням си за песента си нощем, 
размишлявам в сърцето си и духът 
ми изпитва.

7. Дали ще негодува Господ вечно и не 
ще ли да е вече милостив?

8. Дали престана милостта Му 
завинаги? Пресече ли се словото Му 
от род в род?

9. Дали забрави да помилва Бог, или в 
гнева Си затвори Своите щедроти?

10. Тогава казах: немощ е за мене това – 
да се изменя десницата на Вишния.

11. Ще помня делата Господни, ще 
помня първите Твои чудеса

12. и ще се поучавам във всичките

Твои дела и за деянията Ти ще 
размишлявам.

13. Боже, в светост е пътят Ти, кой Бог е 
велик както нашия Бог?

14. Ти Си Бог, Който правиш чудеса, 
изявил Си между народите силата 
Си,

15. избавил Си с мишцата Си людете Си 
– синовете Яковови и Йосифови;

16. видяха Те водите, Боже, видяха Те 
водите и се уплашиха, разтрепераха 
се и бездните;

17. облаците изляха вода като порой, 
глас дадоха небесата и стрелите Ти 
прелетяха.

18. Гласът на гърма Ти бе в кръга 
небесен, осветиха светкавиците 
Вселената, потресе се и трепетна 
стана земята.

19. През морето е пътят Ти и стъпките 
Ти – през много води, и следите Ти 
не се познават.

20. Водил Си като овци людете Си с 
ръката Мойсеева и Ааронова.

1. лушайте, люде мои, закона ми, 
приклонете ушите си към словата на 
устата ми!

2. Ще отворя устата си в притчи, ще 
произнеса гадания от древността,

3. които чухме и познахме, и нашите 
отци ни разказаха.

4. Няма да ги укрием от чадата им 
в идещия род, като разгласяваме 
хвалите на Господа, Неговата сила и 
чудесата, които направи.

5. И постави свидетелство в Яков, 
и закон положи в Израил, които 
заповяда на отците ни, да ги 
известят на чадата си,

6. за да ги знае идещият род; синовете, 
които ще се родят, да се въздигнат 
те и да разказват на чадата си,

7. за да положат надеждата си на Бога 
и да не забравят делата Божии, но да 
пазят Неговите заповеди

8. и да не станат като отците си – род 
развратен и непокорен, род, който не
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опази сърцето си право и духът му не 
бе верен на Бога.

9. Ефремовите синове, въоръжени с лъ-
кове, върнаха се назад в деня на боя;

10. не опазиха завета Божий и в закона 
Му не поискаха да ходят,

11. а забравиха Неговите дела и чудесата 
Му, които им показа.

12. Пред отците им направи чудеса в 
Египетската земя, на полето Танис:

13. раздвои морето и ги проведе, и 
направи водите да стоят като 
грамада;

14. и води ги денем с облак, и цялата 
нощ с огнена виделина;

15. разцепи камъни в пустинята и ги 
напои като от големи бездни;

16. и изведе струи от камъка, и изведе 
води като реки.

17. Но те приложиха да съгрешават още 
и огорчиха Вишнаго в безводното 
място;

18. и изкусиха Бога в сърцето си, понеже 
искаха ястие според апетита си.

19. Говориха против Бога и казаха:

„Може ли Бог да приготви трапеза в 
пустинята?

20. Ето, удари камъка и потекоха води, 
и потоци се наводниха – може ли и 
хляб да даде, или да приготви месо 
за людете Си?”.

21. Това чу Господ и се разгневи, и огън 
се запали против Яков, а още и гняв 
възлезе против Израил,

22. защото не повярваха в Бога, нито 
уповаха на спасението Негово,

23. като заповяда на облаците отгоре и 
отвори небесните двери,

24. та с дъжд им спусна манна да ядат и 
даде им небесно жито –

25. хляб ангелски яде човек; изпрати им 
храна до ситост.

26. Повдигна небето източен вятър и със 
силата Си докара южния вятър,

27. и одъжди върху тях месо като прах, 
и птици крилати като морския 
пясък,

28. и направи ги да паднат всред стана 
им, около жилищата им.

29. И ядоха и се наситиха твърде много,

и принесе им, което желаеха.
30. Не бяха се отстранили от желанието 

си, ястието им беше още в устата им,
31. и гняв Божий възлезе над тях, и 

уби по-тлъстите от тях, и избраните 
Израилеви свали.

32. При всичко това още съгрешиха и на 
чудесата Му не повярваха,

33. затова изнури дните им в суета и 
годините им в смущение;

34. когато ги умъртвяваше, тогава Го 
търсеха и обръщаха се, и търсеха 
Бога на ранина,

35. и напомниха си, че Бог им беше 
твърдина, и Бог Вишний – избавител 
техен.

36. Но с устата си Го ласкаеха и с езика 
си Го лъжеха,

37. а сърцето им не бе право с Него, 
нито бяха верни на завета Му.

38. Но Той, като щедър, прости 
беззаконието им, да ги не погуби, 
много пъти удържа гнева Си и не 
повдигна всичката Си ярост;

39. и помена, че бяха плът, вятър, който

прехожда и не се връща.
40. Колко пъти Го огорчиха в пустинята, 

разгневиха Го в безводната земя
41. и се върнаха, и изкушаваха Бога, и 

Светия Израилев оскърбяваха!
42. Не помнеха силата на ръката 

Му, деня, в който ги избави от 
неприятеля,

43. като показа в Египет знаменията Си 
и чудесата Си на полето Танис,

44. и претвори в кръв реките им и 
струите им, за да не пият.

45. Изпрати върху тях насекоми – и ги 
изпоядоха, и жаби – и ги изпогубиха.

46. И предаде плодовете им на 
гъсеници, и труда им – на скакалци.

47. Порази с град лозята им и черниците 
им – със слана.

48. И предаде на град добитъка им, и 
стадата им – на мълнии.

49. Проводи върху тях пламенния Си 
гняв, негодуване и ярост, и скърб – 
провождане на зли ангели.

50. Отвори път на гнева Си, не пощади 
от смърт душата им и предаде на мор
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живота им.
51. И порази всеки първороден в Египет, 

начатък на силата им в жилищата на 
Хама.

52. И вдигна хората Си като овци, и 
заведе ги като стадо в пустинята.

53. И води ги безопасно, и не се 
уплашиха, а неприятелите им покри 
морето.

54. И въведе ги в предела на светостта 
Си, в планината, която придоби 
десницата Му.

55. И изгони от лицето им езичниците, 
и раздели ги наследие с въже, и в 
къщите им насели Израилевите 
племена.

56. Но изкусиха и огорчиха Бога Вишна-
го и не опазиха заповедите Му.

57. И върнаха се назад, и докараха се 
неверни, както бащите си, изметнаха 
се като неверен лък

58. и Го разгневиха с високите си места 
и с истуканите си Го подтикнаха към 
гняв.

59. Чу Бог и разяри се, и много се погнуси от Израил,

60. и напусна Силомската скиния, 
където беше се населил между 
човеците,

61. и предаде на плен силата Си и 
славата Си – в неприятелска ръка;

62. и предаде на меч народа Си, и разяри 
се на наследието Си.

63. Момците им пояде огън и девиците 
им не жалеха;

64. свещениците им паднаха от нож и 
вдовиците им не плакаха.

65. Тогава се събуди Господ като от сън, 
като силен мъж, който изтрезнява от 
вино,

66. и порази неприятелите Си от задната 
страна, посрамване вечно положи 
върху тях;

67. и отхвърли Йосифовия шатър, и 
племето Ефремово не избра.

68. Но избра Юдиното племе, планината 
Сион, която възлюби,

69. съгради като възвишения 
светилището Си, като земята, която 
основа навеки;

70. и избра Давид, раба Си, и взе го от
кошарите на овците,

71. и след дойните овце го доведе, за 
да пасе Якововия народ, Неговия, и 
Израил, наследието Му.

72. И пасе ги според незлобието на 
сърцето си, и с изкуството на ръцете 
си ги води.

1. оже, дойдоха езичници в 
наследието Ти, оскверниха светия 
Твой храм, обърнаха Йерусалим на 
развалини.

2. Дадоха труповете на рабите Ти за 
ястие на птиците небесни, плътта 
на преподобните Ти – на земните 
зверове;

3. проляха кръвта им като вода около 
Йрусалим и нямаше кой да ги 
погребва.

4. Станахме за укор на съседите си, 
присмех и поругание на околните си.

5. Докога, Господи? Ще се гневиш 
ли винаги? Ще гори ли като огън

гневът Ти?

6. Излей гнева Си на езичниците, 
които не Те познават, и на царствата, 
които не са призвали името Ти,

7. защото изпоядоха Яков и жилището 
му опустошиха.

8. Не помни беззаконията на древните, 
дано ни изпреварят скоро Твоите 
щедроти, защото станахме много 
окаяни.

9. Помогни ни, Боже, Спасителю 
наш, заради славата на Твоето име 
и избави ни, и бъди милостив към 
греховете ни, заради името Си!

10. Защо да казват езичниците: „Къде 
е техният Бог?”; да се познае пред 
очите ни в езичниците отмъщението 
за пролятата кръв на рабите Ти;

11. да дойде пред Тебе въздиханието 
на обречените; според величието 
на Твоята сила опази осъдените на 
смърт;

12. и върни на съседите ни седем пъти 
укора, с който Те укориха, Господи!

13. А ние, Твоите люде и овците на
паствата Ти, ще Те славословим във 
век, от род в род ще възвещаваме 
Твоята хвала.
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1. астирю Израилев, послушай: Ти, 
който водиш като стадо Йосиф, 
Който седиш над херувимите, 
възсияй!

2. Пред Ефрем и Вениамин, и Манасий 
въздигни силата Си и дойди на 
спасение нам!

3. Върни ни, Боже, и направи да 
просветне лицето Ти и ще се 
избавим.

4. Господи, Боже на Силите, докога 
ще се гневиш против молитвата на 
народа Си?

5. Храниш ги с хляб от сълзи и поиш 
ги изобилно със сълзи.

6. Направил си ни предмет за противо-
речие на съседите ни и неприятели-
те ни се смеят помежду си.

7. Върни ни, Боже на Силите, и
направи да просветне лицето Ти, и 
ще се избавим.

8. Пренесъл Си лоза от Египет, 
изгонил Си езичниците и насадил 
Си я;

9. приготвил Си място пред нея и 
дълбоко си я вкоренил; и изпълни 
земята;

10. покриха се планините със сянката Ă 
и клоните Ă станаха като високите 
кедри;

11. простря вейките си до морето и 
пръчките си до реката.

12. Защо Си съборил плетищата Ă, та я 
берат всички, които минават през 
пътя?

13. Запустява я глиган от дъбравата и 
полски звяр я пояжда.

14. Върни се, молим се, Боже на Силите, 
погледни от небето и виж, и посети 
тази лоза

15. и кълна, който е насадила Твоята 
десница, и отрасъла, който Си 
направил силен за Себе Си!

16. Изгорена бе с огън, отсечена бе,
погинаха от заплахата на лицето Ти.

17. Нека бъде ръката Ти върху мъжа на 
Твоята десница, върху човешкия син, 
когото Си направил силен за Себе Си

18. и ние не ще се отклоним от Тебе! 
Съживи ни и името Ти ще призовем,

19. върни ни, Господи, Боже на Силите, 
направи да просветне лицето Ти и 
ще се избавим!

1. ейте с радост на Бог, Който е сила 
наша, възкликнете към Бога Яковов;

2. възвишете песнопение и дайте 
тимпан, китара доброгласна и 
псалтир;

3. затръбете с тръба в новомесечие, 
в пълнолуние, в деня на нашия 
празник,

4. защото това е заповядано на Израил, 
заповед е от Бога Яковов!

5. За свидетелство на Йосиф заповяда 
това, когато излезе против 
Египетската земя; там чух език,
който не познавах:

6. „Отдалечих от товар рамото му, 
ръцете му престанаха да държат кош.

7. В скърбно време си Ме призвал и те 
избавих, отговорих ти от скришно 
място на гърма, изкусих те при 
водите на пререканието.

8. Слушай, народе Мой, и ще 
засвидетелствам, о, Израилю, ако Ме 
послушаш:

9. да няма в тебе бог чужд и да се не 
поклониш на чужд бог!

10. Аз Съм Господ, Бог твой, Който 
те изведох от Египетската земя. 
Разшири устата си и ще я изпълня.

11. Но народът Ми не послуша гласа Ми 
и Израил не Ме пожела,

12. затова ги предадох на жестокостта 
на сърцето им, ходиха по своите си 
намерения.

13. Да бяха Ме слушали людете Ми, 
Израил да беше ходил по Моите 
пътища,

14. тутакси бих свалил враговете им 
и против оскърбителите им бих 
обърнал ръката Си;

15. които ненавиждат Господ, щяха да 
Му се покорят, а времето на тези 
щеше да пребъдва всякога;

16. и щеше да ги храни с тлъстината на 
пшеницата, и с мед от камък щях да 
те наситя”.

Към Съдържанието



1. ог стои в събора Божий, всред 
боговете ще съди.

2. Докога ще съдите неправедно и 
ще показвате лицеприятие към 
нечестивите?

3. Съдете право сиромаха и сирачето, 
правете правда на сиромаха и 
нищия,

4. избавяйте го от ръката на 
нечестивите!

5. Не познават, нито разумяват, ходят в 
тъмнина; всичките земни основания 
се колебаят.

6. Аз казах: „Богове сте вие и синове на 
Вишнаго сте всички.

7. Но вие като човеци ще умрете и като
един от князете ще паднете”.

8. Стани, Боже, съди Земята, защото Ти 
ще наследиш всички народи!

1. оже, недей мълча, не премълчавай 
и не бъди безмълвен, Боже,

2. защото ето, неприятелите Ти правят 
метеж и онези, които Те мразят, 
вдигнаха глава –

3. коварни планове правят против 
Твоя народ и се наговарят против 
избраните Ти.

4. Казаха: „Елате да ги изтребим 
измежду народите и да се не 
споменва вече името на Израил!”.

5. Защото всички заедно се нагласиха, 
направиха съюз против Тебе:

6. селенията едомски и исмаиляните, 
Моав и агаряните,

7. Гевал и Амон, и Амалик, 
филистимците с тирските жители,

8. още Асирия се съедини с тях, 
станаха помощници на Лотовите

синове.
9. Направи им както на мадиамците, 

както на Сисар, както на Явин при 
потока Кисон,

10. които загинаха в Ендор, станаха тор 
на земята.

11. Направи началниците им както 
Орив и Зив и както Зевей и Салман 
всичките им князе,

12. които казаха: „Да наследим за себе 
си Божиите селения”!

13. Боже мой, направи ги като прах, 
като плява пред лицето на вятъра!

14. Както огънят изгаря дъбравите и 
както пламъкът пали горите,

15. така ги прогони с бурята Си и с 
вихрушката Си смути ги!

16. Покрий лицата им с безчестие, за да 
потърсят името Ти, Господи,

17. да се посрамят и да се ужасят 
завинаги, и да се посрамят, и да 
погинат,

18. да познаят, че Ти, комуто името е 
Господ, един Си Вишний над цялата 
Земя.

1. олко са любезни Твоите селения, 
Господи на Силите!

2. Желае и даже примира душата ми 
за дворовете Господни, сърцето ми 
и плътта ми радостно викат към 
живия Бог.

3. Ето, врабчето намери селение и 
лястовицата – гнездо за себе си, 
където отглежда пилетата си: при 
Твоите олтари, Господи на Силите, 
Царю мой и Боже мой.

4. Блажени, които живеят в дома Ти, 
всякога ще Те хвалят.

5. Блажени онези, на които силата е в 
Тебе, в сърцето на които са пътищата 
към Твоя дом,

6. които, като преминват през дола 
на плача, го преобръщат на извор 
и дъждът есенен го покрива с 
благословения.

7. Отиват от сила в сила, всеки се явява 
пред Бога в Сион.

8. Господи, Боже на Силите, чуй
молението ми, послушай, Боже 
Яковов;

9. виж, Боже, щите наш, и погледни в 
лицето на Твоя помазаник!

10. Защото един ден в Твоите дворове 
е по-добър от хиляди. Предпочел 
бих да стоя на прага в дома на Бога 
моего, не да живея в шатрите на 
нечестието.

11. Защото Господ Бог е Слънце и щит, 
Господ ще даде благодат и слава, 
няма да лиши от никакво добро 
ходещите с незлобие.

12. Господи на Силите, блажен онзи 
човек, който се надява на Тебе.

Към Съдържанието



1. оказал Си благосклонност, 
Господи, към земята Си: върнал Си 
Яков от плен;

2. простил Си беззаконието на народа 
Си, покрил Си всичкия му грях;

3. удържал Си всичката Си ярост,
върнал Си Се от разпалението на 
гнева Си.

4. Върни ни, Боже, Спасителю наш, и 
прекрати негодуванието Си против 
нас!

5. Всякога ли ще бъдеш гневен към 
нас? Ще простираш ли гнева Си от 
род в род?

6. Не искаш ли пак да ни съживиш, за 
да се радва народът Ти в Тебе?

7. Яви ни, Господи, милостта Си и дай 
ни спасението Си!

8. Ще чуя какво ще каже Господ Бог, 
защото ще изрече мир на народа 
Си и на преподобните Си, да се не 
върнат в безумие.

9. Наистина, Неговото спасение близо 
е при онези, които Му се боят, за да 
обитава слава в нашата земя.

10. Милост и истина се срещнаха, 
правда и мир се целунаха.

11. Истина от Земята ще покълне и 
правда от Небето ще надникне,

12. и Господ ще даде доброто, и земята 
ще ни даде плода си.

13. Правдата пред Него ще върви и ще 
тури на път стъпките си.

1. риклони, Господи, ухото Си, 
послушай ме, защото сиромах и нищ 
съм аз:

2. опази душата ми, защото съм 
богобоязлив, Ти, Боже мой, спаси 
раба Си, който се надява на Тебе!

3. Помилвай ме, Господи, защото към 
Тебе викам всеки ден,

4. развесели душата на раба Си, защото 
към Тебе, Господи, възвишавам 
душата си,

5. защото Ти Си, Господи, благ и 
милосърден, и многомилостив към 
всички, които Те призовават!

6. Послушай, Господи, молитвата ми и 
дай внимание на гласа на моленията 
ми!

7. В деня на скърбта си призовавам Те, 
защото ще ме послушаш.

8. Няма между боговете подобен на
Тебе, Господи, нито дела, подобни на 
Твоите.

9. Всичките народи, които Си 
направил, ще дойдат и ще се 
поклонят пред лицето Ти, Господи, 
и ще прославят името Ти,

10. защото Си велик и правиш чудеса, 
Ти Си Бог един.

11. Покажи ми, Господи, пътя Си и ще 
ходя в истината Ти; прилепи сърцето 
ми в страха на името Си!

12. Ще те хваля, Господи, Боже мой, 
от все сърце и ще славя името Ти 
навеки,

13. защото голяма е върху мене Твоята 
милост и Си избавил душата ми от 
ада на преизподнята.

14. Боже, гордите въстанаха върху мене 
и събранието на насилниците поиска 
душата ми, и не положиха Тебе пред 
себе си.

15. Но, Господи, Ти Си Бог щедър 
и милостив, дълготърпелив, 
многомилостив и истинен;

16. погледни към мен и помилвай ме,
дай силата Си на Твоя раб и спаси 
сина на рабинята Си!

17. Направи ми знамение на добро, за да 
видят онези, които ме мразят, и да 
се посрамят, защото Ти, Господи, Си 
ми помогнал и утешил Си ме!

1. снованията Му са на светите 
планини.

2. Обича Господ вратата на Сион 
повече от всичките Яковови 
селения.

3. Славни неща се говориха за тебе, 
граде Божи.

4. Ще напомня Раав и Вавилон на 
онези, които ме познават. Ето 
Филистимската земя и Тир с 
Етиопия, този се е родил там.

5. И за Сион ще кажат: „Този и онзи са 
се родили в него и сам Вишний ще 
го укрепи”.

6. Господ, когато напише хората, ще 
счете, че този се е родил там.

7. И певците, както и музикантите, ще 
говорят: всичките ми източници са в 
тебе.

Към Съдържанието



1. осподи, Боже на спасението ми, 
денем и нощем виках към Тебе.

2. Да дойде пред Твоето лице 
молитвата ми, приклони ухото Си 
към вика ми,

3. защото се насити душата ми 
на бедствия и животът ми се 
приближава при ада!

4. Сравних се с онези, които слизат в 
рова, станах като човек, който няма 
сила,

5. паднал между мъртвите, като 
убитите, които лежат в гроба, за 
които не се сещаш вече и които са 
напуснати от ръката Ти.

6. Турил си ме в преизподен ров, в 
тъмнина, в бездна.

7. Натегна над мене Твоята ярост и с

всичките Си вълни натиснал Си ме;
8. отдалечил Си познайниците ми 

от мене, направил Си ме нежелан 
за тях, затворен съм и не мога да 
изляза.

9. Окото ми изнемощя от скърб. 
Тебе призвах, Господи, всеки ден, 
простирах към Тебе ръцете си.

10. На мъртвите ли ще покажеш чудеса 
или умрелите ще станат и ще Те 
похвалят?

11. В гроба ли ще разказват Твоята ми-
лост или в тлението – истината Ти?

12. Дали ще се познаят в тъмнината 
чудесата Ти и правдата Ти в земята 
на забравата?

13. Но аз към Тебе, Господи, викнах 
и на ранина молитвата ми ще Те 
предвари.

14. Защо, Господи, отхвърляш душата 
ми, криеш лицето Си от мене?

15. От млад съм угнетен и бера душа, 
търпя Твоите ужаси и в недоумение 
съм;

16. върху мене мина яростта Ти,
заплахите Ти ме погубиха,

17. като води са ме обиколили денем, 
заедно са ме обкръжили.

18. Отдалечил Си от мене приятел и 
другар, познайниците ми са в мрак.

1. воите милости, Господи, навеки 
ще пея, с устата си ще възвещавам 
Твоята истина от род в род,

2. защото казах: милостта Ти ще 
се основе навеки, на небесата ще 
утвърдиш истината Си.

3. Направих завет с избрания Си, клех 
се на Давид, Моя раб:

4. „Завинаги ще утвърдя семето ти и 
ще съзидам престола ти от род в 
род”.

5. И небесата ще проповядат Твоите 
чудеса, Господи, и истината Ти – в 
събранието на светите.

6. Защото на небето кой може да се 
сравни с Господ? Между синовете на
силните кой може да се уподоби на 
Господ?

7. Бог е твърде страшен в съвета на 
светите и страшен между всички, 
които са около Него.

8. Господи, Боже на Силите, кой е като 
Тебе? Силен Си, Господи, и истината 
Ти е около Тебе.

9. Ти владееш надигането на морето – 
когато се повдигат вълните му, Ти ги 
укротяваш.

10. Ти Си съкрушил Раав като някого 
смъртно ранен, с мишцата на Своята 
сила разпръснал Си враговете Си.

11. Твои са небесата, твоя е и Земята, 
Вселената и изпълнението Ă Ти Си 
основал,

12. север и юг Ти Си създал. Тавор и 
Ермон в името Ти ще се зарадват.

13. Имаш крепка мишца, силна е ръката 
Ти, висока – десницата Ти,

14. правда и съд са основание на 
престола Ти, милостта и истината 
ще предходят пред Твоето лице.

15. Блажени людете, които познават въз-
клицанието на тръбите, ще ходят, Гос-
поди, във виделината на лицето Ти,



над реките – десницата му.
26. Той ще викне към мене: „Ти Си 

мой Отец, Бог мой и канара на 
спасението ми”.

27. И Аз още ще го направя първороден 
Мой, по-висок от земните царе.

28. Вечно ще опазя към него милостта 
Си и заветът Ми ще бъде верен нему.

29. И ще направя да пребъде 
потомството му навеки и престолът 
му – като небесните дни.

30. Ако оставят синовете му закона Ми 
и не ходят в съдбите Ми,

31. ако престъпят повеленията Ми и не 
опазят заповедите Ми,

32. тогава ще посетя с жезъл 
престъпленията им и с бич – 
беззаконията им,

33. но милостта Си не ще отнема от 
него, нито ще изкривя истината Си.

34. Няма да престъпя завета Си, нито 
ще променя това, което е излязло от 
устните Ми.

35. Веднъж се клех в светостта Си, няма
да излъжа Давид.

36. Семето му ще пребъдва навеки и 
престолът му като Слънцето пред 
Мене,

37. като Луната ще се утвърди навеки и 
като верен свидетел на Небето”.

38. Но Ти Си отхвърлил и презрял, 
разгневил Си Се против помазаника 
Си,

39. унищожил Си завета с раба Си, 
обезчестил Си венеца му до земята.

40. Съсипал Си всичките му ограждения, 
превърнал Си твърдините му в 
развалини;

41. разграбват го всички, които минават 
по пътя, стана укор на съседите си;

42. възвисил Си десницата на враговете 
му, зарадвал Си всичките му 
неприятели,

43. още Си притъпил острието на меча 
му и не Си го утвърдил в боя;

44. направил Си да престане славата му 
и хвърлил Си престола му на земята;

45. съкратил Си дните на младостта му, 
облякъл Си го със срам.

16. в Твоето име се радват всеки ден и с 
правдата Ти ще се възвишават.

17. Защото Ти Си хвалата на силата им и 
с Твоето благоволение ще се възвиси 
рогът наш.

18. Защото е от Господ защитата ни и на 
Светаго Израилев е царят наш.

19. Говорил Си тогава на преподобния 
Си чрез видение и Си рекъл: „Турих 
помощ върху силния, възвисих 
избрания между людете,

20. намерих Давид, раба Си, със светия 
Си елей го помазах.

21. Ръката Ми ще го поддържа и 
мишцата Ми ще го укрепява.

22. Няма да го оскърби враг, нито син 
беззаконен ще го озлоби.

23. И ще съкруша пред него 
неприятелите му и които го 
ненавиждат – ще порази.

24. А истината Ми и милостта Ми ще 
бъдат с него и с Моето име ще се 
възвиси рогът му.

25. И ще положа ръката му над морето и

46. Докога, Господи, винаги ли ще 
Се криеш? Ще гори ли като огън 
яростта Ти?

47. Помни колко е кратко времето ми, 
в каква суета Си направил всичките 
човешки синове!

48. Кой човек ще живее и не ще види 
смърт? Кой ще избави душата си от 
адовата ръка?

49. Къде са предишните Твои милости, 
Господи? Ти Си се клел на Давид в 
истината Си.

50. Помни, Господи, укора на рабите 
Си, който нося в себе си от толкова 
многочислени люде,

51. с който враговете Ти, Господи, 
укориха стъпките на Твоя 
помазаник.

52. Благословен Господ навеки! Амин и 
амин.

Към Съдържанието



1. осподи, Ти Си ни бил прибежище 
от род в род.

2. Преди да се родят горите и да се 
създаде Земята и Вселената, от 
векове и за векове Ти Си Бог.

3. Връщаш човека в пръстта и казваш: 
„Върнете се, човешки синове!”.

4. Защото хиляди години пред Тебе са 
като вчерашния ден, който премина; 
и като нощна стража,

5. като с порой ги завличаш; те са като 
сън. Сутрин са като трева, която 
процъфтява;

6. сутрин цъфти и процъфтява, вечер се 
окосява и изсъхва.

7. Защото изчезваме от гнева Ти и от 
яростта Ти сме смаяни.

8. Положил Си беззаконията ни пред 
Себе Си и скришните ни грехове – 
във виделината на лицето Си.

9. Понеже всичките ни дни заминават 
с гнева Ти, прекарваме годините си 
като мечтание;

10. дните на живота ни в себе си са 
седемдесет години и ако има сила, 
осемдесет години; но и най-добрите 
от тях са труд и скърб, защото скоро 
прехождат и ние летим.

11. Кой знае силата на гнева Ти и на 
яростта Ти според страха пред Теб?

12. Научи ни да броим така дните си, че 
да прилепяме сърцата си в мъдрост!

13. Обърни се, Господи! Докога? И 
умилостиви се на рабите Си!

14. Насити ни с милостта Си рано и ще 
се радваме и веселим във всичките 
наши дни;

15. развесели ни съразмерно с дните, в 
които беше ни оскърбил, с годините, 
в които видяхме зло!

16. Да се яви Твоето дело на рабите Ти и 
Твоята слава – на синовете им.

17. И да бъде светлостта на Господа, 
Бога нашего върху нас, и делото на 
ръцете ни утвърждавай върху нас; де-
лото на ръцете ни – утвърждавай го!

1. ойто живее под покрива на 
Всевишнаго, ще пребивае под 
сянката на Всемогъщаго.

2. Ще казвам за Господа: Той е 
прибежище мое и крепост моя, Бог 
мой, на Него ще се надея.

3. Защото Той ще те избавя от сетта на 
ловеца и от губителен мор,

4. с перата Си ще те покрива и под 
крилата Му ще имаш прибежище; 
Неговата истина е щит и всеоръжие.

5. Няма да се боиш от нощен страх, от 
стрелата, която лети денем,

6. от мор, който ходи в тъмнина, от 
погибел, която запустява всред 
пладнина.

7. Тисяща ще падат от страната ти и 
десет тисящи отдясно ти, но при 
тебе няма да се приближи,

8. само с очите си ще гледаш и ще 
видиш въздаянието на нечестивите.

9. Понеже ти си направил Господа, 
моето упование, Вишнаго, свое 
прибежище,

10. няма да ти се случи никакво зло 
и язва няма да се приближи при 
жилището ти,

11. защото ще заповяда на ангелите Си 
за тебе – да те пазят във всите твои 
пътища:

12. на ръце ще те повдигат, да не би да 
препънеш о камък ногата си.

13. Ще настъпиш лъв и аспид, ще 
стъпчеш млад лъв и ламя.

14. Понеже положи в Мен любовта 
си, за то ще го избавя, ще го туря в 
безопасност, защото позна името 
Ми.

15. Ще Ме призове и ще го послушам. С 
него ще Съм, когато е в скърб, ще го 
избавя и ще го прославя.

16. Ще го наситя с дългоденствие и ще 
му покажа спасението Си.

Към Съдържанието



1. обро е да славословим Господ и да 
песнопеем на името Ти, Всевишни,

2. да възвещаваме на ранина милостта 
Ти и истината Ти – всяка нощ

3. с десетострунно оръдие и с псалтир, 
с песен на китара.

4. Защото си ме развеселил, Господи, с 
творенията Си, ще се радвам в делата 
на ръцете Ти.

5. Колко са големи Твоите дела, 
Господи! Твърде дълбок е и 
промисълът Ти.

6. Безумен човек не знае и глупав не 
разумява това,

7. че нечестивите изникват както 
тревата и правещите беззаконие 
цъфтят, за да се изтребят вечно.

8. Но ти, Господи, навеки височайш Си.
9. Защото враговете Ти, Господи, 

защото враговете Ти ще погинат, ще 
се разпръснат всички, които правят 
беззаконие.

10. Но Ти ще възвисиш като на еднорога 
моя рог, аз ще бъда помазан с нов 
елей

11. и окото ми ще види наказанието на 
враговете ми, ушите ми ще чуят за 
злодейците, които се вдигат срещу 
мен.

12. Праведният като финик ще цъфти, 
като кедър в Ливан ще расте.

13. Насадени в дома Господен, ще 
цъфтят в дворовете на нашия Бог,

14. ще са плодоносни и в дълбока 
старост и ще са плодовити и зелени,

15. за да възвестят, че е праведен 
Господ, моята канара, и няма 
неправда в Него.

1. оспод царува. Облечен е с 
великолепие, облечен е Господ с 
крепост и опасан, и Вселената е 
утвърдена, и няма да се поклати.

2. Отначало е утвърден Твоят престол, 
от векове Си Ти.

3. Повдигнаха реките, Господи, 
повдигнаха реките гласа си, реките 
повдигнаха шума си.

4. Господ, Който е нависоко, по-силен 
е от гласа на много води, от силните 
морски вълни.

5. Твоите свидетелства са твърде 
верни, на Твоя дом прилича светиня, 
Господи, на много дни.

1. оже на отмъщенията, Господи, 
Боже на отмъщенията, яви се,

2. възвиши се, Съдия на Земята, дай 
въздаяние на горделивите!

3. Докога нечестивите, Господи, докога 
нечестивите ще тържествуват?

4. Докога ще произнасят думи жестоки 
и ще се хвалят всички, които правят 
беззаконие?

5. Те оскърбяват народа Ти, Господи, и 
наследието Ти озлобяват;

6. вдовицата и странника убиват и 
сирачетата уморяват.

7. И казват: „Няма да види Господ, 
нито ще узнае Бог Яковов”.

8. Разумейте, вие, безумни между 
народа! И вие, глупави, кога ще 
станете умни?

9. Онзи, Който е направил ухото, не 
чува ли; Който е създал окото, не 
вижда ли?

10. Който вразумява езичниците, не 
изобличава ли, Който учи човека на 
знание, не знае ли?

11. Господ знае човешките мисли – че 
са суетни.

12. Блажен е онзи човек, когото 
вразумяваш, Господи, и от закона Си 
го учиш,

13. за да го успокояваш през дните на 
злощастието, докато се изкопае ров 
за нечестивия.

14. Защото не ще отхвърли Господ 
народа Си и наследието Си няма да 
остави.

15. Понеже съдбата ще се върне при 
правдата и ще я последват всички, 
които са прави в сърце.

16. Кой ще стане за мен против 
лукавите? Кой ще се вдигне за мене 
против вършещите беззаконие?

17. Ако не ми помагаше Господ, би се 
населила душата ми в мълчанието.

18. Когато казвах: „Подхлъзна се ногата 
ми”, Твоята милост ме подпря, 
Господи.

19. В множеството на грижите на 
сърцето ми Твоите утешения 
развеселиха душата ми.

20. Ще има ли с Тебе съобщение 
престолът на беззаконието, който 
крои неправда против закон?

21. Те се устремяват против душата на 
праведния и кръв невинна осъждат.

22. Но Господ е прибежище мое и Бог 
мой – канара на упованието ми;

23. и ще обърне върху тях беззаконието 
им, и в лукавството им ще ги погуби. 
Господ Бог наш ще ги погуби.

Към Съдържанието



1. лате, да запеем радостно на 
Господа, да възкликнем към 
Твърдината на спасението ни!

2. Да застанем пред Него със 
славословие, с песни да възкликнем 
към Него,

3. защото Господ е Бог велик и Цар 
велик над боговете.

4. В ръката Му са дълбините земни и 
височините на планините са Негови.

5. Негово е морето и Той го е направил, 
и ръцете Му създадоха сушата.

6. Елате да се поклоним и да паднем, 
да коленичим пред Господ, нашия 
Създател,

7. защото Той е Бог наш и ние сме хора 
на паствата Му и овци на ръката Му. 
Днес, ако чуете гласа Му:

8. „Не ожесточавайте сърцето си 
както в Мерива, както в деня на 
изкушението в пустинята,

9. където отците ви Ме изкусиха, 
опитаха Ме и видяха делата Ми!

10. Четиридесет години негодувах 
над този род и казах: тези люде са 
заблудени в сърце и те не познаха 
Моите пътища;

11. заради това в гнева Си заклех се, че 
няма да влязат в упокоението Ми”.

1. ейте на Господ песен нова, пейте 
на Господ, цяла Земя,

2. пейте на Господ, благославяйте 
името Му, благовествайте всеки ден 
спасението Му!

3. Възвестете между езичниците 
славата Му, сред всичките народи – 
чудесата Му!

4. Защото е велик Господ и много 
хвален, страшен е над всичките 
богове,

5. защото боговете на езичниците са 
идоли, а Бог е направил небесата.

6. Пред Него е слава и великолепие, 
сила и красота на светилището Му.

7. Принесете на Господ, народи, 
принесете на Господ слава и сила!

8. Принесете на Господ славата на 
името Му, донесете приношения и 
влезте в дворовете Му!

9. Поклонете се на Господ с 
великолепие свето, трепери пред 
лицето Му, цяла Земя!

10. Кажете между езичниците: „Господ 
царува”! Вселената наистина ще е 
утвърдена – няма да се поклати. Той 
ще съди народите Си с правота.

11. Да се веселят небесата и да се 
радва земята, да шуми морето и 
изпълнението му,

12. да се възвеселят полетата и всичко, 
което е на тях. Тогава ще се зарадват 
всичките дървета на дъбравата

13. пред Господа, защото иде, защото 
иде, за да съди Земята. Ще съди 
Вселената с правда и народите с 
истината Си.

1. оспод царува: да се радва Земята, 
да се веселят многото острови!

2. Облак и мрак е около Него, правда и 
съд са основите на престола Му.

3. Огън предходи пред Него и пали 
отвсякъде неприятелите Му.

4. Светкавиците Му развиделяват 
Вселената, вижда Земята и трепери.

5. Планините се стопяват като восък от 
присъствието Господне, от присъст-
вието на Господ на цялата Земя.

6. Възвещават небесата правдата Му и 
гледат всичките народи славата Му.

7. Да се посрамят всички, които служат 
на истуканите, които се хвалят с 
идолите! Поклонете му се, всички 
богове!

8. Чу Сион и се развесели, и се 
зарадваха юдините дъщери, заради 
твоите съдби, Господи.

9. Защото Ти Си, Господи, височайши 
над цялата Земя, много Си

превъзвишен над всичките богове.
10. Вие, които обичате Господ, 

мразете злото! Той пази душите 
на преподобните Си, избавя ги от 
ръката на нечестивите.

11. Виделина се сее за праведния и 
веселие – за правите по сърце.

12. Веселете се, праведни, в Господа и 
възхваляйте паметта на Неговата 
светост!



1. ейте на Господ песен нова, защото 
направи чудни дела, Неговата 
десница и Неговата свята мишца 
направиха Му спасение!

2. Господ направи известно спасението 
Си, пред езичниците откри правдата 
Си.

3. Спомни Си милостта Си и истината 
Си към Израилевия дом. Всичките 
краища на Земята видяха спасението 
на Бога нашего.

4. Възкликнете към Господ, всички 
по Земята, запейте и радвайте се, и 
песнопейте!

5. Песнопейте на Господ с китара, с 
китара и с глас на псалмопение,

6. с тръби и с глас на рог радостно 
викнете пред Царя, Господа!

7. Да шуми морето и изпълнението му, 
Вселената и които живеят в нея!

8. Реките да пляскат с ръце, вкупом и 
горите да се радват

9. пред Господ, защото иде да съди 
Земята: ще съди Вселената с правда 
и народите – с правота.

1. оспод царува – да треперят 
народите; Той седи над херувимите – 
да се потресе Земята!

2. Господ е велик в Сион и се извисява 
над всички народи.

3. Да славословят Твоето велико и 
страшно име! Той е свет.

4. И Силата на царя обича правда. Ти 
Си поставил правота, Ти Си направил 
съд и правда над Яков.

5. Възнесете Господа, Бога нашего, 
и покланяйте се в подножието на 
нозете Му: Той е свет.

6. Моисей и Аарон между свещениците 
и Самуил между призоваващите 
името Му, те призоваха Господ и Той 
ги послуша.

7. В стълб облачен им говореше 
и опазиха свидетелствата Му и 
повеленията, които им даде.

8. Господи, Боже наш, Ти Си ги 
послушал, Ти Си им бил Бог 
опростител, но и отмъстител за 
деянията им.

9. Възнесете Господа, Бога нашего, и 
покланяйте се в светата Му планина, 
защото Господ Бог наш е свет.

1. ъзкликнете към Господа, всички по 
Земята,

2. работете за Господ с веселие, идете 
пред Него с радост!

3. Познайте, че Господ е Бог, Той ни 
направи, а не ние; ние сме Негови 
хора и овци на паствата Му.

4. Влезте във вратата Му със 
славословие и в дворовете Му 
– с хваление; славославете Го, 
благославяйте името Му,

5. защото Господ е благ, милостта Му е 
вечна и от род в род е истината Му.

1. илост и съд ще пея на Теб, 
Господи, ще възпея.

2. Ще постъпвам разумно в път 
непорочен. Кога ще дойдеш при 
мене? Ще ходя с незлобието на 
сърцето си всред дома си.

3. Не желая да сложа пред 
очите си нещо лукаво, мразя 
законопрестъпление – не ще се 
прилепи то при мене.

4. Развратно сърце ще бъде отхвърлено 
от мен, лукавия не желая да 
познавам.

5. Който клевети скришно съседа 
си, него ще погубя; който има 
горделиво око и високомерно сърце, 
него не желая да търпя.

6. Очите ми ще гледат над верните 
на Земята, за да седят с мен. Който 
ходи по непорочен път, той ще ми 
слугува.

7. Няма да живее вътре в дома ми 
този, който постъпва коварно, който 
говори лъжа, няма да устои пред 
очите ми.

8. Всяка сутрин ще погубвам 
всичките нечестиви на Земята, за 
да изтребвам от дома Господен 
всичките вършители на беззаконие.



1. осподи, послушай молитвата ми и 
викът ми да дойде при Тебе;

2. не крий лицето Си от мене, в деня на 
скръбта ми приклони към мен ухото 
Си, в деня, в който Те призовавам, 
послушай ме скоро!

3. Защото изчезнаха като дим дните 
ми и костите ми като храсти 
изсъхнаха;

4. поразено е сърцето ми и изсъхнало 
е като трева, защото забравих да ям 
хляба си.

5. От гласа на въздишките ми костите 
ми прилепнаха за кожата.

6. Заприличах на пеликан в пустиня, 
станах като бухал в развалини.

7. Нямам сън и съм като врабче, 
усамотено на покрива на къщата.

8. Всеки ден ме укоряват неприятелите 
ми, които свирепеят над мене, 
кълнат се против мене.

9. Защото ядох пепел като хляб и
смесих със сълзи питието си,

10. поради гнева Ти и негодуванието Ти, 
защото Си ме вдигнал и хвърлил Си 
ме долу.

11. Дните ми са като сянка на залез и аз 
изсъхнах като трева.

12. Но ти, Господи, навеки пребиваваш 
и паметта Ти – от род в род.

13. Ти ще станеш, ще се смилиш 
над Сион, защото е време да го 
помилваш, защото определеното 
време дойде,

14. понеже слугите Ти желаят камъните 
му и милеят за пръстта му.

15. Тогава езичниците ще се боят от 
името Господне и всичките земни 
царе – от славата Ти.

16. Когато Господ съгради Сион, ще се 
яви със славата Си;

17. ще погледне милостиво към 
молитвата на безпомощните и не ще 
презре молението им.

18. Това ще се напише за бъдещия род 
и народът, който ще се създаде, ще 
хвали Господ.

19. Защото надникна от светата Своя 
височина, от небето погледна Господ 
към Земята,

20. за да чуе въздишките на затворените, 
за да освободи осъдените на смърт,

21. за да възвестяват в Сион името на 
Господ и хвалата Му – в Йерусалим,

22. когато се съберат народите вкупом и 
царствата, за да работят за Господ.

23. Свали Той на пътя силата ми, 
съкрати дните ми.

24. Аз казах: да ме не грабнеш, Боже 
мой, в половината на дните ми! 
Твоите години са от родове в родове.

25. В начало Ти, Господи, създал Си 
Земята и дело на Твоите ръце са 
небесата.

26. Те ще погинат, а Ти пребъдеш и 
всичките като дреха ще овехтеят, 
като облекло ще ги свиеш и ще се 
изменят.

27. А Ти Си истинен и Твоите години 
няма да свършат.

28. Синовете на рабите Ти ще се 
населяват и семето им ще се утвърди 
пред Тебе.

Към Съдържанието



1. лагославяй, душе моя, Господа, и 
всички вътренни мои, светото Му 
име.

2. Благославяй, душе моя, Господа и не 
забравяй всичките Му благодеяния:

3. Който прощава всичките ти 
беззакония, изцелява всичките ти 
болести,

4. избавя от тление живота ти, венчава 
те с милост и щедроти,

5. насища с благости старостта ти, 
младостта ти се подновява като на 
орел.

6. Господ прави правда и съд на 
всичките обиждани.

7. Показа пътищата Си на Моисей, 
делата Си – на Израилевите синове.

8. Жалостив и милостив е Господ, 
дълготърпелив и многомилостив.

9. Не ще е противен за всякога, нито 
ще държи гняв навеки.

10. Не ни е сторил според греховете
ни, нито е въздал нам според 
беззаконията ни.

11. Защото колкото е небето високо от 
земята, толкова е голяма милостта 
Му към онези, които Му се боят;

12. колкото отстои изток от запад, 
толкова е отдалечил от нас 
престъпленията ни;

13. както жали отец чадата си, така 
жали Господ онези, които Му се 
боят.

14. Защото Той познава нашето 
създание, помни, че ние сме пръст.

15. Дните на човека са като трева, като 
цвят на полето, така цъфти;

16. защото преминава вятърът над 
него и няма го, и мястото му го не 
познава вече.

17. А милостта Господня е от века и до 
века над онези, които Му се боят, 
и правдата Му – върху синовете на 
синовете,

18. над онези, които пазят завета Му 
и помнят заповедите Му, за да ги 
изпълняват.

19. Господ постави престола Си на 
небето и царството Му владее над 
всичко.

20. Благославяйте Господа, всички 
ангели негови, силни с крепост, 
които изпълнявате словото Му, като 
слушате гласа на словото Му!

21. Благославяйте Господа, всички 
сили негови, слуги негови, които 
изпълнявате волята Му!

22. Благославяйте Господа, всички 
дела негови, във всяко място на 
владичеството Му! Благославяй, 
душе моя, Господа!

1. лагославяй, душе моя, Господа! 
Господи, Боже мой, възвеличил Си 
Се много; с чест и с великолепие Си 
облечен

2. Ти, Който се обличаш с виделина 
като с дреха и простираш небето 
като опона;

3. Който градиш високите Си селения 
над водите, правиш облаците Своя 
колесница и ходиш на крилете на 
вятъра;

4. Който правиш ангелите Си духове и 
слугите Си – пламък огнен;

5. Който Си създал Земята на твърди 
основи, за да не се поколебае навеки,

6. покрил Си я с бездната като с дреха. 
Водите застанаха върху планините,

7. от Твоята забрана побягнаха, от 
гласа на гръма Ти се устремиха в бяг,

8. възлязоха на планините, слязоха 
в доловете, на мястото, което Си 
утвърдил за тях;

9. положил Си предел, който не могат 
да преминат, нито да се върнат, за да 
покрият Земята.

10. Който изпращаш източници 
в доловете, за да текат между 
планините;

11. напояват всичките полски зверове, 
дивите осли угасяват жаждата си;

12. при тях небесните птици обитават и 
между вейките пеят.

13. Който поиш планините от високите 
Си селения, от плода на Твоите дела 
насища се Земята.

14. Който покълваш трева за добитъка 
и зеле за потреба на човека, за да 
изважда храна от земята;

15. и вино, да весели сърцето на човека, 
елей, за да осветява лицето, и хляб, 
да утвърждава сърцето на човека.

16. Наситиха се дърветата Господни, 
кедрите Ливански, които е насадил,

17. където птиците правят гнезда; 
елхите са жилище на щърка,

18. високите планини са на дивите кози, 
камъните са на зайците убежище.

19. Направил е Луната за времената, 
Слънцето познава запада си.

20. Туряш тъмнина и става нощ, в нея 
ходят всичките горски зверове;

21. лъвчетата реват за лов и искат от 
Бога храната си.

22. Слънцето изгрява, събират се и лягат 
в леглата си.

23. Излиза човек по делата си и по 
работата си до вечерта.

Към Съдържанието



24. Колко са многочислени Твоите 
дела, Господи! Всичките с мъдрост 
Си направил, Земята е пълна с 
творенията Ти.

25. Ето голямото и пространното море 
– там има животни безбройни, 
животни малки с големи;

26. там корабите плават, там е 
левиатанът, когото Си създал да 
играе в него.

27. Всички тези от Тебе очакват да 
дадеш навреме храната им.

28. Даваш им – събират, отваряш ръката 
Си – насищат се с благост;

29. отвръщаш лицето си – смущават се; 
вземаш диханието им – умират и 
връщат се в пръстта си;

30. изпращаш Духа Си – създават се и 
подновяваш лицето на Земята.

31. Да бъде славата Господня навеки, да 
се весели в делата Си Господ,

32. Който гледа към Земята и тя 
трепери, допира се до горите и 
димят!

33. Ще пея към Господа, докато съм

жив, ще песнопея на моя Бог, докато 
съществувам.

34. Размишлението ми за Него ще е 
сладко, аз ще се веселя в Господа.

35. Да изчезнат грешните от Земята 
и нечестивите да ги няма вече! 
Благослови, душе моя, Господа! 
Алилуя.

1. лавословете Господа, призовавайте 
името Му, възвещавайте в народите 
делата Му,

2. пейте Му, песнопейте Му, говорете 
за всичките Му чудеса!

3. Хвалете се в светото Негово име, да 
се весели сърцето на онези, които 
търсят Господ!

4. Търсете Господ и Неговата сила, 
търсете лицето Му винаги;

5. помнете чудесата, които е направил, 
знаменията Му и съдбите на устата 
Му,

6. вие, потомци на Авраам, Неговия 
раб, синове Яковови, избрани 
Негови;

7. Той е Господ, Бог наш, съдбите Му са 
по цялата Земя;

8. всякога помни завета Си, словото, 
което заповяда на хилядите родове,

9. което завеща на Авраам, и клетвата 
Си – на Исаак,

10. и утвърди го на Яков за закон, на 
Израил – за вечен завет;

11. и рече: „На тебе ще дам Ханаанската 
земя, дял на наследието ви”,

12. като бяха те малко на брой, малцина, 
и пришълци в нея,

13. и прехождаха от народ в народ, от 
царство в друго племе.

14. Не остави никого да ги озлоби, и 
заради тях царе изобличи,

15. и казваше: „Да не докосвате 
помазаните Ми и да не сторите зло 
на пророците Ми”.

16. И призва глад на Земята, строши 
всяка подкрепа от хляб.

17. Изпрати пред тях Йосиф,

продадения като роб,
18. комуто нозете стесниха в окови, 

сложиха го в железа,
19. докато дойде Неговото слово, 

словото Господне го опита.
20. Прати царя и го развърза, управите-

лят на народите, и освободи го,
21. постави го господар на дома си и 

управител на целия си имот,
22. за да връзва князете му по волята си 

и да вразумява старейшините му.
23. Тогава дойде Израил в Египет и 

Яков се пресели в Хамовата земя.
24. И Господ размножи народа Си 

много, и направи ги по-силни от 
враговете им.

25. Преобърна сърцето им да 
ненавиждат народа Му, да правят 
коварства против рабите Му.

26. Прати Моисей, Своя раб, и Аарон, 
когото избра,

27. и извършиха всред тях знаменията 
Му и чудесата Му в Хамовата земя.

28. Изпрати мрак и помрачи, и не 
упорстваха на думите Му.

Към Съдържанието



29. Превърна водите им в кръв и измори 
рибите им.

30. Земята им кипна с жаби, дори до 
вътрешните стаи на царете им.

31. Каза и дойдоха насекоми и мухи по 
всичките им предели.

32. Даде им град вместо дъжд и огън 
пламенен в земята им.

33. И порази лозята им и смокините им, 
и строши дърветата в пределите им.

34. Каза и дойдоха скакалци и гъсеници 
безчет,

35. и изядоха всичката трева по земята 
им, и изядоха плода на нивите им.

36. И порази всичките първородни в 
земята им, начатъка на всичката им 
сила.

37. И изведе ги със сребро и злато, и 
нямаше немощен в племената им.

38. Възвесели се Египет заради 
излизането им, защото техният 
страх бе паднал над него.

39. Разпростря облак, да покрива народа 
Си, и огън, за да му свети нощем.

40. Искаха и донесе им пъдпъдъци, и с 
небесен хляб ги насити.

41. Разтвори камъка и бликнаха води, 
потекоха реки в безводните места.

42. Защото помена светото Свое слово 
към Авраам, раба Си.

43. И изведе людете Си с веселие, 
избраните Си – с радост;

44. и даде им земите на народите, и 
наследиха труда на племената,

45. за да пазят Неговите повели и да 
съхраняват законите Му. Алилуя.

1. лилуя. Славете Господа, защото 
е благ, защото милостта Му е във 
вековете!

2. Кой може да изкаже могъществото 
Господне, да направи да се чуят 
всички Негови хвали?

3. Блажени, които пазят правосъдие, 
които правят правда по всяко време.

4. Помни ме, Господи, в 
благоволението Си към народа Си, 
посети ме със спасението Си,

5. за да гледам доброто на избраните 
Твои, за да се веселя сред веселието 
на народа Ти, за да се хваля с Твоето 
наследие!

6. Съгрешихме ние и отците ни – 
беззаконие и нечестие направихме.

7. Бащите ни в Египет не проумяха 
Твоите чудеса, не помнеха многото 
Твои милости и противиха се при 
морето, при Червено море.

8. Но ги спаси заради името Си, за да 
направи голямо могъществото Си.

9. И забрани на Червено море, и 
изсъхна, и преведе ги през бездните 
като през пустиня.

10. И спаси ги от ръката на 
ненавистника, и избави ги от ръката 
на неприятеля.

11. И водите покриха враговете им, не 
остана ни един от тях.

12. Тогава повярваха на думите Му, 
пееха хвалата Му,

13. но скоро забравиха делата Му, не 
дочакаха съвета Му,

14. но пожелаха похот в пустинята и 
изкусиха Бога в безводното място;

15. и даде им, което искаха, но изпрати 
слабост на душите им.

16. И в стана завидяха на Моисей и на 
Аарон, светия Господен.

17. Земята се отвори, та погълна Датан 
и покри събранието Авироново.

18. И огън изгори събранието им, 
пламък опали нечестивите.

19. Направиха теле в Хорив и поклониха 
се на излян идол;

20. и промениха славата си като вол, 
който яде трева.

21. Забрави Бога, спасителя своего, 
Който направи велики дела в 
Египет,

22. чудни в Хамовата земя, страшни в 
Червено море.

23. И мислеше да ги изтреби, ако 
Моисей, избраният Негов, не бе 
застанал пред Него като в пролом, за 
да отвърне гнева Му, да ги не погуби.

24. Презряха още желаната земя, не 
повярваха на Неговото слово

25. и пороптаха в шатрите си, не 
послушаха гласа Господен.

Към Съдържанието



26. Затова повдигна ръката Си против 
тях, за да ги свали в пустинята

27. и да свали потомството им между 
народите, да ги разпръсне по разни 
места.

28. И прилепиха се при Ваалфегоря, 
и ядоха жертви, принесени на 
мъртвите,

29. и разгневиха Бога с делата си 
толкова, че се устреми върху тях 
язвата.

30. Но стана Финеес и направи съд, и 
язвата престана.

31. И вмени му се за правда в род и род 
навеки.

32. И разяриха го при водите на Мерива, 
и пострада Моисей заради тях,

33. защото огорчиха духа му и говори 
несмислено с устните си.

34. Не изтребиха народите, за които 
Господ им бе заповядал,

35. но смесиха се с езичниците и 
научиха се на техните дела:

36. и служиха на идолите им, които 
станаха примка за тях,

37. и синовете си и дъщерите си 
принесоха в жертва на бесовете –

38. и проляха невинна кръв, кръвта 
на синовете си и на дъщерите си, 
които служиха на Ханаанските 
идоли; и оскверни се земята от 
кръвопролития.

39. И оскверниха се с делата си, и 
блудстваха в деянията си.

40. Затова гневът Господен се стовари 
върху народа Му и погнуси се от 
наследието Си.

41. И предаде ги в ръцете на 
езичниците, и обладаха ги 
ненавистниците им,

42. и ги утесниха неприятелите им, и 
останаха покорени под ръката им.

43. Много пъти ги избави, но те Го 
разгневиха с делата си, затова се и 
унижиха, заради беззаконието си.

44. Но погледна в скръбта им, когато чу 
вика им,

45. и спомни Своя завет към тях, 
и разкая се според голямата Си 
милост.

46. И стори така, че да намерят 
милосърдие пред всичките, които ги 
бяха пленили.

47. Спаси ни, Господи, Боже наш, и 
събери ни измежду езичниците, за 
да славословим светото Твое име и 
да се хвалим с Твоята слава!

48. Благословен Господ, Бог Израилев, 
от века и до века; и да кажат 
всичките хора: Амин. Алилуия.

1. „ лавете Господ, защото е благ, 
защото милостта Му е вечна!” –

2. така да говорят избавените чрез 
Господ, избавените от ръката на 
неприятеля.

3. И ги събра от страните – от изток и 
от запад, от север и от морето.

4. Скитаха се из пустинята в необитаем 
път, не намираха град за заселване.

5. Бяха гладни и жадни, душата им 
чезнеше в тях;

6. тогава викнаха към Господ в скърбта 
си и ги избави от неволите им,

7. и заведе ги през прав път, за да идат 
в населен град.

8. Да песнословят Господ за Неговата 
милост и за чудесата Му към 
човешките синове,

9. защото насити душа жадна и душа 
гладна изпълни с добрини.

10. Те седяха в тъмнина и в смъртна 
сянка, оковани със скърб и с желязо,

11. защото не се покориха на Божиите 
слова и съвета на Вишнаго презряха.

12. Затова смири сърцето им с труд; 
паднаха и нямаше кой да им 
помогне.

13. Тогава викнаха към Господ в скърбта 
си и ги избави от неволите им;

14. изведе ги от тъмнината и от сянката 
на смъртта и оковите им разкъса.

15. Да песнословят Господ за Неговата 
милост и за чудесата Му към 
човешките синове,

16. защото съкруши медните врати и 
железните вереи строши.

17. Безумните са в скърб за 
беззаконните си пътища и за 
неправдите си;

18. от всяко ястие се гнуси душата им 
и приближават се до вратата на 
смъртта.

19. Тогава викат към Господа в скърбта 
си и спасява ги от неволите им,

20. изпраща словото Си и ги изцелява, и 
отървава ги от тлението им.

21. Да песнословят Господ за Неговата 
милост и за чудесата Му към 
човешките синове;

22. да жертват дарове на хвала и да 
възвещават делата Му с радост.

23. Които излизат в морето с кораби и 
имат работи в много води,

24. те виждат делата Господни и 
чудесата Му в дълбините:

25. защото заповядва и се вдига бурен 
вятър, и повдига вълните му –

26. възлизат до небесата и слизат дори 
до бездните, душата им чезне в 
бедствие,

27. люлеят се и политат като пиян, и
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всичката им мъдрост изчезва;
28. тогава викат към Господ в скърбта си 

и Той ги извежда от неволите им:
29. обръща бурята в тишина и умълчават 

се вълните им.
30. И те се веселят, защото утихнаха, 

и Той ги завежда на желаното 
пристанище.

31. Да песнословят Господ за Неговата 
милост и за чудесата Му към 
човешките синове

32. и да Го възвишават в събора 
на народа и в заседанието на 
старейшините да Го хвалят.

33. Той променя реки в пустиня и водни 
извори в суша,

34. плодоносната земя в солена, заради 
нечестието на жителите Ă.

35. Променя пустинята във водни езера 
и сухата земя във водни извори

36. и там населява гладните; и строят 
градове за население,

37. и сеят ниви, и садят лозя, които 
дават плодове и рожби.

38. И благославя ги, и силно се

умножават, и добитъкът им не 
намалява.

39. А намаляват и смиряват се от 
неволи, злощастие и тъга.

40. Той излива презрение над князете и 
прави ги скитници в пустиня, където 
няма път.

41. А нищия възвишава от унижение и 
дава му род като стадо.

42. Праведните гледат и се радват, а 
всяко беззаконие ще загради устата 
си.

43. Който е мъдър, нека внимава в това 
и ще разбере Господните милости.

1. крепено е сърцето ми, Боже, ще 
пея и ще песнопея в славата си.

2. Събуди се, псалтирю и китаро! Ще се 
събудя рано,

3. ще Те славословя, Господи, между 
народите и ще Ти песнопея между 
племената.

4. Защото Твоята милост се възвеличи 
по-горе от небесата и Твоята истина 
– до облаците.

5. Възнеси се, Боже, над небесата и 
славата Ти да бъде над цялата Земя!

6. За да се избавят Твоите възлюбени, 
спаси с десницата Си и послушай ме!

7. Бог говори в светилището Си: „Ще 
тържествувам, ще разделя Сихем и 
дола Сокхот ще размеря;

8. Мой е Галаад, Мой Манасий; Ефрем 
е крепост на главата Ми, а Юда – 
скиптър Мой;

9. Моав е омивалницата Ми; над 
Едом ще хвърля обувката Си; ще 
възкликна над Филистимската 
земя”.

10. Кой ще ме въведе в оградения град? 
Кой ще ме заведе до Едом?

11. Не Ти ли, Боже, Който Си ни 
отхвърлил? И Ти, Боже, Който не 
излизаш с нашите воинства?

12. Дай ни помощ от скърбта, защото е 
суетно спасение от човек.

13. Чрез Бога ще направим юначество и 
Той ще стъпче враговете ни.

1. оже, хвало моя, недей мълча,
2. защото нечестиви уста и уста 

коварни се отвориха над мен, 
говориха против мен с лъжлив език

3. и с думи ненавистни ме обиколиха, 
и воюват против мен без причина.

4. За въздаяние на любовта ми 
враждебни са към мен, а аз се моля.

5. И въздадоха ми зло за добро и 
ненавист за любовта ми.

6. Постави нечестив над него и 
противник да стои отдясно му,

7. когато се съди, да излезе виновен и 
молитвата му да бъде в грях;

8. да бъдат дните му малко, друг да 
вземе чина му,

9. да бъдат синовете му сирачета и 
жена му вдовица;

10. и да се скитат всякога синовете му, 
и да станат просяци, и да излизат от 
развалените си жилища да просят 
хляб;
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11. да впримчи заемодавецът всичкия 
му имот и да разграбят чужденците 
труда му;

12. да няма кой да простре милост 
към него и да няма кой да пожали 
сирачетата му;

13. внуците му да бъдат изтребени, в 
идещия род да се изглади името им;

14. да се помни пред Господ 
беззаконието на бащите му и грехът 
на майка му да се не изглади,

15. да бъде всякога пред Господа, за да 
изтреби от Земята паметта им.

16. Защото не пожела да стори милост, 
но погна човека нищ и сиромах, за 
да умъртви съкрушения в сърце.

17. Понеже възлюби проклетия, нека 
го стигне; понеже не пожела 
благословение, нека се отдалечи от 
него;

18. понеже облече проклетия като своя 
дреха, нека влезе като вода в утроба-
та му и като елей в костите му,

19. да му стане като дрехата, с която 
се облича, и като пояса, с който се 
опасва винаги.

20. Това да е на враговете ми 
въздаянието от Господа и на тези, 
които говорят зло против душата 
ми.

21. А с мене Ти, Господи, заради името 
Си стори, понеже е блага Твоята 
милост, избави ме,

22. защото аз съм сиромах и нищ и 
сърцето ми отвътре е наранено!

23. Преминах като сянка, когато е по 
залез, отблъснат съм като скакалец;

24. коленете ми изнемогнаха от пост и 
плътта ми се лиши от тлъстина;

25. и аз станах укор за тях, гледат ме и 
клатят глава.

26. Помогни ми, Господи, Боже мой, 
спаси ме според милостта Си!

27. И нека познаят, че това е Твоя ръка, 
че Ти Си сторил това, Господи.

28. Те ще кълнат, а Ти да благославяш. 
Стават, но нека се посрамят, а Твоят 
раб да се весели;

29. да се облекат с безчестие враговете 
ми и като с дреха да се покрият със 
срама си!

30. Много ще славя Господ с устата си и 
между мнозина ще Го хваля,

31. защото стои отдясно на сиромаха, за 
да го избавя от онези, които осъждат 
душата му.

1. ече Господ Господу моему: седи от 
дясната Ми страна, докато положа 
враговете Ти подножие на нозете Ти!

2. От Сион ще изпрати Господ жезъла 
на силата Ти, владей всред враговете 
Си!

3. Твоят народ ще е усърден в деня 
на силата Ти, с великолепие свето; 
Твоите млади ще са като росата от 
утробата на зората.

4. Закле се Господ и не ще се разкае: 
Ти Си свещеник навеки според чина 
на Мелхиседек.

5. Господ е от дясната Ти страна, ще 
съкруши царе в деня на гнева Си,

6. ще съди езичниците, ще напълни

земята с трупове, ще съкруши 
главата на владеещия много земи.

7. На пътя ще пие от потока, затова ще 
вдигне високо глава.

1. лилуя. Ще славя Господ от все 
сърце в съвета на правите и в 
събранието.

2. Големи са делата Господни, 
многожелани от всички, които ги 
обичат.

3. Славно и великолепно е Неговото 
дело и правдата Му остава навеки.

4. Паметни направи чудесата Си. 
Милостив и щедър е Господ:

5. даде храна на онези, които Му се 
боят; ще помни винаги завета Си.

6. Възвести на народа Си силата 
на делата Си, като им даде 
наследството на езичниците.

7. Делата на ръцете Му са истина и 
правосъдие, истинни са всичките Му
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заповеди;
8. утвърдени са навеки, направени са в 

истина и правота.
9. Прати избавление на народа Си, 

определи завета Си навеки; свято и 
страшно е името Му.

10. Начало на мъдростта е страх 
Господен. Всички, които изпълняват 
заповедите Му, имат здрав разум. 
Неговата хвала пребъдва вечно.

1. лилуя. Блажен онзи човек, който се 
бои от Господа и благоволи много в 
заповедите Му –

2. семето му ще бъде силно на Земята, 
родът на правите ще се благослови,

3. изобилие и богатство ще има в 
дома му и правдата му остава във 
вековете.

4. Виделина изгрява в тъмнината за 
правите. Милостив е и щедър, и 
праведен.

5. Добрият човек помилва и дава 
назаем, устроява работите си с 
правосъдие.

6. Наистина, никога няма да се 
поколебае; в памет вечна ще бъде 
праведният.

7. От зъл слух не ще се бои; сърцето 
му е твърдо, понеже се надява на 
Господа.

8. Утвърдено е сърцето му, не ще се 
побои, докато види падането на 
неприятелите си.

9. Разпръсна, даде на сиромасите, 
правдата му остава във вековете, 
рогът му ще се възвиси в слава.

10. Нечестивият ще види и ще се 
разгневи, ще поскърца със зъби и ще 
изтлее. Желанието на нечестивите 
ще погине.

1. лилуя. Хвалете, раби Господни, 
хвалете името Господне:

2. да бъде името Господне 
благословено от днес и навеки!

3. От изгрева на Слънцето до залеза му 
да се хвали името Господне.

4. Господ е велик над всичките народи, 
над небесата е Неговата слава.

5. Кой е като Господ, нашия Бог, Който 
седи на височините,

6. Който се навежда, за да следи онова, 
което е на небето и на Земята,

7. Който въздига от пръстта сиромаха и 
от калта възвишава нищия,

8. за да го постави да седне с князете, с 
князете на народа му;

9. Който населява в дом неплодната 
и я прави весела майка на чада? 
Алилуя.

1. огато излезе Израил от Египет, 
домът Яковов от народ другоезичен,

2. Юда му стана светилище, Израил – 
владичество негово.

3. Морето видя и побягна, Йордан се 
върна назад;

4. планините се разиграха като овни, 
хълмовете – като агнета.

5. Що ти стана, море, че си побягнало? 
На тебе, Йордане, че си се върнал 
назад?

6. На вас, планини, че се разиграхте 
като овни, и вие, хълмове, като 
агнета?

7. Трепери, земьо, от лицето Господне, 
от лицето на Бога Яковов,

8. Който превърна скалите във водни 
езера и камъка във водни извори.

1. е нам, Господи, не нам, но на 
името Си дай слава, за милостта Си и 
за истината Си.

2. Защо да казват езичниците: „Къде е 
техният Бог?”.

3. Нашият Бог е на небето, прави 
всичко, което желае.
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4. Техните идоли са сребро и злато, 
дела на човешки ръце;

5. уста имат, но не говорят, очи имат, 
но не виждат,

6. уши имат, но не чуват, ноздри имат, 
но не и обоняние,

7. ръце имат, но не пипат, нозе имат, 
но не ходят, нито издават глас от 
гърлото си.

8. Подобни ще станат онези, които ги 
правят, всеки, който се надява на 
тях.

9. Израилю, уповавай на Господ, Той е 
помощник и щит!

10. Доме Ааронов, уповавай на Господ, 
Той е помощник и щит!

11. Които се боите от Господ, 
уповавайте на Господ, Той е 
помощник и щит!

12. Господ ни помни. Ще благослови, 
ще благослови Израилевия дом, ще 
благослови Аароновия дом,

13. ще благослови онези, които се боят 
от Господ, малките и големите.

14. Господ ще ви възрасти, вас и вашите 
чада.

15. Благословени сте вие от Господ, 
Който е направил небето и Земята.

16. Небесата небесни са Господни, а 
Земята даде на човешките синове.

17. Не ще хвалят Господ мъртвите, нито 
всички, които слизат на мястото на 
мълчанието.

18. Но ние ще благославяме Господ от 
днес и завинаги. Алилуя.

1. раго ми е, че Господ послуша гласа 
ми и молитвите ми,

2. че приклони ухото Си към мене; и 
докато съм жив, ще Го призовавам.

3. Смъртни болки ме обиколиха и 
адoви неволи ме намериха; скръб и 
болка срещнах.

4. И призовах името Господне: О, 
Господи, избави душата ми!

5. Милостив е Господ и праведен, и 
благоутробен е Бог наш.

6. Господ съхранява простодушните: в

беда бях, и спаси ме.
7. Върни се, душе моя, в покоя си, 

защото Господ ти стори добро!
8. Защото Си избавил душата ми от 

смърт, очите ми – от сълзи, нозете 
ми – от подхлъзване.

9. Ще ходя пред Господ в земята на 
живите.

10. Повярвах, затова говорих; аз бях 
много оскърбен;

11. казах в мъката си: всеки човек е 
лъжлив.

12. Какво да въздам на Господ за 
всичките Му благодеяния към мене?

13. Ще взема чашата на спасението и ще 
призова името Господне.

14. Обричанията си ще отдам на Господ 
сега пред целия Му народ.

15. Многоценна е пред Господ смъртта 
на преподобните Му.

16. Господи, защото съм Твой раб, раб 
Твой съм аз, син на твоята рабиня, 
Ти Си развързал оковите ми.

17. Тебе ще принеса жертва на хвала и 
името Господне ще призова.

18. Обричанията си ще отдам на Господ 
сега, пред целия Му народ,

19. в дворовете на дома Господен, всред 
теб, Йерусалиме. Алилуя.

1. валете Господ, всички народи, 
славословете Го, всички племена,

2. защото милостта Му над нас е 
голяма и истината Господня е 
навеки! Алилуя.

1. лавете Господ, защото е благ, 
защото милостта Му е вечна.

2. Да каже сега Израил, че милостта 
Му е вечна;

3. да каже сега Аароновият дом, че 
милостта Му е вечна;

4. да кажат сега онези, които се боят от 
Господ, че милостта Му е вечна.

5. В скърб призовах Господ, Господ ме 
послуша и даде свобода.
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6. Господ ми е помощник – няма да 
се уплаша: какво може да ми стори 
човек?

7. Господ е от моята страна между 
помощниците ми и аз ще видя 
падането на неприятелите си.

8. По-добре е някой да се надява на 
Господ, а не да уповава на човека.

9. По-добре да се надява на Господ, а не 
да уповава на князе.

10. Всичките народи ме обиколиха, но с 
името Господне ще ги изтребя;

11. обиколиха ме, обиколиха ме 
отвсякъде, но с името Господне ще 
ги изтребя.

12. Обиколиха ме като пчели, угаснаха 
като огън от тръни, защото в името 
Господне ще ги изтребя.

13. Ти ме тласна силно, за да падна, но 
Господ ми помогна.

14. Сила моя и песен моя е Господ и 
стана ми спасение.

15. Глас на радост и на спасение е в 
къщите на праведните, десницата на 
Господ прави силни дела.

16. Десницата на Господ се възнесе, 
десницата на Господ прави силни 
дела.

17. Няма да умра, но ще живея и ще 
разказвам делата Господни.

18. Жестоко ме наказа Господ, но на 
смърт не ме предаде.

19. Отворете ми вратите на правдата, ще 
вляза в тях и ще прославя Господ.

20. Те са Господните врати, праведните 
ще влязат в тях.

21. Ще Те славословя, защото Си ме 
послушал и станал Си ми спасение.

22. Камъкът, който отхвърлиха 
зидарите, той стана глава на ъгъла.

23. От Господа стана това и чудно е в 
нашите очи.

24. Този е денят, който Господ е 
направил: да се зарадваме и да се 
развеселим в него.

25. О, Господи, спаси, моля се, о, 
Господи, благопоспеши, моля се.

26. Благословен, който иде в името 
Господне! Благословихме ви от дома 
Господен.

27. Господ е Бог и показа ни виделина: 
доведете жертвата, вързана с въжета, 
до роговете на олтара.

28. Ти Си Бог мой и ще Те славя, Боже 
мой, ще те възвишавам.

29. Славете Господа, защото е благ, 
защото милостта Му е навеки!

1. лажени, които са непорочни в пътя 
си, които ходят в закона на Господ.

2. Блажени, които пазят 
свидетелствата Му и търсят Го с все 
сърце.

3. Наистина, те не правят беззаконие: 
ходят в пътищата Му.

4. Ти Си ни заповядал да се съхраняват 
прилежно заветите Ти.

5. Дано се оправят пътищата ми, за да 
съхранявам Твоите повеления –

6. тогава няма да се посрамя, когато 
погледна към всичките Твои 
заповеди.

7. Ще Те славя с незлобие сърдечно, 
когато науча съдбите на правдата Ти.

8. Повеленията Ти ще съхранявам, 
недей ме оставя съвсем!

9. Как ще очисти младият пътя си – 
като го пази според словото Ти.

10. С все сърце Те потърсих, недей ме 
оставя да се отклоня от заповедите 
Ти!

11. В сърцето си опазих Твоето слово, за 
да не съгрешавам.

12. Благословен Си, Господи, научи ме 
на повеленията Си!

13. С устните си разказах всичките 
съдби на устата Ти.

14. В пътя на Твоите свидетелства 
се развеселих като за всичкото 
богатство.

15. В завещанията Ти ще се поучавам и 
ще гледам Твоите пътища.

16. В повеленията Ти ще се 
наслаждавам, не ще забравя Твоето 
слово.

17. Стори добро на раба Си, за да живея 
и да опазя словото Ти!
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18. Отвори очите ми и ще гледам 
чудесата на Твоя закон!

19. Пришълец съм аз на Земята, не 
скривай от мене заповедите Си!

20. Душата ми се изнурява от 
желанието, което имам всякога към 
Твоите съдби.

21. Ти Си забранил на проклетите 
горделиви, които се отклоняват от 
Твоите заповеди.

22. Вдигни от мене укор и презрение, 
защото опазих Твоите свидетелства!

23. Князе наистина седнаха и говореха 
против мене, но слугата Ти се 
поучаваше в Твоите повеления.

24. Твоите свидетелства наистина са 
наслаждение мое и съветници мои.

25. Душата ми се залепи за пръстта, 
оживи ме според словото Си;

26. явих пътищата си и послушал Си ме, 
научи ме на повеленията Си;

27. направи ме да проумявам пътя на 
Твоите завети и ще се поучавам в 
Твоите чудеса.

28. Душата ми тлее от скърб, укрепи ме 
според словото Си,

29. отдалечи от мене пътя на лъжата и 
дари ми закона Си!

30. Пътя на истината избрах, пред очите 
си сложих Твоите съдби.

31. Прилепих се към Твоите 
свидетелства, Господи, да ме не 
посрамиш!

32. По пътя на Твоите заповеди ще 
тичам, когато разшириш сърцето ми.

33. Покажи ми, Господи, пътя на Твоите 
повеления и ще го съхранявам 
докрай;

34. вразуми ме и ще съхранявам закона 
Ти, ще го пазя с все сърце;

35. настави ме в пътя на Твоите 
заповеди, защото се веселя в него;

36. приклони сърцето ми към Твоите 
свидетелства, а не към корист;

37. отвърни очите ми, да не гледат 
суета, оживи ме в пътя Си,

38. утвърди словото Си към раба Си, 
който се е предал на Твоя страх;

39. отнеми укора ми, от който се боя, 
защото Твоите съдби са добри!

40. Ето, Твоите завещания пожелах,

оживи ме чрез правдата Си
41. и да дойде върху мене, Господи, 

Твоята милост, Твоето спасение, 
според словото Ти!

42. Тогава ще дам ответ на оня, който 
ме укорява, защото надеждата ми е в 
Твоето слово.

43. И не отнемай съвсем от устата ми 
словото на истината, защото се 
надявах на Твоите съдби!

44. И ще съхранявам Твоя закон винаги, 
вечно.

45. И ще ходя свободно, защото 
потърсих Твоите завещания.

46. И ще говоря за свидетелствата Ти 
пред царе, и няма да се посрамя.

47. И ще се наслаждавам в Твоите 
заповеди, които възлюбих.

48. И ще повдигам ръцете си към Твоите 
заповеди, които възлюбих, и ще се 
поучавам в повеленията Ти.

49. Помни словото към раба Си, което 
Си направил мое упование!

50. Това е моето утешение в скърбта ми 
– че Твоето слово ме оживи.

51. Горделивите ми се надсмиваха 
много, но аз не се отклоних от Твоя 
закон.

52. Помнех, Господи, Твоите от старо 
време съдби и утеших се.

53. Ужас ме обзе заради нечестивите, 
които оставят Твоя закон.

54. Твоите повеления ми станаха песен 
в дома на странството ми.

55. Нощем споменавах, Господи, името 
Ти и опазих закона Ти;

56. той стана мой, защото опазих 
заветите Ти.

57. Господи, Ти Си мой дял, пожелах да 
опазя Твоите думи.

58. Потърсих лицето Ти с все сърце, 
помилвай ме според словото Си!

59. Размислих над пътищата си и 
обърнах нозете си към Твоите 
свидетелства.

60. Побързах и не се забавих да опазя 
Твоите заповеди.

61. Чети от нечестивите ме обиколиха, 
но аз не забравих Твоя закон.

62. Посреднощ ставам, за да Те славя за
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съдбите на Твоята правда.
63. Аз съм съдружник на всички, които 

се боят от Теб и пазят Твоите завети.
64. Господи, Земята е пълна с Твоята 

милост, научи ме на Твоите 
повеления!

65. Господи, Ти Си направил добро на 
раба Си според словото Си.

66. Научи ме на добро разсъждение и 
знание, защото повярвах на Твоите 
заповеди!

67. Преди да се оскърбя, аз бях заблуден, 
но сега пазя Твоето слово.

68. Ти Си благ и благодетелен, научи ме 
на Твоите повеления!

69. Гордите сплетоха против мене лъжа, 
но аз с все сърце ще пазя Твоите 
завети.

70. Сърцето им надебеля като тлъстина, 
но аз се наслаждавам в закона Ти.

71. Добре ми стана, че се оскърбих, за да 
науча повеленията Ти.

72. Законът на устата Ти е за мене по-
добър от хиляди в злато и сребро.

73. Твоите ръце ме направиха и

създадоха, вразуми ме и ще науча 
заповедите Ти!

74. Които Ти се боят, ще ме видят и ще 
се зарадват, защото на словото Ти 
уповах.

75. Познавам, Господи, че Твоите съдби 
са правда и Ти по вярност Си ме 
оскърбил.

76. Твоята милост нека ми бъде 
утешение според словото Ти към 
Твоя раб;

77. да дойде над мене милосърдието Ти, 
за да живея, защото Твоят закон е 
наслаждение мое!

78. Да се посрамят гордите, защото без 
причина са ме обидили, но аз ще се 
поучавам в Твоите завещания.

79. Да се върнат при мене онези, които 
Ти се боят, които познават Твоите 
свидетелства;

80. нека бъде сърцето ми чисто в 
повеленията Ти, за да се не посрамя!

81. Примира душата ми за Твоето 
спасение, на Твоето слово се 
надявам.

82. Очите ми изнемощяха за словото Ти 
и говоря: кога ще ме утешиш?

83. Защото станах като мех в дим, но 
Твоите повеления не забравих.

84. Колко са дните на Твоя раб? Кога ще 
направиш съд против гонителите ми?

85. Гордите изкопаха за мене ями 
против Твоя закон.

86. Всичките Твои заповеди са истина; 
неправедно ме гонят, помогни ми!

87. Без малко щяха ме погубят, но аз не 
оставих Твоите завещания.

88. Оживи ме според милостта Си и ще 
опазя свидетелството на Твоите уста.

89. Вечно, Господи, Твоето слово е 
утвърдено на небето.

90. Истината Ти е в род и род, създал Си 
Земята и тя стои.

91. Според Твоите закони стоят до днес, 
защото всички са Твои раби.

92. Ако за мен не беше Твоят закон 
наслаждение, аз бих погинал в 
оскърблението си.

93. Навеки няма да забравя Твоите 
завети, защото в тях Си ме оживил.

94. Твой съм аз: спаси ме, защото 
потърсих заветите Ти.

95. Нечестивите ме очакваха, за да ме 
погубят, но аз ще внимавам в Твоите 
свидетелства.

96. На всяко съвършенство видях 
предел, Твоята заповед е много 
свободна.

97. Колко обичам закона Ти, всеки ден 
е той поучение мое!

98. По-мъдър от неприятелите ми 
направили са ме Твоите заповеди, 
защото те са всякога с мене;

99. по-разумен съм от всички, които ме 
учат, защото Твоите свидетелства са 
поучение мое;

100. по-разумен съм от старите, защото 
опазих Твоите завети.

101. Всеки лукав път забраних на нозете 
си, за да опазя Твоето слово.

102. От съдбите Ти не се отклоних, 
защото Ти Си ме научил.

103. Колко е сладко в устата ми Твоето 
слово, по-сладко от мед е в устата 
ми.
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104. От заветите Ти станах разумен, зато-
ва възненавидях всеки лъжлив път.

105. Твоето слово е светилник на нозете 
ми и виделина на пътеката ми.

106. Заклех се и ще постоянствам да 
пазя праведните Твои съдби.

107. Много съм оскърбен: Господи, 
съживи ме според словото Си!

108. Господи, доброволните приношения 
на устата ми нека Ти бъдат угодни и 
научи ме на съдбите Си.

109. Душата ми е всякога в беда, но 
закона Ти не забравих.

110. Нечестивите поставиха примка за 
мен, но аз се не отклоних от Твоите 
завети.

111. Свидетелствата Ти следвах винаги, 
защото те са радост на сърцето ми.

112. Преклоних сърцето си, за да 
следвам заповедите Ти всякога 
докрай.

113. Възненавидях лицемерните, а 
закона Ти възлюбих.

114. Ти Си покров мой и щит мой, на 
Твоето слово се надявам.

115. Отдалечете се от мене, лукави, 
защото ще съхранявам заповедите 
на моя Бог!

116. Утвърждавай ме според словото Си 
и ще живея, и да ме не посрамиш в 
надеждата ми;

117. утвърждавай ме и ще се спася, 
и ще внимавам винаги в Твоите 
повеления!

118. Ти Си унищожил всички, които се 
отклоняват от Твоите повеления, 
защото е суетна измамата им.

119. Считаш за шлак всичките лукави 
по Земята, затова възлюбих Твоите 
свидетелства.

120. Настръхна тялото ми от страха Ти и 
от съдбите Ти се уплаших.

121. Направих съд и правда; да ме 
не предадеш на онези, които ме 
угнетяват –

122. стани поръчител на раба Си за 
добро, да ме не угнетяват гордите!

123. Очите ми изнемощяха за спасението 
Ти и за словото на Твоята правда.

124. Направи с раба Си според милостта 
Си и научи ме на повеленията Си!

125. Твой раб съм аз: вразуми ме и ще 
позная Твоите свидетелства!

126. Време е да подейства Господ: 
развалих закона ти.

127. Затова възлюбих Твоите заповеди 
повече от злато и от чисто злато.

128. Затова познах, че са прави Твоите 
завети за всяко нещо. Възненавидях 
всеки път лъжата.

129. Чудни са Твоите свидетелства, 
затова ги пази душата ми.

130. Явлението на Твоето слово 
просвещава, вразумява простите.

131. Отворих устата си и въздъхнах, 
защото пожелах Твоите заповеди.

132. Погледни към мене и помилвай ме, 
както правиш с онези, които обичат 
Твоето име!

133. Утвърди стъпките ми в словото Си и 
да ме не обладае никое беззаконие;

134. избави ме от човешко насилие и ще 
съхранявам Твоите завети;

135. направи да просветне лицето 
Ти върху раба Ти и научи ме на 
повеленията Си!

136. Водни оттоци текат от очите ми, 
понеже не се съхранява Твоя закон.

137. Праведен си Ти, Господи, и прави са 
Твоите съдби.

138. Свидетелствата, които Си завещал, 
са правда и превъзходна истина.

139. Моята преданост ме изяде, защото 
неприятелите ми забравиха Твоите 
думи.

140. Твоето слово е съвсем чисто и рабът 
Ти го обича.

141. Малък съм и унищожен, но Твоите 
завещания не съм забравил.

142. Твоята правда е правда вечна и 
законът Ти е истина.

143. Скърби и утеснения ме намериха. 
Заповедите Ти са наслаждението 
ми,

144. Твоите свидетелства са вечна 
правда; вразуми ме и ще живея!

145. Викнах с все сърце: послушай ме, 
Господи, и ще опазя повеленията 
Ти!

146. Викнах към Тебе: спаси ме и ще 
опазя свидетелствата Ти!
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147. Изпреварих зората и викнах: на 
Твоето слово уповах!

148. Очите ми изпреварват нощните 
стражи, за да се поучавам в Твоето 
слово.

149. Чуй гласа ми според милостта Си: 
оживи ме, Господи, според съдбата 
Си!

150. Приближиха онези, които следват 
лукавството, те се отклониха от 
закона Ти.

151. Ти си близо, Господи, и всичките 
Твои заповеди са истина.

152. Отдавна познах от Твоите 
свидетелства, че Си ги основал 
навеки.

153. Виж скърбта ми и избави ме, защото 
не съм забравил закона Ти;

154. отсъди съдбата ми и изкупи ме, 
оживи ме според словото Си!

155. Далеч е от нечестивите спасението, 
защото те не търсят Твоите 
повеления.

156. Голямо е Твоето милосърдие, 
Господи, оживи ме според 
правосъдието Си!

157. Мнозина са тези, които ме гонят и 
ме оскърбяват, но аз се не отклоних 
от свидетелствата Ти.

158. Видях престъпниците и се погнусих, 
защото не опазиха Твоето слово.

159. Виж колко обичам Твоите завети, 
Господи, оживи ме според милостта 
Си!

160. Глава на Твоето слово е истината и 
вечно пребивават всичките съдби на 
правдата Ти.

161. Князе ме подгониха без причина, но 
сърцето ми трепери от словото Ти.

162. Аз се радвам на Твоето слово както 
онзи, който намира много печалба.

163. Ненавиждам и мразя лъжата, закона 
Ти обичам.

164. Седем пъти на ден Те хваля за 
съдбите на Твоята правда.

165. Много мир имат онези, които 
обичат Твоя закон, и няма за тях 
препъване.

166. Уповах на Твоето спасение, Господи, 
и изпълних Твоите заповеди.

167. Опази душата ми Твоите

свидетелства и възлюбих ги твърде 
много;

168. опазих Твоите завети и Твоите 
свидетелства, защото всичките ми 
пътища са пред Тебе.

169. Да приближи молитвата ми до Теб, 
Господи, вразуми ме според словото 
Си!

170. Да дойде молението ми пред Тебе: 
избави ме според Словото си!

171. Устните ми ще произнесат песен, 
когато ме научиш на повеленията 
Си.

172. Езикът ми ще говори словото Ти, 
защото всичките Твои заповеди са 
правда.

173. Да бъде ръката Ти помощ за мен, 
защото избрах Твоите завети.

174. Пожелах Твоето спасение, Господи, 
и законът Ти е наслаждение мое.

175. Да живее душата ми и да Те хвали и 
съдбите Ти да ми помагат!

176. Скитах като изгубена овца; потърси 
раба си, защото не забравих Твоите 
заповеди!

1. ъм Господ викнах в скърбта си и 
Той ме послуша.

2. Господи, избави душата ми от 
лъжливи устни и от лукав език!

3. Какво ще ти се даде или какво ще ти 
се приложи, лукави езиче –

4. изострените стрели на силния с 
въглища от смърч.

5. Горко ми, защото странствам в 
Мосох, живея в кидарските шатри!

6. Много време живя душата ми с 
онези, които мразят мир.

7. Аз обичам мир, но когато говоря, те 
се готвят за бой.

1. овдигам очите си към планините, 
откъдето ще дойде помощта ми.

2. Помощта ми е от Господ, Който 
направи небето и Земята.
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3. Да не остави да се поколебае ногата 
ти и да не задреме Онзи, Който те 
пази.

4. Ето, няма да задреме, нито ще заспи 
Онзи, Който пази Израил.

5. Господ е, Който те пази: Господ е 
покров твой отдясно на тебе.

6. Денем Слънцето няма да те повреди, 
нито Луната нощем.

7. Господ ще те пази от всяко зло, ще 
пази душата ти.

8. Господ ще пази излизането ти и 
влизането ти от днес и завинаги.

1. ъзрадвах се, когато ми казаха: „Да 
отидем в дома Господен!”.

2. Ето, нозете ни стоят отвътре на 
твоята врата, Йерусалиме.

3. Йерусалим е съграден като град, 
сглобен в едно.

4. Там възлизат племената, племената 
Господни, според завещаното на 
Израил, за да славят името Господне.

5. Защото там се положиха престоли за 
съд, престолите на Давидовия дом.

6. Просете мира на Йерусалим, да са 
благополучни, които те обичат!

7. Мир да бъде в стените ти, 
благоденствие в палатите ти!

8. Заради братята и другарите си ще 
говоря сега: мир да е в тебе!

9. Заради дома на Господ, нашия Бог, 
ще търся доброто ти.

1. овдигнах очите си към Тебе, Който 
живееш на небесата.

2. Ето, както очите на слугите гледат 
към ръката на господарите си, както 
очите на слугинята – към ръката на 
господарката Ă, така нашите очи – 
към Господ, нашия Бог, докато ни 
помилва.

3. Помилвай ни, Господи, помилвай 
ни, защото се преситихме от 
презрение!

4. Пресити се душата ни от укора на 
безгрижните и от презрението на 
гордите.

1. ко не бе Господ с нас (нека каже 
сега Израил!),

2. ако не бе Господ с нас, когато се 
вдигнаха хора върху нас,

3. тогава живи биха ни погълнали, 
когато яростта им пламтеше против 
нас;

4. тогава водите биха ни потопили, по-
токът би преминал върху душите ни;

5. тогава надигнатите води биха 
преминали върху душите ни.

6. Благословен Господ, Който не ни 
предаде в зъбите им като лов!

7. Душата ни се избави като птица от 
примката на ловците: примката се 
строши и ние се избавихме.

8. Помощта ни е в името на Господ, 
Който направи небето и Земята.

1. оито се надяват на Господ, са като 
планината Сион, която няма да се 
разклати: вечно пребъдва.

2. Както Йерусалим се обгражда от 
планините, така Господ обгражда 
народа Си сега и вечно.

3. Защото жезълът на нечестието няма 
да пребъде върху дела на праведните, 
за да не простират праведните ръце 
към беззаконието.

4. Стори добро, Господи, на добрите и 
на правите по сърце!

5. А които се отклоняват в кривите 
си пътища, ще ги отведе Господ с 
онези, които правят беззаконие. Мир 
на Израил!

1. огато Господ доведе пак Сионовите 
пленници, бяхме като онези, които 
сънуват.
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2. Тогава се изпълниха устата ни със 
смях и езикът ни с радост. Тогава 
се говореше между езичниците, 
величия направи за тях Господ:

3. „Величия направи Господ за нас, 
изпълнихме се с радост”.

4. Върни, Господи, пленниците ни, 
като потоците в южните страни.

5. Тези, които сеят сълзи, с радост ще 
пожънат.

6. Който излиза с плач и носи семе за 
сеене, той непременно с радост ще се 
върне и ще носи сноповете си.

1. ко Господ не съгради дома, 
напразно се трудят зидарите; ако 
Господ не опази града, напразно бди 
стражът.

2. Напразно е да ставате рано, да 
лягате късно и да ядете хляба на 
скърбта. Господ наистина дава сън на 
възлюбения Си.

3. Ето, наследие от Господ са чадата, 
награда от Него е плодът на 
утробата.

4. Както са стрелите в ръката на 
силния, така са синовете на 
младостта.

5. Блажен онзи човек, който е 
напълнил тула си с тях! Такива няма 
да се посрамят, когато говорят с 
враговете при градската порта.

1. лажен всеки, който се бои от 
Господ и ходи в Неговите пътища –

2. защото ще ядеш от труда на ръцете 
си, блажен ще си и добре ще ти бъде;

3. жена ти ще е като доброплодна лоза 
всред къщата ти; синовете ти – като 
маслинени новонасаждения около 
трапезата ти.

4. Ето така ще бъде благословен 
човекът, който се бои от Господ.

5. Господ да те благослови от Сион и

да видиш на Йерусалим доброто във 
всичките дни на живота си,

6. и да видиш синове от синовете си! 
Мир на Израил!

1. ного пъти са воювали против мен 
от младостта ми (нека каже сега 
Израил),

2. много пъти са воювали против мен 
от младостта ми, но не ме надвиха.

3. Орачите ораха по гърба ми, 
провлякоха браздите си дълги.

4. Праведен е Господ, изсече въжетата 
на нечестивите.

5. Ще се засрамят и ще се върнат назад 
всички, които ненавиждат Сион.

6. Ще станат като тревата на къщния 
покрив, която преди да се изскубе, 
изсъхва;

7. от която не пълни жътварят ръката 
си, нито шепата си, който връзва 
сноповете.

8. И минувачите не ще кажат: 
Благословение Господне над вас, 
благославяме ви в името Господне!

1. т дълбините на душата си виках 
към Тебе, Господи.

2. Господи, послушай гласа ми, да 
бъдат ушите Ти внимателни към 
гласа на молението ми!

3. Ако погледнеш на беззаконията, 
Господи, Господи, кой ще може да 
устои?

4. При Теб има прошка, за да 
благоговеят пред Теб.

5. Почаках Господ, почака душата ми, 
и уповах на словото Му.

6. Душата ми чака Господ повече от 
онези, които чакат зората, които 
чакат зората.

7. Да уповава Израил на Господ, 
защото в Господ е милостта и 
велико е у Него изкуплението.
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8. И Той ще избави Израил от всичките 
му беззакония.

1. осподи, сърцето ми не се гордее, 
нито се превъзнасят очите ми, нито 
ходя в неща големи и по-високи от 
мене.

2. Наистина, смирих и утеших душата 
си като дете, отбито от гръдта на 
майка си: душата ми е в мене като 
дете, отбито от гръд.

3. Да се надява Израил на Господ от 
днес и завинаги!

1. омни, Господи, Давид и всичките 
му тъги;

2. как се кле на Господ и направи 
обричане на силния Бог на Яков!

3. Не искам да вляза под покрива 
на дома си, не искам да се кача на 
застлания си одър,

4. не искам да дам сън на очите си, 
дрямка на клепачите си,

5. докато не намеря място за Господ, 
селение за силния Бог на Яков.

6. Ето, ние чухме за Него на Ефрат, 
намерихме Го в полетата на 
дъбравата.

7. Да влезем в скиниите Му, да се 
поклоним в подножието на нозете 
Му!

8. Стани, Господи, и влез в покоите Си, 
Ти и ковчегът на силата Ти!

9. Свещениците Ти да се облекат с 
правда и преподобните Ти да викат с 
радост!

10. Заради Давид, раба Ти, недей 
отвръща лицето на помазаника Си!

11. Кле се Господ с истина на Давид, 
няма да я престъпи: от плода на 
утробата ти ще положа на престола 
ти.

12. Ако опазят синовете ти Моя завет 
и Моите свидетелства, на които ще 
ги науча, то и синовете им ще седят 
винаги на престола ти.

13. Защото избра Господ Сион, 
благоволи да живее в него:

14. той Ми е покой вечен, тук ще живея, 
защото го възлюбих.

15. Ще благословя с благословение 
храната му, сиромасите му ще наситя 
с хляб.

16. И свещениците му ще облека със 
спасение, и преподобните му ще се 
радват с възклицание.

17. Там ще направя да изникне рог 
за Давид, приготвих светилник за 
помазаника Си.

18. Неприятелите му ще облека със 
срам, а на него ще цъфти венецът му.

1. то колко е добро и колко угодно да 
живеят братя в единомислие.

2. Като многоценното онова миро на 
главата, което слизаше на брадата, 
брадата Ааронова, което слизаше на 
полите на одеждите му.

3. Като ермонската роса, която слиза 
на Сионските планини, защото там 
е определил Господ благословение и 
живот навеки.

1. то, благославяйте Господ, всички 
раби Господни, които стоите нощем 
в дома Господен!

2. Въздигнете ръцете си в светилището 
и благословете Господ!

3. Да те благослови от Сион Господ, 
Който направи небето и Земята!

1. лилуя. Хвалете името Господне, 
хвалете, вие, раби Господни,

2. които стоите в дома Господен, в 
дворовете на дома на нашия Бог!

3. Хвалете Господ, защото е благ, 
песнопейте името Му, защото е 
угодно!
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4. Защото Яков избра за Себе Си 
Господ, Израил – за собствено Свое 
достояние.

5. Защото аз познах, че е велик Господ 
и Господ е наш над всичките богове.

6. Господ прави всичко, което Му е 
угодно, на небето и на Земята, в 
моретата и във всичките бездни.

7. Издига облаци от края на Земята, 
прави светкавици за дъжд, изважда 
ветрове от съкровищата Си;

8. Той порази египетските първородни 
от човек до добитък.

9. Изпрати знамения и чудеса всред 
тебе, Египте, над фараона и над 
всичките му слуги.

10. Той порази големи народи и изби 
силни царе:

11. Сихон, царя аморейски, и Ог, царя 
васански, и всичките ханаански 
царства;

12. и даде земята им наследие – 
наследие на Израил, народа Си.

13. Името Ти, Господи, пребивава във 
вековете, споменът за Теб, Господи, 
от род в род.

14. Защото Господ ще съди народа Си и 
рабите Си ще помилва.

15. Идолите на езичниците са сребро и 
злато, дело на човешки ръце:

16. уста имат, но не говорят, очи имат, 
но не виждат,

17. уши имат, но не чуват, нито дихание 
има в устата им.

18. Подобни на тях ще станат онези, 
които ги правят, всеки, който се 
надява на тях.

19. Доме Израилев, благословете 
Господ; доме Ааронов, благословете 
Господ;

20. доме Левиин, благословете 
Господ; които се боите от Господ, 
благословете Господ!

21. Благословен от Сион Господ, Който 
живее в Йерусалим. Алилуия.

1. лавете Господ, защото е благ, 
защото милостта Му е вечна.

2. Славете Бога на боговете, защото 
милостта Му е вечна.

3. Славете Господ на господарите, 
защото милостта Му е вечна.

4. Този, Който сам прави големи 
чудеса, защото милостта Му е вечна.

5. Който направи небесата с мъдрост, 
защото милостта Му е вечна.

6. Който простря земята върху водите, 
защото милостта Му е вечна.

7. Който направи големи светила, 
защото милостта Му е вечна:

8. Слънцето, за да владее деня, защото 
милостта Му е вечна;

9. Луната и звездите, за да владеят 
нощта, защото милостта Му е вечна.

10. Който порази египтяните в 
първородните им, защото милостта 
Му е вечна;

11. и изведе Израил от тях, защото 
милостта Му е вечна,

12. с крепка ръка и с простряна мишца, 
защото милостта Му е вечна.

13. Който раздели Червено море на две 
части, защото милостта Му е вечна,

14. и преведе Израил през него, защото 
милостта Му е вечна.

15. Който хвърли фараона и воинството 
му в Червено море, защото милостта 
Му е вечна.

16. Който преведе народа Си през 
пустинята, защото милостта Му е 
вечна.

17. Който порази велики царе, защото 
милостта Му е вечна,

18. и изби крепки царе, защото 
милостта Му е вечна:

19. Сион, царя аморейски, защото 
милостта Му е вечна,

20. Ог, царя васански, защото милостта 
Му е вечна,

21. и даде земята им за наследие, 
защото милостта Му е вечна,

22. наследие на Израил, раба Си, защото 
милостта Му е вечна.

23. Който си спомни за нас в 
смирението ни, защото милостта Му 
е вечна,

24. и ни избави от враговете ни, защото 
милостта Му е вечна.
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25. Който дава храна на всяка плът, 
защото милостта Му е вечна.

26. Славете Бога небеснаго, защото 
милостта Му е вечна!

1. ри Вавилонските реки, там 
седнахме и плакахме, когато си 
спомняхме Сион.

2. На върбите всред него окачихме 
китарите си,

3. защото които ни бяха пленили, там 
поискаха от нас песни, и които ни 
бяха опустошили, поискаха веселие 
и казваха: „Попейте ни от Сионските 
песни!”.

4. Как да пеем песента Господня на 
чужда земя?

5. Ако те забравя, Йерусалиме, 
десницата ми нека забрави 
изкуството си!

6. Да се залепи езикът ми за небцето 
ми, ако не те помня, ако не

предпочета Йерусалим начело на 
веселие!

7. Помни, Господи, Едомовите синове, 
които в деня на разорението на 
Йерусалим говореха: „Съсипете, 
съсипете го до основите му!”.

8. Дъще Вавилонова, която ще 
запустееш, блажен, който ти въздаде 
възмездието за всичко, което си 
направила нам!

9. Блажен, който хване и удари 
младенците ти о камък!

1. е Те славя от всичкото си сърце, 
ще Ти песнопея пред боговете,

2. ще се поклоня към светия Твой 
храм и ще славя Твоето име, заради 
милостта Ти и заради истината Ти, 
защото Си възвеличил думата Си 
повече от цялото Си име.

3. В който ден викнах, Ти Си ме 
послушал, укрепил Си ме със сила в 
душата ми.

4. Ще Те прославят, Господи, всички 
земни царе, когато чуят думите на 
Твоите уста,

5. и в пътищата Господни ще пеят, 
защото е голяма славата Господня.

6. Защото Господ е велик, но гледа 
към смирения, а горделивия познава 
отдалеч.

7. Ако премина през сред утеснение, ти 
ще ме оживиш, ще простреш ръката 
Си срещу гнева на враговете ми и 
десницата Ти ще ме спаси.

8. Господ ще извърши онова, което е 
потребно за мене. Господи, Твоята 
милост пребъдва вечно, делата на 
ръцете Си не презирай!

1. осподи, опитал Си ме и познал Си 
ме.

2. Ти познаваш седенето ми и 
ставането ми, разбираш помислите 
ми отдалеч,

3. издирваш ходенето ми и лягането 
ми и всичките ми пътища знаеш.

4. Защото даже още да няма дума на 
езика ми, ето, Господи, Ти знаеш 
всичко.

5. Обкръжил Си ме отзад и отпред и 
прострял Си над мене ръката Си.

6. Това знание е удивително за мене, 
високо е – не мога да стигна до него.

7. Къде да отида от Твоя Дух и от 
лицето Ти къде да побягна?

8. Възляза ли на небето, там си Ти; ако 
си постеля в ада, ето Те.

9. Ако взема крилете на зората и се 
населя в най-далечните краища на 
морето,

10. и там ще ме настави ръката Ти и 
Твоята десница ще ме удържи.

11. Ако кажа: наистина ще ме покрие 
тъмнината, то и нощта ще бъде 
виделина около мене –

12. и самата тъмнина не укрива нищо от 
Тебе, и нощта свети като ден; за Тебе 
тъмнината е като виделината.

13. Защото Ти Си създал вътрешността
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ми, обвил Си ме в утробата на майка 
ми.

14. Ще Те славя, защото страшно и 
чудно съм създаден, чудни са Твоите 
дела – и това душата ми добре знае.

15. Не се укриха костите ми от Теб, 
когато тайно се създавах и в 
дълбините на Земята се образувах.

16. Твоите очи видяха необразуваното 
ми тяло и в Твоята книга бяха 
писани всичките мои удове, които в 
дните се образуваха, когато още ни 
един от тях не съществуваше.

17. Колко са ми скъпоценни Твоите 
помишления, Боже, колко е голямо 
числото им –

18. ако искам да ги изброя, от пясъка 
са по-многочислени. Събуждам се и 
още съм с Тебе.

19. Наистина ще убиеш нечестивите, 
Боже. Отдалечете се от мене, мъже 
кръвожадни!

20. Защото говорят против Тебе лукаво, 
враговете Ти вземат напразно Твоето 
име.

21. Не мразя ли, Господи, онези, които 
Те мразят, и не гнуся ли се от онези, 
които се надигат върху Тебе?

22. Със съвършена ненавист ги 
ненавиждам, за неприятели ги имам.

23. Изкуси ме, Боже, и познай сърцето 
ми; опитай ме и познай мислите ми;

24. и виж дали има в мене беззаконен 
път; и води ме по вечния път!

1. збави ме, Господи, от лукав човек, 
пази ме от неправеден човек,

2. които таят зло в сърцето си, всеки 
ден се събират на бой,

3. острят езика си като змийски, 
змийска отрова има под устните им!

4. Опази ме, Господи, от ръцете на 
нечестивия, опази ме от неправеден 
човек, който желае да спъне 
стъпките ми!

5. Горделивите скриха за мене примка 
и с въже разпростряха мрежи край 
пътя: поставиха за мене примки.

6. Казах на Господ: Ти Си Бог мой, 
послушай, Господи, гласа на 
моленията ми!

7. Господи, Боже, Сило на спасението 
ми, Ти Си покрил главата ми в ден 
на бой.

8. Не давай, Господи, на нечестивия 
желанията му, не оставяй да успее 
мисълта му, за да се не възвишат!

9. Лукавството на устните на онези, 
които ме обкръжават, ще покрие 
главата им.

10. Въглища разпалени ще паднат 
върху тях: ще бъдат хвърлени в 
огъня, в ровове дълбоки, за да не се 
повдигнат вече.

11. Злоезичен човек няма да се утвърди 
на Земята, злобата ще прогони 
неправедния човек, докато го 
погуби.

12. Зная, че Господ ще покаже 
правосъдие на угнетения и правда на 
сиромасите.

13. Наистина, праведните ще славят 
името Ти, правите ще обитават пред 
лицето Ти.

1. осподи, викам към Теб: побързай 
към мене, послушай гласа ми, когато 
викам към Теб!

2. Да възлезе пред Теб молитвата ми 
като тамян, повдигането на ръцете 
ми да бъде като вечерна жертва!

3. Постави, Господи, стража на устата 
ми, пази вратата на устните ми!

4. Да не отклониш сърцето ми в лукаво 
нещо, за да върша нечестиви дела с 
хора, които правят беззаконие; нито 
да ям от избраните им ястия.

5. Нека ме удари праведният, то е 
милост; и нека ме изобличава, то 
е миро за главата, главата ми да 
го не отхвърли; защото още и в 
злощастията им ще се моля за тях.

6. Когато водачите им бъдат хвърлени 
между камъните, ще чуят думите ми, 
защото са сладки.

7. Костите ни се разпръскват при 
устието на гроба, както когато някой 
оре и цепи земята.

8. Но очите ми, Господи, гледат към 
Тебе: на Тебе уповах, не съсипвай 
душата ми!

9. Опази ме от примката, която ми 
поставиха, и от примките на онези, 
които правят беззаконие!

10. Ще паднат нечестивите заедно в 
мрежите си, а сам аз ще премина 
неповреден.
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1.  гласа си викам към Господ, с гласа 
си към Господ се моля,

2. изливам пред Него молението си, 
скърбта си пред Него изявявам.

3. Когато духът ми изнемощяваше 
в мене, тогава Ти позна пътя ми. 
Примка скриха за мене на пътя, по 
който ходех.

4. Погледни надясно и ето, няма никой 
да ме познава, прибежище не се 
намери за мене; няма кой да попита 
за състоянието на душата ми.

5. Към Тебе, Господи, викнах: Ти Си 
прибежище мое, дял мой в земята на 
живите.

6. Чуй вика ми, защото съм в голямо 
унижение: избави ме от гонителите 
ми, защото са по-силни от мене!

7. Изведи от тъмница душата ми, за 
да славя името Ти! Праведните ще 
се съберат около мене, когато ми 
сториш благодеяние.

1. осподи, послушай молитвата ми, 
дай ухо на моленията ми! Отвещай 
ми според истината Си, според 
правдата Си

2. и не влизай в съд с раба Си, защото 
няма да се оправдае пред Тебе ни 
един жив човек.

3. Защото погна неприятелят душата 
ми, удари о земята живота ми: турил 
ме е да седя в тъмни места като 
онези, които са отдавна умрели.

4. Затова духът ми примира вътре в 
мене, в мен сърцето е смутено.

5. Напомням си древните дни, 
преговарям всичките Твои дела, 
поучавам се в творенията на ръцете 
Ти.

6. Простирам ръцете си към Тебе, 
душата ми жадува за Тебе като 
безводна земя.

7. Скоро ме послушай, Господи, духът 
ми изчезва: не скривай лицето Си от 
мене, за да се не уподобя на онези, 
които слизат в рова!

8. Направи ме да чуя рано милостта Ти, 
защото на Тебе съм уповал: покажи 
ми пътя, по който трябва да ходя, 
защото към Тебе възнесох душата си!

9. Избави ме от враговете ми, Господи, 
към Тебе прибегнах!

10. Научи ме да правя волята Ти, защото 
Ти Си Бог мой; Духът Твой благи да 
ме настави на права земя!

11. Заради името Си, Господи, оживи 
ме, заради правдата Си, изведи 
душата ми из утеснението

12. и заради милостта Си, изтреби 
враговете ми и погуби всички, които 
враждуват против душата ми, защото 
аз съм раб Твой!

1. лагословен Господ, моята крепост, 
Който учи ръцете ми на бран, 
пръстите ми – на бой,

2. милостта моя, твърдината моя, 
високото мое прибежище и 
избавителят мой, щитът мой, на 
Който съм уповал, Който покорява 
народа ми под мене.

3. Господи, какво е човек, та да го 
познаваш, син човешки, та да 
мислиш за него?

4. Човек прилича на суета: дните му са 
като сянка, която прехожда.

5. Господи, приклони небесата Си и 
слез, допри се до планините и ще 
задимят,

6. блесни със светкавица, за да ги 
разпръснеш, хвърли стрелите Си, за
да ги смутиш,

7. простри ръката Си от височината! 
Избави ме и извлечи ме от много 
води, от ръката на друговерците,

8. на които устата говорят суета и 
десницата им е десница на лъжа!

9. Боже, песен нова ще Ти възпея, 
с псалтир десетострунен ще Ти 
песнопея:

10. Ти, Който даваш спасение на царете 
и Който избавяш раба Си Давид от 
лют меч,

11. избави ме и изтръгни ме от ръката 
на иноплеменниците, на които 
устата говорят суета и десницата им 
е десница на лъжа!

12. За да бъдат синовете наши 
като новосадения, пораснали в 
младостта си; дъщерите наши – като 
крайъгълни камъни, издялани за 
палатно украшение;

13. житниците ни пълни, да дават 
всякакъв вид храна; овците ни 
умножаеми с хиляди и десетохиляди 
по полетата ни;

14. говедата ни да са бременни; да няма 
нито нападение, нито бягане, нито 
вик по улиците наши!

15. Блажен е този народ, който е в 
такова състояние! Блажен е този 
народ, комуто Господ е негов Бог!

Към Съдържанието



1. е Те превъзнасям, Боже мой, Царю 
мой, и ще благославям Твоето име 
навеки;

2. всеки ден ще Те благославям и ще 
хваля Твоето име навеки.

3. Велик е Господ и много достохвален 
и величието Му е неизследимо.

4. Един род ще хвали делата Ти на друг 
и ще разказват Твоето могъщество.

5. Ще преговарям славното 
великолепие на Твоето величие и 
чудните Твои дела.

6. И ще казват силата на страшните 
Твои дела, и ще разказвам Твоето 
величие.

7. Ще раздават паметта на великата 
Твоя благост и ще възкликнат 
заради Твоята правда.

8. Милостив и жалостив е Господ, 
дълготърпелив и многомилостив.

9. Благ е Господ към всички и 
щедростта Му е над всичките Му 
творения.

10. Всичките Твои творения ще те 
хвалят, Господи, и преподобните 
Твои ще Те благославят.

11. Славата на царството Ти ще разкажат 
и ще разкажат Твоето могъщество,

12. за да възвестят на човешките синове 
за могъществото Му и за славата на 
великолепието на Неговото царство.

13. Твоето царство е царство на 
всичките векове и владичеството Ти 
е вечно.

14. Господ поддържа всичките падащи и 
изправя всичките сгърбени.

15. Очите на всичките гледат към Тебе и 
Ти им даваш храната навреме.

16. Отваряш ръката Си и насищаш 
желанието на всичко живо.

17. Праведен е Господ във всичките Си 
пътища и благ във всичките Свои 
дела.

18. Господ е близо до всички, които 
Го призоват, при всички, които с 
истина Го призовават.

19. Изпълнява желанието на тези, които 
Му се боят, и вика им чува, и избавя 
ги.

20. Господ пази всички, които Го 
обичат, а ще изтреби всичките 
нечестиви.

21. Устата ми ще говарят хвалата 
Господня и всяка плът да благославя 
светото Негово име навеки!

1. лилуя! Хвали, душе моя, Господа!
2. Ще хваля Господ, докато съм жив; 

ще песнопея на моя Бог, докато съм.
3. Не се надявайте на князе, на син 

човешки, от когото няма спасение –
4. духът му излиза, той се връща

в земята си, в този ден погиват 
помислите му.

5. Блажен онзи, на когото е помощник 
Богът Яковов, на когото надеждата е 
в Господ, неговия Бог,

6. Който направи небето и Земята, 
морето и всичко в тях; Който пази 
вярност навеки;

7. Който прави правосъдие на 
угнетените; Който дава храна 
на гладните! Господ развързва 
вързаните,

8. Господ отваря очите на слепите, 
Господ възправя сгърбените, Господ 
обича праведните,

9. Господ пази пришълците, въздига 
сирачето и вдовицата, а пътя на 
нечестивите проваля.

10. Господ ще царува вечно, Бог твой, 
Сионе, от род в род. Алилуя!

1. валете Господ, защото е добро 
да възпяваме нашия Бог, защото е 
приятно: хвалата е прилично нещо.

2. Господ гради Йерусалим; ще събере 
заточените Израилеви.

3. Изцелява съкрушените в сърце и 
превързва раните им.

4. Брои множеството на звездите, 
нарича ги всички по име.

5. Велик е Господ наш и силата Му е 
велика, разумът Му е безкраен.

6. Господ въздига смирените, а 
нечестивите унижава дори до 
земята.

7. Пейте на Господ и благодарете, 
песнопейте с китара на Бога нашего,

8. Който покрива небето с облаци, 
приготвя дъжд за земята, възраства 
трева по планините;

9. Който дава на добитъка храната му и 
на гарвановите пилета, които викат 
към Него!
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10. Не се радва на конска сила, нито 
благоволява в нозете на мъжете –

11. Господ благоволява в онези, които 
Му се боят, и в онези, които се 
надяват на Неговата милост.

12. Слави, Йерусалиме, Господ, хвали 
твоя Бог, Сионе!

13. Защото укрепи вереите на твоите 
врати, благослови синовете ти всред 
тебе.

14. Тури мир в пределите твои, насища 
те с изобилието на пшеницата.

15. Изпраща заповедта Си на Земята, 
словото Му тича много бързо.

16. Дава сняг като вълна, разсейва 
сланата като пепел

17. хвърля леда си като отломъци – пред 
мраза Му кой може да устои?

18. Изпраща словото Си и ги разтопява, 
прави вятъра Си да духа и водите 
текат.

19. Възвещава словото Си на Яков, 
повеленията Си и съдбите Си – на 
Израил.

20. Не е направил така с никой друг 
народ и те не са познали съдбите Му. 
Алилуя!

1. лилуя! Хвалете Господ от небесата, 
хвалете Го в горните селения!

2. Хвалете Го, всички ангели Негови, 
хвалете Го, всички сили Негови,

3. хвалете Го, Слънце и Луна, хвалете 
Го, всички светли звезди,

4. хвалете Го, небеса небесни, и води, 
които сте над небесата!

5. Да хвалят името Господне, защото 
Той заповяда и създадоха се,

6. и утвърди ги навеки, тури ред, който 
няма да премине.

7. Хвалете Господ от Земята, лами и 
всички бездни,

8. огън и град, сняг и пара, бурен вятър, 
който изпълнява словото Му,

9. планини и всички хълмове, дървета 
плодоносни и всички кедри,

10. зверове и всички скотове, животни и 
птици крилати,

11. земни царе и всички хора, князе и 
всички земни съдии,

12. юноши и деви, старци и млади
13. да хвалят името Господне! Защото 

само Неговото име е превъзнесено, 
славата Му е над Земята и над 
небето.

14. И Той възвиси рога на народа Си, 
славата на всичките Си преподобни 
за Израилевите синове – народ, 
който е близо до Него. Алилуя!

1. лилуя! Пейте на Господ песен 
нова, хвалението Му в събранието на 
преподобните.

2. Да се весели Израил за Създателя 
си, Сионовите синове да се радват за 
Царя си:

3. да хвалят името Му с ликуване, с 
тъпан и китара да Му песнопеят.

4. Защото Господ благоволява в народа 
Си. Ще прослави смирените със 
спасение,

5. преподобните ще тържествуват в 
слава, ще се радват на леглата си;

6. Божиите песнопения ще бъдат в 
устата им и меч от двете страни 
остър в ръката им,

7. за да правят отмъщение на 
езичниците, наказание на народите,

8. за да вържат царете им с вериги и 
благородните им с железни окови,

9. за да направят над тях писания съд. 
Тая чест принадлежи на всичките 
Негови преподобни. Алилуя!

1. лилуия! Хвалете Бога в 
светилището Му; хвалете Го в 
твърдта на силата Му

2. хвалете Го за могъществото Му; 
хвалете Го според голямото Негово 
величие.

3. Хвалете Го с тръбен глас; хвалете Го 
с псалтир и китара;

4. хвалете Го с тъпан и ликуване; 
хвалете Го със струни и със свирки;

5. хвалете Го с доброгласни кимвали; 
хвалете Го с възклицателни 
кимвали!

6. Всяко дихание да хвали Господа! 
Алилуя!

Към Съдържанието



Учителя за псалмите

1. За изцеление се казват псалмите 
102, 40, 35, 91, 70, 86, 88, 97, 115, 116, за 
психично болни – псалом 57.

2. Ще вземете псалом 119 и всеки 
ден ще учите наизуст една част от него 
с думата мога. За двадесет и два дена 
трябва да го научите. Всеки ден, преди 
да започнете да учите, ще си измивате 
ръцете и краката и ще казвате: „Ще 
бъдем като краката добри, търпеливи и 
послушни“.

„Хигиена на човешката душа“, Великата майка

3. Съществува един пример в Библията. 
Давид беше голям пророк, но искаше да 
живее като човек. Когато сгреши, Господ 
поръча на Натан да му каже:

– Ти знаеш какво беше – едно малко 
овчарче, но Господ те взе и те направи 
цар, да ръководиш хората; така ли ги 
управляваш?

Господ каза на Натан каква притча 
да му даде: „Имаше един богат и един 
беден човек; сиромахът имаше едно агне, 
а богатият – хиляда. На богатия дойдоха 
гости и той не взе от своите агнета, но 
взе единственото агне на сиромаха и с 
него ги угости“.

– На смърт! – казва Давид. 
Натан отговаря:
– Ти направи това. Така рече Господ: 

„Ти го направи в тайно, но Аз ще го изявя, 
та хората след хиляди години, като четат, 
да знаят“.

Тогава Давид написа 51-ви псалом.

„Естествени правила“,  Великата майка

4. Ще ви дам друго упражнение: всеки 
ден размишлявайте върху Свещени думи 
на Учителя, за да се види кои качества 
са необходими за ученика. Прочетете 
150-те псалми Давидови и намерете 
кой псалом към коя категория спада. 
Вижте кои се отнасят до Божествения, до 
Духовния и до човешкия свят.

Интуицията – гласът на душата

5. Ако четете псалмите на Давид, 
трябва да се свържете с него. Когато 
се свържете, вие ще разберете какво 
е вложил той във всеки псалом и ще 
можете да се ползвате от него. Всеки 
псалом представлява известна формула, 
известен ключ, с който се отварят тайните 
на Природата.

„Първата родена мисъл“, 
Допирни точки в Природата

6. Учителя прочете Псалом 133, 
като каза: забележете този псалом. На 
тринадесето число всеки месец го четете, 
за да можете да смекчавате това число. Ще 
го четете сутрин след молитва. Винаги 
и където и да е, посрещнете ли числото
13 в живота, четете този псалом. Това 
число 13 е предизвикано от несъгласия 
на братя, а когато те са в единодушие, то 
няма никаква опасност.

Годишна среща на Веригата, 
Велико Търново, 1914 г.

Псалми за дните от седмицата
(по Учителя) 

За всеки ден: 91 псалом, 23 псалом 
Неделя: псалом 61 
Понеделник: псалом 143 
Вторник: псалом 27
Сряда: псалми 19 и 103 
Четвъртък: псалом 112 
Петък: псалом 44 
Събота: псалом 25
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РЕЧНИК НА РЕДКИ, ОСТАРЕЛИ И 
ФУНКЦИОНИРАЩИ В ПОВЕЧЕ ОТ 

ЕДНО ЗНАЧЕНИЕ ДУМИ*

аспид Вид малка змия, чиято отрова 
предизвиква смърт за няколко минути.

бран остар. Война, битка, бой. 
вепър остар. диал. Мъжка дива свиня. 
вереи остар. Вериги, окови.
вес ден остар. Цял ден. 
ветви остар. Клони.
вещание (от рус.) остар. Предсказание, 

прорицание.
влага като остар. В конкретния текст 

думата често функционира като 
свежест.

внима(т) остар. Почита(т). 
вретище остар. Молитвена дреха от

груба материя, обличана в израз на 
покаяние, за измолване на опрощение 
и във време на скръб.

всесъжение (от рус. всесожжение) 
остар. 1. Пълно изгаряне на жертвено 
животно. 2. прен. Жертва.

всред остар. В средата, по средата (на 
нещо).

всуе остар. Напразно.
възноси остар. Възнася: 1. Издига, носи 

нагоре. 2. Превъзнася, възхвалява.
възставям остар. 1. Поставям на високо 

място. 2. прен. Възвеличавам.
горнило 1. Грънчарска или рударска 

пещ. 2. (от рус.) Мъки, страдания, 
изпитания.

гъргорица остар. Гургулица. 
гъртан (рус. гортань) остар. Гърло. 
давир остар. 1. Храм. 2. Част от храм. 
делатели остар. Вършещи някаква

работа, занимаващи се с нещо. 
запустения остар. Опустошения. 
злак остар. поет. Млада зеленина. 
изтая остар. 1. За течност – просмуква

се докрай през стените на съд. 2. 
Изтлява, изчезва бавно.

исоп (от лат. hyssopus) Вид тревисто 
растение, притежаващо в някои 
разновидности лечебни свойства.

истукан (от рус.) 1. Идол, кумир. 2. 
Фигура или статуя на езически идол.

касия Дърво с благовонна смола от рода 
на лавъра.

киване остар. 1. Кимване. 2. Хула, 
присмех.

кимвал (от гр. kymbalon) остар. 
Музикален инструмент от два медни 
диска, които се удрят един в друг; 
чинели.

козънствува остар. Замисля, крои зло. 
кролици остар. Зайци.
купно остар. Вкупом, заедно. 
левиатан Библейско чудовище, описано

в Книгата на Йов. В библейските 
текстове под това име се подразбира 
всяко морско чудовище.

лихоимство (от рус.) остар. 
Сребролюбие, лихварство.

лъст остар. Ласкателство, измама, лъжа. 
меден сот остар. Вощен мед. 
мъска остар. диал. Муле, катър. 
населник (от рус. насельник) остар.

Заселник. 
неясит остар. Пеликан.
низлагам остар. 1. Поставям на ниско 

място. 2. прен. Принизявам.
низривам остар. Събарям до основи. 
новосадения остар. Нова реколта,

млади насаждения.

нощен вран остар. Бухал. 
обличение остар. В конкретния текст

думата функционира като отговор или 
изобличение.

одър остар. 1. Голяма и широка лавица 
вкъщи за спане и сядане. 2. Дървено 
легло, креват.

омивалница остар. Място, служещо за 
измиване.

опона остар. Вид шатра. 
оскудява остар. Обеднява. 
остатък като остар. В конкретния

текст думата често функционира като 
бъдеще.

отрада (от рус.) остар. Радост, утеха. 
отрасъл (от рус. отрасль) остар.

Издънка, клонче, израстък. 
оттоци (от прасл. *tekti) Извори, малки

рекички, ручеи. 
пагуба остар. Мор, зло.
плъжък остар. Плужек, охлюв без 

черупка.
повинен остар. (от рус.) 1. Виновен. 2. 

Задължен.
поклатя остар. Поколебая. 
пометниче остар. Недоносеният плод

при спонтанен аборт.
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послеродни остар. Родени по-късно, 
следващи поколения.

поспеши диал. Побързай. 
потресване остар. 1. Разтърсване. 2.

Крайно силно, дълбоко вълнение. 
преговаря остар. 1. Крои, размишлява.

2. Спомня си миналото. 
препелици остар. Пъдпъдъци. 
пригледва остар. 1. Грижи се за някого.

2. Преглежда, проверява. 
приказвам остар. 1. Заповядвам. 2.

Разказвам някаква история. 
прикасава остар. Допира, докосва. 
прозябения остар. Растене, никнене. 
пруза остар. Гъсеница. 
раздражение остар. диал.

Раздразнение, разсърдване. 
седина диал. Побеляла коса. 
сетование остар. (рус. сетование)

Оплакване, жалба.
скиния (от гр. skene) Древноеврейски 

походен храм във форма на 
шатра, служещ за извършване на 
богослужения при дълго пътуване.

скнипи остар. Мушици, рояк насекоми. 
стид остар. Срам.

стълп остар. 1. Стълб. 2. Кула. 3. Високо 
място, служещо за обитание на светец.

стяжение (от рус. стяжание) остар. 
Имот, богатство.

съсъд остар. Широк глинен съд с 
различно предназначение, най-често за 
сипване на благовония.

сътрива остар. диал. Поразява, затрива. 
тимпан (от гр. tympanon) Старинен

музикален инструмент, приличащ на 
тъпан.

тисяща (от рус.) остар. Хиляда. 
тлъстини като остар. В конкретния

текст думата често функционира като 
изобилие.

топор остар. Брадва. 
тръст остар. Тръстика. прен. Нещо

остро, бодливо.
тул остар. Колчан за стрели, стрелник. 
убог остар. Беден, угнетен, живеещ в

нищета.
уд остар. Телесен член, крайник. 
узи (от рус.) остар. Връзки, вериги,

окови.
управя остар. Управлява. 
утеснение като остар. Притеснение,

мъка, угнетение.

финик остар. Финикова палма. 
хвала 1. Слава, похвала. 2. Славословие. 
хоругва църк. Обредно знаме с образи на

лица и сцени от свещени текстове. 
чиреп остар. 1. Къс от счупен глинен

съд. 2. Счупен и/или стърчащ от земята 
клон на изсъхнало дърво.

ширине остар. диал. Простор, обширно 
пространство.

юнец остар. Млад, още не впряган вол. 
яд остар. Отрова.

*Бележка: В речника са включени и 
думи, които при редакцията са заменени 
със съвременния си аналог.
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