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ÀÁÑÎËÞÒÍÀ ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ

Ðàçìèøëåíèå

Äà ñå èçïýå “Äóõúòú Áîæèé”.
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å èìàòå öåíòúðú Ñ íà äàäåíü êðûãú À, 

êîéòî ïðîÿâÿâà ñâîÿ äýÿòåëíîñòü.
Äà äîïóñíåìú, ÷å äýÿòåëíîñòüòà íà êðûãà À ñå îïðýäåëÿ 

îòú íåãîâèÿ ðàäèóñú ÑÄ. Ìèñëèòå ëè, ÷å 
åíåðãèÿòà, êîÿòî ñå ïðîÿâÿâà âú òîçè êðûãú 
å ðàâíîìýðíà íàâñýêûäý? Íå. Åíåðãèÿòà, 
êîÿòî äýéñòâóâà âú âñè÷êèòý ðàäèóñè, íå å 
ðàâíîìýðíà. Öåíòúðúòú, òîâà  å âúçìîæíîñòè 
íà áåçãðàíè÷íîòî, íà íåïðîÿâåíîòî.

Ñëýäîâàòåëíî, íýêîè îòú òýçè ðàäèóñè 
èìàòú ïðèëèâú, íýêîè - îòëèâú. Òàçè 
îêðûæíîñòü å ïðîÿâåíàòà, íå å ñûùèíñêàòà 
îêðûæíîñòü, òÿ å ñàìî íåéíà ïðîåêöèÿ. Îíýçè 
ðàäèóñè, êîèòî ñû ñú îòðèöàòåëíà åíåðãèÿ, 

ñå ïîâðúùàòú âú ñûùèÿ êðûãú, âú öåíòúðà Ñ, à îíèÿ êîèòî ñû 
ñú ïîëîæèòåëíà åíåðãèÿ, îáðàçóâàòú íîâè êðûãîâå. Òàêúâú å 
íàïðèìýðú êðûãúòú Â ñú öåíòúðà Ä. Êàêú ñå å îáðàçóâàëú òîçè 
êðûãú? Òîçè êðûãú ñå å îáðàçóâàëú, êàòî ñè ïðýäñòàâèòå, ÷å 
ïîëîâèíàòà íà ðàäèóñà ÑÄ íå ìîæå äà ñå âúðíå íàçàäú è îáðàçóâà 
äðóãú êðûãú ñú ðàäèóñú ÄÎ, ðàâåíú íà ïîëîâèíàòà îòú ðàäèóñà 
ÑÄ, à îòú òàìú ïðîäúëæàâà äî òî÷êà N. Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè 
àêòèâåíú ðàäèóñú, âñýêè ðàäèóñú ñú ïðèëèâú, êîéòî èçëèçà îòú 
öåíòúðà Ñ å äâà ïûòè ïî-ãîëýìú îòú âñýêè ðàäèóñú ñú îòëèâú, 
êîéòî èçëèçà îòú ñûùèÿ öåíòúðú Ñ. Åíåðãèÿòà íà ÑÄ ñå âðúùà 
ïàêú âú ñûùèÿ êðûãú, à ÑN å äâà ïûòè ïî-ãîëýìú îòêîëêîòî 
ÑÄ, êàòî äèàìåòúðú âú îêðûæíîñòüòà Â. Êàêúâú èçâîäú ìîæåòå 
äà èçâàäèòå îòú òîâà ïîëîæåíèå? Àêî öåíòúðúòú Ñ âú êðûãà 
ïðýäñòàâëÿâà åäíî ðàçóìíî ñûùåñòâî, êîåòî ïðè íîðìàëíè 
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óñëîâèÿ, ðàçâèâà èçâýñòíà åíåðãèÿ è îáðàçóâà äàäåíèÿ êðûãú À, 
òî äðóãî ðàçóìíî ñûùåñòâî, íàäàðåíî ñú îùå ïî-äîáðè óñëîâèÿ, 
èìà äâîéíà äýòåëíîñòü. 

Ñëýäîâàòåëíî, âú æèâàòà ãåîìåòðèÿ âñýêè ìîæå äà 
ïðîäúëæè ñâîÿ ðàäèóñú, äà ãî íàïðàâè ðàâåíú íà äèàìåòúðà 
âú êðûãà íà ñâîÿòà äýÿòåëíîñòü. Òîâà çàâèñè îòú àêòèâíîñòüòà 
íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú, ðàäèóñúòú å ðåçóëòàòú îòú ÷îâýøêàòà 
äýÿòåëíîñòü. È òîãàâà íèå êàçâàìå, ÷å ñå å îáðàçóâàëú ðàäèóñú 
èëè ïðàâà ëèíèÿ âú îêðûæíîñòüòà.  Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà ïðàâàòà 
ëèíèÿ ñàìà ïî ñåáå ñè, ñïîðåäú ñúâðýìåííàòà ãåîìåòðèÿ? - 
Ïðàâàòà ëèíèÿ å íàé-êûñîòî ðàçñòîÿíèå ìåæäó äâý òî÷êè. Æèâàòà 
ãåîìåòðèÿ ïúêú îïðýäýëÿ ïðàâàòà ëèíèÿ êàòî ñúâîêóïíîñòü îòú 
âúçìîæíîñòè, âú êîèòî ìîæå äà ñå ïðîÿâè âñýêà òî÷êà. Çíà÷è, 
òî÷êàòà âú âñè÷êè ñâîè âúçìîæíîñòè îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ, ò. 
å. ïðàâàòà ëèíèÿ âêëþ÷âà âú ñåáå ñè âñè÷êè äàðáè íà òî÷êàòà.

Äîáðý, êàêâî ïðýäñòàâëÿâà òîãàâà ïëîñêîñòüòà âú 
ñúâðýìåííàòà ãåîìåòðèÿ? - Ïëîñêîñòüòà å ïûòüòú, êîéòî ñå 
îáðàçóâà îòú äâèæåíèÿòà íà ïðàâàòà ëèíèÿ âú åäíà ïîñîêà. 
Âú æèâàòà ãåîìåòðèÿ ïëîñêîñòüòà ïðýäñòàâëÿâà ñúâîêóïíîñòü 
îòú âñè÷êèòý âúçìîæíîñòè íà ïðàâàòà ëèíèÿ. Ïðàâàòà ëèíèÿ 
íå ìîæå äà ñå ïðîÿâè áåçú ïëîñêîñòüòà. Íàé-ïîñëý èäâàìå äî 
òðåòèÿ âúïðîñú. Ùî å êóáúòú, ñïîðåäú ñúâðýìåííàòà ãåîìåòðèÿ? 
- Êóáúòú ïðýäñòàâëÿâà ïûòüòú, êîéòî èçìèíàâà åäíà ïëîñêîñòü 
âú ñâîåòî äâèæåíèå. Âú æèâàòà ãåîìåòðèÿ êóáúòú ïðýäñòàâëÿâà 
ñúâîêóïíîñòü îòú âúçìîæíîñòèòý íà ïëîñêîñòüòà. Çíà÷è, 
âúçìîæíîñòèòý íà ïëîñêîñòüòà ñû âêëþ÷åíè âú êóáà.

Ñëýäîâàòåëíî, àêî ñè òî÷êà, àêî èçëèçàøú îòú íýêîé 
öåíòúðú, òðýáâà äà ðàçáèðàøú çàêîíèòý íà ïðàâàòà ëèíèÿ. 
Ìíîçèíà ãîâîðÿòú çà ïðàâàòà ëèíèÿ, íî êîè îòú âàñú ðàçáèðàòú 
çàêîíèòý íà ïðàâàòà ëèíèÿ? Êîé å âåëèêèÿ çàêîíú íà ïðàâàòà 
ëèíèÿ? Êàêâî îçíà÷àâà òîâà, ÷å íàé-êûñîòî ðàçñòîÿíèå ìåæäó 
äâý òî÷êè å ïðàâàòà ëèíèÿ? Òîâà îçíà÷àâà äà íàïðàâèøú åäíà 
ðàáîòà ñú íàé-ìàëêî ðàçíîñêè, ò. å. äà ïîõàð÷èøú íàé-ìàëêî 
åíåðãèÿ. Òî çíà÷è, îòú Áîæåñòâåíàòà åíåðãèÿ, êîÿòî òè å äàäåíà 
âú èçâýñòåíú ñëó÷àé ñïîðåäú çàêîíà íà ïðàâàòà ëèíèÿ, òè òðýáâà 
äà èçðàçõîäâàøú ìèíèìàëíàòà ÷àñòü. È òúé, ïðàâàòà ëèíèÿ å 



6 7

çàêîíú, êîéòî îïðýäýëÿ íà÷èíà çà èçðàçõîäâàíå íàé-ìàëêàòà 
åíåðãèÿ ïðè èçâúðøâàíå íà äàäåíà ðàáîòà. Òàçè åíåðãèÿ ùå ñå 
èçðàçõîäâà ñàìî âú åäíà ïîñîêà. Çàòîâà, êîãàòî ÷îâýêú èñêà äà 
ñúçäàäå âú ñåáå ñè íýùî Áîæåñòâåíî, íýùî èäåàëíî, òîé òðýáâà 
äà ñå äâèæè ñàìî ïî ïðàâà ëèíèÿ. Òîãàâà íèå ñå èçðàçÿâàìå òàêà: 
ïðîÿâëåíèåòî íà ïðàâàòà ëèíèÿ å ïðîÿâëåíèå íà Áîæåñòâåíèÿ 
ñâýòú. Ïðîÿâëåíèåòî íà ïëîñêîñòüòà å ïðîÿâëåíèå íà àíãåëñêèÿ 
ñâýòú, à ïðîÿâëåíèåòî íà êóáà å ïðîÿâëåíèå íà ÷îâýøêèÿ ñâýòú. 
Ïðàâàòà ëèíèÿ íå îáõâàùà íèêàêâà øèðî÷èíà è âèñî÷èíà âú 
ïðîñòðàíñòâîòî, òÿ èìà ñàìî äúëæèíà, ñàìî åäíî èçìýðåíèå, 
ïðè òîâà íåéíàòà äúëæèíà å ôèêòèâíà. Âñýêà ìàòåìàòè÷åñêà 
òî÷êà ïúêú íå çàåìà íèêàêâà ÷àñòü îòú ïðîñòðàíñòâîòî, çíà÷è 
íýìà íèêàêâî èçìýðåíèå. Ñàìî êîãàòî òî÷êàòà ñå äâèæè, 
îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ. Ïðàâàòà ëèíèÿ, êàòî ñå äâèæè, îáðàçóâà 
ïëîñêîñòüòà. Ïëîñêîñòüòà, êàòî ñå äâèæè, îáðàçóâà êóáà. 

Ñëýäîâàòåëíî, òî÷êàòà ìîæå äà ñå ðàçøèðè, òÿ ñàìà 
ïî ñåáå ñè èìà ñòîéíîñòü, çàùîòî êàòî ñå ïîäâèæè, îáðàçóâà 
ïðàâàòà ëèíèÿ. È  ïðàâàòà ëèíèÿ èìà ñòîéíîñòü âú ñåáå ñè, 
çàùîòî êàòî ñå ïîäâèæè, îáðàçóâà ïëîñêîñòüòà. Ïëîñêîñòüòà 
êàòî ñå ïîäâèæè, îáðàçóâà êóáà. Êóáúòú êàòî ñå ïîäâèæè, 
îáðàçóâà òåñåðàêòà. Çíà÷è, òîé ñúäúðæà âúçìîæíîñòèòý íà 
òåñåðàêòà. Åòî çàùî, âñýêà òî÷êà ñúäúðæà ìíîãî âúçìîæíîñòè. 
Òÿ îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ - âîäè êúìú Áîæåñòâåíèÿ æèâîòú. 
Ïðàâàòà ëèíèÿ îáðàçóâà ïëîñêîñòüòà - âîäè êúìú àíãåëñêèÿ 
æèâîòú. 

Ñòðåìèòå ëè ñå êúìú àíãåëñêèÿ, êúìú Áîæåñòâåíèÿ 
æèâîòú, èçëèøíè ðàáîòè íå âè ñû ïîòðýáíè. Çà âàñú å íóæíî 
ðàçøèðåíèå íà èäåèòý, áåçú íèêàêâà ìàòåðèàëíà òÿæåñòü. Íýêîé 
îòú âàñú èñêàòú äà áûäàòú ÷èñòè êàòî àíãåëèòý. Ìîæåòå äà 
áûäåòå ÷èñòè êàòî àíãåëèòý, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å àíãåëèòý 
íýìàòú íèêàêâà ìàòåðèàëíà òÿæåñòü. Íà êàêâèòî âýçíè è äà 
òåãëèòå åäèíú àíãåëú, ùå âèäèòå, ÷å òîé íýìà íèêàêâà òÿæåñòü. 
Àíãåëúòú íýìà íèêàêâè ìàòåðèàëíè æåëàíèÿ, ïðè òîâà ðàçáèðà 
æåëàíèÿòà. Àíãåëúòú íýìà íèêàêâà ôèçè÷åñêà ñèëà, à ïðè òîâà 
ðàçáèðà ñèëàòà. Âú äàäåíú ñëó÷àé, òîé ìîæå äà ïðîÿâè ñèëà, íî 
ñàìú ïî ñåáå ñè íå ñå íóæäàå îòú òàçè ñèëà. Ñèëàòà íå å îáåêòú 
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çà íåãî, òîé íå ÿ æåëàå, òÿ å ñëó÷àéíî ïðîÿâëåíèå âú íåãî. Åäíî 
îòú êà÷åñòâàòà íà àíãåëèòý å òýõíàòà ÷èñòîòà. ×èñòîòà ìîæå äà 
ñûùåñòâóâà ñàìî âú åäíà íàïúëíî ïðîçðà÷íà ïëîñêîñòü. Ïîíåæå 
àíãåëèòý ñû íåìàòåðèàëíè ñûùåñòâà, âú òýõú èìà ñàìî åäíî 
æåëàíèå - äà ñëóæàòú íà Áîãà, äà ïðèäîáèÿòú âý÷íèÿ æèâîòú. 
Âèå èñêàòå äà áûäåòå êàòî àíãåëèòý, à ñòå ïúëíè ñú æåëàíèÿ, è 
òî êàêâè ëè íå æåëàíèÿ!

Àçú áèõú æåàëàëú äà ìè îïðýäýëèòå çíà÷åíèåòî íà äóìàòà 
“æåëàíèå”. Äà æåëàåøú çíà÷è äà èñêàøú íýùî. Âúïðîñúòú å, 
çàùî èñêàøú òîâà íýùî? Íå ðàçãëåæäàéòå âúïðîñà îòú ÷îâýøêî 
ñòàíîâèùå. Àçú îñòàâÿìú ÷îâýêà è íåãîâèÿ æèâîòú íàñòðàíà, 
êîãàòî ðàçãëåæäàìú âúïðîñè îòú ïî-âèñøú õàðàêòåðú. Àçú 
íå ðàçñûæäàâàìú ïî ÷îâýøêè, íî ðàçñûæäàâàìú ïî ïûòÿ íà 
îòâëý÷åíàòà, æèâàòà ãåîìåòðèÿ. Òÿ íýìà íèùî îáùî ñú âàøèÿ 
ëè÷åíú, ÷îâýøêè æèâîòú. Âàøèÿòú æèâîòú ïðýäñòàâëÿâà åäèíú 
ãîëýìú áîð÷ú, åäèíú ãîëýìú äúëãú îòú ìíîæåñòâî ìèëèîíè 
ëåâîâå, êîèòî âè ïðýäñòîè äà ïëàùàòå. Âèå ñòå èãðàëè íà 
áîðñàòà, íî íèêàêâè ïàðè íå ñòå äàâàëè, è çàòîâà ñòå çàáîð÷ëýëè 
òúé ìíîãî. Âàøèÿòú æèâîòú ìÿçà íà æèâîòà íà íýêîé ÷îâýêú, 
êîéòî ñúíóâà, ÷å ñû ãî íàïðàâèëè öàðü, ñú ìíîãî âîéñêà è òîé 
çàïîâýäâà íàäýñíî-íàëýâî, íî êàòî ñå ñúáóäè ñóòðèíüòà, âèæäà, 
÷å å ïàêú îáèêíîâåíú ÷îâýêú, âú ñâîÿòà ìàëêà, ñêðîìíà êîëèáà. 
Êàòî ñå ñúáóäè ñóòðèíüòà, êàçâà: “Ñíîùè áýõú öàðü, íî ñåãà 
ñúìú ñè ïàêú îáèêíîâåíú ÷îâýêú.” Òèÿ áîð÷îâå, äúëãîâåòý, òîâà 
ñû èçëèøíèòý ðàáîòè, çà êîèòî íèå ðàçñûæäàâàìå íà çåìÿòà, 
è çà êîèòî ìå÷òàåìú. Òý íýìàòú íèùî îáùî ñú Áîæåñòâåíîòî. 
Íàïðàâèøú ñè êûùà, çàáîð÷ëýåøú, êàçâàøú: Ãîñïîäè, íå 
âèæäàøú ëè êîëêî çàäëúæíýõú? Ãîñïîäü êàçâà: “Ñúáóäåòå òîâà 
ñïÿùå äýòå, ïîêàæåòå ìó, ÷å èìà ïî-âàæíè ðàáîòè, ñú êîèòî 
òðýáâà äà ñå çàíèìàâà.” Ñåãà àçú ãîâîðÿ çà îíýçè Áîæåñòâåíè 
äýöà, êîèòî òðýáâà äà ñå ñúáóäÿòú âå÷å. Èìà îáà÷å äýöà, 
êîèòî òðýáâà äà ñå çàáàâëÿâàòú. Äýòåòî, êîåòî å ïîñòûïèëî âú 
ó÷èëèùå, òðýáâà äà ñå çàíèìàâà ñú óðîöèòý ñè, à äýòåòî, êîåòî íå 
å ïîñòûïèëî âú ó÷èëèùå, ìîæå îùå äà ñå çàáàâëÿâà, èìà âðýìå 
çà íåãî. Êàòî ãîâîðÿ çà Áîæåñòâåíèòý äýöà, àçú ïîäðàçáèðàìú 
îíýçè, âú êîèòî ñúçíàíèåòî ñå å ïðîáóäèëî. Àêî åäèíú àíãåëú 
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ñëýçå ïðè äàäåíèòý óñëîâèÿ íà çåìÿòà, òîé ùå íàðåäè æèâîòà ñè 
êðàñèâî, òîé ùå âçåìå òîëêîâà, êîëêîòî ìó òðýáâà. Âèå, ïîíåæå 
íå ðàçáèðàòå çàêîíèòý, ñòðåìèòå ñå êúìú ìíîãî, çàãðàáâàòå 
ïîâå÷å, îòêîëêîòî âè òðýáâà è ñú òîâà ñè ñúçäàâàòå íåíóæíè 
ñòðàäàíèÿ. Òúé ùîòî, çà äà èçáåãíåòå èçëèøíèòý ñòðàäàíèÿ, 
íåïðýìåííî òðýáâà äà  èçó÷àâàòå çàêîíèòý çà ïðîäúëæàâàíå 
ñâîÿ ðàäèóñú. Äîáðîäýòåëíèÿòú ÷îâýêú å ÷îâýêúòú, êîéòî 
ïðîäúëæàâà ñâîÿ ðàäèóñú, ñâîÿòà àêòèâíîñòü.

Äà äîïóñíåìú ñåãà, ÷å èìàìå åäíà ëè÷íîñòü, ñú äýòåëíîñòü 
íà ñâîÿ æèâîòú, ðàâíà íà ÑÄ è äðóãà ëè÷íîñòü, ñú äýòåëíîñòü 
ðàâíà íà ÑN. Îòú òîâà èìåííî ñå ÿâÿâà è ðàçëè÷èåòî ìåæäó 
õîðàòà. Âñè÷êè õîðà âú áåçãðàíè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî íå ñû 
èçëýçëè ïðýçú åäèíú è ñûùú ìîìåíòú íà áèòèåòî. Âú åäèíèÿ 
ñëó÷àé äýòåëíîñòüòà íà áåçãðàíè÷íîòî å áèëà àêòèâíà, à âú 
äðóãèÿ å áèëà ïàñèâíà. Ñëýäîâàòåëíî âñýêè ÷îâýêú, êîéòî ñå å 
ðîäèëú âú åäíî ïàñèâíî ñúñòîÿíèå íà áåçãðàíè÷íîòî, êîðåííî 
ñå ðàçëè÷àâà îòú îíçè êîéòî ñå å ðîäèëú âú ìîìåíòú, êîãàòî 
áåçãðàíè÷íîòî å áèëî âú àêòèâíî ñúñòîÿíèå. Îíýçè, ó êîèòî 
òîçè ðàäèóñú ñå ïðîäúëæàâà è èçëèçà èçú ñôåðàòà íà ñâîÿòà 
äýòåëíîñòü, èìàòú îïàñíîñòü, äà ïðàâÿòú ïîâå÷å ïîãðýøêè, ò. 
å. òý ñû ñâîáîäíè äà èçëèçàòú îòú öåíòúðà Ñ è äà îïèñâàòú 
äðóãà îêðûæíîñòü, ñú ðàäèóñú ÄN. Òý ñå ñòðåìÿòú äà áûäàòú 
òúé ãîëýìè, êàêòî ïúðâèÿ öåíòúðú. Ïðýäñòàâåòå ñè ñåãà, 
÷å öýëèÿòú êðûãú À å ïîêðèòú ñú òàêèâà öåíòðîâå, êîèòî 
çàâèñÿòú îòú ïúðâîòî ñûùåñòâî. Òóé ñûùåñòâî ùå ïðîäúëæè 
ðàäèóñèòý íàïîëîâèíà. Ïîëîâèíàòà îòú òýçè ðàäèóñè ùå áûäàòú 
ïðîäúëæåíè äî òî÷êà Î, à ïîñëý è äî òî÷êà N, à ïîëîâèíàòà ùå 
áûäàòú âú íîðìàëíî ñúñòîÿíèå.

Òîçè çàêîíú ñåãà äýéñòâóâà è âú âàñú. Íýêîé ïûòü íýêîè 
îòú âàøèòý æåëàíèÿ ñû äâà ïûòè óäúëæåíè, à íýêîé ïûòü 
æåëàíèÿòà âè ñû íîðìàëíè. Âèå íå ìîæå äà íàìàëèòå, èëè äà 
ñêûñèòå ðàäèóñà íà âàøèòý æåëàíèÿ. Îòú èçëèøíàòà åíåðãèÿ 
ó âàñú, ïîíýêîãà ñå ïðîäúëæàâàòú è íýêîè îòú âàøèòý ÷óâñòâà. 
Êàòî ðàçãëåæäàìú õîðàòà, âèæäàìú, ÷å ó âñè÷êè õîðà íå ñû 
åäíàêâî ðàçâèòè ñèëîâèòý ëèíèè. Ó íýêîè õîðà å ïðîäúëæåíà 
ïîâå÷å äýÿòåëíîñòüòà íà óìà; âú äðóãè õîðà å ïðîäúëæåíà 
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ïîâå÷å äýÿòåëíîñòüòà íà ñúðäå÷íàòà ëèíèÿ.
Ñëýäîâàòåëíî, ñúîòíîøåíèåòî ìåæäó óìà è ñúðöåòî íå 

å åäíàêâî.
Òîãàâà, àçú îïðýäýëÿìú òàçè ìèñúëü ïî ñëýäíèÿ íà÷èíú: 

Äóõúòú, òîâà å ïúðâîòî ïðîÿâëåíèå íà ÷îâýêà. Òîé å òî÷êàòà, 
âú êîÿòî ÷îâýêú ñå ÿâÿâà. Äóøàòà, òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà 
äóõà, ò. å. âúçìîæíîñòèòý íà òî÷êàòà, ïîñîêàòà, âú êîÿòî äóõúòú 
ìîæå äà ñå ïðîÿâè. Óìúòú, òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà äóõà. 
Âîëÿòà, òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà ñúðöåòî. Åòî çàùî, êîãàòî 
äîéäåìú äî ñàìîâúçïèòàíèåòî, òðýáâà äà çíàåìú ñúîòíîøåíèÿòà 
ìåæäó òèÿ ñèëè, ïîíåæå òý ñå ðàçëè÷àâàòú. Ó íýêîè õîðà 
äóõúòú å ñèëåíú; ó äðóãè äóøàòà å ñèëíà; ó òðåòè óìúòú å 
ñèëåíú; ó ÷åòâúðòè ñúðöåòî å ñèëíî; ó ïåòè âîëÿòà å ñèëíà. Ùå 
îáðúùàìå âíèìàíèå, êîÿ ñèëîâà ëèíèÿ å íàé-óäúëæåíà è ùå 
ðàáîòèìú ñúçíàòåëíî âúðõó ñåáå ñè. Íýêîé êàçâà: “Àçú èìàìú 
ïðàâèëíî ñúðöå.” - Õóáàâî, èìà ëè ìåæäó ñúðöåòî è óìà òè 
ïðàâèëíî ñúîòíîøåíèå? È òîãàâà, êàòî ñå çàâúðòè òîçè êðûãú 
âåäíúæú îêîëî öåíòúðà ñè, âñè÷êè îíèÿ ðàäèóñè, êîèòî íå ñû 
ïðîäúëæåíè, âú âòîðîòî ïðîÿâëåíèå íà êðûãà ùå ñå ïðîäúëæàòú, 
ùå ñòàíàòú ïîëîæèòåëíè. Ïðîäúëæåíèòý ïúêú ùå ñå ñêûñÿòú, 
ùå ñòàíàòú íîðìàëíè. 

Ñëýäîâàòåëíî, âú åäèíú æèâîòú òâîÿòú óìú ìîæå äà å 
ìíîãî àêòèâåíú, äà å ñú ïðîäúëæåíú ðàäèóñú, íî âú âòîðîòî 
èäâàíå íà çåìÿòà, ñúðöåòî òè ùå òðýáâà äà ïðîäúëæè ðàäèóñà 
ñè. Âèå òðýáâà äà çíàåòå òèÿ ñúîòíîøåíèÿ, çà äà ñïàçâàòå 
çàêîíèòý. Ïðè òóé äâèæåíèå âú áåçãðàíè÷íîòî, çà âñýêè îòú 
âàñú èìà îïðýäýëåíè çàêîíè, íà êîèòî òðýáâà äà ñå ïîä÷èíÿâà 
è âúðõó òèÿ çàêîíè ñå îñíîâàâà ìîðàëíîñòüòà. Àêî ðàäèóñúòú íà 
âàøèÿ óìú å ïðîäúëæåíú, âèå òðýáâà äà ñúáèðàòå òàçè åíåðãèÿ 
çà âðýìåòî, êîãàòî íýìà äà èìàòå òîëêîâà ìíîãî åíåðãèÿ, ò. å. çà 
âðýìåòî, êîãàòî, ïðè âòîðîòî çàâúðòàíå íà êðûãà îêîëî îñòüòà 
ñè, âàøèÿòú óìú äîéäå âú íîðìàëíî ñúñòîÿíèå. Âèå òðýáâà 
äà áûäåòå ïðýäâèäëèâè  êàòî Éîñèôà. Àêî íå ñúáåðåòå òàçè 
åíåðãèÿ, óìúòú âè ùå ñå ïîâðýäè. Çíà÷è êîãàòî ðàäèóñúòú íà 
óìà å ïðîäúëæåíú, ùå ñúáèðàòå åíåðãèÿòà çà âðýìåòî, êîãàòî 
ùå áûäå íîðìàëåíú. Ìåæäó óìà è ñúðöåòî òðýáâà äà èìà 
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ðàâíîâýñèå. Ñåãà íýêîè îòú âàñú èçðàçõîäâàòú åíåðãèÿòà ñè ñàìî 
âú áúðáîðåíå. Êàçâàòú: “Àçú èìàìú óìú, ìîãà äà ìèñëÿ.”

Ïèòàìú âè: ìîæåòå ëè äà îïðýäýëèòå, êàêâî íýùî å 
ìèñúëüòà? Èìà ëè íýêîé îòú âàñú, êîéòî ìèñëè? Íå, íèêîé îòú 
âàñú íå ìèñëè. Åäèíñòâåíîòî Ñûùåñòâî, çà êîåòî àçú çíàÿ äà 
ìèñëè, å Áîãú. Íèå èìàìå ñàìî ïîíÿòèÿ çà íýùàòà. Àíãåëèòý 
èìàòú ñûæäåíèÿ, à Áîãú îòú íàøèòý ïîíÿòèÿ è ñûæäåíèÿ ïðàâè 
çàêëþ÷åíèÿ, Òîé ðàçñûæäàâà, ìèñëè. Êàæåòå ìè êàêú îïðýäýëÿòå 
âú ëîãèêàòà, ùî å ñûæäåíèå? (-“Êîãàòî ÷ðýçú ñýòèâàòà ñè 
ïðèïèñâàìå íà äàäåíú ïðýäìåòú èçâýñòíè êà÷åñòâà, òîâà 
å ñûæäåíèå.”) Äîáðý, ïðýäñòàâåòå ñè ñåãà, ÷å àçú íàïúëíÿ 
åäèíú ìàðêó÷ú ñú âîäà. Âîäàòà ñå ïðîÿâÿâà ÷ðýçú ìàðêó÷à, è 
íàìú ñå ñòðóâà, ÷å ìàðêó÷úòú äýéñòâóâà, ÷å è òîé å æèâú, âú 
ñûùíîñòü íèå äýéñòâóâàìå ñú âîäàòà. Òàêîâà å ïîëîæåíèåòî 
è íà ñúâðýìåííèòý õîðà, òý ñû ïîâå÷å ìàðêó÷è. Çàïðèìýðú 
ñåäèøú, íî èçâåäíúæú òè äîéäå íýêîÿ èäåÿ, âäúõíîâè òå, 
íàïúëíè òå è òè êàçâàøú: äîéäå ìè åäíà èäåÿ! Òè õîäèøú, 
ðàäâàøú ñå, ñêà÷àøú - çíà÷è ìàðêó÷úòú å íàïúëíåíú ñú âîäà. 
Îòäý å äîøëà òàçè èäåÿ? - Íýêîé äýéñòâóâà îòâúíú. Ñëýäú òóé 
òîçè îãúíü âú òåáú çàãàñâà è òè êàçâàøú: “Ïðàçíà ðàáîòà áèëî 
âñè÷êî!” Ïèòàìú: êîãàòî ñòå èçðàçõîäâàëè òîëêîâà âðýìå çà òàçè 
èäåÿ, ìèñëèëè ñòå, ÷å òÿ å ñûùåñòâåíà? Ìèñëèëè ëè ñòå, ÷å òÿ 
ùå óçðýå è ùå äàäå ïëîäú? Êîãàòî âè äîéäå íýêîÿ èäåÿ íà óìà, 
ïðîâýðåòå äàëè òÿ å ñûùåñòâåíà, èëè ïðýõîäíà.

Òóé, êîåòî âè ãîâîðÿ, íå ñå îòíàñÿ çà ñåãàøíèÿ âè 
ôèçè÷åñêè æèâîòú. Ñåãàøíèÿòú ôèçè÷åñêè æèâîòú íà çåìÿòà, âú 
êîéòî âñè÷êè ó÷àñòâóâàìå, å èçâîäú íà åäíà ïðýäèøíà åâîëþöèÿ. 
Òîé íå å ðåàëåíú çà íàñú, òîé å ðåàëåíú çà äðóãè ñûùåñòâà, à çà 
íàñú å ïðýõîäåíú æèâîòú. Íèå äîõîæäàìå íà çåìÿòà, ðàæäàìå 
ñå, äàäàòú íè åäíî òýëî, íî ñëýäú âðýìå îñòàðýâàìå, äîêàòî 
åäèíú äåíü óìèðàìå. Êàêâî ùå áûäå âàøåòî ñúñòîÿíèå ñëýäú 
êàòî óìðåòå? Âèå íå ïîìíèòå âàøåòî ðàæäàíå, íå ïîìíèòå è êîãà 
ñòå çà÷åíàòè. Ùå ïîìíèòå ëè êîãàòî óìðåòå? - Íå. Çíà÷è, òúé 
êàêòî ÷îâýêú ñå ðàæäà, òàêà è óìèðà. Òàêúâú å çàêîíúòú. Êîãàòî 
ñå å ðîäèëú, áèëú âú òúìíèíà, è êîãàòî óìèðà, ïàêú ùå áûäå 
âú òúìíèíà. Ñëýäîâàòåëíî, âëèçàòå âú ñâýòëà, îñâýòåíà ñòàÿ, 
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êîÿòî å ñâýòúòú, íî èçëèçàòå âúíú, ò. å. âú äðóãèÿ ñâýòú - ïàêú 
òúìíèíà íàñòàâà çà âàñú. Êàêú ñòå âëýçëè âú ñâýòëàòà ñòàÿ è êàêú 
ñòå èçëýçëè âúíú, âú òúìíèíàòà, íèùî íå çíàåòå. Òîâà ïîêàçâà, 
÷å âèå íå çíàåòå îòíîøåíèåòî íà òîçè ñâýòú êúìú îíçè ñâýòú. 
Êàçâàòå, ÷å èìà äðóãú ñâýòú, íî íå ãî çíàåòå. Ïîíå íàé-ìàëêîòî 
âúçïîìåíàíèå çà íåãî èìàòå ëè? Íà êîå ìýñòî âú îíçè ñâýòú ñòå 
áèëè? - Íå ïîìíèòå. Çàùî íå ïîìíèòå? Àçú ùå âè îáÿñíÿ, çàùî 
íå ïîìíèòå íèùî. Ìîãàòú ëè èçâýñòíè êëýòêè, êîèòî æèâýÿòú 
âú ìîåòî ñúðöå, äà èçëýçàòú îòú òàìú è äà îòèäàòú âú òåàòúðà 
äà ãëåäàòú íýêàêâî ïðýäñòàâëåíèå? Êàçâàòå: “Êàêú, íå ñû ëè 
ñâîáîäíè òèÿ êëýòêè?” - Òý íýìàòú ïðàâî äà íàïóùàòú ñúðöåòî! 
Íèêàêúâú òåàòúðú íå èìú òðýáâà, íèêàêâè ðàçõîäêè íå èìú ñå 
ïîçâîëÿâàòú! Òý ùå ñåäÿòú íà ìýñòîòî ñè. Äýÿòåëíîñòüòà âú 
ñâýòà, äâèæåíèÿòà âú ñâýòà, âñè÷êî òîâà òðýáâà äà áûäå ÷óæäî 
çà òýõú. Âèå êàçâàòå: “Êàêú, íàëè ñìå ñâîáîäíè âú òîçè ñâýòú?” 
- Íå ñòå ñâîáîäíè. Âñýêè îòú âàñú å òóðåíú íà íýêîå îïðýäýëåíî 
ìýñòî âú ñâýòà, äà âúðøè èçâýñòíà ðàáîòà è íå å ñâîáîäåíú. 
Òåáú çàáàâëåíèÿ íå òè òðýáâàòú. Àêî òè ñè åäíà êëýòêà âú 
íýêîå ñúðöå è èçëýçåøú îòú òàìú, òîâà ñúðöå ùå áûäå ìúðòâî. 
Êîãàòî ÷îâýêú ïîæåëàå äà èçëýçå îòú ìýñòîòî, äýòî Áîãú ãî å 
ïîñòàâèëú, íàé-ïîñëý ãî îñâîáîæäàâàòú, íî êàçâàòú: “Èçâàäåòå 
ãî îòú ìýñòîòî ìó è ãî îñòàâåòå äà õîäè, äýòî ñè èñêà è êîëêîòî 
èñêà.” Êàêú ìèñëèòå, äîáðý ëè ùå ìó å? Ïèòàìú: êîé ïðúñòú, 
êàòî ñå îòðýæå îòú ðûêàòà ìè, áè îòèøåëú íà òåàòúðú?

Àçú èñêàìú äà âè íàâåäà íà ãëàâíàòà ìèñúëü. Êîå å îíîâà, 
êîåòî äàâà äîñòîéíñòâî íà ÷îâýêà? Êîå ïðàâè ÷îâýêúòú? (-
“Áîæåñòâåíîòî.”) Êàêâî íýùî å Áîæåñòâåíîòî. Íåêà îïðýäýëèìú, 
Áîæåñòâåíîòî å òîâà, êîåòî ñå ïðîÿâÿâà âú òî÷êàòà, ò. å. âú 
äóõà íà ÷îâýêà. Ïúðâîòî ïðîÿâëåíèå âú ÷îâýêà, ò. å. äóõúòú 
êàòî ñå äâèæè, îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ - çíà÷è îïðýäýëÿ ïûòÿ 
êúìú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. Òî å àáñîëþòíàòà ñïðàâåäëèâîñòü âú 
ñâýòà. Çíà÷è âú âñýêà ñâîÿ ïîñòûïêà âú ñâýòà, íèå òðýáâà äà 
áûäåìú àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâè. Òîâà å èñòèíñêèÿ ÷îâýêú. Òîçè, 
êîéòî íå å àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâú, òîé íå ìîæå äà ñå íàðå÷å 
“÷îâýêú”, âú àáñîëþòíàòà ñìèñúëü íà äóìàòà, íèå íå ãîâîðèìú 
çà ëþáîâüòà, òÿ âëèçà âú ÷îâýøêèÿ ñâýòú. Ëþáîâüòà å ìåòîäú 
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çà èçêóïëåíèå íà õîðàòà. ×îâýêúòú, òîâà å ñïðàâåäëèâîñòüòà âú 
Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. 

Êàçâàòå: “Èñêàìú äà ëþáÿ.” Äà èñêàøú äà ëþáèøú, òîâà 
ïîêàçâà, ÷å òè ëèïñâà íýùî. Ïèòàìú, çàùî òðýáâà äà ëþáèøú 
Äðàãàíà, èëè Ïåòêàíà, èëè äðóãú íýêîé? Êàçâàøú: “Àìà òîé 
å áåçïîìîùåíú.” Õóáàâî, àêî òâîåòî äýòå å áåçïîìîùíî è 
çàòîâà ãî ëþáèøú, àçú ùå òè ïðýäñòàâÿ åäíî ñûùåñòâî, îùå 
ïî-áåçïîìîùíî, çàùî íå ñå ãðèæèøú çà íåãî? Òîâà íå å 
àðãóìåíòú, òîâà íå å ëîãèêà! Àêî äåéñòâèòåëíî òè ïðîÿâÿâàøú 
ëþáîâüòà ñè êúìú áåçïîìîùíèòý ñûùåñòâà, ÷åðâåÿòú òðýáâà 
äà èìà ïðýèìóùåñòâî ïðýäú òâîåòî äýòå. Ëþáîâüòà ïî÷èâà íà 
àáñîëþòíà ñïðàâåäëèâîñòü âú ïðîÿâëåíèåòî íà äóõà. Ëþáîâüòà å 
çàêîíú, êîéòî íîñè âñè÷êè áëàãà çà îáåäíýëèòý ñûùåñòâà. Áîãú 
ïðîÿâÿâà ñâîÿòà Ëþáîâü íå êúìú áîãàòèòý, íî êúìú îáåäíýëèòý 
ñûùåñòâà. Ëþáîâüòà íå å çà ïðàâåäíèòý, òÿ âñýêîãà ñå ïðîÿâÿâà 
êúìú ñòðàæäóùèòý, êúìú ãðýøíèòý õîðà. Õðèñòîñú êàçâà: 
“Êîìóòî ìíîãî ñå ïðîùàâà, ìíîãî è ëþáè”. Ñëýäîâàòåëíî, 
Áîãú, êàòî íè ïðîñòè ìíîãîòî ãðýõîâå, íèå ùå ïðîÿâèìú ñâîÿòà 
ëþáîâü êúìú Íåãî. Òîé, êàòî îòíåìå ãðýõîâåòý íè, âëàãà âú íàñú 
ñâîÿòà Ëþáîâü, çà äà ÿ ïðîÿâÿâàìå íèå. 

Ñåãà âèå äà íå èçâàäèòå çàêëþ÷åíèåòî: “Ùîìú å òúé, äà 
ãðýøèìú!” Íå, àçú ãîâîðÿ çà ãðýõà, êîéòî å äîøåëú ïî äðóãè 
ïðè÷èíè, ÷ðýçú ïðîäúëæåíèå íà òèÿ ðàäèóñè, à íå ñúçíàòåëíî. 
Òóé ñûùåñòâî, êîåòî å ñãðýøèëî, íå å ìîãëî äà èçïîëçóâà åäíà 
îòú âúçìîæíîñòèòý, êîèòî Áîãú ìó å äàëú, íå å ìîãëî äà ðàçáåðå 
èñòèíñêèÿ ïûòü, êîéòî Áîãú ìó ïîñî÷âà, êàòî ó÷åíèêú. È âèå 
íå òðýáâà äà ñå ó÷èòå, êàòî õîðà íà ïëúòüòà è äà êàçâàòå: “Àçú 
ñúìú òúðãîâåöú”, èëè “àçú ñúìú áàùà, ìàéêà, íå ìè òðýáâàòú 
çíàíèÿ.” Íå, òðýáâàòú òè çíàíèÿ, è òî çíàíèÿ íà àáñîëþòíàòà 
ñïðàâåäëèâîñòü!

È òúé, ùå ñå ñïðåøú âúðõó ïðîÿâëåíèåòî íà åäèíú 
÷åðâåé è ùå ðàçìèøëÿâàøú. Çàùî óïîòðåáÿâàìú äóìàòà 
÷åðâåé? Çàùî Áîãú óïîäîáÿâà ßêîâà íà ÷åðâåé? Ìåæäó åäèíú 
÷åðâåé, âú òîçè ñìèñúëú, êàêòî Áîãú ðàçáèðà, è åäèíú àíãåëú, 
îòíîøåíèÿòà êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú òýõíèòý ñûùèíè, ñå 
ñúñòîÿòú âú âúçìîæíîñòèòý, êîèòî òý èìàòú âú ñåáå ñè. 
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Íî Áîãú, âú ïðîÿâëåíèåòî íà ñâîÿòà Ëþáîâü èìà åäíàêâè 
îòíîøåíèÿ êúìú âñè÷êè ñûùåñòâà. Òîé íå ïðàâè ðàçëèêà ìåæäó 
ñûùåñòâàòà, íî âñè÷êè íå âúçïðèåìàòú åäíàêâî Ëþáîâüòà Ìó. 
Âñýêè, êîéòî ñúãðýøè, ñàìú íîñè ïîñëýäñòâèÿòà íà ãðýõà ñè. 
Áîãú å èçâúíú ñòðàäàíèÿòà, èçâúíú ãðýõîâåòý íà õîðàòà. Áîãú 
âñûùíîñòü âñè÷êî âèæäà, âñè÷êî ìèíàâà ïðýçú Íåãî, íèêîãà, 
îáà÷å íå ñòðàäà, íèêîãà íå ñå èçìýíÿ, íå ñå âëèÿå - Òîé îñòàâà 
âñýêîãà íåèçìýíåíú. Òîé å åäèíñòâåíîòî ìýðèëî çà íýùàòà. 
Çàòóé, êîãàòî ãîâîðèòå çà Áîãà, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ó Áîãà 
âñè÷êî å âúçìîæíî, íî íå è ó õîðàòà íà çåìÿòà, êîèòî âúðøàòú 
ïðýñòûïëåíèÿ. 

Íå ñè ïðàâåòå èëþçèè! ×îâýêú, êîéòî å âú ïëúòü íå ìîæå 
äà èìà êà÷åñòâàòà íà åäèíú àíãåëú, ò. å. òîé ìîæå äà ãè èìà, íî 
íå ìîæå äà ãè ïðîÿâÿâà. Åäíà êðèâà ìèñúëü âñýêîãà ìîæå äà 
íè îïåòíè. Íàïðèìýðú, ìèíàâàøú óëèöàòà, ïîêðàé åäíî ãîëýìî 
çäàíèå, äýòî ñå ñúáèðàòú ìíîãî õîðà è òè ïèòàøú: “Çàùî ñå 
ñúáèðàòú òèÿ õîðà âú òîâà çäàíèå? Êàêâî ùå âúðøàòú òàìú?” 
- Ó÷àòú ñå. Íî äðóãú íýêîé òè êàçâà: “Ñúáèðàòú ñå íà âåñåëáà, 
íà ðàçïóñíàòú æèâîòú.” Òè âåäíàãà ñå óñúìíèøú. Ïèòàìú: òîâà 
ôèëîñîôèÿ ëè å? Òîâà íå å Áîæåñòâåíî, òîâà íå å ñïðàâåäëèâî. 
Àçú èçÿñíÿâàìú âàøàòà ôèëîñîôèÿ ïî ñëýäíèÿ íà÷èíú: 
ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå âèæäàòå ëèöåòî ìè ìàëêî çàñìýíî, 
êàçâàòå ñè: Ó÷èòåëüòú ìè ñå çàñìý íýùî, íàâýðíî å äîâîëåíú 
îòú ìåíå. Ìîæå äà å âýðíî òîâà, ìîæå è äà íå å âýðíî. Çàùî? 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å àçú ñúìú ÷îâýêú, êîéòî âèæäàìú âñè÷êî, 
êîåòî ñòàâà ïî çåìÿòà. Êîãàòî âèæäàìú íýùî ìíîãî õóáàâî, 
ïðèÿòíî ìè å, çàñìèâàìú ñå. Òè ìèñëèøú, ÷å ñå çàñìèâàìú íà 
òåáú, à òî ñå îòíàñÿ äî îíçè, êîéòî ïðàâè âú òîçú ìîìåíòú äîáðî. 
Àçú ãî âèæäàìú, à òè íå ãî âèæäàøú. Âèå êàçâàòå: “Ó÷èòåëüòú 
ñå çàñìý. Êàêâî ëè èñêàøå äà êàæå ñú òîâà?” Àçú íàáëþäàâàìú 
åäèíú ôàêòú è òîé ìè ïðîèçâåæäà ïðèÿòíî âïå÷àòëåíèå. Äðóãú 
ìîìåíòú, íýêîé âúðøè ïðýñòûïëåíèå. Ëèöåòî ìè å ñåðèîçíî, 
çàìèñëåíî. Êàçâàòå: “Ñåðèîçíî ìå ïîãëåäíà Ó÷èòåëüòú.” Àçú 
íå ãëåäàìú òåáå, àçú ãëåäàìú êàêâî âúðøè îíçè òàìú. 

Êîãàòî âèäèòå, ÷å íýêîé ÷îâýêú ñå çàñìèâà, çíàåòå ëè çàùî 
ñå å çàñìýëú? Èìàìå åäèíú ïîäîáåíú ïðèìýðú çà Ñàðà, æåíàòà 
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íà Àâðàìà, íà êîÿòî Áîãú êàçàëú, ÷å ùå ðîäè. Òÿ ñå çàñìýëà. 
Çàùî? - Òÿ ñ÷åëà òóé çà íåâúçìîæíî íýùî. Äðóãè íýêîè ìîãàòú 
äà îáÿñíÿòú çàñìèâàíåòî è ïî äðóãú íà÷èíú. Òóðöèòý èìàòú åäíà 
ïîãîâîðêà çà òîçè ñëó÷àé. Êîãàòî íýùî å íåâúçìîæíî çà òýõú, 
òý êàçâàòú: “È äà âèäèøú, íå âýðâàé!”. Çàùî ñå çàñìý Ñàðà? Òÿ 
êàçâà: “Íå ñå çàñìýõú.” Íàé-ñëàáàòà ñòðàíà íà æåíåíèòý æåíè 
å òàçè, ÷å òý îáè÷àòú äà ñå ñìýÿòú çà ðåàëíîñòüòà íà íýùàòà 
çàäú âðàòàòà. È êàòî ãè èçâàäèøú íàëèöå, êàçâàòú: “Íèå íå ñìå 
íàïðàâèëè òîâà íýùî.” Êîëêî ó÷åíè÷êè èìà, êîèòî áèõà ìîãëè 
äà èçíåñàòú åäèíú ôàêòú, åäíà ñâîÿ ïîñòûïêà ñïðàâåäëèâî, áåçú 
äà ÿ èçìýíÿòú, çà Áîãà äà ÿ èçíåñàòú. Àêî âè êàæàòú äà êàæåòå 
íýùî, ùå îòãîâîðèòå: “×àêàé äà ñè ïîìèñëÿ, àêî ãî êàæà, êàêúâú 
ðåçóëòàòú ùå äàäå, êàêâî ùå ïîìèñëÿòú õîðàòà çà ìåíú è ò. í.” 
Íå, êîãàòî ùå èçíåñà åäèíú ôàêò, íýìà äà ìèñëÿ çàðàäè âàñú, 
êàêâî ùå êàæåòå âèå è ò. í. Àêî òðýáâà äà ãî êàæà, ùå ãî êàæà 
ïðýäú íåáåòî, ùå èçíåñà ôàêòà, òúé, êàêòî ñè å - íèùî ïîâå÷å. 
Òóé å êðàñèâîòî, òóé å ñûùíîñòüòà âú ÷îâýêà. 

×îâýêú òðýáâà äà áûäå âñýêîãà äîâîëåíú âú ñåáå ñè îòú 
òîâà, êîåòî ïðàâè è êàçâà, ùîìú òî å ïðîäèêòóâàíî îòú íýùî 
ïî-âèñîêî. Àçú íå êàçâàìú, äà ðàçïðàâÿòå íýùàòà íà ìåíú. Òîâà 
å çàêîíú, êîéòî ñå îòíàñÿ äî âàøåòî “âèñøå àçú”. Âèå òðýáâà äà 
èçíàñÿòå âñè÷êè ôàêòè ïðýäú ñåáå ñè àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâî! 
Ùå ñè êàæåòå: “Òîâà, êîåòî íàïðàâèõú å åäíà ïîãðýøêà âú 
ìîÿ æèâîòú, êîÿòî òðýáâà äà èçïðàâÿ.” Èìà ïîãðýøêè âú 
æèâîòà, êîèòî ñàìè òðýáâà äà èçïðàâèìú, íèêîé äðóãú íå ãè 
çíàå. Ðàçóìíîòî, áëàãîðîäíîòî âú æèâîòà ðàáîòè ìàëêî ïî 
ìàëêî, íå ñå ñòðåìåòå äà áûäåòå äîáðè! Âúïðîñúòú çà äîáðîòî 
ñïàäà âú äðóãà êàòåãîðèÿ. Ñòðåìåòå ñå, îáà÷å, äà ïðîÿâÿâàòå 
ïðàâäàòà, ñïðàâåäëèâîñòüòà âú âàøèÿ æèâîòú. Êàçâà Õðèñòîñú: 
“Íå ñûäåòå, çà äà íå áûäåòå ñûäåíè!” Íå ñûäåòå âú ñåáå ñè! 
Âèæòå êàêú ñûäè Áîãú! - Âñýêà ñûäáà âú Íåãî ïî÷èâà íà çàêîíà 
íà àáñîëþòíàòà ñïðàâåäëèâîñòü è íà áëàãîñòüòà.

Íýêîè õîðà ãîâîðÿòú çà Áýëîòî Áðàòñòâî. Çàêîíúòú íà 
Áýëîòî Áðàòñòâî å çàêîíú íà àáñîëþòíàòà ñïðàâåäëèâîñòü, à 
íå íà îñûæäàíå. Ùîìú àçú ïðîèçíåñà åäíà ïðèñûäà, òîâà å 
÷îâýøêî. Êàòî âèäÿ, ÷å íýêîé ÷îâýêú ãðýøè, àçú íýìà äà ñå 
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ïðèðàâíÿ ñú íåãî, äà âçåìà äà ãî îñûæäàìú, íî ùå âèäÿ, êàêú 
áèõú ïîñòûïèëú àçú ïðè äàäåíèòý óñëîâèÿ. Àêî êàæà, ÷å òîé íå 
ïîñòûïè äîáðý, àçú ñå ïîñòàâÿìú âú íåãîâèòý óñëîâèÿ è íýìà 
äà ñå ìèíå ìíîãî âðýìå, ñûùîòî èçïèòàíèå ùå äîéäå è âúðõó 
ìåíú, […]* êàæà, ÷å ñûùîòî èçïèòàíèå ùå äîéäå è âúðõó ìåíú 
âèå, ùå óñïýÿ. 

Çàùîòî, àêî ÷îâýêú íå å ãîñïîäàðü íà ñâîèòý ìèñëè, 
àêî ÷îâýêú íå å ãîñïîäàðü íà ñâîèòý æåëàíèÿ, àêî ÷îâýêú íå å 
ãîñïîäàðü íà ñâîèòý äýéñòâèÿ, äý å íåãîâàòà ÷îâýùèíà? Âñýêè 
÷îâýêú ìîæå äà áûäå ãîñïîäàðü íà ñâîèòý ìèñëè, æåëàíèÿ è 
äýéñòâèÿ. Íå ñå ñòðåìåòå äà áûäåòå ãîñïîäàðè íà ñâýòà, íî 
áûäåòå ãîñïîäàðè íà ñâîèòý æåëàíèÿ! Êîãàòî åäíî òâîå æåëàíèå 
å íà ìýñòî, ùå ìó äàäåøú âúçìîæíîñòü äà ñå ïðîÿâè, à íà äðóãî, 
êîåòî íå å íà ìýñòî, ùå êàæåøú: “×àêàé, íå å ñåãà âðýìå çà òîâà.” 
Íà åäíà òâîÿ ìèñúëü ùå äàäåøú âúçìîæíîñòü äà ñå ïðîÿâè, à 
íà äðóãà ùå êàæåøú: “×àêàé!” Òè íå ñè ãîñïîäàðü íà âñè÷êè 
òâîè æåëàíèÿ, íà âñè÷êè òâîè ìèñëè è äýéñòâèÿ, çàòîâà íà 
íýêîè îòú òýõú ùå äàäåøú âúçìîæíîñòü äà ñå ïðîÿâÿòú, òîâà 
å ÷îâýøêî. Íå ïðàâèòå ëè òàêà, âèå ñòå ðîáè íà æèâîòà. Íà 
êîé æèâîòú. Íà îáèêíîâåíèÿ æèâîòú. Íýêîé êàçâà: äà èìàøú 
ñèëíà âîëÿ! Âú êàêâî ñåäè ñèëíàòà âîëÿ! - Ñèëíàòà âîëÿ ñåäè 
âú îãðàíè÷åíèåòî íà åäíî òâîå ìàëêî æåëàíèå. Òî çà äíåñú å 
òúé íèùîæíî, åäíà ìàëêà èñêðà å, íî óòðý, òàçè ìàëêà èñêðà, 
òóðåíà ïðè áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ, ìîæå äà èçãîðè öýëú ãðàäú. 
Èëè, àêî òóðèòå òàçè ìàëêà èñêðà ïðè íýêîå âçðèâíî âåùåñòâî, 
ìîæå äà ñúçäàäå íàé-ãîëýìîòî íåùàñòèå. Òàçè èñêðà ìîæåøú 
äà çàïàçèøú çà ñåáå ñè, íî äà íå ¢ äàâàøú óñëîâèÿ äà ñå ðàçâèå 
âú ãîëýìú îãúíü. 

Çàêîíúòú, êîéòî èçâàæäàìå îòú òîçè ïðèìýðú, å ñëýäíèÿ: 
Íå ñå ñòðåìåòå êúìú âåëèêèòý ðàáîòè âú ñâýòà! Çàùîòî âåëèêèòý 
ðàáîòè ñû åäíà ãðàìàäíà ïëàíèíà êàòî Õèìàëàèòý. Òàêàâà 
ïëàíèíà ñàìú ìîæåøú äà ÿ íàìýðèøú. Òóðöèòý êàçâàòú: “Êàòî 
ïèòàøú, è Öàðèãðàäú ùå íàìýðèøú.” Õèìàëàèòý, òè ëåñíî 
ìîæåøú äà íàìýðèøú, íî íýêûäý âú Âèòîøà èìà òóðåíà 
åäíà ìàëêà èãëà, íåÿ íàìýðè. Òè òðýáâà äà çíàåøú òî÷íî 
ìàòåìàòè÷åñêè ìýñòîòî íà òàçè ìàëêà èãëà, äà çíàåøú, äý å 

*Âåðîÿòíî å ïðîïóñíàòú òåêñòú âú ïúðâîòî èçäàíèå.
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ïîñòàâåíà, çà äà ÿ íàìýðèøú. Áîãú ñå çàíèìàâà ñàìî ñú ìàëêèòý 
ðàáîòè âú ñâýòà. Òîâà å èçêóñòâîòî! Íýêîé êàçâà: “Õîäèõú íà 
Âèòîøà.” Àìè íàìýðè ëè îíàçè ìàëêàòà èãëà íà Âèòîøà? Çíàíèå 
ñå èçèñêâà îòú âàñú, è òî òàêîâà çíàíèå, ÷å êàòî òðúãíåøú, äà 
íàìýðèøú òàçè èãëà. 

Äîêàòî íå íàó÷èòý èçêóñòâîòî äà íàìèðàòå èãëèòý, âèå 
ùå õîäèòå ïî ñúâðåìåííàòà ìúðòâà ìàòåðèÿ, ùå ñå äâèæèòå ïî 
ïðàâà ëèíèÿ, ùå ñå äâèæèòå ïî ïëîñêîñòü, ïî êóáú, ïî êðèâè 
ëèíèè, ïî êðûãîâå, ùå ñå ðàæäàòå, ùå ñå ïðýðàæäàòå, ùå 
õîäèòå ïî ïëàíèíèòý, ùå òúðñèòå ãîëýìè ðàáîòè è ùå èìàòå 
âñå ñòðàäàíèÿ, íî íèêîãà íýìà äà èìàòå ùàñòèå. Äà íàìýðèòå 
åäíà èãëà íà Âèòîøà, òîâà å âåëèêîòî! Êîãàòî îòèäåòå âú íåáåòî, 
Ãîñïîäü ùå òå ïèòà: “Òè íîñèøú ëè ìàëêàòà èãëà, êîÿòî áýøå 
îñòàâåíà íýêûäý íà Âèòîøà?” - “Íå, àçú íàïðàâèõú êûùà, 
íàïðàâèõú ó÷èëèùå, èçó÷àâàõú ìíîãî ôèëîñîôè.” Ãîñïîäü 
êàçâà: “Âñè÷êî òîâà å ïðàçíà ðàáîòà, ìàëêàòà èãëà ñòðóâà ïîâå÷å 
îòú âñè÷êî äðóãî.” Àçú ïèòàìú: êîé ôèëîñîôú å íàìýðèëú òàçè 
èãëà? ×óäíè ñû ñûâðýìåííèòý õîðà, ãîëýìè ôèëîñîôè ñû, íî 
ãàùèòý èìú ñû ñêûñàíè, âñå èìú ëèïñâà íýùî. Òàêèâà ãåðîè 
ñû òý! Êàçâàìú, ôèëîñîôè, âèå íå ñòå íàìýðèëè èãëàòà, ñú 
êîÿòî òðýáâà äà çàêúðïèòå âàøèòý ãàùè. Ìîðàëèñòè, è âèå íå 
ñòå íàìýðèëè òàçè èãëà! Íà âñè÷êè âè ëèïñâà òàçè èãëà. Íàé-
ìàëêàòà ðàáîòà âú âàøèÿ æèâîòú å äà íàìýðèòå òàçè ìàëêà èãëà, 
è êàòî ÿ íàìýðèòå, ùå ðàçðýøèòå âñè÷êè çàäà÷è âú æèâîòà ñè, 
ùå ðàçðýøèòå åäèíú îòú íàé-âåëèêèòý çàêîíè. Âñè÷êî äðóãî å 
ëåñíî. Âñè÷êî äðóãî å î÷åâèäíî. Òàçè ìàëêà èãëà íà Âèòîøà å 
íàé-ãîëýìàòà âúçìîæíîñòü âú ÷îâýøêèÿ æèâîòú. 

È òúé, îáðúùàìú âíèìàíèåòî âè êúì íàé-ìàëêèòý 
íýùà âú ñâýòà. Òàçè ìàëêà èãëà å ñïðàâåäëèâîñòüòà âú ñâýòà. 
Õîðàòà ñû íåñïðàâåäëèâè è âú ôèëîñîôèÿòà, è âú ìîðàëà, è 
âú íàóêàòà - èãëàòà ÿ íýìà íèêûäý. È âñè÷êè íèå óìèðàìå îòú 
íåñïðàâåäëèâîñòü. Ëþáîâüòà ïðè íåñïðàâåäëèâîñòüòà íå ìîæå 
äà ñå ïðîÿâè. Íýêîé ïûòü âèå ïðîÿâÿâàòå ëþáîâü êúìú íýêîå 
ñûùåñòâî, íî òî å, çàùîòî å äîøëà åäíà âúëíà íà Ëþáîâüòà è 
å ïðýëýëà. Ïðè îáèêíîâåíî ñúñòîÿíèå, îáà÷å, âèå êàòî èìàòå 
ìàëêî õëýáåöú, ñêðèâàòå ãî çà ñåáå ñè. Íå, äîéäå ëè íýêîé ÷îâåêú 
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ïðè òåáå, ùå ìó äàäåøú ïîëîâèíàòà îòú òàçè õàïêà. Òúêìî ùî ñè 
îòèäå òîé, èäâà äðóãú íýêîé. Ùå ìó äàäåøú äðóãàòà ïîëîâèíà. 
Ñëýäú íåãî ùå äîéäå òðåòè, ÷åòâúðòè è íà âñè÷êè ùå äàäåøú 
äîêàòî íàé-ïîñëý òè îñòàíå åäíà òðîøèöà, êîÿòî ñàìú ùå ÿ 
ãëúòíåøú. “Àìè òîãàâà êàêâî ùå ñòàíå ñú ìåíå?” ×óäíè ñòå 
âèå! Êàòî íàìýðèøú èãëàòà, âñè÷êî ùå èìàøú. Ïàçè òàçè ìàëêà 
òðîøèöà, òÿ å æèòíî çúðíî, òÿ ùå ñå óâåëè÷è âú òåáå. Òè íýìà 
äà óìðåøú ãëàäåíú. Àçú íå ãîâîðÿ çà òàçè ñïðàâåäëèâîñòü, 
êîÿòî êàòî îñûæäà õîðàòà, îòíåìà èìú æèâîòà. Àçú âçèìàìú 
ñïðàâåäëèâîñòüòà êàòî âåëèêú çàêîíú çà âúçìîæíîñòèòý íà 
äîáðîäåòåëèòý, êîèòî ìîæå äà ñå ïðîÿâÿòú âú íàøàòà äóøà, âú 
íàøèÿ äóõú, âú íàøèÿ óìú, âú íàøåòî ñúðöå è âú íàøàòà âîëÿ. 
Âèå ìîæå äà ìè âúçðàçèòå: “Òèÿ íýùà ñû îòâëý÷åíè ðàáîòè. 
Íàñú íè èíòåðåñóâà âúïðîñúòú, êàêú òðýáâà äà æèâýåìú ñåãà.” 
Ìíîãî äîáðý. Âèå ñòå äâàìà ïðèÿòåëè, êàçâàòå: “Àçú íå èñêàìú 
äà çíàÿ íåãî.” È äðóãèÿòú êàçâà ñûùîòî. Îáà÷å, òúé ñå ñëó÷âà, 
÷å òðúãâàòå è äâàìàòà ïî ïëàíèíèòý, äîõîæäàòå äî åäíî îïàñíî 
ìýñòî, ïðýçú êîåòî ùå âè âîäè åäèíú ïëàíèíåöú. Òîé ñâúðçâà 
è äâàìàòà ñú åäíî âúæå. Òè, êàòî ñè ñâúðçàíú ñåãà ñú ñâîÿ 
ïðèÿòåëü, ùå ñå ãðèæèøú ëè çà íåãî? - Ùå ñå ãðèæèøú. Çàùî 
ñå ãðèæèøú? - Ñâúðçàíú ñè. Çàùî ñå èíòåðåñóâàøú çà íåãî? - 
Ùå òå ïîâëý÷å íàäîëó. Èìà íýùî, êîåòî òå çàñýãà.

Àçú ñå ñìýÿ íà ñåãàøíàòà ôèëîñîôèÿ, çà “äàäåíîòî”, ñú 
êîåòî ñå çàíèìàâàòú ôèëîñîôèòý. Êàçâàìú: ùîìú èìà äàäåíî, 
èìà è âçåòî. Åäíîòî å ïëþñú, äðóãîòî å ìèíóñú. Íå ñàìî 
äàäåíîòî ðýøàâà âúïðîñà. È âçåòîòî ðýøàâà âúïðîñà. Âñýêî 
ïðîèçâåäåíèå, êîåòî å äàäåíî, å äàäåíî îòú ðàçóìíèÿ æèâîòú. 
Àêî å âçåòî, ïàêú å âçåòî îòú ðàçóìíèÿ æèâîòú. Ñëýäîâàòåëíî, 
äàäåíîòî è âçåòîòî ñû ðåçóëòàòú íà åäèíú ðàçóìåíú æèâîòú. 
Íî äà ìèñëèìú, ÷å äàäåíîòî ðàçðýøàâà âñè÷êèòý âúïðîñè 
äèàëåêòè÷åñêè å ñìýøíî. Òîâà å ôèëîñîôèÿ, êîÿòî íå ìîæå 
äà çàêúðïè ãàùèòý íà íèêîé ÷îâýêú. Õóáàâî, ñïîðåäú òàçè 
ôèëîñîôèÿ, äàäåíà ìè å äîáðîäýòåëüòà, íî õîäÿ ñú ñêúñàíè 
ãàùè. Äàäåíà ìè å äîáðîäýòåëüòà, íî òîçè ÷îâåêú íàãðóáÿ, îíçè 
íàãðóáÿ. Äàäåíà ìè å äîáðîäýòåëüòà, íî íå ìîãà äà ÿ ïðîÿâÿ. 
Êàêâî ìå ïîëçóâà? Êàêú ìè å äàäåíà, êàòî íå ìîãà äà ÿ ïðîÿâÿ? 
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- Âçåòà å. Àêî å âçåòà, çàùî ÿ òúðñèøú? È àêî å äàäåíî, çàùî ïàêú 
ÿ òúðñèøú? È âú åäèíèÿ, è âú äðóãèÿ ñëó÷àé çàùî ÿ òúðñèøú? 
Ãëàäåíú ñúìú, òúðñÿ õëýáà. Õëýáúòú å äàäåíú, âú ñòîìàõà å. 
Íýìà õëýáú - âçåòú å. Îãëàäíýÿ, òúðñÿ âçåòîòî. 

Äàäåíîòî è âçåòîòî åäíîâðýìåííî ïðýäñòàâëÿâàòú ñâýòú 
íà ïðîìýíèòý, êîèòî ñåãà ñûùåñòâóâàòú âú ñâýòà. Ùå äîéäåìú 
âú åäèíú ñâýòú, îáà÷å, äýòî íýùàòà íå ñå äàâàòú. Ìîæåøú ëè 
äà äàäåøú òâîÿòà äîáðîäýòåëü íýêîìó? Ìîæåøú ëè äà äàäåøú 
íýêîìó òâîåòî ñúðöå? Âú áúëãàðñêèòý íàðîäíè ïðèêàçêè ñå 
êàçâà: “Âçåëè ¢ ñúðöåòî.” Ùîìú ñå âçåìå ñúðöåòî íà åäèíú 
÷îâýêú, òîé å ìúðòàâú. Ùîìú ñå âçåìå óìà íà åäèíú ÷îâýêú, 
òîé å áåçóìåíú. Ùîìú ñå âçåìå äóøàòà íà åäèíú ÷îâýêú, òîé å 
áåçäóøåíú. Ùîìú ñå âçåìå íåãîâèÿ äóõú, âñè÷êî å ñâúðøåíî ñú 
÷îâýêà, íåãîâîòî èìå ùå ñå çàòðèå. Òîçè ÷îâýêú ìîæå íýêîãà äà 
ñå ÿâè âú íýêîÿ äðóãà ôîðìà. Îêóëèñòèòý êàçâàòú, ÷å ñú òàêúâú 
÷îâýêú âñè÷êî å ñâúðøåíî. Òàêèâà çàêëþ÷åíèÿ ïðàâÿòú òý. Äà 
îñòàâèìú íàñòðàíà òàçè îòâëý÷åíà ôèëîñîôèÿ. 

Ñåãà, çà äà çàêðåïíå Áîæåñòâåíîòî âú âàñú, òðýáâà äà ñå 
èçïîëçóâàòú âúçìîæíîñòèòý, êîèòî Áîãú å âëîæèëú. Äóõúòú 
å âúçìîæíîñòü, êîÿòî Áîãú å âëîæèëú âú ÷îâýêà. ×îâýêú å 
âúçìîæíîñòü çà äóõà, íî è äóõúòú å âúçìîæíîñòü çà ÷îâýêà.

È òúé, âú ïðîäúëæàâàíåòî íà âàøèòý ðàäèóñè ùå 
óâåëè÷èòå âúçìîæíîñòèòý íà âàøàòà ñïðàâåäëèâîñòü. Òðýáâà 
äà áûäåòå àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâè! Òóé å, êîåòî âè ëèïñâà. 
Äîêàòî íå áûäåòå ñïðàâåäëèâè, íýìà äà ñå íàó÷èòå äà ìèñëèòå 
ïðàâèëíî. Äîêàòî âèå íå âëîæèòå âú ñúðöåòî ñè ÷óâñòâîòî çà 
ñïðàâåäëèâîñòü, âèå íýìà äà ÷óâñòâóâàòå ïðàâèëíî, íýìà äà 
äýéñòâóâàòå ïðàâèëíî. Íå ñòå ëè ñïðàâåäëèâè, ëþáîâüòà âè 
ïðàâèëíî íå ìîæå äà ñå ïðîÿâè, ìûäðîñòüòà âè ïðàâèëíî íå 
ìîæå äà ñå ïðîÿâè, ñâîáîäàòà âè ïðàâèëíî íå ìîæå äà ñå ïðîÿâè. 
Òàçè àáñîëþòíà ñïðàâåäëèâîñòü òðýáâà äà áûäå èäåàëú çà âàñú, 
çà äà ìîæå âñè÷êè îíýçè äîáðîäýòåëè äà äîéäàòú  è äà ìîæå 
äà ðåàëèçèðàòå Áîæåñòâåíîòî âú âàñú. Òîçè å ïûòüòú, òîçè å 
ïðàâèÿòú íà÷èíú çà ðàáîòà. Âèå ïàêú ìîæå äà íàìýðèòå òîçè 
ïûòü, íî ñëýäú êàòî ëûêàòóøèòå äúëãî âðýìå âú æèâîòà.

È òúé, ïúðâîòî íýùî çà âàñú: Àáñîëþòíà ñïðàâåäëèâîñòü! 
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Íå ãîâîðåòå èçëèøíè ðàáîòè; íå ìèñëåòå èçëèøíè ðàáîòè; íå 
÷óâñòâóâàéòå èçëèøíè ðàáîòè; íå äýéñòâóâàéòå èçëèøíî! Òî å 
êðàñèâîòî âú æèâîòà! Òîâà å çàêîíú, ñïîðåäú êîéòî, àêî ñå âîäèòå, 
ùå äàäåòå íà ñâýòà åäíà íîâà íàñîêà, ò. å. íåáåòî ÷ðýçú íàñú ùå 
äàäå íîâà íàñîêà [íà] æèâîòà. Èëè, Áîãú ùå ñå ïðîÿâè âú ñâîÿòà 
ñûùèíà. Ùîìú èñêàìå äà áûäåìú àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâè, Òîé 
ùå êàæå: “Åòî  äóøè, êîèòî èñêàòú äà èçïúëíÿòú ìîÿòà âîëÿ!” 
Òîçè å ïûòüòú, ïî êîéòî íèå ìîæåìú äà èçïúëíèìú âîëÿòà 
Áîæèÿ. Åäèíú å ïûòüòú, êîéòî âîäè êúìú àáñîëþòíàòà âûòðýøíà 
ñïðàâåäëèâîñòü. Âñè÷êè òðýáâà äà ðàáîòèòå íàäú ñåáå ñè. Òóé 
å, êîåòî ìîæå äà âè ðàäâà, ùå ðàäâà è ìåíú, êàòî âèæäàìú 
äà ïîñòûïâàòå òúé. Àçú ùå ñå çàñìýÿ. Çàùî? Çàùîòî èñêàìú 
äà áûäåòå àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâè. Âèå, êàòî âýðâàòå, ÷å àçú 
ñúìú àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâú, âèå íýìà äà ñå ñúìíýâàòå. Çàùî 
ñå ñúìíýâàòå? Çàùîòî íå âýðâàòå âú òîçè çàêîíú. Àêî è àçú 
íå ñúìú àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâú, âúïðîñúòú å ðýøåíú. Àçú âè 
êàçâàìú: âñýêè òðýáâà äà áûäå àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâú! È àçú, 
è âèå òðýáâà äà áûäåìú àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâè. Òîãàâà ùå ñå 
îáðàçóâàòú èñòèíñêèòý îòíîøåíèÿ. Òîãàâà íèêîé íýìà äà êàçâà, 
÷å ñû ãî íàãðóáèëè. Âú ñïðàâåäëèâîñòüòà íýìà íàãðóáÿâàíå. 

Ñåãà íýêîé îòú âàñú ùå êàæåòå: “Ìåíú íå ìè å ÿñíî òîâà.” 
Êàêú ùå âè áûäå ÿñíî? Èãëàòà íà Âèòîøà îùå íå ñòå ÿ íàìåðèëè. 
Êàòî íàìýðèòå òàçè èãëà, âñè÷êî ùå âè áûäå ÿñíî. Êàòî áóòíåòå 
òàçè èãëà, òÿ ùå ïðîèçâåäå ñâýòëèíà âú âàñú è òîãàâà ùå âè 
áûäå ÿñíî. Ãîâîðÿ ôèãóðàòèâíî. Êàòî áóòíåòå òàçè èãëà, ùå ñå 
íàìýðèòå ïðýäú òàêàâà ñâýòëèíà, êàêâàòî íå ñòå ñúíóâàëè. Ùå 
íàìýðèòå ëàìïàòà íà Àëàäèíà.

Ñåãà, ñòðåìåòå ñå äà íàìýðèòå ìàëêàòà èãëà. Îòú òîâà 
íýìà äà ñå îñâîáîäèòå, èãëàòà òðýáâà äà íàìýðèòå. Âñè÷êî 
äðóãî ìîæå äà å îòâëý÷åíî. Êàòî îòèäåòå íà íåáåòî ùå âè 
ïèòàòú: “Ãîâîðèõà ëè âè çà èãëàòà?” - “Äà.” - “Íàìýðèõòå ëè 
ÿ?” - “Íå.” - “Ùå ñå âúðíåòå äà ÿ íàìýðèòå.” Òîâà å óäâîÿâàíåòî 
íà ðàäèóñà.  ×îâýøêèÿòú äóõú åâîëþèðà îòú åäíî ñúñòîÿíèå 
âú äðóãî. Âñýêè ìîìåíòú íàøèòý ÷óâñòâà, ìèñëè, äýéñòâèÿ 
ïîñòîÿííî åâîëþèðàòú. Âèå òðýáâà äà ðàçáèðàòå òîçè çàêîíú. 
Îòú íåãî çàâèñÿòú ïîñòîÿííèòý ïðîìýíè êîèòî ñòàâàòú âú âàñú. 
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Íýêîé ïûòü ñòå íåðàçïîëîæåíè, äðóãú ïûòü ñòå ðàçïîëîæåíè. 
Òèÿ ïðîìýíè ñòàâàòú, çàùîòî íèå âëèçàìå âú åäèíú îðãàíèçúìú, 
îòú êîéòî îùå íå ñìå ñâîáîäíè. Àïîñòîëú Ïàâåëú, êàòî ãîâîðè 
íà ðèìëÿíèòý, êàçâà èìú: “Äàæå íèå, õîðàòà íà äóõà, îùå íå 
ñìå ñâîáîäíè, ïîäú çàêîíú ñìå. Åäèíú äåíü ùå ñå îñâîáîäèìú.” 
Êîãà? - Êàòî íàìýðèìú èãëàòà íà Âèòîøà. Òîãàâà æèâîòúòú íè 
ùå ìèíå âú äðóãà ôàçà.

È òúé, ùî å ïðàâàòà ëèíèÿ? - Òÿ ìîæå äà ñå ðàçãëåäà 
êàòî ðàçøèðåíèå íà ñúçíàíèåòî. Íàøåòî ñúçíàíèå ìîæå 
äà ñå ðàçøèðÿâà âú ïðàâà ëèíèÿ, âú ïëîñêîñòü, âú êóáú è 
îùå ïî-íàòàòúêú âú òåñåðàêòú. Âú óìà âè, ïðàâàòà ëèíèÿ 
ùå ñè ïðýäñòàâÿòå êàòî åäíà âúçìîæíîñòü çà ðåàëèçèðàíå 
âúçìîæíîñòèòý íà Áîæåñòâåíèÿ æèâîòú. Ïëîñêîñòüòà ùå ñè 
ïðýäñòàâÿòå êàòî åäíà âúçìîæíîñòü çà ðåàëèçèðàíå íà àíãåëñêèÿ 
æèâîòú, à êóáúòú çà ðåàëèçèðàíå íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú. Ïî òîçè 
íà÷èíú ïðàâàòà ëèíèÿ ñå îñìèñëÿ. Êàòî âèäèøú ïðàâàòà ëèíèÿ, 
ùå ñè êàæåøú: Òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà ìîÿ äóõú, òîâà ñû 
âúçìîæíîñòèòý íà ìîÿòà äóøà, òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà 
ìîÿ óìú, òîâà ñû âúçìîæíîñòèòý íà ìîÿòà âîëÿ. Òý ñû ÷åòèðè 
ïîëîæåíèÿ âú òåñåðàêòà. Òîâà å êðûãú, ïî êîéòî âúðâè öýëàòà 
åâîëþöèÿ íà ÷îâý÷åñòâîòî.

Ðàçìèøëåíèå

Ñàìî Áîæèÿòà Ëþáîâü å Ëþáîâü.

1-âà øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
Äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 15. Õ. 1924 ã., 

Ñîôèÿ
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ÄÎÁÐÀÒÀ ÏÎÑÒÛÏÊÀ

Ðàçìèøëåíèå

Ùå èìàòå çà ñëýäíèÿ ïûòü òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý ÷åðòè 
íà ôèçè÷åñêèÿ è äóõîâíèÿ ÷îâýêú.”

Âú âñè÷êè âýêîâå ó÷åíèòý õîðà îòú ðàçíèòý îêóëòíè 
øêîëè ñû ïðàâèëè ðåäú ïîãðýøêè. Åäíà îòú ïîãðýøêèòý ñå 
å ñúñòîÿëà âú òîâà, ÷å òý ñû ñúáèðàëè çíàíèÿ, ñêëàäèðâàëè 
ñû òóé çíàíèå òúé, êàêòî íýêîé áîãàòàøú ñúáèðà ïàðè, áåçú 
äà ãî ïðèëîæàòú. Íýêîé áîãàòàøú ìîæå äà ñúáåðå 10 000, 
100 000, 200 000, ìèëèîíè, ìèëèàðäè ëåâîâå, áåçú îáà÷å äà 
ãî èçïîëçóâà çà íýêàêâî ðàçóìíî áëàãî, ïèòàìú: êàêâî ïå÷åëè 
òîçè áîãàòàøú, àêî ñàìî áîãàòýå, àêî ñàìî òðóïà òîâà áîãàòñòâî 
ïî òîçè íà÷èíú? Êàêâî áëàãî å äîïðèíåñúëú ñú òîâà áîãàòñòâî 
çà ñåáå ñè è çà ñâîèòý áëèçêè? Äà âçåìåìú áîãàòñòâîòî êàòî 
åäíà ñèëà. Îñíîâåíú çàêîíú âú ïðèðîäàòà å, ÷å òÿ íàé-ïúðâî 
ñúáèðà, àêóìóëèðà ñèëèòý ñè è ïîñëý ãè ðàçâèâà. Òàêà òðýáâà 
äà ïîñòûïâà è âñýêè áîãàòú ÷îâýêú. Òîé òðýáâà äà ðàçðàáîòâà, 
äà ïóñíå âú äåéñòâèå ñâîåòî áîãàòñòâî.

Ùå âè äàìú äðóãî ñðàâíåíèå. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å íýêîé 
÷îâýêú èìà ñòî õàìáàðà ïúëíè ñú æèòî, íî íå ìîæå äà òóðè âú 
ñòîìàõà ñè íèòî ñòî ãðàìà îòú òîâà æèòî, äà ñå õðàíè ñú íåãî 
èëè äà ãî îïèòà. Ïèòàìú: êàêâî ñå ïîëçóâà òîçè ÷îâýêú îòú 
ñòîòý õàìáàðà ñú æèòî? Äà êàæåìú, ÷å çíàíèåòî, êîåòî èìàòå, ñå 
èç÷èñëÿâà íà ñòî õàìáàðà è âñýêè õàìáàðú ñúäúðæà ïî òîëêîâà è 
òîëêîâà ïðýãðàäè, ò. å. ïî òîëêîâà êðèíè ïúëíè ñú æèòî, è âñýêà 
êðèíà ñúäúðæà ïî åäè-êîëêî ñè çðúíöà. Ñëýäú êàòî èç÷èñëèõòå 
âñè÷êîòî çíàíèå äî çðúíöàòà, êàêâî âè ïîëçóâà òîâà íýùî? Íèå 
ðàçèñêâàìå âúïðîñà, âú êàêâî ñåäè çíàíèåòî, âú êàêâî ñåäè 
äîáðîäýòåëüòà. Íèå ïèòàìå: âú êàêâî ñåäè äîáðîäýòåëüòà? Âú 
êàêâî ñåäè çíàíèåòî? Âú âñè÷êî[òî] æèòî âú õàìáàðà ëè èëè âú 
ñòîòý ãðàìà æèòî, òóðåíè âú ñòîìà-õà è ðàçóìíî èçïîëçóâàíè? 
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Äîáðîäýòåëüòà, êàêòî è çíàíèåòî, ìîãàòú äà áûäàòú ñèëè, òóðåíè 
âú õàìáàðà è íåèçïîëçóâàíè, à ìîãàòú äà áûäàòú è ñèëè, òóðåíè 
âú ñòîìàõà è èçïîëçóâàíè.

Íýêîè êàçâàòú: äà áûäåìú äîáðè. Êàêâî çíà÷è äà áûäå 
÷îâýêú äîáúðú? ×îâýêú íå ñå ðàæäà äîáúðú, íå ñå ðàæäà è ëîøú. 
Âú äàäåíú ñëó÷àé òîé èìà âúçìîæíîñòè äà áûäå äîáúðú, èìà 
âúçìîæíîñòè äà áûäå è ëîøú. Çíà÷è âú åäèíèÿ è âú äðóãèÿ 
ñëó÷àé, òîé ìîæå äà óïîòðåáè ñèëàòà ñè èëè çà äîáðî, èëè çà 
ëîøî. Êðàñîòàòà íà æèâîòà ñåäè âú òîâà èìåííî, ÷å âú íåãî èìà 
äâý âúçìîæíîñòè: äà ñå êà÷âàòå è äà ñëèçàòå. Íå å ëîøîòî âú 
ñëèçàíåòî, íå å äîáðîòî è âú êà÷âàíå-òî. Ùå âè äîêàæà çàùî 
àçú èçëèçàìú îòú ãëåäèùåòî íà òîçè ñâýòú, îòú âèäèìîòî, à íå 
îòú íåâèäèìîòî. Àêî àçú ñå êà÷âàìú âú êûùàòà íà íýêîé áîãàòú 
÷îâýêú, ñú öåëú äà îáåðà êàñàòà ìó, êàêú ìèñëèòå, ìîåòî êà÷âàíå 
äîáðîäýòåëü ëè å? Íýêîè êàçâàòú: “Äà ñå êà÷âàìå!” Êà÷âàíåòî íå 
å âñýêîãà äîáðîäý-òåëü. Ñëèçàìú âú íýêîé êëàäåíåöú äà èçâàäÿ 
íýêîé ÷îâýêú. Çëî ëè ïðàâÿ? Òúé ùîòî è êà÷âàíåòî è ñëèçàíåòî 
ìîãàòú äà áûäàòú çà äîáðî, à ìîãàòú äà áûäàòú è çà çëî. Êàçâàòú 
çà íýêîãî: “Òîé ñëýçúëú.” Òóé îùå íèùî íå äîêàçâà. Âúïðîñúòú 
å, çàùî å ñëýçúëú. Êà÷èëú ñå íýêîé. Ïèòàìú: Çàùî ñå å êà÷èëú? 
Íýêîè îòú âàñú ñå äúðæàòú çà áóêâàòà, êàçâàòú: “Ó÷èòåëüòú 
êàçâà äà ñå êà÷âàìå.” Çà êàêâî äà ñå êà÷âàòå, äà îáåðåòå êàñàòà 
ëè? Åòî çàùî, çíàíèåòî íå òðýáâà äà ñå íàòðóïâà, äà ñòàâà 
èçëèøåíú áàëàñòú âú ìîçúêà. Çíàíèåòî òðýáâà äà ñå îáðàáîòè, 
äà ñå àñèìèëèðà, ïîòðýáíîòî äà ñå èçïîëçóâà, à íåïîòðýáíîòî äà 
òóðèòå âú âàøèòý õàìáàðè. Âèå òðýáâà äà ôóíêöèîíèðàòå ñàìî 
ñú îíîâà çíàíèå, êîåòî ìîæå äà ñå ïðèëîæè âú æèâîòà.

È òúé, êîãàòî íýêîè îòú âàñú ñå ïðîèçíàñÿòú çàïðèìýðú, 
÷å åäè-êîé ñè áèëú äîáúðú, à åäè-êîé ñè ëîøú, àçú ïèòàìú: 
êàêú ãî èçìýðèõòå, äý âè å àðøèíúòú, äý âè å ìýðêàòà çà äîáðî 
è çà çëî? Íèêîé íýìà ïðàâî äà ìýðè äðóãèòý õîðà, äîêàòî íå å 
ïðýìýðèëú ñåáå ñè. Èìàìú ëè ïðàâî äà ñòàíà ó÷èòåëü, äîêàòî 
íå ñúìú äúðæàëú èçïèòú? Äîêàòî íå ñúìú ó÷èëú, ìîãà ëè äà ó÷à 
äðóãèòý õîðà? Âèå íàáúðçî - íàáúðçî ñå ïðîèçíàñÿòå, êîé ÷îâýêú 
å ëîøú è êîé - äîáúðú. Ñàìî Áîãú èìà ïðàâî, ïðèâèëåãèÿ äà ñå 
ïðîèçíàñÿ çà õîðàòà. Çàùî? Çàùîòî, ñàìî äîáðîòî å âú ñèëà äà 
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ñå ïðîèçíàñÿ, êîå å äîáðîòî è êîå ëîøîòî. Äîáðî è ëîøî, òîâà 
ñû èçâýñòíè âúíøíè ïðîÿâè íà íýùàòà, òè íå çíàåøú òýõíèòý 
êðàéíè ðåçóëòàòè. Òè íå çíàåøú, çàùî íýêîé ÷îâýêú ñå ïðîÿâÿâà 
êàòî ëîøú ÷îâýêú. Îíçè ëýêàðü, êîéòî òóðÿ áîëíèÿ íà ìàñàòà 
è ãî ðýæå ñú íîæà ñè, äîáúðú ëè å? Áîëíèÿòú îòñëàáâà, êðúâü 
òå÷å îòú îðãàíèçìà ìó, áîëêè è ñòðàäàíèÿ èçïèòâà, íî ëýêàðüòú 
íå îáðúùà âíèìàíèå. Òàçè ïîñòûïêà íà ëýêàðÿ ëîøà ëè å? Ùå 
êàæåòå: “Òîé çàêëà ÷îâýêà, ðàçïðà ìó êîðåìà, èçâàäè ÷åðâàòà ìó 
íàâúíú.” Íèå, îáà÷å íå çíàåìú îùå êàêâè ñû êðàéíèòý ðåçóëòàòè 
îòú òàçè ïîñòûïêà íà ëýêàðÿ. 

Âñýêà íàøà ïîñòûïêà, âñýêî íàøå äýéñòâèå èìà êðàéíè 
ðåçóëòàòè âú çàêëþ÷åíèåòî íà öýëîêóïíèÿ ÷îâýøêè æèâîòú. Âú 
÷àñòíîñòü åäíà ïîñòûïêà ìîæå äà å äîáðà, ìîæå è äà å ëîøà, 
íî ïî îòíîøåíèå íà öýëîêóïíèÿ æèâîòú èìà ñúâñýìú äðóãà 
ïðýöýíêà. Àçú ìîãà äà íàïðàâÿ åäíà òúðãîâñêà ñäýëêà è äà 
ñïå÷åëÿ îòú íåÿ 200,000 ëåâà, ñëýäú êîåòî äà íàïðàâÿ äîáðî ñú 
òèÿ ïàðè, äà ãè ðàçäàìú íà òîçè - íà îíçè. Òîâà îùå íå å äîáðî. 
Òúé ùîòî, êðàéíîòî äîáðî âú ñâýòà ñåäè âú êðàéíàòà ñèðîìàøèÿ, 
à ÷îâýêú íå ìîæå äà ñòàíå äîáúðú, äîêàòî íå îñèðîìàøýå 
ñúâúðøåííî, äîêàòî íå îïèòà êðàéíà-òà ñèðîìàøèÿ. Ñëýäú 
òîâà òîé ìîæå äà áûäå äîáúðú. 

Íèå ïàêú óïîòðýáÿâàìå äóìèòý “ìîæå äà áûäå äîáúðú”. 
Àçú çíàÿ, êàêú ñõâàùàòå âèå èäåÿòà çà äîáðîòî. Êàêú ñå îïðýäåëÿ 
äîáðîòî âú ïåäàãîãèÿòà, èëè âú åòèêàòà? (- Óòèëè-òàðíîòî 
ñõâàùàíå: äîáðîòî òîâà ïîëåçíîòî èëè íàé-ãîëýìîòî áëàãî 
çà ïî âúçìîæíîñòü íàé-ãîëýìà ÷àñòü õîðà.) Òóé å âúíøíàòà 
ñòðàíà íà äîáðîòî. Áëàãîòî íå òðýáâà äà âêëþ÷âà âú ñåáå ñè 
íèùî ìàòåðèàëíî. Íàïðèìýðú, êîéòî ðàçäàâà ïàðè, äà ðàçäàâà 
íà êîëêîòî ñå ìîæå ïîâå÷å õîðà; êîéòî îñâîáîæäàâà õîðàòà, 
äà îñâîáîäè êîëêîòî ñå ìîæå ïîâå÷å õîðà; êîéòî ó÷è, êîéòî 
íàïûòâà õîðàòà êúìú äîáúðú æèâîòú, äà íàó÷è êîëêîòî ñå 
ìîæå ïîâå÷å õîðà. Òèÿ ïîñòûïêè íèå íàðè÷àìå äîáðè èëè 
äîáðî. Âú îêóëòíàòà øêîëà äîáðîòî èëè ëþáîâíàòà ïîñòûïêà 
íèå îïðýäýëÿìå ñú òðè êà÷åñòâà. Âñýêà äîáðà ïîñòûïêà, âñýêî 
äîáðî, çà äà å äîáðî, òðýáâà äà íîñè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà. 
Íýìà ëè òèÿ òðè êà÷åñò-âà, íå å äîáðî. Æèâîòúòú èäå ÷ðýçú 
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Ëþáîâüòà; ñâýòëèíàòà èäå ÷ðýçú Ìûäðîñòüòà è ñâîáîäàòà èäå 
÷ðýçú Èñòèíàòà. Çíà÷è, îíçè êîéòî èñêà äà íàïðàâè äîáðî, 
òðýáâà äà å âú âðúçêà, âú ñú÷åòàíèå ñú òðèòý âåëèêè Áîæåñòâåíè 
ñâýòà. 

Êàêòî âèæäàòå, íå å ëåñíà ðàáîòà äà íàïðàâèøú äîáðî. 
Íèå ìîæåìú äà ïðàâèìú äîáðèíè, êîëêîòî èñêàìå, íî çà äà áûäå 
åäíà íàøà ïîñòûïêà èñòèíñêè äîáðà, òðýáâà äà áûäå æèâà, äà 
õîäè ñëýäú íàñ. Òè ìîæåøú äà íàïðàâèøú íà çåìÿòà õèëÿäè 
äîáðèíè, íî àêî òý íå ñû æèâè, ùå ñè îñòàíàòú òóêú. Äîáðîòî 
òðýáâà äà òå ïðèäðóæàâà. Àêî äîáðîòî íå ìîæå äà äîéäå ñú 
òåáå, íå å äîáðî. Ìîåòî äîáðî òðýáâà äà âúðâè ñú ìåíú. Àêî 
íå ìîæå äà äîéäå ñú ìåíå, íå å äîáðî. Çà äà äîéäå ñú ìåíå, òî 
òðýáâà äà íîñè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà, êàêòî çà ìåíå, òúé 
è çà òîçè, íà êîãîòî ïðàâÿ äîáðîòî. 

Çàùî òàêà? Çàùîòî àçú, êàòî âíàñÿìú æèâîòú, ñâýòëèíà 
è ñâîáîäàòà âú äðóãèòý, âíàñÿìú òîâà è âú ñåáå ñè. Ïîíåæå 
Áîæåñòâåíèÿ çàêîíú å êîëåêòèâåíú, òîé çàñýãà èçâåäíúæú 
âñè÷êè. Êàòî íàïðàâèøú åäíî äîáðî íà åäèíú ÷îâýêú, òóé 
äîáðî ñå îòíàñÿ è çà öýëèÿ ñâýòú. Äàëè îñòàíàëèòý õîðà ùå 
ðàçáåðàòú òîâà íýùî èëè íå, çà Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú å áåçðàç-
ëè÷íî. Ôàêòú å, îáà÷å, ÷å îòú òîâà äîáðî ñå ïîëçóâàòú âñè÷êè. 
Çàòóé àçú êàçâàìú: äà íàïðàâèøú äîáðî, òîâà å åäèíú ñâåùåíú 
àêòú, çàùîòî ïî òîçè íà÷èíú òè ïðåäèçâèêâàøú Áîãà äà ñå 
ïðîÿâè ÷ðýçú íàñ âú Íåãîâàòà äîáðîòà, âú Íåãîâàòà Ëþáîâü, 
âú Íåãîâàòà Ìûäðîñòü è âú Íåãîâàòà Èñòèíà. Íýìà ïî-âåëèêú 
àêòú îòú òîçè, äà íàïðàâèøú åäíî äîáðî! Òî çíà÷è, äà çàñòàâèøú 
Áîãà äà äåéñòâóâà ÷ðýçú òåáú. Ùîìú Áîãú ïîäýéñòâóâà, Òîé íå 
ïðàâè äîáðîòî ïî ëèöåïðèÿòèå, íî Òîé ïðàâè äîáðî çà âñè÷êè. 
È êîãàòî ñå íàïðàâè òîâà äîáðî, âñè÷êè âúçâèøåíè ñûùåñòâà 
âçèìàòú ó÷àñòèå. È òúé, âñýêà ïîñòûïêà, âú êîÿòî íåáåòî íå 
âçèìà ó÷àñòèå, å ÷îâýøêà, à âñýêà ïîñòûïêà, âú êîÿòî íåáåòî 
âçèìà ó÷àñòèå, å Áîæåñòâåíà.

Äðóãú åäèíú îòú íåäûçèòý íà ó÷åíèöèòý å îòëàãàíåòî. 
Çàïðèìýðú, äîéäå íýêîé ñëó÷àé äà íàïðàâèøú äîáðî, îáà÷å 
êàçâàøú ñè: “Ñåãà èìàìú ïî-âàæíà ðàáîòà, êàòî ÿ ñâúðøà, òîãàâà 
ùå íàïðàâÿ äîáðîòî.” Íýìà ïî-âåëèêî äýëî âú ñâýòà îòú òîâà, äà 
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íàïðàâèøú äîáðîòî âú äàäåíèÿ ñëó÷àé. È òúé, äîáðîòî íýìà äà 
òè îòíåìå ìíîãî âðýìå, íî âú äàäåíèÿ ñëó÷àé òîâà äîáðî èçèñêâà 
ùîòî óìúòú òè, ñúðäöåòî òè, âîëÿòà òè, äóøàòà òè, äóõúòú òè 
äà áûäàòú íàïúëíî àíãàæèðàíè çà ìîìåíòà, âú êîéòî òðýáâà äà 
èçâúðøèøú òàçè ïîñòûïêà. 

Ùå âè ïðåäñòàâÿ åäíî ìàëêî èçÿñíåíèå âúðõó âúïðîñà. 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå èäâàòå çà ïîñëåäåíú ïûòü íà çåìÿòà è âú 
òîâà ïîñëåäíî ïðåðàæäàíå òðýáâà äà íàïðàâèòå åäíî äîáðî, ñú 
êîåòî äà çàìèíåòå çà äðóãèÿ ñâýòú. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ïðýäú 
ìåíú òðýáâà äà íàïðàâèòå òîâà íàé-ìàëêî äîáðî è äà êàæåòå íàé-
ìàëêàòà èñòèíà. Âèå, îáà÷å, íå êàæåòå èñòèíàòà, à êàæåòå íýêîÿ 
ëúæà è íå íàïðàâèòå òîâà íàé-ìàëêî äîáðî. Çíàåòå ëè êàêâè ùå 
áûäàòú ïîñëåäñòâèÿòà, êàòî äîéäåòå ñëåäíèÿ ïûòü íà çåìÿòà? 
- Âèå ùå äîéäåòå êàòî èäèîòú âú òîçè æèâîòú è ùå ñïúíåòå 
âàøåòî ðàçâèòèå. Òúé ùîòî, æèâîòúòú íè íà çåìÿòà íå å èãðà÷êà. 
Âñýêà ìèíóòà, êîÿòî èçæèâýâàìå âú ñåãàøíèÿ ñè æèâîòú, å 
âàæíà, çàùîòî òÿ îïðýäýëÿ ïîëîæåíèåòî íè çà âú áûäåùå çà 
õèëÿäè ãîäèíè. Âèå íå ìîæåòå äà ñè èãðàåòå ñú æèâîòà. Âèå íå 
ìîæåòå äà êàæåòå: “Àçú ñåãà ñè èìàìú ðàáîòà. Ùå âúðøà òîâà 
- îíîâà, ÷å ïîñëý ùå ìó ìèñëÿ çà äîáðè äýëà.” Íå, íàé-ïúðâî 
òè ùå óðåäèøú îòíîøåíèÿòà ñè êúìú Áîãà, êúìú ïî-âèñøèòý 
ñûùåñòâà, ÷å ïîñëý ùå óðåæäàøú çåìíèòý ñè ðàáîòè. 

Âèå ùå ìè êàæåòå: “Òîâà íå å ôèëîñîôèÿ, äà íå ñè 
óðåæäàìú íà ïúðâî ìýñòî çåìíèòý ðàáîòè. Êàêú òúé ãëàäåíú 
íýìà äà óìðà!” Äîáðý, âèå, êîèòî ñòå ìíîãî óìíè, êîèòî çíàåòå 
äà ôèëîñîôñòâóâàòå, ðýøèëè ñòå äà ñè íàïðàâèòå âú Ñîôèÿ 
õóáàâà, ñîëèäíà êûùà. Äàëè ñòå âå÷å íà àðõèòåêòú äà âè íàïðàâè 
ïëàíà, çàïî÷âàòå âå÷å ñòðîåæà, êóïèëè ñòå âñè÷êèÿ ìàòåðèàëú, 
íî ÷óâàòå ïî åäíî âðåìå, ÷å íåïðèÿòåëüòú âè íàõëóâà âú ãðàäà ñú 
ñâîÿòà àðòèëåðèÿ. Êàêâî ùå ïðàâèòå? - Âçèìàòå ñè íàé-âàæíèòý 
ðàáîòè è òî àêî óñïýåòå è âåäíàãà èçáýãâàòå íýêûäý íà áåçîïàñíî 
ìýñòî. Ïèòàìú, çàùî íå îñòàíåòå äà ñè ãðàäèòå êûùàòà?  Íàëè 
èìàòå äðóãà ôèëîñî-ôèÿ? Íàëè êàçâàòå, òðýáâà íàé-ïúðâî äà 
óðåäèòå çåìíèòý ñè ðàáîòè? Çàùî áýãàòå? Çíà÷è, ïðè âèäà íà 
âèäèìèÿ íåïðèÿ-òåëü, íàïóùàòå ðàáîòàòà ñè íà çåìÿòà, à êîãàòî 
íåâèäèìèÿòú ñâýòú âè êàæå äà íàïóñíåòå ðàáîòàòà ñè, êàçâàòå: 
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“Íèå ñìå ñåðèîçíè õîðà!” Êàæåòå ìè, äý å ñåðèîçíîñòüòà âè? 
Òîâà íå å ïðàâèëíî ðàçñûæäåíèå. Ìèñëèòå ëè, ÷å Ãîñïîäü íå 
ìîæå äà âè íàêàðà äà ïðåêðàòèòå âàøàòà ðàáîòà òóêú íà çåìÿòà? 
- Ìîæå. Êàêòî ãðàäèòå êûùàòà ñè, åäíî çåìëåòðåñåíèå âú ïåòü 
ìèíóòè îòãîðå ùå ñðèíå äî îñíîâè âñè÷êî îíîâà, êîåòî ñòå 
ñúãðàäèëè. Íåâèäèìèÿòú ñâýòú ìîæå äà íàïðàâè âñè÷êî òîâà, 
çíàåòå ëè âèå? Âñè÷êè ãðàäåæè, âñè÷êè ïîñòðîéêè, âñè÷êî, 
êîåòî âèæäàòå íàîêîëî ñè, òîé ùå ãè ñìúêíå äî îñíîâè, çàùî? 
Ùå íàêàðà õîðàòà äà ìèñëÿòú ïðàâèëíî. Ñåãà õîðàòà ìèñëÿòú 
ñàìî çà êûùèòý ñè. Çàùî âè ïðàòèõà íà çåìÿòà? Ðàçáèðàìú äà 
îòèäåòå âå÷åðíî âðåìå çà 1 - 2 ÷àñà íà òåàòúðú, íî öåëèÿòú äåíü 
äà ïðåêàðâàìå âú òåàòúðà, íå ðàçáèðàìú.

Ñåãà, àçú íå èñêàìú äà èäåòå âú äðóãàòà êðàéíîñòü, 
êàçâàìú âè, äà çíàåòå, ÷å è äà ãðàäèòå êûùè è äà ÿäåòå, è äà 
ïýåòå, è äà ó÷èòå, âñè÷êè òèÿ íåùà ñû ñðåäñòâà, óïðàæíåíèÿ, íå 
ñû âàøàòà ãëàâíà çàäà÷à âú æèâîòà. Ãðàäèøú êûùà, íåêà òè áûäå 
åäíî óïðàæíåíèå âú æèâîòà, íî èçâúíú òàçè êûùà ìèñëè, ÷å çà 
òåáå, êàòî äóøà èìà íåùî ïî-âàæíî. Íýêîè õîðà ìîðàëèçèðàòú 
äðóãèòý, êàçâàòú èìú, ÷å òðýáâà äà æèâýåìú ïî Áîãà, íî ùîìú 
èìú äîéäå åäèíú ìàëúêú èçïèòú, íå ìîãàòú äà ãî èçäúðæàòú. 
Ìîæåòå ëè äà ìè êàæåòå, êîé å íàé-ìàëêèÿòú èçïèòú âú ñâýòà. 
Ìíîãî å òðóäíî äà ñå îòãîâîðè íà òîçè âúïðîñú. Íàé-ìàëêèÿòú 
èçïèòú å íàé-ñòðàøíèÿòú, íàé-ìû÷íèÿòú, à íàé-ãîëýìèÿòú 
èçïèòú å íàé-ëåñíèÿòú.

Äà ñå âúðíà êúìú ãëàâíàòà ñè ìèñúëü. Àçú èñêàìú âñè÷êè 
âèå äà ñå ñòðåñíåòå, ò.å. äà ìèñëèòå çäðàâî, äà ñå çàðîäè ó âàñú 
åäíî äúëáîêî æåëàíèå äà èçïîëçóâàòå îíèÿ âúçìîæíîñòè, êîèòî 
ñåãà èìàòå ó âàñú è äà ñå ñúçäàäå ïîìåæäó âè åäíà áëàãîïðèÿòíà 
àòìîñôåðà. Êàêâà àòìîñôåðà? -Ëþáîâíà, õàðìîíè÷íà àòìîñôåðà. 
Âñè÷êè âèå èñêàòå äà ïýåòå õàðìî-íè÷íî, íî êàòî ñòå õîäèëè 
íà Âèòîøà, ïèëè ñòå ñòóäåíà âîäà, òà êàøëÿòå, ãúðëàòà âè ñû 
ïðýñèïíàëè, õðèïêàâè. Ñåãà íàé-ïúðâî, âú óìà è ñúðöåòî íà 
÷îâýêà òðýáâà äà èìà òîïëèíà è ñâýòëèíà. 

Àçú ñúìú çàáýëýçâàëú âú ñâýòà è òóêú ìåæäó ó÷åíèöèòý 
ñëýäíèòý ïðèìåðè. Íýêîé ÷îâýêú å çàìèñëåíú, íåäîâîëåíú, 
êèñåëú, êàòî ÷å âñè÷êè íàîêîëî ìó ñû êðèâè. Îáà÷å, òîé ñå 
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íàõâúðëÿ âúðõó íýêîãî, íàäýëà ãî äîáðý è òîçè ÷îâýêú ïàäíå 
äóõîìú, à òîé å âåñåëú è çàñìýíú. Ïèòàìú: çàùî å ñåãà çàñìýíú? 
Çàùîòî òîâàðúòú, êîéòî èìàëú, äàëú äà ìó ãî íîñè äðóãú íýêîé, 
à íåìó îëåêíàëî. Äðóãèÿòú ñåãà å êèñåëú. Êàòî ñå óìîðè è òîé, 
äàâà òîâàðà íà äðóãî ëèöå. Íàé-ñåòíý, àêî òè äàäàòú äà íîñèøú 
åäíà ðàíèöà, òðýáâà ëè äà ïëà÷åøú çà òîâà? Ñú ïëà÷ú ðàáîòà íå 
ñòàâà, ìû÷íîòèèòý íå ñå ïðýìàõâàòú ñú ïëà÷ú. Íýêîé êàçâà, ÷å 
ñå çàáàòà÷èëú, ïîíåæå å òðúãíàëú íà ïûòü. Ñú òàçè ñè ôèëîñîôèÿ 
âèå ìÿçàòå íà åäèíú íàøú ïðèÿòåëü îòú Âàðíà, êîéòî ïðýäè 20 
äåíÿ îòèøúëú íà Ìóñàëà, îáà÷å ìó ñå ïîèñêàëî äà îñòàíå ìàëêî 
ñàìú. Îñòàâà ñàìú, êà÷âà ñå ãîðý íà Ìóñàëà è îòú òàìú ñëèçà íà 
Ìàðèöèíèòý åçåðà. Ïîòåãëÿ îòú òàìú, ñðýùà åäèíú äúðâàðü è 
çà ïî-ñèãóðíî ãî ïèòà: “Äý å ïûòüòú çà Ñèòíÿêîâî?” Êàçâà ìó: 
“Ùå äúðæèøú âñå ëýâàòà ñòðàíà.” Îáà÷å òîé ðàçáðàëú, ÷å íà 
äýñíî òðýáâà äà âúðâè, çàòîâà õâàùà äýñíàòà ñòðàíà è òóêú äà 
ñòèãíå Ñèòíÿêîâî, òàìú äà ñòèãíå Ñèòíÿêîâî, îòèøúëú ÷àêú âú 
Ìàêåäîíèÿ. Ñëýäú êàòî âúðâýëú 24 ÷àñà, ïîñðýäú íîùü âèæäà 
íýêûäý äàëå÷ú ñâýòëèíà. Êàçàëú ñè: “Ñèòíÿêîâî ùå å òîâà”, 
îáà÷å òî èçëýçëî ßêîðóäà. ×åòèðè äåíÿ îáèêàëÿëú, äîòåæàëî 
ìó âå÷å, çàìàÿëà ìó ñå ãëàâàòà è çàïî÷íàëú äà âèêà, äà ñå ìîëè. 
Ìîëèëú ñå, âèêàëú ñâîèòý, âèêàëú Ãîñïîäà íà ïîìîùü, äîêàòî 
íàé-ïîñëý, ñëåäú ÷åòèðèäíåâíî ñòðàíñòâóâàíå èçú Ìàêåäîíèÿ, 
ñå âúðíàëú íàçàäú âú Ñîôèÿ, è ñè êàçàëú: “Íàó÷èõú åäíî íýùî, 
÷å ÷îâýêú ñàìú íå òðýáâà äà õîäè, äðóãàðü äà ñè èìà”. 

Îòú òóêú àçú èçâàæäàìú ñëýäíîòî ïðàâèëî: íå õîäåòå ñàìè 
âú òîçè ñâýòú, òðýáâà äà âè ïðèäðóæàâà èëè íýêîé àíãåëú, èëè 
íýêîé ñâåòèÿ, èëè Ãîñïîäü, ñàìè íèùî íå ìîæå äà èçêàðàòå. 
Ðàçïðàâÿ ïî-íàòàòúêú òîçè ïðèÿòåëü: “×óäíîòî áýøå òîâà, 
÷å ñëýäú êàòî îáèêàëÿëú öýëè 24 ÷àñà, íà äðóãàòà ñóòðèíü 
ñå íàìýðèõú ïàêú íà ñûùîòî ìýñòî. Çàïî÷íàõú äà ñè ìèñëÿ, 
ïðèâèäåíèå ëè ñúìú àçú èëè äåéñòâèòåëíî ñúìú íà çåìÿòà.” È 
òúé, ñàìè âú òîçè ñâýòú íå òðýáâà äà õîäèìú. Êàòî õîäèøú ñàìú, 
íàé-ñòðàøíîòî å òîâà, ÷å íàìýñòî âú Ñèòíÿêîâî, ùå èäåøú âú 
ßêîðóäà.

Âú Ïèñàíèåòî ñå êàçâà: “Âú äîáðîòî íå òðýáâà äà èìà 
îòëàãàíå.” Äà íå ìèñëèòå, ÷å ìîæå äà íàïðàâèòå äîáðî ñàìî 
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êîãàòî èìàòå íàé-äîáðîòî ðàçïîëîæåíèå. Íå ÷àêàéòå äà èìàòå 
íàé-äîáðîòî ðàçïîëîæåíèå, çà äà íàïðàâèòå íýêîå äîáðî. 
Ìîæåòå äà íàïðàâèòå íýêîå äîáðî âú æèâîòà ñè âú âðýìåòî, 
êîãàòî èìàòå íàé-ëîøî ðàçïîëîæåíèå. Íåðàçïîëîæåíèÿòà âú 
íàñú ñû âúíøíè, ôèçè÷åñêè. Âñè÷êè ôèçè÷åñêè íåðàçïîëî-
æåíèÿ ñû íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, òý íå ïðèíàäëåæàòú íà äóõîâíèÿ 
ñâýòú. Òè ñè íåðàçïîëîæåíú, òîâà íåðàçïîëîæåíèå ñå îòíàñÿ äî 
ïëúòüòà. Îáèäè òå íýêîé è òè ñå äîêà÷èøú, òîâà å ôèçè÷åñêî 
ïðîÿâëåíèå. Òè óäàðèøú ñú êàìúêú åäíî êó÷å, íî ñëýäú 2 - 3 äíè, 
êàòî ìèíåøú ïîêðàé íåãî, òî çàïî÷âà äà òå ëàå, êàçâà òè: “Òè ìå 
óäàðè ïðýäè íýêîëêî äåíÿ, íå èñêàìú äà ìèíàâàøú îòú òóêú.” È 
òîâà êó÷å ñå äîêà÷à, êàêòî è òè. Òîãàâà êàêâà ðàçëèêà èìà ìåæäó 
òóé êó÷å è òåáå? Îáèäàòà ñûùåñòâóâà âú âñè÷êè æèâîòíè, íî íå 
å òî íýùî äóõîâíî. Ñëýäîâàòåëíî, äà ïîìíèìú ëîøèòý íýùà, 
òîâà å æèâîòèíñêî êà÷åñòâî, à äà ïîìíèìú äîáðèòý íåùà è äà 
çàáðàâÿìå ëîøèòý, òîâà å àíãåëñêî êà÷åñòâî.

Ñåãà âèå ùå ìè êàæåòå: “Êàêú äà çàáðàâèìú?” Àçú ùå 
âè êàæà êàêú äà çàáðàâèòå. Íàïðèìýðú âèå íàïèøåòå ãîðý 
íà äúñêàòà äóìàòà “ìðàçÿ”. Êà÷èëè ñòå îìðàçàòà òúé âèñîêî 
è êàçâàòå: “Ñëóøàé, ñëýçú îòú òàìú!” Âèå ¢ çàïîâýäâàòå, íî 
òÿ ñëèçà ëè? - Íå ñëèçà. Îìðàçàòà íå ñëèçà ñú çàïîâýäü. Êàêâî 
òðýáâà äà íàïðàâèòå? - Äà èçòðèåòå ñú ðûêàòà ñè íàïèñàíàòà îòú 
âàñú äóìà “ìðàçÿ”. Âîëÿ òðýáâà, ðûêà òðýáâà - íèùî ïîâå÷å. 
Âèå íàïèñâàòå ñú ñâîÿòà ðûêà äóìàòà “ìðàçÿ”, à ïîñëý ñú äóìè 
êàçâàòå: “Èñêàìú äà ñå ìàõíå òàçè äóìà îòú òàìú.” Çíà÷è, âèå 
¢ çàïîâýäâàòå. Íå, òàçè äóìà å íàïèñàíà îòú âàøà-òà ðûêà è 
òðýáâà äà ñå èçòðèå ïàêú îòú âàøàòà ðûêà, à íå äà ¢ ñå êàçâà 
ñú äóìè: “Ñëýçú äîëó!” Ñú äóìè òÿ íå ìîæå äà ñå ìàõíå, íî ñú 
ðûêà - ìîæå.

Ùå âè äàìú äðóãú ïðèìýðú. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå 
ìðàçèòå íýêîãî, íå èñêàòå äà ãî âèäèòå, íî çàïî÷íåòå äà 
ãðàäèòå åäíà ãîëýìà êûùà îòú 7-8 åòàæà, îáà÷å çàáàòà÷èòå ñú 
5-6 ìèëèîíà ëåâà è âñè÷êàòà âè ÷åñòü âèñè íà êîñúìú, ïðîïàäàòå. 
Îòèâàòå âú åäíà áàíêà, âú äðóãà, îòú òóêú ïîèñêàòå, îòú òàìú 
ïîèñêàòå, íèêîé íå âè äàâà. Íàé-ïîñëý äîéäå ïðè âàñú òîçè 
÷îâýêú, êîãîòî ìðàçèòå è âè êàçâà: “Ñòîÿí÷î, êàêú âúðâè 
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òàçè êûùà?” -“Çàáàòà÷èõú.” -“Àçú òè îòïóùàìú 10 ìèëèîíà 
ëåâà êðåäèòú, óñëóæè ñè ñú òýõú.” Ïèòàìú, òîçè ÷îâýêú ìîæà 
ëè ñú 10-òý ìèëèîíà ëåâà äà çàëè÷è òâîÿòà îìðàçà? - Ìîæà. 
Òîãàâà âèå ñå ðàçïîëàãàòå êúìú òîçè ÷îâýêú è ìó êàçâàòå: 
“Çàïîâýäàéòå âú äîìà ìè.” Ïîêàíâàòå ãî íà ãîñòè, ñëàãàòå ìó 
áîãàòà òðàïåçà. Çàùî? Ïîíåæå òîçè ÷îâýêú çàëè÷è îìðàçàòà íà 
äýëî. Ñëýäîâàòåëíî, ñú âñýêà äîáðà ïîñòûïêà âú ñâýòà, íèå 
çàëè÷àâàìå îìðàçàòà. Íå å äîñòàòú÷íî ñàìî äà êàæåòå íýêîìó: 
“Àçú òå îáè÷àìú, àçú ñúìú ãîòîâú çà òåáå è äà óìðà”, íî äýëà 
ñå èçèñêâàòú.

Äðóãî íýùî, êîåòî ïðàâèòå, å ñëýäíîòî: íàïèñâàòå íà 
äúñêàòà äóìàòà “ëþáîâü”. Êàçâàòå: “Ãîðè ìè ñúðöåòî çà òåáå.” 
Óòðý, îáà÷å, êàòî âè îïèòàòú ëþáîâüòà, ñàìè âèæäàòå, ÷å 
ëþáîâüòà âè íå èçäúðæà. Åäíî îòú ñâîéñòâàòà íà ëþáîâüòà 
å, ÷å òÿ âñè÷êî äàâà è âñè÷êî âçèìà. Ëþáîâüòà íèêîãà íå 
ïðàâè ÷àñòè÷íà îáìýíà. Åäèíú îòú âåëèêèòý çàêîíè âú âñýêè 
ëþáîâåíú àêòú å òîçè, ÷å òîé îáõâàùà âñè÷êî: âñè÷êî äàâà è 
âñè÷êî âçèìà. Çà äà ñå ïðîÿâè Ëþáîâüòà âú òåáå, òðýáâà äà 
àíãàæèðà è äóõúòú, è äóøàòà, è óìúòú, è òýëîòî, è ñúðöåòî òè. 
Íå ìîæå ëè äà ãè àíãàæèðà, íå ìîæå äà ñå ïðîÿâè. Ëþáîâüòà å 
åäèíú Áîæåñòâåíú àêòú, êîéòî òðýáâà äà àíãàæèðà öýëèÿ ÷îâýêú. 
Âñè÷êî äðóãî èçâúíú Ëþáîâüòà å âúíøíî ïðîÿâëåíèå, íî íå è 
àêòú íà Ëþáîâüòà. 

È òîãàâà, ùîìú Ëþáîâüòà àíãàæèðà òâîÿ äóõú, òè ñè 
êðýïúêú; ùîìú àíãàæèðà òâîÿòà äóøà, òè ñè íåæåíú; ùîìú 
àíãàæèðà òâîÿ óìú, ùå èìàøú ñâýòëèíà; ùîìú àíãàæèðà 
òâîåòî ñúðöå, ùå èìàøú òîïëèíà; ùîìú àíãàæèðà òâîÿòà 
âîëÿ, ùå áûäåøú èçïúëíèòåëåíú. Ñëýäîâàòåëíî Ëþáîâüòà 
àíãàæè-ðà âñè÷êè âúçìîæíîñòè, ÷ðýçú êîèòî ÷îâýêú ìîæå äà 
ñå ïðîÿâè. Òîãàâà âå÷å íýìà íýùî íåâúçìîæíî âú ñâýòà. Êúìú 
êîè õîðà ïðîÿâÿâà Áîãú ñâîÿòà Ëþáîâü? - Êúìú âñè÷êè, íî 
ãëàâíî êúìú îíýçè, íà êîèòî äóõúòú, äóøàòà, óìúòú, ñúðöåòî 
è âîëÿòà ñû ãîòîâè. Òîâà ñúñòîÿíèå íà ïúëíà ãîòîâíîñòü âú 
÷îâýêà äà âúçïðèåìå Ëþáîâüòà, íàðè÷àòú “íîâîðàæäàíå”. Òîâà 
“íîâîðàæäàíå” íå å îáèêíîâåíîòî ðàæäàíå. Íîâîðîäè-ëèÿòú ñå 
÷îâýêú íýìà äà íàïóñíå çåìÿòà, íî òîé ùå èìà îíîâà ïðàâèëíî 
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ðàçáèðàíå íà æèâîòà, ñú êîåòî ùå ìîæå äà ñå ïðèñïîñîáÿâà 
êúìú âñè÷êè óñëîâèÿ. 

Ó÷åíèöèòý íà îêóëòèçìà òðýáâà äà èìàòú åäíî íýùî 
ïðýäú âèäú: âåëèêèòý äóøè, êàòî ðýøàòú äà ïîñýòÿòú çåìÿòà, íå 
ñå ãðèæàòú çà òîâà, êàêâà ôîðìà ùå âçåìàòú. Çàïðèìýðú, íýêîé 
âåëèêú äóõú íýêîãà ìîæå äà âè ïîñýòè âú ôîðìàòà íà êðèñòàëú, 
íà íýêîé ñêûïîöåíåíú êàìúêú èëè âú êîÿ è äà å äðóãà ôîðìà. 
Âèå ìîæå äà íîñèòå íà ïðúñòåíà ñè ñú ãîäèíè íýêîé âúçâèøåíú 
äóõú, áåçú äà ïîäîçèðàòå òîâà íýùî. Òîé ñêðèòî ïîãëåæäà ïðýçú 
ñêûïîöýíèÿ êàìúêú íà ïðúñòåíà âè, õîäè íàâñýêûäý ñú âàñú è 
êàòî ñè ñâúðøè ðàáîòàòà, íàïóùà ïðúñòåíà âè è ñè çàìèíàâà. 
Ñëýäú òîâà âèå èçãóáâàòå ïðúñ-òåíà. Òîçè äóõú ìîæå äà âè 
ïîñýòè âú ôîðìàòà íà åäíî öâýòå èëè âú ôîðìàòà íà ïòè÷êà, 
íýêîå æèâîòíî èëè íàé-ñåòíý ìîæå äà âè ïîñýòè âú ôîðìàòà íà 
÷îâýêú, íà àíãåëú - èçîáùî, âú êàêâàòî ôîðìà è äà âè ïîñýòè, 
çà íåãî å áåçðàçëè÷íî. Òúé ùîòî, êîãàòî ñå ÿâÿâàòú âåëèêèòý 
äóõîâå, âèå íå çíàåòå, âú êàêâà ôîðìà ùå ñå ÿâÿòú.

Îòú òóêú àçú ïðàâÿ àíàëîãèÿ, êàêâè òðýáâà äà áûäàòú 
âàøèòý ïîñòûïêè. Âèå âú òîâà îòíîøåíèå òðýáâà äà ó÷èòå 
çàêîíà. Åäíè îòú âàøèòý ïîñòûïêè òðýáâà äà èìàòú ôîðìàòà 
íà íýêîé ñêûïîöýíåíú êàìúêú; äðóãè - âú ôîðìàòà íà  íàé-
õóáàâîòî ðàñòåíèå; òðåòè - âú ôîðìàòà íà ïòèöè èëè æèâîòíè; 
÷åòâúðòè - âú ôîðìàòà íà ÷îâýöè; ïåòè - âú ôîðìàòà íà íýêîé 
àíãåëú - èçîáùî âú ðàçëè÷íè ôîðìè. Òúé ÷å, ñïîðåäú ñëó÷àÿ ùå 
èçáèðàòå. Êîãàòî òðýáâà äà ñå ïðîÿâèòå âú íàé-ãðóáàòà ìàòåðèÿ, 
ùå èçáåðåòå ôîðìàòà íà ñêûïîöýííèÿ êàìúêú; êîãàòî òðýáâà äà 
äýéñòâóâàòå âú ïî-ðýäêà ìàòåðèÿ, ùå óïîòðýáèòå ôîðìàòà íà 
ðàñòåíèÿ, àêî òðýáâà äà äåéñòâóâàòå âú îùå ïî ðýäêà ìàòåðèÿ ùå 
óïîòðåáèòå ôîðìàòà íà æèâîòíî, ïîñëå ùå óïîòðýáèòå ôîðìàòà 
íà ÷îâýêú è íàé-ïîñëý ôîðìàòà íà íýêîé àíãåëú. 

Òîâà ñû çàêîíè, êîèòî âèå òðýáâà äà èçó÷àâàòå. Àêî 
íýêîè íýùà âè ñû íåÿñíè, âèå î÷àêâàòå çíàíèåòî äà âè äîéäå 
ïî íàñëýäñòâî. Òî íýìà äà âè äîéäå ïî íàñëýäñòâî, íî âèå 
ùå ïðèäîáèåòå òîâà çíàíèå îòú Áîãà èëè ïðýìî èëè êîñâåíî. 
Çàòóé èìåííî ïðýçú âñè÷êè âýêîâå ó÷åíèêúòú òðýáâà äà áûäå 
äîáúðú. Äîáðîòî å ïúðâàòà âðúçêà âú æèâîòà. Áåçú äîáðî âèå 
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íå ìîæå äà äîáèåòå íèêàêâî çíàíèå. Ïîçíàíèåòî íà äîáðîòî 
çàïî÷âà çíàíèåòî. Ïîçíàíèåòî ïîäðàçáèðà âëàäàíå. Õðèñòîñú 
êàçâà: “Òîâà å æèâîòú âý÷åíú, äà ïîçíàåøú Áîãà.” Òà êàçâàìú: 
íèå òðýáâà äà ïðàâèìú äîáðî, ïîíåæå áåçú äîáðî íå ìîæå äà 
ñå äîáèå çíàíèåòî. Ñàìî äîáðèÿòú ÷îâýêú ìîæå äà èìà çíàíèÿ. 
Íýêîé ùå êàæå: àìè êàêú òúé, ïàäíàëèòý äóõîâå èìàòú çíàíèÿ? 
Òóé çíàíèå ñå äúëæè íà òýõíàòà äîáðèíà, à òýõíèòý ëîøè 
ïîñòûïêè ñúçäàäîõà àäà. Îíèÿ äóõîâå, êîèòî îñòàíàõà ïðè Áîãà, 
ñúçäàäîõà ðàÿ. Ñëýäîâàòåëíî, íèå ñú ñâîèòý äîáðè ïîñòûïêè 
ùå ñúçäàäåìú âðúçêèòý íà çíàíèåòî. Áîæåñòâåíîòî çíàíèå ïúêú 
íè å íåîáõîäèìî çà Áîæåñòâåíèÿ, âèñøèÿ æèâîòú. Âèå ïèòàòå: 
çàùî òðýáâà äà íàïðàâèìú òàçè âðúçêà? - Òðýáâà äà íàïðàâèòå 
òàçè âðúçêà, çà äà ïðèäîáèåòå Áîæåñòâåíîòî çíàíèå, êîåòî âè 
å íåîáõîäèìî çà æèâîòà. Çíà÷è, ìåæäó äîáðîòàòà, çíàíèåòî è 
æèâîòà èìà òýñíà âðúçêà. Âú òîçè æèâîòú ñû ñêðèòè âñè÷êè 
âúçìîæíîñòè íà âàøåòî áûäåùå ùàñòèå. Âèå èñêàòå äà áûäåòå 
ùàñòëèâè, ñëýäîâà-òåëíî âú æèâîòà ùå íàìýðèòå òèÿ óñëîâèÿ. 
Òóé òðýáâà äà ïîñòàâèòå êàòî ïðèíöèïú âú æèâîòà ñè. Íýêîé 
êàçâà: “È áåçú äîáðî ìîæå.” - Äà, íî ùå îòèäåøú âú àäà. Âèå 
âúçðàçÿâàòå: “Íèå ñàìè ùå ñå êà÷èìú, ñàìè ùå îòèäåìú âú ðàÿ.” 
- Äà, ìîæå äà ñå êà÷èòå âú êûùàòà íà íýêîé áàíêåðú, íî áîãàòè 
íýìà äà ñòàíåòå. Òèÿ ïîëîæåíèÿ âú âàñú òðýáâà äà áûäàòú ñòðîãî 
îïðýäåëåíè.

Âñè÷êè ôèëîñîôè, êîèòî ñû ïèñàëè òîâà çíàíèå, ñû 
ó÷åíèöè íà îíèÿ ôèëîñîôè, êîèòî ñòîÿòú çàäú ñöåíàòà. Îíèÿ, 
êîèòî ñû íà ñöåíàòà, íå ñû èñòèíñêèòý ôèëîñîôè. Çàäú òýõú 
ñåäàòú èñòèíñêèòý ôèëîñîôè. Âú áûäåùå âèå ùå âèäèòå, êàêâà 
ãðàìàäíà ðàçëèêà èìà ìåæäó òîâà, êîåòî òý çíàÿòú è òîâà, 
êîåòî ñå ïîêàçâà íà ñöåíàòà. Ïðýäñòàâåòå ñè ñåãà åäíà òàêàâà 
ïîñòûïêà: âúðâèìú ïî ïûòÿ, àçú âè ãîâîðÿ íýêîè ðàáîòè, íî âú 
âàøèÿ óìú îñòàâà åäíî ñúìíýíèå. Âèå ñå ñúìíýâàòå âú ìîÿòà 
èñêðåíîñòü. Äîïóñíåòå îáà÷å, ÷å âèå ïûòóâàòå ñàìè ïðýçú åäèíú 
çèìåíú äåíü è âúíú èìà ñíýãú äî êîëýíå, íî ñòå èçìðúçíàëè 
òîëêîâà ìíîãî, ÷å íå ìîæåòå äà ïðîäúëæèòå ïûòÿ ñè. Àçú âè 
íàìèðàìú íà ïûòÿ, çàíàñÿìú âè âú êûùè, óñëóæâàìú âè è ñëýäú 
åäíà ñåäìèöà âè èçïðàùàìú äîìà âè. Âú ïúðâèÿ ñëó÷àé âèå ñå 
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ñúìíýâàòå âú ìîåòî ðàçïîëîæåíèå êúìú âàñú, âú ãîòîâíîñòüòà 
ìè äà âè óñëóæâàìú, íî âú òîçè ñëó÷àé ùå ñå ñúìíýâàòå ëè? 
Ñëýäîâàòåëíî, êðàñîòàòà âú æèâîòà ñåäè âú íàøèòý äîáðè äýëà 
è ïîñòûïêè. Íèå îùå íå ñìå èçÿâèëè ñâîåòî äîáðî âú ñâýòà. 
Çàùî? - Èçèñêâàòú ñå ñïåöèàëíè óñëîâèÿ, çà äà ñå ïðîÿâè 
äîáðîòî. Âñýêîãà íýìà óñëîâèÿ çà äîáðîòî, çàòîâà òðýáâà äà 
÷àêàòå. Ìíîãî õîðà òðýáâà äà ÷àêàòú ñú ãîäèíè, äîêàòî èìú 
ñå äàäå ñëó÷àé äà íàïðàâÿòú åäíî äîáðî äýëî. Êàêâî äîáðî 
ïîäðàçáèðàìú? - Äà íàïðàâèòå òàêîâà åäíî äîáðî, ÷å áåçú äà 
èñêàòå, äà àíãàæèðàòå ÷îâýêà, íà êîãîòî ãî ïðàâèòå. Âåäíúæú 
íàïðàâåíî äîáðî, íèêîãà íå ñå çàáðàâÿ. Òî å íàïèñàíî íà 
Áîæåñòâåíàòà êíèãà, ïîíåæå å ëþáîâåíú àêòú è êàòî òàêúâú, 
òîé ñå ïîìíè âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú çà âý÷íè âðýìåíà. Òîçè 
äóõú èìåííî òðýáâà äà ïðîíèêíå âú âñèíöà âè, äà áûäåòå ãåðîè, 
ñìýëè âú ïðàâåíå íà äîáðîòî.

Ñåãà àçú âè îïèñâàìú, êàêâè òðýáâà äà áûäàòú äåéñòâèÿòà 
íà Ëþáîâüòà, âú ñðàâíåíèå ñú òèÿ íà ñúâðýìåííèÿ ñâýòú. 
Ñúâðýìåííàòà ôèëîñîôèÿ, ñúâðýìåííèòý àâòîðè, êîèòî ïèøàòú 
âú ñâîèòý ðîìàíè çà ëþáîâüòà, âñè÷êî òîâà å îòæèâýëî âðýìåòî 
ñè. Òîçè åçèêú, íà êîéòî òý ïèøàòú, äðúæòå êàòî ïðýäãîâîðú íà 
Ëþáîâüòà, íî òÿ ïî òàêúâú íà÷èíú íå ñå ïðîÿâÿâà. Áûäåùèòý 
ãåðîè íýìà äà ïàäàòú íà çåìÿòà, òýõíîòî ñúðöå íýìà äà ãîðè, 
íî ùå áûäå òîïëî. Âú ñúðöàòà âè òðýáâà äà èìà òîïëèíà, à íå 
ãîðåùèíà. Âú òýõú íå òðýáâà äà ñòàâà ãîðåíèå. Íýêîé êàçâà: 
“Ñúðöåòî ìè ãîðè.” Òóé ãîðåíå íå å îòú Áîæåñòâåíú ïðîèçõîäú, 
Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâü ñúäúðæà âú ñåáå ñè íýæíà, õóáàâà 
òîïëèíêà, êîÿòî íîñè æèâîòú.

Êàòî âè íàáëþäàâàìú, âèæäàìú êàêú ñå èçìýíÿòú ëèöàòà 
âè çà íèùî è íèêàêâî. Íýêîé ñåäíàëú, ñëó÷èëî ìó ñå íýùî 
äðåáíî, ìàëêî è òîé ñè çàêëàòèëú ãëàâàòà. Òîâà å àêòüîðñòâî. 
Êîãàòî ñòðàäàøú òðýáâà äà èìà íýêàêâà ãîëýìà ïðè÷èíà, òîâà 
àçú ðàçáèðàìú ñòðàäàíèå. Âèæòå êîëêî ñû ñìýøíè ñúâðýìåí-
íèòý õðèñòèÿíè! Òý ñè îêà÷èëè íà âðàòà åäíî ìàëêî êðúñò÷å 
îòú ïåòü ñàíòèìåòðà è êàçâàòú: “Ñú òîçè êðúñòú âñè÷êî 
ïîáýæäàâàìå.” - Íèùî íå ïîáýæäàâàòå. Àìè Õðèñòîñú òàêúâú 
êðúñòú ëè íîñýøå? Õðèñòîñú íîñýøå ãîëýìú êðúñòú è íå ìîæå 
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äà ãî èçíåñe. Òîé ãî íîñè äî ñðýäú ïûòÿ è îòú òàìú íàñåòíe 
íå ìîæà äà ãî íîñè, ïàäíà íà çåìÿòà çàåäíî ñú êðúñòà. Íå å 
ëåñíî äà ñå íîñè òîçè êðúñòú! Êàòî òóðèøú òîçè êðúñòú íà 
ãúðáà ñè, äåñåòü ïûòè ùå ñå èçïîòèøú, äîêàòî ãî èçíåñýøú. 
Àêî ñúâðýìåííèòý õðèñòèÿíè íîñýõà Õðèñòîâèÿ êðúñòú, àçú 
ñúìú ñúãëàñåíú ñú òîâà, ÷å òý íàèñòèíà ñòðàäàòú, íî òýõíèòý 
êðúñò÷åòà ñû òàêèâà, ÷å åäíà ìóõà íå ìîæåøú äà ðàçïúíåøú. 
Ñìýøíè ñû òå. Êàçâàòú: “Òóðèõú êðúñòà, íî òåæúêú å òîçè 
äúðâåíú êðúñòú!” ×àêàé äà âèäèìú ñèëàòà òè äå, äàëè êðúñòúòú 
å ïî-ÿêú èëè òè. Àçú ìèñëÿ, ÷å äÿâîëúòú ëúæå õîðàòà, êàòî èìú 
òóðÿ òèÿ ìàëêè êðúñò÷åòà, è ãè êàðà äà âýðâàòú âú òýõú. Íå, 
ãîëýìú å êðúñòúòú, êîéòî òðýáâà äà íîñèòå. Êîéòî ùå íîñè 
êðúñòú, ãîëýìú êðúñòú òðýáâà äà íîñè! 

Âú Èíäèÿ, êîãàòî ïðýêàðâàòú íýêîé ÷îâýêú ïðýçú 
ïîñâýùåíèå, ïîäëàãàòú ãî íà èçïèòàíèÿ, åäíî îòú êîèòî 
å ñëýäíîòî. Òý èìàòú ãîëýìè êàìåííè êðúñòîâå, íà êîèòî 
çàêîâàâàòú íà ãðúáú òîçè, êîãîòî ùå ïîñâýùàâàòú, è òúé 
ïðýêàðâà öýëè òðè äíè. Àêî ìîæå äà èçòðàå, ùå ñå ïîñâýòè, 
àêî ëè íå, ùå îñòàíå çà äðóãú ïûòü äà ãî ïîñâýùàâàòú. 

Òà êàçâàìú: íå ñå çàáëóæäàâàéòå ñú âàøèòý ìàëêè 
ìû÷íîòèè! Êàçàëú òè íýêîé åäíà îáèäíà äóìà, òî å ðàâíîñèëíî 
íà òîâà, ÷å òè äàëú åäíî ìàëêî êðúñò÷å. Àçú, êàòî òå âèäÿ ñú 
òîâà ìàëêî êðúñò÷å, çàñìèâàìú ñå. Èâàíú Äðàãà-íîâú êàçàëú 
íà Ïåòêî Ñòîÿíîâú åäíà îáèäíà äóìà. Êàêâî îçíà÷àâà òîâà? 
- Òóðèëú ìó åäíî ìàëêî êðúñò÷å è òîé êàçâà: “Çíàåøú ëè êàêâî 
ãîëýìî ñòðàäàíèå èìàìú?” Êîãàòî ùå äîéäå íýêîå ñòðàäàíèå, 
íåêà äà å ãîëýìî ñòðàäàíèå, ãîëýìú êðúñòú, äà çíàåøú ïîíå, 
÷å êðúñòú íîñèøú. È íèå íå òðýáâà äà ñå ëúæåìú. Êîãàòî 
ñòðàäàøú, òðýáâà äà ñå ðàçäðóñà öýëîòî òè òýëî, äóøà, óìú, 
ñúðöå, öýëîòî òè åñòåñòâî è êàòî ñå íàìý-ðèøú âú òàçè òúìíà 
íîùü ãåðîéñêè äà èçäúðæèøú! Èçãóáèëú ñè êûùà, æåíà, äýöà è 
ïðèÿòåëè, âñè÷êî è ñè îñòàíàëú íàé-ïîñëý ñúâñýìú ñàìú, êàæè 
âú ñåáå ñè: “Áîãú íå ìîæå äà ñå èçìýíè! Âåëèêîòî âú ñâýòà íå 
ìîæå äà ñå èçìýíè, à ìàëêîòî âú ñâýòà íå ìîæå äà ñå ïîâðýäè. 
Àçú ñúìú ìàëêîòî è íýìà äà ñå ïîâðýäÿ, ïîíåæå Áîãú íå ñå 
èçìýíÿ. Ñëýäîâàòåëíî, íèå ñìå äâàìà âú ñâýòà, Áîãú è àçú âñè÷êî 
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ìîæåìú äà íàïðàâèìú.” ×îâýêú íå ìîæå äà ñå ïîâðýäè, çàùîòî 
å ìàëúêú, à ìàëêîòî ïðîíèêâà âñè÷êî.

Âèå êàçâàòå: îáçåëú ìå å åäèíú äÿâîëú, ÷å ìå ìû÷è. Àìè 
äÿâîëà êîé ãî å îáçåëú? Òåáå äÿâîëúòú òå êàðà äà ñúãðýøàâàøú, 
àìè êîé êàðà äÿâîëà? Âñýêè å äÿâîëú ñàìú íà ñåáå ñè. Õîðàòà ñû 
è äÿâîëè è àíãåëè. Êîãàòî åäèíú ÷îâýêú èñêà äà áûäå ãîëýìú 
êàòî Áîãà, òîé äÿâîëú ñòàâà, à êîãàòî èñêà äà ñòàíå ñèëåíú, 
íåïîáýäèìú çà çëîòî, òîé ñòàâà íàé-ìàëúêú, íà ìýñòîòî ñè å 
òîãàâà. Íèå òðýáâà äà ñòàíåìú ìíîãî ìàëêè âú ñâýòà, äà ñå 
ñìèðèìú. Ñìèðåíèåòî å çàêîíú íà ñìàëÿâàíå. Ùîìú ñòàíåìú 
ìíîãî ìàëêè, íèå ùå áûäåìú íåïîáåäèìè. Ùîìú ñè ìàëúêú, 
íèêîé íå ìîæå äà òå âèäè, íèêîé íå ìîæå äà òå íàìýðè. Äý 
ùå òå íàìýðè? Òè ñè çàäú ñöåíàòà, âñè÷êî âèæäàøú, à òåáå 
íèêîé íå âèæäà. Êîãàòî ñè íåâèäèìú ñàìî, òîãàâà ìîæåøú äà 
äýéñòâóâàøú, êàêòî èñêàøú. Íèå ñå ñòðåìèìú êúìú ñèëàòà, íåÿ 
òðýáâà äà ïðèäî-áèåìú. Áîæåñòâåíàòà ñèëà ñåäè âú ìàëêèòý 
äîáðîäý-òåëè. Òîâà å çàêîíú.

Ñåãà, àêî âèå íà óñâîèòå òîçè çàêîíú, êàêâèòî äðóãè 
ïëàíîâå è äà èìàòå âñè÷êî ùå ðóõíå, âñè÷êî ùå ñå ñúáîðè, 
êàêòî å áèëî äîñåãà âú ñâýòà. Êîé ÷îâýøêè, ãðàíäèîçåíú 
ïëàíú íå å ïðîïàäíàëú? Âèå ùå ñòðîèòå ïèðàìèäè åäíà ñëýäú 
äðóãà, êàêòî òàçè ïðè Ãèçî, êîÿòî ïîêàçâàøå êóëòóðàòà íà 
÷îâý÷åñòâîòî. Ìîæà ëè òàçè ïèðàìèäà äà ñïàñè Åãèïåòú? - Íå 
ìîæà. Ñúâðýìåííîòî ÷îâý÷åñòâî èìà âåëèêè èçîáðýòåíèÿ, 
íî òèÿ íýùà ìîæàõà ëè äà ãî ñïàñÿòú? - Íå. Ñïàñåíèåòî íà 
÷îâý÷åñòâîòî ñåäè âú äðóãî íýùî. Íýêîé îòú âàñú ùå êàæå: 
“Àçú çà òàêèâà ñòðàäàíèÿ ëè ñúìú ðîäåíú?” Íå, àçú âè ïè-òàìú: 
êîé îòú âàñú å ðîäåíú çà ñòðàäàíèÿ êàòî Õðèñòî-âèòý? Çà êàêâè 
ñòðàäàíèÿ ñòå ðîäåíè, àçú ìîãà äà âè äîêàæà. Êàêú? - Ùå âè 
çàðû÷àìå ãîëýìè êðúñòîâå êàòî íà Õðèñòà ùå ãè òóðèìú íà 
ãúðáà âè è ùå êàæåìú: “Õàéäå ñåãà êúìú Ãîëãîòà, äà âèäèìú 
ìîæåòå ëè äà ãî íîñèòå.” Àêî ãî íîñèòå äî ïîëîâèíàòà ïûòü è 
íå ìîæåòå ïî-íàòàòúêú äà ãî íîñèòå, à ñå íóæäàåòå îòú ïîìîùü, 
âèå âñå ïàêú ñòå ãåðîé.

Òà âñèíöà âèå òðýáâà äà ñå ðîäèòå îòíîâî. Äîêàòî äîéäåòå 
äî íîâîðàæäàíåòî, ùå ìèíåòå ðåäú èçïèòàíèÿ, ñòðàäàíèÿ. Àçú 
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ñúìú âè ãîâîðèëú òîëêîâà ïûòè çà ñòðàäà-íèÿòà, íî âèå íå 
ìîæåòå äà ãè èçäúðæàòå. Âèå íå ìîæåòå ñàìè äà ðýøèòå åäíà 
çàäà÷à. Äàäå âè ó÷èòåëüòú åäíà çàäà÷à è âèå òîêó îòèâàòå äà 
ïèòàòå òîçè - îíçè, êàêú äà ÿ ðýøèòå. Íàé-ïîñëý ñå íàìýðè íýêîé 
äà âè ÿ ðýøè è âèå ÿ ïðýïèñâàòå íà ãîòîâî. Îñòàâàòå ëè äðóãè 
äà âè ðýøàâàòú çàäà÷èòý, âèå íèêîãà íå ìîæå äà ñå íàó÷èòå 
äà ðýøàâàòå çàäà÷èòý ñè. Âèå ñàìè òðýáâà äà ñå îïèòâàòå, äà 
âèäèòå, êîëêî çàäà÷è ìîæå äà ðýøèòå. Àêî îñòàíàòú 1-2 çàäà÷è 
íåðýøåíè, òîãàâà ïîïèòàéòå íýêîé âàøú äðóãàðü èëè ó÷èòåëÿ 
ñè, êàêú äà ãè ðýøèòå. Ïîëîâèíàòà îòú çàäà÷èòý ñè, îáà÷å ñàìè 
òðýáâà äà ðýøèòå.

Âèå êàçâàòå: “Íèå ñìå õîðà îòú íîâîòî ó÷åíèå.” Äîáðý, 
êàêâè ñû îòëè÷èòåëíèòý áýëýçè íà íîâîòî ó÷åíèå? Àçú ùå ñå 
ñïðà íýêîé ïûòü äà ãîâîðÿ êîíêðåòíî, ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà 
íîâîòî ó÷åíèå, òúé êàêòî âñýêî ó÷åíèå, âñýêè æèâîòú ñå 
îòëè÷àâà ñú èçâýñòíî íýùî. Çàïðèìýðú ó âàñú ñå å ðàçâèëà 
ãðàìàäíà åíåðãèÿ, êîÿòî íå èçïîëçóâàòå, âñëýäñòâèå íà êîåòî 
ñå ÿâÿâà ìåæäó âàñú íåñúãëàñèå è íýêîè êàçâàòú: “Íåñúãëàñèå 
èìà ìåæäó íàñú.” Äà, àçú âèæäàìú òîâà íýùî. Òî ñå äúëæè 
íà èçâýñòåíú ïñèõîëîãè÷åñêè çàêîíú. Âèå, êàòî íå ìîæåòå 
äà ïëàñèðàòå ðàçóìíî òàçè åíåðãèÿ âú âàñú, çàïî÷âàòå äà ñå 
ïðýäèçâèêâàòå åäíè äðóãè, ïî òîçè íà÷èíú âèå òúðñèòå èçõîäåíú 
ïûòü íà òàçè åíåðãèÿ. Âñýêè èìà åíåðãèÿ, èñêà äà ñå ïðîÿâè. Çà 
âñýêè îòú âàñú èìà ìýñòî ïðýçú êîåòî ìîæå äà èçëýçå. È âñýêè 
òðýáâà äà èçëýçå îòú ñâîÿ ïûòü. 

Ñëýäîâàòåëíî, ó÷åíèêúòú ñå ó÷è âú ó÷èëèùåòî, à 
âúçâè-øåíèòý äóõîâå ñå ó÷àòú âú íåáåòî è îòú òàìú ñëèçàòú 
äà ðàáîòÿòú íà çåìÿòà. Âúíøíèÿòú ñâýòú å ìýñòîòî, äýòî âèå 
ìîæå äà ïðîâýðèòå âàøåòî ó÷åíèå è äà âèäèòå, äîêîëêî ñòå 
ñèëíè. Íàïðèìýðú, âèå ñðýùàòå åäèíú ÷îâýêú, êîéòî íå âýðâà 
âú Áîãà, à âèå âýðâàòå. Çàïî÷âàòå äà ñå ðàçãîâàðÿòå. Âèå ìó 
êàçâàòå: “Õàéäå ñåãà, ìîæåìú ëè äà ñúáåðåìú âàøåòî íåâýðèå 
è ìîÿòà âýðà?” Òîé èìà åäíî, âèå èìàòå ñòî. Ñúáèðàòå ãè, 
ñòàâàòú 101. Ðàçäýëÿòå òîâà ÷èñëî íà 2 è ïîëó÷àâàòå 50,5. Òîçè 
÷îâýêú ùå âèäè, ÷å òâîÿòà âýðà ïðýâúçõîæäà íåãîâîòî íåâýðèå. 
Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú ìîæå äà ñå äîêàæå íà òîçè ïðèÿòåëü, äý 
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å ñìèñúëúòú, âú âýðàòà èëè âú íåâýðèåòî. 
Åòî êàêú áèõú ìó äîêàçàëú àçú òîâà íýùî. Âúðâèìú 

äâàìàòà. Àçú íîñÿ äâý òîðáè, âú åäíàòà íîñÿ ïðàçíî øèøå, à âú 
äðóãàòà, ïúëíî øèøå ñú ìëýêî è ìàëêî çàõàðú âú íåãî. Äðóãèÿòú 
íå íîñè íèùî ñú ñåáå ñè. Ïûòóâàìå è äâàìàòà, ðàçãîâàðÿìå ñå 
è àçú ìó êàçâàìú: “Çíàåøú ëè, ÷å àçú íîñÿ è òâîåòî ó÷åíèå?” 
- “È ìîåòî ó÷åíèå!” - “Äà, ùå òè äîêàæà.” Èçâàæäàìú ïðàçíîòî 
øèøå è ìó êàçâàìú: “Òîâà ñè òè. Îòâîðè òóé øèøå è âèæú, 
êàêâî èìà âú íåãî.” Îòâàðÿ òîé øèøåòî, ãëåäà, ïðàçíî øèøå. 
Êàçâà ìè: “Àçú ïðàçíî øèøå ëè ñúìú?” Ïèòàìú ãî: “Àêî òè áè 
èìàëú ñòî õèëÿäè ëåâà, áè ëè ìè äàëú ïîëîâèíàòà îòú òýõú?” 
- “Êàêú ùå òè äàìú, íàëè è çà ìåíå òðýáâàòú?” Äîáðý, åòî ìîåòî 
ó÷åíèå, êîåòî ïî÷èâà íà âýðàòà. Èçâàæäàìú ïúëíîòî øèøå, 
èçâàæäàìú äâý ÷àøè, åäíà çà íåãî, åäíà çà ìåíå, íàëèâàìú âú 
òýõú ìëýêî, ïîõàïâàìå ñè è ñå ðàçãîâàðÿìå. Êàçâàìú ìó: “Çà 
âòîðè ïûòü íåêà è òâîåòî øèøå áûäå ïúëíî! Íèå äâàìàòà ñú òåáå 
ñè ìÿçàìå. Ðàçëèêàòà å ñàìî âú òîâà, ÷å ñïîðåäú òâîåòî íåâýðèå 
øèøåòî òè å ïðàçíî, à ìîåòî ïúëíî, èíà÷å è òè ñè ÷îâýêú êàòî 
ìåíå, ñòðàäàøú, ÷óâñòâóâàøú, ÷å èìàøú ïðàçíîòà, ÷å íýùî òè 
íå äîñòèãà.” Íýêîé êàçâà, ÷å äóøàòà ìó å ïðàçíà. Âñýêè ÷îâýêú, 
êîéòî ÷óâñòâóâà âú ñåáå ñè ïðàçíîòà, òîé å ïðàçíî øèøå. Íýêîé 
ìëàäú ìîìúêú èëè íýêîÿ ìëàäà ìîìà èñêàòú äà ãè îáè÷à íýêîé. 
Âèæäàëú ñúìú íýêîé ñòàðú, 80-ãîäèøåíú äýäî òúðñè íýêîé äà 
ãî îáè÷à - ïðàçíî ìó å ñúðöåòî. Ïðàçíîòî øèøå òðýáâà äà ñå 
íàïúëíè ñú ìëýêî! 

Ëîøîòî íå å âú òîâà, ÷å èñêàìå äà íè îáè÷àòú, íî 
âúïðîñúòú å, êîé òðýáâà äà íè îáè÷à. Íå å ëîøî, ÷å àçú èñêàìú 
äà ñå òîïëÿ íà îãúíÿ, îáà÷å òàçè òîïëèíà òðýáâà äà å æèâà, äà 
âíàñÿ æèâîòú âú ìåíå. Íå å ëîøî, ÷å àçú èñêàìú çíàíèå, íî òóé 
çíàíèå òðýáâà äà äàäå îíàçè ñâýòëèíà, êîÿòî äà ðàçøèðè óìà 
ìè. Íå å ëîøî, ÷å àçú òúðñÿ ëþáîâü, íî òàçè ëþáîâü òðýáâà äà 
âíåñå âú ìåíå èçîáèëåíú æèâîòú, êîéòî äà áûäå ïîëåçåíú çà 
âñè÷êè.

Ñåãà âñè÷êè âèå òðýáâà äà ïðåâúçìîãíåòå ñåáå ñè. Êàçâàëú 
ñúìú âè ìíîãî ïûòè, ÷å âú âàøàòà äóøà ñû âëîæåíè âñè÷êè 
âúçìîæíîñòè è çàòîâà ìîæåòå äà ïîñòèãíåòå âñè÷êî áëàãîðîäíî 
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è âúçâèøåíî, êîåòî æåëàåòå. Íåêà çàïî÷íàòú íýêîè îòú âàñú 
äà ïðàâÿòú òèÿ îïèòè. Íýêîè îòú âàñú ïðàâÿòú òàêèâà îïèòè 
è íåêà ïðîäúëæàâàòú. Íýêîè ñòå ñå ñïðýëè, êîëåáàåòå ñå, 
äà ïðîäúëæàâàòå ëè èëè íå. Íå ñå êîëåáàéòå, ðàáîòåòå áåçú 
êîëåáàíèå! Âúðøåòå ïîâå÷å, ãîâîðåòå ïî-ìàëêî! Ïî-ìàëêî 
òðýáâà äà ñå ãîâîðè, ïîâå÷å äà ñå ðàáîòè. Íàïðèìýðú, êàêâî 
ìîæå äà ñå ãîâîðè ñú åäèíú áåäåíú ÷îâýêú? Íà òàêúâú ÷îâýêú 
èçïðàòåòå ìó áðàøíî, ìàñëî, äðåøêè çà äåöàòà è ïîñëå ùå 
ãî çàïèòàòå: “Êàêú èçëýçîõà äðåøêèòý, îáóùàòà, øàïêàòà, 
õóáàâî ëè ñåäÿòú? Áðàøíîòî õóáàâî ëè áýøå?” Åòî íàïðèìýðú 
åäèíú ðàçãîâîðú. Òîçè ÷îâýêú ùå êàæå: “Ìíîãî õóáàâî áýøå 
è áðàøíîòî, è äðýõèòå è îáóùàòà, âñè÷êî èçëýçå ìíîãî 
õóáàâî.” Âèå îòèâàòå ïðè íýêîãî è ãî çàïèòâàòå: “Îòú êàêâî 
ñå íóæäàåøú?” - “Îòú áðàøíî.” Íà òàçè äóìà, íà òàçè ëþáîâü 
ñåãà âèå òðýáâà äà çàïîâýäàòå. Ùå íàïèøåòå íà äúñêàòà äóìàòà 
“áðàøíî”. Ùå ãî çàïèòàøú ïàêú: “Îòú êàêâî ñå íóæäàåøú?” 
- “Îòú îáóùà.” Ïàêú íàïèñâàòå íà äúñêàòà äóìàòà “îáóùà”. 
Êàçâàòå: “Àçú ùå èìàìú ïðåäú âèäú íóæäèòý âè, ùå ñå ïîãðèæà 
çà òýõú.” Êàçâàòå, íî íå èçïúëíÿâàòå. Òîâà å ñòàðîòî ó÷åíèå. 
Íå, èçïðàòåòå âñè÷êè òèÿ íåùà íà òîçè áåäåíú ÷îâýêú è ïîñëå 
ãî ñðåùíåòå äà ñå ðàçãîâàðÿòå. Òàêà òðýáâà äà áûäå ñïîðåäú 
íîâîòî ó÷åíèå. Ùå èçâúðøèøú è ïîñëå ùå ãîâîðèøú. 

À ñåãà, ñïîðåäú ñòàðîòî ó÷åíèå, ùå ñå ñúáåðàòú âú 
êàìàðàòà, ÷å ùå ãîâîðÿòú, ùå ïðåêàðâàòú çàêîíè, ùå íàçíà÷à-
âàòú ñòàðøè ñòðàæàðè, èíñïåêòîðè, ó÷èòåëè, ñâåùåíèöè, ÷å ùå 
ïðîïîâýäâàòú äà ñå îòâîðÿòú ñúðöàòà íà áîãàòèòý, ÷å òóé, ÷å 
îíóé. Íî âñè÷êî òîâà òðýáâà äà ñòàíå áåçú íèêàêâè ïðîïîâåäè, 
áåçú íèêàêâè óãîâàðÿíèÿ, à ñàìî íà äýëî. Àçú íå âè êàçâàìú äà 
èçïðàòèòå îáóùà íà åäíî ìýñòî, äðåõè íà äðóãî, áðàøíî íà òðåòî, 
çàùîòî àêî âúðøèòå òîâà íåùî ïî ìîÿ çàïîâýäü, âèå âúðøèòå 
ïðåñòûïëåíèå. Àêî å òàêà, àçú ñàìú ùå ãè èçïðàòÿ. Àçú ñúìú 
äîñòàòú÷íî áîãàòú, äà ìîãà äà èçïðàòÿ íà âñè÷êè íóæäàþùè 
ñå ïî åäíè îáóùà. Âúïðîñúòú íå [å] âú òîâà, ÷å àçú íå ìîãà 
äà ãè èçïðàòÿ, íî àêî àçú ãè èçïðàòÿ, ùå ñòàíà îùå ïî-áîãàòú. 
Àçú èñêàìú è âèå äà ñòàíåòå áîãàòè, çàòîâà êàçâàìú: âëîæåòå 
êàïèòàëà, êîéòî èìàòå! Âëîæåòå ãî âú Áîæåñòâåíàòà áàíêà. Âèå 
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èìàòå äîñòàòú÷íî çíàíèå. Âëîæåòå ãî! Íå ñå èíòåðåñóâàéòå ñàìî 
çà ñåáå ñè! Êàòî ðàáîòèòå çà âàøåòî ñàìîóñúâúðøåíñòâóâàíå, 
âèå ðàáîòèòå åäíîâðåìåííî è çà óñúâúðøåíñòâóâàíåòî íà öýëèÿ 
ñâýòú. Êîãàòî àçú ðàáîòÿ çà ñåáå ñè, íýìàìú ïðåäú âèäú ñàìî 
ñâîÿòà ðàáîòà. Çàùî? Çàùîòî îíàçè ìàëêà èñêðà, êîÿòî ïðàâè 
óñèëèå äà ñå çàïàëè, äà ñå âúçïëàìåíè îùå ïîâå÷å, òÿ ïðåäàâà 
ñâîÿòà åíåðãèÿ íà îêðûæàâàùèòý ÿ è âñè÷êè îñòàíàëè èñêðè ñå 
âúçïëàìåíÿâàòú è îáðàçóâàòú îáùà òîïëèíà. 

Åäèíú äåíü âñè÷êè íèå, êàòî ïðèäîáèåìú Áîæåñòâåíîòî 
âú íàñú, òîãàâà è öýëèÿòú ñâýòú ùå ñòàíå Áîæåñòâåíú è âñè÷êè 
ùå ñå ðàäâàìå âú ïúëíîòàòà íà Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâü. Âèå 
æèâýåòå, çà äà èçíåñåòå ïðåäú ñâýòà òàçè Áîæåñòâåííà ñâýòëèíà 
è òîïëèíà. È òîãàâà Áîãú ùå ñå ïðîÿâè õàðìîíè÷íî âú âñè÷êè 
äóøè. Âñýêè åäèíú îòú âàñú ùå ïðîÿâè Áîæèÿòà Ëþáîâü ïî 
îñîáåíú íà÷èíú. Âñýêè åäèíú îòú âàñú ùå ïðîÿâè Áîæèÿòà 
Äîáðîäåòåëü ïî îñîáåíú íà÷èíú. Òîâà å êðàñèâîòî âú ñâýòà! 
Âèå íýìà äà íàïðàâèòå äîáðîòî, òúé êàêòî àçú ùå ãî íàïðàâÿ, 
íî ïî îñîáåíú íà÷èíú. Âñýêà äóøà èìà ñâîé îñîáåíú íà÷èíú, 
ïî êîéòî ìîæå äà ïðîÿâè äîáðîòî âú ñâýòà. Òîâà èìåííî ùå âè 
ïîâäèãíå. Çà äà íàïðàâèòå åäíî äîáðî, íýìà äà âè îòíåìå ìíîãî 
âðýìå, çàòóé íå îòëàãàéòå ìîìåíòà äà íàïðàâèòå äîáðîòî. Îòú 
òàçè âå÷åðü çàïî÷íåòå äà ñå ïðèãîòâÿòå äà íàïðàâèòå óòðý åäíî 
äîáðî. Õàéäå äà âèäèìú, êîëêî äóøè îòú âàñú ùå íàïðàâÿòú 
óòðý ïî åäíî ìàëêî äîáðî.

Åäíà ãîëýìà ñïúíêà çà ó÷åíèöèòý å òýõíîòî ìàëîäóøèå. 
Òî ïðîèçòè÷à îòú åäíî ôèçè÷åñêî çàáëóæäåíèå. ×îâýêú, êîéòî å 
âëàäàëú ãðàìàäíî ôèçè÷åñêî áëàãî, òîé ÷åñòî ñå ñàìîçàáëóæäàâà 
äà ìèñëè, ÷å å ñèëåíú. Çàïðèìýðú, âîåííèÿòú, äîêàòî íîñè 
øàøêà* å ñèëåíú, íî áåçú øàøêà å ìàëîäóøåíú; áàíêåðúòú, 
äîêàòî êåñèÿòà ìó å ïúëíà, òîé å ñèëåíú; ïèñàòåëüòú, äîêàòî 
èìà ïåðî, å ñèëåíú; ñûäèÿòà, äîêàòî íîñè ãåðäàíà ñú çíàêà íà 
ïðàâîñûäèåòî íà âðàòà ñè, å ñèëåíú; ïúëêîâîäåöúòú, äîêàòî èìà 
âîéíèöè çàäú íåãî, å ñèëåíú, íî îñòàíå ëè ñàìú, áåçú íèêàêâà 
àðìèÿ çàäú ñåáå ñè, å ìàëîäóøåíú, íýìà ñèëà. Çíà÷è, íèå ñå 
ñàìîçàáëóæäàâàìå îòú íýùî âúíøíî.

Íýêîé êàçâà: àçú ìîãà äà íàïðàâÿ òîâà äîáðî, íî ÷àêàé 

*øàøêà - ñàáÿ
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äà âèäÿ, èìà ëè íýêîé, êîéòî ùå ïîäúðæà ìîåòî ìíýíèå. Íå 
ñå çàáëóæäàâàéòå! Äîáðîòî, êîåòî âèå ùå íàïðàâèòå, Áîãú ãî 
ïîäúðæà. Òîâà å âàæíîòî.

 Àçú íå ãëåäàìú, äàëè õîðàòà ïîäúðæàòú òîâà äîáðî, íî 
çà ìåíå å âàæíî äà íàïðàâÿ òóé, êîåòî Áîãú èñêà. Çà ìåíå íå 
ñû õîðàòà ìýðèëî, íî Áîãú. Âàæíî å, äàëè Òîé áè óäîáðèëú 
òóé, êîåòî ùå íàïðàâÿ. Âñýêî íýùî, êîåòî èäå îòú Áîãà, àçú ùå 
ãî íàïðàâÿ, íå ãî ëè íàïðàâÿ, ùå äîéäàòú äðóãè, êîèòî ùå ãî 
íàïðàâÿòú. Òî âå÷å íå ñå îòíàñÿ äî ìåíå. Ñëýäîâàòåëíî, çà äà ñå 
ïðîÿâè âàøàòà ñèëà, òðýáâà äà ñå îñâîáîäèòå îòú ôèçè÷åñêèòý 
çàáëóæäåíèÿ, îòú òîâà äà ìèñëèòå, ÷å ñòå ñèëíè. Ñèëàòà âè 
òðýáâà äà ëåæè íà òàêàâà îñíîâà, ÷å íèùî âú ñâýòà äà íå ÿ 
ðàçêîëåáàå, íèùî äà íå ÿ çàñåãíå. Êàêâà å âàøàòà ñèëà, âèå 
ñàìè ùå ÿ âèäèòå. Êàòî âè ïîñòàâÿòú íà ìû÷åíèÿ, îíàçè îòú 
âàøèòý èäåè, êîÿòî èçòúðïè äîêðàé, òÿ å âàøåòî áîãàòñòâî, íà 
íåÿ ùå ðàç÷èòàòå. Òóé, êîåòî ìîæå äà ñå ìýíè, òî å ïðýõîäíî, 
òî å ñëó÷àéíî âú âàøèÿ æèâîòú. Òóé, êîåòî îñòàâà íåèçìýííî 
âú âàøèÿ æèâîòú, íà íåãî ùå ðàç÷èòàòå.

Âú çàáëóæäåíèÿòà, êîèòî ñå ñðåùàòú âú ñúâðýìåííèòý 
õîðà, èìà è ñëýäíÿòà ìèñúëü. Îùå îòú ñòàðî âðýìå, äîðè è 
äîñåãà, õîðàòà ñû ìèñëèëè, ÷å ñàìî ñòàðèÿòú ÷îâýêú ìîæå äà 
æèâýå äîáúðú, ÷èñòú æèâîòú, à íå è ìëàäèÿòú. Çíà÷è, ìëàäèòý 
õîðà íå ñû çà äîáðèÿ æèâîòú. Òîâà å çàáëóæäåíèå! È ìëàäèÿòú 
è ñòàðèÿòú ÷îâýêú ìîãàòú äà ïðàâÿòú äîáðî, ìîãàòú äà æèâýÿòú 
äîáúðú æèâîòú. Ìëàäèÿòú ÷îâýêú ùå íàïðàâè äîáðîòî êàòî 
ìëàäú, à ñòàðèÿòú - êàòî ñòàðú. Äîáðî-òî ñå îòíàñÿ åäíàêâî è çà 
ìëàäèÿ è çà ñòàðèÿ. Íå ìèñëåòå, ÷å êàòî íàïðàâèòå åäíî äîáðî, 
êàòî äàäåòå íýêîìó íýùî, òóé äîáðî ùå âè ëèøè îòú åäíî áëàãî. 
Íå, äîáðîòî ùå âè ïîâäèãíå âú î÷èòý íà êîãîòî è äà å. Íèìà 
åäíà äîáðà ïîñòûïêà, åäíî äîáðî, êîåòî ñòå èçâúðøèëè, íýìà 
äà çàðàäâà îíçè, êîéòî âè îáè÷à? - Ùå ñå ðàäâà, âèå ùå áûäåòå 
èäåàëú çà íåãî. Ìîìúêú èëè ìîìà, êîèòî âúðøàòú äîáðî, ñå 
ïîäâèãàòú åäèíú ïðåäú äðóãú. 

Âñýêè, êîéòî ïðàâè äîáðî, ñòàâà èäåàëú çà äðóãèòý. Çàùî? 
Çàùîòî Áîæåñòâåíîòî ïðîáëýñâà âå÷å âú íåãî. Âèå ñåäèòå âú 
áåçäåéñòâèå íýêîãà è ñè êàçâàòå, ÷å íå ìîæå äà íàïðàâèòå 
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äîáðî, ÷å òî íå å çà âàñú. Ìèñëèòå ëè òàêà, âèå ñòå íà íèçúêú 
óðîâåíú, âèå ñòå íà ñòåïåíüòà íà æèâîòíî. Òîâà ïîêàçâà, ÷å âèå 
íå ñòå ðàçáðàëè çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà. Äà íàïðàâèøú äîáðî, 
òîâà ïîäðàçáèðà çíàíèÿ. Äÿâîëúòú ëúæå, êàòî êàçâà, ÷å íýìàòå 
çíàíèÿ. Äÿâîëúòú èçëúãà Åâà, êàòî ¢ êàçà, ÷å íýìà çíàíèÿ, ÷å íå 
ðàçáèðà çàêîíèòý. Òÿ îòïîñëý óçíà, ÷å èìà Áîæåñòâåíî íà÷àëî 
âú ñåáå ñè, ÷å èìàøå çíàíèÿ è íýìà êàêâî äà ó÷è îòú ïëîäà. 
Êàêâî íàó÷è êàòî èçÿäå òîçè ïëîäú? 

×åñòî, âú Èíäèÿ, çà äà ñòàíå íýêîé ÷îâýêú ÿñíîâèäåöú, 
óïîòðýáÿâàòú íýêàêâî óïîèòåëíî ïèòèå, êàòî âèíî èëè äðóãî 
íýêîå. Ïèéíå 2 - 3 êèëîãðàìà âèíî è çàïî÷âà äà âèæäà. Äðóãè 
ïúêú óïîòðýáÿâàòú íýêîè âúçáóäèòåëíè ñðåäñòâà êàòî îïèóìú 
è äðóãè, íî âñè÷êè òý ñû èçêóñòâåííè ìåòîäè è âðýìåííè 
ñàìî. Êîãàòî ÷îâýêú èìà ìíîãî äà äàâà, ñòàâà ÿñíîâèäåöú. 
Ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìåðú, çà åäèíú àìåðèêàíåöú êàêú 
ñòàíàëú ÿñíîâèäåöú. Òîé áèëú ãîëýìú áîãàòàøú. Îòèâà åäèíú 
äåíü íà ëîâú çà ðèáè. Äîõîæäà íà åäíî ìýñòî, äýòî èìàëî 
êîíòðàáàíäèñòè, êîèòî ïðåíàñÿëè ðàçíè ïðýäìåòè. Êàòî âèäýëè 
òîçè áîãàòàøú, êàçàëè ñè: “Òîçè ÷îâýêú òðýáâà äà å íýêîé ÷îâýêú 
íà ïðàâèòåëñòâîòî, íèå ùå ìó äàäåìú äà ðàçáåðå, êàêú ñå ëîâè 
ðèáà.” Õâàùàòú ãî, ñâúðçâàòú ãî, òóðÿòú ãî âú åäíà ïåùåðà è 
çàïî÷âàòú äà ñå ñúâåùàâàòú, äà ãî óáèÿòú èëè íå. Îáà÷å, êàòî 
÷óëú òîâà, òîé îòú ñòðàõú ïî÷óâñòâóâàëú, ÷å èçëýçúëú îòú òýëîòî 
ñè íàâúíú. Òý ðåøèëè äà ñâúðøàòú ñú íåãî. Ïðèáëèæàâà ñå åäèíú 
îòú òýõú êúìú íåãî, çà äà ãî óáèå, íî âèæäà, ÷å òîé óìðýëú. 
Çàïèòâàòú ñå ïîìåæäó ñè: “Êàòî å óìðýëú âå÷å, äà ãî îñòàâèìú 
ëè èëè äà ãî õâúðëèìú íýêûäý.” Äóõúòú ìó îáà÷å, ïàçèëú òýëîòî 
ñè. Åäèíú îòú êîíòðàáàíäèñòèòý ðýøàâà äà ãî õâúðëè è âëèçà 
âú ïåùåðàòà, íî êàòî âëèçà âú ïåùåðàòà, äóõúòú íà óìðýëèÿ ìó 
ñå ÿâÿâà, òîé ñå óïëàøâà è èçáýãâà íàâúíú. Êàçâà íà äðóãàðèòý 
ñè: “Îñòàâåòå ñå, òîçè ÷îâýêú îæèâý.” Àìåðèêà-íåöúòú ñàìú 
ðàçïðàâÿ öýëàòà ñè èñòîðèÿ, êàêú ñå ìû÷èëú äà âíóøè äà íå 
õâúðëÿòú òýëîòî ìó, êàçâàëú èìú: “Èäåòå âú õîòåëà, äýòî æèâýÿ, 
òàìú ùå âè ïëàòÿòú çà ìåíú.” Êàòî èìú ãîâîðèëú äúëãî âðýìå, 
íàé-ïîñëý ãëàâàòà-ðüòú êàçâà: “Ìîæå áè òîçè ÷îâýêú äà å íýêîé 
áîãàòàøú, õàéäå äà çàíåñåìú òýëîòî ìó âú ãðàäà è äà êàæåìú, 
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÷å ñìå ãî íàìýðèëè, òà äà íè äàäàòú íýùî.” Çàíàñÿòú ãî âú 
ãðàäà. Ñêîðî èçâèêâàòú åäèíú äîêòîðú. Ïðèñòèãà äîêòîðúòú, 
èñêà äà ìó âïðúñíå íýêàêâî âåùåñòâî, çà äà íå ñå ðàçëîæè 
òýëîòî ìó. Äðóãà áýëÿ! Àêî íàïðàâè äîêòîðúòú òîâà íýùî, íå 
ìîæå äà ñå âúðíå âú òýëîòî ñè. Äóõúòú ìó îòèâà ïðè åäèíú 
ñâîé ïðèÿòåëü è ìó êàçâà: “Ùå êàæåøú íà äîêòîðà, ÷å íèùî íå 
ïëàùàìú çà áàëñàìèðàíå íà òýëîòî ñè.” Ïðèÿòåëüòú ãî ðàçáðàëú 
è êàçàëú íà ëýêàðÿ: “Íèùî íå ïëàùàìú çà áàëñàìèðàíå, îñòàâåòå 
òýëîòî ñâîáîäíî!” Îòèâà ïðèÿòåëüòú ìó äà âçåìå òýëîòî ìó îòú 
êîíòðàáàíäèñòèòý, îêîëî 12 äóøè, êîèòî ïðîäàâàòú òýëîòî ìó 
è ãî âíàñÿòú âú ñòàÿòà íà õîòåëà, äåòî æèâýÿëú. Êàêâî áèëî 
ó÷óäâàíåòî íà âñè÷êè, êîãàòî åäâà ùî ãî âíåñëè âú ñòàÿòà, òîé 
ñòàíàëú, ñúæèâèëú ñå. Âñè÷êè äî åäèíú èçáýãàëè íàâúíú. Òîé 
ñòàíàëú è ðàçïðàâèëú ñâîÿòà îäèñåÿ. Êàçàëú: “Òåæêî å ÷îâýêú 
äà æèâýå âú äðóãèÿ ñâýòú!” 

×îâýêú òðýáâà äà ðàçáèðà Áîæåñòâåíèòý çàêîíè! Àêî 
÷îâýêú íå âúðâè ïî Áîæåñòâåíèÿ ïûòü, òîé å ñâúðçàíú ñú ðåäú 
îïàñíîñòè: ðàçáîéíèöè ùå ãî õâàíàòú, ïîñëý ëýêàðÿ ùå ãî 
áàëñàìèðà, òýëîòî ìó ùå ïðîäàâàòú è ò. í. Êàòî ìèíåòå ïðåçú 
âñè÷êè òèÿ ïåðèïåòèè, òúé ùå ñå îáåçâýðèòå, ÷å ïðè Áîãà íå 
ùå ìîæå äà èäåòå. Òúé ùå âè áàëñàìèðàòú, ÷å âú ñîáñòâåíîòî 
ñè òýëî íå ùå ìîæå äà âëýçåòå. Ùå êàæåòå: “Íå ïëàùàìú íèùî 
çà áàëñàìèðàíå.”

È òúé, íýìà äà îòëàãàòå! Ïðè ìàëêèòý ìû÷íîòèè íýìà 
äà îòñòûïâàòå, ùå áûäåòå ñìýëè è ðýøèòåëíè äà íàïðàâèòå 
íàé-ìàëêîòî äîáðî è òîâà äîáðî äà íîñè çà âàñú è çà âàøèòý 
áëèæíè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà. Ñëýäîâàòåëíî âú âñè÷êèòý 
ñè ïîñòûïêè, òðýáâà äà ïî÷óâñòâóâàòå âú ñåáå ñè ñâîáîäà. Òàçè 
ðåôîðìà å ïîòðýáíà çà âàñú. Íýêîè êàçâàòú: “Îòú òîëêîâà 
ãîäèíè íàñàìú ñëýäâàìú òîçè ïûòü è íèùî íå ïðèäîáèõú.” 
È îùå òîëêîçú ãîäèíè äà õîäèòå, íèùî íýìà äà ïðèäîáèåòå, 
àêî íå íàïðàâèòå íàé-ìàëêîòî äîáðî. Âèå ñå ïîìû÷åòå äà ãî 
íàïðàâèòå è àêî íå ìîæåòå, åëàòå ïðè ìåíå, àçú ùå âè êàæà 
êàêú äà íàïðàâèòå òîâà íàé-ìàëêî äîáðî. Àçú ùå âè êàæà 
åäèíú íà÷èíú. Íî ìåíú ùå ìè áûäå ïî-ïðèÿòíî, àêî âèå ñàìè 
ðàçðýøèòå òàçè ìàëêà çàäà÷à, ïîíåæå òÿ ùå âè ïîâäèãíå ïðýäú 
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ñàìèòý âàñú.
Êîãàòî óìðý åäèíú ÷îâýêú, êàêâî ñòàâà ñú íåãî? - 

Âñè÷êè íåãîâè äëúæíèöè çàïî÷âàòú äà äýëÿòú òýëîòî ìó. 
Òúé, ÷å êîãàòî õîðàòà çàïî÷íàòú äà ñå äýëÿòú, àçú ìèñëÿ, ÷å 
ñû óìðýëè. Õîðàòà ñå äýëÿòú íà êàòåãîðèè. Êîãàòî òýëàòà ñå 
äýëÿòú åäíî îòú äðóãî, òý ïðàâÿòú ìàëêè îòêëîíåíèÿ îòú ñâîÿ 
ïûòü. Ãîðý, íà Áîæåñòâåíîòî äðúâ÷å âèå òðýáâà äà áûäåòå åäíî 
ñàìîñòîÿòåëíî êëîí÷å, äà ïðîÿâèòå âàøàòà ñàìîñòîÿ-òåëíîñòü, 
íî ùå ÷åðïèòå âàøàòà åíåðãèÿ îòú åíåðãèÿòà íà òîâà Áîæåñòâåíî 
äúðâî. Ñûùåâðýìåííî ùå áûäåòå ìàëêî, èíäèâèäóàëíî êëîí÷å, 
íà êîåòî ìîæå äà ñå ðîäè íýêîé ïëîäú. Òîçè ïëîäú ùå áûäå 
ðåçóëòàòú íà óñèëèåòî, êîåòî ñòå íàïðàâèëè. Åòî çàùî âñè÷êè 
òðýáâà äà áûäåòå ìàëêè êëîí÷åòà, ãîëýìè êëîí÷åòà íà òîâà 
Áîæåñòâåííî äúðâî, çà äà ñå ðîäè íýùî îòú âàñú. Òîâà å 
ïðèÿòíîòî âú æèâîòà. 

Òàçè ëîøà ìèðèçìà, êîÿòî èìàòå, òðýáâà äà èç÷åçíå, 
çàùîòî ëîøàòà ìèðèçìà å ïðèçíàêú íà ñìúðòü. Àçú áèõú æåëàëú 
äà èìàòå áëàãîóõàíèåòî íà öâýòÿòà, àðîìàòà íà ïëîäîâåòý è åçèêà 
íà Ëþáîâüòà. Åçèêúòú íà âñèíöà âè íå òðýáâà äà áûäå åçèêú íà 
ðàçðóøåíèå, íî åçèêú íà Ëþáîâüòà. Àçú ùå ñúæàëÿâàìú, àêî 
îòñåãà íàòàòúêú ÷óÿ íýêîé, íà êîãîòî åçèêúòú ðàçðóøàâà. Îòú 
òàçè âå÷åðü äóìèòý âè äà áûäàòú äóìè ñúãðàæäàùè, äóìè íà 
Ëþáîâü, íà Ìûäðîñòü, íà Èñòèíà, íà Ïðàâäà, íà Äîáðîäýòåëü, 
íà Ìèëîñúðäèå, íà âúçäúðæàíèå, íà êðîòîñòü è òýìú ïîäîáíè. 
Äóìèòý íà âñèíöà âè äà âíàñÿòú æèâîòú. Òàêà òðýáâà äà áûäå è 
ìåæäó ìëàäè è ìåæäó ñòàðè. Âñè÷êî äðóãî êîåòî ïðàâèòå âúíú 
îòú òóé, å îòú ëóêàâîãî. Òîãàâà íå ìîæå äà èìàòå Áîæåñòâåíîòî 
áëàãîâîëåíèå, ó÷åíèöè íå ìîæå äà áûäåòå è íèêàêâî çíàíèå íå 
ìîæå äà èìàòå. Âñè÷êè ìîæå äà íàïðàâèòå äîáðîòî, çàùîòî âú 
ñúðöåòî íà âñýêè åäíîãî îòú âàñú èìà äîáðî. Íå ñòàâàéòå îðûäèÿ 
íà íèçøèòý äóõîâå, äà èìú ñëóãóâàòå, äà èìú ñòàâàòå ñóôëüîðè 
è êàêâèòî äðàìè ñû íàïèñàëè, äà ãè ïðåäñòàâëÿâàòå. Àêî èñêàìå 
äà ïðåäñòàâèìú åäíà äðàìà, ùå ïîèñêàìå îòãîðý äà íè äàäàòú 
òàêàâà. È òý ñû ïèñàëè äðàìè. Àêî ùå ïðåäñòàâèìú åäíà äðàìà, 
ùå ïðýäñòàâèìú Áîæåñòâåíà äðàìà; àêî å çà ïîåçèÿ, ùå âçåìåìú 
ñþæåòú îòãîðý, à ñâýòúòú íåêà ñå çàíèìàâà ñú ïîåçèÿ îòäîëó.
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Ïîñëý, èìà íýêîè îòú âàñú, êîèòî íå çíàÿòú äà ñå ìîëÿòú. 
È ìåæäó ìëàäèòý è ìåæäó ñòàðèòý èìà òàêèâà, äà íå ìîãàòú äà 
ñå ìîëÿòú. Àìè ÷å ìîëèòâàòà å ïúðâèÿ àêòú, êîéòî âñýêè òðýáâà 
äà çíàå. Ìîëèòâàòà å äóõîâíîòî äèøàíå, íà äóøàòà. Àêî âèå 
íå çíàåòå äà äèøàòå, êàêâî ùå èçëýçå îòú âàñú? Ãîâîðåíåòî íà 
ôèçè÷åñêîòî ïîëå, òîâà ñû õðèïîâå íà ãúðëîòî. Êîãàòî õîðàòà 
èìàòú äîñòàòú÷íî âúçäóõú, äèøàòú ïðàâèëíî, ðàâíîìýðíî. 
Èìà íýêîè õîðà, êîèòî êàòî äèøàòú, ãëàñúòú èìú ñå ÷óâà. Òý 
èìàòú àñòìà. Èñêàìú âú øêîëàòà âñèíöà äà ñå ìîëèòå, íî áåçú 
õðèïîâå, à ñú îíîâà ñâîáîäíî ïëàâíî äèøàíå, òúé äà äèøàòú, 
÷å êàòî ñè òóðÿ óõîòî, äà íå ñå ÷óâà íèùî. Âúçäóõúò äà âëèçà 
è äà èçëèçà ãëàäêî, òèõî, êàòî ÷å òîçè ÷îâýêú å óìðýëú. Òîâà å 
ïðàâèëíî äèøàíå! Êîãàòî ÷îâýêú ñå ìîëè íà Áîãà, áëàãîóõàíèå 
äà èçëèçà îòú íåãî, ëèöåòî ìó äà ñèÿå. Âú òàêúâú ÷îâýêú èìà 
çíàíèå, ñèëà, ìûäðîñòü, òîé ñå çàíèìàâà ñú íàé-âåëèêîòî âú 
ñâýòà. Êàòî ñå ìîëèòå íýìà äà êàçâàòå, ÷å ñòå ãðýøíèêú, òîâà 
ñû åëåìåíòàðíè ðàáîòè, èìà äðóãè ïî-âåëèêè ðàáîòè, çà êîèòî 
òðýáâà äà ñå ìîëèòå. 

Àçú áèõú ñå ìîëèëú òúé: “Ãîñïîäè, ìîëÿ Òè ñå, èçïðàòè ìè 
åäèíú àíãåëú äà ìå íàó÷è êàêú äà íàïðàâÿ íàé-ìàëêîòî äîáðî. 
Äà ìå íàó÷è, êàêú äà ïðîÿâÿ íàé-ìàëêèÿ àêòú íà Ëþáîâüòà, äà ìå 
íàó÷è íàé-ìàëêîòî çíàíèå, äà ìå íàó÷è, êàêú äà äàìú íà õîðàòà 
íàé-ìàëêàòà ñâîáîäà, äà ïðîÿâÿ íàé-ìàëêîòî ìèëîñúðäèå.” Îòú 
òàìú ùå çàïî÷íà àçú, à âèå îòèâàòå ïðè Ãîñïîäà è êàçâàòå: 
“Ãîñïîäè, íå çíàåøú ëè, ÷å àçú ñúìú íàé-ãîëýìàòà ãðýøíèöà?” 
Ãîñïîäü êàçâà: “Òóêú íå ñòàâà âúïðîñú çà ãðýõîâå.” Çà ó÷åíèöèòý 
òîâà íå å âúïðîñú. Àçú ìèñëÿ, ÷å âèå íå ñòå ãðýøíèöè, íî 
îòñåãà íàòàòúêú ìîæå äà ïðàâèòå ãðýõîâå. Íèå âè ïðèåìàìå âú 
ó÷èëèùåòî êàòî ïðàâåäíè õîðà è âè êàçâàìå: Ùå ñå ó÷èòå, ùå 
ïîñýùàâàòå ðåäîâíî, íýìà äà ëúæåòå. Íå èçïúëíÿâàòå ëè òîâà, 
îòñåãà íàòàòúêú ìîæå äà ñúãðýøèòå. Ìîæå äà ñòå íàïðàâèëè 
íàé-ãîëýìèòý ãðýøêè, íî íèå âè ïðèåõìå âú ó÷èëèùåòî êàòî 
ïðàâåäíè. Äèïëîìèòý âè âçåõìå, çàïèñàõìå âè âú ó÷èëèùåòî, 
íî îòñåãà íàòàòúêú, àêî ëàâèðàòå, ìîæå äà ìèíåòå çà ãðýøíèöè. 
Íýìà äà ìèíåòå ëåñíî. Âèå èñêàòå äà ìèíåòå ïî ëåñíèÿ ïûòü, 
íî íå ìîæå. Íèêàêúâú ïîäêóïú, íèêàêâà ïðàçíà äóìà íå ñå 
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ïîçâîëÿâà. Îòú âàñú ñå èçèñêâà ó÷åíèå, äîáðîòà, ëþáîâü è òî 
êàêâà ëþáîâü? - Ëþáîâü, êîÿòî âêëþ÷âà âú ñåáå ñè âñè÷êî.

Ñåãà âèå ùå êàæåòå: “Ó÷èòåëüòú å ãîâîðèëú ìíîãî ïûòè 
òúé. Íå, çà ïðúâú ïûòü âè ãîâîðÿ òàçè âå÷åðü òàêà. Íàëè ñúìú âè 
êàçâàëú, ÷å âîäàòà, êîÿòî òå÷å îòú åäíà è ñûùà ÷åøìà, âñýêîãà 
å ðàçëè÷íà. Ìíîãî ïûòè ñòå ìå ñëóøàëè, íî òàçè âîäà å äðóãà. 
Ñëýäíàòà íåäýëÿ ùå âè ãîâîðÿ äðóãî íýùî, äðóãà âîäà ùå 
áûäå. Íýìà äà âè ãîâîðÿ äâà ïûòè åäíî è ñûùî íýùî. Ñèëàòà, 
êîÿòî äýéñòâóâà ÷ðýçú ñëîâîòî å äðóãà. Áîãú ñå ïðîÿâÿâà âñýêè 
ìîìåíòú ðàçëè÷íî. Îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú âè æåëàÿòú äîáðîòî, 
çàòîâà âèå íå òðýáâà äà îòëàãàòå ó÷åíèåòî [çà] íýêîå äðóãî 
ïðýðàæäàíå. Ìîæå äà ñå ïðýðîäèòå è äðóãú ïûòü, íî ùå îñòàíåòå 
âú 13-òà ñôåðà, à âú 13-òà ñôåðà ùå èìàòå êîïèòà, ïà ùå èìàòå 
è êðèëà, ùå èìàòå ìóöóíà, ùå èìàòå îïàøêà, ùå èìàòå ëþñïè, 
êàòî ðèáèòý è ò. í. Ïèòàìú: òàêîâà ïðýðàæäàíå ñòðóâà ëè?

Áèõú æåëàëú âú áûäåùèÿ ñè æèâîòú äà ñòå ðàñòåíèÿ îòú 
âèñøà åâîëþöèÿ, äà ñòå æèâè ðàñòåíèÿ âú àíãåëñêèÿ ñâýòú. Ùå 
ñè çàäàäåòå ñëýäíàòà çàäà÷à: äà ìèíåòå îòú òîâà ñè ñúñòîÿíèå âú 
äðóãî, ïî-âèñøå. Òîçè å åäèíú âàæåíú ìîìåíòú çà âàñú è âñýêè 
ìîæå äà ãî èçïîëçóâà, âñýêè èìà âúçìîæíîñòè âú ñåáå íè. Íýêîé 
âå÷å ñòå ìèíàëè âú ïî-ãîðíî ñúñòîÿíèå è ñåãà ùå ïðîäúëæàâàòå, 
íýìà äà ñå âðúùàòå íàçàäú. Ñëýäú âàñú èäâàòú äðóãè, êîèòî íå 
ñû âçåëè òàçè ñòûïêà. Íà òýçè, êîèòî ñå êîëåáàÿòú, àçú êàçâàìú: 
Âëýçòå âûòðý, íèùî ïîâå÷å.

Ñåãà òåîñîôèòý êàçâàòú: “Êàòî ñå âëýçå ïðýçú òàçè âðàòà, 
èäå êàðìàòà, à òÿ áèëà òåæêà.” Ùîìú ñòå ïóñíàòè âåäíúæú âú 
ðàÿ, âëýçòå, íå ñå ïëàøåòå! Àêî àíãåëèòý, êîèòî ïàçÿòú òàçè 
Áîæåñòâåíà âðàòà, ñúèçâîëÿâàòú äà òå ïóñíàòú, âëýçú, íå ñå 
ïëàøè! Âàæíîòî å äà òå ïóñíàòú. Àêî âëýçåòå, êàçâàìú: íå 
çàñïèâàéòå, çàùîòî ùå äîéäå ìëàäîæåíåöúòú, ùå íàìýðè, ÷å 
ìàñëî íýìàòå, äà çàïàëèòå ñâýòèëíèöèòý è ùå çàòâîðè âðàòàòà. 
Âèå ùå õëîïàòå, íî íýìà äà âè ïóñíàòú. Áûäåòå áóäíè, çàùîòî 
ïîñðýäú íîùü ùå äîéäå ìëàäî-æåíèêúòú. Ðàçáèðàòå ëè êàêâî 
çíà÷è ïîñðýäú íîùü? Îíçè, êîéòî å áóäåíú, ùå âëýçå, îíçè, êîéòî 
íå å, ùå îñòàíå îòâúíú. Àçú íå æåëàÿ äà áûäåòå îòú îíýçè, êîèòî 
ùå îñòàíàòú íàâúíú. Áóäíè ùå áûäåòå! Òîëêîâà âðýìå ñòå áèëè 
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áóäíè, íî àêî çàñïèòå, åäèíú ÷àñú ùå îñòàíåòå íàçàäú, à òîâà íå 
ñòðóâà. Òúé ðàçãëåäàíú, æèâîòúòú èìà âå÷å äðóãú ñìèñúëú. Âèå, 
îáà÷å, íýìà äà îñòàíåòå âúíú. Âèå ùå óñýòèòå âú ñåáå ñè îíàçè 
Áîæåñòâåíà ñèëà, îíàçè ìëàäîñòü, îíàçè Áîæåñòâåíà Ëþáîâü, 
Áîæåñòâåíà Ìûäðîñòü, Áîæåñòâåíà Èñòèíà, Áîæåñòâåíî áëàãî 
è ùå ðàçáåðåòå âú êàêâî ñåäè äúëáî÷èíàòà è øèðî÷èíàòà íà 
òîçè Áîæåñòâåíú æèâîòú. Òîãàâà âèå ùå ìèíåòå îòú ñúñòîÿíèå 
íà ñìúðòü, íà îãðàíè÷åíîñòü âú ñúñòîÿíèå íà áåçñìúðòèå, íà 
Áîæåñòâåíà ñâîáîäà.

È òúé, ùå çàïî÷íåòå ñú òîçè ìàëúêú àêòú, äà íàïðàâèòå 
íàé-ìàëêîòî äîáðî. Òàçè ãîäèíà ùå çàïî÷íåòå ñú åäíà âðúçêà, 
çàùîòî âñýêî äîáðî, êîåòî ñòå íàïðàâèëè, å âðúçêà, êîÿòî 
ïîñòåïåííî ñå óñèëâà. Ïîñòîÿííî òðýáâà äà ïðàâèòå òàêèâà 
âðúçêè, à íå ñàìî âåäíúæú. Êîãàòî ñå äàâàòú óñëîâèÿ, ïîñ-òîÿííî 
òðýáâà äà ñå èçïîëçóâàòú è íèêîãà äà íå ñå èçãóáâàòú.

Ìîòî ïðýçú ñåäìèöàòà: “Òîïëèíà íà äóøàòà, ñâýòëèíà íà 
óìà, íýæíîñòü íà äóøàòà è ñèëà íà äóõà.” Òîâà å, êîåòî æåëàåìú, 
Ãîñïîäú äà íè äàäå.

Ðàçìèøëåíèå

2-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà   22.X.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÒÅÌÏÅÐÀÌÅÍÒÈÒÝ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî ðàáîòè âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷è-
òåëíèòý ÷åðòè íà ôèçè÷åñêèÿ è äóõîâåíú æèâîòú.”

Òåìà çà ñëýäíèÿ ïûòü: “Íàé-ñèëíîòî ÷óâñòâî âú ÷îâýø-
êàòà äóøà.”

Òàçè âå÷åðü ùå âè ãîâîðÿ âúðõó òåìïåðàìåíòèòý íà 
÷îâýêà.

×îâýêú òðýáâà äà ñå ïðîó÷âà òàêà, êàêòî ñåãà ãî íàìèðàìå, 
à íå êàêòî å áèëî íåãîâîòî ïúðâîíà÷àëíî ñúñòîÿíèå. Íèå íå 
çíàåìú, êàêâî íýùî å áèëú ÷îâýêúòú ïúðâîíà÷àëíî; íèå íå 
çíàåìú, êàêâî ùå å çà âú áûäåùå. Òîâà ñû íýùà, êîèòî ìîæåìú 
äà ïðýäïîëàãàìå, íî íèå òðýáâà äà ïðîó÷àâàìå ÷îâýêà òúé, êàêòî 
ãî âèæäàìå, êàêòî ãî çíàåìú äíåñú, à çíàå ñå ÷îâýêú, ïîíåæå 
âñýêè îòú âàñú å ÷îâýêú è çíàå íýùàòà ïî ñåáå ñè.

Íýêîè õîðà ñû áúðçè, âúðâÿòú ïî ïûòÿ áúðçî, ëåñíî ñå 
äâèæàòú. Äðóãè íýêîè ñû áàâíè, åäâà ñå äâèæàòú, êëàòÿòú ñå êàòî 
ãåìèè. Çàùî å òîâà ðàçëè÷èå? Íàëè è åäèíèÿòú è äðóãèÿòú ñû 
÷îâýöè? Òîâà ñû ìàëêè ïðîÿâè, íî íèå ùå îáúðíåìú âíèìàíèå 
íà ìàëêèòý ïðîÿâè. Íà êàêâî ñå äúëæàòú òýçè ïðîÿâè? Çàùî 
íýêîé ÷îâýêú âúðâè áúðçî, à äðóãú ïîëåêà? Îùå îòú ñòàðî 
âðýìå, ùîìú íýêîé ñòàíå ÷îðáàäæèÿ âú ñåëîòî, òîé âå÷å íå 
âúðâè áúðçî, çàïî÷âà äà ñå äâèæè áàâíî. Çàùî? - Ðàáîòèòý ìó 
ñû óðåäåíè âå÷å. Îíçè ÷îâýêú ïúêú, íà êîãîòî ðàáîòèòý íå ñû 
óðåäåíè, òîé âúðâè áúðçî, ñòðåìè ñå. È åäèíèÿòú è äðóãèÿòú 
íå ñúçíàâàòú êîè ñû ïîäáóäèòåëíèòý ïðè÷èíè. Àêî ïîïèòàøú 
åäèíèÿ, çàùî âúðâè ïîëåêà, òîé ùå òè êàæå: “Âñè÷êè îòú íàøèÿ 
ðîäú âúðâÿòú òàêà. Äýäî ìè, ïðàäýäî ìè âúðâýõà òàêà è àçú íå 
ìîãà äà ñå îòêëîíÿ îòú ñâîÿ ïûòü. Òîâà å âú ìîåòî åñòåñòâî, 
âú ìîåòî ðàçïîëîæåíèå, àçú íå îáè÷àìú áúðçèÿ õîäú.” Àêî 
ïîïèòàøú äðóãèÿ, çàùî âúðâè áúðçî, òîé ùå òè êàæå: “Àçú íå 
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îáè÷àìú äà âúðâÿ ïîëåêà, íàòóðàòà ìè å äà âúðâÿ áúðçî.” È 
åäèíèÿòú å ïðàâú, è äðóãèÿòú å ïðàâú.

Îùå îòú ñòàðî âðýìå, ñòàðèòý îêóëèñòè-àëõèìèöè ñû 
îïðýäýëèëè ÷åòèðè ñúñòîÿíèÿ íà ìàòåðèÿòà: òâúðäî, âîäíî, 
âúçäóõîîáðàçíî è îãíåíî ñúñòîÿíèÿ. Îòú òýçè ÷åòèðè ñúñòîÿíèÿ 
òý ñû èçâàäèëè ÷åòèðè òåìïåðàìåíòà íà ÷îâýêà. Âú ñåãàøíàòà 
íàóêà, êàòî îñíîâíè, íàé-âàæíè åëåìåíòè çà æèâîòà îïðýäýëÿòü 
÷åòèðè îòú òýõú, à èìåííî: âûãëåðîäúòú, âîäîðîäúòú, àçîòúòú è 
êèñëîðîäúòú. Òý íå ñû åäèíñòâåíèòý âàæíè åëåìåíòè, íî òý ñå 
íàìèðàòú âú ïî-ãîëýìî êîëè÷åñòâî âú ïðèðîäàòà. Òýçè ÷åòèðè 
åëåìåíòà äîíýêûäý ñúîòâýòñòâóâàòú íà ÷åòèðèòý ñúñòîÿíèÿ 
íà ìàòåðèÿòà, êîèòî ñòàðèòý àëõèìèöè îïðýäýëÿòú, êàêòî è 
íà ÷åòèðèòý òåìïåðàìåíòà âú ÷îâýêà. Òý ñû êàçâàëè, ÷å âú 
÷îâýøêàòà íàóêà ñå ñðýùàòú ñëýäíèòý ÷åòèðè òåìïåðàìåíòà: 
ñàíãâèíè÷åñêè, õîëåðè÷åñêè, ôëåãìàòè÷åñêè - íýêîè ãî íàðè÷àòú 
ìåëàíõîëè÷åñêè è íåðâåíú èëè óìñòâåíú òåìïåðàìåíòú. Òàêà ñû 
êëàñèôèöèðàëè ñòàðèòý àëõèìèöè òåìïåðàìåíòèòý âú ÷îâýêà, 
íî òý íå ñû îáîñíîâàíè íà ñòðîãî íàó÷íè íà÷àëà. 

Âú ïî-íîâèòý âðýìåíà, ó÷åíèòý õîðà íà çàïàäú 
íàìèðàòú, ÷å âú ÷îâýêà ñûùåñòâóâàòú ñàìî òðè òåìïåðàìåíòà, 
êîèòî ïî÷èâàòú íà òðè îñíîâíè ñèñòåìè, ñûùåñòâóâàùè âú 
÷îâýøêèÿ îðãàíèçúìú. Ïúðâàòà ñèñòåìà å òúé  íàðå÷åíàòà 
“æèçíåíà ñèñòåìà”, âú êîÿòî âëèçàòú êðúâîíîñíàòà ñèñòåìà, 
äðîáîâåòý, ñòîìàõà è æëýçèòý. Îòú òàçè æèçíåíà ñèñòåìà 
òý ñû èçâàäèëè æèçíåíèÿ òåìïåðàìåíòú èëè òúé íàðå÷åíèÿ 
“âèäèâíèÿ” òåìïåðàìåíòú, îòú ëàòèíñêàòà äóìà “vitea”, êîÿòî 
çíà÷è “æèâîòú”. Ñëýäú òîâà èäå êîñòíàòà ñèñòåìà, ñú ìóñêóëèòý 
è ëèãàìåíòèòý, òÿ å äèíàìè÷åñêàòà ñèñòåìà. Îòú òàçè ñèñòåìà 
ñå îáðàçóâà äâèãàòåëíèÿòú èëè ìîòèâíèÿòú òåìïåðàìåíòú. È 
íàé-ïîñëý, èìàìå òðåòèÿ òåìïåðàìåíòú, íàðå÷åíú óìñòâåíú 
èëè íåðâåíú, ñú ïðýîáëàäàâàùå âëèÿíèå íà ìîçúêà è íåðâíàòà 
ñèñòåìà. 

Òúé ÷å, êîãàòî âú òýëîòî ïðýîáëàäàâàòú ñèëèòý íà óìà, íà 
ìîçúêà, ïðýîáëàäàâà è íåðâíàòà ñèñòåìà. Òîãàâà èìàìå õîðà ñú 
óìñòâåíú òåìïåðàìåíòú, êîèòî ñå çàíèìàâàòú ñú óìñòâåíú òðóäú. 
Òý ñå èíòåðåñóâàòú îòú óìñòâåíèÿ ñâýòú. Âñè÷êè îíýçè, ó êîèòî 
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ïðýîáëàäàâàòú ñèëèòý íà ñòîìàõà, ãúðäèòý è êðúâîíîñíèòý 
ñûäîâå, ñû õîðà ïîâå÷å íà æèâîòà, íà óäîâîëñòâèÿòà, íà 
ñâýòà, òý íå îáè÷àòú òåæêàòà ðàáîòà. Ïîâå÷å îòú òýõú ñû 
òúðãîâöè, äèïëîìàòè, àêòüîðè, à íýêîè õóäîæíèöè. Õîðàòà ñú 
ìîòèâíèÿ òåìïåðàìåíòú ñû íàé-äýÿòåëíè. Îòú òýõú èçëèçàòú 
âîåíîíà÷àëíèöè, ãåíåðàëè, âîäèòåëè íà ïàðòèè è äð. 

Îòú òèÿ òðè òåìïåðàìåíòà ñû ïðîèçëýçëè îùå ÷åòèðè. 
Ïúðâèÿòú òåìïåðàìåíòú å ðîäèëú äðóãè äâà. Îòú áýëèòý 
äðîáîâå ñå å ñúçäàëú ñàíãâèíè÷åñêèÿòú, à îòú ñòîìàõà è æëýçèòý 
- ôëåãìàòè÷åñêèÿòú òåìïåðàìåíòú. Îòú ìîòèâíèÿ òåìïåðàìåíòú, 
âú âðúçêà ñú æëú÷íèÿ òåìïåðàìåíòú ñå å ñúçäàëú õîëåðè÷åñêèÿòú. 
Âú íåãî ïðýîáëàäàâàùå âëèÿíèå èìàòú êîñòèòý, à äîíýêûäý 
íåðâíàòà ñèñòåìà, ÷åðíèÿòú äðîáú è æëú÷êàòà. Îòú óìñòâåíèÿ 
òåìïåðàìåíòú å ïðîèçëýçúëú íåðâíèÿ èëè ìåëàíõîëè÷íèÿ 
òåìïåðàìåíòú. Òúé ùîòî, èìà òðè îñíîâíè òåìïåðàìåíòà è 
÷åòèðè ïðîèçâîäíè. Âú íàé-íîâî âðýìå, îáà÷å, íàóêàòà ïðèåìà 
ñåäåìü òåìïåðàìåíòà âú ÷îâýêà, êîèòî îòãîâàðÿòú íà ñåäåìüòý 
ñèñòåìè âú íåãî: ìîçú÷íà, ìóñêóëíà, äèõàòåëíà, êðúâîíîñíà, 
õðàíèòåëíà, î÷èñòèòåëíà è ÷óâñòâèòåëíà.

Âú âñýêè òåìïåðàìåíòú ïðýîáëàäàâàòú èçâýñòíè êà÷åñòâà 
îòú ìàòåðèÿòà. Ñïîìåíàõú, ÷å ìàòåðèÿòà âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú 
ñå ñðýùà âú ÷åòèðè ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ïîíýêîãà ñå ïðîÿâÿâàòú 
âú ÷îâýøêèòý òåìïåðàìåíòè.

Ïúðâèÿòú òåìïåðàìåíòú, ñàíãâèíè÷åñêèÿòú å íàðå÷åíú 
îùå âúçäóõîîáðàçåíú. Íåêà õèìèöèòý êàæàòú, êîè ñû âàæíèòý 
ñâîéñòâà íà âúçäóõà (-“Òîé å âúçäóõîîáðàçíà ñìýñü, êîÿòî 
ñå ñúñòîè ãëàâíî îòú àçîòú è êèñëîðîäú.”) Âú íåãî âëèçàòú 
âñè÷êè îíýçè âåùåñòâà, íà êîèòî å ñâîéñòâåíî ðàçøèðåíèåòî. 
Âñëýäñòâèå íà òîâà, îíýçè õîðà, êîèòî èìàòú ñàíãâèíè÷åñêè 
òåìïåðàìåíòú, èìàòú ñâîéñòâîòî äà ñå ðàçøèðÿâàòú ñèëíî. Âú 
òýõíèòý ìèñëè, ÷óâñòâà è äýéñòâèÿ èìà ñèëíî ðàçøèðåíèå. Òý 
ñû åêñïàíçèâíè, âñýêîãà ïðýóâåëè÷àâàòú íýùàòà. Íàé-ìàëêàòà 
ðàäîñòü âú òýõú ñå ñèëíî èçæèâýâà. Òý ñêà÷àòú, ðàäâàòú ñå 
êàòî äýöà. Íå ìèíàâà ïîëîâèíú ÷àñú ñëýäú òîâà, âú òýõú 
ñòàâà ñìýíà. Òý ñû õîðà, ïîäîáíè íà âðýìåòî. Ùå ãè âèäèøú 
ðàäîñòíè, ñêðúáíè, ñëýäú òîâà ãðúìîòåâèöè, ïðàõú, âñè÷êî ñå 
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ñìýíÿ áúðçî.
Âòîðèÿòú òåìïåðàìåíòú, òúé íàðå÷åíú ôëåãìàòè÷åñêèÿòú, 

ïðýîáëàäàâàùå âëèÿíèå âú íåãî èìà âîäàòà. Ïîíåæå âîäàòà íå 
å òúé ïîäâèæíà, êàêòî âúçäóõà, õîðàòà ñú òàêúâú òåìïåðàìåíòú 
ñûùî òàêà íå ñû ìíîãî ïîäâèæíè. Âîäàòà å ïîäâèæíà ñàìî êîãàòî 
èìà íàêëîíú. Òýçè õîðà ñå îòëè÷àâàòú ñú ñòóäåíèíà è ìóäíîñòú, 
âú òýõú ïðýîáëàäàâà âîäíîòî ñúñòîÿíèå. Èçîáùî òý îáè÷àòú 
æèäêèòý, òå÷íèòý âåùåñòâà. Õîðà ñú òàêúâú òåìïåðàìåíòú ñû 
õëàäíîêðúâíè, ñàìîîáëàäàíèåòî å ñèëíî ðàçâèòî âú òýõú. Íýêîè 
îòú òýõú ñû ìíîãî ìúðçåëèâè. Çà òàêèâà õîðà òóðöèòý êàçâàòú: 
“È ñâýòúòú äà èçãîðè, òý íå èñêàòú äà çíàÿòú.” Òóðöèòý èìàòú 
ìíîãî àíåêäîòè çà òýõú. Â Öàðèãðàäú èìàëî ìíîãî òàêèâà 
õîðà, ñú òîçè òåìïåðàìåíòú íàðå÷åíè “òåìáåëè”, êîèòî áèëè 
íà ðàçíîñêè íà Ñóëòàíà, òîé ñå ãðèæèëú çà ïðýõðàíàòà èìú. 
Îáà÷å, âú ñêîðî âðýìå ñå íàïëîäèëè òîëêîâà ìíîãî òåìáåëè, 
÷å ñóëòàíúòú ñå âèäýëú âú ÷óäî. Èçâèêâà ñâîÿ âåçèðü è ãî ïèòà: 
“Êàêú äà ñå îñâîáîäèìú îòú òýçè õîðà, êîèòî íå ñû òîëêîâà 
óìíè, à ñúñòàâëÿâàòú òîâàðú íà õàçíàòà?” Âåçèðúòú îòãîâîðèëú: 
“Ùå çàïàëèìú òåìáåëõàíåòî äà ãîðè è êîëêîòî äóøè îòú 
òýõú îñòàíàòú âú òîâà âðýìå, êîãàòî ãîðè, òý ñû èñòèíñêèòý 
òåìáåëè, çà òýõú ùå îñòàâèìú èçâýñòåíú ïðèõîäú. Òèÿ îòú 
òýõú, êîèòî èçáýãàòú, ùå ïðàòèìú íà ðàáîòà.” È äýéñòâèòåëíî, 
çàïàëèëè òåìáåëõàíåòî. Âñè÷êè ñå ðàçáýãàëè, ñú èçêëþ÷åíèå íà 
äâàìà. Åäèíèÿòú îòú òýõú êàçâà íà äðóãèÿ: “Õàéäå äà áýãàìå, 
òåìáåëõàíåòî ãîðè!” Äðóãèÿ ìó îòãîâàðÿ: “Êàêú íå òå ìúðçè äà 
ãîâîðèøú!” Îòú åäíà ñòðàíà òîâà õëàäíîêðúâèå å äîáðî íýùî. 
Òàêà ïîñòûïâàéòå è âèå. Êàòî âè äîéäå íýêîÿ áåëÿ, êàæåòå íà 
òîçè, êîéòî âè ãîâîðè: “Êàêú íå òå ìúðçè äà ãîâîðèøú!” Èíà÷å, 
îíçè, êîéòî èñêà äà óðåãóëèðà ñâîÿ òåìïåðàìåíòú, òðýáâà äà 
íàó÷è ñâîéñòâàòà íà âîäàòà. Ãëàâíèòý ñúñòàâíè åëåìåíòè íà 
âîäàòà ñû âîäîðîäú è êèñëîðîäú.

Òðåòèÿòú òåìïåðàìåíòú å õîëåðè÷åñêèÿòú, äýòî 
ïðýîáëàäàâàùå âëèÿíèå èìà æëú÷êàòà, ÷åðíèÿòú äðîáú, 
íåðâíàòà ñèñòåìà è êîñòèòý. Õîðà ñú òàêúâú òåìïåðàìåíòú 
ïîíýêîé ïûòü ñû âèñîêè, ñú ÷åðíè êîñè, ìíîãî åíåðãè÷íè, 
èçîáùî äèíàìè÷åñêè. Âú òýõú ïðýîáëàäàâà âûãëåðîäúòú. 
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Çíà÷è, èìà íàòðóïâàíå íà âûãëåðîäíè âåùåñòâà, êîèòî êàòî ñå 
çàïàëÿòú, ïðýäèçâèêâàòú ïîæàðú. ×îâýêú òðýáâà äà ïàçè äà íå 
ñå çàïàëÿòú òèÿ âåùåñòâà. Òýçè ãîðèòåëíè ìàòåðèàëè ñû êàòî 
ñóõè êëå÷êè. Çàïàëÿòú ëè ñå, òðýáâà äà ñòîèøú äàëå÷ú.

Íàé-ïîñëå èäå ìåëàíõîëè÷íèÿòú òåìïåðàìåíòú ñú 
ïðýîáëàäàâàùå âëèÿíèå íà íåðâíàòà ñèñòåìà. Âú òîçè 
òåìïåðàìåíòú èìà îãúíü. Õîðà ñú òàêúâú òåìïåðàìåíòú ñû âú 
ïîñòîÿííè âûòðýøíè áåçïîêîéñòâèÿ. Âûòðýøíèòý ïðîöåñè 
íå ñòàâàòú ïðàâèëíî âú òýõú, âñëýäñòâèå íà êîåòî ñå îáðàçóâà 
ïîâå÷å òîïëèíà. Âú òîçè òåìïåðàìåíòú íýìà äîñòàòú÷íî àçîòú, 
êîéòî äà ðåãóëèðà ãîðåíåòî. Íýêîè êàçâàòú, ÷å àçîòúòú ñïèðà 
æèâîòà. Íå, àçîòúòú ðåãóëèðà ãîðåíåòî. Òîé íå äàâà âúçìîæíîñòü 
äà ñå ïðîÿâè æèâîòúòú èçâåäíúæú. Àêî æèâîòúòú ñå ïðîÿâè 
èçâåäíúæú, ÷îâýêú áúðçî ùå ñå èçòîùè, çàòîâà æèâîòúòú òðýáâà 
äà ñå ïðîÿâÿâà ïîñòåïåííî. 

Äà äîïóñíåìú, ÷å âú âàøåòî åñòåñòâî ñå íàáåðàòú ïîâå÷å 
äèíàìè÷åñêè ñèëè, êàêâî ñòàâà? - ßâÿâà ñå, çíà÷è, ïîâå÷å 
êèñëîðîäú, êîéòî óñèëâà äýÿòåëíîñòüòà, óñèëâà æèâîòà è ÷îâýêú 
ñòàâà àêòèâåíú âú ñâîèòý ìèñëè, æåëàíèÿ è äýéñòâèÿ. Òîé ñêà÷à, 
ðàäâà ñå, íî òàçè ðàäîñòü å ïðýõîäíà. Òàçè ðàäîñòü å êàêòî êîãàòî 
íýêîé ÷îâýêú ïèéíå ìàëêî âèíöå, èëè ñïå÷åëè ïàðè. Òóêú àçîòúòú 
å íåîáõîäèìú êàòî ðåãóëàòîðú. Ìåëàíõîëèÿòà ñå ÿâÿâà ó õîðà, 
êîèòî èìàòú ÷ðýçìýðíè æåëàíèÿ. Êðàéíî ìåëàíõîëè÷íèòý õîðà 
ñû êðàéíî àìáèöèîçíè. Òý ñû ìåëàíõîëè÷íè, çàùîòî æåëàíèÿòà 
èìú íå ìîãàòú äà ñå îñûùåñòâÿâàòú. Íàïðèìýðú, ó íýêîè õîðà 
ñå ÿâÿâà æåëàíèå äà ñòàíàòú ñâåòèè. Òîâà íå å æåëàíèå íà 
äóøàòà èìú, à æåëàíèå äà áëýñíàòú ïðýäú õîðàòà. Òîâà íå å 
îíçè âûòðýøåíú îãúíü íà äóøàòà, íå å îíçè Áîæåñòâåíú îãúíü, 
êîéòî ïðîèçëèçà îòú äúëáî÷èíàòà íà ñúçíàíèåòî, îòú íýêàêâî 
óáýæäåíèå. 

Àçú ðàçëè÷àâàìú âú ñâýòà äâà âèäà îãúíü. Êàòî ñå 
çàïàëèøú îòú åäèíèÿ îãúíü, ãîðèøú è èçãàðÿøú, à êàòî ñå 
çàïàëèøú îòú äðóãèÿ, ãîðèøú è íå èçãàðÿøú. Íàïðèìýðú, òàçè 
âûòðåøíà òîïëèíà, êîÿòî å ó íàñú, îòú êîÿòî íå ñå èçãàðÿ, òÿ å 
åñòåñòâåíàòà òîïëèíà íà îðãàíèçìà íè, 36° - 37°, êîÿòî ïðèäàâà 
åäíà ïðèÿòíîñòü. Äîêàòî ñìå âú çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå, òàçè 
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òîïëèíà å ïðèÿòíà, íî ùîìú ñå íàáåðàòú âú íàñú íåíóæíè 
åíåðãèè, ÿâÿâà ñå åäíà íååñòåñòâåíà òîïëèíà, ïðè êîÿòî ñå 
çàïî÷âàòú õèìè÷åñêè ðåàêöèè, ÿâÿâà ñå âúçïàëåíèå, ïðè êîåòî 
òåìïåðàòóðàòà ñå ïîâèøàâà íà 40° - 41°, ñòàâà òðèåíå ìåæäó 
êëýòêèòý è íåðâíàòà ñèñòåìà ñå ðàçòðîéâà, ò. å. îíýçè ñûäîâå, 
êîèòî ñëóæàòú âú îðãàíèçìà êàòî ïðîâîäíèöè íà æèâîòà, ñå 
áëîêèðâàòú, çàäóøàâàòú è íèå êàçâàìå, ÷å òèÿ õîðà óìèðàòú îòú 
çàäóøàâàíå. Ïðè òîâà çàäóøàâàíå, ñòàâà åäíî íàïðýæåíèå âú 
íåðâíàòà ñèñòåìà è ÷îâýêú óìèðà. Çàòîâà, íàé-ïúðâî ñå èçèñêâà 
÷îâýêú äà ñå èçïîòè, çà äà ñå îòâîðÿòú òèÿ ñûäîâå è òàêà äà 
ñå ñïàñè. Ñàìî ÷ðýçú èçïîòÿâàíå òýëîòî ùå äîéäå âú ñâîåòî 
åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå.

Ñåãà, ìíîçèíà îòú âàñú èñêàòú äà óðåãóëèðàòú æèâîòà ñè 
è êàçâàòú: -“Ãîñïîäü ùå óðåäè âñè÷êî.” Íå ñàìî, ÷å Ãîñïîäü 
ùå óðåäè âñè÷êî, íî Òîé å óðåäèëú âñè÷êî. Ãîñïîäü íýìà äà 
õîäè ïî íàøèòý óìîâå. Êàêâî ìèñëèìú íèå å åäíî íýùî, à êàêâî 
ìèñëè Ãîñïîäü, òîâà å äðóãî íýùî. Íèå, êîèòî ñìå äîøëè íà 
çåìÿòà êàòî ó÷åíèöè äà õîäèìú ïî óìà íà Áîãà, ùå èçïúëíÿâàìå 
íåãîâèòý çàêîíè. Òýçè çàêîíè íýìà äà ñå èçìýíÿòú çàðàäè íàñú. 
Íèå ìèñëèìú, ÷å òýçè çàêîíè ìîãàòú äà ñå èçìýíÿâàòú çàðàäè 
íàñú, íî íå å òàêà, è çàòîâà âèæäàìå, ÷å ïîíýêîãà òý íîñÿòú çà 
íàñú íýùî äîáðî, à ïî íýêîãà çëî. Êîãàòî ñìå âú õàðìîíèÿ ñú 
òýõú, íîñÿòú íýùî äîáðî; êîãàòî ñìå âú ðàçðýçú ñú òýõú, íîñÿòú 
íýùî ëîøî çà íàñú. Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè ùå èìà âú îðãàíèçìà ñè 
òîëêîâà êèñëîðîäú, êîëêîòî å íåîáõîäèìî çà ãîðåíåòî; òîëêîâà 
àçîòú, êîëêîòî å íåîáõîäèìî çà óðåãóëèðâàíå íà æèâîòà; òîëêîâà 
âûãëåðîäú, êîëêîòî å íåîáõîäèìî çà ãîðèâî íà îðãàíèçìà è 
òîëêîâà âîäîðîäú, êîëêîòî å íåîáõîäèìî çà âëàãà íà îðãàíèçìà. 
Çíà÷è, íýìà äà æåëàåòå ïîâå÷å çåìÿ, íèòî ïîâå÷å íèâè, íèòî 
ïîâå÷å æèòî. Òàêà å çà îíýçè, êîèòî ðàçáèðàòú æèâîòà.

Íèå ãîâîðèìú ñåãà çà ó÷åíèêà, êîéòî ðàçáèðà æèâîòà, 
çàùîòî âñýêà åäíà èäåÿ, âñýêà åäíà ìèñúëü âú äóõîâíèÿ ñâýòú 
èìà ñâîÿ òÿæåñòü è ìîæå äà ñå ïðýòåãëè. Âñýêà âàøà ìèñúëü, çà 
êîÿòî âèå ìèñëèòå, ÷å [å] áåçú òÿæåñòü, ïðè îíèÿ ÷óâñòâèòåëíè 
âýçíè òÿ ìîæå äà ñå ïðýòåãëè, èìà ñâîÿ ñïåöèôè÷íà òÿæåñòü. 
Àêî èìàòå åäíà ëþáîâíà ìèñúëü è òÿ ñè èìà ñâîÿ òÿæåñòü, 
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çàùîòî è ñèëèòý ìîãàòú äà ñå òåãëÿòú, ìîãàòú äà ñå îïðåäýëÿòú è 
êà÷åñòâàòà íà ñèëèòý, êîèòî äåéñòâóâàòú âú ìèñëèòý. Òà êàêâîòî 
÷óâñòâî, êàêâàòî ìèñúëü è äà èìàòå, òý ñå îïðýäýëÿòú ñïîðåäú 
äåéñòâóâàùèòý âú òýõú ñèëè. Êàçâàòå: ìèñúëüòà å íèùî. Íå, íå 
å íèùî, òÿ èìà äèíàìè÷åñêà ñèëà, èìà òÿæåñòü, èìà èçâýñòíî 
ñúîòíîøåíèå. Ìèñúëüòà ìîæå äà äåéñòâóâà ðàâíîìýðíî, áåçú 
äà ñòàâà êàêâà è äà å åêñïëîçèÿ. Èìà ìèñëè, êîèòî ìîãàòú äà 
ïðåäèçâèêàòú åêñïëîçèÿ. Àêî âú íýêîÿ âàøà ìèñúëü ñå èçãóáè 
àçîòúòú, òÿ ñòàâà âçðèâíà. Àçîòúòú å, êîéòî óðåãóëèðâà ñèëèòý 
íà ìèñúëüòà, íà æèâîòà. 

Òîâà íå å ñïîðåäú ñåãàøíàòà õèìèÿ, íî ñïîðåäú ñòàðèòý 
àëõèìèöè, êîèòî ñ÷èòàòú àçîòà çà åäèíú îòú íàé-ñòàðèòý 
åëåìåíòè, îòú íàé-óðàâíîâýñåíèòý, çàòîâà âú íåãî íýìà òýçè 
ïðýõîäíè ñúñòîÿíèÿ, êàêòî âú äðóãèòý åëåìåíòè. Òîé å ìíîãî 
êîíñåðâàòèâåíú. Âú íåãî íýùàòà ñòàâàòú ñèñòåìàòè÷íî, ïëàâíî, 
òîé ðåãóëèðà âñè÷êè äðóãè åëåìåíòè. Êàçàõìå, ÷å òàçè ñèëà, 
êîÿòî ñå ñúäúðæà âú àçîòà, å ñâúðçàíà ñú íåðâíàòà ñèñòåìà è ñú 
ìîçúêà. Åòî çàùî, ùîìú ïî÷íå äà ñå íàìàëÿâà èëè äà ñå ãóáè 
àçîòúòú, âú óìà íà õîðàòà ñå çàðàæäà åäíî áåçïîêîéñòâèå. Òîâà, 
÷å íýêîè õîðà ïîëóäýâàòú, èëè ïîëó÷àâàòú àïîïëåêñè÷åñêè 
óäàðè, ñå äúëæè íà ëèïñàòà íà àçîòú, ëèïñà íà íåãîâèòý 
ñèëè âú ìîçú÷íîòî âåùåñòâî, âñëýäñòâèå íà êîåòî ñå èçãóáâà 
ðàâíîâýñèåòî íà îðãàíèçìà. Ùîìú ñå èçãóáè ðàâíîâýñèåòî, 
êðúâîîáðúùåíèåòî âå÷å íå ñòàâà ïðàâèëíî âú ìîçúêà, ÿâÿâà ñå 
ïðèëèâú íà ïîâå÷å êðúâü âú ãëàâàòà, êîÿòî êðúâü, êàòî íå ìîæå 
äà ñå îòòåãëè íàçàäú, áëîêèðâà èçâýñòíè öåíòðîâå íà ìîçúêà, 
ïðåäèçâèêâà óäàðú è òèÿ áëîêèðàíè îðãàíè ñå ïàðàëèçèðâàòú.

Òà, ïúðâîòî âàæíî íýùî çà íàñú: ùå çíàåòå, ÷å ñèëàòà 
íà âàøèÿ æèâîòú çàâèñè îòú ñúñòîÿíèåòî íà âàøèÿ ìîçúêú. 
Íå å âàæíî, êàêâî å ñúñòîÿíèåòî íà âúíøíèÿ ñâýòú, âàæíî å 
ñúñòîÿíèåòî íà âàøèÿ ìîçúêú - îòú íåãî çàâèñè âàøåòî áûäàùå. 
Âèå ùå ìè âúçðàçèòå: “Íå, îòú ìîÿ äóõú çàâèñè ìîÿòú æèâîòú.” 
Äîáðý, íî òâîÿòú äóõú ìîæå äà ñå ïðîÿâè ñàìî ÷ðýçú òâîèòý 
çäðàâè ðûöý è êðàêà. Àêî ñå îòðýæàòú ðûöýòý è êðàêàòà òè, 
êàêâî ùå îñòàíå? Ïúðâèÿòú îðãàíú, ÷ðýçú êîéòî ìîæå äà ñå 
ïðîÿâè ÷îâýøêèÿòú äóõú, òîâà å ìîçúêúòú. Ñëýäîâàòåëíî, âèå 
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ùå ïàçèòå òîçè åäèíñòâåíú îðãàíú, ÷ðåçú êîéòî ìîæå äà ñå 
ïðîÿâÿâàòå, íýìà äà èçëèçàòå îòú íåãî, íýìà äà ãî çàëàãàòå íà 
íèêûäý, íýìà äà ðàçðóøàâàòå òóé êðàñèâîòî âú ìîçúêà ñè. 

Çàïðèìýðú, èìàòå åäíî ãíýâíî ñúñòîÿíèå. Êàçâàòå: 
“Êàêâî îòú òîâà, ÷å ñúìú ãíåâýíú?” Äà, íî çàäú óøèòý, âú âàñú 
ñòàâà ñèëíî ïðèèæäàíå íà êðúâü, âèå ñå ñèëíî çà÷åðâÿâàòå. 
Ùîìú ïðèäîéäå òîëêîâà ìíîãî êðúâü âú ìîçúêà, ñúáóæäàòú 
ñå èçâýñòíè ðàçðóøèòåëíè ñèëè è òîãàâà âèæäàìå ìíîãî õîðà 
âú òàêîâà ãíýâíî ñúñòîÿíèå ÷óïÿòü ïðîçîðöè, áëúñêàòú âðàòè 
è êàòî èçðàçõîäâàòú òàçè åíåðãèÿ, êàçâàòú: “Àçú ñúìú ìàëêî 
íåðâåíú, ìàëêî ñúìú âúçáóäåíú.” Íå, òè ñè äîïóñíàëú äà ñå 
ïðîÿâè âú òåáå åäèíú ðàçðóøèòåëåíú öåíòúðú. Òàêà å è âú âðýìå 
íà âîéíà. Êàòî ñå âúçáóäè åäèíú ðàçðóøèòåëåíú öåíòúðú, ñòàâà 
òúðêàíå ìåæäó âúãëåðîäíèòý ÷àñòèöè è òý ñå çàïàëâàòú. Òàêà ñå 
îáðàçóâà âú îðãàíèçìà òîâà íååñòåñòâåíî ãîðåíå. Çàòóé, êîãàòî 
÷îâýêú ñå ðàçãíýâè, óñýùà íýêàêúâú îãúíü íà ñúðöåòî ñè. Íå 
ìèñëåòå, ÷å ñú òýçè ðàçãíýâÿâàíèÿ, âèêàíèÿ âèå ùå îïðàâèòå 
æèâîòà. Âèå èìàòå åäèíú ñëóãà, êîãîòî áèåòå, êàðàòå ìó ñå, 
çàïëàøâàòå ãî, íî åäèíú äåíü è òîé ùå ñòàíå óìåíú êàòî âàñú 
è ùå âè íàáèå. Áàùàòà ìîæå äà áèå äýòîòî ñè è òî äà ïëà÷å, íî 
åäèíú äåíü òî ùå ñòàíå ãîëýìú ìîìúêú è íýìà äà ïëà÷å âå÷å. 
Àçú âèæäàìú - íýêîå ìàëêî äýòå ïîðàñíàëî, ñòàíàëî ìîìúêú 
íà 25 ãîäèíè, õâàíå áàùà ñè, ïîðàçòúðñè ãî ìàëêî è ìó êàçâà: 
-“Òàòêî, ÿ ñåäíè òóêú!” Áàùàòà ñýäà. Ñèíúòú ìó êàçâà: “Ñâýòúòú 
íå ñå óïðàâëÿâà ñú ñèëà, íî ñú óìú. Àçú íå ñúìú ãîâåäî äà ìå 
áèåøú. Êàæè ìè ñú äóìè, ùå òå ðàçáåðà, à íå äà ìå íàëàãàøú ñú 
òîÿãà. Ùå ìå èçâèíèøú, íî òè òðýáâà äà èçìýíèøú ïðàâèëàòà, 
çàêîíèòý íà ñâîÿòà äúðæàâà, íà ñâîÿòà êàìàðà. Òè ùå ïðýêàðàøú 
ìàëêî ïî-ìèðîëþáèâè çàêîíè.” Ñèíúòú ñè èçâîþâà ïðàâàòà, à 
ìûæúòú êàçâà íà æåíà ñè: “Áàáî, íàøèÿòú ñèíú íå ñå ïîêîðÿâà, 
êàêòî ïî-ðàíî. Íýìà äà áûäå ïî ñòàðîìó âå÷å. Äíåñú ìå õâàíà, 
ðàçòúðñè ìå ìàëêî.” Ðàçòúðñèëè ãî! Ïèñàíèåòî êàçâà: “Êîãîòî 
Áîãú îáè÷à, íàêàçâà ãî.” Íàêàçàíèåòî èìà ñìèñúëü. Áîãú íàêàçâà 
ñàìî ðàçóìíèòý õîðà, áåçóìíèòý íèêîãà íå íàêàçâà. Áåçóìíèòý 
õîðà ãè òûï÷àòú ñàìî - íèùî ïîâå÷å. Ìîæå äà ñå íàêàçâà ñàìî 
óìíèÿòú ÷îâýêú.
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Êàçâàìú, âú òèÿ ñúñòîÿíèÿ âèå òðýáâà äà îïðýäýëèòå, 
êàêúâú òåìïåðàìåíòú ñòå, êàêâè âåùåñòâà ïðýîáëàäàâàòú ó 
âàñú. Àêî ïðýîáëàäàâà âûãëåðîäà, âèå ùå èìàòå ëàìòåæú 
êúìú ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú, âèå ùå èìàòå ÷ðýçìýðíè æåëàíèÿ è 
ìíîãî ìàòåðèÿ íàòðóïàíà, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å òîâà å åäíî 
íååñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå. Àêî íå ñå ïàçèòå, íýìà äà ñå ìèíå äúëãî 
âðýìå è çíàåòå ëè êàêâî ùå ñòàíå ñú âàñú? - Áëàãîóòðîáèåòî 
âè ùå èçêî÷è, ãúðäèòý âè ùå èçïûêíàòú, íàâñýêûäý ùå èìàòå 
íàòðóïâàíå, îòëàãàíå íà ìàòåðèÿ è ùå áûäåòå êàòî íýêîå ïðàñå. 
Âñè÷êè ùå ìèñëÿòú çà âàñú, ÷å ñòå ìíîãî ðàçïîëîæåíè, íî òîâà 
íå å íèùî äðóãî îñâýíú íàòðóïâàíå íà èçëèøíè ìàòåðèàëè. 
Íî âèæäàøú, äîéäå ñëýäú âðýìå íýêîÿ áîëåñòü, ñìúêíàëà 
òîçè ÷îâýêú. Ïúëíèòý õîðà èçîáùî íå ìîãàòú äà èçäúðæàòú. 
Ñëàáèòý õîðà èçäúðæàòú ïîâå÷å. Ïúëíèòý õîðà íå ìîãàòú äà 
èçäúðæàòú è âú äóõîâíî îòíîøåíèå, çàùîòî äóõîâíèÿòú æèâîòú, 
â êîéòî ñòå âëýçëè, èçèñêâà åäèíú óðàâíîâýñåíú îðãàíèçúìú, 
ñú åäèíú ìîçúêú îòú íàé-ôèíà, åëàñòè÷íà, ïúðãàâà ìàòåðèÿ, 
èçäúðæëèâú íà âñè÷êè íàïîðè âú æèâîòà. Ñûùåâðýìåííî ñå 
èçèñêâà åäíà îòëè÷íà äèõàòåëíà ñèñòåìà, åäèíú ñòîìàõú, êîéòî 
äà ôóíêöèîíèðà ïðàâèëíî, äà ïðèåìà ìàëêî õðàíà, êîÿòî äà 
îáðàáîòâà è äà èçïîëçóâà ïðàâèëíî. È íàé-ïîñëý, êîñòèòý è 
ìóñêóëèòý ìó äà áûäàòú òàêà ïîäâèæíè, ÷å äà ñâúðøâàòú âñýêà 
ðàáîòà ñú íàé-ìàëêî ðàçíîñêè.

Íèå, ñúâðýìåííèòý õîðà, êîèòî íå ðàçáèðàìå òîçè çàêîíú, 
ðàáîòèìú ìíîãî. Íýêîé êàçâà: “Àçú äíåñú ðàáîòèõú 12 ÷àñà.” 
Äà ñå ðàáîòè 12 ÷àñà, òîâà å çàáëóæäåíèå. Òàçè ðàáîòà çà 12 
÷àñà âñûùíîñòü å ðàáîòà ñàìî çà 3 ÷àñà. Íî êàòî ðàáîòèøú ïðè 
íåðàçïîëîæåíèå íà äóõà, ðàçáèðà ñå, ÷å ùå ðàáîòèøú ìíîãî. 
Îíçè êðîÿ÷ú øèå íýùî, ðàçâàëèëú ãî. Øèå ðàçïàðÿ, øèå - 
ðàçïàðÿ è íàé-ïîñëý êàçâà: “Òýçè äðåõè ðàáîòèõú öýëè òðè 
äíè, ñêûïî ìè ñòðóâàòú òèÿ òðè äíè.” Äà, ïðè íåðàçïîëîæåíèå 
íà äóõà ðàáîòèòý ñå óñëîæíÿâàòú. Òîâà å ïðè ïèñàíå ïîåçèÿ è 
ïðè ñâèðåíå, ïðè âñè÷êè ðàáîòè èçîáùî íå ñå óñïýâà. Íèå ñåãà 
ñìå íàïðàâèëè æèâîòà ñè íåõàðìîíè÷åíú, âñëýäñòâèå íà òàçè 
äèñõàðìîíèÿ, êîÿòî ñûùåñòâóâà âûòðý âú íàñú. 

Äîéäå íýêîé, êàçâà: àçú ñúìú õëàäíîêðúâåíú ÷îâýêú. Êàêâî 
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ïîäðàçáèðà òîé ïîäú õëàäíîêðúâèå? Õëàäíîêðúâíèÿòú ÷îâýêú å 
ñèíîíèìú íà ðàçóìíèÿ ÷îâýêú. Âú êàêúâú ñìèñúëú? - Ðàçóìíèÿòú 
÷îâýêú íå ìîæå äà ñå èçíåíàäà îòú íèùî. Òîé å ïðýäâèäëèâú 
âú âñè÷êè ñëó÷àè. Ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú, àêî å çåìåäýëåöú, íýìà 
äà îñòàâè æèòîòî ñè íåîòûïêàíî, íåîæúíåíî.

Ñåãà ùå íàïðàâÿ åäíî ìàëêî ñðàâíåíèå, äà âèäèòå, êàêú 
ðàçíèòý õîðà ïðàâÿòú ïîãðýøêè. Íýêîé çàïèòâà: “Àìè íå 
òðýáâà ëè äà èìàìå åäíî ìàëêî óäîâîëñòâèå âú æèâîòà ñè?” 
Àçú îáÿñíÿâàìú òîâà íýùî ïî ñëåäíèÿ íà÷èíú. Ïðýäñòàâåòå ñè 
äâàìà ñëóãè, êîèòî æèâýÿòú ïðè åäèíú ìíîãî äîáúðú ãîñïîäàðü, 
êîéòî èìà ïúëíî äîâýðèå âú òýõú. Òý ñå ìíîãî îáè÷àòú. Ïðàùà 
ãè ãîñïîäàðüòú èìú íà íèâàòà äà îðàòú, íî öýëèÿòú äåíü òý 
ñè ãîâîðÿòú çà ëþáîâü è íå îðàòú, íèâàòà îñòàâà íåðàçîðàíà. 
Âðúùàòú ñå äîìà ñè, ãîñïîäàðüòú ãè ïèòà: “Èçîðàõòå ëè íèâàòà?” 
- “Èçîðàõìå ÿ.” Ãîñïîäàðüòú íå ïðîâýðÿâà, âýðâà ãè. Íà äðóãèÿ 
äåíü òîé ãè ïðàùà äà ïîñýÿòú íèâàòà. Îòèâàòú òý, íî öýëèÿòú 
äåíü ïàêú ñè ãîâîðÿòú çà ëþáîâü. Âðúùàòú ñå. “Ïîñýõòå ëè 
íèâàòà?” - “Ïîñýõìå ÿ.” Íèùî íå ñû ïîñýëè, öýëú äåíü ñå 
ðàçãîâàðÿëè. Ïîñëý ãè ïðàùà äà ÿ îïëýâÿòú, ñëýäú âðýìå äà 
ÿ ïîæúíàòú, íî òý ñè ïðèêàçâàëè ïàêú çà ëþáîâü, íèùî íå 
ðàáîòèëè. “Îæúíàõòå ëè æèòîòî?” - “Îæúíàõìå ãî.” Íå, íèùî 
íå ñû íàïðàâèëè òý. Íàé-ïîñëý íýêîé êàçâàòú: “Íàñú íå íè 
òðýáâàòú òèÿ ðàáîòè, íèå è áåçú õëýáú ìîæåìú.” Äîáðý, äàéòå 
ìè ïðèìýðú, äýòî íýêîé äóõîâíè õîðà ìîãàòú äà æèâýÿòú 80 äíè 
áåçú õëýáú. Âèå êàçâàòå: “Õðèñòîñú å ïðýêàðàëú 40 äíè ïîñòú.” 
Îñòàâåòå Õðèñòà, ïîêàæåòå ìè íýêîè äóõîâíè õîðà, êîèòî ñû 
ãëàäóâàëè òîëêîâà âðýìå è äà íå îòñëàáíàòú, äà îñòàíàòú ïàêú 
òàêà çäðàâè, ñú ÷åðâåíè ëèöà, êàêâèòî ñû áèëè ïî-ðàíî. 

Çíà÷è Áîãú å ñúçäàëú ÷îâýêà òàêà, ÷å òðýáâà äà ÿäå, çàùîòî 
ÿäåíåòî èìà ñìèñúëú. ßäåíåòî å ëþáîâü. Êîãàòî ÷îâýêú ÿäå, 
áåçú äà ðàçáèðà ñìèñúëà íà ÿäåíåòî, òîé âúðøè ïðýñòûïëåíèå. 
Íýêîè êàçâàòú: “Òðýáâà äà ñå ÿäå ìíîãî.” Êîëêî òðýáâà äà 
ÿäå? Åäèíú ÷óâàëú ëè? Åäèíú ñëîíú èçÿæäà ïåòü êðèíè îðèçú. 
Ñìýòàëè ëè ñòå, êàêâî å îòíîøåíèåòî ïî òåæèíà ìåæäó ñëîíà è 
÷îâýêà? Êàæåòå ìè òîãàâà, êàêâî å îòíîøåíèåòî ìåæäó õðàíàòà 
íà ñëîíà è íà ÷îâýêà, êàòî èìàòå ïðýäú âèäú òýõíàòà òÿæåñòü? 
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Íýêîè ïîäúðæàòú, ÷å íèå òðýáâà äà ÿäåìú ìíîãî. Õóáàâî, êîëêî 
õèëÿäè ìóõè ìîãàòú äà ñå íàõðàíÿòú ñú åäèíú ÷îâýøêè îáýäú? 
Àç ìèñëÿ, ÷å ñú òîçè îáýäú ùå ñå íàõðàíÿòú ïîâå÷å îòú 200 000 
ìóõè è ïàêú ùå îñòàíå íýùî îòú ÿäåíåòî. 

Ïèòàìú òîãàâà: êîÿ å íîðìàòà, êîÿòî îïðýäýëÿ, êîé 
êîëêî òðýáâà äà ÿäå? Àêî ñå ñúáåðàòú ñëîíà, ÷îâýêà, ìóõàòà è 
ï÷åëàòà, ïî êîëêî òðýáâà äà ÿäå âñýêè îòú òýõú? Îïðýäýëåíî 
å, êîëêî òðýáâà äà ÿäå åäèíú ÷îâýêú. Ñåãàøíèòý ó÷åíè õîðà 
ñû îïðýäýëèëè, êàêâà õðàíà è ïî êîëêî õðàíà òðýáâà äà ñå ÿäå 
îòú òàçè èëè îòú îíàçè, çà äà ñå íàâàêñà åäè-êîÿ ñè èçãóáåíà 
åíåðãèÿ. Àêî òóé å âýðíî, äîáðý å òîãàâà. Ïèòàìú: îíýçè 
ìëýêîïèòàþùè, êîèòî ïàñàòú ñàìî òðýâà è îíýçè æèâîòíè, 
êîèòî æèâýÿòú íà ñåâåðú è ñå õðàíÿòú ïàêú ñàìî ñú òðýâà, äý 
íàìèðàòú ðàçëè÷íèòý åëåìåíòè, íåîáõîäèìè çà îðãàíèçìà ñè? 
Çíà÷è, âú òðýâàòà ñå íàìèðàòú âñè÷êè íåîáõîäèìè åëåìåíòè çà 
ïîäúðæàíå íà îðãàíèçìà. 

Àêî íèå çíàåõìå êàêú äà óïîòðýáÿâàìå õðàíàòà, íýìàøå 
äà íè òðýáâà àáñîëþòíî íèêàêâà äðóãà õðàíà, îñâýíú æèòîòî. 
Äà çíàåøú êàêú äà ñå õðàíèøú ñú æèòî, òðýáâà äà çíàåøú, 
êàêú äà èçìýíÿøú ñâîèòý ñúñòîÿíèÿ. Êàòî ñå õðàíèøú âñýêè 
äåíü ñú æèòî, íýìà äà èìàøú åäíî è ñûùî ñúñòîÿíèå. Êàòî 
ïðîìýíÿøú ñâîåòî ñúñòîÿíèå, òè ùå ïðèâëè÷àøú âñè÷êè îíýçè 
åëåìåíòè, êîèòî ñå ñúäúðæàòú âú æèòîòî. Äà äîïóñíåìú, ÷å 
èñêàøú äà èçâëý÷åøú åëåìåíòè çà óìà ñè. Êàêâî ùå íàïðàâèøú? 
- Ùå âïðåãíåøú àçîòíèòý âåùåñòâà íà ðàáîòà, êàòî ìèñëèøú 
ïîñòîÿííî çà äóõîâíèÿ ñâýòú, çà Áîãà íà Ëþáîâüòà. Ñàìî òàêà 
ùå èçâëý÷åøú òèÿ íåîáõîäèìè çà òåáú åëåìåíòè îòú æèòîòî, 
êîèòî ñëúíöåòî å âëîæèëî âú íåãî. 

Àêî èñêàøú äà èçâëý÷åøú åíåðãèÿ çà ÷óâñòâàòà ñè, çà 
ñúðöåòî ñè, ùå âïðåãíåøú êèñëîðîäà íà ðàáîòà. Çàùî? Çàùîòî âú 
äðîáîâåòý, ïðè ïðîöåñà íà äèøàíåòî ñå îáðàçóâà òîâà ïðèÿòíî 
ãîðåíå. Íå ñå òðåâîæåòå, íî âïðåãíåòå íà ðàáîòà âú ñåáå ñè 
òýçè áëàãîðîäíè ÷óâñòâà, êîèòî ìîãàòú äà âè ïîâäèãíàòú. Ùå 
ìèñëèòå, ÷å âñè÷êî âú ñâýòà å õàðìîíèÿ, ÷å âñè÷êî, êîåòî ñòàâà 
å õàðìîíè÷íî. È âú áîëåñòè è âú ñòðàäàíèÿ, è âú ñìúðòü, è âú 
çåìëåòðåñåíèÿ, âú âñè÷êî ùå âèæäàòå Áîæèÿòà Ëþáîâü. Êàòî 
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ðàçãëåæäàòå íýùàòà òàêà, íå ìîæå äà íå èçâëý÷åòå îòú æèòîòî 
âñè÷êè îíýçè åëåìåíòè, íåîáõîäèìè çà âàøèòý ÷óâñòâà. Îíçè 
÷îâýêú, êîéòî ðàçñúæäàâà, çàùî Ãîñïîäü ñúçäàäå ñâýòà òàêà, à 
íå èíà÷å, òîé å àíîðìàëåíú, íèùî ïîâå÷å. 

Ñëýäîâàòåëíî, íèå íýìà äà èçó÷àâàìå ñâýòà âú íåãîâàòà 
àíîðìàëíîñòü, à ùå ãî èçó÷àâàìå âú íåãîâîòî åñòåñòâåíî è 
Áîæåñòâåíî ñúñòîÿíèå. Àíîðìàëíîòî ñúñòîÿíèå å ëàêîìèÿòà 
íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú. Íèå ñå ñòðåìèìú êúìú ïîâå÷å æèâîòú, 
à ñûùåâðýìåííî èçãóáâàìå è òîçè, êîéòî èìàìå. Îíçè, êîéòî 
èçèñêâà ìíîãî æèâîòú, èçãóáâà è ìàëêèÿ ñè æèâîòú. Àçú ñúìú 
íàáëþäàâàëú òèÿ íýùà, ñëýäèëú ñúìú è òýõíàòà ñòàòèñòèêà. 
Êîëêî ñëó÷àè ñúìú íàáëþäàâàëú âú æèâîòà! Åäèíú ãîñïîäèíú 
îòú Øóìåíú êàçâàøå: “Àçú ùå æèâýÿ 200 ãîäèíè.” Íî òîçè 
÷îâýêú óìðý ñëýäú äâý ãîäèíè. Æèâîòúòú íå ñåäè âú ëàêîìèÿòà. 
Çà äà çàïàçèøú æèâîòà ñè, òðýáâà äà ñè áëàãîäàðåíú íà ìàëêèÿ 
æèâîòú, êîéòî èìàøú. Æèâîòúòú ñåäè âú ïúðâè÷íèÿ æèâîòú 
íà êëýòêèòý. Êëýòêèòý âú ÷îâýøêèÿ îðãàíèçúìú íå óìèðàòú. 
Òîé óìèðà, à òý ñè îòèâàòú íà ñâîåòî ìýñòî. Êîãàòî ÷îâýêú 
óìðå, êëýòêèòý îòú íåãîâîòî òýëî çàïî÷âàòú äà æèâýÿòú ñâîÿ 
ïúðâè÷åíú æèâîòú. 

Ñûùîòî å ñú íàøèòý ÷óâñòâà. È òåîñîôèòý ïðîêàðâàòú 
åäíà ïîäîáíà òåîðèÿ, ÷å ÷îâýêúòú ìîæå äà óìðå, ò. å. 
íåãîâîòî ñõâàùàíå çà íýùàòà, íî íåãîâèòý ÷óâñòâà ïîñòîÿííî 
ïðîäúëæàâàòú æèâîòà ñè, çàùîòî ÷óâñòâàòà íà ÷îâýêà 
ñúñòàâëÿâàòú íåãîâèÿ æèâîòú. Äîêàòî ÷îâýêú êîíòðîëèðà âñè÷êè 
ñâîè êëýòêè, òîé æèâýå, íî êîãàòî çàãóáè òîçè êîíòðîëú, âú íåãî 
ñå çàïî÷âà îáðàòåíú ïðîöåñú.

Òà êîãàòî êàçâàìå, ÷å òðýáâà äà æèâýåìú åäèíú ÷èñòú 
è ñâÿòú æèâîòú, ïîäðàçáèðàìå îíçè ïðàâèëåíú æèâîòú, îíýçè 
ïðàâèëíè ìèñëè. Àêî èñêàòå äà æèâýåòå âú äóõîâíèÿ ñâýòú, 
òåìïåðàìåíòèòý ñè è òàìú ùå íîñèòå. Íå ìèñëåòå, ÷å òàìú íýìà 
òåìïåðàìåíòè, ÷å òàìú íýìà îñîáåíè ñúñòîÿíèÿ, òà ùå ìîæå 
äà ñå îñâîáîäèòå îòú òýõú. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú ùå èìà îùå ïî-
ôèíè ñúñòîÿíèÿ íà ÷îâýøêèÿ äóõú. Èçîáùî, ìíîãî îêóëèñòè 
òâúðäÿòú, ÷å âú äóõîâíèÿ ñâýòú èìà åäíîîáðàçèå. Íå, òý íå ñû 
õîäèëè âú äóõîâíèÿ ñâýòú äà âèäÿòú, ÷å òàìú èìà ðàçíîîáðàçèå 
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õèëÿäè ïûòè ïî-ãîëýìî îòú òîâà íà çåìÿòà. Àêî åäèíú ÷îâýêú 
îòú òîçè ñâýòú îòèäå âú îíçè, òîé íýìà äà âèäè ðàçíîîáðàçèåòî, 
à åäíîîáðàçèåòî. 

Êàêú ñè ïðýäñòàâëÿâàòå äóõîâíèÿ ñâýòú? Àçú ñúìú 
ãîâîðèëú ñú ìíîãî ñòàðè áúëãàðè, ïèòàëú ñúìú ãè, êàêú ñè 
ãî ïðýäñòàâëÿâàòú. Òý ñè ãî ïðýäñòàâëÿâàòú, êàòî ñâýòú íà 
àáñîëþáíî ìúë÷àíèå, äýòî âñè÷êè õîðà, ñåäÿòú è ìúë÷àòú è 
âñýêà äóøà ñè ìèñëè çà ñåáå ñè, çà îíîâà, êîåòî å ïðàâèëà âú 
æèâîòà ñè, êîåòî å èçïàòèëà. Íå å òàêà, òîâà ñû àíîðìàëíè 
ñõâàùàíèÿ íà åäèíú ôèçè÷åñêè æèâîòú, ñõâàùàíèÿ íà åäèíú 
áîëåçíåíú ñâýòú. 

Íà ñûùîòî îñíîâàíèå ìíîãî ðåëèãèîçíè, äóõîâíè õîðà, 
äî èçâýñòíî âðýìå ìèñëÿòú, ÷å âñè÷êè õîðà ñû äîáðè, íî ùîìú 
çàáîëýÿòú, ìèñëÿòú, ÷å âñè÷êè õîðà ñû ëîøè. È åäíîòî è äðóãîòî 
ñúñòîÿíèå íå å âýðíî.  Äîáðè õîðà ñû ñàìî ðàçóìíèòý, à ëîøè 
õîðà ñû ñàìî áåçóìíèòý. Òîâà çàâèñè îòú ñúñòîÿíèåòî òè, êàêú 
ùå ïîñòûïèøú. Àêî àçú óâðåäÿ èíòåðåñà íà ñâîÿ áëèæåíú, àçú 
ùå ñòðàäàìú, íýìà äà ñòðàäàòú äðóãèòý. Àêî äýñíàòà ìè ðûêà 
íå ìîæå äà ïîçíàå, ÷å èìà îòíîøåíèå êúìú ëýâàòà è âçåìå 
åäèíú íîæú è ÿ ìóøíå, íýìà ëè è òÿ äà ïî÷óâñòâóâà áîëêàòà? È 
ëýâàòà ðûêà ùå ïî÷óâñòâóâà áîëêà, è äýñíàòà ðûêà ùå ïî÷óâñòâà 
áîëêà. Íýêîé êàçâà çà íýêîãî: “Àçú ùå ìó íàïðàâÿ íýùî ëîøî, 
ùå ìó íàïàêîñòÿ.” Äîáðý, ñëýäú êàòî ãî ìóøíåøú, ñëýäú êàòî 
ìó íàïðàâèøú íýêàêâà ïàêîñòü è òè ùå ÿ ïî÷óâñòâàøú, ùå 
ðàçáåðåøú, ÷å ñè ñâúðçàíú ñú íåãî. Òè ùå ïî÷óâñòâàøú, ÷å íå 
òðýáâà äà íàðóøàâàøú Áîæèÿ çàêîíú.

È òúé, òåìïåðàìåíòèòý ñû ñâúðçàíè ñú ïî-âàæíèòý 
åëåìåíòè. Àçîòúòú íàïðèìýðú å ðåãóëàòîðà âú æèâîòà. 
Ñàíãâèíè÷åñêèÿòú òåìïåðàìåíòú íè äîñòàâÿ îíàçè òîïëèíà, 
êîÿòî å íåîáõîäèìà çà ðàñòåíåòî íà íàøèÿ æèâîòú. Âèòèâíèÿòú 
òåìïåðàìåíòú å íåîáõîäèìú çà íàðàñòâàíå íà êîðåíèòý, çà 
òýõíîòî çàñèëâàíå, à õîëåðè÷åñêèÿòú òåìïåðàìåíòú ïðýäñòàâëÿâà 
îíýçè äèíàìè÷åñêè ñèëè - âýòúðú, äúæäú, áóðè - íåîáõîäèìè 
äà ðàçêëàùàòú ðàñòåíèåòî, çàùîòî àêî íå ñà ðàçêëàùàòú, 
ñîêîâåòý íå ìîãàòú äà òåêàòú ïðàâèëíî îòäîëó íàãîðý. 
Ïðîìýíèòý, êîèòî ñòàâàòú âú ïðèðîäàòà, ñïîñîáñòâóâàòú çà 
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ðàçâèòèåòî íà ðàñòåíèÿòà, èìàòú ïðåäú âèäú öýëîòî ðàñòèòåëíî 
öàðñòâî. Ñëýäîâàòåëíî, âñè÷êè ñòðàäàíèÿ ñû íåîáõîäèìè çà 
ðàçòúðñâàíåòî íà âàøèÿ îðãàíèçúìú. Íýêîé ïèòà: “Çàùî ìè 
äîéäå òîâà ðàçòðúñâàíèå?” - Òî å íåîáõîäèìî çà ðàçïðàùàíå 
íà âñè÷êè åëåìåíòè èçú îðãàíèçìà âè. È äåéñòâèòåëíî, ñëýäú 
êàòî ñòå ñòðàäàëè ìîðàëíî, âèå ñå óñýùàòå îáíîâåíè. Äàæå è 
ñëýäú êàòî ñòå áîëåäóâàëè èçâýñòíî âðýìå ôèçè÷åñêè, âèå ïàêú 
ñå óñýùàòå îáíîâåíè. 

È òúé, ôèçè÷åñêèòý áîëåñòè è ìîðàëíèòý ñòðàäàíèÿ âú 
÷îâýêà, òîâà ñû âñå óïðàæíåíèÿ íà õîëåðè÷åñêèÿ òåìïåðàìåíòú 
âú æèâîòà âè. Íýêîé ïûòü, êîãàòî òðýáâà äà îòñëàáíåòå, êîãàòî 
âàøåòî áëàãîóòðîáèå òðýáâà äà ñïàäíå, òîâà ïîêàçâà, ÷å âîäàòà 
âú âàøèÿ îðãàíèçúìú òðýáâà äà îòèäå îòú åäíî ìýñòî íà äðóãî, 
òàçè åíåðãèÿ äà ñå òðàíñôîðìèðà. Ñëýäîâàòåëíî, íèêàêúâú 
èçëèøåêú îòú åíåðãèÿ íå òðýáâà äà èìà âú âàøèÿ îðãàíèçúìú. 
Òðýáâà äà èìà òî÷íî òîëêîâà åíåðãèÿ, êîëêîòî å ïîòðýáíî. 
Èçëèøíàòà åíåðãèÿ òðýáâà äà ñå âúðíå âú ïðèðîäàòà.

Èçîáùî, ïðèðîäàòà íå òúðïè àáñîëþòíî íèêàêúâú 
èçëèøåêú âú îðãàíèçìèòý. È âñè÷êè ñòðàäàíèÿ íà ñúâðýìåííèòý 
õîðà ñå äúëæàòú âñå íà òèÿ èçëèøåöè, âñå íà íåðàçáèðàíåòî íà 
æèâîòà. Âèå êàçâàòå: “Àìè íàëè òðýáâà äà ñå ïîãðèæèìú çà 
ñåáå ñè!” - Òðýáâà, íî êàêú? Êàêú ñå ãðèæàòú ï÷åëèòý çà ñåáå 
ñè? Ï÷åëèòý, ñëýäú êàòî âëýçàòú âú åäèíú êîøåðú, çàïî÷âàòú 
äà ñè ïðèãîòîâëÿâàòú ìåäú òîëêîâà, êîëêîòî èìú òðýáâà çà 
ïðýçú çèìàòà. Íà 50 000 ï÷åëè, íàïðèìýðú, êîëêî ìåäú èìú 
òðýáâà? - Íàé-ìíîãî 30 êèëîãðàìà. Òîëêîâà ñè ïðèãîòâÿòú òý 
è íà ïðîëýòü, êîãàòî öâýòÿòà öúôòÿòú, òý îòíîâî ñè ñúáèðàòú 
ìåäú. Äîáðý, àêî òîâà å âýðíî çà ï÷åëèòý, òî è íèå, êàòî âú 
åäèíú êîøåðú, êîëêî ìåäú, êîëêî áþäæåòú íè òðýáâà çà ïðýçú 
ãîäèíàòà? È ï÷åëèòý çíàÿòú òîçè çàêîíú. Àêî âèå òóðèòå âú 
åäèíú êîøåðú ìíîãî ðàìêè, òý ùå íàïúëíÿòú ñàìî òîëêîâà, 
êîëêîòî ãîäèíàòà ïîçâîëÿâà. Ñûùîòî å è çà ÷îâýêà. Âñýêè 
÷îâýêú òðýáâà äà ñúáåðå íå òîëêîâà, êîëêîòî èñêà, íî êîëêîòî 
ïîçâîëÿâà ãîäèíàòà. 

Ñëýäîâàòåëíî, àêî òè èñêàøú íýùî ïîâå÷å, òðýáâà 
äà âèäèìú, êîëêî ïîçâîëÿâà òâîÿòú áþäæåòú, êîëêî òè å 
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îïðýäýëèëú òîé. Íýêîé èìà 500 ëåâà, äðóãú 1000 ëåâà, òðåòè 
2000 ëåâà, òîëêîâà å òýõíèÿòú áþäæåòú, à äðóãè èìàòú 10 000 
ëåâà, 20 000 ëåâà, 500 000 ëåâà, íî è ïúðâèòý íå æèâýÿòú ëè? 
- Æèâýÿòú. Íî áúëãàðèòý êàçâàòú, ÷å ñèðîìàõúòú æèâýåëú 
êó÷åøêè æèâîòú. Äîáðý, àìè àêî áîãàòèÿòú êðàäå è æèâýå ñú 
êðàæáè, òîçè æèâîòú íå å ëè êó÷åøêè? Êàçâàòú: “Ñèðîìàõúòú ñå 
ìû÷è.” Äà, àêî ñèðîìàõúòú ñå ìû÷è, ëîøî å, íî àêî ñèðîìàõúòú 
æèâýå ïî Áîãà, æèâîòúòú ìó å áëàæåíú. Àêî ïúêú áîãàòèÿòú, 
ïðè ñâîåòî áîãàòñòâî, íå æèâýå ïî Áîãà, òîãàâà è òîé ñå ìû÷è 
è íåãîâèÿòú æèâîòú å íååñòåñòâåíú. 

Ñëýäîâàòåëíî, íèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèìú êúìú îíçè 
âûòðýøåíú Áîæåñòâåíú æèâîòú, äà çíàåìú íîðìàòà íà 
íýùàòà. Âú íàñú èìà åäíà îïðýäýëåíà íîðìà, êîÿòî ðåãóëèðà 
îòíîøåíèÿòà âú æèâîòà. Àçú ñúìú ïðàâèëú ðàçëè÷íè îïèòè, 
êîèòî ñû ìå óáýäèëè âú òîâà. Îòèâàìú ïðè íýêîé òúðãîâåöú 
äà ñè êóïÿ íýêàêúâú ïëàòú. Ïèòàìú ãî: “Êîëêî ñòðóâà òîçè 
ïëàòú?” - “Òîëêîâà.” Äàìú ìó êîëêîòî èñêà è íå ïðàâÿ íèêàêúâú 
âúïðîñú ïîâå÷å. Îòèâàìú ïðè âòîðè òúðãîâåöú, êóïóâàìú è îòú 
íåãî ïëàòú, êàòî ìó ïëàùàìú äâà ïûòè ïîâå÷å îòêîëêîòî ñòðóâà 
ïëàòà. Àçú ñúìú ïðîâýðèëú, çíàÿ êîëêî å èñòèíñêàòà ñòîéíîñòü 
íà ïëàòà è àêî ñòðóâà 200 ëåâà, äàâàìú íà òúðãîâåöà 400 ëåâà. Òîé 
êàçâà: “Ãîñïîäèíå, ìíîãî ìè äàâàòå, ïëàòúòú íå ñòðóâà òîëêîâà.” 
Âçèìà òî÷íî êîëêîòî ñòðóâà ïëàòúòú è ìè âðúùà îñòàíàëèòý 
ïàðè. Âèå êàçâàòå, àìè òîçè ÷îâýêú ìîæå äà âè èçëúæå. Íå, 
âñè÷êè õîðà íå ëúæàòú. Ùîìú âëýçà âú åäèíú äþêàíú è èñêàìú 
äà èçõèòðÿ òúðãîâåöà è ïî÷âàìú äà ñå ïàçàðÿâàìú ñú íåãî, òîé 
ñõâàùà ìèñúëüòà ìè è êàçâà: “×àêàé è àçú ùå òå èçëúæà!” Òè 
òðýáâà äà âëýçåøú âú òàêúâú äþêàíú, äýòî òúðãîâåöúòú èìà 
òåìïåðàìåíòú ñúîòâýòñòâóâàùú íà òâîÿ. Ùå êàæåòå: “Êàêú ùå 
ïîçíàÿ âú êîé äþêÿíú äà âëýçà?” Êàòî âúðâèøú, íýùî âûòðý âú 
òåáå ùå òè êàæå: “Âëýçú âú òîçè äþêÿíú!” Êàòî âëýçåøú âú òîçè 
äþêÿíú, ùå óñýòèøú åäíî ïðèÿòíî ðàçïîëîæåíèå. Âëýçú âú òîçè 
äþêÿíú, êîéòî òè ñå ïîñî÷âà, ãëàâà íýìà äà òå áîëè! Èçëýçåøú 
ëè äà ñè êóïóâàøú ïëàòú, íî íýìàøú âûòðýøíî ðàçïîëîæåíèå, 
âñëóøàé ñå âú ñåáå ñè, ùå ÷óåøú, ÷å íýùî âûòðý âú òåáå òè 
êàçâà: “Âúðâè ñè âú êûùè, íå êóïóâàé íèùî ñåãà!” Èñêàøú äà 
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ñè êóïèøú ÿéöà, íýùî òè êàçâà: òýçè ÿéöà íå ñû çà òåáå, íå òè 
òðýáâàòü ñåãà. ×óåøú ëè òîçè ãëàñú, âúðíè ñå. Äðóãú äåíü èìàøú 
ðàçïîëîæåíèå, êóïè òèÿ ÿéöà, çà òåáå ñû. 

Âñýêè äåíü òè ùå îïèòâàøú òîçè Áîæåñòâåíú çàêîíú. Àêî 
õîðàòà ãî ñïàçâàõà, äîáðý ùýøå äà èìú áûäå. Çà âñýêè äåíü èìà 
îïðýäýëåíî ìåíþ, êîé êàêâî ùå ÿäå. Äíåñú å îïðýäýëåíî çà òåáå 
êàðòîôè, óòðý áàíèöà, ïîñëý ìåñî, ñëýäú òîâà âàðåíî æèòî, ÿéöà 
èëè êàêâî è äà å äðóãî. À ñåãà, íèå ñàìè ñè íàðåæäàìå ìåíþòî. 
Òè ñòàíåøú ñóòðèíüòà è êàçâàøú íà æåíà ñè: “Æåíà, åòî êàêâî 
ùå íàãîòâèøú äíåñú” è çàïî÷âàøú äà èçðåæäàøú. Íå, òè ùå 
êàæåøú íà æåíà ñè: - “Êàêâîòî ìåíþ ìè å îïðýäåëåíî çà äíåñú 
îòãîðý, òîâà ùå ñãîòâèøú.” Òîãàâà æåíàòà ùå ñå ïîìîëè íà 
Ãîñïîäà, ùå êàæå: “Ãîñïîäè, êàæè ìè êàêâî ìåíþ ñè îïðýäýëèëú 
çà äíåñú!” Òîâà å íîâàòà ôèëîñîôèÿ íà æèâîòà. Äîéäåìú ëè äî 
òîâà ïîëîæåíèå, íèå ùå èìàìå îáùåíèå ñú ìíîãî ïî-ó÷åíè 
ñûùåñòâà îòú íàñú, êîèòî ñû ïðýæèâýëè íàøèòý ñûñòîÿíèÿ è 
ñû äîøëè äî åäíî ïî-âèñîêî ðàçáèðàíå íà æèâîòà. Òý ðàçáèðàòú 
áåçñìúðòèåòî è ùå íè âúâåäàòú âú åäèíú ïðàâú ïûòü. Ñåãàøíèòý 
õîðà æåëàÿòú òîâà íýùî, íî êàòî íå ðàçáèðàòú åçèêà íà òèÿ 
ñûùåñòâà, ïðàâÿòú ãðýøêè, ïðàâÿòú êðèâè ïðýâîäè è âñëýäñòâèå 
íà òîâà ñòðàäàòú. Çàòîâà òðýáâà íýùàòà äà ñå ïðîâýðÿâàòú. Òè 
÷åòåøú åäíî ñú÷èíåíèå, ùå ïðîâýðèøú âú ñåáå ñè, äîêîëêî ñû 
èñòèííè òèÿ ïîëîæåíèÿ, êîèòî ñå ïðîêàðâàòú âú íåãî. Òè èìàøú 
âúçìîæíîñòü äà ïðîâýðèøú òîâà íýùî èíòóèòèâíî. Èíòóèöèÿòà 
ïðîâýðÿâà íýùàòà ìîìåíòàëíî, à óìúòú äåéñòâóâà âú âðýìå è 
ïðîñòðàíñòâî.

Òà àçú ñå ñïèðàìú âúðõó òîçè âúïðîñú, èìåííî, çàùîòî 
íýêîè êàçâàòú, ÷å òîâà èëè å âýðíî, èëè íå å âýðíî. Íå, àçú 
êàçâàìú, ÷å ñâýòúòú, âú êîéòî æèâýåìú, å ðàçóìåíú, òîé íå 
å äâóñìèñëåíú ñâýòú, íýùàòà âú íåãî ñû òî÷íî îïðýäýëåíè. 
Êàêâî íýùî å äóõîâíèÿòú ñâýòú, ïî êàêâî ñå ðàçëè÷àâà îòú 
ôèçè÷åñêèÿ, êàêâè ñûùåñòâà èìà âú íåãî, àçú ùå âè êàæà. Âú 
äóõîâíèÿ ñâýòú èìà ôîíîãðàôè, çàâåäåíè äà ñâèðÿòú è òúêìî 
ìèíàâàøú ïîêðàé íýêîé ôîíîãðàôú, ÷óâàøú äà òè ïýå: “Ïàðèöå, 
ïàðèöå, âñåñèëíà öàðèöå!” Òè ìèñëèøú, ÷å íýêîé ïîåòú ïýå. 
Âúðâèøú ïî-íàòàòúêú, âèæäàøú, ÷å åäíî ñûùåñòâî ñå ðàçõîæäà, 
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çàìèñëåíî âú ñåáå ñè è òè êàçâàøú: - “Âèäýõú åäíî äóõîâíî 
ñûùåñòâî.” Íå, òîâà íå å íèêàêâî äóõîâíî ñûùåñòâî, òîâà å ñàìî 
åäíà ìèñúëü, ôîðìà âú äóõîâíèÿ ñâýòú. Òè ïðî÷åòåøú íýêûäý 
åäíà ìèñúëü è ñè êàçâàøú: “Òúé êàçâà òîçè àíãåëú.” Íå, òîâà íå 
å íèêàêúâú àíãåëú, òîâà å ñàìî îáÿâëåíèåòî íà íýêîÿ ìèñúëü. 

Íàé-ïîñëý òè ùå âëýçåøú îùå ïî-íàâûòðý âú äóõîâíèÿ 
ñâýòú è äýéñòâèòåëíî ùå âèäèøú íýêîå ðàçóìíî ñûùåñòâî, 
êîåòî, àêî çàïèòàøú, êàêú òðýáâà äà ñå æèâýå, íýìà äà òè 
îòãîâîðè äâóñìèñëåíî, íî ùå òè îòãîâîðè ïðýìî íà âúïðîñà 
è êàòî ñå âúðíåøú îòú òîçè ñâýòú âú ôèçè÷åñêèÿ, ùå âèäèøú, 
÷å âñè÷êî, êîåòî òè å êàçàëî òîâà ñûùåñòâî èçëèçà òî÷íî òàêà, 
áåçú íèêàêâî èçêëþ÷åíèå. Àêî òè ñè ñå ïðýíåñúëú è îñòàíàëú 
çà ïî-äúëãî âðýìå âú äóõîâíèÿ ñâýòú, òîâà ñûùåñòâî ùå òè 
êàæå: “Òè òðýáâà äà ñå âúðíåøú âå÷å âú òâîÿ ñâýòú, çàùîòî 
îêîëî òýëîòî òè ñû ñúáðàíè ìíîãî õîðà è àêî íå ñå âúðíåøú, 
ùå òå ïîãðåáàòú. Òè ùå âèäèøú ïðè ëåãëîòî ñè ìàéêà ñè, áàùà 
ñè, áðàòà ñè. Òè ñëåäú åäíà ãîäèíà ùå ïîñòûïèøú âú ó÷èëèùå, 
ùå ñâúðøèøú ãèìíàçèÿ óñïýøíî. Ïîñëý ùå ïîñòûïèøú âú 
óíèâåðñèòåòú è íåãî ùå ñâúðøèøú óñïýøíî è íàé-ïîñëý ùå 
ñòàíåøú ïèñàòåëü.” 

Òóé ñûùåñòâî îïðýäýëÿ öýëàòà ïðîãðàìà íà æèâîòà ñè. 
Àêî âñè÷êî òîâà ñå ñáûäíå, ïèòàìú: èìà ëè âú êàêâî äà ñå 
ñúìíýâàøú? Íî àêî òóé ñûùåñòâî òè êàæå ìíîãî ðàáîòè è íèùî 
îòú òýõú íå ñå ñáûäíå èëè ñå ñáûäíå ñàìî 1/100 îòú âñè÷êî, ùå 
òðýáâà äà ñå ïàçèòå. Ìíîçèíà îòú âàñú èìàòú òàêèâà øåïíåíèÿ 
è êàçâàòú: “Äóõúòú ìè ãîâîðè îòâûòðý!” ×å êîìó íå ãîâîðÿòú 
îòâûòðý? Âñýêè àïàøú ìîæå äà òè êàæå: “Èäè îòêðàäíè òîâà 
íýùî!” Íýêîé êàçâà: “Ó÷èòåëüòú ìè êàçà äà íàïèøà òîâà.” ×å 
è íýêîé ïèñàòåëü ìîæå äà êàæå: “Äóõúòú ìè êàçâà äà íàïèøà 
òàçè ðàáîòà.” Ìíîãî äóõîâå ìîæå äà âè ãîâîðÿòú, íî êîé å 
èñòèíñêèÿòú Äóõú, òîâà å âúïðîñúòú.

Âèå èçëàãàòå èìåòî Áîæèå íà ïîçîðú. Íå èçëàãàéòå èìåòî 
Áîæèå, íå èçëàãàéòå Äóõà! Îíçè, êîéòî ãîâîðè ñú äóõîâíèÿ 
ñâýòú, òðýáâà äà ïîçíàâà ïîíå åäíî èíòåëèãåíòíî ñûùåñòâî, 
òðýáâà äà ÷óâà ãëàñà ìó, äà ïîçíàâà ëèöåòî ìó. Òî ùå ñå 
ÿâè ìàòåðèàëèçèðàíî ïðýäú òåáå è ÿñíî ùå òè ãîâîðè, à íå 
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äâóñìèñëåíî. Íýêîé òå ïèòà: “Àìè òè âèäý ëè ãî?” - “Íå, ãëàñúòú 
ìó ÷óõú.” ×å êîé íå ãî ÷óâà? Âå÷åðíî âðýìå ñïèøú è íýêîé òå 
âèêà: “Èâàíå, Èâàíå!” Ñòàíåøú, íèêîãî íå âèæäàøú, íèêîãî íå 
÷óâàøú. È áúëãàðèíúòú êàçâà: Íå ñå îáàæäàé íà òàêúâú ãëàñú. 
Òîâà ñû õîðà îòú óëèöàòà, êîèòî òå âèêàòú.

Òà êàçâàìú, êàòî ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà øêîëà íå òðýáâà 
äà áûäåòå ëåêîâýðíè õîðà, íå êàçâàìú áåçâýðíèöè, íî èñêàìú äà 
áûäåòå ëþáèòåëè íà âåëèêàòà Áîæèÿ Èñòèíà è äà íå äîïóùàòå 
âú ñúðöàòà ñè íèêàêâà èçìàìà. Íýêîé ïûòü åäíà èçìàìà ìîæå 
äà âëýçå íåñúçíàòåëíî - íèùî îòú òîâà, íî ãëåäàéòå ñúçíàòåëíî 
äà íå äîïóùàòå íèêàêâà èçìàìà, íèêàêâà ëúæà. Ïðýçú âàñú ìîæå 
äà ïðýìèíå íýêîÿ íåâýðíà ìèñúëü, íî äîêàòî íå ÿ ïðîâýðèòý 
âåäíúæú, äâàæú, íå ¢ äàâàéòå õîäú! Àìè ÷å àêî àçú âè äàìú äâý 
ñúâðýìåííè áîìáè è âè êàæà:  “Çàíåñåòå òèÿ áîìáè âú åäè-êîè 
ñè êûùè è ãè çàïàëåòå, ùå âèäèòå, êàêâà õóáàâà ìèðèçìà èìàòú 
òý”, òðýáâà ëè äà èçïúëíèòå òàçè ìîÿ çàïîâýäú áåçîãëåäíî? 
Âëýçåòå âú êûùàòà íà Äðàãàíú Ñòîÿíîâú, ïîñòàâèòå íýêûäý 
òàçè áîìáà, çàïàëèòå ÿ è ñè èçëýçåòå. Îòèäåòå íà äðóãî ìýñòî, 
ïîñòàâèòå âòîðàòà áîìáà íýêûäý, çàïàëèòå ÿ è ñè èçëýçåòå 
- èçïúëíèòå çàïîâýäüòà. Äà, íî ñëýäú 20 ìèíóòè òýçè áîìáè 
åêñïëîäèðâàòú. Ïèòàìú: Êàêú ùå ñå îïðàâäàåòå? Ùå êàæåòå: 
“Òàêàâà áèëà âîëÿòà Áîæèÿ.” Íå å áèëà òàêàâà âîëÿòà Áîæèÿ. 
Òàêàâà å íàøàòà íåðàçóìíà âîëÿ. Âîëÿòà Áîæèÿ å äà ìèñëèìú 
ðàçóìíî, äà ÷óâñòâóâàìå ðàçóìíî è äà äýéñòâóâàìå ðàçóìíî.

Ïúðâîòî íýùî: ùå ñå ïàçèòå îòú çàáëóæäåíèÿ! Èñêàìú 
âñè÷êè äà áûäåòå ñàìîñòîÿòåëíè, íî äà íå êàçâàòå, ÷å è 
ñàìè ìîæåòå äà íàïðàâèòå âñè÷êî. Äýéñòâóâàéòå ñàìè, íî 
ñûùåâðýìåííî ùå óïîòðýáÿâàòå âàøèÿ óìú, âàøåòî ñúðöå è 
âàøàòà âîëÿ. ×ðýçú òýõú ùå óðåãóëèðàòå âàøèÿ òåìïåðàìåíòú, 
âàøèÿ ñòîìàõú, âàøàòà íåðâíà ñèñòåìà, âàøåòî êðúâîîáðúùåíèå, 
âàøàòà êîñòíà ñèñòåìà, çà äà áûäåòå åäèíú çäðàâú ÷îâýêú, 
ñïîñîáåíú çà æèâîòú, à íå ÷îâýêú èñòåðèêú, êîéòî äà ñå 
çàáëóæäàâà îòú âñè÷êî ìèìîëýòíî ìèíàëî êðàé íåãî. Àêî âè 
äîéäå íýêîÿ áîëåñòü, íýìà äà ñå ïëàøèòå îòú íåÿ. Çàùî íýêîè 
ïîñòðàäâàòú? Çàùîòî íå èçïúëíÿâàòú. Íà ìíîçèíà îòú âàñú 
ñúìú äàâàëú èçâýñòíè ñúâýòè, êàêú äà ñå ëýêóâàòú, êàçâàìú 
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èìú: “Òúé è òúé ùå ïîñòûïèòå.” Òý, ñëýäú êàòî âçåìàòú ìîèòý 
ñúâýòè, îòèâàòú îùå ïðè äåñåòèíà äóøè äà ñå ñúâýòâàòú, êàêú 
äà ïîñòûïÿòú. Ïîëîæåíèåòî èì ñå âëîøè è êàòî äîéäàòú äî 
óìèðàíå, âèêàòú ìå, ìîëÿòú ñå: “Ó÷èòåëþ, ñïàñè ìå, àçú è äîìà 
ìè ùå ïîâýðâàìå.” Íå, òîâà å åäèíú èçïèòú çà òåáå, òè ñàìú ùå 
îïèòàøú ñèëàòà ñè. Ìåæäó òåáå è Áîãà íýìà äà âèêàøú íèêîãî. 
Êàæè ñè: “Ìåæäó Áîãà è ñåáå ñè íå ïóùàìú íèêîãî! Àêî å äà 
óìðà, íèêîãî íýìà äà âèêàìú, êúìú íèêàêúâú ëýêàðü íýìà äà 
ñå îáðúùàìú.” Ùîìú å äà óìðà è áåçú ëýêàðü ùå óìðà. Àêî 
Ãîñïîäü ìè êàæå äà óìðà, ùå óìðà, íèùî ïîâå÷å. Àêî Ãîñïîäú 
ìè êàæå äà ïîâèêàìú åäè êîé ñè ëýêàðü, òî å äðóãú âúïðîñú. Íî 
àêî íå ìè êàæå, íèêàêúâú ëýêàðü íå ìè å íóæåíú. 

Íýêîè, åäâà ñå ðàçáîëýÿòú, êàçâàòú: “Âèêàéòå åäè-êîé ñè 
ëýêàðü, åäè-êîé ñè ñâåùåíèêú, åäè-êîé ñè ïðîðîêú.” Òîâà ìîæå 
äà å åäèíú èçïèòú çà òåáå, çàòîâà òè ùå ñå ïîñòàâèøú òàêà, ÷å 
ìåæäó òåáå è Áîãà ùå ñå îáðàçóâà åäíà íåïîêîëåáèìà âðúçêà 
è ùå êàæåøú: “Ãîñïîäè íåêà Òâîÿòà âîëÿ äà äåéñòâóâà âúðõó 
ìåíå, àçú ùå èçïúëíÿ âîëÿòà Òè.” Êàçâàìú, ìíîçèíà îòú âàñú 
áîëåäóâàòå, çàùîòî ñòå ñòðàõëèâè. Íàé-ìàëêàòà áîëåñòü - òðåñêà, 
õðåìà èëè êàêâà è äà å äðóãà, âè ïëàøè. Çíàéòå, îáà÷å, ÷å àêî 
ñå íàòðóïà ó âàñú ïîâå÷å âûãëåðîäú, íàïðèìåðú, îòêîëêîòî 
îòú äðóãèòý åëåìåíòè, ó âàñú ùå ñå ÿâè åäèíú âèäú áîëåñòü. 
Àêî ñå íàòðóïà ïîâå÷å àçîòú, ùå ñå ÿâè äðóãú âèäú áîëåñòü. 
Îòú íàòðóïâàíåòî íà èçâýñòíè âðåäíè âåùåñòâà âú ÷îâýøêèÿ 
îðãàíèçúìú ñå ðàæäàòú õèëÿäè áîëåñòè. 

Ñëýäîâàòåëíî, íèêàêúâú èçëèøúêú íå òðýáâà äà îñòàâà 
âú âàøèÿ îðãàíèçúìú. Âñè÷êî îíîâà, êîåòî óïîòðýáýâàòå, âèå 
òðýáâà äà ãî ïðîâýðÿâàòå. Èçáýãâàéòå âñýêàêâè íåäîðàçóìýíèÿ, 
âñýêàêâà äèñõàðìîíèÿ ìåæäó âàñú! Çàùî? Çàùîòî àêî êûùàòà 
íà ñûñýäà ìè ñå çàïàëè è ìîÿòà ùå ñå çàïàëè, áëèçî å. Âèå 
ñòå äâàìà äóøè, æèâýåòå çàåäíî, èìàòå åäíàêâè òåìïåðàìåíòè 
è ùîìú ñå íàòðóïàòú âûãëåðîäíè âåùåñòâà âú åäèíèÿ è òîé 
ïî÷íå äà áîëåäóâà, íýìà äà ñå ìèíå äúëãî âðýìå è äðóãèÿòú ùå 
çàïî÷íå äà áîëåäóâà. Åäíîîáðàçíèòý âåùåñòâà íîñÿòú åäíàêâè 
ðåçóëòàòè. Òèÿ íååñòåñòâåíè ñúñòîÿíèÿ íîñÿòú âñè÷êè íåùàñòèÿ 
âú æèâîòà.
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Âèå, êàòî ó÷åíèöè, ùå ïðîâåðÿâàòå âñè÷êî. Âèå èñêàòå 
äà ïðîãðåñèðàòå, íî êàêú ùå ïðîãðåñèðàòå ñú òèÿ çíàíèÿ, 
êîèòî èìàòå? Âèå òðýáâà äà íàïðàâèòå êðà÷êà íàïðýäú. Àçú 
çàáýëýçâàìú âú âàñú åäèíú êðèòè÷åñêè äóõú. Çà äà êðèòèêóâàòå 
êîãîòî è äà å, òðýáâà äà çíàåòå ïîäáóäèòåëíèòý ïðè÷èíè âú 
ñâýòà. Íå êðèòèêóâàéòå, íî ïðîó÷âàéòå âñè÷êî, à îòú ÷óæäèòý 
ãðýøêè ñå ïîó÷àâàéòå. Àçú èñêàìú âñè÷êè äà ó÷èòå. Ñàìî òàêà 
ùå ñå ñúçäàäàòú ïðàâèëíè, õàðìîíè÷íè îòíîøåíèÿ ïîìåæäó âè. 
Çíàåòå ëè êàêâî ó÷åíå ñå èçèñêâà îòú âàñú? - Äà ñå çàïàëèòå îòú 
æåëàíèå äà ó÷èòå. Âú âàñú òðýáâà äà ñå ðîäè äúëáîêî æåëàíèå äà 
ó÷èòå, äðóãîÿ÷å âèå ùå îñòàðýåòå ïðýæäåâðýìåííî è æèâîòúòú 
âè ùå ñå îáåçñìèñëè. 

Òàêúâú ÷îâýêú, êàòî ïðåìèíå 40 - 50 ãîäèøíà âúçðàñòü, 
ùå êàæå: “Àçú îñòàðýõú âå÷å, æèâîòúòú íýìà ñìèñúëú çà ìåíå.” 
Íå, çà ÷îâýêà, çà ó÷åíèêà, êîéòî ó÷è, íýìà ñòàðîñòü. Ñòàðîñòüòà, 
òîâà å åäíà ïðèâèëåãèÿ çà ÷îâýêà, äà èçïîëçóâà ñâîåòî çíàíèå; 
ìëàäîñòüòà å äðóãà ïðèâèëåãèÿ çà ÷îâýêà, äà èçïîëçóâà ñèëàòà, 
êîÿòî Áîãú å âëîæèëú âú íåãî. Çàùîòî ñåãàøíèÿòú ñòàðú ÷îâýêú, 
ñëýäú êàòî ñå íîâîðîäè, ìîæå äà áûäå ìëàäú è ñåãàøíèÿòú 
ìëàäú, êàòî æèâýå äúëãî âðýìå è ïðèäîáèå çíàíèÿ, ìîæå äà 
áûäå ñòàðú. Òîâà ñû ñàìî ñìýíè íà ñúñòîÿíèÿ.

Òà îíýçè îòú âàñú, êîèòî ìå ðàçáèðàòå, àêî èñêàòå äà 
áûäåòå çäðàâè, èçïîëçóâàéòå òîâà, êîåòî âè êàçâàìú. Âúíøíèòý 
õîðà çàïî÷âàòú äà íè ñûäÿòú, êàçâàòú: “Òýçè õîðà âçåõà äà 
áîëåäóâàòú ìíîãî.” Äà è ìåæäó âàñú ùå èìà çàáîëýâàíèÿ, íî 
åäèíú íà õèëÿäàòà. Òàêúâú å ïðîöåíòúòú âú îêóëòíàòà øêîëà. 
Ùîìú èìà äâàìà, òðèìà, ïåòèìà, äåñåòü, ñòî äóøè íà õèëÿäàòà, 
òîâà å åäèíú íååñòåñòâåíú ïðîöåñú. È òîãàâà àêî çàáîëýâàøú, 
ùå ñå çàïèòàøú: åäèíú îòú õèëÿäàòà ëè ñúìú àçú? Àêî ñè åäèíú 
îòú õèëÿäàòà, òîâà å áëàãîñëîâåíèå, íî àêî íå ñè åäèíèÿ, à îòú 
ìíîçèíàòà, íå ïèøå äîáðî íèòî çà õèëÿäàòà, íèòî çà òåáå, êîéòî 
áîëåäóâàøú.

È òúé, ó âñèíöà âè òðýáâà äà ñå çàðîäè æåëàíèÿòî äà 
áûäåòå çäðàâè, à êîãàòî áîëåäóâàòå, òîâà å ïî Áîæåñòâåíèÿ 
çàêîíú, ñàìî çà îáìýíà. Òðýáâà äà òóðèìú âú ñåáå ñè ìèñúëüòà, 
âñè÷êè äà áûäåìú çäðàâè ïî óìú, ïî ñúðöå, ïî âîëÿ è ïî òýëî. È 
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êîãàòî íýêîè ìå ïèòàòú, òðýáâà ëè äà âèêàìå ëýêàðè, êàçâàìú: 
Òîçè âúïðîñú å ðýøåíú âå÷å. Àêî âúðâèòå ïî çàêîíèòý íà 
ñòàðàòà êóëòóðà, âèêàéòå ëýêàðè, íî àêî âúðâèòå ïî çàêîíèòý 
íà îêóëòíàòà øêîëà, íå âèêàéòå ëýêàðè. Ëýêàðèòý ñû èçïðàòåíè 
äà ëýêóâàòú ñâýòà, à çà åäèíú îêóëòåíú ó÷åíèêú áîëåñòüòà íå å 
íýùî ñëó÷àéíî, òÿ èìà ñâîå ïðýäíàçíà÷åíèå. Êàçâàìú çà ñåáå 
ñè, çà ñâîÿòà äóøà âñýêè ùå òúðñè ñâîÿ âûòðýøåíú ëýêàðü. 
Çà âñè÷êè èìà åäèíú âûòðýøåíú ëýêàðü. Òîé å ëýêàðü íàäú 
âñè÷êè ëýêàðè. Êàòî íàìýðèòå òîçè ãëàâåíú ëýêàðü, íåãî ùå 
ïèòàòå, êîé àñèñòåíòú äà âèêàòå. Òúé òðýáâà äà ãëåäàòå âèå 
êàòî îêóëòíè ó÷åíèöè! Òúé òðýáâà äà ãëåäà íà âúïðîñà è âñýêè 
ëýêàðü îêóëòèñòú! 

Êîãàòî ïîâèêàòú åäèíú îêóëòåíú ëýêàðü ïðè íýêîé 
áîëåíú, òîé òðýáâà äà ñå îáúðíå êúì Áîãà è äà Ãî çàïèòà: 
“Ãîñïîäè, äà îòèäà ëè ïðè òîçè áîëåíú?” Èìà ìíîãî ñúâýñòíè 
ëýêàðè, êîèòî êàòî ãè ïîâèêàòú ïðè íýêîè áîëíè êàçâàòú: “Àçú 
íå ñúìú ðàçïîëîæåíú, íåêà äîéäå äðóãú ëýêàðü.” Êàêú ñå ïîâäèãà 
àâòîðèòåòúòú íà åäèíú ëýêàðü? Êîãàòî íà 100 äóøè áîëíè 
ëýêàðüòú èçëýêóâà 99, à ñàìî åäèíú íå ìîæå, àâòîðèòåòúòú ìó 
ñå ïîâäèãà, íî àêî íà 100 äóøè èçìîðè 99, à åäèíú èçëýêóâà, 
àâòîðèòåòúòú ìó ñå ãóáè. Àêî òîçè ëýêàðü èñêà äà âúçñòàíîâè 
àâòîðèòåòà ñè, òðýáâà äà èçëýêóâà íà 100-òý íàé-ìàëêî 70, 80 
äóøè. Àêî ñïàçâà çàêîíèòý íà òåìïåðàìåíòèòý, ùå èìà îòëè÷íè 
ðåçóëòàòè. Ñåãàøíèòý áîëåñòè, îáà÷å, ñå äúëæàòú è íà äðóãè 
ïðè÷èíè, çà êîèòî íýêîé ïûòü ùå ñå ñïðà äà âè ïîãîâîðÿ.

Ñåãà, òóé ïðýñýâàíå ìåæäó âàñú å íåîáõîäèìî. Àçú âè 
êàçâàìú, ÷å íå å äîñòàòú÷íî ñàìî äà ìå ñëóøàòå. Òàçè ãîäèíà 
ñå èçèñêâà îòú âàñú åäíî ìèêðîñêîïè÷åñêî ïðèëîæåíèå. Âèå 
ìå ñëóøàòå ñàìî, íî ñú òîâà ñå èçëàãàòå. Êîëêîòî ïîâå÷å âè 
ãîâîðÿ, òîëêîâà îòãîâîðíîñòüòà çà âàñú å ïî-ãîëýìà. Çà âñè÷êî 
òîâà, êîåòî ñúìú âè ãîâîðèëú, íåâèäèìèÿòú ñâýòú èçèñêâà ïîíå 
1/1000 ÷àñòü îò íåãî ïðèëîæåíèå. È àêî òàçè  1/1000 ÷àñòü íå ñå 
ïðèëîæè, íèêàêâî èçâèíåíèå íýìà. Íå èñêàìú 1/1000, íî èñêàìú 
ñàìî 1/1000 ÷àñòü ïðèëîæåíèå. Àêî ïðèëîæèòå ñàìî 1/1000 
÷àñòü îòú âñè÷êî, êîåòî ñòå ÷óëè, òÿ ùå ïðîèçâåäå ãðàìàäíè 
ðåçóëòàòè. Òîâà å íàé-ìàëêîòî. 
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Õâàíå âè, íàïðèìýðú õðåìà. Çàðàäâàéòå ñå, ÷å å äîøëà 
òàçè õðåìà, íàïðàâåòå åäèíú ìàëúêú îïèòú ñú íåÿ. Âú äåíÿ, âú 
êîéòî âè õâàíå õðåìàòà, íàïðàâåòå åäíî ìèêðîñêîïè÷åñêî äîáðî 
íà íàé-íåùàñòíèÿ ÷îâýêú êîãîòî íàìýðèòå è ùå âèäèòå, êàêâî 
ùå ñòàíå ñú õðåìàòà. Õâàíå âè ãëàâîáîëèå, ãúðäîáîëèå èëè êàêâà 
è äà å äðóãà áîëåñòü, íàïðàâåòå íàé-ìèêðîñêîïè÷åñêîòî äîáðî 
è áîëåñòüòà âè ùå èç÷åçíå. Íàïðàâåòå òîçè îïèòú, äà âèäèòå, 
âýðåíú ëè å èëè íå. 

Âèå êàòî çàáîëýåòå, êàçâàòå: “Èäåòå êàæåòå íà Ó÷èòåëÿ 
äà ñå ïîìîëè çàðàäè ìåíú.” Çíàåòå ëè íà êàêâî ìÿçàòå âèå 
âú òîçè ñëó÷àé? Ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìýðú èçú æèâîòà. 
Âú Àìåðèêà èìàëî åäèíú ìíîãî äóõîâèòú ïðîïîâýäíèêú, 
êîéòî òúé ïðîïîâýäâàëú, ÷å öýëàòà ïóáëèêà ñå êûñàëà îòú 
ñìýõú. Òîé ðàçïðàâÿëú åäèíú ñëó÷àé îòú ñâîÿ æèâîòú, êàòî 
ïðîïîâýäíèêú. Âèêàëè ãî ïðè åäèíú ìíîãî áîãàòú ÷îâýêú, ÷ëåíú 
íà öúðêâàòà, êîéòî ñåðèîçíî çàáîëýëú, èñêàëú äà ñå ïîìîëè çà 
íåãî. Ïðîïîâýäíèêúòú îòèâà ïðè áîëíèÿ è ìó êàçâà: “Íå ìîãà 
äà ñå ìîëÿ çà òåáå, òè íå ñè íàïðàâèëú íèêàêâî äîáðî, àçú íå 
ìîãà äà êîëýíè÷à ïðýäú Ãîñïîäà çà òåáå, íýìà êàêâî äà Ìó 
êàæà”. -“Ìîëÿ òè ñå, ùå óìðà!” -“Íå, äîêàòî íå äàäåøú íýùî 
çà Ãîñïîäà, àêî íå îáýùàåøú ïîíå ïîëîâèíàòà îòú èìàíåòî ñè, 
àçú íå ìîãà äà ñå ìîëÿ çà òåáå. Íå ìîãà äà êîëýíè÷à íà ãîëàòà 
çåìÿ. Ùå äàäåøú íýùî è òî ìíîãî, çà äà ìè áûäå ìåêî, êàòî 
âúëíà ïîäú êîëýíåòý. Ñàìî òàêà ùå ìîãà äà äîêàæà íà Ãîñïîäà, 
÷å òîçè ÷îâýêú äàäå íýùî. Èíà÷å, êîëêîòî è äà ñå ìîëèøú, ùå 
óìðåøú”. 

Êàçâàìú, îòú âñèíöà âè ñå èçèñêâà òàêàâà âýðà, êîÿòî 
è ïëàíèíà äà ïðýìýñòâà. È Õðèñòîñú íå êàçâà äà èìàòå âýðà 
ãîëýìà êàòî êàìèëñêè ÿéöà, íî êàçâà: “Àêî èìàòå âýðà êîëêîòî 
åäíî ñèíàïîâî çðúíöå è êàæåòå íà òàçè ïëàíèíà äà ñå ïðýìýñòè, 
ùå ñå ïðýìýñòè.” Òóé ìàëêîòî çðúíöå, òîâà å 1/1000 ÷àñòü, êîÿòî 
àêî ïðèëîæèòå, ùå èìàòå ìàãè÷åñêà ñèëà è ïëàíèíè ùå ìîæåòå 
äà ïðýìýñòâàòå. Íå òðýáâà äà áûäåòå ëåêîâýðíè, íî äà õîäèòå 
âý æèâîòà ñè ñú íåïîêîëåáèìà, ðàçóìíà âýðà. 

Òàçè âå÷åðü ùå âè äàìú åäíî ïðàâèëî, ñú êîè õîðà äà 
äðóæèòå è îòú êîè õîðà äà ñå ïàçèòå. Îáè÷àéòå îíèÿ õîðà, 
êîèòî ñû ìíîãî äîáðè è îíèÿ êîèòî ñû ìíîãî ëîøè. Òý ñû 
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áåçîïàñíèòý õîðà. Îíèÿ ïúêú, êîèòî ñû ìàëêî äîáðè è  ìàëêî 
ëîøè, òý ñû îïàñíè õîðà, çàùîòî êàòî ñå ñìýñè îòú äîáðîòî 
ìàëêî è îòú ëîøîòî ìàëêî, îòú òýõú ñòàâà åäíà êàøà, åäíà 
àìàëãàìà. Ëîøèÿòú ÷îâýêú ïîíå ñè êàçâà: “Äà çíàåøú, àçú ñúìú 
ëîøú, ïàçè ñå îòú ìåíå.” Îíçè ïúêú, êîéòî ñå âèå êàòî çìèÿ, 
ìýñè è äîáðîòî è ëîøîòî, ïàçè ñå îòú íåãî! Òàêèâà ëûæöè íå 
ïðèåìàìú âú êûùàòà ñè. Òàêèâà ó÷åíèöè âú øêîëàòà íå îáè÷àìú 
äà èìà. Ïðÿìîòà òðýáâà äà èìàìå âú îòíîøåíèÿòà ñè! Äâà âèäà 
ãåðîè èìà âú ñâýòà. Àêî åäèíú ÷îâýêú áûäå ïîñòîÿíåíú âú 
Äîáðîäýòåëüòà, ïîñòîÿííî ïðàâè äîáðî, íî íàïðàâè ëè åäíà 
ïîãðýøêà, èìà äîáëåñòüòà äà ÿ èçïîâýäà, òîâà å ãåðîé ÷îâýêú! 
Äðóãú ÷îâýêú, êîéòî ãðýøè ìíîãî, íî êàå ñå, èçïîâýäâà ñå ïðýäú 
Áîãà è ñå èçïðàâÿ è òîâà å ãåðîé ÷îâýêú. Îíçè ÷îâýêú, îáà÷å, 
êîéòî ñëóæè è íà äÿâîëà è íà Áîãà, òîé å íàé-îïàñåíú ÷îâýêú. 

Òà êàçâàìú, ùå ñëóøàòå êîãàòî Ãîñïîäü âè ãîâîðè. Êîãàòî 
Ãîñïîäü ãîâîðè, Òîé òîâîðè åäíîâðýìåíî è íà óìà, è íà ñúðöåòî, 
è íà âîëÿòà âè. Çà âñèíöà âè èìà îïàñíîñòü äà íå èçïàäíåòå âú 
åäíî âúòðåøíî çàáëóæäåíèå.

Êàçâàìú, âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà áûäå êðýïúêú, ñèëåíú. 
Àçú èñêàìú ïðèíöèïúòú íà Ëþáîâüòà äà ïðîíèêíå âú âàñú, äà 
áûäåòå äîñòîéíè äà íîñèòå òîâà ó÷åíèå âú íåãîâàòà ïúëíîòà.

Òàéíà ìîëèòâà

Ìîòî ïðýçú öýëàòà ñåäìèöà: “Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. 
Äîáðîòî íîñè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.”

3-òà øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú, 
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 29.Õ.1924 ã.

Ñîôèÿ
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ÂÐÚÇÊÈ ÂÚ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÒÝ ÔÎÐÌÈ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-ñèëíîòî ÷óâñòâî âý ÷îâýøêàòà äóøà.”

Òåìà çà ñëýäíèÿ ïûòü: “Ñúçíàíèåòî âú íàñýêîìèòý.”
×åñòî íýêîè âúïðîñè, êîèòî ñå çàäàâàòú, ñàìè ïî ñåáå ñè, 

ñå âèæäàòú áåçú âðúçêà è áåçú ñìèñúëú. Íýêîè íýùà îòäàëå÷å 
ñå âèæäàòú, ÷å èìàòú âðúçêà, äðóãè íýùà îòáëèçî ñå âèæäàòú, 
÷å èìàòú âðúçêà. Òúé ùîòî, äâý ïðîòèâîïîëîæ-íîñòè èìà âú 
ïðèðîäàòà. Çàïðèìýðú, àêî ãëåäàòå íà ìýñå÷èíàòà ñú ïðîñòî 
îêî, âèæäà ñå åäèíú îáðàçú, åäíà æåíà, êîÿòî ãëåäà êúìú çåìÿòà. 
Íî àêî âèå ïîãëåäíåòå ìýñå÷èíàòà ñú äàëåêîãëåäú, òîçè îáðàçú 
ñå èçãóáâà. Ñú ïðîñòî îêî òàçè æåíà å ïðýêðàñíà, èçãëåæäà 
íà àíãëè÷àíêà, ñåäè ãîðäà, íåïðèñòûïíà. Ñëýäîâàòåëíî, èìà 
âðúçêè, êîèòî íèå âèæäàìå îòäàëå÷å, èìà âðúçêè, êîèòî íèå 
âèæäàìå îòáëèçî.

Ïðýäñòàâåòå ñè åäíà ïðóæèíà, êàêâàòî å òàçè íà ÷àñîâíèêà, 
íî íàâèòà ìèëèîíè ïûòè îêîëî ñâîÿ öåíòúðú è ñïîñîáíà äà ñå 
ðàçâúðòâà è çàâúðòâà. Êàêâà èäåÿ ìîæå äà íè äàäå òÿ? Òÿ èçðàçÿâà 
ïûòüòú, ïî êîéòî ÷îâýêúòú å âúðâýëú - íåãîâèÿòú ïðîèçõîäú. 
Çíà÷è, ÷îâýêú çàïî÷âà ñâîÿ æèâîòú îòâûòðý, êàòî ïîñòåïåííî 
ñå ðàçâúðòâà íàâúíú. Òóé ðàçâúðòâàíå íàðè÷àòú åâîëþöèÿ. Àêî 
ïúêú ñè ïðýäñòàâèòå åäèíú îñòúðú ûãúëú, ñú âúðõà íàãîðý, íà 
êàêâî ùå ãî óïîäîáèòå? - Íà ÷îâýøêèÿ íîñú. Òàêà, ñàìî ñú 
íýêîëêî ëèíèè âèå ìîæå äà íàðèñóâàòå è ÷îâýøêîòî îêî, è 
÷îâýøêàòà óñòà. Ïîìèñëåòå, êàêâî îòíîøåíèå ñûùåñòâóâà 
ìåæäó îêîòî è íîñà. Óñòàòà å ïúðâîíà÷àëíîòî ïðîÿâëåíèå íà 
÷îâýøêîòî ñûùåñòâî. Îêîòî å íåîáõîäèìî íà ÷îâýêà, çà äà õîäè 
ïðàâèëíî, äà âèæäà äý õîäè. Íîñúòú å íåîáõîäèìú íà ÷îâýêà, 
çà äà ìîæå âú ïðèðîäàòà, âú êîÿòî æèâýå, äà íàìèðà ïðèÿòíèòý 
è ïîëåçíèòý çà ñåáå ñè õðàíè. Òîé ãè ïîçíàâà ïî ìèðèçìàòà. Âú 
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óñòàòà ñå íàìèðà åçèêúòú, ñú êîéòî ÷îâýêú âêóñâà. Çàäú îêîòî, 
çàäú íîñà, çàäú åçèêà, âú ÷îâýêà ñåäè íýùî îùå ïî-âèñîêî. Îêîòî 
ïðàâè ÷îâýêà ñâîáîäåíú. Òî å åìáëåìú íà ñâîáîäà. Êîéòî èìà 
î÷è, òîé å ñâîáîäåíú. ×îâýêú, ó êîãîòî îáîíÿíèåòî å ðàçâèòî, 
ïîêàçâà, ÷å è óìúòú ìó å ðàçâèòú. Òîé å ñâîáîäåíú ÷îâýêú âú 
óìñòâåíèÿ ñâýòú. Ùîìú ÷îâýêúòú å çàïî÷íàëú äà îáîíÿâà, 
çàïî÷íàëú å äà ìèñëè, çàïî÷íàëú å äà ïðàâè ðàçëèêà ìåæäó 
åäèíú ïðýäìåòú è äðóãú.

Íà ÷îâýøêàòà ãëàâà èìà íà÷åðòàíà îùå åäíà êðèâà 
ëèíèÿ, êîÿòî èçðàçÿâà ÷îâýøêîòî óõî. Îòú ÷îâýøêîòî óõî å 
îáðàçóâàíà áúëãàðñêàòà áóêâà “Ç”. Ïèòàìú òîãàâà, îòú êàêâî 
ïðîèçòè÷à çëîòî âú ñâýòà? - Çëîòî ïðîèçòè÷à âñýêîãà îòú ÷îâýêú, 
êîéòî íå çíàå äà ñëóøà. Âúðâèøú íýêûäý, íî íå ñëóøàøú, íå 
÷óâàøú, íå îáîíÿâàøú, íå âèæäàøú - âñýêîãà ùå íàïðàâèøú çëî. 
Ñëýäîâàòåëíî ÷îâýêú, êîéòî èñêà äà âúðâè ïðàâèëíî, òðýáâà äà 
âèæäà ïðàâèëíî, äà îáîíÿâà ïðàâèëíî, äà âêóñâà ïðàâèëíî, äà 
÷óâà ïðàâèëíî. Îòú òóêú ìîæå äà èçâàäèìú åäíî ïðàâèëî, åäíî 
åñòåñòâåíî èëè åäíî Áîæåñòâåíî ìýðèëî çà æèâîòà, ñïîðåäú 
êîåòî òðýáâà âèíàãè äà ìýðèìú ñâîèòý ïîñòûïêè.

Òúé êàêòî äíåñú æèâîòúòú ñå ðàçâèâà, íèå ñå íàìèðàìå íà 
ïðýäñòàâëåíèå. Æèâîòúòú íè å ìíîãî èçêóñòâåíú, òîé å æèâîòú 
íà ñöåíàòà. Âèæäàòå íà ñöåíàòà ìûæú è æåíà ñå êàðàòú. Æåíàòà 
íàïàäà ìûæà, êàçâà ìó îáèäíè äóìè. Íåãîâîòî ÷åñòîëþáèå ñå 
íàêúðíÿâà, òîé êàçâà: Àçú ñúìú ñèëíî îáèäåíú, íå ìîãà äà æèâýÿ 
ïîâå÷å - âçèìà íîæú è ãî çàáèâà âú ñúðöåòî ñè. Ïîäú äðåõàòà 
ñè èìà ìýõóðú ïúëåíú ñú ÷åðâåíà âîäà. Ïîòè÷à òàçè âîäà âú 
âèäú íà êðúâü è òîé ïàäà íà ñöåíàòà. Êàçâàòå: “Òîçè àêòüîðú 
èãðàå ìíîãî äîáðý ðîëÿòà ñè.” Òèÿ õîðà, îáà÷å, ïðýäñòàâëÿâàòú 
íà ñöåíàòà. Óòðý ùå âèäèòå òîçè ÷îâýêú ïàêú æèâú. Òîé ñå 
óáèâà íà ñöåíàòà, à âú äýéñòâèòåëíîñòü å æèâú. È ñòî ïûòè äà 
ñå ìóøíå ñú íîæà, âèæäàòå ãî ïàêú çäðàâú è æèâú. Âèæäàòå è 
äâàìàòà ïðèìèðåíè. 

Ñåãàøíèÿòú íàøú æèâîòú å ïîäîáèå íà òàêîâà åäíî 
ïðýäñòàâëåíèå. Âèæäàòå íýêîé ÷îâýêú òûæåíú, êàçâà: “Ìíîãî 
ñúìú ñêúðáåíú.” Òîçè ÷îâýêú, îòú êîãîòî äíåñú òåêîõà ÷åòèðè 
ðåäà ñúëçè, óòðý ãî âèæäàòå âåñåëú. Êàêú å âúçìîæíî, ÷îâýêú, 
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êîéòî äî â÷åðà å áèëú òàêà íåóòýøèìú, ñåãà äà å âåñåëú. Êàçâàìú, 
òîé å áèëú íà ñöåíàòà, ïîäú äðåõàòà ñè èìàëú ìýõóðú, ïúëåíú 
ñú ÷åðâåíà âîäà. Óäàðè ìýõóðà ñú íîæú, íî òîé îñòàíå çäðàâú è 
÷èòàâú è êàçâà íà æåíà ñè: “Õàéäå, æåíà äà ñè ïèéíåìú ìàëêî, 
õóáàâî èçèãðàõìå ðîëÿòà ñè, ïóáëèêàòà å äîâîëíà îòú íàñú. 
Õàéäå äà ñè ïèéíåìú ïî îùå åäíà ÷àøêà, õóáàâî èçèãðàõìå 
ðîëÿòà ñè.” 

Òîçè ìîðàëú çàäú ñöåíàòà å ïðýêðàñåíú, ïîíåæå å âçåòú 
îòú ðåàëíèÿ æèâîòú íà ñöåíàòà, íî ñåãàøíèÿòú íè æèâîòú å 
âçåòú îòú åäèíú ïî-âèñøú æèâîòú. Æèâîòúòú, êîéòî íèå ñåãà 
æèâýåìú, òúé êàêòî ñåãà ñå ïðîÿâÿâà, âú íåãî âëèçàòú åëåìåíòè 
îòú åäèíú ïî-âèñøú æèâîòú è íèå èñêàìå äà ïðýäñòàâèìú òîçè 
æèâîòú èìåííî. Íýêîè êàçâàòú: “Íýìà ìîðàëú âú ñâýòà.” Íå, 
ìîðàëú èìà! Çà îíçè, êîéòî èìà î÷è, ñâýòëèíàòà ñûùåñòâóâà, 
ò. å. ïðîÿâÿâà ñå. Îíçè, ó êîãîòî òèÿ îðãàíè ëèïñâàòú, òîâà íè 
íàé-ìàëêî íå ïîêàçâà, ÷å ñâýòëèíà íýìà. Âúïðýêè, ÷å òîé íå 
âèæäà ñâýòëèíàòà èìà ïîíÿòèå çà íåÿ. Íýêîé ÷îâýêú ìîæå äà íå 
÷óâà çâóêà, îáà÷å òîé èìà ïîíÿòèå çà íåãî. Âú òîçè ÷îâýêú èìà 
ñèëåíú êîïíåæú äà ÷óâà. Ó íýêîé ÷îâýêú ìîæå äà íå å ðàçâèòî 
îáîíÿíèåòî, íî òîé èìà ïîíÿòèå çà íåãî. Òèÿ íýùà ñûùåñòâóâàòú 
çà íåãî êàòî êîïíåæú è åäèíú äåíü òý ùå ñå ïðîÿâÿòú.

È òúé, âñè÷êè âèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå êúìú îíîâà 
Áîæåñòâåíî íà÷àëî âú âàñú, ÷ðýçú êîåòî äà ñõâàùàòå ðåàëíèòý 
íýùà âú æèâîòà. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå âëèçàòå âú åäíà çàëà è 
îòâúíú îùå ÷óâàòå, ÷å íýêîé âèêà äî Áîãà. Çàùî? - Íå çíàåòå 
îùå. Êàòî âëýçåòå âú çàëàòà, âèæäàòå âûòðý äâàìà äóøè. 
Åäèíèÿòú îòú òýõú õâàíàëú ðûöýòý íà äðóãèÿ è âèêà, êîëêîòî 
ãëàñúòú ìó äúðæè, à òîé ìó âàäè çûáú. Àêî íå çíàåòå êàêâî 
ñòàâà, êàêâî ùå êàæåòå? Ùå ñè êàæåòå: “Êîëêî ãðóáú å òîçè 
÷îâýêú, êàêú ãðóáî âàäè çûáè!” Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å òîçè ÷îâýêú 
å åäèíú âèäåíú ëýêàðü, à äðóãèÿòú å áîëåäóâàëú 3 - 4 ñåäìèöè 
îòú çûáú, èíôåêòèðàëú ñå çûáúòú ìó è ëýêàðüòú êàçâà, ÷å àêî 
çûáúòú íå ñå èçâàäè, òîçè ÷îâýêú ùå ïîñòðàäà. Êàêâî çëî èìà 
âú òîâà! Êîé å âèíîâåíú, ëýêàðüòú ëè èëè òîçè ÷îâýêú, êîéòî 
íå å ïàçèëú äîáðý çûáèòý ñè? (-“Áîëíèÿòú.”) Íå å âèíîâåíú 
ñàìî áîëíèÿòú, âèíîâíè ñû îùå áàùà ìó è ìàéêà ìó, êîèòî ñû 
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ìó äàëè òàêîâà õèëàâî òýëî. Íà ìàéêà ìó è íà áàùà ìó çûáèòý 
áýõà ðàçâàëåíè, çàòîâà è íåãîâèòý ñû ðàçâàëåíè. Òîãàâà äúðæàòú 
êàòî îòãîâîðíè ëèöà áàùà ìó è ìàéêà ìó. Ìàéêàòà êàçâà: “È íà 
ìîÿòà ìàéêà áýõà ðàçâàëåíè çûáèòý.” Áàùàòà êàçâà: “È íà äýäî 
ìè áýõà ðàçâàëåíè çûáèòý.” 

Êîãà ñå ðàçâàëèõà çûáèòý íà òèÿ õîðà? Çíà÷è, ïðè÷èíàòà 
íà òèÿ íýùà ñå êðèå îùå âú äàëå÷íîòî ìèíàëî. Íýêîé ïûòü ùå âè 
çàäàìú äà ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Êîãà ñå ðàçâàëèõà ÷îâýøêèòý 
çûáè?” Èëè: “Êîãà õîðàòà çàïî÷íàõà äà áîëåäóâàòú îòú çûáè? 
Êîãà ñå ïîÿâè çûáíàòà áîëåñòü?” Òúé ùå äîéäåìú äî îíèÿ 
åñòåñòâåíè ïðàâèëà âú æèâîòà. Áîæåñòâåíèÿòú æèâîòú ñàìú ïî 
ñåáå ñè å êðàñèâú.

Ñåãà, ðàçáèðà ñå, àêî àçú ðåêà äà âè îáÿñíÿ âñè÷êî îíîâà, 
êîåòî ñòàâà âú ñâýòà, ùå ñå ÿâè äðóãà îïàñíîñòü çà âàñú: âèå ùå 
èçâàäèòå íàé-êðèâè çàêëþ÷åíèÿ çà æèâîòà. Ïèòàìú: àêî íýêîé 
îòâîðè ïðýäú âàñú åäíî øèøå ñú îòðîâåíú ãàçú è àçú ñå çàòåêà 
äà ãî çàòâîðÿ, çëî ëè âè ïðàâÿ? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âú òóé øèøå 
èìà ñúçíàíèå è êàòî âèäè, ÷å ãî çàòâàðÿìú, ùå áûäå íåäîâîëíî 
è ùå ìè êàæå: “Çàùî íå ìè îòâîðèøú äà äèøàìú ÷èñòú âúçäóõú? 
Çàùî ñè òîëêîâà æåñòîêú?” Æåñòîêú ñúìú çà øèøåòî, íî çà 
äðóãèòý íå ñúìú æåñòîêú. Êàçâàìú, ïî-äîáðý òè äà ñòðàäàøú 
à äðóãèòý äà áëàãóâàòú, îòêîëêîòî òè äà áëàãóâàøú, à äðóãèòý 
äà ñòðàäàòú. 

Ñëýäîâàòåëíî, íèå êàçâàìå, ÷å âú òîçè ñâýòú ñûùåñòâóâà 
åäèíú ìîðàëú, îáùú çà âñè÷êè è åäèíú ÷àñòè÷åíú ìîðàëú, ñàìî 
çà íýêîè. Âú ñâýòà ñûùåñòâóâà îùå ôèçè÷åñêî ïðàâî è ïðàâî 
íà äóøàòà. Çàêîíúòú å ñëýäíèÿòú: Êîãàòî òýëîòî ñòðàäà, òî å 
çà áëàãîòî íà äóøàòà. Èìàéòå ïðýäú âèäú ñëýäíîòî ïðàâèëî: 
Íå æåðòâóâàéòå íèêîãà áëàãîòî íà äóøàòà çà áëàãîòî íà 
òýëîòî! Çàùîòî äóøàòà ñàìà ïî ñåáå ñè å òîëêîâà áëàãîðîäíà, 
òÿ çíàå êàêú äà ñå ãðèæè çà òýëîòî. Íî îñòàíå ëè òýëîòî äà ñå 
ãðèæè çà äóøàòà, ðàáîòàòà å çëý.

Òàçè âå÷åðü ùå âè ïðýäàìú åäíî íîâî ìóçèêàëíî 
óïðàæíåíèå, ñú åäèíú íîâú ðèòúìú, äà âèäèìú, êàêú ùå ãî 
ñõâàíåòå. Òåêñòúòú å âçåòú îò Åâàíãåëèåòî íà Èîàíà, 1 ãë., 
Ñòèõîâå 1 - 5: Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî:
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È Ñëîâîòî áý ó Áîãà,
È Ñëîâîòî áý Áîãú.
Òî âú íà÷àëî áý ó Áîãà.
Âñè÷êî ÷ðýçú Íåãî ñòàíà.
È êîåòî å ñòàíàëî
Íèùî áåçú Íåãî íå ñòàíà.
Âú Íåãî áý æèâîòú
È æèâîòúòú áý âèäýëèíà íà ÷åëîâýöèòý,
È âèäýëèíàòà ñâýòè âú òúìíèíàòà,
È òúìíèíàòà ÿ íå îáçå.
Ïúðâèòý äâà ñòèõà îòú ãëàâàòà èçðàçÿâàòú äýéñòâèå íà 

Äóõà. Òðåòèÿòú ñòèõú èçðàçÿâà äýéñòâèå íà óìà. ×åòâúðòèÿòú 
ñòèõú èçðàçÿâà äýéñòâèå íà ñúðöåòî, à ïåòèÿòú ñòèõú èçðàçÿâà 
ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú. Òúìíèíàíàòà ïðýäñòàâëÿâà ìàòåðèàëíèÿ 
æèâîòú è ïðýçú íåÿ ïðîíèêâà ñâýòëèíàòà. Òîâà óïðàæíåíèå 
å ñíåòî îòãîðý. Çíà÷è, ïúðâèÿòú àêòú, äýéñòâèåòî íà äóõà èìà 
ðàçøèðåíèå; âòîðèÿòú å íà óìà, òðåòèÿòú íà ñúðöåòî è íàé-
ïîñëý èäå çàêëþ÷åíèåòî, òî å àêòú íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîòú, òúé 
êàêòî ñåãà æèâýåìú. Êàòî ó÷èòå óïðàæíåíèåòî ñåãà, ùå ñïàçâàòå 
ðèòúìà è òàêòà, êîèòî ìíîãî ñå èçìýíÿòú.

Ñåãà, äà íàïðàâèìú åäíî óïðàæíåíèå: Ðûöýòý ñå äâèæàòú 
íàïðýäú âú ïîëóêðûãîâå íàâúíú è ñå ïðèáëèæàâàòú âèñîêî íàäú 
ãëàâàòà, ïðè êîåòî åäíîâðýìåííî ñå èçãîâàðÿòú äóìèòý: “Âú 
ñèëàòà íà Áîæèÿòà Ëþáîâü”, îáðàòíî äâèæåíèå íàäîëó, êàòî 
ñå ïðîèçíàñÿòú äóìèòý: “Âú ñèëàòà íà Áîæèÿòà Ìûäðîñòü”. 
Ïúðâîòî äâèæåíèå íà ðûöýòý: “Âú ñèëàòà íà Áîæèÿòà Èñòèíà”, 
äâèæåíèå ðûöýòý íàäîëó âú êðûãîâå: “Äà ñå îñâýòè èìåòî 
Áîæèå”, äâèæåíèå íà ðûöýòý íàãîðý âú êðûãîâå: “Äà äîéäå 
Öàðñòâîòî Áîæèå”; ðûöýòý ñå äâèæàòú íàäîëó âú êðûãîâå: “Äà 
áûäå âîëÿòà Áîæèÿ!”

Âú æèâàòà ïðèðîäà ñûùåñòâóâà åäèíú ìåòîäú èçâýñòåíú 
ïî÷òè íà âñèíöà âè; ìîæå áè ìíîçèíà îòú âàñú ñû ãî íàáëþäàâàëè: 
ïðèðîäàòà èçîáùî çàïî÷âà ñú ìíîãî ñëàáè äåéñòâèÿ. Íýêîé 
ïûòü âèæäàòå ñëàáî åäâà çàáýëýæèìî ïîëþëýâàíå íà ëèñòàòà 
è ñëýäú òóé ïîñòåïåííî óñèëâàíå, äîêàòî íýêîãà ñå èçðàçè âú 
âèäú íà áóðÿ. Ìàëêèòý ïèëåíöà, êîãàòî çàïî÷íàòú äà õâúðêàòü, 
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íàé-íàïðåäú ñå ïîâäèãàòú íà êðàêàòà ñè, ïîñëý ñè ïîðàçïåðÿòú 
êðèëöàòà è îòíîâî ñå âðúùàòú âú ãíýçäîòî. Íà âòîðèÿ äåíü 
ïàêú ïîäñêî÷àòú, ïîäõâðúêíàòú íàáëèçî íýêûäý ñú êðèëöàòà 
ñè, ïîñëý ìàëêî ïî-äàëå÷ú, äîêàòî ãè âèäèøú íàé-ïîñëý 
èçõâðúêíàëè îòú ãíýçäîòî ñè, äîáèëè ñàìîóâýðåíîñòü. 

Âñýêè, êîéòî íå ñïàçâà òîçè çàêîíú íà ïðèðîäàòà, ïàäà 
äîëó è ïðýçú öýëèÿ ñè æèâîòú ñúæàëÿâà çà òîâà. Âú òàçè 
øêîëà âèå ùå ïðàâèòå âñýêî óïðàæíåíèå, êîåòî âè ñå çàäàâà. 
Êàçâàòå: êàêâî ùå íè ïîëçóâàòú òý? Àçú ùå âè çàïèòàìú: àêî 
òèÿ óïðàæíåíèÿ íå âè ïîëçóâàòú, çàùî ïèëåíöàòà ïîñòåïåííî 
óïðàæíýâàòú êðèëöàòà ñè? Îòú óïðàæíåíèåòî íà êðèëöàòà 
çàâèñè âñè÷êîòî áûäàùå íà åäíà ïòèöà. Îòú òýçè óïðàæíåíèÿ 
ùå ñå ðàçâèÿòú ìóñêóëèòý, ñ êîèòî ùå ëåòè, äà ñè íàáàâÿ 
õðàíà, äà ñå èçáàâÿ îòú ñâîèòý íåïðèÿòåëè. Âñýêî äâèæåíèå, 
êîåòî ïðàâèìú, ñå îòðàçÿâà áëàãîòâîðíî âúðõó óìà íè. Èìà 
õàðìîíè÷íè äýéñòâèÿ, êîèòî ñå îòðàçÿâàòú áëàãîòâîðíî âúðõó 
îðãàíèòý íà óìà. Âú ñòàðî âðýìå, êîãàòî èñêàëè äà íàêàæàòú 
íýêîé óïîðèòú, ñâîåíðàâåíú ÷îâýêú, îòðýçâàëè ìó ïàëåöà è ñú 
òîâà ïàðàëèçèðâàëè âîëÿòà ìó. 

Âèå ÷åñòî êàçâàòå, ÷å âîëÿòà âè å ñëàáà. Çà äà óñèëèòå 
âîëÿòà ñè âñýêà ñóòðèíü êàòî ñòàâàòå, êîíöåíòðèðàéòå óìà ñè 
âúðõó ïàëåöà. Òóé óïðàæíåíèå ùå ïîäýéñòâóâà âúðõó âîëÿòà 
âè òúé, êàêòî äýéñòâóâàòú óïðàæíåíèÿòà çà çàÿêâàíå êðèëöàòà 
íà ìàëêîòî ïèëåíöå. Òîâà å ìèêðîñêîïè÷åñêà ïðèäîáèâêà, 
íî êàòî ïðàâèòå òîâà óïðàæíåíèå äåíü, äâà, íåäýëÿ, ìýñåöú, 
ùå çàáýëýæèòå åäíî ðàçïîëîæåíèå, åäíî ìàëêî çàñèëâàíå íà 
âîëÿòà. Ïàëåöúòú òðýáâà äà ñå äâèæè õàðìîíè÷íî. Çàáýëýçàíî 
å, ÷å ó îíýçè õîðà, êîèòî ñå óìîïîáúðêâàòú, ïàëåöúòú íå ñå 
äâèæè, îñòàâà èçïðàâåíú. Íýêîé êàçâà: “Ùå ñå óìîïîáúðêàìú!” 
Êàçâàìú, äîêàòî äâèæèøú ïàëåöà ñè, íýìà äà ñå ïîáúðêàøú, 
íî çàïî÷íåøú ëè äà ãî äúðæèøú íåïîäâèæåíú, èìà îïàñíîñòü. 
Ìîæåøú ëè äà äâèæèøú ïàëåöà ñè íàãîðý-íàäîëó, íèêîé íå 
ìîæå äà èçêàðà óìà îòú ãëàâàòà òè, îñâýíú òè ñàìú. 

Íýêîé êàçâà: “Òè ìå ïîäëóäè.” Íå, Áîãú å òóðèëú óìà 
òè íà ìýñòî è íèêîé íå ìîæå äà òè ãî èçêàðà, îñâýíú òè ñàìú. 
Àêî íýêîé ãî èçêàðà, òè ñè âèíîâàòú. Óìúòú å òâîé, òè ùå ñå 
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ðàçïðàâÿøú ñú íåãî, íèêîé íå ìîæå äà ãî èçêàðà îòú ãëàâàòà 
òè. Ïàëåöúòú ïðýäñòàâëÿâà Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú è òîé óêàçâà 
áëàãîòâîðíî âëèÿíèå âúðõó ÷îâýøêèÿ óìú. ×ðýçú ïàëåöà ñå 
ïðîÿâÿâà Áîæåñòâåíèÿ, âèñøèÿ ñâýòú è óìúòú òðýáâà äà ÷åðïè 
âäúõíîâåíèå îòú íåãî. Êàòî ñå äâèæè ïàëåöúòú, îáðàçóâà åäíî 
êðûãîîáðàçíî äâèæåíèå. Âñè÷êî âú ñâýòà å êðûãîîáðàçíî. Òî 
å åäíî íåïðýðèâíî äâèæåíèå. Íýêîè íýùà íàìú ñå âèæäàòú 
ïðýêûñíàòè, íî òèÿ ïðýêûñíàòè ìýñòà ñû îòú åäèíú ïî-âèñøú 
ñâýòú. 

Çàïðèìýðú, íîñúòú å ïðîåêöèÿ íà åäèíú ìíîãî ïî-
ñúâúðøåíú îáðàçú, îòêîëêîòî òîé ïðýäñòàâëÿâà. ×îâýøêîòî 
îêî å ïðîåêöèÿ íà äðóãî åäíî îêî, îùå ïî-ñúâúðøåííî îòú 
òîâà, êîåòî âèæäàìå. Áîãà âèíàãè èçðàçÿâàòú ñú åäíî îêî. Çàùî 
íå Ãî èçðàçÿâàòú ñú äâý î÷è? Çíà÷è, Áîæåñòâåíîòî îêî, êàòî ñå 
ïðîåêòèðàëî âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, ñå ðàçäýëèëî íà äâý. Òóé, 
êîåòî íèå âèæäàìå âú íàøèÿ îðãàíèçúìú: ëýâàòà ðûêà, äýñíàòà 
ðûêà, òîâà ñû ïðîåêöèè îòú äóõîâíèÿ ñâýòú, ïðîåêöèè íà ñèëè, 
êîèòî ðàáîòÿòú è ñå èçÿâÿâàòú íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú âú åäíà 
èëè âú äðóãà ôîðìà. Ìîÿòà ðûêà, íàïðèìýðú, å ñãûñòåíà ñèëà. 
Âàøàòà ðûêà, âàøàòà ãëàâà, âàøåòî òýëî, êàòî ñå ðàçëîæàòú, ùå 
ñå âúðíàòú âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú êàòî ñèëè, à íå êàòî ìàòåðèÿ. 
Êàêúâú èçãëåäú ùå èìàòå òîãàâà? Âèå ùå áûäåòå òóðåíè âú 
öåíòúðà íà åäèíú ãîëýìú êðûãú. Îòú òàìú âèå ùå âèæäàòå 
íàâñýêûäý è âñè÷êî, êîåòî ñòàâà, ùå áûäåòå âñåâèäåùú. Ñåãà, 
ïîíåæå ñòå íàâúíú, ïî ïåðèôåðèÿòà íà òàçè îêðûæíîñòü, âèå 
ñå ìû÷èòå äà âèæäàòå ìàëêèòý ðàáîòè.

Âèå ñòå çàñåãà ó÷åíèöè. Òîâà å åäèíú ïåðèîäú, êîéòî 
òðýáâà äà ìèíåòå. Êàçâàìú, âåëèêîòî áëàãî âú ñâýòà ñåäè âú 
èçó÷àâàíå ìàëêèòý íýùà, çàòóé òðýáâà äà ñå ïîïðàâÿòú ìàëêèòý 
ïîãðýøêè. Ìàëêèòý ïîãðýøêè ïðîèçëèçàòú îòú ñëýäíîòî: ùîìú 
íå óñâîèìú åäíà ìàëêà, ìèêðîñêîïè÷åñêà äîáðîäýòåëü, ðàæäà 
ñå åäíà ìàëêà ïîãðýøêà. Àçú ùå âè ïðýäñòàâÿ ñëåäíèÿ ïðèìýðú 
îòú ÷èñòî ìîðàëíî ãëåäèùå. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå òðè 
ñåñòðè, ðîäåíè îòú åäíà ìàéêà è îòú åäèíú áàùà. Áàùà âè å 
÷èñòîêðúâåíú è ìàéêà âè å ÷èñòîêðúâíà. Ïîäú “÷èñòîêðúâåíú” 
ðàçáèðàìú, ÷å íå ñû ñìýñú. Áàùà âè è ìàéêà âè ñå îáè÷àòú è âèå 
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òðèòý ñåñòðè ñûùî ñå îáè÷àòå. Åäèíú äåíü, ïî åäíî ñúâïàäåíèå, 
äâýòý ñåñòðè ñå ñêàðâàòú, êàçâàòú ñè ïî åäíà îáèäíà äóìà, òúé 
êàêòî ìåæäó äèïëîìàòèòý. Åäíàòà ñåñòðà ïîãëåæäà ñåñòðà ñè 
íåâíèìàòåëíî, íàêðèâî, à äðóãàòà ñå ðàçïëàêâà.  Òðåòàòà ñåñòðà 
òðýáâà ëè äà êàæå íà ðàçïëàêàíàòà ñè ñåñòðà, ÷å ïîâåäåíèåòî 
íà íàøàòà ñåñòðà íå å õóáàâî èëè òðýáâà äà ¢ êàæå: “Ñåñòðî, íå 
ïëà÷è, ñåñòðà íè íå òå å îáèäèëà, òè êðèâî ñè ÿ ðàçáðàëà.” Àìè 
êàêú ùå äîêàæå, ÷å ñåñòðà ¢ ÿ ïîãëåäíàëà íàêðèâî? 

Çíàåòå ëè, êàêâî íýùî å êðèâî ïîãëåæäàíå? Òî å åäíà 
ïðîåêöèÿ. Àêî íýêîé ïûòü íåáåòî ñå çàîáëà÷è è ñëúíöåòî ñå 
ñêðèå, íàñòàíå òúìíèíà, òîâà çíà÷è ëè, ÷å ïðèðîäàòà èçìýíÿ 
ñïðýìî ìåíú ñâîåòî ðàçïîëîæåíèå? Ùå êàæåòå ëè, ÷å ïðèðîäàòà 
ñå ðàçãíýâè çàðàäè òåáú? Íå, òÿ ñè ïðàâè íýêàêâè ìàíåâðè. 
Àçú ùå ñå ñêðèÿ âú íýêîÿ ïåùåðà èëè ïîäú íýêîå äúðâî è 
ùå íàáëþäàâàìú ïðîÿâèòý ¢, ùå ñå ó÷à êàòî äýöàòà. Êîéòî 
íå çíàå òèÿ íýùà, ìèñëè, ÷å âñýêè ãúðìåæú, âñýêà áóðÿ å çà 
íåãî. Ùå ñè êàæå: - “Îòèäîõú âå÷å!” Ñëýäú òóé íåáåòî ùå ñå 
ðàçâåäðè, ñëúíöåòî îòíîâî ùå èçãðýå è òîé ùå êàæå: - “Âðýìåòî 
å ìíîãî õóáàâî, îòëè÷íî!” Ñëýäú îíçè ïðîëèâåíú äúæäú, ñëýäú 
ãðúìîòåâèöàòà âúçäóõúòú å îñâýæåíú, ÷èñòú. 

Êîãàòî ñëúí÷åâèòý ëû÷è ïàäàòú âúðõó íàñú èëè âúðõó 
êîå è äà å ïî-íèçøå ñûùåñòâî îòú íàñú, òý ñå îòðàçÿâàòú 
áëàãîòâîðíî, íî àêî ñûùèòý òèÿ ëû÷è áèõà ïàäíàëè âúðõó 
íýêîé àíãåëú èëè âúðõó íýêîé âúçâèøåíú äóõú, áèõà èìú 
ïðè÷èíèëè íýêàêâà âðýäà. Òå çà òýõú ñû ñèëíè, íåïðèÿòíè 
óäàðè. Çíà÷è, Áîæåñòâåíèÿòú ñâýòú òðýáâà äà èìà ñïåöèàëíè 
íà÷èíè çà èçÿâëåíèå ïî îòíîøåíèå ðàçëè÷íèòý ñûùåñòâà. È 
íàèñòèíà, îíàçè ñâýòëèíà, âú êîÿòî àíãåëèòý æèâýÿòú å òîëêîâà 
äåëèêàòíà, ÷å âèå äàæå íå áèõòå ÿ ïî÷óâñòâóâàëè. 

Ñëýäîâàòåëíî, ïðèÿòíèòý íýùà çà íàñú, ñû íåïðèÿòíè 
çà äðóãè ñûùåñòâà, ïî-âèñøè îòú íàñú è ïðèÿòíèòý íýùà çà 
òýõú, ñû íåïðèÿòíè çà íàñú. Àêî íèå âëýçåìú âú àíãåëñêèÿ 
ñâýòú, ñâýòëèíàòà, ïðè êîÿòî òý æèâýÿòú, å òîëêîçú âúçâèøåíà, 
÷å íèå ùå ñå íàìýðèìú âú òúìåíú ñâýòú. Òîçè ñâýòú ùå íè 
áûäå áåçïðýäìåòåíú, íå ùå ìîæåìú äà ðàáîòèìú âú íåãî. 
Çàòîâà, âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, òúé êàêòî ñìå ïîñòàâåíè âú òîçè 
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êðûãú, ñâýòëèíàòà, êîÿòî èäå îòú ñëúíöåòî å ìíîãî ïðèÿòíà çà 
íàñú. Ïî-ïðèÿòíà ñèëà îò ñëúí÷åâàòà íýìà çà íàñ. Ïî-ïðèÿòíà 
ñâýòëèíà îòú ñëúí÷åâàòà çà íàñú íýìà, îñîáåííî ñóòðèííàòà, 
êîãàòî ñëúíöåòî èçãðýâà. Òîãàâà âú âúçäóõà íýìà ìíîãî âëàãà, 
íî ñå ÷óâñòâóâà ìåêà, ïðèÿòíà àòìîñôåðà. Òàçè ìåêà ñëúí÷åâà 
ñâýòëèíà, êàòî ÷å ìàñàæèðà, êàòî ÷å ïðîíèêâà ÷ðýçú íåÿ 
íýêàêúâú æèâîòú âú òýëîòî.

Åäíî å âàæíî çà âàñú: Ïàçåòå ñúçíàíèåòî ñè âñýêîãà 
áóäíî! Êàêòî è äà ñå ïðîÿâèòå îòâúíú, âûòðý âú ñúçíàíèåòî ñè 
ïàçåòå åäèíñòâî, âûòðý äà íýìà ðàçäâîÿâàíå. Ñúçíàíèåòî âè 
íèêîãà íå òðýáâà äà áûäå ðàçíîðîäíî. Íå ïðîïóùàéòå ïðýçú 
ñúçíàíèåòî ñè àáñîëþòíî íèêàêâà ïîêâàðåíà ìèñúëü, íèêàêâî 
ëîøî ÷óâñòâî! Äóøàòà ñè ñûùî ïàçåòå ÷èñòà, ñâÿòà! Õðèñòîñú 
êàçâà: “Ñàìî ÷èñòèÿòú ùå âèäè Áîãà.” Âú âúíøíèÿ ñâýòú, âú 
ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú íèå ñìå ïîñòàâåíè íåèçáýæíî äà ìèíåìú 
ïðýçú åäíà êàëíà ñðýäà. Íå ñìå ïòèöè äà ïðýõâðúêíåìú, íî ùå 
ãëåäàìå, ïî âúçìîæíîñòü ïî-ìàëêî äà ñå îêàëÿìå. Ùå ñòûïâàìå 
âíèìàòåëíî, ùå èçáèðàìå ìýñòà, äýòî ïî-ìàëêî ùå çàòúíåìú. 
Ñëýäú êàòî ìèíåìú òîâà ìýñòî, ùå ñè èç÷èñòèìú êðàêàòà îòú 
êàëüòà. Òýçè ðàáîòè ñòàâàòú ïîñòîÿííî âú òîçè ñâýòú. Òý íå 
òðýáâà äà âè ñìóùàâàòú. 

Âèå, êàòî ó÷åíèöè, âú ñúçíàíèåòî ñè òðýáâà äà áûäåòå 
åäíîðîäíè. Òîâà å Áîæåñòâåíú çàêîíú çà âñè÷êè. Íèêàêâî 
ðàçäâîåíèå! Ñèëàòà, êðàñîòàòà, õóáîñòüòà íà ÷îâýêà çàâèñè 
îòú åäèíñòâîòî, îòú åäíîðîäíîñòüòà âú ñúçíàíèåòî ìó. Ùîìú 
èìàòå òóé åäèíñòâî, ùîìú ñúçíàíèåòî âè å åäíîðîäíî, âèå ñòå 
åäíî ñú Áîãà, à ùîìú ñòå åäíî ñú Áîãà, Òîé âå÷å âè ïîìàãà. Íå 
ìèñëåòå, ÷å íèå ñìå ñèëíèòý íà ñâýòà. Ùîìú ñìå ÷èñòè, Áîãú 
èìà âúçìîæíîñòü äà äýéñòâóâà ÷ðýçú íàñú. Òîé å âñåñèëåíú, 
Òîé ñàìî ìîæå äà íè ïàçè. Íî è ó íàñú òðýáâà äà èìà òóé 
ñúçíàíèå, òàçè ìèñúëü äà áûäåìú ÷èñòè. Àêî âèå ñòå ÷èñòè, 
ñàìî òîãàâà Áîãú ùå ðàáîòè ÷ðýçú âàñú. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî 
Áîãú ñå ïðîÿâÿâà âú âñèíöà íè, ùå äîéäå è òàçè Áîæåñòâåíà 
õàðìîíèÿ, òîâà åäèíñòâî. Ñàìî òàêà Áîãú ùå ñå ïðîÿâè âú 
ìåíú è âú âàñú. Âú âñèíöà íè Áîãú íýìà äà ñå ïðîÿâè ïî åäèíú 
è ñûùú íà÷èíú, ùå èìà ðàçíîîáðàçèå. Âú åäíîîáðàçèåòî èìà 
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ðàçíîîáðàçèå. Êðàñîòàòà ñåäè âú ðàçíîîáðàçèåòî.
Ñåãà, âèæäàìå äà ñòàâàòú íýêîè ìàëêè ïåðòóðáàöèè, íî 

òý ñû âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Âñè÷êè òðýáâà äà ñå ñòðåìèìú 
êúìú ÷èñòîòàòà. Íèå ìîæåìú äà áûäåìú ÷èñòè! Âñè÷êè ùå ñå 
ñòðåìèòå êúìú ÷èñòîòà.

Òàçè âå÷åðü âèå áýõòå ïèñàëè âúðõó òåìàòà: “Íàé-ñèëíîòî 
÷óâñòâî íà äóøàòà.” Êîå å òîâà ÷óâñòâî? - Íàé-ñèëíîòî ÷óâñòâî å 
òîâà, êîåòî îùå íå å ïðîÿâåíî. Âñýêî ÷óâñòâî, êîåòî å ïðîÿâåíî, 
å ñëàáî. Òîâà, êîåòî å ïðîÿâèëú ÷îâýêú, íèå çíàåìú êàêâî å. Äý 
ñû íàøèòý ñèëíè ÷óâñòâà? Ìîæåòå ëè äà èçâàäèòå èçú èñòîðèÿòà 
íýêîè õîðà ñú ñèëíè ÷óâñòâà? Êîëêî õîðà çíàåòå, êîèòî ñû 
óñòîÿëè âú ñâîèòý ÷óâñòâà? Àêî âú åäíî îòíîøåíèå ñû óñòîÿëè, 
âú äðóãî íå ñû óñòîÿëè. Âëèçàëè ëè ñòå âú ïîòúíêîñòèòý íà 
÷îâýøêèÿ æèâîòú? Êàçâàòú çà íýêîãî: - “Òîé å ìíîãî óñòîé÷èâú 
÷îâýêú.” Äà, âú åäíî îòíîøåíèå å óñòîé÷èâú, íî âú äðóãî å 
íåóñòîé÷èâú. Íýêîé ÷îâýêú å ëþáåçåíú ñïðýìî âàñú, íî ùå ãî 
âèäèòå, êîëêî å ãðóáú ñïðýìî äðóãè. Êàêú ùå ñè îáÿñíèòå òèÿ 
íýùà? Ñïðýìî íýêîè õîðà òðýáâà äà áûäåøú ãðóáú, íå ìîæåøú 
äà áûäåøú ìåêú, ëþáåçåíú. Êîãàòî âàøàòà êûùà ãîðè,  ñïðýìî 
îãúíÿ ìîæå ëè äà áûäåòå äåëèêàòíè? Ùå âçåìåòå òîëóìáàòà, ùå 
ãî çàãàñèòå. Îãúíüòú êàçâà: “Çàùî íå ìè äàäåòå âúçìîæíîñòü äà 
ñå ïðîÿâÿ?” Ùå ìó êàæåøú: “Ìîÿòà êûùà íå å ìýñòîòî, äýòî 
òðýáâà äà ïðîÿâÿâàøú ñèëàòà ñè. Ùîìú èñêàøú äà ïðîÿâèøú 
ñèëàòà ñè, ùå òå òóðÿ âúíú. Àçú ñúìú ðàáîòèëú âúðõó ìîÿòà êûùà 
òîëêîçú ãîäèíè, çàòîâà òè íýìàøú ïðàâî äà ÿ ñìúêíåøú!”

Òîçè îãúíü, êîéòî ãîðè è èçãàðÿ, íèå ùå ãî èçãàñèìú, à 
òîçè, êîéòî ãîðè, áåçú äà èçãàðÿ, íèå ùå ãî äóõàìå, ïîñòîÿííî 
ùå ãî ïîääúðæàìå. Àçú èñêàìú äà èçâàäèòå îòú îãúíÿ 
õóáàâîòî, êðàñèâîòî. Âñè÷êè ùå ñå ñòðåìèòå êúìú õóáàâîòî, 
êúìú âúçâèøåíèòý îáðàçè, êîèòî Áîãú å ñúçäàëú. Òðýáâà äà 
ñå ïàçèòå îòú ñâýòà! Ñëýäèëè ëè ñòå âñýêè äåíü çà ñåáå ñè äà 
áûäåòå áåçïðèñòðàñòíè? Âñýêà âå÷åðü ùå òóðÿòå íà òåãëèëêèòý 
ñâîéòå ïîñòûïêè è ùå ãè èçìýðâàòå òî÷íî. Òý ñû ÷óâñòâèòåëíè 
âýçíè, âýðíî òåãëÿòú. Ùå òåãëèòý ïîãðýøêèòý ñè íà òèÿ âýçíè 
è ùå îòáýëýçâàòå, äý å ìýñòîòî íà ðýçêàòà. Òî÷íî ùå ìýðèòå! 
Ïî îòíîøåíèå ñåáå ñè ùå áûäåòå ïî-ñòðîãú, îòêîëêîòî êúìú 
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äðóãèòý õîðà. È êàòî ó÷åíú ÷îâýêú, ùå òóðèøú êíèãàòà ïðýäú 
ñåáå ñè è ùå îòáýëýçâàøú, êîëêî òåæè âñýêà ïîãðýøêà. Íàó÷íè 
äàííè ñû òîâà! Êàòî íàïðàâèøú òàêúâú ïðýãëåäú íà ïîñòûïêèòý 
ñè ïðýçú òîçè äåíü, ùå èçïðàòèøú òàçè ñòàòèñòèêà âú íåáåòî, 
âú àðõèâàòà íà òâîèòå ó÷èòåëè, äà çíàÿòú êàêú ñè ïðýêàðàëú 
äåíÿ. Òý ùå ãëåäàòú êàêú ñè ìýðèëú, ùå ïðîâýðÿòú âñè÷êî òîâà 
è ùå âèäÿòú, äîêîëêî å ðàçâèòî âú òåáå ñúçíàíèåòî íà îíàçè 
âûòðýøíà ñïðàâåäëèâîñòü. Âñýêà âå÷åðü ùå ðàïîðòèðàøú. Âèå 
ïðàùàëè ëè ñòå ðàïîðòú? Âå÷åðü ùå èçïðàùàòå ðàïîðòà ñè, à 
ñóòðèíü ùå ÷àêàòå îòãîâîðú, ùå ïîëó÷èòå åäíî ïèñìî. Àêî ñòå 
äàëè âýðíè äàííè, ùå ïîãëåäíåòå ïèñìîòî, ùå ñå ïîçàðàäâàòå 
è ïðýçú öýëèÿ äåíü ùå áûäåòå ðàäîñòíè è âåñåëè. Òîâà íå å 
èëþçèÿ, âú òîâà ñåäè êðàñîòàòà íà æèâîòà.

È òúé, âå÷åðü ùå ïðàùàòå âàøåòî ïèñìî ãîðý, ñóòðèíü ùå 
äîéäå îòãîâîðúòú. Ùå ïðî÷åòåòå ïèñìîòî è ùå çàïî÷íåòå íîâèÿ 
æèâîòú. Òîâà å Áîæåñòâåíîòî, êîåòî òðýáâà äà ñå ïðèëîæè çà 
âú áûäåùå âú æèâîòà âè.

Òàéíà ìîëèòâà

 Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

4-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà   5.XI.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÇÀÁÐÀÂÅÍÈÒÝ ÍÝÙÀ

Ðàçìèøëåíèå

Çà ñëýäíèÿ ïûòü êàòî òåìà (¹ 4) ùå èçâàäèòý îñíîâíèòý 
ìèñëè îòú ïúðâàòà øêîëíà ëåêöèÿ íà III-òà ãîäèøíèíà.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ñúçíàíèå ó íàñýêîìèòý.”

Òàçè âå÷åðü ùå âè ãîâîðÿ âúðõó çàáðàâåíèòý íýùà.
Ïîìíåòå ñëýäíîòî ïðàâèëî: Åäèíú îêóëòåíú êëàñú, îòú 

êàêúâòî õàðàêòåðú è äà å, íå å ìýñòî çà çàáàâëåíèå, íå å ìýñòî è 
çà èãðà. Ïîíåæå âèå èñêàòå äà ñúãðàäèòå ðàçóìíî âàøèÿ æèâîòú, 
ïîíåæå èñêàòå äà ñúçäàäåòå íýùî áëàãîðîäíî âú õàðàêòåðà ñè, 
ïèòàìú âè: îòäý ùå âçåìåòå òîçè ìàòåðèàëú? Êîãàòî õîðàòà 
èñêàòú äà ñúãðàäÿòú åäíà êûùà, âñå òðýáâà äà âçåìàòú îòíýêûäý 
ìàòåðèàëú: àêî å îòú êàìúíè - êàìúíè òðýáâà äà íàìýðÿòú; àêî å 
îòú òóõëè - òóõëè, àêî å îòú ïðúñòü èëè îòú äúðâåòà, èëè ïðîñòî 
îòú êàëü, âñå òðýáâà äà âçåìàòú òîçè ìàòåðèàëú îòíýêûäý. Êàêâà 
ùå áûäå òàçè êûùà, ùå ñå îïðýäýëè îòú ìàòåðèàëà, êîéòî ñå 
âçèìà, êàêòî è îòú òîâà, êàêâè ìàéñòîðè ÿ ïðàâÿòú.

Ñåãà âèå, çàïðèìýðú, ïîíýêîé ïûòü ìèñëèòå, ÷å ìîæåòå 
äà äîéäåòå âú êëàñú è ìîæåòå äà íå äîéäåòå, êàòî ñå èçâèíÿâàòå, 
÷å íýìàòå âðýìå. ×å íýìàòå âðýìå, òîâà íå å âýðíî. Òîâà å 
åäíà êâàäðàòíà ëúæà - íèùî ïîâå÷å! Çà äà íàïðàâè ÷îâýêú åäíî 
äîáðî, ìîæå äà èìà ñïúíêè, íî òèÿ ñïúíêè íè íàé-ìàëêî íå 
ïîêàçâàòú, ÷å òîé íå ìîæå äà íàïðàâè äîáðîòî. È èçâèíåíèÿòà, 
÷å îáñòîÿòåëñòâàòà, ÷å óñëîâèÿòà áèëè òàêèâà - îíàêèâà, ÷å 
âðýìåòî áèëî ñòóäåíî èëè äúæäîâíî, ÷å æåíàòà íýêîìó ñå 
ðàçáîëýëà, ÷å êîðåìúòú ãî áîëè, ÷å äðåõè íýìàëú, ÷å îáóùà 
íýìàëú è ðåäú äðóãè ïðè÷èíè, òîâà íå ñû èçâèíåíèÿ. Àçú ùå âè 
äîêàæà òîâà. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å òâîèòý ïàíòàëîíè ñû ñêûñàíè 
è òè ñåäèøú âú êûùè, íî ïî åäíî âðýìå äîéäå íåïðèÿòåëüòú 
òè âú êûùè, êàêâî ùå ïðàâèøú? Íýìà ëè äà áýãàøú? - Âåäíàãà 
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ùå èçáýãàøú âúíú. Èëè àêî áàùà òè å óìðýëú, à âú òîâà âðýìå 
íåïðèÿòåëüòú òè äîéäå âú êûùè, òè íýìà ëè äà îñòàâèøú áàùà 
ñè è äà îôåéêàøú? - Ùå ãî îñòàâèøú ðàçáèðà ñå. 

Çíà÷è, âú âðýìå íà ìû÷íîòèÿ ìîæåøú äà îñòàâèøú 
âñè÷êî, ñàìî è ñàìî äà ñïàñèøú æèâîòà ñè. Âú òàêúâú ñëó÷àé, 
ìîæåøú ëè äà ñå èçâèíèøú ñú íýùî, ÷å íå ñè äîøúëú âú êëàñú? 
Èìàéòå ïðýäú âèäú, ÷å îíèÿ âåëèêè ñûùåñòâà, êîèòî äúðæàòú 
ñìýòêà çà òîçè îêóëòåíú êëàñú, ñè èìàòú êàòàëîãú, âú êîéòî 
ñû çàïèñàíè èìåíàòà âè è ñëýäÿòú çà âñýêî âàøå îòñûñòâèå, 
îòáýëýçâàòú òàìú. Òý îòáýëýçâàòú ñûùî, ïèñàëè ëè ñòå òåìèòý, 
êîèòî âè äàâàìú èëè íå ñòå ãè ïèñàëè. 

Âèå ÷åñòî êàçâàòå: “Àçú íå ðàçáèðàìú òàçè òåìà, íýìà äà 
ïèøà íèùî ïî íåÿ.” Äàëè ðàçáèðàøú èëè íå, òî å äðóãú âúïðîñú, 
íî òè òðýáâà äà ìèñëèøú âúðõó òàçè òåìà, çàùîòî òèÿ ðàçóìíè 
ñûùåñòâà ùå òå ïèòàòú: “Òè ïîìèñëè ëè âúðõó òåìàòà?” Äàëè 
ùå ÿ ðàçðýøèøú, òî å äðóãú âúïðîñú, íî ùå ìèñëèøú âúðõó 
íåÿ. Òî å âàæíîòî. Êàòî èçëýçåøú ñóòðèíü è ïîãëåäíåøú íà 
ñëúíöåòî, òè íýìà äà ìèñëèøú âúðõó òîâà, ó÷åíèòý õîðà êàêú 
ðàçðýøàâàòú âúïðîñà çà ñëúíöåòî, íî ñàìî ùå ãî ïîãëåäíåøú è 
ùå ñå çàìèñëèøú ìàëêî. Òîâà ìèñëåíå å íåîáõîäèìî çà æèâîòà 
òè. Òî ùå òè âíåñå íýêîÿ õóáàâà ìèñúëü.  

Íýêîÿ âå÷åðü ìîæå äà ïîãëåäíåøú íåáåòî, çâýçäèòý, íî 
ñú òîâà íýìà äà ðàçðýøèøú âåëèêèÿ âúïðîñú çà çâýçäèòý, îáà÷å 
âàæíîòî âú äàäåíèÿ ñëó÷àé çà òåáå å, ÷å ùå âúçïðèåìåøú íýêîÿ 
ñâåùåíà ìèñúëü. Òè òðýáâà äà ïîäèãíåøú î÷èòý ñè íàãîðý êúìú 
íåáåòî! Íå ñàìî òîâà, íî îêóëòíèÿòú ó÷åíèêú êàòî èçëýçå âúíú, 
àêî íåáåòî å ÿñíî è òîé íå ïîãëåäíå íàãîðý, äúðæàòú ìó ñìýòêà. 
Òîâà âå÷å å îòáýëýçàíî çà íåãî. 

Îòãîðý âè íàáëþäàâàòú, ñëýäÿòú, êàêâî âè èíòåðåñóâà 
âú æèâîòà è êàêâî íå. Âèå, çàïðèìýðú, êàòî èçëýçåòå âúíú, 
íå ãëåäàòå íàãîðý. Êîãàòî âðýìåòî å õóáàâî, òîâà íå âè ïðàâè 
âïå÷àòëåíèå. Íî êîãàòî òðýáâà äà äîéäåòå âú êëàñú; òîãàâà 
îáðúùàòå âíèìàíèå, äàëè âðýìåòî å ëîøî èëè õóáàâî è êàçâàòå: 
“Äíåñú âðýìåòî å êàëíî, ùå ñå èçêàëÿìú, íå ñúìú ðàçïîëîæåíú, 
íýìà äà îòèäà âú êëàñú.” Íå, ÷îâýêú òðýáâà äà îáðàçóâà åäíà 
÷åðòà íà ïîñòîÿíñòâî âú õàðàêòåðà ñè. Âèå òðýáâà äà ñè ñúçäàäåòå 
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åäíà ñâåùåíà ìèñúëü. Íèêîãà íå òðýáâà äà èìà ïðýêûñâàíå íà 
âàøèòý ìèñëè, íà âàøèòý æåëàíèÿ. Åäíà Áîæåñòâåíà ìèñúëü èëè 
æåëàíèå íå òúðïè ïðåêûñâàíå, òý òðýáâà äà áûäàòú íåïðýðèâíè. 
Ìîæå äà ñå ÿâÿòú ñïúíêè îòú ðàçëè÷åíú õàðàêòåðú, íî æåëàíèåòî 
òðýáâà äà ñè ïðîäúëæàâà. Ñïúíêèòý âú æèâîòà èìàòú ñúâñýìú 
äðóãú õàðàêòåðú, ñúâñýìú äðóãî ïðýäíàçíà÷åíèå, à âàøåòî 
æåëàíèå äà ñå ó÷èòå èìà äðóãú õàðàêòåðú.

Ñåãà âèå èñêàòå äà èäåòå íà íåáåòî, äà áûäåòå ñëóæèòåëè 
òàìú, íî íåáåòî å ìýñòî ñàìî çà äîáðè õîðà, àçú âçèìàìú äîáðîòî 
âú íåãîâàòà ñûùåñòâåíà ÷åðòà. Åäèíñòâåíîòî íýùî, êîåòî 
îòëè÷àâà ÷îâýêà êàòî ÷îâýêú, å äîáðîòî, êîåòî æèâýå âú íåãî. 
Íèå êàçâàìå: “Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî.” Îòú òîâà äîáðî ïúêú, 
îòú áëàãîòî íà Ëþáîâüòà ñå ïîäêðýïÿ æèâîòúòú. Ñàìî äîáðîòî 
ìîæå äà ïîäêðýïè æèâîòà. Êîãàòî äîáðîòî èç÷åçíå îòú ñâýòà, 
ñìúðòüòà èäå íà íåãîâî ìýñòî è òîãàâà çåìÿòà ñå ïîêðèâà ñàìî 
ñú êîñòè.

Êàòî âè ãîâîðÿ çà çàáðàâåíèòý íýùà, åäíî îòú òýõú å 
ñëýäíîòî: Âèå èñêàòå äà ñúçäàäåòå äîáðîòî âú ñåáå ñè ñåãà, à 
ñòå çàáðàâèëè, ÷å äîáðîòî íå ñå ñúçäàâà, íî ñå ðàæäà. Êîãàòî âú 
âàøàòà äóøà ñå çàðîäè âåëèêîòî æåëàíèå äà ñëóæèòå íà Áîãà, 
òîãàâà ñå ÿâÿâàòú è óñëîâèÿòà çà äîáðîòî. Çà äà ìîæå äà ñëóæèòå 
íà Áîãà, òðýáâà äà èìàòå ðàçóìíî çíàíèå. Çà äà äîéäå òóé çíàíèå, 
òðýáâà äà äîéäå ðàçóìíèÿòú æèâîòú. Çíàíèåòî òðýáâà äà ñå 
ïðýäøåñòâóâà îòú æèâîòà, çàùîòî ñàìî îíèÿ ñûùåñòâà ìîãàòú 
äà èìàòú ñòðåìåæú êúìú çíàíèå, êîèòî æèâýÿòú ñúçíàòåëåíú 
æèâîòú.

Êàòî ãîâîðèòå çà ñúçíàíèå âú íàñýêîìèòý, àçú îïðýäýëÿìú: 
íàñýêîìèòý èìàòú ïðýäìåòíî ñúçíàíèå. ×îâýêú èìà îáðàçíî 
ñúçíàíèå, à àíãåëèòý èìàòú èäåéíî ñúçíàíèå. È òðèòý äóìè çà 
âàñú ñû ïî÷òè íåðàçáðàíè. Ïðýäìåòíî ñúçíàíèå çíà÷è, äà èìàøú 
åäíî îãëåäàëî, âú êîåòî äà ñå îãëåæäàøú. Êàêâî ùå ãëåäàøú? 
Êàêú íàðè÷àòå òîâà îãëåæäàíå? Àêî ïîñòàâèòå åäíî îãëåäàëî 
ïðýäú åäíà ìàéìóíà äà ñå îãëåæäà, êàêâî ùå ðàçáåðå òÿ? - Ùå 
ñå îïèòà äà õâàíå òàçè ìàéìóíà âûòðý âú îãëåäàëîòî, çàùîòî ùå 
ìèñëè, ÷å äðóãà íýêîÿ ìàéìóíà ñå å ñêðèëà çàäú îãëåäàëîòî. 

Çíà÷è, òóé, êîåòî ìàéìóíàòà âèæäà âú îãëåäàëîòî, ñ÷èòà 
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ãî çà ðåàëíî. Òîâà ïîêàçâà, ÷å è ìàéìóíàòà èìà ïðýäìåòíî 
ñúçíàíèå. Êîãàòî âèå ñå îãëåæäàòå âú íýêîå îãëåäàëî, çíàåòå, 
÷å òîâà å îòðàæåíèå íà ñàìèòý âàñú; ìàéìóíàòà, îáà÷å, ìèñëè, 
÷å âú îãëåäàëîòî âûòðý èìà äðóãà ìàéìóíà è ñå ÷óäè êàêú òàçè 
ìàéìóíà ñå å âìúêíàëà òàìú. Òÿ ùå ñå îãëåäà âåäíúæú, äâàæú 
è ùå íàïóñíå îãëåäàëîòî, ùå èçáýãà. 

Íèå ñìå äîøëè äî òàìú, ÷å ñúçíàâàìå, êàêâî îíîâà, 
êîåòî âèæäàìå âú îãëåäàëîòî, å íàøå îòðàæåíèå, íàøú îáðàçú. 
Ñúçíàíèåòî íà àíãåëèòý å èäåéíî, ïîíåæå òý íýìàòú òîçè íàâèêú 
äà ñå îãëåæäàòú, òý íýìàòú íóæäà äà ñå îãëåæäàòú, ïîíåæå è 
áåçú îãëåäàëî ñå âèæäàòú. Åäèíú àíãåëú ìîæå äà ñå îãëåäà ñàìú 
âú ñåáå ñè, à âèå íå ìîæåòå ñàìè äà âèäèòå ëèöåòî ñè, ìàéìóíàòà 
ïúêú ñúâñýìú íå ïîçíàâà ñâîÿ îáðàçú. ×îâýêú ÷ðýçú îòðàæåíèå 
ïîçíàâà, ÷å îáðàçúòú å íåãîâú, à àíãåëúòú èäåéíî ìîæå äà ñå 
âèäè ìíîãî õóáàâî è áåçú îãëåäàëî. Îíýçè îòú âàñú, ó êîèòî 
ñúçíàíèåòî å âèñîêî, òý ùå çàïî÷íàòú äà óñýùàòú ñúçíàíèåòî 
íà àíãåëèòý. Èìà íýêîè õîðà, êîèòî âèæäàòú âûòðýøíî ñâîÿ 
îáðàçú. È êîãàòî ñå ïîÿâè òîçè äóõîâåíú îáðàçú íà ÷îâýêà, 
òîãàâà ñå ïîñòàâÿòú äâà îáðàçà åäèíú ñðýùó äðóãú, êàòî ÷å äâý 
ëèöà ñå ãëåäàòú, íî òèÿ ñûùåñòâà íå ñû êàòî âú îãëåäàëîòî, òý ñû 
æèâè ñûùåñòâà. Òý ïðýäñòàâëÿâàòú âûòðýøíèÿ, èäåéíèÿ æèâîòú 
íà ÷îâýêà. Â òàçè ïî÷âà, ìåæäó òèÿ äâý ñûùåñòâà âú èäåéíèÿ 
ñâýòú, ñå ðàæäà äîáðîòî. Òàçè ìèñúëü å òîëêîâà îòâëý÷åíà, ÷å 
çà ðàçáèðàíåòî ¢ òðýáâà ñâýòëèíà âú äóøàòà âè. Òîâà ïîêàçâà, 
÷å ñàìàòà òàçè èäåÿ ïðèíàäëåæè êúìú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. 
Ãîëýìà ñâýòëèíà ñå èçèñêâà, çà äà ìîæå ÷îâýêú äà ðàçáåðå òîçè 
âûòðýøåíú äóõîâåíú æèâîòú. Íå å ëåñíà ðàáîòà äà ðàçáåðåòå 
äúëáî÷èíàòà íà òàçè èäåÿ. Íå ñàìî âèå, íî èìà è àíãåëè, êîèòî 
íå ðàçáèðàòú òàçè èäåÿ.

Àíãåëèòý ñû ðàçäýëåíè íà äâý öàðñòâà: àíãåëè, êîèòî 
ïðèíàäëåæàòú êúìú ñûùèíñêèÿ Áîæåñòâåíú ñâýòú, òúé 
íàðå÷åíèÿ íåáåñåíú ñâýòú è àíãåëè, êîèòî ïðèíàäëåæàòú êúìú 
äóõîâíèÿ ñâýòú, òý ñû îòú åäíà ïî-íèñøà éåðàðõèÿ. Ðàçëèêàòà 
ìåæäó òýõú å, ÷å åäíèòý âúçïðèåìàòú ñâîåòî çíàíèå âûòðýøíî, 
ïî èíòóèöèÿ, òý ñû âú ïúëåíú êîíòàêòú ñú Áîãà. Ïðåäú òýõíèÿ 
äóõú, ïðýäú òýõíèÿ çîâú Áîæåñòâåíîòî ñúçíàíèå âåäíàãà èìú 
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ðàçêðèâà âñè÷êè íýùà âú òýõíàòà ïúëíîòà. Ïðýäú òýõú ðàçêðèâà 
âñè÷êîòî ñè ñûùåñòâî. À äðóãèòý, ïî-íèñøèòý àíãåëè âú òîâà 
äóõîâíî öàðñòâî, ÷åðïÿòú ñâîÿòà äóõîâíà ñèëà âúíøíî, ÷ðýçú 
ïúðâèòý. Åäíèòý ÷åðïÿòú ñâîèòý çíàíèÿ îòú öåíòúðà, à äðóãèòý 
÷åðïÿòú ñâîèòý çíàíèÿ îòú ïåðèôåðèÿòà. Ïúêú, êàòî äîéäåòå âú 
÷îâýøêîòî öàðñòâî, ïîíåæå òî å òðåòî ïî ðåäú, ÷îâýöèòý òðýáâà 
äà âçèìàòú ñâîåòî çíàíèå îòú ãîðíèòý äâà ðàçðÿäà. Êàêâîòî 
çíàíèå å ìèíàëî ïðýçú óìà íà àíãåëèòý, òî ñëèçà è ïðè ÷îâýöèòý, 
äýòî çà òðåòè ïûòü ñå ïðý÷óïâà.

È òúé, èìàòå åäèíú áîæåñòâåíú ëû÷ú, êîéòî å  ïðýòúðïýëú 
òðè ïðý÷óïâàíèÿ. Òîé å ëû÷úòú Ñ, êîéòî 
ïðîíèêâà ñúçíàíèåòî íà ïúðâèòý àíãåëè, âú 
òî÷êà n. È íàé-ïîñëý èìàìå òðåòî ïðýäàâàíå 
íà òîçè ëû÷ú êúìú ÷îâýøêèÿ ñâýòú. Çíà÷è, 
òîçè ëû÷ú ñå ïðý÷óïâà è ìèñúëüòà ñå ïðèåìà 
îòú ñúçíàíèåòî íà ÷îâýêà “m”. 

Òúé ùîòî âñè÷êè âàøè èäåè, êîèòî 
èìàòå, íå ñû èçëýçëè îòú âàñú. Äàæå íýêîè 

îòú òýõú íå ñû ìíîãî ñûùåñòâåíè çà âàñú. ×å íå ñû òîëêîâà 
ñûùåñòâåíè, òîâà íè ïîêàçâà îïèòà íà æèâîòà. Íàïðèìýðú, 
íýêîè íýùà ëåñíî çàõâúðëÿòå. À òóé, êîåòî å ñûùåñòâåíî, 
êîåòî å èäåéíî, íèêîãà íå íàïóùà ÷îâýøêîòî ñúçíàíèå, çàùîòî 
èäåéíèòý îáðàçè ñû æèâè. Òè íå ìîæåøú äà íàïóñíåøú åäèíú 
èäååíú îáðàçú. Òîé å æèâú, òîé íå å îòðàæåíèå ñàìî.

È òúé, æèâîòúòú å ñàìî åäèíú ôèëòúðú. Òîé ôèëòðèðà 
âàøèòý ìèñëè ÷ðýçú ðàäîñòèòý è ñòðàäàíèÿòà, êîèòî 
ïðýòúðïýâàòå. Âèå ñåãà íîñèòå ñàìî ðàäîñòè è ðàçî÷àðîâàíèÿ âú 
æèâîòà ñè. Îòú êàêâî? Îòú âàøèòý èäåè. Äà êàæåìú, ÷å îáè÷àòå 
íýêîãî, íî ñëýäú åäíà èëè äâý ãîäèíè âèå ñå ðàçî÷àðîâàòå âú 
íåãîâàòà ëþáîâü è êàçâàòå: “Àçú ìèñëèõú, ÷å òîçè ÷îâýêú 
èìà ëþáîâü, íî òîé íýìàëú íèêàêâà ëþáîâü.” Ïèòàìú, çàùî 
ñè ìèñëèëú ïðýäè äâý ãîäèíè, ÷å òîé èìà ëþáîâü, à ñåãà 
ìèñëèøú, ÷å íýìà ëþáîâü? Çíà÷è, àêî òâîÿòú óìú, ñú êîéòî 
òîãàâà ñè ìèñëèëú, íå å áèëú Áîæåñòâåíú, òî è óìúòú, ñú êîéòî 
ñåãà ìèñëèøú, ïàêú íå å Áîæåñòâåíú. Áîæåñòâåíèÿòú óìú íå 
ïðàâè äâà ñêîêà, äâý îòðèöàíèÿ. Íèòî ïúðâîòî òè çàêëþ÷åíèå 



86 87

áèëî âýðíî, íèòî ïîñëýäíîòî å âýðíî. Òè òðýáâà äà ñúçíàåøú, 
÷å ðàçñûæäåíèÿòà òè è âú äâàòà ñëó÷àÿ íå ñû Áîæåñòâåíè. 
Òâîÿòú óìú, êàòî íà ÷îâýêú, îòêàêú ñå ðîäèøú, äîêàòî óìðåøú, 
ïîñòîÿííî ùå ñå ìýíè. È òóðöèòý êàçâàòú: “Õàéâàíú äîøåëú, 
òåëå ñè îòèøúëú.” À áúëãàðèòý êàçâàòú: “Êðàâà äîøåëú, âîëú 
ñè îòèøåëú.” Âú Áîæåñòâåíèòý íýùà íýìà íèêàêâà ïðîìýíà.

Êàòî ãîâîðÿ çà èíòóèöèÿòà, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å âñýêè 
÷îâýêú èìà èíòóèöèÿ, ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî ðàçâèòà. Âñýêè 
åäèíú îòú âàñú ìîæå äà çíàå òîâà íýùî çà ñåáå ñè. Âèå, 
çàïðèìýðú, êàêâî çíàåòå çà ñåáå ñè? Àçú ùå îñòàâÿ âúïðîñà, 
êàêâî ìèñëèòå çà äðóãèòý, íî êàêâî ìèñëèòå çà ñåáå ñè. Íýêîé 
ïûòü âèå ìèñëèòå, ÷å ñòå ìíîãî äîáúðú, ñúçíàâàòå òóé, íàëè? 
Íî ñëýäú 5-6 ãîäèíè âèå êàçâàòå: “Íå ñúìú äîáúðú.” Ñúçíàâàòå, 
÷å íå ñòå äîáúðú. Ïèòàìú, êàêú òúé, ïðýäè 5 ãîäèíè ìèñëèõòå, 
÷å ñòå äîáúðú, à ñåãà áåçú íèêàêâî îñíîâàíèå, ìèñëèòå, ÷å 
íå ñòå äîáúðú? Âèå ùå êàæåòå: “Àçú ñãðýøèõú, èçîïà÷èõú 
æèâîòà ñè.” Êàêú òúé? - “Àìà âúíøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà ìå 
çàñòàâèõà.” Òîâà å ñàìî åäíî ìàòåìàòè÷åñêî ïðýäïîëîæåíèå, 
òîâà å åäíà âýðîÿòíîñòü, àçú ãî îïðýäýëÿìú ñú ìèíóñú “à” (-à). 
Òî ïðýäñòàâëÿâà åäíî ñûùåñòâî, êîåòî ñå äâèæè îòú öåíòúðà 
êúìú ïåðèôåðèÿòà è ñðýùà ïî-ãîëýìî ñúïðîòèâëåíèå, ïî-ãûñòà 
ñðýäà, âñëýäñòâèå íà êîåòî òóé ñûùåñòâî ïîñòîÿííî ãóáè îòú 
ñâîÿòà ñèëà. Ìèíóñú “à” ïîäðàçáèðà åäèíú ÷îâýêú êîéòî ñå 
ðàçäýëÿ, ïîñòîÿííî ïðèäîáèâà çíàíèÿ, íî íýìà ñèëè, çàòîâà 
îñòàðýâà. Òîçè ÷îâýêú å ïðèäîáèëú ìíîãî, âñè÷êî çíàå, íî 
âñè÷êî âú íåãî å èçòîùåíî, ìîçúêúòú ìó å èçòîùåíú, ñòîìàõúòú 
ìó å èçòîùåíú, çàòîâà íå ìîæå äà ñå ïîëçóâà îòú çíàíèÿòà, îòú 
ïðèäîáèâêèòý ñè. Çíà÷è, “-à” å äâèæåíèå îòú öåíòúðà êúìú 
ïåðèôåðèÿòà. Òîãàâà èìàòå è “+à”, êîåòî ïîêàçâà äâèæåíèå îòú 
ïåðèôåðèÿòà êúìú öåíòúðà. Òóé ñëàáî ñûùåñòâî (-à), êàòî ñå 
äâèæè êúìú öåíòúðà, ïîñòîÿííî ïðèäîáèâà, íå ñðýùà íèêàêâî 
ñúïðîòèâëåíèå, ïîíåæå ñðýäàòà, êúìú êîÿòî îòèâà ñòàâà âñå 
ïî-ðýäêà è ïî-ðýäêà, äîêàòî íàé-ïîñëý, êàòî âëýçå âú öåíòúðà, 
òóé òýëî å ïðèäîáèëî âñè÷êàòà ñâîÿ ïúëíîòà. Ñëýäîâàòåëíî 
âèå, êîèòî ñòå ñå ðîäèëè íà çåìÿòà, ñòå “-à”, èçãóáèëè ñòå íýùî. 
À âñè÷êè, êîèòî çàìèíàâàòú çà äðóãèÿ ñâýòú, ñû “+à”, ñèðý÷ú 
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ìîãàòú äà ïðèäîáèÿòú íýùî.
Ñåãà âèå âýðâàòå ëè âú òóé ìîå òâúðäåíèå? Òî òðýáâà 

äà ñå äîêàæå. Ïèòàìú, ïî êîé íà÷èíú ìîæåìú äà äîêàæåìú, ÷å 
“-à” å äâèæåíèå îòú öåíòúðà êúìú ïåðôåðèÿòà? Ñúâðýìåííèòý 
àñòðîíîìè èìàòú åäèíú óðåäú, íàðå÷åíú ñïåêòðîñêîïú, ñú 
êîéòî îïðýäýëÿòú êúìú êîè çâýçäè ñå ïðèáëèæàâàìå è îòú 
êîè çâýçäè ñå îòäàëå÷àâàìå. Òîé å îñíîâàíú íà åäèíú ïðîñòú 
çàêîíú: ñâýòëèíàòà, êîÿòî èäå îòú çâýçäèòý, êúìú êîèòî ñå 
ïðèáëèæàâàìå, îáõâàùà ïî-øèðîêî ìýñòî. Òóé ïî-øèðîêî 
ñâýòëî ïîëå ïîêàçâà, ÷å ñå ïðèáëèæàâàìå. Âñýêà çâýçäà äàâà 
åäíà îòú ñâýòëèíèòý íà ñïåêòúðà. À êîãàòî ñâýòëèòý ëèíèè íà 
ñïåêòúðà ñå ñòýñíÿâàòú è ñòàâàòú ïî-ìàëêè, òóé ïîêàçâà, ÷å íèå 
ñå îòäàëå÷åâàìå îòú òèÿ çâýçäè. 

Ñûùèÿòú çàêîíú ñå îòíàñÿ è äî ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú: àêî 
âñè÷êèòý ïðýäìåòè, êúìú êîèòî ñå äâèæèìú, ñå óâåëè÷àâàòú 
ïðýäú íàñú, íèå ñìå “-à”, çàùîòî ìíîæåñòâîòî å âú ïåðèôåðèÿòà. 
Êîãàòî åäèíú ÷îâýêú îáè÷à æèâîòà, îáè÷à ïðèðîäàòà, êîãàòî ñå 
èíòåðåñóâà îòú âñè÷êî âúíøíî, òîé å “-à”, òîé ñå ïðèáëèæàâà 
êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. È òúé òðýáâà äà áûäå. Ùîìú äîéäå 
äî ïåðèôåðèÿòà è íàïðàâè åäèíú êðûãú, ùîìú èçó÷è âñè÷êî 
è íýìà êàêâî ïîâå÷å äà ãî èíòåðåñóâà, âú íåãîâîòî ñúçíàíèå 
ñå îáðàçóâà îáðàòíî äâèæåíèå. Òîãàâà âñè÷êèòý ïðýäìåòè 
âú äóõîâíèÿ ñâýòú, îòú êîèòî ïî-ðàíî íå ñå èíòåðåñóâàëú, 
âñè÷êè òèÿ îáðàçè ñåãà èçïûêâàòú âú íåãîâîòî ñúçíàíèå è òîé 
ñòàâà äóõîâåíú ÷îâýêú, ñòàâà “+à” è çàïî÷âà äà ñå äâèæè îòú 
ïåðèôåðèÿòà êúìú öåíòúðà. Èëè íà ïðîñòú åçèêú ùå êàæåìú: 
îíçè ÷îâýêú, êîéòî ñå èíòåðåñóâà îòú äóõîâíèòý ðàáîòè, íå 
ñàìî òúé ïðèâèäíî, íî îòú ñúðöå, òîé å “+à”. 

Òîçè ÷îâýêú, êàòî ñòàíå ñóòðèíü ðàíî, âçåìå Áèáëèÿòà, 
÷åòå ïî 2-3 ÷àñà, óñúðäíî ðàçìèøëÿâà è ïðèëàãà. Îíçè ÷îâýêú 
ïúêú, êîéòî âçåìà Áèáëèÿòà, ïîðàçãúðíå íà 2-3 ìýñòà è êàæå: “È 
òý ñû áèëè õîðà ôàíàòèçèðàíè, íå ìå èíòåðåñóâà òîâà, òàçè êíèãà 
íå å çà ñåãàøíèòý âðýìåíà.” Òîé å ÷îâýêúòú “-à”. Ïîñîêèòý “+à” 
è “-à” ïîêàçâàòú ñàìî ïîñîêà íà äâèæåíèå. 

Òúé ùîòî, çà ñåãà çíàíèåòî íà âñè÷êè õîðà ñå îïðýäýëÿ îòú 
ïîñîêàòà íà òýõíîòî äâèæåíèå. Çàïðèìýðú, íèå óïîòðýáÿâàìå 
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äóìèòý “âèñî÷èíà è äúëáî÷èíà”, çà äà îïðýäýëèìú ïîñîêàòà íà 
äâèæåíèåòî. Èìà è äðóãè îïðýäýëåíèÿ, íî àçú ñå ñïèðàìú íà 
òèÿ äâý. Âèñî÷èíàòà, òîâà å äâèæåíèå êúìú öåíòúðà, äâèæåíèå 
íàâûòðý. Íàãîðý èëè íàâûòðý, å åäíî è ñûùî íýùî; íàäîëó èëè 
íàâúíú è òî å åäíî è ñûùî. Íàäîëó äà ñå äâèæèìú è íàâúíú 
äà ñå äâèæèìú, ïîíÿòèÿòà ñû åäíè è ñûùè. Ùîìú ñå äâèæèøú 
îòú öåíòúðà êúìú ïåðèôåðèÿòà, òâîÿòà ïàìýòü íåïðýìåííî ùå 
îòñëàáíå. À ùîìú ñå äâèæèøú îòú ïåðèôåðèÿòà êúìú öåíòúðà, 
òâîÿòà ïàìåòü ùå ñå óñèëè. Ùîìú ñå äâèæèøú îòú öåíòúðà êúìú 
ïåðèôåðèÿòà, òâîåòî ñúçíàíèå íåïðýìåííî ùå ïîòúìíýå, ùå 
èçãóáèøú ñâýòëèíàòà ñè, ùîìú ñå äâèæèøú îòú ïåðèôåðèÿòà 
êúìú öåíòúðà, ùå äîéäå ñâýòëèíà âú ñúçíàíèåòî òè. 

Ñëýäîâàòåëíî íèå ñàìè õâúðëÿìå òúìíèíà âú ñúçíàíèåòî 
ñè, çàâèñè îòú íàøåòî äâèæåíèå. Çàïðèìýðú òè ìîæåøú äà 
êàæåøú: “Àçú ñúìú ëîøú ÷îâýêú.” Íå å äîñòàòú÷íî äà êàæåøú, 
÷å ñè ëîøú ÷îâýêú, íî çàùî ñè ëîøú, êàêú ñå îáÿñíÿâà òâîÿòà 
ëîøåâèíà. Òè èìàøú áðàòú, áàùà âè îñòàâèëú è íà äâàìàòà 
íàñëýäñòâî, íî òè âçèìàøú âñè÷êîòî íàñëýäñòâî, à èçïûæäàøú 
áðàòà ñè. Èëè, èìàøú è ñåñòðà, âçåìàøú è íåéíèÿ äýëú è ÿ 
èçïûæäàøú. Íàé-ïîñëý èçïûäèøú è ìàéêà ñè, îñòàíåøú ñàìú, 
ÿäåøú è ïèåøú. Ñåãà âå÷å èìà èçâýñòíî ïîòúìíýâàíå âú òâîåòî 
ñúçíàíèå. Çàùî? - Áðàòú òè, ñåñòðà òè, ìàéêà òè, áàùà òè, òîâà 
ñû âñå òúìíè òýëà, êîèòî ñå äâèæàòú îêîëî òâîåòî ñúçíàíèå 
è õâúðëÿòú ñýíêà. Êàçâàøú: “Êàêâî òðýáâà äà ïðàâÿ, çà äà ñå 
èçáàâÿ?” Ùå ïîâèêàøú áðàòà ñè, ùå îòâîðèøú ñúðöåòî ñè è 
ùå äàäåøú íåãîâîòî íàñëýäñòâî. Òîãàâà áðàòú òè ùå ñâýòíå 
âú òåáå, âú òâîåòî ñúçíàíèå êàòî åäíà ñâýòëà çàïàëåíà ñâýùü. 
Ùå ïîâèêàøú ñåñòðà ñè, ùå âúðíåøú íåéíîòî áîãàòñòâî, ùå 
âúçâúðíåøú ëþáîâüòà ñè êúìú íåÿ è òÿ ùå ñâåòíå âú òâîåòî 
ñúçíàíèå, êàòî åäíà çàïàëåíà ñâýùü. Ùå ïîâèêàøú íàé-ïîñëý è 
ìàéêà ñè, ùå ÿ ïðèåìåøú âú äîìà ñè è òÿ ùå ñâýòíå ïðýäú òåáú, 
âú äóøàòà òè, êàòî åäíà çàïàëåíà ñâýùü. Êàòî ñâúðøèøú âñè÷êî 
òîâà, ùå ïîâèêàøú è áàùà ñè âûòðý âú òåáå. Òîãàâà òîé ùå ñå 
çàðàäâà è âñè÷êè ùå ñå íàðåäÿòú îêîëî òåáå. Òè ùå ÷óâñòâóâàøú 
åäíà ãîëýìà ñâýòëèíà âú òâîåòî ñúçíàíèå. Âñýêàêâà òúìíèíà 
îêîëî òåáú ùå èç÷åçíå.
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Ñåãà, ìíîçèíà îòú âàñú íå ðàçñûæäàâàòú òàêà. Òý âñå 
òúðñÿòú ëåñíèÿòú ïûòü, êàòî åâðåèòý. Êàòî íàïðàâÿòú åäíî 
ïðýãðýøåíèå, ùå çàêîëÿòú åäíî àãúíöå, åäíà ãóðãóëèöà è ùå 
ãè ïðýíåñàòú âú æåðòâà íà Ãîñïîäà. Ñú åäíî àãúíöå èëè ñú åäíà 
ãóðãóëèöà ðàáîòàòà îñâýíú, ÷å íå ñå îïðàâÿ, íî îùå ïîâå÷å ñå 
çàáúðêâà. Âñè÷êè âèå ñå çàíèìàâàòå ñú åäíà ôèëîñîôèÿ, êîÿòî 
íýìà íèêàêâà îñíîâà. Çàïðèìýðú, îòú íýêîëêî ãîäèíè àçú ïðàâÿ 
åäèíú îïèòú è òî ñëåäíèÿ: ïîñàäèõú åäíà îòëè÷íà ãðàäèíà, ñú 
õóáàâè îâîùíè äúðâåòà. Òèÿ äúðâåòà èçðàñòíàõà, äàäîõà ìíîãî 
õóáàâè ïëîäîâå. Àçú ãè äàäîõú íà åäíè îòú ó÷åíèöèòý ñè, äà 
ðàçïîëàãàòú ñú òýõú è ñú ãðàäèíàòà âúîáùå. Íî òý, ñëýäú êàòî 
ÿäîõà, íàÿäîõà ñå, ïðýñèòèõà ñå è ïî÷íàõà äà ïðàâÿòú âèíî îòú 
òèÿ ÿáúëêè. Òîãàâà îêðûæàâàùèòý õîðà ãè âèäýõà, ÷å ó÷åíèöèòý 
ïèÿòú è ñå íàïèâàòú è âçåõà äà êàçâàòú: “Êàêú òúé! Ó÷èòåëüòú 
íå çíàå ëè, íå âèæäà ëè òîâà, çàùî íå èìú çàáðàíè, àìè èìú 
ïîçâîëÿâà äà ïðàâÿòú âèíî îòú ÿáúëêèòý è äà ñå íàïèâàòú?” Íà 
äðóãèòý ó÷åíèöè äàäîõú åäíî õèëàâî ìýñòî, íåçàãðàäåíî, êîåòî 
íèùî íå ðàæäà è ãè îñòàâèõú áåçú âñýêàêâè ñðýäñòâà. Ïîñòàâèõú 
ãè ïðè íàé-ëîøè óñëîâèÿ, äà íýìàòú ñú êàêâî äà ðàáîòÿòú. 
Ïðè òîâà, îñòàâèõú ãè ñàìè äà ðàáîòÿòú. Êàçâàòú: “Ó÷èòåëþ, 
äàéòå íè ñýìåíöà!” Êàçâàìú: “Íýìà ñýìåíà.” Ñëóøàìú îòú 
òýõú íåäîâîëñòâî, êàçâàòú: “Íà îíýçè äàâà, í[à] íàñú íèùî íå 
äàâà.” Ïèòàìú òîãàâà: äý ñû ðåçóëòàòèòý? Íà êîèòî äàäîõú, 
ïèÿíñòâóâàòú, ïèÿòú, ïúêú íà êîèòî íå äàäîõú, òý ñå îïëàêâàòú, 
êàçâàòú: “Æåñòîêî å òîâà!” Êîå å ïî-õóáàâî ñåãà, äà ÿäàòú ÿáúëêè 
è äà ïèÿíñòâóâàòú èëè äà ñòîÿòú ãëàäíè è äà ïðîñÿòú? Àçú áèõú 
ïðýâåëú ïî-ÿñíî òîâà ñðàâíåíèå, íî ñåãà âè ãî äàâàìú ñàìî êàòî 
åäíà ãàòàíêà, èñêàìú âèå äà ðàçñûæäàâàòå. 

Àçú âè êàçâàìú, ÷å âñýêè îòú âàñú ìîæå äà ïîïàäíå âú 
òàêèâà äâý ïðîòèâîðý÷èÿ. Áîãú ìîæå äà òå ïîñòàâè âú íàé-
õóáàâèòý óñëîâèÿ âú æèâîòà è äà íå ãè èçïîëçóâàøú; ïúêú 
ìîæå äà òå ïîñòàâè è âú íàé-ëîøèòý óñëîâèÿ è òýõú äà íå 
èçïîëçóâàøú. Íýêîé ïûòü ñòàâà è îáðàòíîòî. Çàùî? Çàùîòî 
òè ìîæåøú äà èçïîëçóâàøú äîáðèòý óñëîâèÿ ïî åäèíú íà÷èíú, 
ïúêú è ëîøèòý óñëîâèÿ âú æèâîòà ñúäúðæàòú äðóãî áëàãî, êîåòî 
ìîæåøú äà èçïîëçóâàøú ïî äðóãú íà÷èíú. 
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Òóêú èìåííî å äúëáîêàòà ôèëîñîôèÿ. Âèå êàçâàòå: 
“Ãîñïîäü å íåñïðàâåäëèâú.” Òîâà íå å ôèëîñîôñêî ðàçðýøåíèå 
íà âúïðîñà. Òè îùå íå ñè âëýçàëú âú íåáåòî, íå ñè âèäýëú 
îùå äúëáîêèòý Áîæåñòâåíè çàìèñëè, íå çíàåøú çàùî Áîãú òå 
ïîñòàâÿ ïðè òèÿ óñëîâèÿ. Áîãú ìîæå äà òå ïîñòàâè ïðè íàé-
ëîøèòý óñëîâèÿ, ÷å äà êàæåøú: “Êîñàòà ìè íàñòðúõíà!” Çàùî 
òè íàñòðúõâà êîñàòà? Çàùîòî íå ðàçáèðàøú. Ðàçáèðà ñå, àêî 
õîäèòå âå÷åðíî âðýìå ïî ìýñòà, êîèòî íå ïîçíàâàòå, êîñàòà 
âè ùå íàñòðúõíå; àêî õîäèòå äåíåìú, íèùî íýìà äà âè ñòàíå. 
Âå÷åðíî âðýìå âñè÷êî ùå âè ñå âèæäà êàòî ñòðàøèëèùà è ùå 
ìÿçàòå íà îíçè òóð÷èíú ñú êîáóðèòý ñè, ñú íîæîâåòý ñè, âúðâè 
âå÷åðíî âðýìå ñú êîíÿ ñè ïðýçú íýêîÿ ãîðà, âèæäà åäèíú ãîëýìú 
äúíåðú, ñòðåñâà ñå, êàçâà: “Õåé, ãÿóðú, ìàõíè ñå îòú ïûòÿ ìè, 
þíàêú àðíàóòèíú äà ìèíå!” Íå ñå ìàõà òîé. “Òåáå êàçâàìú, 
ìàõíè ñå îòú òàìú!” Íàé-ïîñëý êàçâà: “Àêî òè íå ñå ìàõíåøú 
îòòàìú, àðíàóòèíúòú çíàå è äðóãú ïûòü.” 

Òà è âèå ñåãà, âúðâèòå ñú êîáóðèòý ñè è êàçâàòå: “Íèå 
çíàåìú è äðóãú ïûòü.” Çíà÷è, êàòî ñå èçïðý÷è ñèðîìàøèÿòà 
ïðýäú âàñú, êàòî åäèíú ãîëýìú äúíåðú, ùå ìèíåøú ïîêðàé íåÿ, 
ùå ÿ çàìèíåøú. Ïúêú òè ìèñëèøú, ÷å òÿ å æèâà, ÷å å íýêîå 
ãîëýìî ñòðàøèëèùå è êàçâàøú: “Ùå ìèíà ïî äðóãú ïûòü!” Êîé 
å äðóãèÿòú ïûòü? Äúðæàâíèòý ìûæå âú Áúëãàðèÿ çíàÿòú êîé å 
äðóãèÿòú ïûòü. Òý, êàòî äîéäàòú íà âëàñòü, âú ïúðâî âðýìå ñû 
ìíîãî áëàãîðîäíè, ÷óâàëèòý èìú ñû ïðàçíè, íàïúëíÿòú ãè è 
ïîñëý, õàéäå îòú äðóãèÿ ïûòü. Òîçè ïûòü å ëåñíèÿòú ïûòü, òîé 
å ñïàñåíèå ïî áëàãîäàòü. Åäèíú åâàíãåëèñòú ãîâîðè çà Õðèñòà 
è çàïî÷âà äà ïëà÷å, äà ñêúðáè, ÷å Õðèñòîñú óìðýëú íà êðúñòà. 
Íî, êàòî äîéäå íýêîé íåãîâú áðàòú äà ìó èñêà ïàðè íà çàåìú, 
êàçâà: “Ùå òè äàìú ïàðè, íî ùå äàäåøú 25% ëèõâà, äðóãèòý, 
êàêòî çíàåøú, âçèìàòú 50%, íî àçú, êàòî âýðâàìú âú êðúâüòà 
Õðèñòîâà, âçèìàìú ñàìî 25%.” È âèå, îêóëòíèòý ó÷åíèöè, íýêîè 
îòú âàñú, âçèìàòå ïî 25% ëèõâà.

Ñëóøàéòå, îòú âñèíöà âè ñå èçèñêâà åäíà ïðàâà ìèñúëü. 
Ðàçáèðàòå ëè êàêâî çíà÷è ïðàâà ìèñúëü. Âú øêîëàòà âñè÷êè 
ó÷åíèöè òðýáâà äà áûäåòå àáñîëþòíî èçïðàâíè âú ñâîÿòà 
ìèñúëü! Áåçïîùàäíè ùå áûäåòå âú òîâà îòíîøåíèå êúìú ñåáå 
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ñè. Âñýêà ïîãðýøêà, êîÿòî èìàòå, ùå ÿ èçâàäèòå ïðýäú ñåáå 
ñè è ùå êàæåòå: “Ùå ÿ èçïðàâÿ!” Íýêîé ùå òè êàæå, ÷å ñè 
òàêúâú, îíàêúâú. Íèùî äà òå íå áåçïîêîè, ùå ñè êàæåøú: “Ùå 
ñå èçïðàâÿ”, íèùî ïîâå÷å! Òîâà ñå êàçâà ãåðîé ÷îâýêú. Âú ñâýòà 
èìà äâà âèäà ãåðîè: åäíè, êîèòî ïðàâÿòú äîáðî, íå ãðýøàòú, òý 
ñû ãåðîè ó÷åíèöè è äðóãè, êîèòî èçïðàâÿòú ñâîèòý ïîãðýøêè. È 
ïîñëýäíèòý âú ìîèòý î÷è ñû ãåðîè, çàùîòî òóêú äàæå ñå èçèñêâà 
ïî-ãîëýìî óñèëèå. Òîâà å åäèíú âûòðýøåíú çàêîíú íà íàøåòî 
ñúçíàíèå. Ñàìî òàêà íåâèäèìèÿòú ñâýòú ùå âè ñå óñìèõíå. Âèå 
ùå ïðàâèòå äîáðî è ùå èçïðàâÿòå âàøèòý ïîãðýøêè, à íýìà äà 
ïðàâèòå ñàìî íà ïîëîâèíà äîáðî. Çàùîòî, ïîëîâèíú äîáðî å íà 
ïîëîâèíú çëî, à öýëîòî äîáðî âú ñâýòà, å çàêîíú çà íàìèðàíå 
Áîæèÿòà Ëþáîâü. Êàòî íàìýðèøú Ëþáîâüòà, òÿ îñìèñëÿ æèâîòà, 
à êàòî îñìèñëè ÷îâýêú æèâîòà ñè, ùå ïðèäîáèå îíîâà, çà êîåòî 
íåãîâàòà äóøà êîïíýå.

Ñåãà, íýêîè îòú âàñú ùå çàïèòàòú: “Çà êîãî ëè ãîâîðè 
Ó÷èòåëüòú òàçè âå÷åðü?” - Ñïåöèàëíî çà íèêîãî. Çà ìåíå, âú 
ñâýòà ñûùåñòâóâàòú ñàìî îíèÿ äóøè, ó êîèòî èìà äîáðîäýòåëè, 
à îíèÿ äóøè, âú êîèòî íýìà íèêàêâè äîáðîäýòåëè, òîâà ñû äóøè 
ìúðòâè, à íèå çà ìúðòâè äóøè íå ãîâîðèìú. Ó÷åíèêú, êîéòî ñå 
ó÷è, ïîäðàçáèðà åäíà æèâà, áóäíà äóøà. È íàé-ìàëêîòî íýùî, 
êîåòî òðýáâà äà èìà âú òîçè ó÷åíèêú, òî å äà èìà åäíà îòú íàé-
ìàëêèòý äîáðîäýòåëè, çàðàäè êîÿòî äîáðîäýòåëü ùå ãî ïóñíàòú 
âú ó÷èëèùåòî. Ñåãà âèå èñêàòå äà âè ïóñíàòú äà âëýçåòå âú òàçè 
øêîëà. Íî çíàåòå ëè, ÷å çà âñè÷êî ó âàñú äúðæàòú ñìýòêà ãîðý? 
Íýêîè îòú âàñú äîøëè òóêú, ñåäÿòú íýêîëêî ãîäèíè è ñëóøàìú 
ãè, ïîñëý êàçâàòú: “È òóêú íýìà íèùî.” Ñìýøíî å âàøåòî 
ïîëîæåíèå! Çíàåòå ëè çàùî? Àêî âèå äàäåòå íà åäíà ìàéìóíà 
íîòè, òÿ ùå ãè ðàçáåðå ëè? Àêî âèå äàäåòå íà åäíà ìàéìóíà äà 
÷åòå Áèáëèÿòà è Åâàíãåëèåòî, òÿ ùå ãè ðàçáåðå ëè? - Íèùî íýìà 
äà ðàçáåðå. Òîãàâà, ïèòàìú âè, âèå ðàçáèðàòå ëè äúëáî÷èíàòà íà 
îêóëòíàòà íàóêà? Êàêâî ñúäúðæà òÿ âú ñåáå ñè? 

Îòñåãà íàòàòúêú ùå ñå ÿâè âú âàñú æåëàíèå äà èçó÷àâàòå 
îêóëòèçìà. Íýêîè êàçâàòú: “Òàçè íàóêà å çà ìëàäèòý, íå å êàòî çà 
íàñú ñòàðè õîðà.” ×óäíè ñòå âèå, êîè ñû ìëàäèòý õîðà? Ìëàäèòý 
ïúêú êàçâàòú: “Òóé ó÷åíèå å çà ñòàðèòý õîðà, òý èìàòú çíàíèÿ è 
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ìûäðîñòü, òî íå å çà íàñú.” Êîè ñû ñòàðèòý õîðà? Ñïîðåäú òàçè 
òåîðèÿ àçú íàðè÷àìú ìëàäú ÷îâýêú òîçè, êîéòî èçó÷àâà çàêîíà 
íà ñàìîïîæåðòâóâàíåòî. Íåïðîÿâåíîòî ñýìå, êîåòî ñå ïîñàæäà 
âú ïî÷âàòà, òîâà å ìëàäèÿòú ÷îâýêú. Îáúðíàòèÿòú òðèûãúëíèêú 
ñú âúðõà íàäîëó, òîâà å ìëàäèÿòú ÷îâýêú. Òîé ïîêàçâà ñýìåòî, 
êîåòî òðýáâà äà ñå ïîñýå âú ïî÷âàòà, äà ñå ïîæåðòâóâà, äà ñòðàäà. 
Ñëýäú òèÿ ñòðàäàíèÿ ìëàäèÿòú ÷îâýêú ñå ïðýâðúùà íà ñòàðú, ò.å. 
èçðàñòâà, ïðè êîåòî âúðõúòú íà òðèûãúëíèêà ñå èçïðàâÿ íàãîðý. 
Ìëàäèÿòú ÷îâýêú ïðýäñòàâëÿâà åäíî äâèæåíèå îòú öåíòúðà êúìú 
ïåðèôåðèÿòà, à ñòàðèÿòú ÷îâýêú åäíî äâèæåíèå îòú ïåðèôåðèÿòà 
êúìú öåíòúðà. Çíà÷è, ñòàðèÿòú ÷îâýêú ïðýäñòàâëÿâà ðàñòåíåòî 
íàãîðý îòú ïî÷âàòà. 

Ñëýäîâàòåëíî, ìëàäèÿòú è ñòàðèÿòú ÷îâýêú æèâýÿòú 
åäíîâðýìåííî âú ñúçíàíèåòî íà ÷îâýêà. Òúé ÷å, âñýêè ëû÷ú 
íà ñúçíàíèåòî, êîéòî èçëèçà îòú öåíòúðà êúìú ïåðèôåðèÿòà, 
òîâà å ìëàäèÿòú ÷îâýêú, à âñýêè ëû÷ú, êîéòî ñå ïîâðúùà êàòî 
îòðàæåíèå îòú ïåðèôåðèÿòà êúìú öåíòúðà, òîâà å ñòàðèÿòú, 
ïðîÿâåíèÿòú ÷îâýêú, êîéòî ðàñòå íàãîðý. Òîé ïðýäñòàâëÿâà 
òðèûãúëíèêúòú, îáúðíàòú íàãîðý ñú âúðõà. Ñëýäîâàòåëíî, 
ìëàäèÿòú ÷îâýêú, òîâà å ñëèçàíå íà äóõà âú ìàòåðèÿòà, à 
ñòàðèÿòú ÷îâýêú, òîâà å èçëèçàíå íà äóõà îòú ìàòåðèàëíèÿ 
ñâýòú èëè îáëàäàâàíå íà ìàòåðèÿòà. Ìëàäè è ñòàðè, òîâà ñû 
äâý ñúñòîÿíèÿ íà ñúçíàíèåòî íà ìèñëÿùèÿ, íà äóõîâíèÿ è íà 
Áîæåñòâåíèÿ ÷îâýêú. Åòî çàùî, åäíîâðýìåííî âú âñýêè ìèãú òè 
ùå áûäåøú è ìëàäú è ñòàðú. Èìàøú èçâýñòíà èäåÿ, êîÿòî òðýáâà 
äà ðåàëèçèðàøú - òè ñè ìëàäú; ïî÷íåøú ëè äà ÿ ðåàëèçèðàøú, òè 
ñè ñòàðú. Âú ñëýäóþùèÿ ìîìåíòú èäå íîâà èäåÿ, òè ñè ìëàäú, 
çàïî÷âàøú äà ÿ ðåàëèçèðàøú, òè ñè ñòàðú. Ìëàäú - ñòàðú, ìëàäú 
- ñòàðú, òîâà å åäèíú âý÷åíú ïðîöåñú âú ðàçâèòèåòî íà ÷îâýêà, 
êîéòî ïîñòîÿííî ñå ïîâòàðÿ. Àêî âèå èìàòå òàçè ìèñúëü âú óìà 
ñè, íýìà äà ñå ðàæäàòú âú âàñú ðàçíè ïðîòèâîðý÷èÿ è íýìà äà 
êàçâàòå: àçú îñòàðýõú âå÷å, îòú ìåíå ÷îâýêú íýìà äà ñòàíå. Ùå 
ðàçáèðàòå, ÷å ñòàðîñòüòà å ñàìî åäèíú ìèãú. Íå, âú âàñú èìà 
èçâýñòíà õèòðèíà, êîÿòî âèå ñúçíàòåëíî ïðèêðèâàòå.

Ùå âè ðàçïðàâÿ åäèíú àíåêäîòú, êîéòî ìè ðàçïðàâè åäíà 
ó÷åíè÷êà, ÷åëà ãî íýêûäý. Îòèâà åäèíú ìíîãî ó÷åíú ôèëîñîôú 
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íà íåáåòî ïðè Áîãà è èñêà äà Ãî íàäõèòðè. Êàçâà Ìó: “Ãîñïîäè, 
êàêú ñõâàùàøú öýëàòà âý÷íîñòü?” - “Âý÷íîñòüòà ïðýäú ìåíå å 
åäíà ñåêóíäà”, ìó îòãîâîðèëú Áîãú. -“À êàêâî å çà òåáå åäèíú 
ìèëèàðäú?” - “Åäèíú ìèëèàðäú çà ìåíå å ïåòü ñòîòèíêè”, êàçâà 
Ãîñïîäü. “Òîãàâà, Ãîñïîäè, äàé ìè ïåòü ñòîòèíêè!” - “Ïî÷àêàé 
ìå åäíà ñåêóíäà”, ìó êàçàëú Ãîñïîäü. Íå ìèñëåòå, ÷å íèå ìîæåìú 
äà áûäåìú ïî-óìíè îòú òîçè âåëèêú çàêîíú âú ñâýòà. Íå ìèñëåòå, 
÷å ìîæåìú äà íàäõèòðèìú Áîãà. “Ïî÷àêàé ìå åäíà ñåêóíäà”, âú 
òîâà èìà ñêðèòà åäíà âåëèêà Èñòèíà. Åäíà ñåêóíäà, òîâà å öýëàòà 
âå÷íîñòü, âú êîÿòî òè òðýáâà äà ðàáîòèøú è äà ñå ðàçâèâàøú. 
À ùî îçíà÷àâà âý÷íîñòüòà? Òîâà å îíóé èíòåíñèâíî âûòðýøíî 
æåëàíèå, ñú êîåòî ùå ìîãàòú äà ñå ðåàëèçèðàòú îíèÿ ñâýòëè 
èäåàëè, îíèÿ ñâýòëè ìèñëè íà æèâîòà. ×å êàêú ìèñëèòå âèå? Âú 
âàñú òðýáâà äà èìà åäíî íåïðýîäîëèìî æåëàíèå, êîåòî íèùî 
âú ñâýòà äà íå å âú ñúñòîÿíèå äà ìó ïîïðý÷è. Âàøåòî æåëàíèå 
òðýáâà äà å òîëêîâà èíòåíñèâíî, òîëêîâà íåïðýðèâíî, ÷å è íà 
ìàëêè ïàð÷åíöà äà âè íàðýæàòú, òóé æåëàíèå äà ñè îñòàíå ïàêú 
æèâî âú âàñú.

Òà êàçâàìú, çà âàñú å âàæíà îñíîâíàòà äîáðîäýòåëü íà 
âàøèÿ õàðàêòåðú. Âñè÷êè âèå, êàòî ó÷åíèöè, òðýáâà äà áûäåòå 
èçïðàâíè ïðýäú òîçè âåëèêú Áîæåñòâåíú çàêîíú. Àêî âúðâèòå 
òàêà, ñàìî ïî òîçè íà÷èíú ìîæå äà ðàçâèåòå äàðáèòý, êîèòî 
ñû çàëîæåíè âú âàøàòà äóøà. Íèå íå ìîæåìú äà ïðåñòûïèìú 
çàêîíèòý, êîèòî æèâàòà ïðèðîäà å ïîñòàâèëà âú æèâîòà. Òðýáâà 
äà çíàåòå, ÷å ðàçâèòèåòî âè âúðâè ïî åäèíú ïðàâèëåíú íà÷èíú. 
Çà äà ñå èçïúëíÿòú êîïíåæèòý, êîèòî èìàòå ñåãà, ìîæå ñàìî 
òîãàâà, àêî ñïàçâàòå òèÿ çàêîíè. È âñè÷êî òîâà, êîåòî æåëàåòå, 
ùå ïðèäîáèåòå, íî òðýáâà äà áûäåòå àáñîëþòíî èçïðàâíè.

Äîñåãà àçú ñúìú ãîâîðèëú ìíîãî ïûòè âúðõó çàêîíà íà 
Ëþáîâüòà, êîéòî ñûùåñòâóâà âú æèâîòà è ñå ïðèëàãà êúìú 
èäåèòý, êúìú æèâèòý ñûùåñòâà, êúìú Áîãà. Âú òàçè Ëþáîâü 
âëèçàòú âñè÷êè îíèÿ ñûùåñòâà, êîèòî ñû ñâúðøèëè ñâîåòî 
ðàçâèòèå è îáðàçóâàòú åäíî öýëî ñú Áîãà. Òý îáðàçóâàòú òúé 
äà ñå êàæå ãëàâàòà íà öýëîòî áèòèå. Òàçè Ëþáîâü òðýáâà äà 
áûäå ñúñðýäîòî÷åíà êúìú òîçè âûòðýøåíú öåíòúðú íà âñè÷êè 
íàøè ìèñëè è æåëàíèÿ. È òîãàâà ùå ñå ïîÿâè åäíî äâèæåíèå 
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íà Ëþáîâüòà îòú Áîãà êúìú íàñú. Òúé ÷å, àêî èìàìå òàçè 
íåïðýðèâíà Ëþáîâü êúìú Áîãà, òîãàâà îòú Íåãî ùå èçëýçå 
åäèíú ëû÷ú, êîéòî ùå ñå îòïðàâè êúìú íàøåòî ñúðöå, è ùå 
èçïúëíè æèâîòà íè. Òàêúâú å çàêîíúòú. Çà äà ïîçíàåøú äàëè 
îáè÷àøú Áîãà. Ùîìú îòïðàâèøú Ëþáîâüòà ñè êúìú Íåãî, ùå 
ïî÷óâñòâóâàøú òàçè âûòðýøíà ñâýòëèíà, íî íå âú óìà ñè, à 
âú ñúðäöåòî ñè, ïðè êîåòî ùå ñå îáðàçóâà åäíî âûòðýøíî 
ðàçøèðåíèå, åäíî âûòðýøíî çàäîâîëñòâî. Òîãàâà è íàé-ìàëêèòý 
íýùà âú æèâîòà òè ùå ñå îñìèñëÿòú è íýìà äà ïðýäñòàâëÿâàòú 
äðåáîëèè çà òåáå. Âú âñýêà äðåáîëèÿ âú æèâîòà ñè ùå âèæäàøú 
åäíà Áîæåñòâåíà ìèñúëü. Âñè÷êè âåðèãè, êîèòî òå ñïúâàòú, ùå 
ïàäíàòú, òè ùå ñå ïî÷óâñòâóâàøú ñâîáîäåíú êàòî ïåïåðóäà, 
êîÿòî èçëèçà îòú ïàøêóëà ñè è ñâîáîäíî õâúðêâà ñú êðèëöàòà 
ñè âú áåçãðàíè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî.

Êàçâàìú, ñåãà âñè÷êè òðýáâà äà èçïðàòèòå âàøàòà ìèñúëü 
íàãîðý. Âèå ùå êàæåòå: “Àçú ÿ èçïðàùàìú.” Õóáàâî, íî ïî-
èíòåíñèâíà òðýáâà äà ñòàíå âàøàòà ìèñúëü! Îòú äåíü íà äåíü 
âàøàòà ìèñúëü òðýáâà äà ñòàâà ïî-èíòåíñèâíà. Ñòðåìëåíèåòî 
âè êúìú Áîãà îòú äåíü íà äåíü ñûùî òðýáâà äà ñòàâà âñå ïî-
èíòåíñèâíî è ïî-èíòåíñèâíî, äîêàòî îáðàòíîòî äâèæåíèå íà 
Áîæèÿòà Ëþáîâü ïðîíèêíå âú âàøåòî ñúðöå. Òîãàâà âàæíèÿòú 
âúïðîñú çà æèâîòà - Ëþáîâüòà êúìú Áîãà - ùå ñå ðàçðýøè âú 
äóøèòý âè è âèå ùå ïðèäîáèåòå ñâîáîäàòà, êîÿòî òúðñèòå. À 
òàçè ñâîáîäà íîñè áëàæåíñòâî è âñè÷êè äîáðè âúçìîæíîñòè íà 
æèâîòà. Ñàìî ïðè Ñâîáîäàòà âèå ìîæåòå äà ðàçâèåòå âàøèòý 
ìèñëè, ÷óâñòâà è âàøàòà âîëÿ; äà îáëàãîðîäèòå ñúðöåòî ñè, äà 
ðàçøèðèòå óìà ñè, äà óêðåïèòå äóõà ñè è äà îñâîáîäèòå äóøàòà 
ñè. Òóé å öýëà íàóêà! Òîâà èìåííî å çàäà÷àòà íà îêóëòíàòà 
íàóêà. 

Òúé ùîòî, ùå çíàåòå, ÷å âñè÷êè ñòå íà êàòåãîðèè. Íýêîè 
îòú âàñú ìèñëÿòú, ÷å êàòî ïðèñûñòâóâàòú âú øêîëàòà, íå ñòå 
íà êàòåãîðèè è ñòåïåíè. Íå å òàêà. Íýêîè îòú âàñú ðàçáèðàòú 
ïîâå÷å, äðóãè ðàçáèðàòú ïî-ìàëêî; íýêîè ïðèëàãàòú ïîâå÷å, 
äðóãè ïî-ìàëêî, íî âñè÷êè òðýáâà äà ñå ñòðýìèòå ñïîðåäú 
âúçìîæíîñòèòý íà äóøàòà ñè. Ìîæåøú äà ïðèëàãàøú ìàëêî, 
ïðèëîæè ãî! Ìîæåøú äà ïðèëàãàøú ïîâå÷å, ïðèëîæè ãî. Âñýêè 
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äåíü ïðàâè ïî åäíî ìàëêî äîáðî. Íýêîé ïûòü âèå ðýøèòå äà 
íàïðàâèòå íýêîå ìàëêî äîáðî, íî ïîñëý êàçâàòå: “Õàéäå äíåñú 
íå ìîãà ùå ãî îòëîæà.” Íå òðýáâà òàêà. Êîëêîòî è ìàëêî äà å 
äîáðîòî, íàïðàâè ãî, íå ãî îòëàãàé! Çàïðèìýðú, ó íýêîé ó÷åíèêú 
ñå ðîäè ñèëíî æåëàíèå äà èäå è äà êàæå åäíà ìíîãî õóáàâà äóìà 
íà ìàéêà ñè, íî êàòî äîéäå äî âðàòàòà, ñïðå ñå, êàçâà ñè: “Äàëè 
ùå ìå ðàçáåðå ìàéêà ìè?” Ïîêîëåáàå ñå è îòëîæè äà èçïúëíè 
ìèñúëüòà ñè. Äðóãú ñëó÷àé: ðýøèòå äà ñòàíåòå ñóòðèíüòà ðàíî, 
âú 4 ÷àñà íà ìîëèòâà. Îáà÷å, âú 4 ÷àñà ñóòðèíüòà, êîãàòî òðýáâà 
äà ñòàíåòå, êàçâàòå ñè: “Íèìà êàòî ñòàíà ñåãà, ùå ñâúðøà íýùî? 
Õàéäå äà ñè ïîñïà îùå ìàëêî!” Èëè, ðýøèëú ñè äðóãî íýùî: 
“Ùå ñòàíà ðàíî ñóòðèíüòà, ùå ñè íàïèøà åäèíú õóáàâú ñòèõú.” 
Íî ïîñëý êàçâàòå: “Å, ñåãà ëè ùå ïèøà?” 

Âñè÷êè òèÿ ïðîòèâîðý÷èÿ âú æèâîòà ñû âè äîêàðàëè äî 
òîâà èçîïà÷àâàíå âú ðàçáèðàíèÿòà. Íèå ñìå õîðà íà èçîïà÷åíèòý 
èäåè. Âñýêî âúçâèøåíî è áëàãîðîäíî äýëî, âú êàêúâòî è äà å 
ñìèñúëú, ïðèëàãàéòå ãî, íå ñå ñðàìóâàéòå! Êîëêîòî è äà å ìàëêî, 
ïðèëàãàéòå ãî! Àêî íå ïðèëàãàòå, îòäîëó ùå äîéäå çàòúìíýâàíèå 
íà ñúçíàíèåòî è åäèíú äåíü âèå ùå ñå íàìýðèòå ïîäú çåìÿòà, òúé 
êàêòî åäíîâðýìåøíèòý ïèðàìèäè ñû äíåñú äúëáîêî çàðîâåíè âú 
çåìÿòà. Âñýêè äåíü òðýáâà äà ïðèëàãàòå, ïîñòîÿííî òðýáâà äà 
ïðèëàãàòå. Òúïàíúòú òðýáâà ïîñòîÿííî äà ñå áèå, çàùîòî èíà÷å 
ùå ñå îïðàøè, à êàòî ñå áèå ïîñòîÿííî, ïðàõú íå îñòàâà ïî íåãî! 
Îðàëîòî, êîåòî îðå çåìÿòà, íå ðûæäÿñâà, òî ëúùè, ñâýòëî å. 
Ñûùî òàêà è ÷îâýøêèÿòú óìú, êîéòî ïîñòîÿííî ìèñëè å ñâýòúëú, 
íå çàòûïýâà, ÷îâýøêîòî ñúðöå, êîåòî ðàáîòè, ïîñòîÿííî 
îòõðàíâà âúçâèøåííè è áëàãîðîäíè ÷óâñòâà, îáëàãîðîäÿâà ñå 
è ÷îâýøêàòà âîëÿ, êàòî ñå òóðè âú äýéñòâèå óêðýïâà.

Òîâà ñû åëåìåíòàðíè ïðàâèëà. Êàçâàòå: “Òèÿ ðàáîòè íèå 
ãè çíàåìú.” Êàêú ãè çíàåòå? Çíàåòå ëè êàêâî íýùî å äà ìèñëè 
÷îâýêú? Ñëóøàéòå ñåãà! Âú ÷îâýøêîòî ñúçíàíèå èìà åäíà 
ìàëêà ëàìïè÷êà, êîÿòî íå å çàïàëåíà. Ïðè òàçè ëàìïà èìà ñàìî 
åäíà Áîæåñòâåíà êëå÷èöà. Çà çàïàëâàíåòî ¢ èìà ïðàâèëà, êîèòî 
îïðýäýëÿòú, êîëêî ïûòè òðýáâà äà äðàñíåøú òàçè êëå÷èöà, çà 
äà ñå çàïàëè. Ùîìú çàïàëèøú òàçè ëàìïè÷êà, òè âåäíàãà ùå 
ïî÷íåøú äà ìèñëèøú. Íýêîè îòú âàñú îáè÷àòú ñàìî äà ïèïàòú 
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ëàìïè÷êàòà è íå ìîãàòú äà ìèñëÿòú. Ðàçáèðà ñå, áåçú ñâýòëèíà 
íå ìîæå äà ñå ìèñëè. Ñâýòëèíàòà å åäíî îòú íåîáõîäèìèòý 
êà÷åñòâà çà ìèñëåíå. Ñâýòëèòý äóõîâå è îòâúíú è îòâûòðý 
èìàòú ñâýòëèíà, à íåíàïðýäíàëèòý äóõîâå, êîèòî æèâýÿòú 
âú àäà, íýìàòú îòâúíú ñâýòëèíà, íî èìàòú ñàìî îòâûòðý. Òý 
äúðæàòú òàçè ñâýòëèíà ñàìî çà ñåáå ñè. Òýõíàòà ëàìïè÷êà îùå 
íå å èçãàñíàëà, òý íå ñû èçãóáèëè îùå òàçè ñïîñîáíîñòü äà ÿ 
ïàëÿòú.

Òà êàçâàìú, âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà çàïàëè òàçè ëàìïè÷êà 
è ñàìî òîãàâà ùå èìà ïðàâèëíî ìèñëåíå. Òîâà ìèñëåíå å 
íåïðýðèâíî. Ùîìú âåäíúæú ñå çàïàëè òàçè ëàìïè÷êà, òÿ å 
íåïðýðèâíà âú íåÿ íå ìîæå äà ñòàâà ïðýêûñâàíå, çàòîâà ïðè 
òàçè ñâýòëèíà ìèñúëüòà ñå ðàçøèðÿâà è ÷îâýêú íå îñòàðýâà. 
Òîé âñýêè äåíü å è ìëàäú, è ñòàðú. Òúé ñåäè âúïðîñúòú. Àçú 
áèõú æåëàëú òàçè ëàìïè÷êà âú óìà íà âñýêè åäíîãî îòú âàñú 
äà áûäå çàïàëåíà ïî âñè÷êè ïðàâèëà. Òîâà ñå îòíàñÿ çà òîçè, 
êîéòî íå ÿ å çàïàëèëú, à êîéòî ÿ çàïàëèëú âå÷å, íåêà âúðâè 
ïî ñëýäèòý íà òàçè ëàìïè÷êà, çàùîòî òÿ ñå äâèæè, íå ñåäè íà 
åäíî ìýñòî. Âñýêè ùå âúðâè íàïðýäú, ïî íåéíèòý ñòûïêè. Òóé 
íàðè÷àòú “ðûêîâîäíà çâýçäà” âú æèâîòà. Âñýêè ÷îâýêú ñè èìà 
òàêàâà ðûêîâîäíà çâýçäà âú æèâîòà. Íàïîëåîíú êàçâàëú, ÷å ñè 
èìàëú ñâîÿ ðûêîâîäíà çâýçäà, êîÿòî íèêîãà íå ïîòúìíÿâàëà. È 
íàèñòèíà, äîêàòî íåãîâàòà çâýçäà ìúæäåëýåøå, âú âñè÷êî ìó 
âúðâýøå, âú âñè÷êî èìàøå ñïîëóêà. Òÿ å æèâàòà çâýçäà èëè òúé 
íàðå÷åíàòà “ìàëêàòà ñâýùèöà” âú ñúçíàíèåòî íà ÷îâýêà.

È òúé, êàòî ñòå äîøëè íà çåìÿòà, çàáðàâèëè ñòå ìíîãî 
íýùà îòú òîâà, êîåòî ñòå çíàåëè, è ñåãà òðýáâà äà ñè ãè ñïîìíÿòå. 
È âèå ÷àêàòå äà ñè ãè ñïîìíèòå. Òúé êàòî ÷àêàòå, çíàåòå ëè íà 
êàêâî ìÿçàòå? Åäèíú ñòàðú áúëãàðñêè ÷îðáàäæèÿ âú ñåëî èìàëú 
æåíà, êîÿòî áèëà ìíîãî ãîëýìà àðèñòîêðàòêà, òà âñå ñëóãèòý ¢ 
ñëóæýëè; äúðâà ¢ íîñèëè, ñý÷ýëè ãè è ò.í. Îáà÷å, ñëó÷âà ñå, ÷å 
ìûæúòú ¢ óìèðà è âñè÷êè ñëóãè ÿ íàïóùàòú. Êàòî îñòàíàëà áåçú 
äúðâà, îòèøëà ïðè ñûñýäà ñè è ãî ïîìîëèëà: “Ìîæåøú ëè äà 
ìè äîíåñåøú ìàëêî äúðâà?” - “Àìè, çàùî òè íå ñè äîíåñåøú?” 
- “Íå ñúìú íàó÷åíà.” - “Ùå ñå íàó÷èøú. Ùå âçåìåøú åäíî 
äâîéíî âûæåíöå, ùå îòèäåøú âú ãîðàòà, ùå íàòóðÿøú äúðâà âú 
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íåãî, ùå ãè çàâúðæåøú õóáàâî, ùå ñè íàïðàâèøú åäèíú òîâàðú è 
òóé òî.” - “Àìà êîé ùå ìè ãî âäèãíå?” - “Ùå âèêàøú âú ãîðàòà, 
ùå ïî÷àêàøú ìàëêî. Òàìú èìà åäíà æåíà, ãîðñêàòà áîãèíÿ, ùå 
äîéäå äà òè ïîìîãíå.” - “Å, äàíî Ãîñïîäü ÿ ïðàòè äà ìå íàó÷è.” 
- “Êàòî âèêàøú, òÿ ùå òå íàó÷è.” Îòèøëà âú ãîðàòà, ñúáðàëà ñè 
äúðâà è âçåëà äà âèêà. Âèêàëà, âèêàëà, íî íèêîé íå ñå ÿâèëú. 
Íàé-ïîñëý ñè êàçàëà: “Òî ñå å âèäýëî, ÷å íýìà äà äîéäå ãîðñêàòà 
áîãèíÿ, àìè àçú ñàìà äà ñè âäèãíà òîâàðà.” Òàêà è âèå ùå âèêàòå: 
“Áîãèíüî, áîãèíüî, Ãîñïîäè, Ãîñïîäè…” è íàé-ïîñëý ùå ñè 
âäèãíåòå äðúâöàòà íà ãúðáà è õàéäå âêûùè. Òàêúâú òðýáâà äà 
áûäå ó÷åíèêúòú, äà âèêà: “Ãîñïîäè, Ãîñïîäè” - è íàé-ïîñëý äà 
ñè âäèãíå äðúâöàòà íà ãúðáà. Áîãèíÿòà, îáà÷å, å äîøëà. Æåíàòà 
å ðàçáðàëà âûòðýøíèÿ ñìèñúëú íà âèêàíåòî. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
è âèå ùå ðàçáåðåòå âåëèêàòà Èñòèíà âú æèâîòà.

Ñåãà äà èçïýåìú óïðàæíåíèåòî “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî.” 
Âú èçðå÷åíèåòî “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”, êîÿ äóìà å ñèëíà? 
( - Ñëîâîòî.) Êàêú ùå ìè äîêàæåòå äà ðàçáåðà òîâà? Êàêú ùå 
ñå ïðîèçíåñå äóìàòà “ñëîâî”? Äý ùå òóðèòå óäàðåíèåòî? Èìà 
ñèëíè äóìè, êîèòî, êàòî ñå èçãîâàðÿòú, çà äà ñå ïîä÷åðòàå ñèëàòà 
èìú, òóðÿòú íà ñïåöèàëíè ìýñòà óäàðåíèÿòà. Âçåìåòå äóìàòà 
“ðàçóìú”, “ðàçóìú”. Òÿ å ñëîæíà äóìà è íå å îòú ñëàâÿíñêî 
ïðîèçõîæäåíèå. Êîðåíúòú “îìú” èëè “óìú” å åäíà ñâåùåííà 
äóìà. Íà àíãëèéñêè åçèêú ñå ïèøå “eum” (åóì), à ñå ïðîèçíàñÿ 
“îìú”. Çíà÷è óìúòú å, êîéòî ñúäúðæà âú ñåáå ñè âñè÷êè 
Áîæåñòâåíè êà÷åñòâà. À êàêâî îçíà÷àâà ÷àñòèöàòà “ðàç”? Ðóñèòý 
êàçâàò “ðàç”, êîåòî çíà÷è åäèíú ïûòü, âåäíúæú, åäíî, ïúðâî. 
Òî ïîäðàçáèðà ïúðâîíà÷àëíîòî, Áîæåñòâåíîòî, êîåòî å áèëî ó 
÷îâýêà è êîåòî ñúäúðæà âñè÷êî âú ñåáå ñè. ×îâýêú òðýáâà äà ñå 
ñòðýìè äà ðàçáèðà íýùàòà. Îòú ðàçóìà, îòú ïúðâîíà÷àëíîòî, îòú 
Áîæåñòâåíîòî å èçëýçëî Ñëîâîòî, ðàçóìíîòî, ò.å. îáâèâêàòà íà 
íýùàòà, êîÿòî å ïðèåëà ïúðâèÿ îáðàçú, çà äà íàïðàâè Ñëîâîòî 
âèäèìî è ÷óòî. Çàùîòî Ñëîâîòî âú íåâèäèìèÿ ìèðú è ñå âèæäà, 
è ñå ñëóøà. Êàòî êàæåìú “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”, âåäíàãà âú 
íàøèÿ óìú òðýáâà äà èçïúêíå âåëèêàòà èäåÿ çà îíîâà æèâî 
ñûùåñòâî - Ñëîâîòî, êîåòî å èçëýçëî îòú Áîãà. È âèå, êàòî 
ïýåòå òîâà óïðàæíåíèå, òðýáâà äà ñå ïðýíåñåòå, à íå äà ñòå 
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òóêú íà çåìÿòà.
È ìóçèêàòà, êàêòî è ìàòåìàòèêàòà, èìà ñâîè ìàòåìàòè÷åñêè 

ïðàâèëà, íî òý íå ìÿçàòú íà ñåãàøíèòå ïðàâèëà âú ìóçèêàòà. 
Òèÿ ïðàâèëà ñúñòàâëÿâàòú òúé íàðå÷åíàòà “ìàòåìàòèêà íà 
ìóçèêàòà”. Òàìú, äýòî ÷îâýêú íå ìîæå äà âçåìå òîíîâåòý íà 
äóøàòà, âèñîêèòý òîíîâå, êîèòî ñïàäàòú êúìú Áîæåñòâåíèÿ 
ñâýòú, ñúâðýìåííèòý ìóçèêàíòè ïîñòàâÿòú ïàóçè, à äýòî ìîãàòú 
äà ãè âçèìàòú ïîñòàâÿòú òîíîâå. Âú îêóëòíàòà ìóçèêà íýìà 
ìúë÷àíèå, ïýíèåòî òàìú å íåïðýðèâíî, íèêàêâè ïðýêûñâàíèÿ 
íýìà. Òàìú, äýòî èìà ïàóçè, ïàêú ñå ÷óâà çâóêú, ñàìî ÷å ïî-ôèíú, 
ïî-âèñîêú. Àêî àçú áèõú êîìïîçèðàëú åäíà ïýñåíü çà õîðú, íå 
áèõú òóðèëú íèêàêâè ïàóçè. Âñè÷êè ãëàñîâå òðýáâà äà ïýÿòú. 
Áàñîâåòý ùå çàïî÷âàòú îòäîëó, à ñîïðàíèòý ùå èäàòú îòãîðý, ò. å. 
ùå îòèâàòú íàãîðý, âèñîêî ùå ïýÿòú, íî òèõî, åäâà äà ñå ÷óâàòú. 
Ãëàñîâåòý òðýáâà äà ñå äîïúëíÿòú åäèíú äðóãú. Àëòúòú òðýáâà 
äà ïðèäðóæàâà, áàñîâåòý ùå ïîäêðýïÿòú îòäîëó, ïúêú ñîïðàíèòý 
è òåíîðèòý ùå ñå ïîñðýùàòú ãîðý. Òúé òðýáâà, ãëàñîâåòý äà ñè 
ïýÿòú åäèíú íà äðóãú. À ñåãà ìóçèêàíòèòý êàçâàòú: “Ñîïðàíèòý 
ùå ìúë÷àòú, à äðóãèòý ãëàñîâå ùå ïýÿòú.” Çíà÷è, òè ìúë÷è, ïúêú 
àçú ùå ãîâîðÿ. Íå, è äâàìà ùå ïýåìú è äâàìà ùå ãîâîðèìú. 

Ùå ñå ñòðåìèòå êúìú îêóëòíî ïýíèå. Åçèêúòú, íà êîéòî å 
ïðýâåäåíú òîçè ñòèõú, íå å îáðàçåíú, íî å èäååíú åçèêú, çàòîâà ñå 
èçèñêâà è äúëáî÷èíà âú ïýíèåòî. Òîçè ñòèõú å íàé-äúëáîêèÿòú 
ñòèõú îòú Åâàíãåëèåòî, íî åçèêúòú, íà êîéòî å ïðýâåäåíú, íå å 
îáðàçåíú, çàòîâà, êàòî ÷óåøú èëè êàòî ïðî÷åòåøú òîçè ñòèõú, 
òè íå ìîæåøú äà ñå çàáðàâèøú, íå ìîæåøú äà ñå ïðýíåñåøú îòú 
òîçè ñâýòú, çà äà ìîæå âåëèêîòî âú ñâýòà äà îæèâýå ïðýäú òåáå. 
Êàòî ïðîèçíåñåøú ñòèõà: “Âú íà÷àëî áý ñëîâîòî, è ñëîâîòî áý 
ó Áîãà”, òúé òðýáâà äà ãî ïðîèçíåñåøú, ÷å äà ïðýæèâýåøú òîâà 
íà÷àëî. Ïîñëý: “âñè÷êî ÷ðýçú Íåãî ñòàíà, è êîåòî å ñòàíàëî, 
íèùî áåçú Íåãî íå ñòàíà”. Ïðîèçíåñåøú ëè òýçè äóìè, òðýáâà 
äà âèäèøú öýëèÿ òîçè ïðîöåñú, äà ïðýæèâýåøú òîâà, ÷å âñè÷êî 
÷ðýçú Íåãî å ñòàíàëî. Êàòî èçãîâîðèøú äóìèòý: “âú Íåãî áý 
æèâîòúòú, è æèâîòúòú áý âèäýëèíà íà ÷åëîâýöèòý”, òîçè æèâîòú 
è òàçè âèäýëèíà òðýáâà äà ãè èçïèòàøú. Êàòî èçãîâîðèøú ñòèõà: 
“È âèäýëèíàòà ñâýòè âú òúìíèíàòà, è òúìíèíàòà ÿ íå îáçå”, 
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âñè÷êî òîâà òðýáâà äà ãî âèäèøú, äà ðàçáåðåøú òàçè áîðáà 
ìåæäó âèäýëèíàòà è òúìíèíàòà. Àêî âèå ïýåõòå ïî òîçè íà÷èíú, 
ãëàñúòú âè áè òðåïåðèëú, ùýøå äà áûäå ìåêú è çâúíëèâú, ïà è 
äóøèòý âè ùýõà äà òðåïòÿòú. À ñåãà, ãëàñúòú âè å òûïú, çàùîòî 
íýìàòå âúîäóøåâëåíèå îòâûòðý, íå ïðýæèâýâàòå äóìèòý.

Ñòàðàéòå ñå, êàòî ïýåòå ó äîìà ñè, äà ñå âäúëáî÷àâàòå âú 
äóìèòý, âú èäåèòý, êîèòî òý èçðàçÿâàòú, çà äà ìîæåòå äà ïýåòå 
îêóëòíî. Êàòî ïýåòå óïðàæíåíèåòî, “Âú íà÷àëîòî áý Ñëîâîòî”, 
èçïýéòå ãî âåäíúæú, äâà, òðè, ÷åòèðè, ïåòü ïûòè, äîêàòî âèå 
ñàìè ãî õàðåñàòå, äîêàòî ïî÷óâñòâóâàòå, ÷å ïýåòå ñú æèâîòú, 
ñèëà è âûòðýøíî ðàçáèðàíå. Äíåñú âðýìåòî å ìàëêî âëàæíî, 
íî òî íå å èçâèíåíèå çà ïýíèåòî, íå å èçâèíåíèå è çà öèãóëêàòà. 
Íàèñòèíà, êîãàòî âðýìåòî å âëàæíî, âëàãàòà çàïúëíÿ ïîðèòý íà 
öèãóëêàòà, íî èìà åäíî ñðýäñòâî ïðîòèâú âëàãàòà. Òè ìîæåøú 
äà çàïîèøú ïîðèòý íà öèãóëêàòà, êàòî âëîæèøú íýùî îòú 
äóøàòà ñè âú íåÿ. Òÿ ùå èçãîíè âëàãàòà íàâúíú. Òîâà ìîæåìú 
äà íàïðàâèìú âñýêîãà, êîãàòî èñêàìå, ïúêú êîãàòî íå èñêàìå è 
äóøàòà íýìà äà âçåìå ó÷àñòèå âú ñâèðåíåòî. Ñûùî òàêà è ïðè 
ïýíèåòî, äóøàòà âè ìîæå äà âëîæè íýùî âú ãîðòàíà.* Äóøàòà 
âè ìîæå äà âëèçà è äà èçëèçà ñâîáîäíî âú âàñú. Ùå ñå ïîìîëèøú 
íà äóøàòà ñè è ùå ¢ êàæåøú: “Ìîëÿ òè ñå, âëýçú âú ãúðëîòî ìè, 
äà ÷óÿ òâîÿ ñëàäúêú ãëàñú, ÷å äà ñå íàó÷à è àçú äà ïýÿ.” Äâàìà 
ùå ïýåòå òîãàâà: òè è äóøàòà òè è ùå âèäèøú êàêúâú ãëàñú ùå 
èçëýçå îòú òåáå, êàêúâú ïýâåöú ùå ñòàíåøú! Âú òîâà ñåäè ñèëàòà 
íà ïýâåöà. È àçú æåëàÿ, âñè÷êè ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà øêîëà, 
êàòî ïýåòå, äà ñå îòëè÷àâàòå, äà çíàÿ, ÷å ñòå ïýâöè. Ãëàñúòú 
âè äà íýìà ìåäåíú òîíú, à äà ñå îòëè÷àâà ñú ãîëýìà ìåêîòà è 
èçðàçèòåëíîñòü. Ùå ïýåòå îòú ñúðöå, áåçú ïðàâèëà, íå ÷å íýìà 
äà èìà ïðàâèëà, íî òý íå ìÿçàòú íà ñåãàøíèòý. Ùå ñïàçâàòå 
òýçè áýëýæêè.

Àçú çàäàäîõú íà ìëàäèòý ó÷åíèöè âúïðîñà: Çàùî 
áúëãàðèòý òóðÿòú âú ðý÷üòà ñè ãëàãîëà îòïðýäú, à ãåðìàíöèòý 
íà êðàÿ íà èçðå÷åíèåòî? Çàùî íà÷èíúòú íà ãîâîðà ó ãåðìàíöèòý 
å åäèíú, à ó áúëãàðèòý äðóãú? È åäíèòý ñû õîðà, è äðóãèòý ñû 
õîðà, çàùî èìàòú ðàçëè÷íà ãðàìàòèêà? Òý ìè îòãîâîðèõà, ÷å òîâà 
ñå äúëæè íà îáñòîÿòåëñòâîòî, ÷å ãåðìàíöèòý, êàòî ñè ñâúðøàòú 

*ãîðòàíà - êíèæ.îñòàð. (ðóñ.) ãúðëî
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ðàáîòàòà, òîãàâà ÿ ñúîáùàâàòú, çàòîâà ãëàãîëúòú ó òýõú å íàêðàÿ, 
à áúëãàðèòý íàé-ïúðâî ùå êàæàòú, êàêâî ùå ïðàâÿòú, à ïîñëý 
çàïî÷âàòú äà ðàáîòÿòú, çàòîâà òóðÿòú ãëàãîëúòú âú íà÷àëîòî 
íà èçðå÷åíèÿòà. Ïîñëý, âçåìåòå àíãëè÷àíèòý, òý ïîñòîÿííî 
ñêûñÿâàòú äóìèòý, êîãàòî ãåðìàíöèòý ãè ðàçøèðÿâàòú. Çàùî? - 
Èìà ñè ïðè÷èíè. Òà è âèå âú âàøàòà ãðàìàòèêà, íýêîãà ïîñòàâÿòå 
ãëàãîëà îòïðåäú, à äðóãú ïûòü îòçàäú. Êîé å ïðàâèëíèÿòú íà÷èíú 
çà ïýíèåòî? “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî” - âèæú ìíîãî äîáðý çàïî÷âà 
ïýñåíüòà. “Âú” å ñúþçú. Òîâà ñû ïúðâèòý ÷óâñòâà, ñú êîèòî 
÷îâýêú çàïî÷âà, êîèòî íå ìîæå äà èçðàçè. Ñúþçèòý, òîâà ñû 
ïúðâèòý äóìè, ñú êîèòî ÷îâý÷åñòâîòî å çàïî÷íàëî. Íàé-ïîñëý 
èäàòú ñûùåñòâèòåëíèòý. Òå èìàòú íàé-íîâú ïðîèçõîäú.

Ñåãà, äà èçÿñíèìú çíà÷åíèåòî íà äóìèòý “Âý íà÷àëî áý 
Ñëîâîòî”. Òý îçíà÷àâàòú, ÷å âú íàé-ãîëýìàòà êðàñîòà è õóáîñòü, 
âú òîâà Áîæåñòâåíî íà÷àëî íà íýùàòà å èçëýçëî Ñëîâîòî. 
Áîæåñòâåíîòî íà÷àëî ïîäðàçáèðà íàé-áëàãîïðèÿòíèòý óñëîâèÿ 
çà ñúçäàâàíå. Âú æèâîòà, çà ñúçäàâàíåòî íà âñè÷êè Áîæåñòâåíè 
íýùà, èìà îïðýäýëåíî âðýìå. Àêî âèå äàäåòå íà åäèíú àñòðîëîãú 
íåâýðíà äàòà íà ðîæäåíèåòî ñè, òîé ùå âè êàæå, ÷å ñïîðåäú 
êîëêîòî âè ïîçíàâà, âèå íå ìîæå äà ñå ðîäèòå âú òîâà âðýìå. 
Âú àñòðîëîãèÿòà íå ìîæå äà èìà áåçðàçáîðíîñòü âú ðàæäàíèÿòà; 
èìà îïðýäýëåíè çàêîíè çà âúçìîæíîñòèòý íà ðàæäàíèÿòà. Òîçè 
àñòðîëîãú ùå âè êàæå: “Âú òîçè äåíü è âú òîçè ÷àñú âèå íå 
ñòå ðîäåíè, ïîíåæå òîçè ìîìåíòú, òúé êàêòî å ñú÷åòàíèåòî íà 
ïëàíåòèòý, èçêëþ÷âà âàøåòî ðàæäàíå.” Çíà÷è è Ñëîâîòî, çà 
êîåòî ïýåìú, å èçëýçëî âú åäíî îïðýäýëåíî Áîæåñòâåíî íà÷àëî. 
Ùå êàæåòå: “Îòäý äà çíàåìú êîãà å áèëî òîâà íà÷àëî?” ×å âèå 
áýõòå âûòðý âú òîâà íà÷àëî. Êàêú ñòå çàáðàâèëè åäíà òàêàâà 
âåëèêà Èñòèíà? Âèå áýõòå âú ñûùèÿ òðåíú. Ùå êàæåòå: “Òî 
áýøå îòäàâíà, ïðýäè òîëêîâà ãîäèíè, çàáðàâèëè ñìå.” Ùå ñè 
ñïîìíèòå. Çàùî âè ãîâîðÿ àçú ñåãà çà çàáðàâåíèòý íýùà.

“Âú Íà÷àëî áý Ñëîâîòî; è Ñëîâîòî áý ó Áîãà.” 
Òîçè ñòèõú å ìíîãî âàæåíú. Êàòî ñòàíåòå ñóòðèíü, ùå 

ãî ïðî÷åòåòå, ùå ãî èçïýåòå è ùå ìèñëèòå âúðõó íåãî. Äîêàòî 
âú óìà âè ñå õâúðëè åäíà ñâýòëèíà è âèå âúçïðèåìåòå òàçè 
âåëèêà èäåÿ. Òîãàâà âàøåòî ñúðöå ùå ñå ïðýîáðàçè, ùå ñòàíå 
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ïî-ìåêî, óìúòú âè ñûùî ùå ñå ïðýîáðàçè, ùå ïî÷íå äà ìèñëè 
ïî-äðóãîÿ÷å è ùå ìîæåìú, êàòî âëýçåìú âú òîçè ñàëîíú, äà ñå 
çàíèìàâàìå è áåçú ëàìïè. Êàòî äîéäåìú òóêú, áåçú ëàìïè äà ñå 
ðàçíàñÿ ñâýòëèíà îòâñýêûäý. Êàòî êîíöåíòðèðàòå ìèñúëüòà ñè 
âúðõó òîçè ñòèõú, ùå èìàòå ïî-õóáàâà, ïî-ïðèÿòíà è ïî-ìåêà 
ñâýòëèíà. È àçú, êàòî âëýçà âú ñàëîíà, ùå êàæà: “Åòî ó÷åíèöè, 
ñú êîèòî ìîæå äà ñå ðàçèñêâàòú Áîæåñòâåíè íýùà!” À ñåãà, 
êîãàòî ñâýòëèíàòà èäå ñàìî îòâúíú, îòú ëàìïèòý, êàêú ìîãàòú 
äà ñå ðàçèñêâàòú òàêèâà âúïðîñè? Îòâûòðý òðýáâà äà äîéäå òàçè 
ñâýòëèíà! Òÿ å ñâýòëèíàòà íà Äóõà.

Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî! Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâîáîäà è ñâýòëèíà çà íàøèòý äóøè.

5-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 12.XI.1924 ã. 

 Ñîôèÿ
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ÍÅÑÚÈÇÌÝÐÈÌÈÒÝ  ÍÝÙÀ

Ðàçìèøëåíèå

Êîãàòî ùå ïðîó÷âàòå áåñýäèòý, íýìà äà öèòèðàòå íýùàòà, 
íî ñú ñâîé åçèêú, âêðàòöý ùå èçíåñåòå îñíîâíèòý ìèñëè. 
Öèòèðàíåòî íå å èçðàçÿâàíå íà îñíîâíèòý ìèñëè.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Îñíîâíèòý ìèñëè îòú ïúðâàòà ëåêöèÿ íà òðåòàòà ãîäèíà: 
Âèñîêèÿ èäåàëú.” 

Íàøàòà öýëü å äà èìà ðàçíîîáðàçèå âú ðàáîòàòà âè, óìúòú 
âè, äà ñå ïðèâèêíå äà ðàáîòè, à íå äà êîïèðà. Âñýêè îòú âàñú 
ìîæå äà èçâàäè îòú ëåêöèÿòà åäíà îñíîâíà ìèñúëü è âúðõó íåÿ 
äà ñúãðàäè íýùî. Îòú ìíîãî öèòàòè íýìà íóæäà. Êàòî ïèøåòå 
íýêîå ñú÷èíåíèå, òàìú ìîæå äà äîêàçâàòå, êîëêîòî èñêàòå, íî íà 
ìåíú íýìà íóæäà äà ìè öèòèðàòå, íýìà êàêâî äà ìè äîêàçâàòå. 
Àçú èñêàìú äà çíàÿ, êàêâî ñõâàùà âñýêè îòú âàñú ïîäú äóìèòý 
“âèñîêú èäåàëú”. ×îâýêú íå ìîæå äà èìà äâà èäåàëà. Ñàìî åäèíú 
èäåàëú ìîæå äà èìà. 

È òúé, ñïîðåäú âàñú, âú êàêâî ñåäè âèñîêèÿòú èäåàëú? 
( -Äà ëþáèìú Áîãà.) Êàêúâú òðýáâà äà áûäå èäåàëúòú íà 
îíçè, êîéòî ñå æåíè? Àìè êàêúâú òðýáâà äà áûäå èäåàëúòú íà 
îíçè, êîéòî ñòàâà ïîïú? Àìè íà îíçè, êîéòî ñòàâà òúðãîâåöú, 
èëè íà îíçè, êîéòî ñòàâà åñòåñòâåíèêú, êàêúâú òðýáâà äà 
áûäå èäåàëúòú? Âñýêè ÷îâýêú òðýáâà äà èìà âèñîêú èäåàëú! 
Êàêâî ïîäðàçáèðàòå ïîäú äóìàòà Áîãú? Òàçè äóìà “Áîãú” 
å òîëêîçú îïðýäýëåíà, ÷å ïî÷òè íýìà ñìèñúëú. Âèñîêèÿòú 
èäåàëú çà æèâîòà å ëþáîâüòà, ïîíåæå æèâîòúòú ïðîèçòè÷à îòú 
Ëþáîâüòà. Êîé å âèñîêèÿ èäåàëú çà ñâýòëèíàòà? - Æèâîòúòú. 
Çàùî? Çàùîòî ñâýòëèíàòà ïðîèçòè÷à îòú æèâîòà. Êîé å âèñîêèÿ 
èäåàëú çà ñâîáîäàòà? - Ñâýòëèíàòà. Çàùî? Ïîíåæå ñâîáîäàòà 
ïðîèçòè÷à îòú Ñâýòëèíàòà. Òúé ùîòî, âèñîêèÿòú èäåàëú çà 
ñâîáîäàòà å ñâýòëèíàòà; çà ñâýòëèíàòà - æèâîòúòú, à çà æèâîòà 
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- Ëþáîâüòà. Âèå íå ìîæåòå äà êàæåòå, ÷å Áîãú å âèñîêèÿòú 
èäåàëú çà ñâýòëèíàòà. Çàùî? Ñâîáîäàòà íå ìîæå äà ðàçáåðå 
Áîãà. Òÿ íàé-ïúðâî òðýáâà äà ðàçáåðå ñâýòëèíàòà. Ñâýòëèíàòà 
ïîñëå ùå âè çàâåäå äî æèâîòà, à æèâîòúòú ùå âè çàâåäå äî Áîãà. 
Ïîñëåäîâàòåëíîñòü, éåðàðõèÿ òðýáâà, íå ìîæå èçâåäíúæú. Íýêîé 
ìîæå äà êàæå: “È àçú ìîãà äà èäà åäè-êûäý ñè.” Íå, íå ìîæåøú 
äà îòèäåøú êûäýòî èñêàøú. Åäèíú àâèàòîðú ìîæå äà ñå êà÷è ñú 
àåðîïëàíú íà îñåìü êèëîìåòðà âèñî÷èíà âú âúçäóõà, íî òè áåçú 
àåðîïëàíú ìîæåøú ëè? Ùå ñå ïîìîëèøú íà àâèàòîðà, òîé ùå òå 
âçåìå ñú ñâîÿ àåðîïëàíú è ñàìî òàêà ùå ìîæåøú äà ñå êà÷èøú 
íà âèñî÷èíà îñåìú êèëîìåòðà âú âúçäóõà. -“Àìà àçú ìèñëÿ, ÷å 
ìîãà äà ñå êà÷à íà îñåìü êèëîìåòðà âèñî÷èíà.” Äà ïîìèñëèøú 
çà îñåìü êèëîìåòðà è äà ñå êà÷èøú íà îñåìü êèëîìåòðà, òîâà 
ñû äâý ðàçëè÷íè ïîíÿòèÿ. Òîâà ñû ñàìî ðàçñûæäåíèÿ. Êàçâàòå: 
“Òðýáâà äà ñå âýðâà âú Áîãà.” Áîãú å è âú æèâîòà, è âú ëþáîâüòà, 
è âú ñâýòëèíàòà, è âú ñâîáîäàòà, íàâñýêûäý å Áîãú.

Ñåãà, çà âòîðèÿ ïûòü ðàçáðàõòå ëè êàêú ùå ñòàíå ðàáîòàòà? 
Íåêà âñýêè ñè èçâàäè êðàòêî, õóáàâî ðåçþìå. Ïðýäñòàâåòå ñè, 
÷å âñýêè ó÷åíèêú áè íàïðàâèëú òàêîâà ðåçþìå, çà ïðî÷èòàíåòî 
íà êîåòî áè òðýáâàëî ïîëîâèíú ÷àñú. Çíà÷è, âú åäèíú ÷àñú 
ùå ìîæå äà ñå ïðî÷åòàòú òåìèòý åäâà íà äâàìà äóøè, à ïúêú 
ñìèñúëüòú å âú ñúêðàùåíèåòî, äà ñå èçâàäè ñàìî ÿäêàòà. Êîãàòî 
âèå ñòå ìíîãî ãëàäíè, ÷å âè òóïà ñúðöåòî, êàòî îòèäåòå íýêûäý, 
çà âèñîêú èäåàëú ëè ùå ìèñëèòý? Íå, ùå êàæåòå: “Ìîëÿ ìàëêî 
õëýáú!” Íýìà äà êàæåøú: “Ãîñïîäèíå, ùå ìå ïîñëóøàòå äà âè 
ðàçïðàâÿ òóé-îíóé.” Íå, ùå êàæåøú: “Õëýáåöú!” Âèñîêèÿòú 
èäåàëú âú òîçè ñëó÷àé å õëýáúòú. Òîé ñå íàìèðà ñàìî ïðè ãîëýìà 
íóæäà íà ÷îâýêà. À êîãà èäå ðàçãîâîðúòú? Íàé-íàïðýäú òè ùå 
áûäåøú ñú âèñîêú èäåàëú è ñëýäú êàòî ñå ïîíàÿäåøú, ñëýäú 
êàòî ñè ïèéíåøú âèíöå, òîãàçú ùå ðàçïðàâèøú êûäý ñè õîäèëú. 
Íàé-ïúðâî ùå èçêàæåøú âèñîêèÿòú èäåàëú è òîé, êàòî âëýçå 
âú ñòîìàõà òè, ùå ñå ðàçøèðèøú, ùå ïðàòèøú íàâúíú ñâîÿòà 
ñâýòëèíà è ùå çàïî÷íåøú äà ðàçêàçâàøú æèâîòà ñè - îòêûäý 
èäåøú è íàêûäý îòèâàøú.

Ïðèðîäàòà íå îáè÷à äà ñå äîèçêàçâà. Òÿ ïîêàçâà ïûòÿ íà 
÷îâýêà, ðûêîâîäè ãî, íî íå èçêàçâà ñâîèòý öýëè, ñâîèòý êðàéíè 
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çàêëþ÷åíèÿ. Òîâà å åäèíú Áîæåñòâåíú ìåòîäú. Òàêà è âñýêè 
÷îâýêú, êîéòî å äîøåëú âú ñâýòà, íå òðýáâà äà äîèçêàçâà âñè÷êî. 
Âñýêîãà ÷îâýêú òðýáâà äà èçêàçâà ñàìî îñíîâíèòý íýùà.

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å èìàìå åäèí êðûãú 
À, êîéòî ïðýäñòàâëÿâà ÷îâýøêèÿòú æèâîòú. 
Àçú óïîäîáÿâàìú ÷îâýøêèÿòú æèâîòú íà 
ðàçëèâàùà ñå âîäà. Ùîìú âîäàòà ñå ðàçëèâà, 
òîçè êðûãú ïðýäñòàâëÿâà åäíî ïîëå, êîåòî 
ïîñòåïåííî ñå ðàçøèðÿâà âñå ïîâå÷å è 
ïîâå÷å è îòú ïúðâîíà÷àëíèÿ êðûãú ùå 
ñå îáðàçóâàòú âòîðú, òðåòè, ÷åòâúðòè 
êîíöåíòðè÷íè êðûãîâå. Çíà÷è ñèëàòà 

èëè ìàòåðèÿòà, êîÿòî äýéñòâóâà âú æèâîòà, å âîäíà. Ìîæå 
äà ñå îáðàçóâàòú òðè êðûãà À, Â è Ñ. Òèÿ êðûãîâå ïîêàçâàòú 
ðàçøèðåíèåòî íà âîäàòà, êàêâî ïðîñòðàíñòâî å çàåëà òÿ. Àêî 
êðûãúòú À îçíà÷àâà ÷îâýøêèÿ æèâîòú, òîé ùå ñå ðàçøèðè ëè 

ïî ñûùèÿ íà÷èíú? Äî èçâýñòíî âðýìå òîçè êðûãú ùå 
ñå ðàçøèðÿâà ïî ñûùèÿ ïûòü, êàêòî è âîäàòà. Îíýçè, 
êîèòî ñû èçó÷àâàëè áèîëîãèÿ èëè ðàçâèâàíåòî íà 
÷îâýêà âú íåãîâîòî ïúðâîíà÷àëíî ñúñòîÿíèå, çíàÿòú, 
÷å òîé ñå ðàçâèâà êðûãîîáðàçíî ñàìî äî èçâýñòíà 
ñòåïåíü, íî ñëýäú òîâà òîçè êðûãú èçãóáâà ñâîÿòà 
ôîðìà, ïðýâðúùà ñå âú åëèïñà. Çíà÷è, êðûãúòú À1 
ñå ïðåâðúùà âú åëèïñà Â1.

Ñåãà, íèå ìîæåìú äà ñè ïðýäñòàâèìú 
÷îâýêà âú öåíòúðà íà òîçè êðûãú, à òå÷åíèÿòà 
íà æèâîòà äà ãî îáâèâàòú íàîêîëî âú âèäú 
íà åëèïñà. Òèÿ òå÷åíèÿ ãî îáèêàëÿòú, íî è 
ïðîíèêâàòú âûòðý âú íåãî. Èìà òå÷åíèÿ âú 
÷îâýøêèÿ îðãàíèçúìú, êîèòî ìèíàâàòú ïðýçú 
öåíòúðà, íî èìà òå÷åíèÿ, êîèòî ìèíàâàòú è ïî 
ïåðèôåðèÿòà. Èëè êàçàíî äðóãîÿ÷å: èìà òå÷åíèÿ 
öåíòðàëíè, èìà òå÷åíèÿ è ïåðåôåðèàëíè.

Âñýêîãà âú æèâîòà ñè, êîãàòî èñêàìå äà èçêàæåìú åäíà 
ìèñúëü âú íåéíàòà ïúëíîòà, íèå ùå óñýòèìú åäíà ïðàçíîòà âú 
ñåáå ñè. Íýêîè çàïèòâàòú: “Êàêâî òðýáâà äà ïðàâèìú òîãàâà?” 
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- Ùå ïàçèòå èçâîðà, êîéòî èçâèðà, íýìà äà èçõâúðëÿòå âñè÷êàòà 
ñè âîäà èçâåäíàæú, íî ùå èçòè÷àòå ðàâíîìýðíî. Ùîìú òè 
ìèñëèøú äà èçêàæåøú âñè÷êî íàâåäíàæú, òè íå ñè èçâîðú. 
Îíçè, êîéòî èñêà äà èçêàæå âñè÷êèòý ñè èäåè íà åäèíú ïûòü, 
òîé íå å èäååí ÷îâýêú, òîé å åäíî íàïúëíåíî øèøå ñú âîäà 
îòú åäèíú, äâà, ïåòü èëè äåñåòü êèëîãðàìà, èëè ïúêú åäíà êàöà 
ïúëíà ñú âîäà. Åäíî ìåõàíè÷åñêè íàïúëíåíî ñú âîäà áóðå, êàòî 
ãî îòâîðèøú äà òå÷å, òî èçêàçâà âñè÷êèòý ñè èäåè è íå îñòàâà 
âå÷å íèùî âú íåãî. Áåçèäåéíèÿòú ÷îâýêú ìîæå äà áûäå íàé-
ìíîãî åäèíú ãîëýìú äæîáóðú, íî ÷îâýêú òðýáâà äà ñå ñòðýìè 
êúìú âúçâèøåíè èäåè. 

Çíà÷è, èìà åäèíú ñúèçìýðèìú è åäèíú íåñúèçìýðèìú 
æèâîòú. Ñúèçìýðèìèÿòú æèâîòú å âú êàíèòý, âú áóðåòàòà è âú 
âñýêè äæîáóðú, à íåñúèçìýðèìèÿòú æèâîòú å Áîæåñòâåíèÿòú 
æèâîòú. Òîé å æèâîòú, êîéòî íå ìîæå äà ñå èçìýðè. Èäåÿ, êîÿòî 
íå ìîæå äà ñå èçìýðè, å èñòèíñêà èäåÿ. Ìèñúëü, êîÿòî íå ìîæå 
äà ñå èçìýðè, å èñòèíñêà ìèñúëü. ×óâñòâî, êîåòî íå ìîæå äà ñå 
èçìýðè, å èñòèíñêî ÷óâñòâî. Âîëÿ, êîÿòî íå ìîæå äà ñå èçìýðè, 
å èñòèíñêà âîëÿ. Ñèëà, êîÿòî íå ìîæå äà ñå èçìýðè, å èñòèíñêà 
ñèëà. Íî òàçè ñèëà, êîÿòî ñå å ñúáðàëà âú åäíà ìàëêà ìàøèíà 
è êîÿòî ìîæå äà ïðúñíå ìàøèíàòà, òÿ å ñèëà ñàìî äîêàòî å 
çàòâîðåíà âûòðý íà òýñíî, íî êàòî ÿ ïóñíåòå íàâúíú èçãóáâà 
ñèëàòà ñè, íýìà âå÷å òàçè àêòèâíîñòü. Ïðè æèâàòà ìèñúëü, îáà÷å, 
ïðè íåñúèçìýðèìàòà ìèñúëü, âú êàêâîòî óñëîâèå è äà ïîñòàâèøú 
÷îâýêà, òîé ñè îñòàâà âñýêîãà åäèíú è ñûùú.

Çàòóé èìåííî âú äóõîâíèÿ ñâýòú âñè÷êè íèå òðýáâà äà 
ñå ñòðýìèìú êúìú íåñúèçìýðèìàòà ìèñúëü. Ìíîçèíà îòú âàñú 
ñòàâàòå ïåñèìèñòè. Çàùî? Òî çàâèñè îòú òîâà, äàëè âàøåòî 
ïîäñúçíàíèå, èëè âàøåòî ñúçíàíèå, èëè âàøåòî ñàìîñúçíàíèå, 
îñòàâÿìå íàñòðàíà ñâúðõñúçíàíèåòî, îïðýäýëÿòú âàøèÿ æèâîòú. 
Îòú òîâà ñå ðàæäà åäèíú âûòðýøåíú ïåñèìèçúìú. Íà âñè÷êè 
ôèëîñîôè ïåñèìèñòè, êàòî Øîïåíõàóåðà, ìèñëèòý ñû áèëè 
ñúèçìýðèìè. Òý êàçâàòú, ÷å âú ñâýòà ñûùåñòâóâà åäíà ãîëýìà 
ñêðúáü. Îòú ìàëêàòà ñêðúáü, êîÿòî Øîïåíõàóåðú îïèòàëú, ïðàâè 
çàêëþ÷åíèå çà ãîëýìàòà ñêðúáü, íî ãîëýìàòà ñêðúáü òîé íå ÿ 
îïèòàëú. Íèìà êàòî óäàðÿòú íýêîìó 25 òîÿãè, à àçú ÷óâàìú ñàìî 
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óäàðèòý, ðàçáèðàìú áîëêàòà? Àêî óäàðÿòú ïîíå ïåòü òîÿãè è 
âúðõó ìåíú, òîãàâà ùå ðàçáåðà, êîëêî å ñòðàäàëú òîé. Âñýêè 
÷îâýêú çíàå íýùàòà ñàìî êàòî ãè îïèòà, à çà äðóãîòî ìîæå äà 
ïðåäïîëàãà. À ïðè òîâà âñè÷êè õîðà êàçâàòú, ÷å èìàòú ñêðúáü. 

Êàêâî íýùî å ñêðúáüòà ñàìà ïî ñåáå ñè? - Òÿ å çàãóáà íà 
íýùî, èëè íåäîèìúêú îòú íýùî, èëè ñïúíêà êúìú èçâýñòíà öýëü, 
êúìú êîÿòî ñå ñòðýìèøú. Òè ìîæåøú äà ñêúðáèøú çà èçãóáåíàòà 
ñè ñèëà, çà èçãóáåíú æèâú ïðýäìåòú. Çíà÷è, íèå ñêúðáèìú ñàìî 
çà æèâèòý ïðýäìåòè, çà ïðýäìåòè, êîèòî ñû ñâúðçàíè ñú æèâà 
ñèëà. Òîãàâà, àêî àçú ñêúðáÿ çà åäèíú ñâîé ïðèÿòåëü, êîéòî 
å çàìèíàëú, êàêâî ïîêàçâà òàçè ñêðúáü. Êîëêî íýùà ìîæå äà 
ïîêàçâà ñêðúáüòà âú äàäåíú ñëó÷àé? Ìîæå ëè âú äàäåíú ñëó÷àé 
äà ñå îïðýäýëè ãîëýìèíàòà íà ñêðúáüòà? Çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà 
ñû ñëýäíèòý: Çà åäèíú è ñûùú ñëó÷àé íýêîè õîðà ñêúðáÿòú, à 
çà äðóãè ñå ðàäâàòú. Çàïðèìýðú íýêîÿ ìàéêà ñêúðáè, ÷å äúùåðÿ 
¢ ñå îæåíèëà, ÷å íàïóñíàëà äîìà ¢, à âú ñûùîòî âðýìå äðóãè 
õîðà ñå ðàäâàòú çà íåÿ, ÷å îòèøëà ïðè òýõú. Ñëýäîâàòåëíî, íèå 
èìàìå äâý ðàâíîäýéñòâóâàùè ñèëè. Ñêðúáüòà íà ìàéêàòà ñå 
ïðýâðúùà íà ðàäîñòü íà äðóãî ìýñòî. Òîãàâà, êàêâà ñêðúáü å 
òàçè? Ïîíýêîãà îáà÷å, ðàäîñòüòà íà èçâýñòíè õîðà ñå ïðýâðúùà 
íà ñêðúáü ó äðóãè. Âèå ñòå ìàéêà, äàâàòå äúùåðÿ ñè íýêîìó è 
ñêúðáèòå. Âú ñëýäóþùèÿ æèâîòú îáà÷å, òîçè, êîéòî äíåñú å 
âúçëþáåíú íà äúùåðÿ âè, ñòàâà íåéíú áàùà èëè íåéíà ìàéêà, 
à òè ñå ÿâÿâàøú êàòî íåéíú âúçëþáåíú è òÿ äîõîæäà ïðè òåáå. 
Òîãàâà òè ñå ðàäâàøú, à òý ñêúðáÿòú. Ïèòàìú: êîëêî ãîëýìà å 
òàçè ñêðúáü? Íýêîé êàçâà: “Ìîÿòà ñêðúáü å òîëêîâà ãîëýìà, ÷å 
ìå íàïðàâè ñåðñåìèíú.” Òîâà, ÷å òè ñè ñòàíàëú ñåðñåìèíú, ìîæå 
ëè äà îïðýäýëè ãîëýìèíàòà íà ñêðúáüòà? Àêî ñêðúáüòà íà íýêîãî 
ïðýäèçâèêâà âú íåãî èçãóáâàíå íà óìà ìó, íàìàëåíèå ñèëàòà íà 
íåãîâèÿ óìú, òîãàâà ïðè÷èíàòà çà òîâà ñåäè ìàëêî ïî-äàëå÷ú, 
äðóãàäý ñå êðèå ïðè÷èíàòà. Òîâà íå å ñêðúáü, òîâà å íàðóøåíèå 
íà èçâýñòåíú Áîæåñòâåíú çàêîíú. Èìà ñêúðáè âú ñâýòà, êîèòî 
íå ñû èñòèíñêè ñêúðáè, íî ñòðàäàíèÿ, ïðýäèçâèêàíè îòú 
íàðóøåíèåòî íà èçâýñòíè Áîæåñòâåíè çàêîíè. Ñëýäîâàòåëíî, 
ïîäú äóìàòà “ñêðúáü” íèå ïðèêðèâàìå ñâîèòý ïîãðýøêè. Âú 
òàêúâú ñëó÷àé êàçâàìú: Òè íå òðýáâà äà ñêúðáèøú, òðýáâà äà 
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èçïðàâèøú æèâîòà ñè.
Ùå âè ïðèâåäà åäèíú àíåêäîòú çà äúùåðÿòà íà åäèíú 

áúëãàðñêè ñâåùåíèêú. Òÿ íàïðàâèëà ñëåäíàòà ïîãðýøêà: èçÿëà 
ñëàäêîòî íà áàùà ñè. Áàùà ¢ ðýøèëú äà ÿ áèå, íî ìàéêàòà, çà 
äà îñâîáîäè äûùåðÿ ñè îòú áîÿ, òóðèëà ÿ âú ëåãëîòî äà ìèíå 
çà áîëíà. Áàùà ¢ ïðèãîòâèëú òîÿæêàòà ñè è êàòî äîøúëú, 
âèæäà äúùåðÿ ñè íà ëåãëî, çàïèòâà: “Êàêâî èìà?” - “Òðåñêàâà 
å”, îòãîâàðÿ ìàéêàòà. - “Ùîìú ÿ òðåñå, íýìàìú ïðàâî äà ÿ 
áèÿ, íåêà îñòàíå òàçè ïðú÷èöà çà äðóãú ïûòü.” Íèå, êàòî òàçè 
ìàéêà, êîÿòî ñïàñèëà äúùåðÿ ñè ïîäú áóëîòî íà òðåñêàòà, ñå 
îáëè÷àìå ñú èìåòî íà ñêðúáüòà è âñå ñêúðáèìú. Äúùåðÿòà å 
áîëíà è áàùàòà êàçâà: “Äà îñòàâèìú ïðú÷èöàòà çà äðóãú ïûòü.” 
Äà, íî ñëàäêîòî å èçÿäåíî. Òðåñêàòà íå ïîïðàâÿ ðàáîòèòý. Òèÿ 
ôèëîñîôñêè ðàçñûæäåíèÿ íå ïîïðàâÿòú ðàáîòèòý. Íèå êàçâàìå: 
“Âñè÷êè íýùà òðýáâà äà áûäàòú ñúèçìýðèìè.” Âú íýêîè ñëó÷àè 
òðýáâà äà áûäàòú ñúèçìýðèìè, íî âú íýêîè ñëó÷àè íå òðýáâà. 
Àçú áèõú ïîïèòàëú êîé äà å îòú âàñú, ìîæå ëè äà îïðýäýëè, 
êàêúâú ùå áûäå íåãîâèÿòú ðàñòåæú ñëýäú õèëÿäà ãîäèíè? 
Ñïîðåäú ñåãàøíèòý äàííè, êîåòî èìà çà ñåáå ñè, ìîæå ëè äà 
èç÷èñëè, êàêúâú ùå áûäå íåãîâèÿòú ðúñòú, íåãîâîòî ëèöå, î÷è, 
âýæäè, ãîëýìèíàòà íà ïðúñòèòý ñè, êîëêî íàïðèìýðú ùå áûäå 
äúëúãú ïàëåöúòú ìó, êîëêî äúëãè ùå áûäàòú ðûöýòý, êðàêàòà 
ìó, êàêâà ôîðìà ùå èìàòú è ò. í. Íåêà äàäå äàííè çà òèÿ íýùà, 
à íå äà êàçâà ñú îáùè äóìè: “Âåëèêàíú, ãåðîé ùå áûäà.” Êàêâî 
îçíà÷àâà äóìàòà “ãåðîé”?

È òúé, êîãàòî äîéäåìú äî íåñúèçìýðèìèòý è ñúèçìýðèìèòý 
íýùà, òðýáâà äà çíàåìú, ÷å òý ñû äâý èäåè âú æèâîòà, êîèòî ñå 
íàïúëíî ðàçëè÷àâàòú. Âñè÷êî îíîâà, êîåòî ðàäâà ÷îâýêà, êîåòî 
ãî ïîäìëàäÿâà, òî å íåñúèçìýðèìî, à âñè÷êî îíîâà, êîåòî îò÷àéâà 
÷îâýêà, êîåòî ãî êàðà äà ñå ÷óâñòâóâà ñòàðú, òî å ñúèçìýðèìî. 
Òàêúâú ÷îâýêú êàçâà: “Îñòàðýõú âå÷å.” Òîé äîéäå íàé-ìíîãî 
äî ÷èñëîòî ïåòü èëè øåñòü è ñâúðøâà, ïî íàãîðý âå÷å íå ìîæå 
äà ñå êà÷âà. Íýêîé ïðîôåñîðú ó÷èëú, ó÷èëú ðåäú ãîäèíè è íàé-
ïîñëý êàçâà: “Âñè÷êî çàâúðøèõú, ïî-íàòàòúêú íå ìîãà.” Íýêîé 
ïèñàòåëü, íýêîé ìóçèêàíòú ðàáîòÿòú èçâýñòíî âðýìå è ïîñëý 
êàçâàòú: “Äî òóêú áýøå, ïî-íàòàòúêú íå ìîæå.” Çíà÷è, èäåÿòà 
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èìú ñòàíàëà èçìýðèìà, çàòîâà ñå ñïèðàòú. 
Ñëýäîâàòåëíî, ñúèçìýðèìèòý èäåè ñû èäåè íà çàìðúçâàíåòî. 

Òý  äîñòèãàòú äî íàé-âèñîêàòà òî÷êà íà òðèûãúëíèêà è îòú òàìú 
çàïî÷âàòú îáðàòåíú ïðîöåñú. Âú âñýêè îáðàòåíú ïðîöåñú âú 
ïðèðîäàòà ñåäè è îáðàòíî äâèæåíèå. Ïúðâîòî äâèæåíèå å âú 
âúçõîäÿùà ñòåïåíü, à âòîðîòî - âú íèçõîäÿùà ñòåïåíü. Êàòî ñå 
äîéäå äî âòîðàòà âúçõîäÿùà è íèçõîäÿùà ñòåïåíü, êàêâè ùå 
áûäàòú òý, ïî-âèñîêè è ïî-íèçêè ëè îòú ïúðâèòý? Ñëýäîâàòåëíî, 
âú òîçè ñìèñúëú âñè÷êè ïðîöåñè âú ïðèðîäàòà, êàòî ãîâîðèìú çà 
Áîæåñòâåíàòà ïðèðîäà, ñû áåçêîíå÷íè, íå ìîæå äà èìú ñå òóðè 
íèêàêúâú ïðýäýëú. ×îâý÷åñòâîòî ùå ñå óâåëè÷àâà áåçêîíå÷íî. 
Óâåëè÷àâàíåòî íýìà äà ñåäè âú ãîëýìèíàòà. Ïî êàêúâú íà÷èíú 
ùå ñå óâåëè÷àâà? Êàêâî ùå ñòàíå ñú âàñú? Äîïóñíåòå, ÷å Áîãú 
íàïðàâè åäèíú êîçìîñú, âú êîéòî èìà äåñåòü ìèëèàðäà äóøè. 
Òîçè êîçìîñú, ñëýäú êàòî ïðýìèíå åäèíú ïåðèîäú îòú ìèëèàðäè, 
ìèëèàðäè ãîäèíè, ùå çàâúðøè öèêúëà ñè è ùå ñå ñúçäàäå âú 
íåãî åäíà íîâà äóøà, çíà÷è ùå èìà âú íåãî äåñåòü ìèëèàðäà è 
åäíà äóøà. Ñëýäú òîâà Áîãú ùå ñúçäàäå äðóãú åäèíú êîçìîñú, 
êîéòî ñú ìèëèàðäè ãîäèíè ñûùî ùå ñå âúðòè îêîëî ñåáå ñè, 
äîêàòî ñå ïðèäîáèå îùå åäíà äóøà. Òàêà ñå ïðèäîáèâà âú 
âý÷íîñòüòà åäíà äóøà. Òúé ùîòî, âú êðàÿ íà êðàèùàòà, îòú 
ñåãàøíèÿ æèâîòú ùå ñå ÿâè ñàìî åäíà äóøà, ñàìî åäèíú ÷îâýêú. 
Öýëîòî íåáå î÷àêâà äà âèäè, êàêúâú ùå å òîçè ÷îâýêú, êîéòî 
ùå èçëýçå îòú ñåãàøíèÿ êîçìîñú. Öýëîòî íåáå, âñè÷êè àíãåëè 
ðàáîòÿòú çà òîçè ÷îâýêú, íî íå ñå çíàå, êàêâà ùå áûäå ôîðìàòà 
ìó, êàêâî ùå áûäå ëèöåòî ìó, íèùî íå ñå çíàå. Âñè÷êè àíãåëè 
î÷àêâàòú ñú íåòúðïýíèå äà âèäÿòú, êàêúâú ùå áûäå òîçè ÷îâýêú. 
Êàòî ñå ñúçäàäå òîçè íîâú ÷îâýêú è ñëýäú êàòî æèâýå ìèëèîíè, 
ìèëèîíè ãîäèíè, òîçè íîâú ÷îâýêú ùå êàæå: “Íåêà íàïðàâèìú 
ñåãà äðóãú ñâýòú, äà äîéäå íîâú ÷îâýêú!” Âòîðèÿòú ùå áûäå îùå 
ïî-êðàñèâú, îòêîëêîòî ñåãàøíèÿ. Òîâà ñû íåñúèçìýðèìè íýùà. 
Òîâà ñû ïðýäïîëîæåíèÿ, õèïîòåçè, âúçìîæíè íýùà, áëèçî äî 
óìà, çà êîèòî òóðöèòý êàçâàòú: “Òèÿ íýùà ìîãàòú äà ñòàíàòú, 
ïúêú ìîãàòú è äà íå ñòàíàòú.” Êàçâàìú, òîâà, êîåòî âú òâîÿ óìú 
íå ìîæå äà ñòàíå, âú ìîÿ óìú ñòàâà. Íýêîé êàçâà: “Òîâà íýùî 
íå ñòàâà âú ìîÿ óìú.” Êàçâàìú: Äà, íî âú ìîÿ óìú ñòàâà, à òè 
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òðýáâà äà ñå ïîòðóäèøú, äà ðàçáåðåøú òàçè ðàáîòà, ÷å è âú òâîÿ 
óìú äà ñòàíå.

Âñè÷êè ùå ñå ñòðåìèòå äà îáõâàùàòå íýùàòà. Äîéäå ëè 
åäíà ñêðúáü, âèå èìàòå åäíà íåñúèçìýðèìà âåëè÷èíà; äîéäå ëè 
åäíà ðàäîñòü, âèå èìàòå åäíà ñúèçìýðèìà âåëè÷èíà. Ëþáîâüòà 
å åäíà íåñúèçìýðèìà ñèëà. Ìûäðîñòüòà, Èñòèíàòà, âñè÷êè 
äîáðîäýòåëè ñû íåñúèçìýðèìè âåëè÷èíè. Âñè÷êî îíîâà, êúìú 
êîåòî ñå ñòðåìèòå, òðýáâà äà áûäå íåñúèçìýðèìî, çàùîòî ùîìú 
ãî ïðèäîáèåòå, âèå èçãóáâàòå âàøèÿ èäåàëú. Êàçâàòå: “Òîâà ëè 
å áèëî âñè÷êîòî?” Íå, èìà íýùà èçâúíú âèäèìèÿ ñâýòú, âú 
êîéòî æèâýåòå. Èçâúíú âàøèòý òýëà, èçâúíú âàøèòý óìîâå èìà 
íýùà, ïî-äàëå÷íè, ïî-èäåàëíè, íýùà íåïðîÿâåíè, ïî-âèñîêè 
îòú òîâà, êîåòî ÷îâýêú ìîæå äà ñõâàíå. Òàêà òðýáâà äà ãëåäàòå 
íà âàøèÿ æèâîòú! Íå òðýáâà äà ìèñëèòå, ÷å ñòå îñòàðýëè. Òý 
ñû ñúèçìýðèìè èäåè. Ïðèâèäíî ÷îâýêú ìîæå äà îñòàðýå, 
ïðèâèäíî ÷îâýêú ìîæå ìëàäú äà ñòàíå, íî è åäíîòî, è äðóãîòî 
ñû èçìýðèìè âåëè÷èíè. 

Ìëàäèÿòú ÷îâýêú ñå îòëè÷àâà ñú ìàëúêú ðûñòü, ñòàðèÿòú 
÷îâýêú ñå îòëè÷àâà ñú ãîëýìú ðúñòú. Çíà÷è, äâà ïðîòèâî-ïîëîæíè 
ïðîöåñà ñòàâàòú: ìëàäèÿòú ÷îâýêú ñå óâåëè÷àâà, ãîëýìú ñòàâà, à 
ñòàðèÿòú ÷îâýêú ñå ñìàëÿâà, ìàëúêú ñòàâà. Åäèíèÿòú ïîñòåïåííî 
ðàñòå, äðóãèÿòú ñå ñìàëÿâà. Åäèíèÿòú ñå ïðèáëèæàâà êúìú íàñú, 
äðóãèÿòú ñå îòäàëå÷àâà. Òîâà å îïòè÷åñêà èäåÿ. Ìëàäèÿòú å 
ìíîãî äàëå÷ú, ñòàðèÿòú å áëèçî. Ñòàðèÿòú ñå îòäàëå÷àâà îòú 
ìåíú, çàòîâà èçãëåæäà ìàëúêú, à ìëàäèÿòú, ïîíåæå èäå êúìú 
ìåíú, òîé èçãëåæäà ãîëýìú. Òúé ùîòî, âú ñûùíîñòü è ìëàäèÿòú, 
è ñòàðèÿòú ñû åäíàêâî ãîëýìè. Êàêú ùå äîêàæåòå òîâà? Âèå ùå 
êàæåòå: “Òè ëè ùå íè óáýæäàâàøú âú òîâà? Íèå íå âèæäàìå 
ëè, ÷å òîâà äýòå å ìàëêî?” Âèå âèæäàòå äýòåòî ìàëêî, ïúêú 
àçú ãî âèæäàìú ãîëýìî. Òî å îïòè÷åñêà èçìàìà. Ëþáîâüòà, çà 
äà îáèêíå åäíî ñûùåñòâî, ñìàëÿâà ãî. Íå ìîæåøú äà îáè÷àøú 
ãîëýìèòý íýùà. Ëþáîâüòà îáè÷à ñàìî ìàëêèòý ðàáîòè. Çàòîâà 
Ëþáîâüòà, çà äà îáèêíå åäèíú ãåðîé, èëè åäèíú àíãåëú, ùå ãî 
íàïðàâè êàòî ìàëêî äýòå. Ìàéêàòà ùå òúêìè òîâà ìàëêî àíãåë÷å, 
ùå ãî íàãëåæäà è ùå ñè êàçâà: “Ìîåòî àíãåë÷å!” Òîâà àíãåë÷å 
ïîñëý ùå ñòàíå ãîëýìî, ò. å. íå å ñòàíàëî ãîëýìî, íî òÿ, êàòî 
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ãî îáè÷à, ðàçøèðèëà ãî è ãî âèæäà ãîëýìî. Òî, êàòî õèòðî, 
ñìàëÿâà ñå, íî êîãàòî òðýáâà, çàïî÷âà äà ñå ðàçøèðÿâà, äà ñòàâà 
ãîëýìî. Òî å êàòî îíàçè ãîëýìà òîïêà, âú êîÿòî âëèçà äðóãà ïî-
ìàëêà, âú íåÿ âëèçà îùå ïî-ìàëêà è ò. í. Òúé ñå ñúáèðàòú ðåäú 
òîïêè åäíà âú äðóãà. Íèå íàðè÷àìå, òîçè ïðîöåñú ðàñòåæú, ò. å. 
ñâîéñòâî íà ÷îâýøêèÿ äóõú äà ñå ðàçâèâà è äà ñå íàâèâà âûòðý 
âú ñåáå ñè èëè òúé íàðå÷åíú óãîëýìÿâàíå è ñìàëÿâàíå íà ñàìèÿ 
÷îâýêú, íà íåãîâàòà âúíøíà ôîðìà. Òîâà ñû îïèòè, êîèòî ïðàâè 
÷îâýøêèÿ äóõú äà ñå ñìàëÿâà è óãîëýìÿâà. Òóé ñìàëÿâàíå ìîæå 
äà áûäå âúíú îòú íåãîâîòî ñúçíàíèå. Çà ñåãà òîâà å ïðîöåñú, 
êîéòî ñå óïðàâëÿâà îòú äðóãè ñûùåñòâà. Ãîëýìèíàòà íà åäíî 
ïàð÷å çàõàðü çàâèñè îòú øåêåðäæèÿòú, à íå îòú ñàìàòà çàõàðü. 
Êîëêî ãîëýìà ùå áûäå åäíà êóêëà, íå çàâèñè îòú íåÿ, à îòú îíçè 
ìàéñòîðú, êîéòî ÿ ïðàâè. Îáà÷å, âñè÷êè îíýçè ïðîöåñè, êîèòî 
ñû ñúçíàòåëíè, òý ñû íåñúèçìýðèìè, òý ñû ïîäú íàøàòà âëàñòü, 
íèå áîðàâèìú ñú òýõú.

Òà íå ñå èçêàçâàéòå íàïúëíî! Àçú ñúìú ïðîòèâú âñýêî 
èçêàçâàíå äîêðàé. Êàæè ñàìî íà÷àëîòî, à êðàÿ - íèêîãà. Êîãàòî 
íýêîé ìå ïèòà çà êðàÿ íà íýùàòà, àçú áèõú êàçàëú: “Àçú ìîãà äà 
êàçâàìú ñàìî íà÷àëîòî, íî êðàÿòú íå çíàÿ, íå ñúìú ãî íàìýðèëú 
è íå èñêàìú äà çíàÿ êûäå å.” Êîãàòî íèå ñå îáåçñúð÷àâàìå, 
òî å, ïîíåæå çíàåìú êðàÿ. Íýêîé ó÷åíèêú äúðæàëú èçïèòú è 
ïðîïàäíàëú. Êàêâî ùå ãî ðàäâà? Òîé çíàå êðàÿ. Ìîæå ëè äà 
ãî ðàäâà òàêúâú êðàé? Òóêú èìàëî åäèíú ãèìíàçèñòú, êîéòî 
ñâúðøèëú ó÷èëèùåòî ñú îòëè÷èå, ïîëó÷èëú ïúðâîêëàñåíú 
äèïëîìú, íî ñëýäú òîâà íèãäý íå ìîãúëú äà íàìýðè ðàáîòà. Êàòî 
íå ìîãúëú äà íàìýðè íèêàêâà ðàáîòà, êóïèëú ñè åäíî òî÷èëî 
çà íîæîâå, òóðèëú äèïëîìàòà ñè âúðõó êàìúêà íà òî÷èëîòî, ñú 
êîåòî èñêàëú äà ïîêàæå, ÷å íå å ãëóïàâú. Òîçè ó÷åíèêú, êîéòî 
ñå ðàäâàëú, ÷å ñâúðøâà ñú îòëè÷èå, êàêú ìèñëèòå, ðàäâà ëè ñå 
êàòî íîñè òî÷èëîòî íà ãúðáà ñè? Áëàãîäàðåíèå íà íåãîâàòà ñèëíà 
âîëÿ, òîé òî÷è íîæîâå. Òî÷è íîæîâåòý è ñè êàçâà: “Áýõú ïðúâú 
âú ó÷èëèùåòî, à òóêú ñúìú ïîñëýäåíú, òî÷à íîæîâå.” Êàòî íýìà 
êàêâî äà ïðàâè, ùå òî÷è íîæîâå. Êàêúâú ùå áûäå êðàÿòú? Íýêîé 
êàçâà: êàêúâú ùå áûäå êðàÿòú íà ìîÿ æèâîòú? Êàçâàìú, íå ïèòàé 
çà êðàÿ, ìèñëè çà íà÷àëîòî. Òîçè æèâîòú èìà íà÷àëî, íî êðàé 
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íýìà. Àêî èñêàøú, òè ìîæåøú äà òóðèøú êðàé íà æèâîòà ñè, 
íî òîâà å òâîé êðàé. Ãîñïîäü òè îïðýäýëèëú äà æèâýåøú 120 
ãîäèíè. Òè ìîæå äà òóðèøú êðàÿ íà æèâîòà ñè, êîãàòî èñêàøú 
- îùå íà ïúðâàòà, íà âòîðàòà, íà ïåòàòà, íà 10-òàòà, íà 50-òàòà, 
íà 60-òàòà ãîäèíà, îòú òåáå çàâèñè. Áîãú ñúçäàâà íà÷àëîòî, à 
íèå ñúçäàâàìå êðàÿ. 

Âèå ùå öèòèðàòå íýêîè ñòèõîâå îòú Îòêðîâåíèåòî, 
íàïðèìýðú ñòèõà: “Àçú ñúìú àëôà è îìåãà.” Çàùî ñå âçèìà 
áóêâàòà îìåãà? Êîëêî áóêâè èìà ãðúöêàòà àçáóêà? - 24. 
Ïîñëýäíàòà áóêâà, îìåãà ëè å? Êðàÿòú ëè å òÿ íà ãðúöêàòà àçáóêà? 
Àçú ìîãà äà íàïðàâÿ áóêâàòà îìåãà íà÷àëîòî íà àçáóêàòà. ×óäíè 
ñû õîðàòà! Äóìèòý “íà÷àëî è êðàé” ñû ïðèâèäíè ïîëîæåíèÿ. Òî 
å ñàìî ïî îòíîøåíèå âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî. Åäèíú ÷îâýêú 
ñå ïðîåêòèðà ïî âðýìå è ïðîñòðàíñòâî. Ñàìî òîãàâà èìà íà÷àëî 
è êðàé. Íî ïðýäñòàâåòå ñè åäíî ñûùåñòâî, êîåòî ñûùåñòâóâà 
èçâúíú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, ùå èìà ëè êðàé è íà÷àëî? 
- Íèêàêúâú êðàé, íèêàêâî íà÷àëî. Êàêâî ùå èìà òîãàâà? Òîé ùå 
óñýùà, ÷å âëàäà âñè÷êî, ÷å å åäíîâðýìåííî íàâñýêûäý. Êîãàòî 
íèå ãîâîðèìú çà êðàé è çà íà÷àëî, ïîäðàçáèðàìå, ÷å ìîæåìú 
äà áûäåìú è âú êðàÿ, è âú íà÷àëîòî. Òî çíà÷è, ÷å êîãàòî ñúìú 
áèëú âú íà÷àëîòî, áèëú ñúìú è âú êðàÿ. Åäèí äåíü, êîãàòî ùå 
æèâýÿ èçâúíú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, ìîãà äà áûäà âú öýëèÿ 
êðûãú íà äýéñòâèå è äà ïðîíèêâàìú íýùàòà.

Òà ñåãà, òðýáâà äà ñõâàíåòå äîáðý ìèñúëüòà. Êàçâà íýêîé: 
“Äàëè ùå èäà âú îíçè ñâýòú? Êàêúâú ùå áûäå êðàÿòú íà æèâîòà 
ìè?” Çà êðàÿ íà æèâîòà íå ìèñëåòå. Ìèñëåòå çà íåáåòî, êàòî 
íà÷àëî íà íîâèÿ æèâîòú; ìèñëåòå çà Ëþáîâüòà êàòî íà÷àëî íà 
æèâîòà. Ìèñëåòå çà Áîãà, çà Ìûäðîñòüòà, çà Èñòèíàòà, çà âñè÷êè 
òèÿ íýùà, êàòî íà÷àëî. Êàêúâú ùå áûäå êðàÿòú íà Ëþáîâüòà 
çàòîâà íå ìèñëåòå. Ïîñòàâèòå ëè ñè òîçè âúïðîñú, ùå äîéäå 
ïåñèìèçúìúòú ó âàñú. Êàòî ïîâèêàëè Ïàãàíèíè äà ñâèðè, 
çàïèòàëè ãî: “Ìîæåøú ëè äà ñâèðèøú íà ÷åòèðè ñòðóíè?” - 
“Ìîãà.” ßâÿâà ñå íà êîíöåðòú. “Ìîæåøú ëè äà ñâèðèøú íà òðè 
ñòðóíè?” - “Ìîãà.” ßâÿâà ñå è âú òîçè ñëó÷àé äà ñâèðè. Ïîñëý 
ìó êàçâàòú: “Ìîæåøú ëè äà ñâèðèøú íà äâý ñòðóíè?” - “Ìîãà.” 
ßâÿâà ñå ïàêú. Êàçâàòú ìó, íàé-ïîñëý: “Àìè ìîæåøú ëè äà 
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ñâèðèøú íà åäíà ñòðóíà?” Ïàãàíèíè ïîâå÷å íå ñå ÿâèëú. Ùîìú 
îñòàíå ñàìî åäíà ñòðóíà íà öèãóëêàòà, îíçè, êîéòî ñâèðè íà íåÿ, 
íýìà âå÷å äà ñå ÿâè. Òàêà å è ñú âñè÷êè õîðà, êîèòî èñêàòú äà 
çíàÿòú, êàêâà ùå áûäå êðàéíàòà öåëü íà òýõíèÿ æèâîòú. Âèå íå 
òðýáâà äà çíàåòå òîâà íýùî. Õóáàâîòî, êðàñèâîòî íåêà îñòàíå 
êàòî åäíà çàãàäêà âú æèâîòà âè. Íåêà èìà íýùî âú öýëàòà 
âý÷íîñòü, êîåòî äà íå çíàåòå çà ñåáå ñè. 

Ñåãà âèå ùå ìè öèòèðàòå ñòàðèòý ãðúöêè ôèëîñîôè, 
êîèòî ñû êàçâàëè: “Ïîçíàé ñåáå ñè!” Ñúãëàñåíú ñúìú ñú òîâà, 
íî äà ïîçíàåøú ñåáå ñè, çíà÷è äà ïîçíàâàøú, ÷å âú òåáå èìà 
íýùî íåñúèçìýðèìî, ÷å èìà íýùà âú òåáå, êîèòî ùå îñòàíàòú 
íåïîçíàòè. Âú íåïîçíàâàåìîòî ùå äîéäå âñè÷êîòî ùàñòèå, 
âñè÷êàòà ðàäîñòü çà ïðýçú âñè÷êèòý âýêîâå íà âý÷íîñòüòà. 
Êàêâî ïîäðàçáèðàìå ïîäú çíàíèå? Íèå êàçâàìå: “Òîçè ÷îâýêú 
å ó÷åíú, à îíçè íåâýæà.” ×îâýêú ìîæå äà áûäå íåâýæà ñàìî 
ïî îíàçè ìàòåðèÿ, êîÿòî íå å ïðýäàäåíà. È ó÷åíèêúòú ìîæå äà 
çíàå îíîâà, êîåòî ìó å ïðýäàäåíî. Àêî ó÷åíèêúòú íå íàó÷è îíçè 
óðîêú, êîéòî ìó å ïðýäàäåíú, îñòàâà íåâýæà. Ñëýäîâàòåëíî, 
íèå ìîæåìú äà áûäåìú íåâýæè ñàìî ïî îíîâà, êîåòî íå íè 
å ïðýäàäåíî, à çà îíýçè íýùà, êîèòî íè ñû ïðýäàäåíè, òýõú 
ìîæåìú äà çíàåìú. Çà îíýçè íýùà, êîèòî íå ñû íè ïðýäàäåíè, 
çà òýõú íå ñìå îòãîâîðíè. Òîãàâà, íèêîé íýìà ïðàâî äà êàçâà, 
÷å àçú ñúìú íåâýæà, ÷å íå çíàÿ. Íýêîé ìå çàïèòâà: “Çíàåøú ëè 
êîëêî àòîìà èìà âú ñëúíöåòî?” - “Íå çíàÿ.” -“Àìè òè, êîéòî ìå 
ïèòàøú, çíàåøú ëè?” - “È àçú íå çíàÿ.” 

Ñëýäîâàòåëíî, ÷îâýêú ìîæå äà ïèòà, áåçú äà çíàå. Ìîæåìú 
ëè äà îòãîâîðèìú íà âñýêè âúïðîñú, êîéòî ñè çàäàâàìå? ×åñòî 
õîðàòà ïèòàòú: “Êîé å ñúçäàëú Áîãà?” Êàçâàìú, ñúçäàäå Ãî åäèíú 
ïî-ãîëýìú Ãîñïîäü. “Àìè Íåãî êîé ãî ñúçäàäå?” - “Ïî-ãîëýìú 
Ãîñïîäü.” -“Aìè Íåãî?” - Íàé-ãîëýìèÿòú Ãîñïîäü, Êîãîòî íèêîé 
äðóãú íå ìîæåøå äà ñúçäàäå. Òîé å ïîñëýäíèÿòú Ãîñïîäü. Òîçè 
÷îâýêú êàçâà: “Ùîìú âñè÷êî òîâà å ñòàíàëî òàêà, äîêàæè ãî! 
Íàëè ñè ôèëîñîôú.” Êàçâàìú, äîáðý, ùîìú íå å òúé, äîêàæè 
òè! Êàêú ùå äîêàæåøú? È òîé ìîæå äà ìè äîêàæå òîâà íýùî 
òîëêîçú, êîëêîòî è àçú ìîãà äà ìó ãî äîêàæà. Òè çíàåøú òîëêîçú, 
êîëêîòî è àçú çíàÿ. Òè ùå çàïî÷íåøú äà îòðè÷àøú ìîåòî çíàíèå, 
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àçú ïúêú òâîåòî. È êàêâî ùå ïðèäîáèåìú? Õóáàâî, àçú êàçâàìú, 
÷å âú òàçè êåñèÿ èìà ÷åòèðè ìîíåòè. Ïúðâàòà ìîíåòà å òóðåíà îòú 
Äðàãàíú Ñòîé÷åâú, âòîðàòà îòú Ìèõàë÷î åäè-êîé ñè, òðåòàòà îòú 
Ïåòêàí÷î, íýêîé ñè, à ÷åòâúðòàòà îòú Ñòîÿí÷î. Òîçè ãîñïîäèíú, 
íà êîãîòî å êåñèÿòà, èñêà äà ìè äîêàæå, ÷å ÷åòèðèòý ìîíåòè íå 
ñû âú êåñèÿòà, çàòîâà, èçâàæäà ãè îòú òàìú è êàçâà: “Ïðàçíà å 
êåñèÿòà ìè.” Êàêâî ùå äîêàæå êàòî èçâàäè ÷åòèðèòý ìîíåòè 
èçú êåñèÿòà? - Êåñèÿòà å ïðàçíà, íî òîé å ïúëåíú. ×åòèðèòý 
ìîíåòè, êàòî èçëýçàòú èçú êåñèÿòà, âñå ùå èäàòú ó íýêîãî. 
“Àìà, äîêàæè ìè, ÷å íå ñû âú êåñèÿòà!” -Òðýáâà äà äîêàçâàìú, 
÷å òè èçâàäè ÷åòèðèòý ìîíåòè îòú êåñèÿòà è ãè òóðè âú äæîáà 
ñè. “Äîêàæè, ÷å òàçè êåñèÿ å ïðàçíà!”  Òîâà íå ñû íèêàêâè 
äîêàçàòåëñòâà çà íýùàòà. Àêî íèå èçïðàçâàìå è ïúëíèìú, àçú 
òóðÿìú, òîé èçïðàçâà, êîé å íà ïðàâàòà ñòðàíà: êîéòî òóðÿ, èëè 
êîéòî èçïðàçâà? Ïèòàìú, çàùî òîçè ãîñïîäèíú íå èñêà äà ìè 
äîêàæå, ÷å âú òàçè êåñèÿ íå ñû ÷åòèðè ìîíåòè? Çàùî èìà òóé 
æåëàíèå, àçú äà ìó äîêàçâàìú? 

Íýêîè õîðà êàçâàòú: “Æèâîòúòú íýìà ñìèñúëú, íýìà Áîãú 
âú ñâýòà, íýìà Ëþáîâü, íýìà Èñòèíà, âñè÷êî å ïðàçíà ðàáîòà.” 
Òîçè ÷îâýêú íå ìýçà ëè íà îíçè, êîéòî èçïðàçâà êåñèÿòà? Çàùî 
æèâîòúòú íýìà ñìèñúëú? Òîé ñàìú èçïðàçâà êåñèÿòà, à ïîñëý 
êàçâà, ÷å æèâîòúòú íýìà ñìèñúëú. Êàçâàìú, åäíî âðýìå òè èìàøå 
÷åòèðè ìîíåòè. Òîé êàçâà: “Äîêàæè!” Êîãàòî âàøèÿòú æèâîòú 
å áèëú ñìèñëåíú, ïúëåíú è ïîñëý ñå å îáåçìèñëèëú, òîâà íå å 
ëè åäíî äîêàçàòåëñòâî, ÷å âú âàøèÿ æèâîòú å èìàëî íýêàêâî 
ùàñòèå, êîåòî ñå å èçãóáèëî? Êàçâàòú: “Ùàñòèåòî å ïðàçíà 
ðàáîòà.” Ïèòàìú, òóé ùàñòèå, êîåòî áýøå âú âàñú, èçãóáè ëè ñå 
íýêûäý? Çàãóáàòà íà åäíî ìàëêî ùàñòèå, êîåòî ÷îâýêú èìàëú, 
å îòú ïðèâèäíàòà áëàãîäàðíîñòü, êîÿòî èìàëú çà òîâà ùàñòèå.

Ñëýäîâàòåëíî, îíçè, êîéòî íå å áëàãîäàðåíú íà ìàëêîòî 
ùàñòèå, òîé èçãóáâà è ãîëýìîòî. Íèå âú ñâýòà ñòàâàìå íåùàñòíè, 
ïîíåæå òúðñèìú ïî-ãîëýìî ùàñòèå. Èìàøú ìàëêî, òúðñèøú ïî-
ãîëýìî. Ñú ñêðúáüòà âñýêîãà ñå ïðîâýðÿâà çàêîíà, ÷å íèå íå 
ñìå äîâîëíè íà îíîâà, êîåòî Áîãú íè å äàëú, è âñëýäñòâèå íà 
òîâà ñòðàäàìå, ñêúðáèìú. Èìàìå åäèíú ïðèÿòåëü, íàìýðèìú âú 
íåãî åäèíú íåäîñòàòúêú, òóðÿìå ãî íàñòðàíà è íàìèðàìå äðóãú. 
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Âú òîçè íîâú ïðèÿòåëü íàìýðèìú äâý ïîãðýøêè - òóðÿìú è 
íåãî íàñòðàíà è íàìèðàìå òðåòè. Âú íåãî èìà òðè ïîãðýøêè. 
Ïúðâèÿòú ïðèÿòåëü èìàøå ñàìî åäíà ïîãðýøêà, òîé áýøå 
íàé-äîáúðú. È êîëêîòî ïîâå÷å îñòàâÿìå ñòàðèòý ïðèÿòåëè è 
ãè çàìýíÿâàìå ñú íîâè, òîëêîçú ïîâå÷å ãðýøêè íàìèðàìå âú 
òýõú. Åòî êàêú ñå ÿâÿâà íàøàòà ñêðúáü! Ïî òàêúâú íà÷èíú ñå 
çàãóáâà íýùî. 

Ñëýäîâàòåëíî, àêî àçú ñúìú ïîåòú, ùå ïèøà ïîåçèÿ ñàìî 
çà ñåáå ñè, çà ñâýòà íýìà äà ïèøà. Íàé-ïúðâî ùå êàæà: “Àçú 
ïèøà ïîåçèÿ çà ñåáå ñè, àçú ùå ÿ ÷åòà.” Çàùî? Çàùîòî íå ìîãà äà 
íàìýðÿ ïî-äîáðî ëèöå, îòú ìåíú, êîåòî äà ïèøå çà ìåíå. Ñàìî 
àçú ìîãà äà ïèøà çà ñåáå ñè, ñàìî àçú ìîãà äà ÷åòà è äà îöýíÿ 
ñâîÿòà ïîåçèÿ. Àêî äðóãè äîéäàòú äà ÷åòàòú òóé, êîåòî ñúìú 
ïèñàëú, íà ðàäî ñúðöå ùå ñëóøàìú. Àêî àçú ÷åòà íýùî íà ñâýòà 
è òîé ìå îöýíÿâà, íåïðýìåííî ùå èìàìú ìàëêà ñêðúáü, âñå ùå 
êàæàòú íåùî ëîøî çà ìåíú. Àêî ñå íàìýðÿòú íýêîëêî äóøè äà 
êàæàòú, ÷å ïîåçèÿòà òè å îòëè÷íà, ùå ñå íàìýðÿòú äðóãè, êîèòî 
ùå ÿ ðàçêðèòèêóâàòú ïî âñè÷êè ïðàâèëà íà êðèòèêàòà, ùå òå 
íàñîëÿòú. Åäíè ùå òå èçêàðàòú îòëè÷åíú ïîåòú, äðóãè ùå òå 
èçêàðàòú, ÷å íýìàøú ïîíÿòèå îòú ïîåçèÿ. Òúé ÷å, âñè÷êàòà ñêðúáü 
âú ñâýòà èäå îòú òîâà, ÷å íèå íå óïîâàâàìå íà ñåáå ñè, íà îíîâà 
Áîæåñòâåíî íà÷àëî, êîåòî å âëîæåíî âú íàñú. Áîæåñòâåíîòî âú 
âñèíöà íè å åäíî è ñûùî. Íèå óïîâàâàìå íà îíîâà, êîåòî ñå ìýíè 
è ïðîìýíÿ, è âñëýäñòâèå íà òîâà óñèëâàìå ñâîèòý ñòðàäàíèÿ. 
Êàêâèòî èçïèòè è äà íè äîéäàòú, ÷îâýêú òðýáâà äà áûäå ñìýëú, 
äà ïîíåñå âñè÷êè ñêúðáè, äà èçâàäè îïèòíîñòü îòú òýõú è íà 
êðàÿ äà ïðèäîáèå åäíà ìàëêà ðàäîñòü. Çàùî íå? Èìàøú ìàëêî 
ñêðúáü, çàðàäâàé ñå; èìàøú çàãóáà, çàðàäâàé ñå! Íå ñè ñàìî òè, 
êîéòî ãóáèøú, êîéòî ñòðàäàøú. Åäíîâðýìåííî ñú òåáå ñòðàäàòú 
è ìíîãî äðóãè. Òóé å âåëèêà ôèëîñîôèÿ. 

Íà âñèíöà âè òðýáâà ôèëîñîôèÿ, ðàçáèðàíå íà îíçè 
âûòðýøåíú, èäååíú æèâîò. Âñè÷êè òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå êúìú 
òîâà, êîåòî å íåñúèçìýðèìî. Âú ñòðåìëåíèåòî ñè êúìú Áîãà, 
ñàìî òàìú ùå âèäèìú òàçè èäåÿ çà íåñúèçìýðèìîòî. Áîãú íè 
ñå îòêðèâà, íî ïîíåæå íèå èìàìå æåëàíèåòî äà Ãî îáõâàíåìú, 
èçãóáâàìå âúçìîæíîñòüòà äà Ãî ïîçíàåìú. Âú Áîãà èìà åäíî 
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êà÷åñòâî: Òîé ïîêàçâà ñàìî ëèöåòî Ñè, íî íå è ãúðáà Ñè. Êàêú 
ñå îòêðè Áîãú íà Ìîéñåÿ? Íàìýðåòå òóé ìýñòî âú Ïèñàíèåòî 
è ãî ïðî÷åòåòå!

È òúé, âñè÷êè íàøè èäåè òðýáâà äà ñû íåñúèçìýðèìè!
Äà çàïî÷íåìú ñú âåëèêîòî íà÷àëî, êîåòî íîñè æèâîòà! 

È ùå çíàåòå, ÷å êðàé èìà ñàìî òàìú, äýòî èìà äèñõàðìîíèÿ. 
Äèñõàðìîíèÿòà âú êîå è äà å ñûùåñòâî, îáðàçóâà åäíî ïðåñè÷àíå, 
çàòîâà ñå ÿâÿâà è êðàÿòú. Òàêèâà ïðýñè÷àíèÿ ñòàâàòú ó âñè÷êè 
ñûùåñòâà. Ñàìî ó Áîãà èìà åäíà íåïðýðèâíîñòü, à ó âñè÷êè 
äðóãè ñûùåñòâà, èìà åäíî èçêðèâÿâàíå, ñúçíàíèåòî íå å áóäíî 
è òîãàâà íàñòûïâà óìèðàíåòî, ñìúðòüòà, êîÿòî íàðè÷àìå êðàé. 
Êàçâàìå: “Îòèäå òîçè ÷îâýêú.” Äà, òîçè ÷îâýêú ïðýñòàâà äà 
æèâýå òóêú, íî âú äðóãèÿ ñâýòú æèâýå, òàìú ñå ðàçãîâàðÿ âåñåëî. 
Òóêú å ñòàðú äýäî, ñú áýëà áðàäà, ñú òîÿæêàòà ñè âú ðûêà, õîäè 
ïðåãúðáåíú, à âú îíçè ñâýòú ãî âèæäàìå ìëàäú, íà 33 ãîäèíè, 
âåñåëú, çàñìýíú ÷îâýêú. Òóêú ïëà÷àòú çà òîçè ñòàðú äýäî, à êàòî 
ïîïèòàìå âú îíçè ñâýòú çà òîçè äýäî, êàçâàòú íè: “Òóêú íýìà 
äýäîâöè.” Âú îíçè ñâýòú íýìà íèòî áàáè, íèòî äýäîâöè. Êàòî 
èäåøú âú îíçè ñâýòú, âìýñòî áàáà ñè èëè äýäî ñè ùå âèäèøú 
åäèíú âúçâèøåíú äóõú, èëè íýêîé àíãåëú, êîéòî å äîøåëú íà 
çåìÿòà, êàòî òâîé äýäî èëè êàòî òâîÿ áàáà, îáëý÷åíè âú òàçè 
ìàòåðèÿ, äîøëè òóêú, çà äà ñâúðøàòú íýêîÿ ðàáîòà. Òîãàâà ùå 
ïàäíàòú ëþñïèòý îòú î÷èòý òè, êàòî íà àïîñòîëú Ïàâåëú è ùå 
âèäèøú, ÷å âú íåâèäèìèÿ ñâýòú íýìà äýäîâöè è áàáè, à ÷èñòè 
è âúçâèøåíè äóõîâå, êîèòî èäàòú íà çåìÿòà äà ñå ïîæåðòâóâàòú 
çà áëàãîòî íà äðóãèòý. Òàçè èäåÿ ñûùåñòâóâà íàâñýêûäý.

Õóáàâàòà ìóçèêà ñûùî òàêà òðýáâà äà áûäå íåñúèçìýðèìà. 
Âèå íå ìîæåòå îùå äà ïýåòå áåçú òàêòîâå. Çíàåòå ëè êàêâî çíà÷è 
äà ïýåòå áåçú òàêòú? Äà êàæåìú, ÷å âçåìåòå òîíà ÄÎ, ÷åòâúðòú 
òîíú, èëè ïîëîâèíú, èëè öýëú. Ìèñëèòå ëè, ÷å ñëýäú êàòî èçïýåòå 
òîçè òîíú ñïîðåäú íåãîâàòà òðàéíîñòü, ïðýñòàâà äà çâó÷è? Íå, 
èìà èçâýñòíè òîíîâå âú ïðèðîäàòà, êîèòî ïîñòîÿííî çâó÷àòú. 
Èìà ïëàíåòè, êîèòî ñû íàñòðîåíè ñïåöèàëíî âú òîíà ÄÎ. Èìà 
ñëúíöà, êîèòî èçäàâàòú òîíà ÑÎËÜ. Òàçè ìóçèêà ïîñòîÿííî ñå 
âúçïðîèçâåæäà âú ïðèðîäàòà. Íýêîé ïûòü íèå âçåìåìú åäèíú 
òîíú è ñëýäú òîâà ãî ïðýêúñíåìú. Ïðýñòàâà ëè òîé äà çâó÷è? 
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Íå, îíàçè ïëàíåòà, íà êîÿòî ïðèíàäëåæè òîçè òîíú, íàïðèìýðú 
òîíà ÄÎ, íåïðýêûñíàòî ñå êà÷âà è ñëèçà ïî òèÿ êðûãîâå îòú 
ãîðíî ÄÎ äî äîëíî ÄÎ. Îáà÷å âú òîçè òîíú ÄÎ èìà ãîëýìî 
ðàçíîîáðàçèå. Êîè ñû íàé-õóáàâèòý ïýñíè âú ìóçèêàòà? Îíýçè 
ïýâöè, êîèòî èçó÷àâàòú ìóçèêàòà, ïúðâîíà÷àëíî çàïî÷âàòú äà 
âúçïðîèçâåæäàòú òîíîâåòý ìåõàíè÷åñêè, íî êîãàòî íàâëýçàòú 
âú îêóëòíàòà ìóçèêà, òðýáâà äà ãëåäàòú íà âñýêè òîíú êàòî íà 
æèâú è äà çíàÿòú, ÷å ñëýäú êàòî ïðýêúñíàòú ïýíèåòî, âñýêè 
òîíú ïðîäúëæàâà äà çâó÷è. Ñëýäú êàòî ñòå ñëóøàëè íýêîé 
ìóçèêàíòú, íýêîé âèäåíú öèãóëàðü, êàòî ñå âúðíåòå äîìà ñè, 
âèå îùå ùå ïðîäúëæàâàòå äà ñëóøàòå íåãîâîòî ñâèðåíå. Íà 
ñöåíàòà ñâèðåíåòî å ïðýñòàíàëî, íî òè âå÷åðü, ñóòðèíü - öýëà 
ñåäìèöà íàðåäú - ñè âúçïðîèçâåæäàøú. Çíà÷è, òèÿ ãëàñîâå ñå 
ïðýïîâòàðÿòú íåïðýðèâíî, äîêàòî ñå èçãóáÿòú íýêûäý. Òúé 
ùîòî, âú îêóëòíàòà ìóçèêà òîíîâåòý òðýáâà äà ïðîäúëæàâàòú. 
È âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ïýå âûòðýøíî. Äîêàòî íå ñå íàó÷èòå 
äà ïýåòå âûòðýøíî, âú äóøèòý ñè, âèå íå ìîæåòå äà ñå íàó÷èòå 
äà ïýåòå. Ñëýäîâàòåëíî, íýêîé îòú âàñú ñû ïî-äîáðè ìóçèêàíòè, 
ïîâå÷å ñû ó÷èëè âú ìèíàëîòî, çàòîâà ïî-ëåñíî ñå ïðîÿâÿâàòú, 
à äðóãè íå ñû ñå ó÷èëè, ñåãà òðýáâà äà ñå ó÷àòú. Ìóçèêàòà å 
ïîòðýáíà çà åäèíú âûòðýøåíú ïîòèêú. Òÿ å ïî÷èâêà. Ñàìî ÷ðýçú 
ìóçèêà ìîæå äà ñè äàäåòå ïî÷èâêà íà äóøàòà.

Ñåãà, äà èçïýåìú: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”. Îòíà÷àëî ùå 
çàïî÷íåòå òèõî: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”. “È Ñëîâîòî áý ó Áîãà” 
- ùå ãî èçïýåòå òèõî, çà ñåáå ñè, à íå çà ñâýòà. “Òî âú íà÷àëîòî 
áý ó Áîãà” - çíà÷è, òóé Ñëîâî, êîåòî áý âú íà÷àëî, êîåòî å âú 
ìåíå, ó Íåãî áýøå. Ùîìú äîéäåìú äî ñòèõà: “Âñè÷êî ÷ðýçú 
Íåãî ñòàíà” - òðýáâà äà ñå ïýå ñèëíî, òâîð÷åñêè àêòú å òî.

Ñåãà, äà êàæåìú, ÷å áèõú âè çàäàëú äà ðàçðàáîòèòå 
ñëýäíèòý íýêîëêî èçðå÷åíèÿ âú ïýñåíü, êàêú áèõòå ãè èçïýëè? 
“Ñèíúòú Áîæè, ðîäåíú áý îòú Ãîñïîäà. Òîé áýøå èñòèííàòà 
âèäýëèíà, êîÿòî îñâýòëÿâà âñýêèãî ÷åëîâýêà, êîéòî èäå âú ñâýòà. 
Âú ñâýòà áý è ñâýòúòú ÷ðýçú Íåãî ñòàíà, è ñâýòúòú Ãî íå ïîçíà. 
Ïðè ñâîèòý ñè äîéäå, è ñâîèòý Ìó Ãî íå ïðèåõà, çàùîòî Ãî íå 
ïîçíàõà.” Êàêú ùå èçïýåòå òîâà? (Ó÷èòåëüòú ãî èçïý íýêîëêî 
ïûòè.) Êàêú ùå ïðýâåäåòå ñåãà òàçè ìåëîäèÿ? Òÿ ñïàäà êúìú 
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íåñúèçìýðèìèòý âåëè÷èíè. Àêî òÿ áè ñå èçïýëà äðóãîÿ÷å, íà 
òàêòîâå, ùýøå äà èçëýçå äðóãî íýùî îòú íåÿ. Íå, ÷å âú îêóëòíèòý 
ïýñíè íýìà òàêòîâå, íî âñýêîãà, êîãàòî âèå èñêàòå äà äàäåòå 
èçðàçú íà åäíà îêóëòíà ïýñåíü, íåïðýìåííî òðýáâà äà âëîæèòå 
âú íåÿ íåñúèçìýðèìèòý òàêòîâå, ò. å. òàêèâà òàêòîâå, êîèòî äà 
íå ñû òî÷íî îïðýäýëåíè âú óìà âè. Âú òàçè ïýñíè÷êà íýìà äà 
ãëåäàìå òàêòîâåòý, à ñìèñúëà. Êîãàòî òàêòîâåòý âú åäíà ïýñåíü 
âçåìàòú íàäìîùèå, ïýñíÿòà èçãóáâà ñâîÿ ñìèñúëú. Òàêòúòú 
òðýáâà äà áûäå âûòðý. Òîé å åäíà íåñúèçìýðèìà ìýðêà.

Ðàçìèøëåíèå

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè çà íàøèòý 
äóøè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà!

6-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú Êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 19.ÕII.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÏÅËÅÍÈÒÝ   ÍÀ   ÆÈÂÎÒÀ -
ÐÀÄÎÑÒÈ  È  ÑÊÚÐÁÈ

Ðàçìèøëåíèå

Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Ðàçëèêà ìåæäó 
ñúáèðàíå è èçâàæäàíå.” Èìà åäíî æèâî ñúáèðàíå è åäíî æèâî 
èçâàæäàíå. Íýêîé ïûòü èçâàæäàíåòî å ïðèÿòíî. Íàïðèìýðú, 
ïðèÿòíî å êîãàòî èçâàæäàøú êàðòîøêè èçú çåìÿòà.

Ïîíýêîé ïûòü, êàòî íàáëþäàâàìú õîðàòà, íàìèðàìú 
îñîáåíè ñúñòîÿíèÿ âú òýõú, êîèòî ñå äúëæàòú íà íåðàçáèðàíå 
íà îíèÿ îñíîâíè ïîëîæåíèÿ, êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú æèâîòà. 
Òàêà è âèå âñèíöà, èìàòå îñîáåíè âúçãëåäè çà æèâîòà. Âñýêè îòú 
âàñú èìà îñîáåíè âúçãëåäè è èñêà ñïîðåäú íåãîâèòý âúçãëåäè äà 
ñå íàðåäè è ñàìèÿ æèâîòú. Âèå èñêàòå íýùàòà âú ïðèðîäàòà äà 
âúðâÿòú òúé, êàêòî âèå ìèñëèòå. Äîïóñíåòå, ÷å âèå ñòå âú Èíäèÿ, 
åäíà òðîïè÷åñêà îáëàñòü è òðúãâàòå îòú òàìú ëåêî îáëý÷åíú, 
êàêòî ñû îáëý÷åíè èíäóñèòý - ñàìî ñú åäíà òúíêà äúëãà äðåõà è 
ñú åäíà ÷àëìà. Òúé îáëý÷åíú, òðúãâàòå çà Õèìàëàèòý, òèÿ âèñîêè 
ïëàíèíè. Êàêú ìèñëèòå, äîêûäý ùå ñòèãíåòå? Ñú òàêèâà äðýøêè, 
ïðýçú êîèòî ñå âèæäàòú ðûöýòý, êàêâèòî äàìèòý ÷åñòî íîñÿòú, 
äîêûäý ùå äîñòèãíåòå? Òàêèâà òúíêè äðýõè çà åäèíú òîïúëú 
êëèìàòú, ðàçáèðàìú, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å âñè÷êè îáëàñòè âú 
æèâîòà íå ñû òîïëè, èìà è ñòóäåíè îáëàñòè; íå âñè÷êè îáëàñòè 
ñû òèõè, èìà è áóðíè îáëàñòè. Ñëýäîâàòåëíî, âèå òðýáâà äà 
áûäåòå ðàçóìíè, äà çíàåòå, ÷å âú ïûòÿ íà æèâîòà ùå ñðåùíåòå 
íàé-ðàçíîîáðàçíè ïðîìýíè è êîãàòî ãè ñðåùíåòå, òðýáâà äà 
êàæåòå: “Òîâà å âú ðåäà íà íýùàòà - âýòúðúòú ìîæå äà áûäå 
ïî-ñèëåíú èëè ïî-ñëàáú, ñòóäúòú ìîæå äà áûäå ïî-ñèëåíú èëè 
ïî-ñëàáú è òîïëèíàòà ìîæå äà áûäå ïî-ãîëýìà èëè ïî-ìàëêà.”

Âèå êàçâàòå: “Íèå çíàåìú òèÿ ðàáîòè!” Ìåæäó çíàíèå 
è ïðèëàãàíå íà òîâà çíàíèå èìà ðàçëèêà. Îòú íåðàçáèðàíå íà 
íýùàòà, ïîíýêîé ïûòü âú âàñú ñå çàðàæäà åäíà èíäåôåðåíòíîñòü, 



118 119

èçãóáâà ñå èíòåðåñúòú. Çàùî? - Âèå ñòå åäíîîáðàçíè. Àêî 
èçëýçåòå ñåãà íà Âèòîøà èëè ïûòóâàòå ïðýçú íýêîÿ ïëàíèíñêà 
îáëàñòü öýëà ïîêðèòà ñú ñíýãú è íå ïàçèòå ñúçíàíèåòî ñè áóäíî, 
ùîìú íå ñòå äîáðý îáëý÷åíè, êðàêàòà âè çàïî÷âàòú äà èñòèâàòú 
è ó âàñú ñå çàðàæäà æåëàíèå äà ñè ïî÷èíåòå. Ñåäíåøú äà ñè 
ïî÷èíåøú è òîêó ïîãëåäíåøú, çàñïàëú ñè è òúé îñòàíåøú. 
Çíà÷è ñíýãúòú õèïíîòèçèðâà ñú ñâîåòî åäíîîáðàçèå, íî òðýáâà 
äà çíàåòå, ÷å ùîìú çàñïèòå ùå ïîñòðàäàòå. Ñëýäîâàòåëíî, çà äà 
íå çàñïèâàìå íà çåìÿòà, èäâàòú ðåäú ïðîìýíè âú ñúñòîÿíèÿòà 
íè: ñòðàäàíèÿ è ðàäîñòè. Òîâà ñû ïðîìýíè, êîèòî ñòàâàòú è âú 
ñàìàòà ïðèðîäà. Àêî íà çåìÿòà âñè÷êî áýøå ðàäîñòü, èëè àêî 
âñè÷êî áýøå ñòðàäàíèå è âú äâàòà ñëó÷àÿ áèõòå çàñïàëè. Ïðè 
ðàäîñòèòý âèå ùýõòå äà ñå ñòîïèòå, à ïðè ñêúðáèòý ùýõòå äà 
çàìðúçíåòå - íèùî ïîâå÷å. 

Ñåãà âèå èñêàòå ðàäîñòè, íî íå ðàçáèðàòå çàêîíèòý íà 
ïðèðîäàòà. Àêî ïúêú èñêàòå ñêúðáèòý, ðåçóëòàòúòú ùå áûäå 
ñûùèÿòú. Íî êîãàòî ñúåäèíèòå ñêúðáüòà è ðàäîñòüòà, ðàæäà ñå 
âåëèêîòî âú ñâýòà, ðàæäà ñå æèâîòúòú. Ðàäîñòèòý è ñêúðáèòý, 
òîâà ñû ïåëåíèòý, êîèòî îáâèâàòú ÷îâýøêèÿ æèâîòú. Òîâà ñû 
äâý ðàçëè÷íè ñúñòîÿíèÿ. Àçú íå ãîâîðÿ çà ñòðàäàíèÿòà, êàêòî âèå 
ãè ñõâàùàòå. Òîâà ñû îòæèâýëè ñõâàùàíèÿ. Ñòðàäàíèÿòà, òúé 
êàêòî íèå ãè çíàåìú, òúé êàêòî ñûùåñòâóâàòú, òîâà ñû îáâèâêà íà 
ñàìèÿ æèâîòú, òý ñû åäíà íåîáõîäèìîñòü, åäíà íåèçáýæíîñòü. È 
äà ãè ðàçáèðàòå, è äà íå ãè ðàçáèðàòå, ùå ñòðàäàòå. Êàòî êàçâàìú 
è äà ãè ðàçáèðàòå, è äà íå ãè ðàçáèðàòå, âú ôèëîñîôñêàòà ñìèñúëü 
íà äóìàòà ïîäðàçáèðàì: è äà ãè èñêàòå, è äà íå ãè èñêàòå, òý 
ïàêú ùå äîéäàòú. Âñè÷êè ñûùåñòâà, êîèòî ñû ìèíàëè ïðýäè 
íàñú, âñå ñû ñòðàäàëè. Íèå èñêàìå äà ìèíåìú ïðýçú ñûùèÿ 
ïûòü, íî êàòî öàðñêè ñèíîâå, áåçú ñòðàäàíèÿ. Çà íèêîãî íå ñå 
ïðàâè èçêëþ÷åíèå. Àçú èñêàìú äà ñðýùíà íýêîãî, êîìóòî ñå å 
íàïðàâèëî èçêëþ÷åíèå. Ïðèâèäíî ìîæå äà ñå ïîêàçâà, ÷å íýêîé 
íå ñòðàäà, íî âú ñûùíîñòü íå å òàêà. Âñýêè ùå ñè ïëàòè äàíúêà. 
Êîé êàêú äîéäå íà çåìÿòà, ùå ñòðàäà. Èìà èçâýñòíè ïðàâèëà, íà 
êîèòî âñýêè òðýáâà äà ñå ïîä÷èíè. Íåèçáýæíî å òîâà! 

Òèÿ äâý ïîëîæåíèÿ âú æèâîòà - ðàäîñòü è ñêðúáü, ùå 
ïîìíèòå, çà äà íå ñå ðàæäà èíäåôåðåíòíîñòü ó âàñú. Íýêîé êàçâà: 
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“Æèâîòúòú íå ìå èíòåðåñóâà.” Êàçâàìú, íàñòàíàëî å åäíîîáðàçèå 
âú âàñú. Ãîëýìàòà ñêðúáü å ðîäèëà åäíîîáðàçèåòî. Êàêâî òðýáâà 
íà òîçè ÷îâýêú? - Ìàëêî ðàäîñòü. Çàïðèìýðú, íýêîé ÷îâýêú íýìà 
íèòî ïåòü ïàðè. Äàéòå ìó 100 - 200 ëåâà, âåäíàãà ùå âíåñåòå âú 
íåãî åäíà ìàëêà òîïëèíêà è òîé ùå êàæå: “Æèâîòúòú ñåãà èìà 
ìàëêî ñìèñúëü.” Àêî ìó äàäåòå îùå 400 - 500 ëåâà, ñúðöåòî ìó 
ùå òóïà îùå ïîâå÷å. Àêî ìó äàäåòå 2 - 3 - 5 - 10 - 100 - 300 000 
ëåâà, òîé ùå êàæå: “Ñåãà âå÷å ñúìú íàïúëíî îñèãóðåíú”, è ùå 
çàïî÷íå äà ñè óðåæäà æèâîòà. Âçåìåòå ëè ìó ïàðèòý, ïî îáðàòíèÿ 
ïûòü ùå äîéäå âú íåãî ñûùîòî ñúñòîÿíèå. Íèå, õîðàòà íà çåìÿòà, 
ñìå çàáàâëåíèå çà ïî-âèñøèòý ñûùåñòâà íà íåáåòî. È àçú ìîãà 
äà âè êàæà, ÷å òý ïðàâÿòú îïèòè ñú âàñú, îïèòâàòú âûòðýøíèÿ 
æèâîòú, êîéòî ñå ðàçâèâà âú âàñú. Òýçè äóìè, êîèòî âè êàçâàìú, 
ñû âìåòíàòè. Òý ñû ñàìî åäíî ïîëîæåíèå, êîåòî òðýáâà äà èìàòå 
âñýêîãà ïðýäú âèäú âú óìà ñè, çà äà ñå ðàäâàòå âûòðýøíî âú 
ñåáå ñè è ïðè íàé-ãîëýìèòý ìû÷íîòèè è ñòðàäàíèÿ.

Ñåãà íàïðèìýðú àçú, òóðÿìú ñè åäíàòà ðûêà íà ìàñàòà, à ñú 
äðóãàòà äúðæà âåðèæêàòà íà ÷àñîâíèêà ñè. Çàùî? Âèå êàçâàòå, ÷å 
òèÿ äâèæåíèÿ ñû íåñúçíàòåëíè. Àêî ñû íåñúçíàòåëíè, ïèòàìú âè: 
çàùî èìåííî âú òîçè ñëó÷àé åäíàòà ñè ðûêà òóðÿìú íà ìàñàòà, 
à ñú äðóãàòà äúðæà òàçè âåðèæêà? Àçú íýìà äà îáÿñíÿâàìú 
ïðè÷èíàòà íà òîâà íýùî, òÿ å ñêðèòà, âûòðýøíà, íî ñàìî âè 
íàõâúðëÿìú òàçè ìèñúëü, äà ðàçìèøëÿâàòå âúðõó íåÿ.

Ùå âè ïðýäñòàâÿ äðóãú åäèíú ïðèìýðú: Äîïóñíåòå, ÷å 
èìàòå òðè ÿáúëêè: åäíàòà îòú òýõú ðàñòå âú òîïëèÿ ïîÿñú; 
âòîðàòà - âú óìýðåíèÿ, à òðåòàòà - âú ñòóäåíèÿ ïîÿñú. Òèÿ 
ÿáúëêè ñå ñðýùàòú è ñå ðàçãîâàðÿòú. Êàêâè ùå áûäàòú òýõíèòý 
îòíîøåíèÿ? - Ðàçëè÷íè. Çàùî? Êîÿ îòú òýçè ÿáúëêè å íàé-
êðàñèâà? - Êîÿòî å îòú òîïëèòý ñòðàíè. Êàêâè îñîáåíîñòè ùå 
èìà òàÿ ÿáúëêà, êîÿòî ðàñòå âú óìýðåíèÿ ïîÿñú, êàêòî è òàçè, 
êîÿòî ðàñòå âú ñòóäåíèÿ ïîÿñú? Òàçè ÿáúëêà, êîÿòî ðàñòå âú 
ñòóäåíèÿ ïîÿñú, èìà ïî-ìàëêè óñëîâèÿ çà ðàçâèòèå îòú äðóãèòý 
äâý ÿáúëêè. Ñú ÿáúëêèòý å òàêà, íî ñú õîðàòà å îáðàòíî. Õîðàòà, 
êîèòî æèâýÿòú âú òðîïè÷åñêèòý ìýñòà, ñïîðåäú òîçè çàêîíú 
áè òðýáâàëî äà ñû íàé-èíòåëèãåíòíè, äà èìàòú íàé-âèñîêà 
óìñòâåíà êóëòóðà, à òèÿ õîðà, êîèòî æèâýÿòú âú óìýðåíèÿ è 
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ñòóäåíèÿ ïîÿñú, áè òðýáâàëî äà èìàòú ïî-ñëàáà êóëòóðà. Îáà÷å 
íèå âèæäàìå, ÷å ïî-âèñîêà êóëòóðà èìàòú õîðàòà âú óìýðåíèÿ 
ïîÿñú, îòêîëêîòî òèÿ âú òîïëèÿ ïîÿñú. Òóé, êîåòî å âýðíî çà 
ðàñòåíèÿòà âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, íå å âýðíî è çà õîðàòà. Îáùîòî 
çàêëþ÷åíèå å ñëýäíîòî: Òóé, êîåòî âú äàäåíà åïîõà å âýðíî çà 
æèâîòíèòý, íå å âýðíî çà ÷îâýêà; è òóé, êîåòî å âýðíî çà ÷îâýêà, 
íå å âýðíî çà æèâîòíèòý, èìà åäíî âûòðýøíî ðàçëè÷èå. Òóé 
ïîêàçâà, ÷å ðàñòåíèÿòà, æèâîòíèòý è ÷îâýêúòú ñå íàìèðàòú âú 
ðàçíè îáëàñòè íà áèòèåòî, äýòî æèâîòúòú öèðêóëèðà ïî ðàçíè 
íà÷èíè. Âñè÷êèòý íýìàòú åäíàêâè óñëîâèÿ, íå ìîãàòú äà ñå 
ðàçâèâàòú ïî åäèíú è ñûùè íà÷èíú. 

Çàïðèìýðú, àêî íà çåìÿòà èìà áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ çà 
ðàçâèòèå, âú àñòðàëíèÿ ñâýòú å îáðàòíîòî. Òî çíà÷è: êîãàòî 
èìàòå ïðèëèâú íà æèâîòà âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, âú àñòðàëíèÿòú 
ñâýòú èìàòå îòëèâú. È êîãàòî èìàòå âú àñòðàëíèÿ ñâýòú ïðèëèâú, 
ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú è âú óìñòâåíèÿ ñâýòú èìàòå îòëèâú. Òèÿ 
ñúñòîÿíèÿ íà æèâîòà ñå ðåäóâàòú íåïðýêûñíàòî. Ñëýäîâàòåëíî, 
âúçâèøåíèòý äóøè, êîèòî ðàçáèðàòú òîçè çàêîíú, èçáýãâàòú 
ñòðàäàíèÿòà. Ùîìú èçãóáÿòú óñëîâèÿòà íà åäèíú ñâýòú, îòèâàòú 
âú äðóãú. Òý ïîñòîÿííî ñå êà÷âàòú è ñå âðúùàòú. Òý îòèâàòú 
òàìú, äýòî èìà óñëîâèÿ. Òîâà ñû áîãàòè õîðà. Âèå âñè÷êè 
òðýáâà äà ñòàíåòå óìíè! Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú ùå ìîæå äà 
ðåãóëèðàòå ðàäîñòèòý è ñòðàäàíèÿòà. Êîãàòî íàñòàíå ïåðèîäà 
íà ñòðàäàíèÿòà, íà ìû÷íîòèèòý íà çåìÿòà, òðýáâà äà çíàåòå 
íà÷èíú, êàêú äà ñå ïðýñåëÿâàòå âú íýêîé äðóãú ñâýòú, çà äà 
çàïî÷íåòå íîâú æèâîòú.

Ñåãà, äà ñå ïîâúðíåìú êúìú ãëàâíàòà ìèñúëü. Âúïðîñúòú 
ñå îòíàñÿ äî ñåãàøíèÿ æèâîòú, à íå äî áûäåùèÿ. Âçèìàéòå 
óðîêú îò ïðèðîäàòà! Àêî âçåìåòå äà äúâ÷èòå õëýáú, íî íýìàòå 
ïëþíêà, ìîæåòå ëè äà ãî ñäúâ÷èòå? Àêî íýìàòå ïëþíêà, êàêâî 
ùå ïðàâèòå? - Ùå ãî ñäúâ÷èòå, íî àêî ðå÷åòå äà ãî ãëúòíåòå, 
ïëþíêà âè òðýáâà. Àêî íýìàòå íèêàêú ïëþíêà, ùå âè òðýáâà 
ïîíå ìàëêî âîäèöà. Ïî àíàëîãèÿ íà êàêâî ùå óïîäîáèòå òàçè 
ïëþíêà? Ðàñòåíèÿòà, çà äà èçðàñíàòú, òðýáâà èìú âîäà. Çíà÷è, çà 
æèâîòà íà ðàñòåíèÿòà âîäàòà å ïëþíêà, êîÿòî óëåñíÿâà óñëîâèÿòà 
èìú. Îáùîòî çàêëþ÷åíèå, îòú êîåòî òðýáâà äà ñå ïîëçóâàòå âú 
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æèâîòà ñè, å ñëýäíîòî: Íå ñå ñòðåìåòå äà êîðåãèðàòå ïðèðîäàòà 
âú íåéíèòå äýéñòâèÿ! Òîâà å åäíî îòú ïðàâèëàòà, êîèòî òðýáâà äà 
ñïàçâàòå. Âñýêè, êîéòî ñå å îïèòàëú äà êîðåãèðà ïðèðîäàòà, ñè å 
ñúçäàëú åäíà îòú íàé-ãîëýìèòý çëèíè. Ùîìú ïîìèñëèøú, ÷å âú 
ïðèðîäàòà èìà èçâýñòíè äåôåêòè, òè ñè ñúçäàâàøú åäíà îòú íàé-
ãîëýìèòý äèñõàðìîíèè âú æèâîòà. Àçú ãîâîðÿ çà Áîæåñòâåíàòà 
ïðèðîäà. Íýêîé ïûòü íèå ñ÷èòàìå íàøèòý ïðîÿâè çà ïðèðîäíè, 
íî òðýáâà äà çíàåìú, ÷å âú Áîæåñòâåíèòý ïðîÿâè âñè÷êî å âú 
õàðìîíèÿ èëè íàé-ìàëêî âú ñúãëàñèå. Ïî âúçìîæíîñòü ùå ñè 
ìèñëèòå, ÷å âàøèÿòú æèâîòú å ïîñòàâåíú âú õàðìîíè÷íè óñëîâèÿ 
è àêî èìà èçâýñòíà äèñõàðìîíèÿ, òÿ ñå äúëæè íà íýêàêâè âàøè 
ñúñòîÿíèÿ. Òóé ùå ïàçèòå êàòî ïðàâèëî âú æèâîòà ñè.

Âú ñâðúçêà ñú òîâà, ùå âè ïðî÷åòà 12 ãëàâà îòú Ïîñëàíèåòî 
Åâðååìú Àïîñòîëú Ïàâåëú ñå îáðúùà ñú òàçè ãëàâà êúìú îíýçè 
îêóëòíè ó÷åíèöè, êîèòî ñû ðàçáèðàëè çàêîíèòý.

“Ñëýäîâàòåëíî è íèå, êàòî ñìå îáèêîëåíè îòú òàêúâú 
îáëàêú îòú ñâèäýòåëè, äà îòõâúðëèìú âñýêà òåãîòà è ãðýõà, 
êîéòî íè ëåñíî ñïëèòà.” Ãðýõúòú, âúíøíèòý ïîãðýøêè ÷åñòî 
íè ñïúâàòú. Íèå ñå ñïúâàìå îòú òîâà - îòú îíîâà. Äîïóñíåòå, ÷å 
âèå ìèíàâàòå ïîêðàé ãîðàòà è ïèòàòå, çàùî òîâà äúðâî å ïàäíàëî 
íà åäíà ñòðàíà, çàùî äðóãî äúðâî å ïàäíàëî íà äðóãà ñòðàíà? 
Ìèñëèòå ëè, ÷å àêî ôèëîñîôñòâóâàòå òàêà, ùå ñòèãíåòå âú ñêîðî 
âðýìå âàøåòî ïðýäíàçíà÷åíèå?

“È ñú òúðïåíèå äà òè÷àìå íà ïðýäëåæàùåòî íàìú 
ïîïðèùå, êàòî ãëåäàìå íà Èñóñà, íà÷àëíèêúòú è ñúâúðøèòåëüòú 
íà âýðàòà, êîéòî çàðàäè ïðýäëåæàùàòà Íåìó ðàäîñòü, ïðýòúðïý 
êðúñòú êàòî ïðýçðý ñðàìà è ñåäíà îòäýñíî íà ïðýñòîëà Áîæèé.” 
Ñåãà ìíîçèíà õðèñòèÿíè ñè ïðåäñòàâëÿâàòú òîçè ïðýñòîëú 
íýêàêú îñîáåíî, à òîé îçíà÷àâà îíîâà ëþáîâíî îòíîøåíèå, 
êîåòî òðýáâà äà èìàìå êúìú Áîãà. Òîé îçíà÷àâà ïîãëúùàíå 
èëè õàðìîíèçèðàíå ñú ïúðâèÿ ïðèíöèïú. “Îòú äýñíî íà Áîãà” 
ïîäðàçáèðà ìýñòî âú Ëþáîâüòà Áîæèÿ.

“Çàùîòî ìèñëåòå çà Òîãîçú, Êîéòî ïðýòúðïý íà ñåáå ñè 
òàêâîçú ïðîòèâîðý÷èå îòú ãðýøíèòý, çà äà âè íå äîòåãíóâà è 
äà íå áèâàòå ñëàáîäóøíè.” ×åñòî, ñòóäåíòè, êîèòî ñëåäâàòú 
âú óíèâåðñèòåòà, êàòî âèäÿòú íýêîé ó÷åíú ïðîôåñîðú, èñêàòú 
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äà áûäàòú ó÷åíè êàòî íåãî, áåçú äà âçåìàòú ïîäú âíèìàíèå, 
êîëêî ñòðàäàíèÿ å ïðýòúðïýëú òîçè ó÷åíú, äîêàòî ñòàíå 
òàêúâú - ìèñëÿòú, ÷å òàçè ðàáîòà å ìíîãî ëåñíà. È âèå ìîæåòå 
äà áûäåòå ó÷åíè, íî ùå èìàòå ïðýäú âèäú óñèëèÿòà íà òîçè 
ó÷åíú ÷îâýêú.

“Íå ñòå ñå ñúïðîòèâèëè îùå äî êðúâü, êàòî ñå áîðèòå 
ñðýùó ãðýõà. È çàáðàâèëè ñòå óâýùàíèåòî, êîåòî âè ãîâîðè 
êàòî íà ñèíîâå è êàçâà: Ñèíå ìîé, íå ïðýçèðàé íàêàçàíèåòî 
Ãîñïîäíå, íèòî äà îñëàáýâàøú, êîãàòî òå èçîáëè÷àâà.” Âèå ñòå 
ìíîãî âåñåëè, êîãàòî áàùèòý âè äàâàòú äðåøêè, íî êàòî âè 
òóðÿòú íà ðàáîòà, êàòî âè äîéäàòú ëèøåíèÿ, òîãàâà îêîëî âàñú 
íå ñå ìèíàâà âå÷å. Íåðàçïîëîæåíè ñòå äóõîìú, âåäíàãà äîáèâàòå 
ïåñèìèñòè÷íî íàñòðîåíèå è êàçâàòå: “Æèâîòúòú íýìà ñìèñúëú, 
òðýáâà äà ñè çàìèíà çà íåáåòî.” Íå, ÷îâýêú ëåñíî èçëèçà îòú 
íåáåòî íî ìû÷íî ñå âðúùà. Ùîìú èñêà äà ñå âúðíå âú íåáåòî, 
òðýáâà äà èìà ïðèãîòâåíî ìýñòî çà íåãî. Íåáåòî íå ïðèåìà 
÷îâýêú, çà êîéòî íýìà îòðåäåíî ìýñòî. Ùîìú ìó îïðýäýëÿòü 
ìýñòî, òîé ìîæå âå÷å äà îòèäå íà íåáåòî. Äîõîæäàòú ïðàòåíèöè 
îòú òàìú è ãî çàäèãàòú. Êàòî íýìà îïðýäýëåíî ìýñòî çà òåáå, 
ìîæå ñú ãîäèíè äà ïëà÷åøú, íî ùå ñåäèøú è ùå ÷àêàøú âðýìåòî 
ñè. Êàçâàòú òè: “Íýìà îùå ìýñòî çà òåáå, òóêú ùå ñåäèøú.” 
Ùîìú òè ïðèãîòâÿòú ìýñòî, ùå òå ïîâèêàòú.

“Çàùîòî, êîãîòî Ãîñïîäü îáè÷à, íàêàçâà ãî.” Çàùî ãî áèå? 
Ùå êàæåòå: “Ñàìî çà áîé äà íå ñòàâà äóìà!”Àìè ïî-ãîëýìú 
áîé îòú ñìúðòüòà èìà ëè? Êîé ñâåòèÿ íå å áèòú? Ñâåòèèòý ñû 
áèëè áèòè òàêà, ÷å âñè÷êèòý èìú êîñòè ñû áèëè ñòðîøåíè íà 
ïàð÷åòà, íå å îñòàâàëú çäðàâú íè ìóñêóëú, íè íåðâú. Ðàçáèðàòå 
ëè êàêúâú áîé å áèëú òîçè? ×óäíè ñû õîðàòà äíåñú, êîãàòî âñå 
çà ëþáîâü ãîâîðÿòú. Íå, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å òàêúâú ïðûòú ñû 
ÿëè ñâåòèèòý, êàêúâòî íå ìîæåòå äà ñè ïðýäñòàâèòå. È âèå ùå 
ÿäåòå òàêúâú ïðûòú. Êàêâî ìèñëèòå? Ïðûòú èìà, ùå èãðàå òîé 
è ïî êðàêàòà, è ïî ðûöýòý, õóáàâî øèáàíå ùå èìà è ñëýäú êàòî 
ìèíåòå òóé øèáàíå, òîãàâà ó âàñú ùå îñòàíå èñòèíñêèÿòú æèâîòú 
è âèå ùå âúçêðúñíåòå. Òàêà ùå ñå îñâîáîäèòå îòú ñòàðèÿ ÷îâýêú 
è ùå îñòàíå íîâèÿ. Òîâà å ôèãóðà íà ðý÷üòà. Ñòðàäàíèÿòà ùå 
äîéäàòú, òîâà äà çíàåòå! È àêî íýêîé ìèñëè, ÷å ùå ìèíå âú 
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äðóãèÿ ñâýòú áåçú áîé, òîé ñå ëúæå. 
Åäèíú äðåâåíú öàðü èìàëú åäèíú òðîíú, íà êîéòî 

ïîñòàâèëú åäèíú îñòúðú íîæú, êîéòî ñå ñâèâàëú è èçâàæäàëú 
íàâúíú ñú ïîìîùüòà íà íýêàêâà ïðóæèíà. Íèêîé íå çíàÿëú çà 
òîçè íîæú, îáà÷å, êîé êàêú äîõîæäàëú, êàòî ñÿäàëú íà òðîíà, 
íîæúòú ãî áîäâàëú è òîé âåäíàãà ïîäñêà÷àëú. Âñè÷êè ïðèäâîðíè 
îïèòàëè òîçè òðîíú è çàòîâà òîé ñåäýëú ïðàçåíú. Õàïëèâú áèëú 
òîçè òðîíú. Òàêèâà ñòîëîâå èìà è âú ñâýòà, çàòîâà íà òýõú íå 
ñå ñýäà. Èìà ïîëîæåíèÿ âú ñâýòà, êîèòî íå ñå çàåìàòú. Òý ñû 
õàïëèâè. Òàêèâà óñëîâèÿ èìà âú æèâîòà è ÷îâýêú íå òðýáâà äà 
ãè æåëàå.

Òà êàçâàìú, ñìúðòüòà å åäíà îòú ãîëýìèòý ïðýãðàäè. Òÿ å 
ñàìî çà ñèëíèòý íàòóðè. Êàçâà ñå âú Ïèñàíèåòî: “Êîéòî ïîáýäè 
ñìúðòüòà, ùå âëýçå âú Âý÷íèÿ æèâîòú, âú Öàðñòâîòî Áîæèå.” 
Íî, çà äà ñå ïîáýäè ñìúðòüòà, èçèñêâàòú ñå þíàöè. Åòî êàêâî 
êàçâà Ïèñàíèåòî: “Àêî òúðïèòå íàêàçàíèåòî, Áîãú ñå äîêàðâà 
ñú âàñú êàòî ñú ñèíîâå, çàùîòî êîé ñèíú å òîçè, êîãîòî íå 
íàêàçâà áàùà ìó? Àêî ëè ñòå áåçú íàêàçàíèå, íà êîåòî âñè÷êè 
ó÷àñòâóâàõà, òî ñòå ïðýëþáîäýé÷èöà, à íå ñèíîâå.” Àêî Ãîñïîäü 
íå âè íàêàçâà, âèå íå ñòå ñèíîâå; àêî íå ñòå áèòè, îòú âàñú íèùî 
íå ñòàâà. Ñåãà âèå ìîæåòå äà ôèëîñîôñòâóâàòå, äà êàçâàòå, ÷å 
æèâîòúòú òðýáâà äà áûäå äðóãîÿ÷å óñòðîåíú. Âèå, èäåòå ïðè 
íýêîé ãðúí÷àðü è âèæòå, êîÿ ïðúñòü ñòàâà çà ãðúíöè! Íå å ëè 
íàé-ïðèãîäíà îíàçè õóáàâà ïðúñòü, êîÿòî å äîáðý îìýñåíà, 
äîáðý îòúïêàíà, êîÿòî ãðúí÷àðüòú õóáàâî íàáèëú, íàïðàâèëú 
íà òýñòî è òîãàâà åäâà èçïîëçóâàëú çà ðàçëè÷íè ãðúíöè? Çà äà 
èçëýçå õóáàâî ãúðíå, ïðúñòüòà òðýáâà äà áûäå äîáðý îìýñåíà. 
Àêî èñêàòå äà ñòàíå íýùî îòú âàñú, òðýáâà äà ìèíåòå ïðýçú òîçè 
ïðîöåñú. Âèå èñêàòå êàòî ñèíîâå Áîæèè äà âè âçåìàòú íà ðûöý 
îòú çåìÿòà, äà âè ïîíîñÿòú ìàëêî è õàéäå, ïðàâî íà íåáåòî. Âèå 
èñêàòå äà âè ïîíîñÿòú ìàëêî íà ðûöý, òúé êàêòî îðàòîðèòý ãè 
íîñÿòú, òúé êàêòî ó÷åíèöèòý íîñÿòú ñâîèòý ó÷èòåëè. Íå, íýìà 
òàêàâà ëåñíèíà.

“Îñâýíú òîâà, áàùèòý ñè ïî ïëúòü èìàõìå íàêàçàòåëè è 
ïî÷èòàìå ãè. Íå ùåìú ëè ñå ïîâå÷å ïîêîðè Îòöó íà äóõîâåòý 
è äà æèâýåìú?” Ùîìú ÷îâýêú íå ïðèåìå òóé íàêàçàíèå íà ðàäî 
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ñúðöå, ùîìú òîé å íåäîâîëåíú, ïðýñòàâàòú äà ãî íàêàçâàòú. Àêî 
ñëýäú êàòî ñû ãî áèëè, òîé å äîâîëåíú è êàçâà: “Àçú ñúìú íà 
âàøåòî ðàçïîëîæåíèå.” Òîé å ðàçáðàëú âûòðýøíèÿ ñìèñúëú 
íà ñòðàäàíèÿòà è íà íàêàçàíèÿòà. Àçú ìèñëÿ, ÷å âèå òðýáâà äà 
áûäåòå óìíè, ïîíå êîëêîòî îíçè áúëãàðèíú, êîéòî èñêàëú äà 
äàäå ïèñìî íà åäèíú âúñòàíèêú, íî íå çíàÿëú êàêú. Êàðàòú ãî 
äâàìà çàïòèåòà. Òîçè áúëãàðèíú ñå ïðèáëèæàâà äî òýõú, ïèòà 
ãè: “Êàêúâú å òîçè, êîãîòî âîäèòå? - “Êîìèòà.” - “Êîìèòà ëè?” 
Çàïî÷âà äà ãî ìóøêà òóêú, äà ãî ìóøêà òàìú, óäðÿ ìó ïëýñíèöà, 
äîêàòî íàé-ïîñëý ìóøíàëú è ïèñìîòî ìó âú äæåáà. Çàïòèåòà 
âèæäàòú òîâà, êàçâàòú íà òîçè áúëãàðèíú: “Áðàâî!” Âú òîçè 
ñâýòú, çà äà òóðÿòú íýùî âú äæåáà, òðýáâà äà âè áèÿòú, çàùîòî 
çàïòèåòà èìà ñëýäú âàñú. Òý ñû íåèçáåæíè íýùà. Ùå êàæåòå: 
“Àìà òýçè íýùà ìîãàòú äà ñå èçáýãíàòú, çà íàñú èìà òàêèâà 
èçêëþ÷åíèÿ âú ñâýòà.”

“Çàùîòî òý çà ìàëêî âðýìå ñû íè íàêàçâàëè, ñïîðåäú 
êàêâîòî èìú å áèëî óãîäíî, à òî å çà íàøà ïîëçà, äà ñòàíåìú 
ñúó÷àñòíèöè íà Íåãîâàòà ñâÿòîñòü. È âñýêî íàêàçàíèå ïî 
íàñòîÿùåìú íå ñå âèæäà äà å íà ðàäîñòü, íî íà ñêðúáü, à ïîñëý 
ïðèíîñÿ ìèðåíú ïëîäú îòú Ïðàâäà íà òýçè, êîèòî ñû îáó÷åíè 
÷ðýçú Íåãî. Çàòîâà ñòåãíåòå îñëàáíàëèòý ðûöý è ðàçñëàáåíèòý 
êîëýíý è íàïðàâåòå íà íîçýòý ïðàâè ïûòèùà, çà äà íå ñå èçêðèâè 
õðîìîòî, íî ïîâå÷å äà èçöýëýå. Òúðñåòå ìèðú ñú âñè÷êè è 
ñâåòîñòü, áåçú êîÿòî íèêîé íýìà äà âèäè Ãîñïîäà.” È òúé, 
ñêúðáèòý, ñòðàäàíèÿòà âú æèâîòà ñû åäíî ðàçíîîáðàçèå, çà äà 
áûäåòå âñýêîãà âú áóäíî ñúñòîÿíèå, òà äà ìîæåòå äà ðàçáåðåòå 
Áîæèèòý ïûòèùà.

Óïðàæíåíèå: Ëýâàòà ðûêà íàïðýäú, íåïîäâèæíà. Ñú 
äýñíàòà ðûêà ïðàâèìú êðûãîîáðàçíè äâèæåíèÿ íàäú ëýâàòà 
ðûêà, íàé-íàïðýäú áàâíî, ïîñëý ïîñòåïåííî óñèëâàíå è ïàêú 
çàáàâÿìå áúðçèíàòà. Ñûùîòî äâèæåíèå, íî ñàìî ÷å âú ëýâà 
ïîñîêà - îáðàòíà íà ïúðâàòà.

Êàêâî óñåùàòå? Òîâà óïðàæíåíèå å ñïîðåäú îòíîñèòåëíàòà 
òåîðèÿ íà Àéíùàéíà? Àêî ïðîäúëæàâàìå òóé äâèæåíèå îêîëî 
10 ÷àñà, òîçè ñàëîíú ùå ñå ïîäâèæè îòú ìýñòîòî ñè, çàòîâà âú 
óìà ñè âñýêîãà òðýáâà äà äúðæèòå åäíî âúçõîäÿùî äâèæåíèå, ò. 
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å. åäíî õàðìîíè÷íî äâèæåíèå, çà äà íàìàëèòå ñèëíèÿ åôåêòú íà 
òîâà óïðàæíåíèå. Êàêâî ïðîèçâåæäà âûòðý òîâà óïðàæíåíèå? 
Êàêâî çàáýëýçàõòå? Íàïðàâåòå ñûùîòî äâèæåíèå, ñàìî ÷å 
ìíîãî áàâíî. Êîãàòî ïðàâèòå êðûãîâåòý, åäèíú ïûòü ùå ìèíàâà 
äýñíàòà ðûêà íàäú ëýâàòà, à âòîðèÿòú ïûòü îáðàòíî.

Ñåãà, âúðòåòå ðûöýòý ñè åäíà îêîëî äðóãà, íàé-ïúðâî 
íàâúíú, ñú ïîñòåïåííî óñèëâàíå è ïîñëý ïîñòåïåííî îòñëàáâàíå. 
Ñëýäú òîâà, äâèæåòå ðûöýòý íàâûòðý êúìú òýëîòî ñè, ïàêú 
ñú ïîñòåïåííî óñèëâàíå è ïîñòåïåííî îòñëàáâàíå. Âñè÷êè 
äâèæåíèÿ, êîèòî ïðàâèòå, òðýáâà äà áûäàòú ðàçíîîáðàçíè.

Îòú 1 - 2 ìèíóòè ðàçìèøëåíèå.
Ìóçèêàòà èìà íåñúèçìýðèìè òîíîâå è ïðýëèâàíå âú 

òàêòîâåòý. Íåñúèçìýðèìîñòüòà íå ìîæå äà ñå îáÿñíè íàïúëíî. 
Àçú ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìýðú. Êîãàòî çàíåñàòú âúëíà íà 
íýêîé äàðàê÷èÿ, òàçè âúëíà âú ìóçèêàëíî ñúñòîÿíèå ëè å? 
Âñè÷êè âëàêíà íà âúëíàòà ïúðâîíà÷àëíî ñû ðàçõâúðëÿíè, íî 
êàòî ïðýìèíà òÿ ïðýçú äàðàêà, òîé ïîñòåïåííî ùå èçïðàâè 
âñè÷êèòý ¢ âëàêíà - âñýêî îòú òýõú ùå äîéäå íà ñâîåòî ìýñòî. 
Âèå ÿ îñòàâåòå íà ðàçïîëîæåíèåòî íà äàðàêà, òîé ùå ñå ñïðàâè 
ñú íåÿ. Ñûùîòî å è ñú âàñú. Êàêòî è äà ñû ðàçõâúðëÿíè âàøèòý 
ìèñëè è ÷óâñòâà, ïðýäàéòå ãè íà äàðàêà íà ïðèðîäàòà, òÿ ùå âè 
ãè âúðíå èçïðàâåíè. Ïðýäîñòàâåòå ñå íà ïðèðîäàòà, òÿ ùå îïðàâè 
îáúðêàíèòý âè ðàáîòè! Ïî íýêîé ïûòü íå å íåîáõîäèìî äà ïýåìú 
ïðàâèëíî. È îòú íåïðàâèëíîòî ïýíèå ïðèðîäàòà ñúçäàâà íýùî 
õóáàâî. Íå ñå ñìóùàâàéòå îòú áåçïîðÿäúêà, êîéòî ñûùåñòâóâà 
âú æèâîòà!

Äà èçïýåìú óïðàæíåíèåòî: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”.
Ïðè ñåãàøíîòî ñõâàùàíå íà ìóçèêàòà, âú êàêâî ñåäè ñèëàòà 

íà ïýíèåòî? Åäíà ïýñåíü èëè åäíî óïðàæíåíèå ìîæå äà ñå èçïýå 
ïî ðàçëè÷íè íà÷èíè. Âú ìóçèêàòà èìà ñàìî åäèíú ïðàâèëåíú 
íà÷èíú, òîé å èäåéíèÿòú îáðàçú, êîãàòî ìóçèêàíòúòú ñå óñýùà 
ùàñòëèâú, ÷å å ñõâàíàëú òîçè ïúðâîîáðàçú ïðè ïýíèåòî èëè 
ñâèðåíåòî èçîáùî. Çàïðèìýðú, âçåìåòå ñëýäíîòî óïðàæíåíèå: 
“Êàæè ìè òè Èñòèíàòà, êîÿòî íîñè ñâîáîäà çà ìîÿòà äóøà!” Òîâà 
å åäíî ïðîñòî èçðå÷åíèå. Êàêú áèõòå ãî èçïýëè? - Ïî ðàçëè÷íè 
íà÷èíè. Âñýêè îòú âàñú áè ãî èçïýëú ïî îñîáåíú íà÷èíú. Îòú êîé 
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òîíú áèõòå çàïî÷íàëè? Òîâà óïðàæíåíèå îùå íå å çàâúðøåíî. 
Àêî íàïèøåòå åäíî çàâúðøåíî óïðàæíåíèå, âèå ùå ñòðàäàòå. 
Àçú âè äàâàìú òîâà óïðàæíåíèå, êàòî îáðàçåöú íà íåñúèçìýðèìî 
óïðàæíåíèå. Çàùî îáè÷àòå òîâà èçðå÷åíèå? Çàùîòî òî èçðàçÿâà 
åäíî ñúñòîÿíèå íà äóøàòà. Äý å îòãîâîðúòú íà ïýñåíüòà? Êîé 
ùå å îòãîâîðúòú, êàêú ìèñëèòå? Îòãîâîðúòú å íàñòðîåíèåòî, 
êîåòî âèå ùå ïîëó÷èòå. ×îâýêú òðýáâà äà áûäå ãîòîâú, çà äà 
âúçïðèåìà íýùàòà ÷ðýçú ñëóøàíå. Ìîæå äà òè ñå êàæå íýùî, 
êîåòî òðýáâà èëè äà ãî íàïðàâèøú, èëè äà ãî íàïèøåøú, èëè 
îòú Ïèñàíèåòî äà ãî íàó÷èøú, èëè íàé-ïîñëý äà ãî èçðàçèøú 
÷ðýçú æèâîòà ñè. Òîâà ñû íýêîëêî ðàçëè÷íè ïîëîæåíèÿ. 

Ñëýäîâàòåëíî, àêî òè ñå êàæå äà íàïèøåøú Èñòèíàòà èëè 
äà ÿ íàó÷èøú, èëè äà ÿ èçðàçèøú ÷ðýçú æèâîòà ñè, âú âñè÷êè 
ñëó÷àè ùå èìàøú ðàçíè ïîëîæåíèÿ. Êîÿ å íàé-ñèëíàòà äóìà âú 
òóé èçðå÷åíèå? Èñòèíàòà è ñâîáîäàòà âúðâÿòú çàåäíî. Çà êîãî? 
- Çà äóøàòà. Ñåãà, àêî òèÿ äóìè ñå èçêàæýõà ñàìî, ùå èìàòú 
åäíî âëèÿíèå; àêî ñå èçïýÿòú, äðóãî âëèÿíèå, ðàçëè÷íè ÷óâñòâà 
ùå ïðýæèâýåòå. Ùîìú ñå èçïýå, äðóãú ðèòìóñú ñå âíàñÿ. Çíà÷è, 
âñè÷êè ñèëíè, âñè÷êè ñâåùåíè äóìè òðýáâà äà ñå ïðîèçíàñÿòú 
ìóçèêàëíî. Â ãîâîðà ÷îâýêú ñûùî íå òðýáâà äà áúðçà. Ãîâîðúòú 
òðýáâà äà áûäå ìóçèêàëåíú. Àêî âñè÷êè ãîâîðýõìå ìóçèêàëíî, 
ïî-ìàëêî äèñõàðìîíèÿ ùýøå äà èìà. Îòìýðåíèòý òàêòîâå 
íå äîïðèíàñÿòú ìíîãî çà ìóçèêàëíîñòüòà. Íàïðèìýðú, òàçè 
ïýñíè÷êà ìîæå äà ñå íàïðàâè ñú ñòðîãî îòìýðåíè òàêòîâå, íî ùå 
èçãóáè ïîëîâèíàòà îòú ñâîÿ èçðàçú. Âú íàé-õóáàâèòý ïýñíè íå 
òðýáâà äà èìà íèêàêâî ïðýêûñâàíå. Ïðýêûñâàíåòî âëèÿå âúðõó 
èçðàçèòåëíîñòüòà. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å åäèíú ïýâåöú èçïýå åäíà 
ïýñåíü áåçú ïðýêûñâàíå, áåçú ïàóçè, çíàåòå ëè êàêúâú åôåêòú 
ùå ïðîèçâåäå? Àêî åäíà ïýâèöà èçïýå åäèíú êóïëåòú íà åäíà 
âäèøêà, òÿ ùå ìèíå çà ñèëíà ïýâèöà.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî ”Êàæè ìè Èñòèíàòà”. Âñýêè îòú 
âàñú ìîæå äà íàðåäè åäíî èçðå÷åíèå âú ìóçèêà, äà íàïðàâè 
åäíî ìàëêî óïðàæíåíèå. Íå èñêàìú äà ñú÷èíÿâàòå, íî ïýñíè äà 
ñú÷èíèòå ïî åäíî óïðàæíåíèå, äà èçêàæåòå ìóçèêàëíî íýêîÿ 
äóìà.
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Ðàçìèøëåíèå

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè çà íàøèòý 
äóøè æèâîòú, ñâýòëèíà è ñâîáîäà.

7-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 26.XI.1924 ã.

 Ñîôèÿ
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ÇÀÊÎÍÚ  ÍÀ  ÐÀÂÅÍÑÒÂÎ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ðàçëèêà ìåæäó ñúáèðàíå è èçâàæäàíå.”

Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Ðàçëèêà ìåæäó 
äýëåíå è óìíîæåíèå.”

Êîãàòî èìàìå ìåæäó äâàìà äóøè äâà ïðîöåñà, ïðè êîèòî 
åäèíèÿòú ñúáèðà, âçèìà, à äðóãèÿòú äàâà, êàêú ùå ìîæåìú äà 
ïðèìèðèìú òèÿ äâàìà äóøè? Çàåìîäàâåöúòú, êîéòî âçèìà ïàðè 
îòú òåáå - ñúáèðà. Íàëè? Òè, êîéòî äàâàøú - èçâàæäàøú îòú 
êåñèÿòà ñè. Ñëýäîâàòåëíî, ìåæäó îíçè, êîéòî ñúáèðà, è îíçè, 
êîéòî èçâàæäà, ñå ðàæäà åäíî ÷óâñòâî íà íåðàçïîëîæåíèå, åäíî 
íåïðèÿçíåíî ÷óâñòâî. Êàêú ùå ïðèìèðèìú òîçè âûòðýøåíú 
ðåçóëòàòú? Ïðè îáèêíîâåíîòî ñúáèðàíå íà ÷èñëàòà, ðåçóëòàòúòú 
âúðâè ìíîãî äîáðý, íî ïðè æèâîòî ñúáèðàíå, ðåçóëòàòúòú 
å äðóãú. Çà èçðàçÿâàíå íà äýéñòâèåòî ñúáèðàíå àçú ùå 
óïîòðýáÿ äðóãú çíàêú, íå ïëþñúòú, ò. å. êðúñòúòú, ñú 
êîéòî ñè ñëóæèìú, à ñëýäíèÿòú çíàêú:

Ùå îáúðíà òîçè çíàêú íàãîðý, è òîãàâà, êàòî èñêàì äà 
ñúáåðà 2000 ëâ., ñú 1000 ëâ., ùå ïèøà òàêà: 2000  1000 = 
3000 ëâ. Êàêú ùå ïðèìèðèìú ñåãà òèÿ  äâàìà äóøè, îòú êîèòî 
åäèíèÿòú èìà äà äàâà, à äðóãèÿòú äà âçèìà? Âú ìàòåìàòèêàòà 
ñûùåñòâóâà åäèíú çàêîíú, ñïîðåäú êîéòî ùå ñúáåðåìú òèÿ 
÷èñëà, ùå ãè ðàçäýëèìú íà äâý è ïî òîçè íà÷èíú òèÿ õîðà ùå 
ñå ïðèìèðÿòú. Çíà÷è 3000:2 = 1500 ëâ.

Ó÷èòåëüòú ïèòà ó÷åíèöèòý: “Ìîæåòå ëè äà ñúáåðåòå åäíà 
îâöà è åäíà êðàâà, èëè åäèíú âîëú è åäíà îâöà?” -“Íå, Ãîñïîäèíú 
ó÷èòåëþ.” -“Àìè åäíà ñâèíÿ è åäíà êðàâà?” - “Ïàêú íå ìîæå. 
Ãîñïîäèíú ó÷èòåëþ, âú íàøåòî ñåëî ñúáèðàòú âîäàòà è ìëýêîòî.” 
-“Êàêú?” -“Êàòî ñúáåðàòú åäíî êèëî ìëýêî è åäíî êèëî âîäà, 
ñòàâàòú äâý êèëà ìëýêî.” Çíà÷è, âîäàòà ìîæå äà ñå ñúáåðå ñú 
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ìëýêîòî. Âú ïðèðîäàòà, îáà÷å, çàêîíúòú çà èçâàæäàíåòî è çà 
ñúáèðàíåòî èìà ïî-äúëáîêî çíà÷åíèå, îòêîëêîòî âú îáèêíîâåíèÿ 
æèâîòú.

Ñåãà, âèå ñàìè ùå íàìýðèòå, êàêâî îòíîøåíèå èìàòú 
äýëåíèåòî è óìíîæåíèåòî êúìú ïúðâèòý äâý äýéñòâèÿ. Çà äà 
áîðàâèòå âú äàäåíú ñëó÷àé ñú ñåáå ñè, ñú ñâîåòî åñòåñòâî, òðýáâà 
äà èìàòå èçâýñòíè ïðàâèëà èçâúíú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî. 
Âñè÷êè âèå òðýáâà äà ñå íàó÷èòå äà äýéñòâóâàòå èçâúíú âðýìåòî 
è ïðîñòðàíñòâîòî è äîêàòî íå íàó÷èòå òîçè çàêîíú íå ìîæåòå 
äà èçïðàâèòå âàøèÿ õàðàêòåðú. Çàùî? Çàùîòî õàðàêòåðúò íà 
÷îâýêà íå ñå èçïðàâÿ âú âðýìå è ïðîñòðàíñòâî. Íýêîé êàçâà: 
“Óòðý ùå áûäà äîáúðú.” Íå, êàæåøú ëè âåäíàæú, ÷å ùå áûäåøú 
äîáúðú, òî å êàçàíî è ñâúðøåíî. Âèå òðýáâà äà äýéñòâàòå èçâúíú 
âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, à âú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî ùå 
ñå ïðîÿâÿòú ñàìî ðåçóëòàòèòý. Èçÿâÿâàíåòî íà òâîÿ õàðàêòåðú 
ùå ñòàíå âú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, à èçïðàâÿíåòî ìó ñòàâà 
èçâúíú âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî. Òî å ðåçóëòàòú îòú äóõîâíèÿ 
ñâýòú. 

Çàïðèìýðú âèå íå ìîæåòå äà îïèøåòå, íå ìîæå äà 
ïðýäàäåòå åäíî âàøå ÷óâñòâóâàíèå íà çåìÿòà ïî íèêàêúâú 
íà÷èíú ñú íèêàêâè çíàöè. Êàêú ùå ìè ïðåäàäåòå çà ïðèìýðú, 
åäíà âàøà ñêðúáü? Ïî ñúëçèòý ëè? Ìîæå áè äà å äóõàëú âýòúðú 
è äà ñû òè ïîòåêëè ñúëçè. Ñúëçèòý íå ñû âñýêîãà ïðèçíàêú íà 
ñêðúáü. Íýêîé ïûòü ìîæå äà ñû ïðèçíàêú, íî íýêîé ïûòü íå ñû 
ïðèçíàêú. Êîãàòî äóõà âýòúðú, òåêàòú ñúëçè, êîãàòî èìàøú õðåìà, 
ïàêú òåêàòú ñúëçè, íî âñè÷êî òîâà îùå íå ïîêàçâà, ÷å èìàøú 
íýêàêâà ñêðúáü. Èìà ñêðúáü, êîÿòî ñú ñúëçè íå ìîæå äà ñå èçðàçè, 
îáà÷å èìà èçâýñòíè ÷åðòè íà ëèöåòî, êîèòî ïîêàçâàòú ñêðúáüòà. 
Ïðè ñêðúáüòà ìóñêóëèòý âñýêîãà ñå ñúêðàòÿâàòú, ñâèâàíå ñòàâà. 
×îâýêú, êîéòî ñêúðáè, ñúðöåòî ìó ñå ñâèâà. Ïðè ðàäîñòüòà èìà 
åäíî ìàëêî ðàçøèðåíèå íà ñúðöåòî. Ñëýäîâàòåëíî, ÷îâýêú, çà äà 
ðàçáåðå òèÿ äâà ïðîöåñà - ðàäîñòüòà è ñêðúáüòà, òðýáâà äà îïèòà 
ñúñòîÿíèÿòà íà ñâèâàíå è ðàçøèðÿâàíå íà ñúðöåòî. Êîëêîòî è 
ìàëêî è äà å ñâèâàíåòî íà ñúðöåòî, âú äóõîâíèÿ ñâýòú âñå ùå 
ïðîèçâåäå èçâýñòíà äèñõàðìîíèÿ, êîÿòî ùå ñå îòðàçè âú åäíà 
èëè äðóãà ñêðúáü. Âñýêî ðàçøèðåíèå íà ñúðöåòî, êàêòî è âñýêî 
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ðàçøèðåíèå íà ñúçíàíèåòî, å ðåçóëòàòú íà ðàäîñòüòà.
Ñåãà, çàùî, êàòî îçíà÷àâàõú ñúáèðàíåòî è èçâàæäàíåòî, 

àçú íå óïîòðýáèõú îáèêíîâåíèòý çà òèÿ äýéñòâèÿ çíàöè? Çíàêúòú 
ïëþñú ïèøåìú, êàòî òåãëèìú îòãîðý íàäîëó åäíà îòâýñíà ïðàâà, 
ïîñëý äðóãà ïðàâà, ïåðïåíäèêóëÿðíà íà íåÿ, ïðè êîåòî ñòàâà 
ïîëÿðèçèðàíå. Çíàêúòú ïëþñú, ò. å. êðúñòúòú ïðè âñè÷êè ñëó÷àè 
ïðîèçâåæäà ïðîòèâîäýéñòâèå. Çàòîâà âèå âñýêîãà íå ïèøåòå 
êðúñòú! Êîãà ñå ïèøå êðúñòú? Êàçâàòú çà íýêîãî: “Òóðè ìó 
êðúñòà!” Êðúñòú òóðÿòú íà óìðýëèòý. È êîãàòî ÷îâýêú äîéäå äî 
êðúñòà, òîé òðýáâà äà ñå ñïðå, äà êîíöåíòðèðà óìà ñè, òðýáâà 
äà áûäå àáñîëþòíî ÷èñòú. Çàùîòî, êàòî ñå íàïèøå êðúñòà, èäå 
àíãåëúòú ñú ìå÷à. Ùîìú ñè òóðèøú êðúñòà, òè âèêàøú òîçè 
àíãåëú. Òîé èäâà è òè êàçâà: “Êàêâî èñêàøú îòú ìåíú.” Íå ñàìî 
òîâà, íî ÷åñòî âèå ñè òóðÿòå åäíè íà äðóãè êðúñòîâå. Êîãàòî 
ãîâîðèøú íýùî ëîøî çà íýêîé ÷îâýêú, òè ìó òóðÿøú êðúñòú. 
Òè ïðýäèçâèêâàøú äâý ïðîòèâîïîëîæíè ñèëè, âú êîèòî ìîæåøú 
ñàìú äà ñå âïëåòåøú. Àêî ñè ñèëåíú, ìîæåøú äà èçáýãíåøú 
òîâà, íî àêî ñè ñëàáú, íå ïðýäèçâèêâàé âúðõó ñåáå ñè èçêóñòâåíî 
ñèëèòý âú ïðèðîäàòà.

Òîâà, êîåòî âè ãîâîðÿ, å çà âàñú, íî íå è çà õîðàòà èçâúíú 
ó÷èëèùåòî. Âèå íýìà äà èìú êàçâàòå íèùî, òèÿ õîðà, êîèòî îùå 
íèùî íå çíàÿòú, ìîãàòú äà ñè èãðàÿòú ñú êðúñòà, òîçè êðúñòú 
å çà òýõú. Íî êîãàòî íýêîé îòú âàñú, íà êîãîòî ñúçíàíèåòî å 
ïðîñâýòåíî, íàïèøå çíàêà êðúñòú, òîçè çíàêú âå÷å èìà ñìèñúëú 
çà íåãî, òîé óêàçâà èçâýñòíî âëèÿíèå âúðõó íåãî. Ùîìú íýùî 
ïðîíèêâà âú ñúçíàíèåòî òè, ùîìú ãî ðàçáèðàøú, òè íå ìîæåøú 
âå÷å äà ñè èãðàåøú ñú íåãî. Êîãàòî ïðîèçíàñÿøú íýêîÿ ñâåùåíà 
äóìà, íàïðèìåð äóìàòà “ëþáîâü”, òè íýìà äà ÿ èçêàæåøú íàáúðçî, 
íî ùå ñå ñïðåøú âú ñåáå ñè, ùå ñå êîíöåíòðèðàøú è òîãàâà ùå 
ÿ èçãîâîðèøú. Òÿ òðýáâà äà îçíà÷àâà íýùî. Êîãàòî èçãîâàðÿøú 
äóìàòà “èñòèíà” ïàêú ùå ñå ñïðåøú, ùå ñå êîíöåíòðèðàøú 
âú ñúçíàíèåòî ñè, ñâåùåíà äóìà å òÿ. Èìà èçâýñòíè äóìè, 
êîèòî êàòî èçãîâàðÿìå, ùå òðýáâà ïîñòîÿííî äà ñå ñïèðàìå 
âú ñåáå ñè, çàùîòî ñàìî òàêà òý ùå íè ïðýäàäàòú ñâîÿòà ñèëà. 
Êàçâàìå: “ëþáîâü”, “èñòèíà”, “âýðà”. Êàêâî íýùî å âýðàòà? È 
ïðè èçãîâàðÿíå íà äóìàòà “âýðà” ïàêú ùå ñå ñïðåøú. Äóìàòà 
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“âýðà” âú áúëãàðñêè åçèêú å ñèëíà äóìà, à äóìàòà “ëþáîâü” 
íå å òîëêîçú ñèëíà. Äóìàòà “âýðà” çàïî÷âà ñú áóêâàòà “Â” - 
ïúðâèÿòú ïðèíöèïú - Áîãú. Òÿ èçðàçÿâà ñèìâîëú íà Áîãà. Òàçè 
áóêâà “Â” å îáðàçóâàíà îòú åäíà ïðàâà ëèíèÿ è äâà ïîëóêðûãà. 
Òèÿ äâà ïîëóêðûãà, îáúðíàòè íàãîðý,  îçíà÷àâàòú ìàëêîòî 
ñýìåíöå, êîåòî, ïîñàäåíî âú çåìÿòà, ñå ðàçïóêâà, ðàçâèâà è 
çàïî÷âà äà ðàñòå. Îòú íåãî èçëèçàòú êëîí÷åòà è ëèñòà. Òàêà ñû 
ñå îáðàçóâàëè ðàñòåíèÿòà âú ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú. Òîçè çíàêú 

 ïðýäñòàâëÿâà áóêâàòà “âàâ” âú åâðåéñêè åçèêú. Îòú òàçè 
áóêâà å èçëýçëà áúëãàðñêàòà áóêâà “Ò” [m], ãðúöêàòà áóêâà 

 - åïñèëîíú, áúëãàðñêàòà áóêâà “Ç” è öèôðàòà “3”. Çíà÷è, 
íýêîëêî áóêâè ñû ïðîèçëýçëè îòú òàçè åâðåéñêà áóêâà. Âñýêà 
áóêâà èçîáùî ïðýäñòàâëÿâà èçâýñòíè òå÷åíèÿ âú ïðèðîäàòà. 

Òýçè òå÷åíèÿ ïîñòîÿííî ñå ìýíÿòú. Âú áóêâàòà “
” (âàâ) òå÷åíèÿòà îòèâàòú íàãîðý, âú “Ò” òå÷åíèÿòà 
îòèâàòú íàäîëó, çàùîòî òàçè áóêâà èçðàçÿâà êîðåíèòý 
íà æèâîòà, êîèòî ñå çàãíýçäâàòú âú Áîæåñòâåíîòî. 
Çàòîâà èìåííî îêîëî áóêâàòà Ò ñå ïðýïëèòà çíàêà íà 
áåçêðàéíîòî èëè âý÷íîòî.

Çìèÿòà, âú òîçè ñëó÷àé, íå å íèùî äðóãî, îñâýíú 
åäèíú ðàçòâîðåíú êðûãú. Âñýêè êðûãú, êîéòî ñå ðàçòâàðÿ, ñòàâà 
çìèÿ. Âñýêè ÷îâýêú, âú êîéòî ñòàâà ïðîïóêâàíå, ñòàâà íà çìèÿ. 
Ñëýäîâàòåëíî, ùîìú çìèÿòà îòíîâî çàõàïå îïàøêàòà ñè, ñòàâà 
ïàêú ÷îâýêú. Çíà÷è, ÷îâýêú ìîæå ïî 10 ïûòè íà äåíü äà ñòàâà 
çìèÿ, ñàìî ÷å, áåçú äà èìà íåéíàòà âúíøíà ôîðìà. Àêî ÷îâýêú íå 
âúðâè ïðàâèëíî âú æèâîòà ñè, ìîæå äà ñòàâà çìèÿ, ñàìî ÷å áåçú 
äà èìà íåéíàòà âúíøíà ôîðìà. Àêî ÷îâýêú íå âúðâè ïðàâèëíî âú 
æèâîòà ñè, ìîæå äà ñòàâà çìèÿ. Âú çìèÿòà ëèïñâàòú êðàêà è ðûöý, 
ò. å. âú íåÿ íýìà âîëÿ, íýìà è õàðàêòåðú, íî óìú èìà. Ïðè òîâà, 
âú çìèÿòà íýìà äîáðîäýòåëè, êðàêà íýìà. Çàùî äÿâîëúòú âëýçå 
âú çìèÿòà? Çàùîòî òîé èìà óìú, íî âîëÿ íýìà. Ñëýäîâàòåëíî, 
âú äÿâîëà íýìà ðàçóìíîñòü, çàòîâà ìîæå äà êàæåìú, ÷å âú 
íåãî íýìà ãëàâà, ò. å. íýìà Áîæåñòâåíú ïðèíöèïú. È âú òîâà 
îòíîøåíèå, àêî äÿâîëúòú òè âçåìå ðûöýòý, ñèëåíú ñòàâà, àêî 
òè âçåìå êðàêàòà, ñèëåíú ñòàâà. Íå ìó ëè äàäåøú îáà÷å, íèòî 
ðûöýòý ñè, íèòî êðàêàòà ñè, òîé å ñëàáú. Àêî çìèÿòà ñå îáâèå 
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îêîëî òåáå, ìîæå òúé äà òå ñòåãíå, ÷å äà òå óäóøè. Íî òè íèêîãà 
íå òðýáâà äà îñòàâèøú æèâîòà ñè äà ñå ðàçïóêíå. Íå òðýáâà 
äà ïðîïóêâàøú òîçè Áîæåñòâåíú êðûãú îêîëî ñåáå ñè, çàòîâà 
ùå äúðæèøú ñúçíàíèåòî ñè ïîñòîÿíííî áóäíî. Âñýêè ãðýõú, 
âñýêà ëîøà ìèñúëü å ïðîïóêâàíå. Êîëêîòî òîçè êðûãú ñå ïîâå÷å 

ïðîïóêâà, òîëêîâà ïîâå÷å òîé ñå ïðýâðúùà 
âú çûá÷åñòî êîëåëî. Ùå êàæåòå: “Êàêâî 
îòú òîâà, ÷å ñå îáðàçóâà òàêîâà çûá÷åñòî 
êîëåëî?” Òðýáâà äà çíàåòå òîãàâà, ÷å òîâà 
êîëåëî íýìà äà ìèíå ïî ãúðáà íà äðóãèòý, 
íî ïî âàøèÿ ãðúáú è âèå ùå ïî÷óâñòâóâàòå 
âñè÷êàòà îñòðîòà íà íåãîâèòý çûáöè.

Òà âú îêóëòíàòà íàóêà, êàòî 
çàñòûïâàìå íýùàòà ðàçóìíî, ïîêàçâà íè ñå, çàùî íå òðýáâà äà 
ïðîïóêâàìå æèâîòà ñè, íèå ñàìè ùå ñòðàäàìå. Íå ñû âàæíè 
âúíøíèòý îòíîøåíèÿ, íà æèâîòà, à èìåííî: êàêú ñúìú îáëý÷åíú, 
äîêîëêî ñúìú ó÷åíú, êàêú ãîâîðÿ, êàêú ñå ïðîÿâÿâàìú âúíøíî 
è ò. í. Âñè÷êè òèÿ íýùà ñû ïîâúðõíîñòíè, à âàæíîòî çà ìåíú 
ëåæè ñêðèòî âú äúëáî÷èíàòà íà ìîÿòà äóøà. Òîçè, ñêðèòèÿòú 
÷îâýêú âûòðý, ÷îâýêúòú, êîéòî íå ñå ìýíè, òîâà ñúìú àçú. Òîçè 
÷îâýêú ìîæå äà êîíòðîëèðà áëàãàòà, êîèòî Áîãú ìó å äàëú. Íå 
å ëîøî êîãàòî ñòàâà èçâýñòíî ïðîïóêâàíå âú æèâîòà íà ÷îâýêà, 
íî âåäíàãà òðýáâà äà ñå ñúåäèíè òîçè êðûãú.

È òúé, êàòî äýéñòâóâàòå ïî òîçè íà÷èíú, êàòî ñå 
íàñúð÷àâàòå, âèå ùå íàïðàâèòå âàøèÿ æèâîòú ïî-ñíîñåíú. Íèå 
ïîñòîÿííî ñå îïëàêâàìå îòú ñòðàäàíèÿòà, îïëàêâàìå ñå, ÷å 
èìàìå íåäîðàçóìåíèÿ, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å âñè÷êî òîâà íå å 
íèùî äðóãî, îñâýíú ïðîïóêàíè êðûãîâå. Âñýêè îòú âàñú ìîæå 
äà ïîïðàâè ñâîÿ êðûãú. Êàêú? - Ùå ïîìèñëèøú çà Áîãà è ùå 
ñå ñúåäèíèøú ñú âåëèêèÿ Áîæåñòâåíú êðûãú. Îáèêíè Áîãà è 
âúïðîñúòú ëåñíî ùå ñå ðàçðýøè. Òóé ïðîïóêâàíå ùå ñå ñúåäèíè 
è ùå äîéäå ðàçøèðåíèå âú ñúçíàíèåòî âè. È âú ðàñòåíèÿòà íèå 
âèæäàìå òîçè êðûãú. Íàé-íàïðýäú ïðýäñòàâëÿâà åäíî ìàëêî 
êðûã÷å, êîåòî ïîñòåïåííî ñå ðàçøèðÿâà, áåçú ïðîïóêâàíå. Îòú 
íåãî ïîñëý ñå îáðàçóâàòú íýêîëêî êîíöåíòðè÷íè êðûãîâå. 
Òàêèâà êðýãîâå ñå îáðàçóâàòú è îêîëî ñúçíàíèåòî íà ÷îâýêà. 
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Òèÿ êðýãîâå ïîñòåïåííî ñå ðàçøèðÿâàòú è âñýêî ðàçøèðåíèå 
íîñè æèâè, ðàçóìíè ñèëè âú ñâýòà. 

Âèå êàçâàòå, ÷å ìîæå äà æèâýåòå, êàêòî èñêàòå. Íå ìîæåòå 
äà æèâýåòå êàêòî èñêàòå. Âú òîçè êðûãú âëèçàòú êðûãîâåòý íà 
õèëÿäè äðóãè ñûùåñòâà, òúé ùîòî âàøèÿòú êðûãú å ïðýïëåòåíú 
ñú òýõú. Êàçâàòå: “Àçú íàìèñëèõú íýùî.” Íèùî íå ñòå 
íàìèñëèëè. Ìîæå äà ñè íàìèñëèëú äà âçåìåøú îòú ìåíå äâý 
õèëÿäè ëåâà. Íî ñú òîâà òè ìè ñòàâàøú ó÷èòåëü è óòðý àçú ùå 
òè âçåìà 10 000 ëåâà. Ñëýäú òîâà òè ìè âçåìåøú 20 000 ëåâà. 
Ïîñëý ïúêú àçú òè âçåìà 30 000 ëåâà è ò. í. Êàêúâú ùå áûäå 
ðåçóëòàòúòú âú êðàÿ íà êðàèùàòà? Íàäõèòðÿâàíåòî âú ëúæà íå 
å íàóêà. Òî ìîæå äà òè ðàçâèå óìà, íî íå è äà òå ïîäèãíå êàòî 
÷îâýêú. 

Åäèíú îòú òóðñêèòý ñóëòàíè êàçâà íà åäèíú îòú ñâîèòå 
âåçèðè äà ìó äîâåäå íàé-ãîëýìèÿ ëúæåöú îòú Öàðèãðàäú. Òîé ìó 
äîâåæäà åäèíú òàêúâú ëúæåöú è ñóëòàíúòú ìó êàçâà: “Èñêàìú äà 
ìè êàæåøú åäíà ãîëýìà ëúæà.” - “Àçú ïðýñòàíàõú âå÷å äà ëúæà, 
íî çà äà ñå êàæå åäíà òàêàâà ëúæà, êàêâàòî òè èñêàøú, òðýáâà 
äà ñå êóïÿòú àëàòè.” -“Êîëêî òè òðýáâàòú?” -“Òðýáâàòú ìè 500 
ëèðè.” Ñóëòàíúòú ìó äàâà 500 ëèðè è ïðàùà ñú íåãî åäèíú îò 
ñâîèòý ñëóãè. Ëúæåöúòú çàïî÷âà äà õîäè îòú äþêàíú âú äþêàíú, 
äîêàòî íàé-ïîñëý ìðúêíàëî. Ñóëòàíúòú ãî ÷àêàëú äà ñå âúðíå, 
íî òîé ìó ïèøå åäíî ïèñìî: “Òàçè å ïîñëýäíàòà ëúæà, êîÿòî òè 
êàçàõú.” Àëàòè ìó òðýáâàëè! Êàêâè àëàòè ìó òðýáâàòú? Àëàòèòý 
çà ëúæàòà ñû ó íåãî. ×åñòî âèå êàçâàòå: “Àçú ùå íàïðàâÿ äîáðî, 
íî ìè òðýáâàòú ïàðè.” Âèå íå ñòå ëè òîçè ëúæåöú, êîéòî òúðñè 
àëàòè çà ëúæà? Òîé èñêà äà íàïðàâè äîáðî, íî ìó òðýáâàòú 
àëàòè, òðýáâàòú ìó ïàðè. ×å äîáðîòî ñú ïàðè ëè ñå ïðàâè? Ùå 
çíàåòå, ÷å äîáðîòî íèòî ñú çíàíèå ñòàâà, íèòî ñú ïàðè ñòàâà. 
Çíàíèÿòà íè òðýáâà äà ñû çà ñúâñýìú äðóãè ðàáîòè. Ïàðèòý íè 
òðýáâà äà ñû çà ñúâñýìú äðóãè ðàáîòè. Ïîíýêîé ïûòü âèå ñè 
ïðàâèòå èëþçèè, ÷å äîáðîòî ìîæå äà ñå íàïðàâè ñú ãîëýìú óìú. 
Àêî òîâà å âýðíî, òîãàâà ãåíèàëíèòý õîðà òðýáâàøå äà áûäàòú 
íàé-äîáðèòý. Äîáðîòî ñåäè íàäú âñýêà ãåíèàëíîñòü. Íýìà ïî-
ãîëýìà ãåíèàëíîñòü îòú òàçè, ùîòî ÷îâýêú äà áûäå äîáúðú. Çà 
äà áûäå ÷îâýêú äîáúðú, òðýáâà äà áûäå óìåíú. Äà äàäåøú ïàðè 
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íýêîìó, òîâà íå å äîáðî. Òîâà å ñàìî åäèíú ðàçóìåíú àêòú, ñàìî 
åäíî ïðèÿòíî õàðìîíè÷íî äýéñòâèå íà óìà, èëè åäíà áëàãîðîäíà 
ïîñòûïêà íà ñúðöåòî. Äà äàäåøú ïàðè íýêîìó, òîâà íå å äîáðî, 
òî å ïîâå÷å çíàíèå, îòêîëêîòî äîáðî. 

Êàêâî å äîáðîòî ñàìî ïî ñåáå ñè? - Äîáðîòî, òîâà å 
åäíî öýëîêóïíî ïðîÿâëåíèå íà Ëþáîâüòà âú äàäåíú ñëó÷àé. 
Âú ïðàâåíåòî íà äîáðî òè òðýáâà äà äàäåøú âñè÷êî. Âèå ñåãà 
ìèñëèòå, ÷å çà äà áûäåòå äîáðè, òðýáâà äà áûäåòå óìíè. Êàçâàòå, 
÷å íýêîé ÷îâýêú å çúëú, çàùîòî å ãëóïàâú. È òî íå å âýðíî. 
Ãëóïîñòüòà íå ðàæäà çëèíèòý. Íàé-÷åñòî óìíèòý õîðà ñû çëè. 
Ãëóïàâèÿò ÷îâýêú íå ìîæå äà áûäå çúëú. Çëîòî íå ñå å ðîäèëî 
îòú ãëóïàâèòý õîðà, íî îòú íàé-óìíèòý, îòú ãåíèàëíèòý, îòú 
àíãåëèòý. Çëîòî, ãðýõúòú ñå ðîäèõà ìåæäó òýçè õîðà. Îòäý å 
ïðîèçëýçëî çëîòî, íýìà äà ãî çàêà÷àìå, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å 
îòú òàìú ñå å ðîäèëî. Äý ñå ðîäè äîáðîòî? - Âú îíçè àêòú íà 
Ëþáîâüòà, êîãàòî Ñëîâîòî èçëýçå îòú Áîãà. Äîáðîòî å èçëýçëî 
îòú Áîãà çàåäíî ñú Ëþáîâüòà. Êàçâàìú: óìúòú íà ÷îâýêà òðýáâà 
äà áûäå ñëóãà íà äîáðîòî; ïàðèòý òðýáâà äà áûäàòú ñëóãà íà 
äîáðîòî. Íå ìèñëåòå, ÷å äîáðîòî ñå âúðøè ñú ïàðè. Âñè÷êî 
âúíøíî âú ñâýòà ìîæå ñàìî äà ñïîìîãíå íà äîáðîòî, êîåòî 
âèå òðýáâà äà èçíåñåòå, íî âú ñûùíîñòü, âñè÷êî ùå èçâúðøàòú 
âàøèÿòú óìú, âàøåòî ñúðöå è âàøàòà âîëÿ. Ïàðèòý âè, çíàíèåòî 
âè, òîâà ñû ñàìî ñïîìàãàòåëíè ñðýäñòâà. Àêî ìèñëèòå òúé, âèå 
ùå ìîæå äà ñå ñàìîâúçïèòàòå. Îíýçè îòú âàñú, êîèòî íå ñû ìíîãî 
ó÷åíè, ùå ìèñëÿòú, ÷å òý íå ìîãàòú äà âúðøàòú äîáðî.

Äà äîïóñíåìú, ÷å èìàòå âú ìàòåìàòèêàòà ñëýäíèòý èçðàçè: 
à+â =ñ è à-â=ñ. Ìîæå ëè à-â äà å ðàâíî íà ñ? Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé 
à-â íå ìîæå äà áûäå ðàâíî íà ñ. Çàùî òîãàâà ó÷åíèöèòý ïèøàòú 
à-â=ñ? Äà, âýðíî å, ÷å à-â=ñ, íî ïðè èçâýñòíè óñëîâèÿ. Åòî 
çàùî, âñýêè ó÷èòåëü ïî ìàòåìàòèêà ïðîâýðÿâà ïîãðýøêèòý, 
êîèòî ó÷åíèöèòý ìó ïðàâÿòú. È âú æèâîòà ñûùî òàêà íèå 
ïðàâèìú õèëÿäè òàêèâà ñú÷åòàíèÿ, êàòî äîêàçâàìå, ÷å à-â=ñ. 
Êàçâàòú íýêîè: “Íå ñòðóâà äà ïðàâèìú äîáðî.” Çàùî òàêà? 
Çàùîòî íýêîé ïðàâèëú äîáðî, òà íå ìó âúðâýëî, ÷å êàçâà: “Íå 
ñòðóâà äà ñå ïðàâè äîáðî, çëî òðýáâà äà ñå ïðàâè, òà äà òè òðúãíå 
íàïðýäú.” ×å êàêâà íàóêà å òàçè? Äðóãè ïúêú êàçâàòú òúé: “Íå 
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ñòðóâà âñýêîãà äà ãîâîðèøú èñòèíàòà, è ëúæà òðýáâà.” Çíà÷è, 
æèâîòúòú ñú èñòèíà íå ñå ïîäòèêâà íàïðýäú, àìè òðýáâà ìàëêî 
ëúæà, êàòî ìàñúëöå, òÿ äà ãî ïîíàìàæå, ÷å äà òðúãíå. Òîâà å 
åäíî íåïðàâèëíî ìàòåìàòè÷åñêî óðàâíåíèå. Êàêú ìèñëèòå, ñú 
òóé ìàòåìàòè÷åñêî óðàâíåíèå, ìîæå ëè äà òðúãíå æèâîòúòú 
íàïðýäú? Õîðàòà ìèñëÿòú, ÷å ÷ðýçú ëúæà ùå óðåäÿòú æèâîòà ñè. 
Èìà õîðà, êîèòî îòðè÷àòú ëúæàòà, íî ùîìú äîéäàòú íà òýñíî, 
ïàêú ïîñòàâÿòú ñâîèòý ìàòåìàòè÷åñêè îòíîøåíèÿ è ñú òýõú ñå 
îïðàâäàâàòú. Íýêîè îòú òèÿ õîðà íå âèæäàòú òèÿ îòíîøåíèÿ, 
íå âèæäàòú äý å ãðýøêàòà âú òýõú, çàùîòî âú ìàòåìàòèêàòà 
èìà ðåäú òàêèâà ñëîæíè îòíîøåíèÿ, âú êîèòî âñýêè ìîæå äà ñå 
îáúðêà. Ó íýêîè õîðà óìúòú íå å òúíúêú, çà äà ìîæå äà ñõâàíå 
îòíîøåíèÿòà, êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú ìàòåìàòèêàòà è äà ãè 
èçïîëçóâà ðàçóìíî.

Ñåãà ìàòåìàòèöèòý êàçâàòú, ÷å ìîãàòú äà ñå ñúáèðàòú ñàìî 
åäíîðîäíè âåëè÷èíè. Âåëè÷èíèòý à+â ìîãàòú äà ïðýäñòàâëÿâàòú 
äâà êîíÿ, äâà âîëà, äâý íèâè è ò.í., íî ñúùåâðýìåííî ìîãàòú 
äà ïðýäñòàâëÿâàòú äâý ñèëè, íà êîèòî ðåçóëòàòúòú äà å ðàâåíú 
íà ñ. Äà êàæåìú, ÷å äâàìà äóøè òåãëÿòú åäíî âûæå. Ìîæå ëè 
äà ñå îïðýäýëè íà êàêâî å ðàâíà òýõíàòà ñèëà? - Ìîæå, âú 
ôèçèêàòà èìà èçâýñòíè çàêîíè çà òîâà. Êàêâà òÿæåñòü ìîãàòú 
äà èçòåãëÿòú? Äà êàæåìú, ÷å åäèíèÿòú ìîæå äà èçòåãëè 50 
êèëîãðàìà, à äðóãèÿòú ìîæå äà èçòåãëè 10 êèëîãðàìà. Òîãàâà 
êàçâàìå: êàòî òåãëÿòú äâàìàòà, ðàáîòàòà èìú ñå ðàâíÿâà íà 60 
êèëîãðàìà. Çíà÷è, òý ìîãàòú äà ïîâäèãíàòú çàåäíî 60 êèëîãðàìà 
òÿæåñòü. Òàêà ìîæå äà ñå îïðýäýëè ñèëàòà èìú. Àêî àçú èçòåãëÿ 
25 êèëîãðàìà âîäà è äðóãú èçòåãëè 50 êèëîãðàìà âîäà, êàêâà 
ùå áûäå ðàçëèêàòà ìåæäó ñèëèòý íè? Íèå êàçâàìå, ÷å ÷îâýêú 
òðýáâà äà áýäå ñèëåíú. Êàêâà ñèëà å òàçè? - Ôèçè÷åñêà. Äà 
âçåìåìú äðóãú ïðèìýðú: äâàìà äóøè èìàòú ãðàäèíè, íî òàçè 
íà âòîðèÿ å ïî-ìàëêà. Ãðàäèíàòà íà ïúðâèÿ å äâà äåêàðà, à íà 
âòîðèÿ - åäèíú äåêàðú, çàòîâà âòîðèÿòú èçòåãëÿ 25 êèëîãðàìà 
âîäà, à ïúðâèÿòú - 50 êèëîãðàìà. Êàêúâú ùå áûäå ðåçóëòàòúòú 
îòú îáðàáîòâàíåòî íà òèÿ ãðàäèíè? Ùå èìà ëè âûòðýøåíú 
äóõîâåíú ðåçóëòàòú? - Ùå èìà ôèçè÷åñêà ðàçëèêà. Íî, àêî 
òèÿ ãðàäèíè ïðýäñòàâëÿâàõà òýõíèÿ õàðàêòåðú, ùýøå äà èìà 
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åäíà ñûùåñòâåíà ðàçëèêà âú îáðàáîòâàíåòî èìú, êàêòî è âú 
òýõíèòý ðåçóëòàòè. Ñëýäîâàòåëíî, îòú òîâà íèå èçâàæäàìå 
ñëýäíèÿ çàêîíú: Ìàòåðèàëíèòý áëàãà íå ìîãàòú äà íàïðàâÿòú 
÷îâýêà äîáúðú. Òý ñû óñëîâèÿ çà íåãî. Òèÿ óñëîâèÿ ìîæåøú 
äà èçïîëçóâàøú çà äîáðî, íî òý íå ìîãàòú äà íàïðàâÿòú ÷îâýêà 
äîáúðú. Äðóãî òâúðäåíèå: Ìàòåðèàëíèòý ëèøåíèÿ íå ìîãàòú äà 
íàïðàâÿòú ÷îâýêà çúëú. Áîãàòñòâîòî íå ìîæå äà íàïðàâè ÷îâýêà 
äîáúðú, ñèðîìàøèÿòà íå ìîæå äà íàïðàâè ÷îâýêà çúëú. Òý ñû 
äâý ïîëîæåíèÿ, êîèòî ñå èçêëþ÷âàòú.

Íèå, ñúâðåìåííèòý õîðà, âýðâàìå, ÷å áîãàòñòâîòî 
ðàæäà äîáðîòî, à ñèðîìàøèÿòà ðàæäà çëîòî. Íå å âýðíî. Âú 
ñèðîìàøèÿòà ñå ðàæäàòú çëèíè îòú åäèíú ðîäú, âú ñëàáèòý 
íàòóðè îáà÷å, è âú áîãàòñòâîòî ñå ðàæäàòú äðóãè çëèíè. È 
áîãàòñòâîòî èìà ñâîèòå äîáðèíè, è ñèðîìàøèÿòà èìà ñâîèòý 
äîáðèíè; è áîãàòñòâîòî èìà ñâîèòý çëèíè, è ñèðîìàøèÿòà 
èìà ñâîèòý çëèíè. Ñëýäîâàòåëíî, íýìà äà âëàãàòå âú óìà ñè 
ñëýäíàòà ìèñúëü: Àçú ñúìú áîãàòú, çíà÷è, ìîãà äà áûäà äîáúðú. 
Òè ìîæåøú äà áûäåøú äîáúðú, íî íå óïîâàâàé íà áîãàòñòâîòî. 
Ïúêú ñèðîìàøèÿòà òè äà íå áûäå åäíà ñïúíêà, äà êàæåøú: 
àçú ñúìú ñèðîìàõú, êàêâî ìîæå äà ñòàíå îòú ìåíå? Íå, òè âú 
ñèðîìàøèÿòà ùå ñè äúðæèøú ãëàâàòà âèñîêî, ùå ìèñëèøú ÿñíî, 
êàêòî êîãàòî ñè áîãàòú. Êîãàòî ñè ñèðîìàõú, òðýáâà äà ìèñëèøú 
òúé, êàêòî êîãàòî êåñèÿòà òè å ïúëíà. Òîâà å èñòèíñêèÿ ÷îâýêú. 
Àêî àçú ìîãà äà óïîâàâàìú íà Áîãà, àêî èìàìú áëàãîâîëåíèåòî 
Ìó, òî è ñèðîìàõú äà ñúìú íà çåìÿòà, ïàêú ùå èìàìú âñè÷êîòî 
áîãàòñòâî, ò. å. âûòðýøíî âú ñåáå ñè ùå ñå ÷óâñòâóâàìú áîãàòú. 
Êàêâî ïî-ãîëýìî áîãàòñòâî îòú òîâà, äà ìîãà äà ñå èçëîæà íà 
ñëúíöåòî è äà ñå ïîëçóâàìú îòú íåãîâèòý ëû÷è? Òîâà íå å ëè 
áîãàòñòâî? Êîé å áîãàòú ÷îâýêú? Ìîæå ëè äà ñå íàðå÷å áîãàòú 
òîçè, êîéòî èìà ïàðè, íî å õèëàâú, ïàðàëèçèðàíú, òà òðýáâà 
äðóãè äà ãî èçâàæäàòú íà ñëúíöå? Êàêâî ìó ñòðóâàòú ïúëíèòý 
ñú ïàðè êåñèè? Êàêâî ìó ñòðóâàòú òîãàâà ïúëíèòý ñú æèòî 
æèòíèöè? Áîãàòú ëè å òîçè ÷îâýêú? Íå, ñèðîìàõú å òîé. Êîå å 
çà ïðåäïî÷èòàíå âú òîçè ñëó÷àé: äà ñè áýäåíú, íî çäðàâú, èëè 
áîãàòú è áîëåíú? È ñèðîìàõúòú ìîæå äà áûäå ïàðàëèçèðàíú, 
õèëàâú è äà êàæå: “Ãîñïîäü ìå íàïðàâè ñèðîìàõú.” Íå âýðâàéòå 
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âú òîâà! Áîãú íå ïðàâè õîðàòà íèòî ñèðîìàñè, íèòî áîãàòè. Íèå 
ñàìè ñòàâàìå áîãàòè è ñèðîìàñè. Òîâà ñû ïîëîæåíèÿ ñàìî íà 
çåìÿòà. Òóé, êîåòî Áîãú ïðàâè ñú íàñú å, ÷å Òîé íè èçïúëâà ñú 
ñâîÿòà Ëþáîâü è èñêà äà æèâýåìú, äà áûäåìú Íåìó ïîäîáíè. 
Ëþáîâüòà Ìó ñå âíàñÿ âú íàñú êàòî åäèíú âåëèêú çàêîíú è ðàæäà 
äîáðîòî. Ñëýäú òîâà, êàòî ñëýçåìú íèå íà çåìÿòà, äîáðîòî ñòàâà 
óñëîâèå, îñíîâà, çà äà ñå ïðîÿâè ÷îâýøêàòà èíòåëèãåíòíîñòü, 
÷îâýøêèÿ óìú. Ïðè òàçè èíòåëèãåíòíîñòü ïî-íàòàòúêú ìîæåìú 
äà èçïîëçóâàìå áëàãàòà, êîèòî ñûùåñòâóâàòú íà çåìÿòà.

È òúé, íýìà äà ñòàâàòå áîãàòè, íýìà äà ñòàâàòå ñèðîìàñè, 
òý ñû îòíîñèòåëíè ïîëîæåíèÿ, ñú êîèòî âèå òðýáâà äà ñå 
ïðèìèðèòå. Îòú âàñú çàâèñè äà áûäåòå áîãàòè èëè ñèðîìàñè. 
Àêî íýêîé îòú âàñú å ñèðîìàõú, òîé ñàìú å ðýøèëú äà áûäå 
ñèðîìàõú; àêî íýêîé îòú âàñú å áîãàòú, òîé ñàìú å ðýøèëú äà 
áûäå áîãàòú. Âñýêè òðýáâà äà å äîâîëåíú îò ñâîåòî ïîëîæåíèå. 
Àêî íýêîé å ðýøèëú äà áûäå ó÷åíú, òîé ùå áûäå ó÷åíú. Àêî 
íýêîé å ðåøèëú çà ñåáå ñè äà èìà ìàëêî çíàíèÿ, ìàëêî è ùå 
çíàå. Âñýêè ÷îâýêú èìà òóé, êîåòî ñè å ïîæåëàëú. Çà âú áûäàùå 
ìîæå äà ïðîìýíèòå ïîëîæåíèåòî ñè. Âñýêè îòú âàñú ìîæå äà 
ñòàíå ó÷åíú. Àëà êîãà? - Íå ñåãà, ñëýäú âðýìå. Òóé ìîæå äà âè 
ñå âèæäà ïðîòèâîðý÷èâî, íî å ôàêòú. 

Äà äîïóñíåìú, ÷å âèå èìàòå áàùà, êîéòî ðàçïîëàãà ñú ñòî 
äåêàðà çåìÿ. Âèå ñòå ïåòèìà áðàòÿ è ïåòü ñåñòðè. Ïî êîëêî ùå 
âè ñå ïàäíå îòú òàçè çåìÿ? - Ïî 10 äåêàðà. Àêî òè èñêàøú äà 
áûäåøú áîãàòú, ùå òðýáâà äà îáåðåøú áðàòÿòà ñè, èíà÷å äðóãè 
âúíøíè óñëîâèÿ íýìà. Òîãàâà êàêâî ùå ïðàâèøú! (-Íå òðýáâà äà 
ñå äýëÿòú.) Äà, íå òðýáâà äà ñå äýëèòå, à äà ñå ñúáåðåòå âñè÷êè 
çàåäíî è òàêà, êàòî ðàáîòÿòú 10 äóøè çàäðóæíî, ðàáîòàòà ùå 
âúðâè. Òîãàâà çàêîíúòú å ñëýäíèÿ: ×îâýêú, ïîíåæå èìà äåñåòü 
ïðúñòè íà äâýòý ñè ðûöý, âñè÷êè ùå ñå ïîä÷èíÿâàòú íà ãëàâàòà 
è òàêà òîé ùå áûäå áîãàòú. Ïîíýêîé ïûòü âèå ñå äîêà÷àòå, 
÷å íýêîé áèëú íà ïî-ãîëýìî ïî÷èòàíèå îòú âàñú. Ïî-ãîëýìî 
ïî÷èòàíèå îòú òîâà, ñú êîåòî ñå ïîëçóâà ãîëýìèÿ ïðúñòú, èìà 
ëè? Ïàëåöúòú ïîäêðýïÿ âñè÷êèòý ïðúñòè, íî èìà íýùî, ïî êîåòî 
âñè÷êè ñè ïðèëè÷àòú, âú êîåòî âñè÷êè ñû ðàâíè - òî å, ÷å âñè÷êè 
åäíàêâî ñòðàäàòú. Äýòî è äà çàáîëýÿòú, ãîëýìèÿòú èëè ìàëêèÿòú 
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ïðúñòú, âú áîëåñòüòà èìú íýìà ðàçëèêà. Êàòî òå çàáîëè ìàëêèÿòú 
ïðúñòú, òúé ãî ïàçèøú, êàêòî àêî áè òý çàáîëýëú è ãîëýìèÿòú 
ïðúñòú. Ñàìî âú ñòðàäàíèÿòà ñè ïðúñòèòý ñû ðàâíè. 

Ñëýäîâàòåëíî, íèå ñè ìÿçàìå âú ñâýòà ñàìî ïî 
ñòðàäàíèÿòà. Çà äà âè äîêàæà, ÷å ñìå ðàâíè, òðýáâà äà ñòðàäàìå. 
Ùîìú ñòðàäàìå, âñèíöà ñìå ðàâíè. Ãîñïîäü, çà äà íè ïîêàæå, ÷å 
ñìå åäíàêâè, äàâà íè ñòðàäàíèÿ è òîãàâà ñå ïðèðàâíÿâàìå êàòî 
ñòðàäàìå, ñïîìíÿìå ñè è çà ñâîèòý áðàòÿ. Ãîëýìèÿòú ïðúñòú, 
êàòî çàáîëýå, êàçâà íà äðóãèòý ïðúñòè: “Ìúë÷åòå âèå òàìú, íå 
ãîâîðåòå!” Ùîìú çàáîëýå ìàëêèÿòú ïðúñòú, ïîêàçàëåöúòú íå 
ñå ïîêàçâà, òîé ñå ñâèâà. Êûäýòî è äà õîäèòå, âèå ïîêàçâàòå 
âñå ìàëêèÿ ñè ïðúñòú, íåãî ñî÷èòå íàâñýêûäý, çíà÷è, ìàëêèÿòú 
ïðúñòú çàïîâýäâà, âñè÷êè ìó ñå ïîä÷èíÿâàòú, è ãîëýìèÿòú, 
è ïîêàçàëåöúòú, âñè÷êè ìó ñå ïîä÷èíÿâàòú. Çíà÷è, âú ñâýòà 
èìà åäíà Áîæåñòâåíà ôèëîñîôèÿ, êîÿòî ïðèìèðÿâà âñè÷êè 
ïðîòèâîðå÷èÿ. Òÿ å ôèëîñîôèÿòà íà ñòðàäàíèÿòà. Ùîìú äîéäàòú 
ñòðàäàíèÿòà âú ñâýòà, âúïðîñúòú å ðàçðýøåíú. Âñýêî ñòðàäàíèå 
âú íàñú òðýáâà äà âíåñå âú äóøàòà íè åäíà âåëèêà Áîæåñòâåíà 
ìèñúëü. Ïðúñòú òå áîëè - ðàçðýøè åäèíú îñíîâåíú çàêîíú, äà 
ïðýìàõíåøú âñè÷êè ïðýãðåøåíèÿ, êîèòî ñè ñòîðèëú è êîèòî 
ñòîÿòú êàòî òúìíè ïåòíà âú ñúçíàíèåòî òè. Êàòî âèäÿ, ÷å íýêîé 
ïðýâúðçàëú ïðúñòà ñè, àçú êàçâàìú: Äîáðý, ÷å ìó å äîøëî òîâà 
ñòðàäàíèå, çàùîòî âñè÷êè õîðà è áîãàòè, è ñèðîìàñè ñû ðàâíè 
ïðè ñòðàäàíèÿòà ñè. Çàòóé òðýáâà äà áëàãîäàðèìú íà Áîãà çà 
ñòðàäàíèÿòà, êîèòî íè ïðàùà.

Âú òîçè ñëó÷àé, êàêâî îçíà÷àâà çíàêà íà ðàâåíñòâîòî? Íà 
êàêâî ìîæå äà ñå óïîäîáè çíàêà ðàâåíñòâî? - Íà ñòðàäàíèåòî. 
Çíà÷è à+â = ñ, ò. å. “à” è “â” ñòðàäàòú, ïðè êîåòî ñû ðàâíè íà “ñ”. 
Êîãàòî ïúêú èìàìå à-â, êîåòî íå å ðàâíî íà “ñ”, òîâà èçðàçÿâà 
ãîëýìèÿ ïðúñòú, êîéòî íå ïðèçíàâà ðàâåíñòâî. Òîé âèíàãè 
ñåäè âäèãíàòú íàãîðý. Òàçè âåëè÷èíà îòâúíú å îòðèöàòåëíà, 
íî âûòðý âú æèâîòà å ïîëîæèòåëíà âåëè÷èíà. Ñëýäîâàòåëíî, 
ïðè ñúáèðàíåòî õîðàòà ñû ðàâíè, à ïðè èçâàæäàíåòî íå ñû 
ðàâíè. Äà èçâàäèøú íýùî, çíà÷è äà ãî ïîêàæåøú íàâúíú. 
Èçâàæäàíåòî íå å âçèìàíå. Òè èçâàæäàøú íýùî, çà äà ãî 
ïîêàæåøú, íî òî ïàêú ñè îñòàâà âú òåáú. Èçâàæäàøú íýêîé 
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íåäûãú èëè èçâýñòíà äîáðîäýòåëü, íî íå ÿ äàâàøú - èçâàæäàøú 
ÿ è ïàêú ÿ äúðæèøú çà ñåáå ñè. Èçâàæäàìå åäíà àíãëèéñêà ëèðà 
è ïàêú ÿ òóðÿìå âú êåñèÿòà ñè. Èçâàæäàíåòî îùå íå ïîêàçâà, 
÷å íåùàòà ñû îòèøëè âúíú îòú íàñú. Àêî íèå ïîäðàçáèðàìå, 
÷å ñúáèðàíåòî íîñè ñòðàäàíèÿ âú ñåáå ñè, òîãàâà êîãà ùå ñå 
ðîäè íåäîâîëñòâîòî, êîãàòî ñúáèðàøú èëè êîãàòî èçâàæäàøú? 
- Êîãàòî èçâàæäàøú, ò. å. ïî-ïðàâî, êîãàòî òè âçåìàòú íýùî. 
Êîãàòî òè äàâàòú íýùî, òè íå ñå äðàçíèøú, íî êîãàòî òè 
âçåìàòú íýùî, òè ñå äðàçíèøú. Àêî òè âçåìàòú äðåõè, ïàðè 
èëè èçîáùî êîãàòî íàñèëà èçâàæäàòú íýùî îòú òåáå, òîãàâà ñå 
ðàæäàòú âñè÷êè íåïðèÿòíîñòè âú æèâîòà òè. Ïðè ñúáèðàíåòî, âú 
ïðàâèÿ ñìèñúëú íà äóìàòà, âñè÷êè íèå ñìå ðàâíè. Âèå ìîæåòå äà 
îïèòàòå òîçè ìåòîäú, áåçú äà ãî âçåìåòå êàòî àáñîëþòíà èñòèíà. 
Òîâà å ìàòåìàòè÷åñêà âýðîÿòíîñòü, êîÿòî òðýáâà äà îïèòàòå. 
Íà çåìÿòà íèå ùå ñè ñëóæèìú ñú ìàòåìàòè÷åñêè âýðîÿòíîñòè, 
ñú àáñîëþòíè èñòèíè íå ìîæåìú äà ñè ñëóæèìú. Êîãàòî íýêîé 
ïûòü ïîâäèãàìå òàêèâà âúïðîñè, òðýáâà äà ãè ðàçãëåæäàìå êàòî 
ìàòåìàòè÷åñêè âýðîÿòíîñòè, êàòî äîïóñòèìè. Òîâà å ïðîöåñú, 
êîéòî òðýáâà äà ñòàíå è âú óìà âè, è âú ñúðöåòî âè, äà ñå íàó÷èòå 
äà ðàçñûæäàâàòå ïðàâèëíî.

Âñè÷êè òèÿ âåëè÷èíè, çà êîèòî âè ãîâîðÿ, ìîæå äà ãè 
íàìýðèòå âú ïðèðîäàòà. Òý ñû ñèìâîëè. Áóêâàòà “Ò” íàïðèìýðú, 
ìîæå äà ÿ íàìýðèòå èçðàçåíà âú ÷îâýøêèÿ íîñú. Âýæäèòý, òîâà 
ñû ïðîòèâîïîëîæíè ñèëè, êîèòî ïîñòîÿííî ñå ïîëÿðèçèðàòú. 
Èñòèíñêèÿòú ÷îâýêú, òîâà å íîñúòú ìó. Òîé ïðåäñòàâëÿâà 
Áîæåñòâåíîòî, êîåòî ñëóæè êàòî îïîðíà òî÷êà. Ñèëèòý, êîèòî ñå 
ïðîÿâÿâàòú âú âåæäèòý, ñòàâàòú ïîíýêîãà ïðîòèâîäýéñòâóâàùè 
ñèëè, êîèòî ïîñòîÿííî ñå èçìýíÿòú. Åòî çàùî ðàçóìíîòî, 
Áîæåñòâåíîòî òðýáâà äà ïàçè ðàâíîâýñèå ìåæäó òýçè ñèëè, 
çàùîòî òýçè âýçíè ìîæå äà ñå íàêëîíÿòú âú åäíà èëè äðóãà 
ïîñîêà, íî íå ìîãàòú äà ñå çàâúðòÿòú. Òý ìîãàòú äà ñå çàâúðòÿòú 
ñàìî âú òàêúâú ñëó÷àé, àêî íîñúòú èç÷åçíå, ò. å. àêî ðàçóìíîñòüòà 
ó ÷îâýêà ìîæå äà ñå ïðýìàõíå. Ñàìî òîãàâà ìîæå äà ñå îáðàçóâà 
åäèíú êðûãú íà äâèæåíèå. Çíà÷è íîñúòú ïîêàçâà, ÷å äîòîãàâà, 
äîêàòî íèå ìèñëèìú, äîêàòî íàøåòî ñúçíàíèå å áóäíî, òî íå 
ïîçâîëÿâà äà ñòàâà íèêàêâî ïðîïóêâàíå âú æèâîòà íè. Òîãàâà 
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íèå ùå èìàìå åäíî ðàâíîâýñèå. 
Ñëýäîâàòåëíî, ùå èìàòå ïðýäú âèäú ñëýäíîòî ïðàâèëî: 

Êîãàòî ñòå ðàçâúëíóâàíè, ñóòðèíü èëè âå÷åðü, êîíöåíòðèðàòå óìà 
ñè èëè êúìú êðàÿ íà íîñà, èëè êúìú öåíòúðà íà âýæäèòý. Çàùî? 
Âú âýæäèòý âûòðý, ìåæäó êîñìèòý èìà ïðàçíèíà, íàðå÷åíà: 
“Ïðàçíèíà íà áåçìúëâíîòî íàáëþäåíèå, íà Áîæåñòâåíèÿ óìú”. 
Ùå ñå êîíöåíòðèðàøú, ùå äúðæèøú óìà ñè áóäåíú, äîêàòî òè 
äîéäå åäíà ñâýòëà ìèñúëü, åäíî ïðîñâýòëåíèå. Äà êàæåìú, ÷å 
òè ðýøàâàøú åäèíú âàæåíú âúïðîñú. Ñïðè óìà ñè âúðõó íåãî 
è ñëåäú ìàëêî ùå ïðîáëåñíå åäíà ìàëêà ñâýòëèíà, ùå òè äîéäå 
åäíà ñâýòëà ìèñúëü, êîÿòî ùå òý íàïûòè êúìú òîçè ïûòü, âú 
êîéòî òðýáâà äà òðúãíåøú. Ïîíýêîé ïûòü, êîãàòî íà õîðàòà èìú 
äîéäàòú ãîëýìè ñòðàäàíèÿ, ñâèâàòú âýæäèòý ñè. Êîãàòî ÷îâýêú 
ñâèå âýæäèòý ñè, òîé íåñúçíàòåëíî êîíöåíòðèðà óìà ñè êúìú 
öåíòúðà íà âýæäèòý. Ùîìú êîíöåíòðèðàòå óìà ñè íàãîðý, âèå 
ãî ïðîåêòèðàòå îòú öåíòúðà íà ãëàâàòà ñè êúìú ñëúíöåòî, ò. å. 
êúìú öåíòðàëíîòî ñëúíöå íà äóõîâíèÿ ñâýòú. Íèå îïðýäýëÿìå, 
÷å Áîãú å íàäú ãëàâàòà íè. Íå ìèñëåòå êûäý å Áîãú. Ùîìú 
ïðîåêòèðàòå óìà ñè êúìú âýæäèòý, íàãîðý, íåïðýìåííî òâîÿòà 
ìèñúëü ùå äîíåñå íýêàêâî áëàãî âú æèâîòà òè. Äà íå ìèñëèòý, 
÷å ùå ðýøèòå íýêàêâè âàæíè âúïðîñè. Íå, òîâà ñû ìàëêè, 
ìèêðîñêîïè÷åñêè îïèòè. Ñåãà äà íå ìèñëèòå, ÷å ñú òîçè ìåòîäú 
íýìà äà èìàòå íóæäà îòú íèùî. Íå, òîâà ñû ìàëêè îïèòè. Ñåãà, 
ðàçáðàõòå êàêú ñåäè ðàáîòàòà.

Ñåãà, íýìà äà çàâúðøâàìå âúïðîñèòý. Âèå ñè ìèñëèòý, 
êàêúâú ëè ùå áûäå êðàÿòú. Òàçè ðàáîòà íýìà êðàé. Íèå ñìå âñå 
âú íà÷àëîòî. Íå ÷àêàéòå êðàÿ.

Âú ïýíèåòî, êîåòî ïðèëàãàìå òóêú, ìîåòî æåëàíèå íå å äà 
âè íàïðàâÿ ïýâöè, äà âè ïðýïîäàâàìú ìóçèêà, çàùîòî, àêî èñêàòå 
äà ñòàíåòå ïýâöè, òðýáâà äà âëýçåòå âú ìóçèêàëíî ó÷èëèùå. Òèÿ 
åëåìåíòàðíè ðàáîòè òðýáâà äà ãè çíàåòå. Íèé çàñýãàìå ìóçèêàòà 
ñàìî êàòî åäíà ìàëêà çàáàâà, êàòî åäíî ìàëêî ðàçâëý÷åíèå. Êàòî 
íýìà êàêâî äà ïðàâèìú, ùå ïýåìú ìàëêî. Íèå íýìà äà ïýåìú 
ìíîãî ïðàâèëíî. Àçú íå èñêàìú ïðàâèëíî ïýíèå, çàùîòî ñïîðåäú 
ìåíú, ïðàâèëíîòî ïýíèå å âú ó÷èëèùàòà. Òàìú èìà ïðàâèëíî 
ïýíèå. Çàïðèìýðú, ïëà÷úòú å íåïðàâèëíî ïýíèå. Íýêîé ïëà÷å, 
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çà äà ïðîèçâåäå åôåêòú; íýêîé ïýå, çà äà ïðîèçâåäå åôåêòú, íî 
òàêîâà ïýíèå ñûùî òúé å íåïðàâèëíî. Òàêúâú ïýâåöú íå ïýå 
çà ñåáå ñè, íå ïýå çà ñàìîòî èçêóñòâî, çàòîâà èìåííî íå ïýå 
ïðàâèëíî. Àçú èñêàìú âñè÷êè âèå äà ïýåòå çà ñåáå ñè. Ïýíèåòî 
âú òîçè ñëó÷àé å åäèíú âèäú òîíèðàíå.

Ñåãà, ìîæåòå ëè äà èçïýåòå óïðàæíåíèåòî “Êàæè ìè òè 
Èñòèíàòà” íà äðóãà íýêîÿ ìåëîäèÿ? Ìèñëèòå ëè, ÷å òîçè íà÷èíú, 
ïî êîéòî ÿ èçïýõìå, å íàé-ïðàâèëíèÿòú? Êîÿ äóìà å ïî-õóáàâà, 
æèâîòú èëè ñâîáîäà? (Ó÷èòåëüòú ïýå:) “Ùå õîäÿ âú Òâîÿ ïûòü 
íà Èñòèíàòà è æèâîòà, Ãîñïîäè, Áîæå ìîé!”

Âñè÷êè ùå ñå ñòðåìèòå äà îñâîáîäèòý äóøàòà ñè. È ùîìú 
ñå îñâîáîäè äóøàòà âè, âàøèòý ãëàñîâå ñàìè ùå ñå ðàçâèÿòú. 
“Ùå õîäÿ”, êàêú? - Ùå õîäÿ ñú îíàçè Áîæåñòâåíà Ëþáîâü, êîÿòî 
å âëîæåíà âú íàøèòý äóøè. Ñàìî ïðè òîçè ñëó÷àé ìîæå äà ñå 
êàæå íà ÷îâýêú Èñòèíàòà. Òîâà å îòãîâîðúòú íà “êàæè ìè òè 
Èñòèíàòà, êîÿòî íîñè ñâîáîäà çà ìîÿòà äóøà” èëè “êàæè ìè òè 
Èñòèíàòà, êîÿòî íîñè æèâîòú çà ìîÿòà äóøà”. Îòú òèÿ äâý äóìè, 
êîÿ áèõòå èçáðàëè? Æèâîòú èëè ñâîáîäà? - Æèâîòú, çàùîòî 
ñëýäú íåãî ùå äîéäå ñâîáîäàòà.

Àêî èñêàòå äà óïîòðýáèòå ìóçèêàòà êàòî ñðåäñòâî çà 
âúçïèòàíèå, ùå óïîòðýáèòå íèçêèòý òîíîâå çà ïîäêðýïà, çà 
çàñèëâàíå íà õàðàêòåðà ñè. Òý äàâàòú ñòàáèëíîñòü íà äóøàòà. À 
ïúêú âèñîêèòý òîíîâå äàâàòú èíòåíñèâíîñòü, äâèæåíèå. Êîãàòî 
èñêàøú äà ìèñëèøú áúðçî, äà ñå äâèæèøú áúðçî, âèñîêî ïýé, 
íî êîãàòî èñêàøú äà äàäåøú ñòàáèëíîñòü íà õàðàêòåðà ñè, äà 
èçäúðæàøú ñòðàäàíèÿòà, óïîòðýáÿâàé íèçêèòý òîíîâå. Ïýéòå 
âûòðýøíî, íî òàêà, ÷å êàòî ïýåòå, ñàìú äà ñå õàðåñâàòå. Âñýêè 
îòú âàñú ñàìú òðýáâà äà áûäå è ïýâåöú è ñëóøàòåëü. Íàé-ïúðâî 
ïýéòå òèõî, óìñòâåíî, íà ñåáå ñè. Êîéòî ïýå òàêà, ñëåäú ìýñåöú, 
íàé-ìíîãî ñëýäú 2-3 ìýñåöà òóé ïýíèå ùå ñëýçå âú ñúðöåòî, 
îòú ñúðöåòî âú ãúðëîòî è ãëàñúòú ïîñòåïåííî ùå ñå ïîäîáðýâà. 
Âèå òðýáâà äà ïýåòå! À ñåãà, ñòàâàòå ñóòðèíü, íå ïýåòå, à ñè 
êàçâàòå: “Òåæúêú å æèâîòúòú!” Êûäý ìó å òåæåñòüòà? Êîëêî 
òåæè æèâîòúòú? - Íèêàêâà òÿæåñòü íýìà æèâîòúòú. Òîé å ñàìî 
åäíî áëàãî. Òåæåñòü å êîãàòî íýìàøú æèâîòú. Çàòóé çàïî÷íè 
äà ïýåøú. Ïúðâîòî íýùî å òîâà. 
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Êàçâà ñå, ÷å àíãåëèòý âèíàãè ïýÿòú. Ïúðâîòî íýùî ó òýõú 
å, ÷å êàòî ñå ñúáóäÿòú, çàïî÷âàòú äà ïýÿòú. Ñúáèðàòú ñå çàåäíî 
îêîëî 50, 100, 200, 500 õèëÿäè àíãåëè è âñè÷êè çàïî÷âàòú 
èçâåäíàæú ñóòðèííàòà ñè ìîëèòâà. Òý îïðàâÿòú ñâîÿòà òèõà 
óòðèííà ïýñåíü íàãîðý êúìú Áîãà. Òý, ìàêàðú è äà æèâýÿòú 
íà íåáåòî, îòïðàâÿòú ñå ïàêú íàãîðý, çàùîòî è íàäú òýõú èìà 
íåáå. Íàäú òýõíîòî íåáå ïàêú èìà äðóãî íåáå è ò. í. Ïýåòå ëè è 
âèå, ùå çàáðàâèòå ñâýòà, ùå çàáðàâèòå è ìàòåðèàëíèòý ðàáîòè. 
Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú äóøàòà âè ùå ñå ðàçøèðè è ùå êàæåòå: 
“Ñòðóâà ñè äà ñå æèâýå ìåæäó òèÿ àíãåëè, êîèòî òàêà õóáàâî 
ïýÿòú.” Êàòî ñâúðøàòú ïýíèåòî ñè, ïàêú ñú ïýíèå òðúãâàòú íà 
ðàáîòà. Òý ïýÿòú òîëêîçú òèõî, ÷å íèêîé íå ãè ÷óâà. Òðýáâà 
äà èìàøú óõîòî íà åäèíú àíãåëú, çà äà ãè ÷óåøú. È íèå, êàòî 
ñå ñúáèðàìå, òðýáâà äà ïýåìú, çà äà èçðàçèìú äóøèòý ñè âú 
òðåïòåíèåòî íà ïýñåíüòà. 

Íýêîè îòú âàñú êàçâàòú: “Ïýíèåòî å çà ìëàäèòý, çà 
ãëóïàâèòý õîðà, íî íèå ñòàðèòý, íå òðýáâà äà ïýåìú.” Íå, ñòàðèòý 
òðýáâà äà ïýÿòú ïîâå÷å îòú ìëàäèòý. Ìëàäèòý è áåçú òîâà ïýÿòú, 
÷îâýêú, êîéòî ïýå, íå îñòàðÿâà ñêîðî. Ñòàíè ñóòðèíü, èçïýé åäíà 
ìàëêà, õóáàâà ïýñåíü! Ïýé òèõî, áåçú äà áåçïîêîèøú äðóãèòý. 
Âú òîâà îòíîøåíèå áèõú æåëàëú äà ïðèëè÷àòå íà àíãåëèòý. Âèå 
êàêâî ïðàâèòå? Ñëóøàòå êàêâî êàçâàòú ïåñèìèñòèòý. Ñëóøàìú 
íýêîé êàçâà: “Ñåðèîçíà ðàáîòà, ñòðàøíà ðàáîòà, êàêâî äà ñå 
ïðàâè?” Êàêâî ùå ïðàâèøú? - Èçïýé åäíà ïýñåíü è âñè÷êî ùå 
ñå ðàçðåøè. Çíàåòå ëè êàêú ùå ñå èçáàâèòå? Àêî òå ñðåùíå íà 
ïûòÿ íýêîÿ ìå÷êà, ñïðè ñå, çàïî÷íè äà ïýåøú. Êàòî ïýåøú äúëãî 
âðåìå è ìå÷êàòà ñëóøà. Íàé-ïîñëý òÿ ñå îòòåãëÿ, îòáèâà ñå. 
Óñïýåøú ëè äà íàïðàâèøú òîâà, òè ñè îòú îíýçè ïýñíîïýéöè, 
êîèòî è ìå÷êàòà ðàçáèðà. Ùå êàæåòå: “Êàêú ùå ìè äîéäå íà 
óìú äà ïýÿ?” Ñòðàäàíèåòî, òîâà å ìå÷êàòà. Ñåäíè îòãîðý íà 
ñòðàäàíèåòî, ïîïýé ìó, îòïðàâè óìà ñè êúìú Áîãà íàãîðý è òàçè 
ìå÷êà òîêó èçâåäíàæú ùå ñå îòáèå è òè ùå ñå îñâîáîäèøú.

Åòî äý å ñìèñúëúòú íà æèâîòà. Ïðèëîæè ïýíèåòî êàòî 
áëàãî âú ñýìåéíèÿ æèâîòú. À èçêóñòâîòî äà ïýåøú, òî å 
ïðèâèëåãèÿ ñàìî çà ìàëöèíà, äà áûäåøú ïýâåöú, äà èçëýçåøú 
íà ñöåíàòà, âñè÷êè íýìàòú òàçè äàðáà. Òàêúâú ïýâåöú ìîæåøú äà 
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ñòàíåøú âú äðóãî íýêîå ïðýðàæäàíå. Çà ñåáå ñè, îáà÷å, ìîæåøú 
äà ïýåøú. Ñóòðèíü èçëýçú íà ñöåíàòà, ïýé êîëêîòî èñêàøú, íî 
çà âúíøíèÿ ñâýòú êðåäèòú òðýáâà. Èìà ïýñíîïîéöè ðîäåíè, 
èçïðàòåíè ñïåöèàëíî çà ñâýòà. Òýõíîòî ìýñòî å îïðýäýëåíî. 
Òàêúâú ïýâåöú íåêà âçåìà ïàðè, ñòèãà äà ïýå õóáàâî - òîâà íèùî 
íå çíà÷è. È öèãóëàðüòú ñûùî íýêà âçåìà ïàðè, ñòèãà äà ñâèðè 
õóáàâî. Òîé âñå ùå âíåñå íýùî õóáàâî è áëàãîðîäíî âú õîðàòà. 
Õóáàâèòý íýùà ñú ïàðè íå ñå êóïóâàòú. ×å ñìå äàëè 50, 100 èëè 
1000 ëåâà, íèùî íå çíà÷è. Åäíî õóáàâî ñâèðåíå ñòðóâà ïîâå÷å 
îòú õèëÿäà ëåâà. Åäíî õóáàâî ñâèðåíå ñú íèùî íå ñå çàïëàùà. 
Êàçâàìú, ïýéòå ïî íîâèÿ íà÷èíú! Íýêîé ïûòü âèå ñå ñìóùàâàòå. 
Íå, ùå ñå áîðèòå, âèå ìîæåòå äà ïýåòå äîáðý. Ùå ñå ìîëèòå íà 
àíãåëèòý, ùå êàæåòå: “Ìîëÿ âè ñå åëàòå, íàó÷åòå íè äà ïýåìú 
òúé, êàêòî âèå ïýåòå!” Òý âñå ùå âè äàäàòú ìàëêî îòú ñâîåòî 
èçêóñòâî, ïîíå îòú òðîøèöèòý ùå âè äàäàòú ìàëêî.

È òúé, ïýíèåòî å íåîáõîäèìî çà âàñú, çà äà áûäåòå 
äîáðè è âåñåëè. Êàòî ïýåøú ìîæåøú äà âçåìåøú ìåòëàòà è äà 
ìåòåøú. Êàòî äîéäå ïýñåíüòà ðàáîòàòà íàâñýêûäý å ëåñíà. Äíåñú 
íàïðèìåðú, èìàøú ðàáîòà ñú ìíîãî õîðà, ðàáîòàòà òè âúðâè 
òðóäíî. Êàêâî òðýáâà äà íàïðàâèøú? - Ïýé! Ùîìú ïýåøú, êàòî 
ñå âúðíåøú, ùå êàæåøú: “Ñëàâà Áîãó, äíåñú ïðýêàðàõú ìíîãî 
äîáðý.” Ïëþñúòú è ìèíóñúòú ïî òîçè íà÷èíú ñå óðàâíÿâàòú. 
Õîðàòà ùå ñû ðàâíè è âú ïëþñà è âú ìèíóñà.

Ðàçìèøëåíèå.

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

8-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú, 
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 3.XII.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÍÅÐÀÇÁÐÀÍÎÒÎ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ðàçëèêà ìåæäó óìíîæåíèå è äýëåíèå”.

Ñåãà ùå âè äàìú íýêîëêî ïðàâèëà. Åäíî îòú òýõú å 
ñëýäíîòî: Íå âñè÷êî, êîåòî ñå ãîâîðè, òðýáâà äà ðàçáèðàòå. 
Ùîìú íå ðàçáèðàòå íýùî, òîâà ïîêàçâà, ÷å òî íå å çà âàñú. Êîãàòî 
èçëèçàòå íà ïàçàðü âú ãðàäà, ñú öýëü äà êóïèòå íýùî, âñè÷êî 
ëè ùå êóïèòå? - Ùå êóïèòå ñàìî òóé, êîåòî âè òðýáâà. Âñè÷êî, 
êîåòî å èçíåñåíî íà ïàçàðÿ íå å çà âàñú. Òîâà å ïðàêòè÷åñêîòî 
ïîëîæåíèå. 

È âú íàóêàòà íå å âñè÷êî çà âàñú. Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, òàêà 
òðýáâà äà ãëåäàòå íà âúïðîñà. Íýêîé êàçâà: “Àçú íå ðàçáèðàìú 
òîâà íýùî.” Êîå ìîæåøú äà ðàçáåðåøú? Àçú ùå âè äàìú åäíà 
ôîðìóëà: (cosQ + 1 sinQ)n = cos n Q + 1 sin n Q. Êàêâî ðàçáðàõòå? 
Òîâà å åäíà òåîðåìà îòú åäèíú ôðàíöóçèíú, àçú ùå âè íàïèøà 
èìåòî ìó, ïúêú âèå ùå ãî ïðî÷åòåòå: De Moivre. Ïèòàìú, àêî âèå 
çíàåòå ñåãà òàçè òåîðåìà, êàêâî ùå ñïîëó÷èòå? Ðàçáèðà ñå, âú 
ìàòåìàòèêàòà òàçè òåîðåìà èìà ñâîÿ öýííîñòü, íî çà âàñú êàêâà 
öýííîñòü èìà? Îíýçè îòú âàñú, êîèòî íå ðàçáèðàòú ìàòåìàòèêà, 
ùå êàæàòú: “Íèå íå ðàçáèðàìå ìàòåìàòèêà.” Íå, âñýêè îòú âàñú 
ðàçáèðà íýùî îòú ìàòåìàòèêàòà, íî ïî ñâîåìó. È æèâîòíèòý 
ðàçáèðàòú ïî ñâîåìó. Òý íå ðàçáèðàòú ìàòåìàòè÷åñêèòý 
ôîðìóëè, íî èìà èçâýñòíè ìàòåìàòè÷åñêè ïðîáëåìè, êîèòî òý 
ðàçáèðàòú è ðýøàâàòú ìíîãî äîáðý. Ïîíýêîé ïûòü òý ïðàâÿòú 
ìíîãî òî÷íè èç÷èñëåíèÿ. Íàïðèìýðú, åäíà êîòêà èç÷èñëÿâà, 
ñú êàêâà ñèëà äà ïîäñêî÷è íà ðàçñòîÿíèå îòú 20 êðà÷êè, çà äà 
ïîïàäíå íà æåðòâàòà ñè. Òîâà ñû ìàòåìàòè÷åñêè èç÷èñëåíèÿ, 
äà çíàå êàêâî íàïðàâëåíèå äà äàäå íà åíåðãèÿòà. Çàùîòî, àêî 
íàäñêî÷è, ùå ïðýñêî÷è æåðòâàòà - ìîæå äà ïîïàäíå ïðýäú 
íåÿ èëè çàäú íåÿ. À äà ïîïàäíå òî÷íî íà ãúðáà íà æåðòâàòà, 
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òîâà íå å ëè ìàòåìàòè÷åñêî èç÷èñëåíèå? Òîâà å ìàòåìàòèêà, 
íî èíòóèòèâíà. Ó æèâîòíèòý èçîáùî ðàáîòè íàé-ðàçóìíàòà 
ìàòåìàòèêà.

Ñåãà äà âè çàäàìú äðóãà çàäà÷à: 1 õ 1 õ 1 õ 1. Êàêâî 
ðàçáðàõòå îòú òàçè çàäà÷à? Òóêú èìàòå åäèíèöà, óìíîæåíà 
÷åòèðè ïûòè ñàìà íà ñåáå ñè. Òîâà îáà÷å “i” å åäèíèöà, òîâà å 
áóêâàòà “i”, êîÿòî îçíà÷àâà âúîáðàæàåìèòý, èìàãèíåðíèòý ÷èñëà. 
Äà óìíîæèìú åäíà âúîáðàæàåìà åäèíèöà ÷åòèðè ïûòè, çà äà 
äàäå åäíà ðåàëíà åäèíèöà. Òîâà çíà÷è, îòú íèùî äà íàïðàâèøú 
íýùî. Òîâà íýùî èìà ëè íýêàêâî ïðèëîæåíèå âú æèâîòà? - Èìà 
ðàçáèðà ñå. Òî çíà÷è: áåçú áðàøíî äà íàïðàâèøú åäíà ïîãà÷à. 
Òàçè çàäà÷à ïðýäñòàâÿ ïîëîæåíèåòî íà îíàçè äîìàêèíÿ, êîÿòî 
áåçú áðàøíî ìîæå äà íàïðàâè ïîãà÷à. Ñåãà, òîâà ïîëîæåíèå 
ìîæå äà ñå âçåìå è âú îáðàòåíú ñìèñúëú. Êîãàòî èçâýñòíî 
ïîëîæåíèå ñå òúëêóâà áóêâàëíî, ìîæå äà ñå èçïàäíå âú ñìýøíè 
ïîëîæåíèÿ. Âñýêî ïîëîæåíèå èìà ðàçóìíî îáÿñíåíèå íà íýùàòà. 
Àçú èìàìú åäíà âåëè÷èíà îòú 500 ëåâà:

  + 500 +
  + 500 -
  + 500
   - 500
Òàçè âåëè÷èíà, âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, çà òåáå ìîæå äà 

å îòðèöàòåëíà, à âú äðóãú ñëó÷àé, çà äðóãú íÿêîé, òÿ ñòàâà 
ïîëîæèòåëíà. Åäíî ìàëêî èçÿñíåíèå: ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å àçú 
èìàìú äà äàâàìú íýêîìó 500 ëåâà. Àçú èìàìú òèÿ 500 ëåâà 
âú äæîáà ñè, íî òý ñû ñú çíàêú ìèíóñú (- 500 ëâ.) Îíçè, êîéòî 
âçèìà òèÿ 500 ëåâà, òîé èìà òàçè âåëè÷èíà ñú çíàêú ïëþñú, òóðÿ 
ãè âú êåñèÿòà ñè. Çíà÷è, ìîÿòú ìèíóñú ñòàâà íåãîâú ïëþñú. 
Òîãàâà, ïëþñú è ìèíóñú êàêâî äàâàòú? Òúé ÷å, âú åäèíèÿòú 
ñëó÷àé ïîëîæèòåëíàòà âåëè÷èíà çà åäíîãî, ñòàâà îòðèöàòåëíà 
çà äðóãèãî. È îáðàòíî: îòðèöàòåëíàòà âåëè÷èíà çà åäíîãî, 
ñòàâà ïîëîæèòåëíà çà äðóãèãî. Èìà âåëè÷èíè, îáà÷å, êîèòî ñû 
ïîëîæèòåëíè çà âñè÷êè è îòðèöàòåëíè çà âñè÷êè.

Ïðèðîäàòà èìà ìíîãî ìåòîäè, ÷ðåçú êîèòî ãîâîðè íà 
õîðàòà, íî ãëàâíèòý, îñíîâíèòý ìåòîäè ñû äâà. Âñýêîãà, 
êîãàòî ïðèðîäàòà ãîâîðè íà ÷îâýêà, íèå ðàçáèðàìå, ÷å Áîãú 
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÷ðýçú íåÿ ãîâîðè. Åäèíèÿòú ìåòîäú å, êîãàòî ïðèðîäàòà ãîâîðè 
íà ñúðöåòî íà ÷îâýêà, à âòîðèÿòú ìåòîäú å êîãàòî ãîâîðè íà 
íåãîâèÿ óìú. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ãîâîðè íà ñúðöåòî, ó÷è ãî 
äà áûäå äóõîâåíú, ðåëèãèîçåíú; êîãàòî ãîâîðè íà óìà ìó, ó÷è 
ãî äà áûäå ó÷åíèêú, äà ïðèäîáèâà çíàíèÿ. Íèå ÷åñòî êàçâàìå: 
“×îâýêú òðýáâà äà áûäå ðåëèãèîçåíú.” Êàòî ÷å, àêî ÷îâýêú ñòàíå 
ðåëèãèîçåíú, âñè÷êî ùå ïðèäîáèå. Íå å òàêà. Ðåëèãèîçíèÿòú 
÷îâýêú ïîíýêîãà ìîæå äà áûäå òîëêîâà ãîëýìú ôàíàòèêú è 
òîëêîçú îãðàíè÷åíú, äà ìÿçà íà íýêîÿ êðàâà. Òîé ìîæå äà ñè 
ñúñòàâè çà Áîãà òàêàâà ñìýøíà èäåÿ, òàêîâà îáèêíîâåíî âýðóþ, 
÷å èäè ñëåäú òóé äà ìó êàæåøú, ÷å íå å òàêà. 

Ñåãà âñè÷êèòý èäåè, êîèòî ñðýùàìå âú æèâîòà, ñû èçëýçëè 
âñå èçú ÷îâýøêèÿ óìú. Êàçâàòú íýêîè: “Èñàèÿ êàçàëú òúé.” Äà, 
íî Èñàèÿ íàëè áýøå åäèíú ÷îâýêú? Êàçâàòå: “Àìà òîé áèëú 
âäúõíîâåíú îòú Áîãà.” Âýðâàìú äà å áèëú âäúõíîâåíú, íî ùî 
îòú òîâà? Êàçâàòå: “Àìè íàëè ñû äîõîæäàëè ðåäú ïðîðîöè, íàëè 
äîéäå è Õðèñòîñú, Ñèíú Áîæèé?” Äà, äîõîæäàëè ñû è ïðîðîöè, 
äîéäå è Õðèñòîñú, íî ñëýäú Õðèñòà íèòî ïðîðîöè èìà, íèòî 
ñèíîâå Áîæèè èìà. Òîãàâà äý å ëîãèêàòà? Êàêú ùå äîêàæåòå, ÷å 
âú Èñàèÿ äýéñòâóâàëú Äóõúòú Áîæèé? Òè òàìú ëè áýøå? - “Òàêà 
ñû ïèñàëè.” ×å è àçú ìîãà äà ïèøà. Êîè ñû îñíîâèòý íà òóé 
âäúõíîâåíèå? Çíà÷è, òîçè, êîéòî å áèëú âäúõíîâåíú, ó êîãîòî 
Äóõúòú Áîæè å ðàáîòèëú, òîé âñýêîãà å æèâú. Çíà÷è, Èñàèÿ, 
êîéòî æèâýëú ïðýäè õèëÿäè ãîäèíè, è äíåñú å æèâú. Õðèñòîñú, 
Êîéòî æèâýëú ïðýäè 2000 ãîäèíè, è òîé å æèâú. Íýùàòà ñû 
âèäèìè âú òýõíîòî ïðîÿâëåíèå. Àêî èìàìå åäíà ñâýùü, êîÿòî 
ñëýäú åäíà ìèíóòà èçãàñíå, ðåàëíà ëè å íåéíàòà ñâýòëèíà? Íå å 
ðåàëíà. Òÿ ùå áûäå ðåàëíà, ñàìî àêî îòíîâî ñå çàïàëè. Êàçâàòå: 
“Ïðýäè íýêîëêî õèëÿäè ãîäèíè åäè-êîé ñè ïðîðîêú, èëè åäè-êîé 
ñè ó÷åíú ïèñàëú íýùî.” Êàêâà ïîëçà èìàìå îòú òîâà? - Ïîëçàòà 
ùå áûäå, àêî òàçè ñâýòëèíà è äíåñú ñâýòè. È òèÿ ó÷åíè, ïðîðîöè, 
ñâåòèè è äíåñú ñâýòÿòú, çàòîâà è ñâýòëèíàòà èìú å ðåàëíà. 
Ñâýùüòà, êîÿòî ïðýäè 2000 ãîäèíè å ñâýòèëà, è ñåãà òðýáâà 
äà ñå çàïàëè. Çàùî? Àêî âè äàìú åäíà ñâýùü, êîÿòî äíåñú íå 
ìîæå äà ãîðè, ðåàëíîñòü ëè å? - Íå å, âèå íå ìîæåòå äà ó÷èòå íà 
íåÿ. Íî àêî âè äàìú åäíà ñâýùü, êîÿòî ìîæåòå äà çàïàëèòå è äà 
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ó÷èòå íà íåÿ, òÿ å ðåàëíîñòü. È äíåñú èìà ïðîðîöè, êàêòî è åäíî 
âðýìå, ñàìî ÷å äíåñú ïðîðîöèòý èìàòú äðóãè êîñòþìè, äðóãú 
ôàñîíú. Åäíî âðýìå áèëî íà ìîäà, êàòî ñå ÿâè íýêîé ïðîðîêú, 
äà áûäå ñú áîñè êðàêà, ñú ãîëè ðûöý, ðàç÷îðëåíú, ãîëîãëàâú, 
áðàäÿñàëú, ñòðàøåíú íà âèäú. Äíåøíèÿ ïðîðîêú ùå âèäèøú ñú 
ïîäðýçàíà áðàäà, õóáàâî îáëý÷åíú è ïàêú å ïðîðîêú. Çàùî? Ùå 
êàæåòå: “Ùîìú òîé ñè ðýæå áðàäàòà, íå å ïðîðîêú.” Âúçìîæíî 
å. Àìè àêî å æåíà ïðîðî÷èöà è íýìà íèêàêâà áðàäà? ×óäíè ñû 
õîðàòà! Ïðîðîêúòú òðýáâàëî íåïðýìåííî äà áûäå ñú áðàäà! Íå 
å áðàäàòà, êîÿòî ãî ïðàâè ïðîðîêú. Áðàäàòà å íýùî ñëó÷àéíî. 
È áåçú áðàäà ìîæå.

Åòî ïî òîçè íà÷èíú íèå ïðàâèìú âòîðîñòåïåííèòý è 
òðåòîñòåïåíèòý íýùà âú æèâîòà ñè çà íàé-âàæíè. Íå, âú æèâîòà 
íè èìà òàêèâà ìàëîâàæíè èíöèäåíòè, çà êîèòî íå òðýáâà íè 
íàé-ìàëêî äà ñå ñïèðàìå. Íýêîé êàçâà: “Àçú íå ñúìú ó÷åíú.” 
Ùîìú íå ñè ó÷åíú, ìîæåøú äà ñòàíåøú ó÷åíú. Ó÷è! -“Àìà àçú 
íå ñúìú ñèëåíú.” - Ìîæåøú äà ñòàíåøú è ñèëåíú. Ðàáîòè! -“Àìà 
àçú íå ñúìú áîãàòú.” - Ìîæåøú äà ñòàíåøú áîãàòú. Òðóäè ñå! 
-“Àçú íå ñúìú êðàñèâú.” - Ìîæåøú äà ñòàíåøú êðàñèâú. -“Ìåíú 
õîðàòà íå ìå ïî÷èòàòú.” - Ìîæå äà òå ïî÷èòàòú. Òóé ñû íýùà, 
êîèòî ìîæå äà ïðèäîáèåøú. Çíàíèå, êðàñîòà, âëàñòü, ïî÷èòü, 
âñè÷êî òóé ìîæå äà ïðèäîáèåøú. Êàêú? - Îòú òåáú ñå èçèñêâà 
äà ó÷èøú, äà ñå èçïîòèøú îò ó÷åíå. Íýìà äà ñïèøú ïî 10 ÷àñà, 
íî ïî 3 - 4 ÷àñà. Ùå ÷åòåøú, ùå ìèñëèøú, ùå ïðèëàãàøú. Íå 
ñàìî äà ïîìíèøú íýùàòà è äà ìèñëèøú, ÷å òîâà å íàóêà. Òîâà, 
êîåòî å çàïîìíåíî, âñýêè ìîæå äà òè ãî âçåìå. Çíàåòå ëè íà êàêâî 
ìÿçà çàó÷åíîòî íà ïàìåòü? Êàòî íàïèñàíî íýùî íà ïýñúêà êðàé 
ìîðåòî. Äîéäàòú âúëíèòý, âñè÷êî çàëè÷àòü. Êàçâàòå: “Êàêâî 
áýøå, äý îñòàíà çíàíèåòî ìè?” - Íå òðýáâàøå äà ãî ïèøåøú íà 
ïýñúêà êðàé ìîðåòî. Íýêîé ñè èçâàäè åäíî òåôòåð÷å, çàïèøå 
íýùî, ìèñëè, ÷å ãî çíàå. Êàòî âçåìåòå òåôòåð÷åòî è òúðñèòå 
çàïèñàíîòî, òîãàâà ùå ìÿçàòå íà îíçè ïðîïîâýäíèêú, êîéòî 
ìû÷íî íàìèðàëú îòäýëíèòý ìýñòà âú Åâàíãåëèåòî, òà, çà äà ãè 
íàìèðà ëåñíî, êîãàòî ìó ïîòðýáâàòú, òóðÿëú íà òèÿ ìýñòà ïî 
åäèíú ïðàçú ëóêú. Æåíà ìó, êàòî íå çíàÿëà, çàùî å òîçè ïðàçú 
âûòðý âú Åâàíãåëèåòî, èçâàäèëà ãî. Äîõîæäà ïîïúòú, òúðñè 
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ìýñòîòî, êîåòî îçíà÷èëú ñú ïðàçà, íå ìîæå äà ãî íàìýðè, íèòî 
ïðàçúòú å íà ìýñòî. Òîâà ñû àíåêäîòè, êîèòî ÷åñòî ñå ñëó÷âàòú 
âú æèâîòà âè. 

Íå îñíîâàâàé òâîåòî çíàíèå íà òîçè ïðàçú, íå òè òðýáâà 
òàêîâà çíàíèå. Òè òðýáâà äà èìàøú íýùî ïîëîæèòåëíî âú ãëàâàòà 
ñè, êîåòî íèêîé íå ìîæå äà òè ãî âçåìå, òî å Áîæåñòâåíîòî 
çíàíèå. Íå êàçâàìú, ÷å íå òðýáâà äà çàïèñâàøú íýêîè íýùà, íî 
òý ñû âòîðîñòåïåííè. Èìà íýùà, êîèòî òðýáâà äà çíàåøú, êîèòî 
òðýáâà äà ñû íàïèñàíè âûòðý âú ñúðöåòî òè. Êàçâàìú, âñè÷êè ùå 
ó÷èòå! Íå å íåîáõîäèìî âñè÷êè äà ñòå ôèëîñîôè, íî òðýáâà äà 
ó÷èòå. Æåëàòåëíî å äà ñòå âñè÷êè ôèëîñîôè, ïðîðîöè, íî êàòî íå 
ñòå, è òî íå å ëîøî. Âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ïðèäîáèå òîëêîâà 
çíàíèå, êîëêîòî ìó å íåîáõîäèìî çà ñåãà, ïúêú âú âåëèêîòî 
áûäàùå ùå èìà óñëîâèÿ äà ïðèäîáèâà îùå ìíîãî çíàíèÿ.

Ñåãà, êîå å íàé-âàæíîòî çà âàñú? ( - Êàêú äà ñå âúäâîðè 
Öàðñòâîòî Áîæèå íà çåìÿòà.) Äà, íåêà íàïðàâèìú åäèíú 
ìàëúêú îïèòú, äà âúäâîðèìú Öàðñòâîòî Áîæèå ìåæäó íàñú! 
Êàçâàòú, ÷å êàòî äîéäå Õðèñòîñú, ùå íàðåäè çàêîíè, ñïîðåäú 
êîèòî âñè÷êè õîðà íà çåìÿòà ùå æèâýÿòú áðàòñêè. Òî å âúíøíî 
ïîëîæåíèå íà íýùàòà. Çàùî ùå ÷àêàòå òîâà âðýìå? Õðèñòîñú è 
äíåñú å íà çåìÿòà. Öàðñòâîòî Áîæèå ìîæå äà ñå ïðèëîæè îùå 
äíåñú ìåæäó òðèìà, ìîæå äà ñå ïðèëîæè ìåæäó ïåòèìà, ìåæäó 
10, 20, 100, 1000 è ïîâå÷å äóøè. Êàêâî âè ïðýïÿòñòâóâà äà 
ïðèëîæèòå Öàðñòâîòî Áîæèå âú ñåáå ñè? Âèå ÷àêàòå äà äîéäå 
Öàðñòâîòî Áîæèå ñëýäú íýêîëêî õèëÿäè ãîäèíè. Öàðñòâîòî 
Áîæèå îòäàâíà å äîøëî, íî âèå ñòå çàêúñíýëè. Ñëúíöåòî íà 
Öàðñòâîòî Áîæèå å èçãðýëî âå÷å. Íýêîè îùå ñïÿòú è ñå çàïèòâàòú 
äàëè å èçãðýëî ñëúíöåòî. - Íå å èçãðýëî îùå. Êàçâàìú, êåïåíöèòý 
íà òèÿ õîðà ñû çàòâîðåíè. Òý ãëåäàòú íàâúíú, íî íýìà ñâýòëèíà. 
Îòâîðåòå ïðîçîðöèòý, ñëúíöåòî å èçãðýëî âå÷å. Ñòàíåòå, èçìèéòå 
î÷èòý ñè è õàéäå íà ðàáîòà! Êàêâà å òàçè ðàáîòà?

Ùå âè ïðýäñòàâÿ äðóãî åäíî ïîëîæåíèå. Âú ôèçèêàòà 
ñå ãîâîðè çà ñêà÷åíèòý ñûäîâå. Àçú íýìà äà âè ïðýäñòàâÿ òèÿ 
ñêà÷åíè ñûäîâå, êàêòî âú ôèçèêàòà, äà ñå íàìèðàòú íà åäíàêâà 
âèñî÷èíà, íî ùå âè ïðýäñòàâÿ äâà ñêà÷åíè ñûäà, åäèíèÿòú Ñ 
ïî-ãîðý, à äðóãèÿòú - Ä, ïî-äîëó ïîñòàâåíú. Çíà÷è, òý ñû íà 
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ðàçëè÷íè âèñî÷èíè. Àçú âè ïîñòàâÿìú ïîëîæåíèåòî íà òèÿ 
ñêà÷åíè ñûäîâå âú ìàëêî ïî äðóãà ôîðìà. Äà äîïóñíåìú ñåãà, 
÷å âèå íàïúëâàòå ñûäà Ñ ñú âîäà. Ùîìú òîçè ñûäú å ñêà÷åíú ñú 
ñûäà Ä, òîãàâà äý ùå îòèäå âîäàòà? - Âîäàòà ùå ñå ïðýëýå âú 
ñûäà Ä, à ñûäúòú Ñ ùå ñå èçïðàçíè. Äà êàæåìú, ÷å Ñ è Ä íå ñû 
ñûäîâå, à äâý ñúçíàíèÿ. Òîãàâà, êàêâî ùå êàæå ñúçíàíèåòî Ñ íà 
Ä? Òî ùå êàæå: “Çàùî ìè âçå âîäàòà?” Âýðíî ëè å, ÷å ñúçíàíèåòî 
Ä âçå âîäàòà íà Ñ? Òóé ñû ñêà÷åíè ñûäîâå è ïî ñèëàòà íà òîçè 
çàêîíú ñòàâà ïðýëèâàíå íà âîäàòà îòú åäèíèÿ ñûäú âú äðóãèÿ. 
Èìà ëè ïðàâî ñúçíàíèåòî Ñ äà êàæå, ÷å òóé, êîåòî ìè å äàäåíî, 
òî ìè ïðèíàäëåæè è íèêîé íýìà ïðàâî äà ìè ãî âçåìå? Òàçè 
âîäà ñëèçà âú Ä ïî çàêîíà çà ñêà÷åíèòý ñûäîâå. Àêî òîçè ñûäú 
å çàïóøåíú îòäîëó, à âú ñûäà Ñ ïîñòîÿííî ñå íàëèâà âîäà, êàêâî 
ùå ñòàíå íàé-ïîñëý? - Ñëýäú êàòî ñå íàïúëíè ñûäúòú Ä è ñûäúòú 
Ñ ùå ñå íàïúëíè, íýìà êûäý âå÷å äà ñå èçëèâà. Ùîìú ñûäúòú 
Ñ ñå íàïúëíè è íýìà íàêûäý ïîâå÷å äà ñå èçòè÷à, âîäàòà îòú 
íåãî ùå çàïî÷íå äà ïðýëèâà, ùå íàñòàíå åäíî ïîâðúùàíå. Çàòóé 
êàçâà Ïèñàíèåòî: “Îíóé, êîåòî äîéäå íà âðýìå, ùå âëýçè, ùå ñå 
óïîòðýáè âú ðàáîòà è ùå èçëýçå. Ïîñëý îòíîâî ùå äîéäå è ïàêú 
ùå èçëýçå.” Òðýáâà äà èìà íåïðýêûñíàòî äâèæåíèå. 

Êàêâàòî è êîëêîòî åíåðãèÿ ñè èçðàçõîäâàëú, òàêàâà è 
òîëêîâà ùå òè ñå âúðíå. Âú ïðèðîäàòà èìà êðûãú íà äâèæåíèå. 
Êàêâàòî åíåðãèÿ å èçïðàòèëà òâîÿòà ìèñúëü âú ñâýòà, òàçè 
åíåðãèÿ íà òâîÿòà ìèñúëü, êàòî îáèêîëè, êàòî íàïðàâè åäèíú 
êðûãú íà äâèæåíèå, ïàêú ùå ñå âúðíå ïðè òåáå. Ñëýäîâàòåëíî, 
íèå ÷åñòî ñå áåçïîêîèìú, ìèñëèìú, ÷å ãóáèìú. Íå, òîçè, êîéòî 
ïðèåìà âîäàòà âú ñûäà Ñ, òðýáâà äà áûäå ñâîáîäåíú, äà íå 
ñå áåçïîêîè îòú íèùî. Òîé òðýáâà ñàìî äà âúçïðèåìà è äà 
äàâà. Èìà èçâýñòíè ïîëîæåíèÿ âú æèâîòà, ïðè êîèòî íèå ñàìî 
âúçïðèåìàìå è äàâàìå, ñàìî ñå èçïðàçâàìå. Òîãàâà íèå èìàìå 
ñâîéñòâàòà íà ìýñå÷èíàòà. Êàêâî å ñâîéñòâîòî íà ìýñå÷èíàòà? 
- Äà ñå ïúëíè è èçïðàçâà. Òÿ å ïàíèöà, êîÿòî òðýáâà äà âúçïðèåìà 
è äà äàâà. Âñèíöà ñòå ïî åäíà ìýñå÷èíà. Íî ìýñå÷èíàòà èìà 
äâý ñâîéñòâà: òÿ âúçïðèåìà è äàâà. Ñëýäîâàòåëíî, òîçè ïðîöåñú 
ñûùåñòâóâà è âú ïðèðîäàòà. Íå ìèñëåòå, ÷å âñýêîãà ìîæå äà 
âè äàâàòú. Íå, è âèå ùå äàâàòå. Ñåãà íýìà äà îáÿñíÿâàìú òîçè 
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âúïðîñú ïîâå÷å, ïîíåæå ùå íàñòûïèìú âú åäíà îáëàñòü, çà êîÿòî 
íå ñòå óðàâíîâýñåíè è ùå íàïðàâèòå êðèâè çàêëþ÷åíèÿ. 

Ùîìú òè äàâàòú, íåïðýìåííî òðýáâà äà äàâàøú. Àêî íå 
äàâàøú, ùå èìà ïîäïóøâàíå, à ïîäïóøâàíåòî å íàé-ãîëýìîòî 
íåùàñòèå, êîåòî ìîæå äà ñïîëåòè ÷îâýêà. Íýìà ïî-ëîøî íýùî îòú 
òîâà äà ñå ïîäïóøèøú. Çíàåòå ëè íà êàêâî ìÿçà ïîäïóøâàíåòî? 
Åäèíú îòú òóðñêèòý ñóëòàíè áèëú ìíîãî óìåíú è ïîæåëàëú 
äà íàìýðè íà÷èíú, ÷ðýçú êîéòî äà èçëýêóâà îíèÿ öàðèãðàäñêè 
äåìáåëè îòú òýõíèÿ íåäûãú. Äîõîæäà ìó íà óìú ñëýäíÿòà èäåÿ. 
Âú ñòàÿòà, äýòî ñåäýëè äåìáåëèòý, ïóùàëè òîëêîâà ìíîãî âîäà, 
÷å äà ãè çàñòðàøè ñú óäàâÿíå. Ñûùåâðýìåííî îñòàâÿòú âú òàçè 
ñòàÿ ëîïàòè, êîôè çà ãðåáàíå è èçëèâàíå íà âîäàòà, òà ïî òîçè 
íà÷èíú äà çàñòàâÿòú äåìáåëèòý äà ðàáîòÿòú. Ïóùàòú âîäàòà è 
ñòàÿòà ñå èçïúëâà ñú âîäà äî êîëýíý, íî òý îùå ëåæàòú, íå ñå 
äèãàòú. Íàé-ïîñëý, êîãàòî âîäàòà âçåìå îùå ïî-ãîëýìè ðàçìýðè, 
ñòèãíå äî ïûïà èìú, çàïî÷âà äà ñå èçêà÷âà è ïî-íàãîðý, âú òýõú 
âå÷å ñå ñúáóæäà åíåðãèÿ çà æèâîòú, òý ñãðàá÷âàòú êîôè, ëîïàòè 
è çàïî÷âàòú äà èçõâúðëÿòú âîäàòà íàâúíú. È íèå ñìå îòú òýçè 
äåìáåëè, íî êàòî íè òóðÿòú âú òàçè ñòàÿ, âçèìàìå òàçè ðû÷êà 
è çàïî÷âàìå äà ðàáîòèìú. Êàçâà íýêîé: “Àçú ðàáîòÿ.” - Ùå 
ðàáîòèøú è îòòàòúêú ùå ìèíåøú. Íèå ñìå çàñòàâåíè íà ñèëà 
äà ðàáîòèìú. Íýêîé êàçâà: “Àçú ñúìú ìíîãî ðàáîòåíú ÷îâýêú.” 
Àçú âèæäàìú, êîëêî ñè ðàáîòåíú. Õâàíàëú òàçè ðû÷êà, áèëú 
ìíîãî ðàáîòåíú. Ðàáîòèøú, çàùîòî èìàøú çîðú. Íèå íå ñìå 
äîøëè äî îíîâà ñâîáîäíî ïîëîæåíèå äà ðàáîòèìú îòú ëþáîâü. 
Òî å áûäàùàòà íè ðàáîòà.

Ñåãà, âèå òðýáâà äà ñå ñúâçåìåòå, äà ó÷èòå. Ó÷åíèåòî 
å åäíà íåîáõîäèìîñòü, åäíà ïîòðýáà çà óìà âè. Òðýáâà äà 
ðàçñûæäàâàòå, êàòî ó÷èòå, à íå ñàìî äà çàïîìíÿòå. ×îâýêú 
òðýáâà äà ïîìíè íýêîè íýùà, à äðóãè äà çàáðàâÿ. ×åñòî âèå 
êàçâàòå: “×îâýêú òðýáâà äà ñúáèðà.” Õóáàâî, íî êàêâî òðýáâà 
äà ñúáèðà? - Õóáàâèòý ðàáîòè òðýáâà äà ñúáèðà. È âú çíàíèåòî 
- ñûùî. Ïîòðýáíîòî çíàíèå òðýáâà äà ñúáèðàòå! Âèå òðýáâà äà 
ñå ñòðåìèòå êúìú îíîâà êëàñè÷åñêî çíàíèå. Âèå ñåãà èäâàòå äà ñå 
ó÷èòå, íî çàïî÷âàòå ñú åäíà íàóêà íà ñúìíýíåíèå. Ãëåäàòå, äàëè 
åäè-êîé ñè å ïðàâåäåíú èëè íå å ïðàâåäåíú, äàëè òîé âúðâè ïî 
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Õðèñòîâèÿ ïûòü èëè íå âúðâè. Âèå íå ìîæå äà çíàåòå, äàëè åäèíú 
÷îâýêú âúðâè ïî Õðèñòîâèÿ ïûòü èëè íå. Òîâà ñû âàøè âúíøíè 
ïðåäïîëîæåíèÿ. Âèå íå ìîæå äà âèäèòå, êàêâî å ðàçïîëîæåíèåòî 
íà íåãîâîòî ñúðöå è íà íåãîâèÿ óìú. Ïîñëý, âèå íå ìîæåòå äà 
ñå ïðîèçíåñåòå, äàëè íýêîé ÷îâýêú å ïðàâåäåíú èëè íå. Òî íå 
å äîñòûïíî çà ìíîçèíà îòú âàñú. Íå êàçâàìú, ÷å íå ìîæå äà ñå 
çíàå, êîé ÷îâýêú å ïðàâåäåíú. Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, òîâà ìîæå äà 
ñå çíàå, íî îíçè ÷îâýêú êîéòî èñêà äà ñå ïðîèçíåñå, äàëè íýêîé 
å ïðàâåäåíú èëè íå, òîé òðýáâà äà ðàçáèðà âèñøàòà Áîæåñòâåíà 
ìàòåìàòèêà. Ìîæå äà ñå çíàå çà åäèíú ÷îâýêú, äàëè å äîáúðú, 
èëè íå âú äàäåíú ñëó÷àé, ò. å. íå ñåãà äàëè å äîáúðú, íî äàëè å 
æèâýëú äîáðý âú ìèíàëîòî, [...] íî èìà ó òýõú ïðèçíàöè, êîèòî 
ïîêàçâàòú, ÷å òý ñåãà çàïî÷âàòú äà æèâýÿòú äîáðý. Ìíîçèíà 
îòú âàñú íå ñòå æèâýëè äîáðý âú ìèíàëîòî. Íýêîé îòú âàñú 
ñåãà íå æèâýåòå äîáðý, êàçâàòå: “Òî òîëêîçú òúíêî íå ìîæå äà 
ñå êàðà, àìè äà ìó ïóñíåìú êðàÿ ìàëêî.” Ïðèðîäàòà íå îáè÷à 
äà ïóùàøú êðàÿ íà íýùàòà. Òè, àêî æèâýåøú çà Áîãà, òðýáâà 
äà æèâýåøú ïî âñè÷êèòý ïðàâèëà íà Íåãîâèòý çàêîíè. Òý ñû 
ðàçóìíè çàêîíè. È öýëèÿòú íàøú æèâîòú å îñíîâàíú îòú òèÿ 
ïðàâèëà, êîèòî Áîãú å ïîëîæèëú. Âñè÷êè òðýáâà äà ìèñëèòý, äà 
ðàçñûæäàâàòå, äà ó÷èòå, äà óñâîèòå òèÿ ïðàâèëà. 

Íýêîè êàçâà: “Òúðïýõú, òúðïýõú, íî ñú òúðïýíèå ðàáîòà 
íå ñòàâà.” Âèå íå ñòå íàó÷èëè îùå, êàêâî íýùî å òúðïýíèåòî. 
Òúðïýíèåòî å íàé-êðàñèâîòî íýùî, êîåòî ÷îâýêú ìîæå äà 
ïðèäîáèå íà çåìÿòà. Íèå ñ÷èòàìå òúðïýíèåòî çà åäíà îòëè÷íà 
÷åðòà. Äà ìîæå ÷îâýêú ðàçóìíî äà òúðïè, òîâà å åäíà îòëè÷íà 
÷åðòà! Âèæäàøú, ÷å íýêîé ÷îâýêú ïëà÷å. Íåêà ïëà÷å! Àìà çàùî 
òðýáâà äà ïëà÷å? Çàùîòî Ãîñïîäü èñêà äà ïëà÷å. Íýêîé õîäè 
áîñú. Êàçâàòå: “Ãîðêèÿòú ÷îâýêú, áîñú õîäè!” Êàçâàìú, Ãîñïîäü 
èñêà òîé äà õîäè áîñú. Ùå ñå ðàäâàøú, ÷å å áîñú. Àêî ìíîçèíà 
îòú âàñú áèõòå õîäèëè ëýòíî âðýìå áîñè, ñåãà ùýõòå äà áûäåòå 
çäðàâè. Äà íå ìèñëèòå, ÷å íàøèòå îáóâêè ñû ïîëåçíè. Íå, ëýòíî 
âðýìå òå íè ëèøàâàòú îòú åäíî áëàãî. Çàòîâà ëýòíî âðåìå íèå 
òðýáâà äà ñå ñúáóâàìå áîñè, çà äà ìîæåìú äà âúçïðèåìàìå 
åíåðãèÿ îòú çåìÿòà. Âèå ñðåùíåòå íýêîå áîñî äýòåíöå è êàçâàòå: 
“Ãîðêîòî äýòåíöå, îñòàíàëî å áåçú áàùà è ìàéêà, äà ìó êóïèìú 
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åäíè îáóùà!” Íå, ìèëîñòüòà íå ñåäè âú òóé, íåêà ñè å áîñî! 
Êàçâàòå: “Àìà, ãîëè÷êî å!” Çëîòî íå å âú òîâà, ÷å å ãîëè÷êî òóé 
äýòå. ×óäíè ñû õîðàòà âú ðàçñûæäåíèÿòà ñè! Àêî å çèìíî âðýìå, 
ðàçáèðàìú, íî ëýòíî âðýìå, àêî ðûöýòý è êðàêàòà íà òîâà äýòå 
ñû ãîëè, òî å áëàãîñëîâåíèå çàðàäè íåãî. Ïîñëý êàçâàòå: “Òîçè 
÷îâýêú å çàãàçèëú âú ñèðîìàøèÿ äî êîëýíý.” Êàêâà ñèðîìàøèÿ? 
Òîé ñè èìà êûùà îòú äâý ñòàè è êóõíÿ, êîèòî ìó äàâàòú ïðèõîäú 
500-600 ëåâà ìåñå÷íî. È ïîñëý êàçâàòå: “Ñèðîìàõú ÷îâýêú å.” 
Ïèòàìú, äý ìó å ñèðîìàøèÿòà? 

Êîÿ å íîðìàòà çà áîãàòñòâîòî è ñèðîìàøèÿòà íà åäèíú 
÷îâýêú? Âú Áúëãàðèÿ êîãî ñ÷èòàòú áîãàòú ÷îâýêú? Êîÿ å íîðìàòà 
çà òîâà? Âú Àìåðèêà çà äà áûäå ÷îâýêú áîãàòú, òðýáâà äà èìà 
íýêîëêî ìèëèîíà äîëàðè. Òàìú ðàáîòÿòú ñú ãîëýìè öèôðè. Àêî 
èìàøú 100 000 äîëàðè èëè 200 000 äîëàðè, òè ìèíàâàøú çà 
îáèêíîâåíú ÷îâýêú; àêî èìàøú åäèíú ìèëèîíú äîëàðè, òè ñè 
áîãàòè÷úêú, à îòú ïåòü ìèëèîíà äîëàðè íàãîðý, òè ñå ñ÷èòàøú çà 
áîãàòú. Êàêâà å áúëãàðñêàòà íîðìà çà îïðýäýëÿíå êîé å áîãàòú 
÷îâúêú? (- Íýìà òàêàâà ìýðêà.) Íå, áîãàòñòâîòî íà õîðàòà ñå 
îïðýäýëÿ îòú òýõíàòà êðúâü. Äàëè ÷îâýêú ìîæå äà áûäå áîãàòú, 
òîâà å òî÷íî ìàòåìàòè÷åñêè îïðýäýëåíî. Åëåìåíòèòý íà êðúâüòà 
ïîêàçâàòú, äàëè íýêîé ÷îâýêú ùå áûäå áîãàòú èëè íå. Êàòî 
ðàçëîæèòå êðúâüòà, ùå âèäèòå, êàêâè åëåìåíòè ñå ñúäúðæàòú âú 
íåÿ. Íýêîé âýùú õèìèêú, ïî ñúñòàâà íà êðúâüòà âú íýêîé ÷îâýêú 
ìîæå äà îïðýäýëè, äîêîëêî å áîãàòú òîçè ÷îâýêú. Åëåìåíòèòý 
íà êðúâüòà ïîêàçâàòú, êàêâî å áîãàòñòâîòî ìó. Êîãàòî êðúâüòà 
òè å áýäíà è öýëú ñâýòú äà òè äàâà ïàðè, òè ïàêú ñèðîìàõú 
ùå ñè îñòàíåøú. Îíîâà, êîåòî ÷îâýêú ìîæå äà èçÿäà, è äà ñå 
ïîëçóâà ðàçóìíî îòú íåãî, îíîâà, îòú êîåòî ÷îâýêú ñå ðàäâà, êàòî 
ãî âúçïðèåìå, òî å íåãîâîòî áîãàòñòâî. Äðóãîòî àçú íàðè÷àìú 
òîâàðú. 

È òàêà, âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú èñòèíñêîòî áîãàòñòâî íà 
÷îâýêà å âú êðúâüòà. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú áîãàòñòâîòî ìó å 
âú æèâîòà, à âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú, áîãàòñòâîòî ìó âú äóõà. 
Ñëýäîâàòåëíî, êðúâüòà, æèâîòúòú è äóõúòú ñúäúðæàòú âñè÷êîòî 
áîãàòñòâî íà ÷îâýêà. Àêî èñêàøú äà áûäåøú áîãàòú íà çåìÿòà, 
áîãàòà êðúâü òðýáâà äà èìàøú; àêî èñêàøú äà áûäåøú áîãàòú 
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âú äóõîâíèÿ ñâýòú, æèâîòú òðýáâà äà èìàøú; àêî èñêàøú äà 
áûäåøú áîãàòú âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú, äóõú òðýáâà äà èìàøú. 
Íýêîé êàçâà: “Äóõú òðýáâà äà èìàøú.” Äóõúòú å áîãàòñòâîòî 
íà Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. “Æèâîòú òðýáâà äà èìàøú.” Æèâîòúòú 
å áîãàòñòâîòî íà äóõîâíèÿ ñâýòú. “Êðúâü òðýáâà äà èìàøú.” 
Êðúâüòà å áîãàòñòâîòî íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Ñåãà íýêîé ùå 
êàæå: “Àìè àêî ìîÿòà êðúâü å áýäíà?” - Òîãàâà ùå ñå ìîëèøú, 
ùå çíàåøú, ÷å ñè áýäåíú. Òúé òè å îïðýäýëåíî, äà æèâýåøú âú 
áýäíîòèÿ. È òàçè áýäíîòèÿ òè òðýáâà äà ÿ âúçëþáèøú! Êàòî 
âúçëþáèøú áýäíîòèÿòà, çà âú áûäàùå, âú äðóãî ñûùåñòâóâàíèå 
Ãîñïîäü ùå òè äàäå ïî-áîãàòà êðúâü. Ïúêú è ñåãà èìà íýùî 
õóáàâî âëîæåíî âú êðúâüòà òè. Çíà÷è, æèâîòúòú å òýñíî ñâúðçàíú 
ñú êðúâüòà. Äóõúòú ïúêú å òýñíî ñâúðçàíú ñú æèâîòà. Òàêà 
âúðâÿòú òèÿ ïîëîæåíèÿ. Íå ìèñëåòå, ÷å âèå ìîæåòå äà ñòàíåòå 
îòâúíú, ìåõàíè÷åñêè áîãàòè. Âñýêè íîñè âú ñåáå ñè è äóõúòú, 
è æèâîòúòú, è êðúâüòà. Îòú òèÿ òðè ôàêòîðà çàâèñè áîãàòñòâîòî 
íà ÷îâýêà, à íå îòú íàñú. Òý íå ñû ìåõàíè÷åñêè íýùà, íå ñû 
îïðýäýëåíè ïî åäèíú ôàòàëåíú çàêîíú, íî òý ñû îïðýäýëåíè îòú 
åäèíú ðàçóìåíú çàêîíú. Êàêúâòî æèâîòú ñìå æèâýëè âú ðåäú 
ñûùåñòâóâàíèÿ è êàêòî äíåñú æèâýåìú, ñúîáðàçíî ñú òîâà è 
Áîãú ïîñòûïâà. Òîé íè çíàå îòú äýöà. Òè íà åäíî òâîå ðàçóìíî 
äýòå äàâàøú ïîâå÷å. Çàùî? Çàùîòî òî å ðàçóìíî, äîáðî. È Áîãú 
å îïèòàëú âñýêè îòú íàñú, çíàå, ÷å íýêîè ñû óìíè, ðàçóìíî ñû 
æèâýëè, ðàáîòèëè è çàòîâà èìú äàâà ïîâå÷å. Èìà íýùî äîáðî, 
âëîæåíî âú òýõú îùå îòú ìèíàëîòî. Íýêîé îòú íàñú ñû êàðàëè 
ìíîãî íà øèðîêî. Áîãú ãè ïîçíàâà, çíàå êàêâî èìà äà ñå ñëó÷è 
ñú òýõú.

Ñåãà âñýêè, êîéòî èñêà äà îáîãàòè ñâîÿòà êðúâü, ùå 
çàïî÷íå ÷ðýçú æèâîòà ñè. Æèâîòúòú å, êîéòî îáîãàòÿâà êðúâüòà. 
Êîéòî èñêà äà îáîãàòè ñâîÿ æèâîòú, òîé çàïî÷âà ñú äóõà. Òîâà ñû 
ïðîöåñè, êîèòî òðýáâà äà çíàåòå. Âèå çàïî÷âàòå è êàçâàòå: “Àçú 
èìàìú çíàíèÿ, âèæäàìú âñè÷êî.” -×å êàòî âèæäàøú, êàêâî ùå 
íàïðàâèøú? Ñàìî òè ëè âèæäàøú? -“Àçú èìàìú çíàíèÿ, ÷óâàìú”. 
-×å êàòî ÷óâàøú, êàêâî ùå íàïðàâèøú? Ñàìî òè ëè ÷óâàøú? 
Òè ìîæå äà âèæäàøú âñè÷êè òèÿ õîðà âú ñâýòà, íî âñè÷êè íå 
âèæäàòú ëè? Êîëêî îòú òèÿ, êîèòî âèæäàòú, ñòàâàòú ó÷åíè? 
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Êîëêî îòú òèÿ, êîèòî ñëóøàòú, ñòàâàòú ìóçèêàíòè? Íèå ñëóøàìå 
åäèíú êîíöåðòú, íî íå ìîæåìú äà ãî çàïîìíèìú, à äðóãú êàòî 
ñëóøà, çàïîìíÿ öýëà ïýñåíü. Çíà÷è, ïëþñú ñëóøàíåòî èìà íåùî 
äðóãî. Òè ìèíåøú ïîêðàé íýêîå ìýñòî, íî äðóãú âèäè è çàïîìíè. 
Òè ñè ìèíàëú è âåäíàæú è äâàæú ïðýçú ñûùîòî ìýñòî, íî êàòî 
ìèíåøú, êàçâàøú: “Äàëè òîâà ìýñòî å ñûùîòî èëè íå å?” Çàùî? 
Èìà íýùî, êîåòî ëèïñâà âú òîçè ÷îâýêú.

Òà ñåãà âèå êàçâàòå, ÷å íå ñòå ñúâñýìú çàïîçíàòè ñú 
Ãîñïîäà. Àçú ùå âè íàïðàâÿ åäíî âúçðàæåíèå. Òîâà å âñå åäíî, 
÷å êàçâàòå: “Àçú èñêàìú äà ñå çàïîçíàÿ ñú Ñëúíöåòî.” Òà íèìà 
âñè÷êè õîðà íå ñû çàïîçíàòè ñú Ñëúíöåòî? Âñè÷êàòà åíåðãèÿ 
å çàåòà îòú Ñëúíöåòî. Âñè÷êè õîðà ñû çàïîçíàòè ñú Ñëúíöåòî. 
Òî ãðýå âñè÷êèòý. Àìà íýêîè ñû õèëàâè. ×å êàêú òúé? Íýêîé ñå 
ãðýå íà Ñëúíöåòî è ñòàâà çäðàâú, à äðóãú ñå ãðýå íà Ñëúíöåòî è 
íýìà çäðàâå. Çàùî å òîâà? Çíà÷è, èìà íýùî, êîåòî ëèïñâà íà òîçè 
÷îâýêú. Ãëàâíîòî, êîåòî ñå èçèñêâà îòú âñè÷êè, å äà èçïúëíèìú 
âîëÿòà Áîæèÿ! Íèå òðýáâà äà âúçïðèåìåìú òóé Áîæåñòâåíî 
áëàãî, Ñëúíöåòî, âú êîåòî ñå êðèå òîçè Áîæåñòâåíú æèâîòú, è 
äà ãî èçïîëçóâàíå ðàçóìíî. Ñàìî òîçè æèâîòú å âú ñúñòîÿíèå äà 
íè ïîâäèãíå. Çà òîâà íýùî å ïîòðýáíî çíàíèå. Âú øêîëàòà íèå 
èñêàìå äà àïåëèðàìå íà âàøèÿ óìú, íà âàøåòî ñúðöå, íà âàøàòà 
âîëÿ, âñè÷êè çàåäíî äà ðàáîòÿòú. Íàé-ìíîãî ñå àïåëèðà êúìú 
âàøèÿ óìú, äà ðàáîòè, äà ìèñëè. Âú íåäåëíèòý áåñýäè ïúêú ñå 
çàñýãà ãëàâíî âàøåòî ñúðöå: ùå ÷óâñòâóâàòå è ïðèëàãàòå. Óìúòú 
ùå ðàçáèðà è ó÷è, à ñúðöåòî ùå ÷óâñòâóâà è ïðèëàãà. 

Íåîáõîäèìî å âñýêî íýùî äà ñå ðàçáèðà. Àêî âè 
ïîêàæà åäíà ìàëêà ëèíèéêà, êàêâî îçíà÷àâà òÿ? - Òÿ ìîæå äà 
ïðýäñòàâëÿâà åäíà ïðû÷èöà. Ìàëêèòý äýöà çíàÿòú ïðû÷êàòà. 
Äîáðý. Ñûùåâðýìåííî íà òàçè ïðû÷êà ìîæå äà òóðèìú åäíà 
ìàëêà ñèäæèì÷èöà, åäíà ìàëêà âðúâ÷èöà. Òàêàâà ïðû÷èöà 
äýöàòà ÿ âçèìàòú è ñú ñèäæèì÷èöàòà óäðÿòú. Ñú òàçè ïðû÷èöà 
ìàéêà èìú ãè óäðÿøå, òÿ ãè ó÷åøå íà ïúðâèÿ óðîêú âú æèâîòà 
- íà ïîñëóøàíèåòî. Äýòåòî, êàòî îáè÷à òàçè ïðû÷èöà, âçåìà ÿ è 
çàïî÷âà äà ðàçìàõâà ñú íåÿ èçú âúçäóõà è íàêûäýòî ìèíå, âñè÷êî 
çàñýãà. Íî çàùî äýòåòî òóðÿ åäíà ìàëêà ñèäæèì÷èöà íà òàçè 
âðúâü? Îòäý ìó äîéäå òàçè èäåÿ? Òàçè âðúâü ïîêàçâà, ÷å îòú íåÿ 
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èçëèçà ïëàñòè÷íà åíåðãèÿ. Àêî ñðåùíåòå åäèíú ìàãú, ùå âèäèòå, 
÷å è òîé èìà òàêàâà åäíà ïðú÷èöà, ñàìî ÷å îòú ëåñêà. Îùå îòú 
ñòàðî âðýìå ìàãèòý ñû äúðæàëè ñâîèòý ïðû÷èöè âú øèðîêèòý 
ñè ðûêàâè, êîèòî íîñèëè, êàêâèòî ñâåùåíèöèòý íîñÿòú äíåñú. 
Íýêîé ìàãú, êàòî èçâàäè òîÿæêàòà ñè, îòú íåÿ èçëèçà îãíåíà 
åíåðãèÿ è òîé âîþâà. Äýòåòî, êàòî íå ìîæå äà èçïðàòè òàêàâà 
îãíåíà åíåðãèÿ, ÷ðýçú òîÿæêàòà ñè, êàçâà: “Àçú ñúìú ìàãú!” È 
êàòî ìèíå ïîêðàé êîêîøêèòý è ðàçìàõà ïðû÷èöàòà, òý ïîçíàâàòú, 
÷å òî å ìàãú. Êàòî äîéäå äî âîëîâåòý è òîçè âîëú íàøàðè, îíçè 
âîëú íàøàðè, âñè÷êè âîëîâå òðåïâàòú. Îòú îíçè èñòèíñêè ìàãú 
å èçëýçëî íýùî íåâèäèìî è äýòåòî, êàòî èçâàæäà ìàëêàòà ñè 
ïðú÷èöà, âú íåãîâèÿ óìú ñå çàðàæäà èäåÿòà çà ìàãú, çà ìîùíîñòü, 
çàòîâà òî ðåàëèçèðà òàçè èäåÿ è êàçâà: “Àçú ñúìú ìàãú!” Åòî 
çàùî, äýòåòî, êàòî ñè íàïðàâè òàêîâà êàìøè÷å, èãðàå íà ìàãú. 
Âñè÷êè, êîèòî ìàõàòú êàìøèêú, ñû âñå ìàãüîñíèöè.

Íýêîé ïûòü íèå ðàçãëåæäàìå ìàëêî îòâëý÷åíè âúïðîñè. 
Êàçâàòå: “Ñåãà æèâîòúòú íè íàëàãà íýêîè ïî-ðåàëíè íýùà, íå 
å âðýìå äî òèÿ îòâëý÷åíè âúïðîñè.” Äîáðý, êàæåòå ìè, êîè ñû 
ðåàëíèòý íýùà, êîèòî ñåãàøíèÿòú æèâîòú íàëàãà? Âú êàêâî ñå 
çàêëþ÷àâà òàçè ðåàëíîñòü? - Ñåãàøíèÿòú æèâîòú ñå îòëè÷àâà ïî 
ñâîÿòà ãîëýìà èíòåíñèâíîñòü. Âú ïûòóâàíåòî íà æåëåçíèöèòý 
èìà ïî-ãîëýìà èíòåíñèâíîñòü. Îòú òàçè ãîëýìà èíòåíñèâíîñòü 
ñû ïðîèçëýçëè âñè÷êè ñúâðýìåííè íåðâíè áîëýñòè. Ãîëýìàòà 
èíòåíñèâíîñòü íà æèâîòà ðàçêëàùà íàøèòý íåðâè. Ïîíåæå 
íå ðàçáèðàìå çàêîíèòý, òàçè èíòåíñèâíîñòü, òàçè ãîëýìà 
âúçáóäåíîñòü äàâà îáðàòíè ðåçóëòàòè, ñòàâà ïîäïóøâàíå, êîåòî 
ñå îòðàçÿâà âú óìà è âú ñúðöåòî. ×îâýêú, êîéòî èñêà áúðçî äà 
ïðýæèâýå, êîéòî èñêà äà èçðàñòíå èçâåäíàæú, êîéòî èñêà ìíîãî 
íýùà, òîé áúðçî îñòàðýâà. Êîéòî áúðçî ðàñòå, áúðçî è îñòàðýâà; 
êîéòî áúðçî îñòàðýâà, áúðçî è îñèðîìàøàâà. Òàêúâú å çàêîíúòú 
âú ïðèðîäàòà. 

Íàáëþäàâàéòå ÿâëåíèÿòà âú ïðèðîäàòà, ùå âèäèòå, 
êîëêî å ïîñëýäîâàòåëíà. Êîëêî âðýìå å æèâýëà îíàçè òèêâà, 
êîÿòî âú ïðîäúëæåíèå ñàìî íà øåñòü ìýñåöà å ïóñíàëà äåñåòü 
ìåòðà ñòúáëî? - Ìàëêî å æèâýëà òÿ. Íî çàùî? - Ïîíåæå âú íåÿ 
èìà ãîëýìî æåëàíèå âú åäíî êðàòêî âðýìå äà èçðàñòíå. Ñêîðî 
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èçðàñòâà, íî è ñêîðî óìèðà. Äûáúòú, êîéòî ðàñòå ïîëåêà, äúëãî 
âðýìå æèâýå. Ñòî ãîäèíè òðýáâàòú íà äûáà, çà äà èçðàñòíå. 
Çíà÷è ïðîöåñèòý, êîèòî ñòàâàòú âú íàñú, íå òðýáâà äà áûäàòú 
áúðçè, íî ìåäëåíè, ïîñëýäîâàòåëíè, ìåòîäè÷íè, çà äà ìîãàòú 
äà ïðîèçâåäàòú âú íàñú îíàçè íåîáõîäèìà ñòàáèëíîñòü. Íå ñå 
ðàäâàéòå íà âàøàòà èçáóõëèâîñòü, íà âàøàòà åêñïàíñèâíîñòü! 
Êàçâàòå: “Àçú ñúìú ìíîãî ðàäîñòåíú.” Òèÿ ÷óâñòâà âú ÷îâýêà 
ñû ïðýõîäíè. Òý ìîìåíòàëíî èçíèêâàòú âú ÷îâýêà è ñêîðî 
ïðýìèíàâàòú. Òý ñû ðåçóëòàòú íà åäíî ðàçøèðåíèå, íà 
åäèíú ïðèëèâú âú ÷îâýêà. Òàçè åíåðãèÿ òðýáâà ðàçóìíî äà ñå 
èçïîëçóâà. Òîâà ïîêàçâà, ÷å òâîèòý ñíýãîâå, ëåäîâå çàïî÷âàòú 
äà ñå òîïÿòú. Èçïîëçóâàéòå òýõíàòà åíåðãèÿ, òÿ íå å ïîñòîÿííà. 
Áúðçèòý ðàäîñòè íîñÿòú è áúðçè ñêúðáè. 

Ñûùîòî íýùî å è âú ëþáîâüòà. Êîéòî ñêîðî ñå âëþáâà, 
êîìóòî ñêîðî ñå çàïàëâà ñúðöåòî, ñêîðî è óãàñâà. Ëþáîâüòà 
òðýáâà äà äîéäå ïî åäèíú ïîñëýäîâàòåëåíú, áàâåíú íà÷èíú, òúé 
êàêòî áàâíî ìåäëåíî èäâà è ñâýòëèíàòà: íàé-íàïðýäú ñå çàçîðÿâà 
ñëàáî è ïîñòåïåííî ñëúíöåòî ñå èçäèãà äî îáýäú íà íàé-âèñîêàòà 
ñè òî÷êà. Òàêúâú å è ïðîöåñúòú íà Ëþáîâüòà. Çà äà ñå ïðîÿâè 
Ëþáîâüòà, òðýáâà äà ñå èçðàçè ïîíå ÷åòâúðòú îòú êðûãà. Íå 
ñúäúðæà ëè òàçè ÷åòâúðòú, òîâà íå å ëþáîâü. Òÿ íå å ëþáîâü, àêî 
íåéíèÿòú ûãúëú å 10, èëè 100, èëè 200. Íå, òÿ òðýáâà äà îáðàçóâà 
ûãúëú íàé-ìàëêî îòú 900, çà äà ñå ñ÷èòà Ëþáîâü. Ëþáîâüòà âú 
äóõîâíèÿ ñâýòú íå çàëýçâà íèêîãà. Òàìú òÿ ïðýäñòàâëÿâà åäèíú 
íåïðýêûñíàòú ïðîöåñú, íèêîãà íå ñïèðà. Êîãàòî òâîÿòà ëþáîâü 
íà çåìÿòà äîñòèãíå äî ñâîÿ çåíèòú, òîãàâà äóõîâíàòà ëþáîâü ùå 
çàïî÷íå ñâîåòî çàçîðÿâàíå. Çíà÷è, òè ùå ñå ïîêà÷èøú íà åäíî 
ïî-âèñîêî ïîëå âú âý÷íîñòüòà. Ñëýäîâàòåëíî, òè ùå ïðîÿâèøú 
åäíà ïî-ãîëýìà ñòàáèëíîñòü, åäíî ïî-ãîëýìî ðàçøèðåíèå. 
Íàøàòà ëþáîâü íà çåìÿòà çàãàñâà, íî èñòèíñêàòà ëþáîâü íèêîãà 
íå çàãàñâà. Òîâà òðýáâà äà çíàåòå. Àêî ðàçáèðàòå îáèêíîâåíèÿ 
ïðîöåñú íà çàãàñâàíå, òîâà ñû îáèêíîâåíè ðàçáèðàíèÿ, òîâà ñû 
îáèêíîâåíè, ïðýõîäíè ïðîÿâëåíèÿ íà ëþáîâüòà.

Ñåãà, òèÿ èäåè, êîèòî ïðîêàðâàìú òóêú, ñû ïîòðýáíè 
çà âàñú, çà äà ïðèäîáèåòå åäíà ñòàáèëíîñòü âú æèâîòà ñè. 
Âèå ñå áîðèòå ñú åäíî ïðîòèâîðý÷èå, êîåòî âúçíèêâà îòú 
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ñáëúñêâàíåòî íà ñòàðèòý ñú íîâèòý èäåè è êàçâàòå: “Íîâèòý 
èäåè ñû íåïðèëîæèìè âú æèâîòà.” Çàùî äà ñû íåïðèëîæèìè? 
Èìà ïðàâèëà, êîèòî ìîãàòú äà ñå ïðèëîæàòú îùå äíåñú. Åäíî å 
âýðíî, ÷å íîâèòý èäåè íå ìîãàòú äà ñå ïðèëîæàòú èçâåäíàæú, 
âú ñâîÿòà ïúëíîòà, íî Ëþáîâüòà íàïðèìýðú, âñýêè ìîæå äà 
ïðèëîæè âú ñåáå ñè. Íýêîé êàçâà: “Àçú íå âèæäàìú ëþáîâüòà 
ìåæäó ìåíú è âàñú.” Äàëè òè âèæäàøú òàçè ëþáîâü, òîâà âàæè 
çà òåáå. Òè íå òðýáâà äà ÿ âèæäàøú, à äà ÿ ÷óâñòâóâàøú âú ñåáå 
ñè. Çà ìåíå å âàæíî, êàêâî àçú ÷óâñòâóâàìú âú äàäåíú ñëó÷àé. 
Ëþáîâüòà âàæè ñàìî çàðàäè âàñú. Âñýêè îòú âàñú ñàìú çà ñåáå 
ñè òðýáâà äà ÷óâñòâóâà òàçè ëþáîâü. Ùå áûäå ñìýøíî, àêî âèå 
ìå ïèòàòå, äàëè àçú èìàìú ëþáîâü. Ùîìú ïèòàìú, äàëè èìàìú 
ëþáîâü, òîâà ïîêàçâà, ÷å òè íýìàøú íèêàêâà ëþáîâü. Âñýêè îòú 
âàñú ñè çíàå äàëè èìà ëþáîâü, èëè íå. Ëþáîâüòà ñå ÷óâñòâóâà, 
íå ñå ãîâîðè çà íåÿ. Òÿ å åäèíú âúïðîñú, âúðõó êîéòî, êîëêîòî 
ïî-ìàëêî ñå ãîâîðè, òîëêîçú ïî-äîáðý. Çà ëþáîâüòà íå òðýáâà 
äà ãîâîðèìú. Òÿ îùå íå ïðåäñòîè íà íàó÷íî èçó÷àâàíå. Ðå÷åøú 
ëè äà ÿ èçó÷èøú, òÿ ñè çàìèíàâà è òå îñòàâÿ, Òÿ å åäèíú îòú 
àíãåëèòý. Òÿ çàìèíàâà è òè îñòàâàøú äà èçó÷àâàøú ñýíêàòà ¢. 
Íýìà äà áóòàøú Ëþáîâüòà, ùå ÿ ïàçèøú ñâåùåííî. Çàðàäè íåÿ 
íýìà è äà ãîâîðèøú. Êàòî ÿ âèæäàøú, ùå ñå ðàäâàøú íà íåéíîòî 
ïðèñûñòâèå. Òÿ, êàòî äîéäå âú äîìà òè, ùå òè äîíåñå ñëýäíîòî: 
ñèðîìàøèÿòà ùå èç÷åçíå, ñòðàäàíèÿòà ùå èç÷åçíàòú, ìû÷íîòèèòý 
ùå èç÷åçíàòú è ùå âíåñå ìèðú, ðàäîñòü, ñïîêîéñòâèå, ïîòèêú, 
èíèöèàòèâà. Ïî òîâà ñå ïîçíàâà Áîæèÿòà Ëþáîâü.

Ñåãà, íýìà äà òóðÿìå âú êîíòðàñòú ñâýòñêàòà ëþáîâü è 
Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâü. Íå ïðàâåòå òàêîâà ñðàâíåíèå! Èìà ëè 
íóæäà äà ñðàâíÿâàòå åäèíú ìàëúêú ÷ó÷óðú, êîéòî åäâà öèöåðèêà, 
êîéòî åäâà êàïå ñú åäèíú ãîëýìú èçâîðú? Íå ãè ñðàâíÿâàéòå! 
Áîæèÿòà Ëþáîâü å îíçè ãîëýìú, îáèëåíú èçâîðú, îòú êîéòî òè 
ùå ñè âçåìåøú òîëêîçú, êîëêîòî òè òðýáâà. Ïîíýêîé ïûòü âèå 
ñòå ëàêîìè, èñêàòå äà âçåìåòå äâîåíú äýëú. Íå âè òðýáâà ìíîãî. 
Âçèìàéòå îòú Ëþáîâüòà ïî ìàëêî, àêî èñêàòå äúëãî âðýìå äà 
õîäèòå íà èçâîðà. Ùå âçåìàòå îòíà÷àëî ïî-ìàëêî è ïîñòåïåííî 
ùå óâåëè÷àâàòå, äîêàòî ñå ïðèñïîñîáèòå íà òàçè Áîæåñòâåíà 
ñèëà, êîÿòî äåéñòâóâà âú âàñú. Òîâà ñû íàó÷íè ìåòîäè, ñú êîèòî 
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âèå òðýáâà äà ñå ñïðàâèòå. 
Ïðýñòàíåòå äà ñå ñúìíýâàòå! Êàçâàòå: “Àìà òîâà å 

íåâúçìîæíî!” Îñòàâåòå íàñòðàíà, êîå å âúçìîæíî è êîå 
íåâúçìîæíî. Âúçìîæíî è íåâúçìîæíî, òîâà ñû íýùà 
îòíîñèòåëíè, íåðåàëíè. Íåâúçìîæíè ñû, äîêàòî íå ãè çíàåìú, 
äîêàòî íå èçïúëíÿâàìå âîëÿòà Áîæèÿ, íî êîãàòî èçïúëíèìú 
âîëÿòà Áîæèÿ, Áîãú ùå èìà âñè÷êîòî áëàãîâîëåíèå êúìú íàñú. 
Êîãàòî èçïúëíèìú âîëÿòà Áîæèÿ, êðåäèòú èìàìå, à êîãàòî íå ÿ 
èçïúëíèìú, íýìàìå êðåäèòú. Òàêúâú å çàêîíúòú. Òîâà, ÷å íýêîè 
îòú âàñú ñû ïî-óìíè, à íýêîè íå ñû òúé óìíè, òî çàâèñè îòú 
âàñú. Âñè÷êè ìîæåòå äà ó÷èòå. Íýêîè ãè å ñðàìú äà ïîïèòàòú, 
êîãàòî íå çíàÿòú èëè íå ðàçáèðàòú íýùî. Êàçâàòú: “Êàêú òúé, 
àçú 45-ãîäèøåíú ÷îâýêú ùå îòèäà ïðè òîâà äýòå, äà ãî ïèòàìú 
íýùî. Ïðè òîâà, èìàìú òàêîâà îáùåñòâåíî ïîëîæåíèå. Êàêú ùå 
ìó êàæà, äà ìè ðàçïðàâè íýùî?” Àçú ãëýäàõú åäèíú äýäî, êàçâà 
íà âíó÷åòî ñè: “ß, äýäîâîòî, ìè êàæè, êàêâà áýøå òàçè áóêâà?” 
- Åòî åäèíú áëàãîäàðåíú ÷îâýêú! Äýòåòî å ìàëêî ìîì÷åíöå, íî 
äýäîòî ãî ïèòà, êàêâà å òàçè áóêâà è òî ïèøå. -“Õà, äýäîâîòî, 
óòðý ïàêú ùå ìè ïîêàæåøú íýêîÿ áóêâà.” Äíåñú, äýäîâîòî, åäíà 
áóêâà, óòðý, äýäîâîòî, äðóãà áóêâà è òîêó ïîãëåäíåøú, ñëýäú 
äâý ãîäèíè äýäîòî ÷åòå è ïèøå. À íýêîé ãîëýìú, ãîðäåëèâú 
÷îâýêú êàçâà: “Òîçè ìàëêèÿòú ëè ùå ìå ó÷è?” Êàêâî èìà âú òîâà, 
ñòèãà äà äîáèåøú çíàíèå, íåêà òå ó÷àòú è äýöàòà. Ñìèðåíèå âè 
òðýáâà! Òóé ìàëêî äýòå íà çåìÿòà å åäèíú ãîëýìú àíãåëú âú 
ìàëêà ôîðìà, òî å ïî-ñòàðî îòú äýäîòî. Êàçâàìú, ìàëêî äýòå! 
Âúïðîñú å, êîé å ïî-ñòàðú: äýäîòî èëè äýòåòî? Êàçâàìú, òóé 
äýòå å ïî-ñòàðî îòú äýäîòî, çàòîâà èìà ïðàâî äà ãî ó÷è, à òè ùå 
êàæåøú: “Åëà äýäîâîòî, ïîêàæè ìè òàçè áóêâà!”

Ñìèðåíèå òðýáâà íà ó÷åíèêà! Íà âñèíöà âè òðýáâà 
ñìèðåíèå, çà äà ñå ó÷èòå. Ïî òîçè íà÷èíú ñàìî ùå äîáèåòå 
çíàíèå. Íýìà äà ïîìèñëèòå, ÷å ñòå îñòàðýëè - ùå ó÷èòå! Çàòóé 
êàçâà Õðèñòîñú: “Àêî íå ñòàíåòå êàòî ìàëêèòý äýöà, íýìà äà 
âëýçåòå âú Öàðñòâîòî Áîæèå.” Òîâà å ïî îòíîøåíèå íà íàóêàòà, 
ïî îòíîøåíèå íà Ìûäðîñòüòà. Öàðñòâîòî Áîæèå å ìýñòî çà 
íàóêà. Òóé, êîåòî âèå çíàåòå, òóðåòå êàòî îñíîâà íà òóé, êîåòî 
ñåãà òðýáâà äà ó÷èòå. Òóêú èìà íîâè íýùà, êîèòî òðýáâà äà 
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ó÷èòå. Àêî å âúïðîñà äà ïðýïîâòàðÿìå ìèíàëèòý ðàáîòè, íèå 
ìîæåìú äà ãè íàìýðèìú âú êîÿ è äà å áèáëèîòåêà. Íèå òðýáâà 
äà ïðèëîæèìú íýêîè îòú íîâèòý ïîëîæåíèÿ.

Àçú æåëàÿ ñåãà, äà âíåñåòå Öàðñòâîòî Áîæèå ìåæäó âàñú! 
Âñýêè îòú âàñú íàé-ïúðâî äà âíåñå Öàðñòâîòî Áîæèå âú ñåáå ñè. 
Âíåñå ëè ãî âú ñåáå ñè, ùå ãî âíåñå è âú îêîëíèòý. Ùå êàæåòå: 
“Âúçìîæíî ëè å?” - Îïèòàéòå! Àçú èìàìú åäèíú ìåòîäú, êîéòî 
âèíàãè ïðèëàãàìú âú æèâîòà ñè. Òîé ñåäè âú ñëýäíîòî: íèêîãà 
íå îòðè÷àìú íýùàòà. Çàùî? Ùå âè îáÿñíÿ. Äà êàæåìú, ÷å ïðýäú 
ìåíå ñå íàìèðà òèíÿ. Êàêâî ïðàâÿ? Àçú íå âçèìàìú ëîïàòà äà 
èçõâúðëÿìú òàçè òèíÿ íàâúíú, íî ãëåäàìú, äàëè ìîæå îòú òàçè 
êàëú äà ñòàíå íýêîå ãúðíå, èëè äàëè ìîæå äà ñå óïîòðýáè 
êàòî òîðú çà íèâàòà. È íàé-ïîñëý, êàòî ñå óâýðÿ, ÷å çà íèùî 
íå ìîæå äà ñå óïîòðýáè, âçåìà ìàðêó÷à, ïóñíà èçîáèëíî âîäà 
âúðõó íåÿ è òàêà ÿ èçìåòà íàâúíú. Ïóñíåòå âàøèÿ ìàðêó÷ú ñú 
âîäà âûòðý âú âàñú! Íåêà òå÷å âú âàñú íîâèÿòú æèâîòú, òîé ùå 
èç÷èñòè ëîøîòî, íå÷èñòîòî âú âàñú. Íå ñå áîðåòå ñú ëîøîòî! 
“Íå ïðîòèâè ñå çëîìó”, å êàçàíî âú Ïèñàíèåòî. Íå ñå áîðåòå ñú 
çëîòî, ïóñíåòå äîáðîòî äà òå÷å âú âàñú, òî ùå óðàâíè âñè÷êèòý 
íýùà âú æèâîòà.

Àçú ùå âè ïîïèòàìú: êîé å íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú âú 
æèâîòà? Âèå íå ìîæåòå äà îòãîâîðèòå, çàùîòî åäèíú ìèñëè, ÷å 
åäíî å âàæíî, äðóãú ìèñëè, ÷å äðóãî å âàæíî. Âú òîâà îòíîøåíèå 
íå ñòå åäíîìèøëåíèöè. Èëè ùå êàæåòå: “Íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú 
å äà âýðâàìå âú Áîãà, äà ñëýäâàìå Õðèñòà.” Âñè÷êè òèÿ íýùà ñû 
âàæíè, íî êîé å íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú âú òîçú ìîìåíòú çà âàñú? 
Àêî òå áýñÿòú, êîé å íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú? - Äà òå îñâîáîäÿòú 
îòú âúæåòî. Àêî ñå äàâèøú, êîé å íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú - äà 
òå èçâàäÿòú îòú âîäàòà. Àêî òå áèÿòú, êîé å íàé-âàæíèÿòú 
âúïðîñú? - Äà ïðýñòàíàòú äà òå áèÿòú. Àêî íýìàøú ïàðè, êîé å 
íàé-âàæíèÿòú âúïðîñú? - Äà èìàøú. Òúé ùîòî, íàé-âàæíèÿòú 
âúïðîñú, òîé å âúïðîñúòú íà íåîáõîäèìîñòüòà, îòú êàêâî èìàøú 
íóæäà âú äàäåíèÿ ìîìåíòú. Âñýêè ÷îâýêú èìà íýùî íàé-âàæíî 
âú äàäåíèÿ ñëó÷àé. Àêî íýêîé ìèñëè, ÷å åäíà ìèñúëü å íàé-
âàæíàòà, òÿ å òàçè, êîÿòî å ïîòðýáíà çà íåãî. Àêî òàçè ìèñúëü íè 
ñúåäèíÿâà ïðýìî ñú Áîãà, òÿ å íàé-âàæíàòà, çàùîòî íè ñúåäèíÿâà 
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ñú ïúðâèÿ èçòî÷íèêú íà æèâîòà, êàòî èçãëàæäà âñè÷êèòý íè 
îòíîøåíèÿ. Òàçè å íàé-âàæíàòà íè ìèñúëü, êîÿòî ùå ïîñëóæè çà 
îñíîâà ïðè ðàçðýøåíèåòî íà äðóãèòý ìû÷íè âúïðîñè âú æèâîòà 
íè. Íå èñêàéòå äà ðàçðýøèòå âñè÷êèòý âúïðîñè! Àçú íå èñêàìú 
äà ðàçðýøèòå âñè÷êèòý âúïðîñè. Àêî ðàçðýøèòå åäèíú âúïðîñú, 
äåñåòü ùå ñå ïîâäèãíàòú, ùå îñòàíàòú âú óìà âè íåðàçðýøåíè. 
Òàêà å âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. Âèå ìèñëèòå, ÷å àêî ðàçðýøèòå 
âñè÷êèòý âúïðîñè âú äóõîâíèÿ ñâýòú, òî å äðóãú âúïðîñú, íî 
íà çåìÿòà íå å òàêà. Àêî íà çåìÿòà ðàçðýøèòå åäèíú âàæåíú 
âúïðîñú íà äåíÿ, ìîæå òîé äà å ìèêðîñêîïè÷åñêè, ðàäâàéòå ñå, 
òî å äîñòàòú÷íî. Êàòî ñòå ðàçðýøèëè òîçè âúïðîñú, íà äðóãèÿ 
äåíü ùå ðàçðýøèòå äðóãú. Ðàçðýøàâàíåòî íà âñýêè âúïðîñú ùå 
âíåñå åäíà ìàëêà ðàäîñòü âú äóøàòà âè. Ðàäâàéòå ñå, ÷å ìîæåòå 
äà ðàçðýøèòå ìàëêèÿ âúïðîñú!

È òúé, ùå ó÷èòå! Ïúêú âñè÷êî, êîåòî ñå ó÷è âú ó÷èëèùå, 
íå òðýáâà äà ãî ðàçáèðàòå, íå ñå ñòðåìåòå äà ðàçáåðåòå âñè÷êî! 
Êàêâî çàêëþ÷åíèå ùå èçâàäèòå? Àçú çíàÿ, êàêâè ëè íå 
ïðîòèâîðý÷èâè âúçãëåäè ùå èìà. Íýêîé ùå êàæå: “Ó÷èòåëüòú 
íè ó÷è, ÷å âñè÷êè âúïðîñè íå òðýáâà äà ñå ðàçðýøàâàòú.” Äðóãú 
ùå êàæå: “Ó÷èòåëüòú êàçà, ÷å íèå íå òðýáâà äà áûäåìú áîãàòè.” 
Àìà ñòèãà âè íà óìú äà ïðîñèòå ïàðè. Õóáàâî, çàùî ïðîñèøú? 
Èäè ðàáîòè! Êàòî êàæå ÷îâýêú, ÷å íå èñêà äà áûäå áîãàòú, òðýáâà 
äà áûäå ïîñëýäîâàòåëåíú, ïàðè íèêîãà íå òðýáâà äà ïðîñè. Ùå 
îòèäå íýêûäý è ùå êàæå: “Èìàòå ëè ðàáîòà?” Òîé òðýáâà äà ñè 
êàæå: “Àêî ìîãà äà èçðàáîòÿ íýùî ñú ðûöýòý ñè, ùå ÿìú; àêî ëè 
íå, íýìà äà ÿìú.” Òè ùå èçêàðàøú ñú ïîòü íà ÷åëî ïðýõðàíàòà ñè. 
Íýìà äà ïîñòèøú, íî ùå ðàáîòèøú. À ñåãà íýêîé ùå êàæå: “Àçú 
ïàðè íå ïðèåìàìú, íå èñêàìú äà ñå îïåòíÿâàìú.” Õóáàâî, îíçè 
òâîé ïðèÿòåëü ìîæå äà ñå îïåòíè, òîé ìîæå êàòî êîïàå çåìÿòà 
äà ñå îêàëÿ, à òè íå ìîæåøú. Òè ìîæåøú ïîñëý äà ìó êàæåøú: 
“Àçú íå ðàáîòÿ, çàùîòî íå èñêàìú äà ñå ïåòíÿ ñú ïàðèòý, íî 
äàé ìè òè 100 ëåâà îòú òèÿ îöàïàíèòý!” Çàòîâà óìúòú òè ñòèãà, 
ìíîãî ñè ìàéñòîðú! Êàêâà ôèëîñîôèÿ å òàçè? Íå, òðóäè ñå è 
òè êàòî íåãî! Êîëêî èçêóøåíèÿ å ìèíàëú òîçè òâîé ïðèÿòåëü, 
äîêàòî ñïå÷åëè òèÿ ïàðè! Íå èñêàøú äà âçåìåøú íåãîâèÿ òîâàðú, 
à èñêàøú äà ó÷àñòâóâàøú âú áëàãàòà. Íå, òðýáâà äà áûäåìú 
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ñïðàâåäëèâè! È ìåæäó âàñú íýêîé ïûòü ñú òèÿ ðàçñúæäåíèÿ 
ñòàâàòå íàõàëíè. Çà íýêîé ïî-áîãàòú áðàòú êàçâàòå: “Òîçè áðàòú 
å áîãàòú, òîé òðýáâà äà äàâà, íå ãè å ñïå÷åëèëú ñú òðóäú, òîé 
âñå å ïîîòêðàäíàëú íýùî.” Íå ãîâîðåòå òàêà! Äà ìúë÷èòå! ×å 
êîé íå å êðàëú? Àêî ïðèëîæèìú ïðèíöèïà òúé, êàêòî òðýáâà, 
êîé å áèëú ïîñëýäîâàòåëåíú? Êîé îòú íàñú å æèâýëú òúé, êàêòî 
òðýáâà? Íå ãîâîðåòå òàêà! Ðàäâàéòå ñå íà òîçè áîãàòú áðàòú, 
ìèñëåòå, ÷å å äîáúðú, íå ìèñëåòå çà áîãàòñòâîòî ìó! Îñòàâåòå 
áîãàòñòâîòî íàñòðàíà! 

Òàêà òðýáâà äà ìèñëèòå, äðóãîÿ÷å íå ìîæå äà ñå ðàçðåøàòú 
âúïðîñèòý. Ãîñïîäü ùå ñûäè ðàáîòèòý. Áîãàòèÿòú å êåñèÿ íà 
Áîãà. Ïàðè ëè òóðÿ Áîãú, âîäà ëè òóðÿ, òî íå å íàøà ðàáîòà. 
Èìà ëè ïðàâî âúíøíàòà ïóáëèêà äà ñûäè îíçè êàñèåðú, 
êîãîòî ãîñïîäàðüòú íà áàíêàòà ñûäè? Íàëè âú áàíêàòà èìà 
èíñïåêòîðú, òîé ùå ïðåãëåäà êàñàòà, ùå âèäè, äàëè êàñèåðúòú 
å çëîóïîòðýáèëú, èëè íå. Êàçâàòú çà íýêîãî: “Àìà òîé îáè÷à äà 
áúðêà âú êàñàòà.” Èíñïåêòîðúòú äîéäå, ïðîâýðè, íýìà íèêàêâà 
êðàæáà. Êàòî ãîâîðèìú çà áîãàòèòý õîðà, íèå ãè âçèìàìå 
ïðèíöèïèàëíî, ðàçáèðàìå áîãàòú ÷îâýêú âú âñýêî îòíîøåíèå: 
áîãàòà êðúâü, áîãàòú æèâîòú, áîãàòú äóõú. Òðè âèäà áîãàòñòâî 
ðàçëè÷àâàìå: èëè áîãàòà êðúâü, èëè áîãàòú æèâîòú, èëè áîãàòú 
äóõú. Êîå ùå èçáåðåòå? - Áîãàòú äóõú, íàëè? Íýêîé îòú âàñú 
ñòå áîãàòè äóõîìú. Òîãàâà çàùî âçèìàòå ïàðè?

Ïðîòèâîðý÷èÿ èçïúêâàòú íàâñýêûäý âú ñâýòà. Ãëåäàéòå 
íàé-ïúðâî äà ñå ñïðàâèòå ñú ïðîòèâîðý÷èÿòà. Èìà åäíî 
ìàòåìàòè÷åñêî ïîëîæåíèå, ÷å âú ñâýòà ñûùåñòâóâà åäèíú 
ðàçóìåíú çàêîíú: Âñè÷êèòý åíåðãèè, êîèòî ñûùåñòâóâàòú 
âú ñúçíàíèåòî íè, ñû ñúèçìýðèìè è ðàçóìíî îïðýäýëåíè. 
Àçú ãîâîðÿ çà ñúçíàíèåòî. Âñè÷êèòý ðàçóìíè åíåðãèè, êîèòî 
îáèòàâàòú âú íàøåòî ñúçíàíèå, òý ñû, êîèòî íè ïðàâÿòú áîãàòè. 
Ñëýäîâàòåëíî, íå îòðè÷àé ðàçóìíîñòüòà, êîÿòî Áîãú òè å äàëú! 
Îòðè÷àøú ëè ÿ, ñòàâàøú áýäåíú. Íå ñòàâàé áîãàòú íàáúðçî! 
Òè ïðèçíàé è ðàçðàáîòè îíîâà, êîåòî Áîãú å âëîæèëú âú óìà 
òè, è áîãàòñòâîòî ùå äîéäå. Çàòîâà ÷îâýêú òðýáâà äà èìà åäíî 
áëàãîðîäíî ñúðöå. Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé âèå òðýáâà äà áûäåòå 
áëàãîäàðíè íà òóé, êîåòî èìàòå, íà òîçú æèâîòú è íà âñè÷êè 
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áëàãà îêîëî íåãî, êîèòî Áîãú å âëîæèëú âú âàñú. Áëàãîäàðíè 
ëè ñòå, çà âú áûäàùå ùå äîéäå ïî-äîáðî ïîëîæåíèå. Òóé å 
ôèëîñîôèÿ, êîÿòî ùå ïðèëîæèòå êàòî ó÷åíèöè âú âñè÷êèòý 
îáëàñòè íà æèâîòà ñè è ùå îïèòàòå ðåçóëòàòèòý ¢. Çàùîòî 
÷îâýêú íå ìîæå äà áûäå äîáúðú, äîêàòî íå å óìåíú. Ïúðâî ñå 
çàïî÷âà ñú óìà.

Êîÿ å íàé-âàæíàòà ìèñúëü, êîÿòî âè îñòàíà îòú âñè÷êî 
êàçàíî äîñåãà? (- Äà âúäâîðèìú Öàðñòâîòî Áîæèå âú ñåáå ñè.) 
Êàêú ùå äîéäå òîâà Öàðñòâî Áîæèå? Âèå èñêàòå äà âúäâîðèòå 
Öàðñòâîòî Áîæèå íà çåìÿòà ÷ðýçú êðúâüòà - òî å íåâúçìîæíî. 
Âèå èñêàòå äà âúäâîðèòå Öàðñòâîòî Áîæèå ÷ðåçú æèâîòà - è 
òî å íåâúçìîæíî. Ùå çàïî÷íåòå îòú äóõà, ïîñëý ùå ñëýçåòå âú 
æèâîòà è îòú òàìú ùå ïðýìèíåòe âú êðúâüòà. Îòú Äóõà èçëèçà 
Ëþáîâüòà, à îòú Ëþáîâüòà èçëèçàòú ïîñëýäîâàòåëíî âñè÷êè 
äðóãè áëàãà. È êîãàòî íå óñïýâàìå, òî å çàùîòî çàïî÷âàìå çà 
Öàðñòâîòî Áîæèå îòú êðúâüòà. Öàðñòâîòî Áîæèå òðýáâà äà 
çàïî÷íå îòú äóõà. Òîçè äóõú, êîéòî ïîíýêîé ïûòü íè ãîâîðè, 
òóé íå å Äóõúòú Áîæèé, íî òî å Ñëîâîòî. Çíà÷è, òóé, êîåòî íè 
ãîâîðè, òî å ñëîâîòî, à ãëàâà íà Ñëîâîòî å Èñòèíàòà. Ãëàâà íà 
Èñòèíàòà ïúêú å Äóõúòú Áîæèé. Ðàçáðàõòå ëè ñåãà? Òúé ÷å ïúðâî 
òè ùå äîéäåøú äî Áîæåñòâåíîòî âú òåáå è îòú òîâà Áîæåñòâåíî 
íà÷àëî ùå ñëýçåøú âú ðàçóìíîòî íà÷àëî íà òâîÿ óìú. Âèå èñêàòå 
äà ïîñòèãíåòå âñè÷êî èçâåäíúæú, òúé êàêòî âú 1001 íîùü, ñú 
åäèíú çàìàõú, ìàãè÷åñêè.

Çà èäóùàòà ñðýäà ùå íàïèøåòå êîÿ ìèñúëü å íàé-âàæíà 
çà âñýêè åäíîãî îòú âàñú îòú òàçè áåñýäà.

Ñåãà, èçïýéòå òîíîâåòå: “äî, ìè, ñîëü, äî”!
Ñèëàòà, ñìèñúëúòú íà åäèíú òîíú çàâèñè îòú òóé, äà 

âíåñåìú âú òîçè òîíú íýùî ðàçóìíî. Ùîìú âíåñåìú ðàçóìíîòî 
âú åäèíú ìóçèêàëåíú òîíú, äîáèâà ñå åäíî ìàëêî òðåïòåíèå, 
åäíà ìåêîòà âú ãëàñà.

Äà èçïýåìú óïðàæíåíèåòî: “Âå÷åðü, ñóòðèíü îòèäå 
äîéäå.”

Èçïýéòå ñåãà óïðàæíåíèåòî “Âäúõíîâåíèå”!
Òýçè óïðàæíåíèÿ ùå óïîòðýáèìú çà òîíèðàíå. Íèå 

òðýáâà äà óïîòðýáèìú ìóçèêàòà êàòî ñðýäñòâî çà òîíèðàíå, 
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çà âúçîáíîâÿâàíå íà îðãàíèçìà. Êîãàòî îáíîâèìú îðãàíèçìà 
ñè, íèå âå÷å íå ùå ìîæåìú äà âçèìàìå îáèêíîâåíèòý òîíîâå. 
Çàùîòî òðåïòåíèÿòà íà îáèêíîâåíèòý è òèÿ íà îêóëòíèòý òîíîâå 
ñû ðàçëè÷íè. Èìà ìàëêè êëàñè÷åñêè ïàð÷åòà, êîèòî, ñëýäú êàòî 
ñå ñâèðÿòú, îáðàçóâàòú ñúîòâåòíè öâýòîâå íà òîíîâåòý. Ñèëàòà 
íà ïýñåíüòà çàâèñè îòú öâýòà, êîéòî ñå ïðîèçâåæäà îòú íåÿ. 
Äýéñòâèòåëíî, ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ, ïðè êîèòî æèâýåìú, 
÷îâýêú òðýáâà ÷åñòî äà ñå òîíèðà. Âú íýêîè ñëó÷àè, ó íýêîè 
õîðà ñå çàðàæäà äóõîâåíú ìúðçåëú; äðóãè íýêîè ñòàâàòú 
èíäåôåðåíòíè, ïåñèìèñòè, èñêàòú äà óìðàòú, äà çàìèíàòú çà 
äðóãèÿ ñâýòú. Òîâà, ÷å èñêàòú äà óìðàòú, ïîäðàçáèðàìú, ÷å 
èñêàòú äà ñìýíÿòú åäíî ñúñòîÿíèå ñú äðóãî. Òîé å íåäîâîëåíú 
îòú òîâà ñúñòîÿíèå, âú êîåòî ñå íàìèðà, è èñêà äà ãî âèäîèçìýíè 
âú åäíî ïî-õàðìîíè÷íî. Òóé ïîäðàçáèðàìú ïîäú äóìàòà 
“ñìúðòü”, êîÿòî ÷îâýêú æåëàå - äà ïðýìèíå âú ïî-õàðìîíè÷íî 
ñúñòîÿíèå, äà çàáðàâè ñâîèòý òûãè è ñêúðáè. È íýêîé ïûòü 
õîðàòà äýéñòâèòåëíî óìèðàòú, ïðè êîåòî ñòàâàòú òàêèâà 
ïðîìýíè ñú òýõú. Íî ïðè áúðçèòý ïðîìýíè, êîèòî ñòàâàòú ñú 
÷îâýêà, íå èäâà áëàãîñëîâåíèå.

Âñýêè îòú âàñú ùå ñè èçáåðå ïî åäíà äóìà îòú Ïèñàíèåòî 
è ùå ÿ ïðîèçíàñÿ. Ùå èçó÷àâàòå Ïèñàíèåòî. Òèÿ äóìè âú 
Ïèñàíèåòî ñû ìàãè÷åñêè. Êàòî íàìýðèøú íýêîÿ äóìà, êîÿòî å 
ïðèÿòíà çà òåáú, ùå ÿ ïðîèçíåñåøú âåäíàæú, äâàæú, ùå âèäèøú 
êàêâî âëèÿíèå îêàçâà âúðõó òåáå. Êàòî ñå èçó÷àâà åäèíú ñòèõú, 
ïîëîæåíèåòî å ñûùîòî, êàêòî êîãàòî ÷îâýêú èçïèòâà èçâîðèòý 
âú ïðèðîäàòà, äîêàòî íàìýðè íýêîé èçâîðú ñú õóáàâà, ÷èñòà 
âîäà.

 
Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî.  Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

9-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú ó÷èòåëÿ íà 10.XII.1924 ã.

Ñîôèÿ
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ÕÀÐÌÎÍÈ×ÍÀ  ÄÝßÒÅËÍÎÑÒÜ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-âàæíàòà ìèñúëü çà ìåíå îòú 9-òà ëåêöèÿ íà îáùèÿ 
êëàñú.”

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”.
Ùå âè çàäàìú äâà âúïðîñà, äà âèäèìú êàêú ùå îòãîâîðèòå. 

Òèÿ âúïðîñè ìîãà äà âè ïðèâåäà âú àëãåáðè÷åñêà ôîðìà, íî 
òîâà ùå îñòàíå íà ïî-ïîñëý. Íýêîé ñè áîãàòú ÷îâýêú “À” îáè÷à 
äà ñè ïîïèéâà, çàòîâà ÷åñòî îòèâà ïðè ãîñïîäèíú “Ê”, êîéòî å 
êðú÷ìàðü, èìà õóáàâî âèíöå. Âñýêè äåíü òîé èçïèâà çà ñòî ëåâà 
âèíöå. Äðóãú íýêîé ñè ãîñïîäèíú å ìíîãî íàáîæåíú ÷îâýêú. 
Òîé âñýêè äåíü îòèâà âú öúðêâà ïðè ñâåùåíèêà “Ä” è òàìú 
ïîõàð÷âà ïî ñòî ëåâà, êóïóâà ñâýùè, òîâà - îíîâà. Ñëýäú 20-òà 
ãîäèíà è äâàìàòà îñèðîìàøàâàòú: åäèíèÿòú èçõàð÷âà âñè÷êèòý 
ñè ïàðè çà ïèåíå, à äðóãèÿòú - çà öúðêâàòà. Êàêâî ñïå÷åëèõà è 
äâàìàòà? È äâàìàòà õîäèëè è õàð÷èëè. È åäèíèÿòú äàâàëú, è 
äðóãèÿòú äàâàëú - åäèíèÿòú íà êðú÷ìàðÿ, äðóãèÿòú íà öúðêâàòà. 
Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàòú? - Ïî åäíî íýùî, à èìåííî: åäèíèÿòú 
ùå ðàçâàëè çäðàâåòî ñè, à äðóãèÿòú ùå áûäå çäðàâú. Îíçè, êîéòî 
å õîäèëú âú êðú÷ìàòà, ùå ðàçñèïå òýëîòî ñè, à îíçè, êîéòî å 
õîäèëú âú öúðêâà, ùå èìà çäðàâî òýëî - íèùî ïîâå÷å. Òîãàâà 
ïèòàìú: êàêâà å ïðèäîáèâêàòà íà îíýçè, êîèòî ñëóæàòú íà Áîãà? 
- Ùå èìàòú çäðàâå. Îíýçè ïúêú, êîèòî ñëóæàòú íà äÿâîëà, ùå 
èçãóáÿòú çäðàâåòî ñè. 

Êàêú ùå ïðýâåäåòå òèÿ âåëè÷èíè âú àëãåáðàòà. Ñåãà íýêîé 
òè êàçâà, ÷å íèùî íå ñòðóâàøú, ò. å. ÷å òè ñè íóëà. Àìè è íèùîòî 
å ïàêú íýùî. Íèùîòî å òúé ãîëýìî çà ñåáå ñè, êàêòî è äðóãèòý 
÷èñëà. Êàçâàøú: “Íóëàòà íå ñòðóâà íèùî.” Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å 
èìàòå 10 000 ëåâà ìýñå÷åíú ïðèõîäú, íî õàð÷èòå 5 000 ëåâà 
ìýñå÷íî. Êîëêî ùå âè îñòàíàòú? - Ùå âè îñòàíàòú 5 000 ëåâà. 
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Àêî èìàòå 10 000 ëåâà è õàð÷èòå ïàêú 10 000 ëåâà, êîëêî ùå 
âè îñòàíàòú? - Íèùî. Àêî, îáà÷å, èìàòå 10 000 ëåâà ïðèõîäú, à 
õàð÷èòå 20 000 ëåâà, êîëêî ùå âè îñòàíàòú? Òîâà âå÷å å ïî-ëîøî 
îòú íóëà, îòú íèùî, çàùîòî ùå èìàòå ìèíóñú 10 000 ëâ., çíà÷è 
ùå èìàòå äúëãú. È òúé, âú âèñøàòà, âú Áîæåñòâåíàòà ìàòåìàòèêà 
âñè÷êè ðàöèîíàëíè ÷èñëà, èçîáùî ðåàëíèòý ÷èñëà ñû èçëåçëè 
îòú âúîáðàæàåìèòý. Íàðè÷àòú ãè èìàãèíåðíè ÷èñëà. Íî åäíî 
ðåàëíî ÷èñëî íå ìîæå äà ïðîèçâåäå åäíî èìàãèíåðíî ÷èñëî.

Ñåãà, äà âçåìåìú äðóãú ôàêòîðú. Äà êàæåìú, ÷å 
èìàòå åäèíú òîïëîìýðú è åäèíú áàðîìåòúðú, êîéòî ïîêàçâà 
òåìïåðàòóðà 10 ãðàäóñà íàäú íóëàòà. Òèÿ 10 ãðàäóñà ïîêàçâàòú, 
÷å âú àòìîñôåðàòà èìàìå 10 êóáè÷åñêè ìåòðà âëàãà. Ñëýäú âðýìå 
æèâàêúòú âú áàðîìåòúðà ñïàäà íà 10 ãðàäóñà ïîäú íóëàòà. Çíà÷è 
âú àòìîñôåðàòà èìàìå 10 êóáè÷åñêè ìåòðà áåçâëàæèå. Êàêâà 
å ðàçëèêàòà âú åäèíèÿ è âú äðóãèÿ ñëó÷àé? Åäíîòî ÷èñëî å 
îòðèöàòåëíî, à äðóãîòî - ïîëîæèòåëíî ÷èñëî. Ïðè ïúðâîòî ÷èñëî 
èìàìå 10 ãðàäóñà âëàãà, à ïðè âòîðîòî ëèïñâà 10 ãðàäóñà âëàãà. 
Îáà÷å, îòíîøåíèåòî ìåæäó òèÿ ÷èñëà å åäíî è ñûùî: 100 íàãîðý, 
100 íàäîëó. Òîçè çàêîíú, ïî êîéòî ñå ïðýäýëÿ àòìîñôåðíîòî 
íàëýãàíå, à îòú òàìú è ïðîìýíèòý âú âðýìåòî, èìà èçâýñòíî 
ïðèëîæåíèå è âú íàóêàòà. Êàêâî ïðèëîæåíèå îáà÷å, èìà òîé 
âú æèâîòà? Êàêú ãî ïðèëàãàòå òàìú? Ìîæå ëè ïðè ñïàäàíå 
íà âàøèÿ áàðîìåòúðú äà íå ñå èçìýíè è âàøåòî ñúñòîÿíèå? 
- Íå ìîæå. Èìàéòå ïðýäú âèäú, ÷å íýêîé ïûòü ïðèñûñòâèåòî 
íà âëàãàòà âú âúçäóõà å ïî-ïîëåçíî, îòú êîëêîòî îòñûñòâèåòî. 
Íýêîé ïûòü å îáðàòíî: ïðèñûñòâèåòî íà âëàãàòà âú âúçäóõà å 
âðýäíî, à îòñûñòâèåòî å ïîëåçíî.

Ïðýäè äà âè îáÿñíÿ åäèíú âúïðîñú, ùå âè ïîïèòàìú 
ñëýäíîòî íýùî. Äà êàæåìú, ÷å 10 êèëîãðàìà ëåäú, âîäàòà âûòðý 
âú ëåäà ëè å? Íå, ëåäúòú ñå ñúñòîè îòú âîäà. Êàêú? - ×ðýçú 
ñöåïëåíèå ÷àñòèöèòý íà âîäàòà çàìðúçâàòú âú ëåäú. Âîäàòà è 
áåçú ëåäà ìîæå äà ñûùåñòâóâà, íî ëåäúòú íèêîãà íå ìîæå äà 
ñûùåñòâóâà áåçú âîäà. Ëåäúòú å åäíî ñëó÷àéíî ÿâëåíèå. Âîäàòà 
âú ëåäà íèêîãà íå ñå íàìàëÿâà. Îìðàçàòà å ëåäúòú âú æèâîòà. 
Òÿ å íýùî ñëó÷àéíî. Æèâîòúòú íå èçëèçà îòú îìðàçàòà. Òîãàâà, 
êàêú å ïðîèçëýçàëú òîçè ëåäú!
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Äîïóñíåòå ñåãà, ÷å îòú Ñëúíöåòî ïàäàòú ëû÷è íà çåìÿòà. 
Àêî âñè÷êèòý ÷àñòè íà çåìÿòà ñå îãðýâàòú åäíàêâî îòú ñëúíöåòî, 
êàêú ùå ñå îáðàçóâà ëåäúòú? Êîëêîòî åäíî òýëî å ïî-äàëå÷ú îòú 
Ñëúíöåòî, òîëêîçú ïî-ìàëêî òîïëèíà ùå èìà è òîëêîçú ïî-ëåñíî 
ùå ñå èçìåíè íåãîâîòî ñúñòîÿíèå. Êîãà òýëàòà çàìðúçâàòú? - 
Êîãàòî ñå îòäàëå÷àòú îòú Ñëúíöåòî. Êîãà õîðàòà èçãóáâàòú 
ëþáîâüòà ñè? - Êîãàòî èçãóáâàòú ïàðèòý ñè, èëè êîãàòî èçãóáâàòú 
æèâîòà ñè? Êîãàòî ñå îòäàëå÷àâàòú îòú Áîãà. Òîâà å íàé-âýðíàòà 
ôèëîñîôèÿ. Ãîñïîäü íå òå å òóðèëú äà æèâýåøú íà ñåâåðíèÿ 
ïîëþñú, òî å ïî òâîé êàïðèçú. Ùå ñå âúðíåøú îòú òàìú è ùå ñè 
èçáåðåøú ìýñòî, äýòî ñëúí÷åâèòý ëû÷è ìîãàòú äà òå òîïëÿòú. 
Âèå ìîæå äà èçïðàòèòå íà ñåâåðíèÿ ïîëþñú âñè÷êàòà çíàìåíèòà 
àíãëèéñêà ôëîòà, íî íèùî äà íå îñòàíå îòú íåÿ, òúé ìîæå äà 
çàìðúçíå òÿ. Âñè÷êè êîðàáè, âñè÷êî ùå îñòàíå òàìú. Òîçè ëåäú 
å ïî-ñèëåíú îòú àíãëè÷àíèòý, ïî-ñèëåíú å è îòú ãåðìàíöèòý. 
Àêî ïðàòèòå äîðè è ôëîòàòà íà öýëèÿ ñâýòú äà áîìáàíäèðà òîçè 
ëåäú, òîé ùå ãè õâàíå âñè÷êè è ùå ãè çàäúðæè. Äîêîãà? - Äîêàòî 
äîéäå ëýòîòî. Òàçè ôëîòà íå òðýáâà äà õîäè íà ñåâåðíèÿ ïîëþñú, 
çàùîòî ùå îñòàíå îùå íà ïûòÿ.

Ñëýäîâàòåëíî, ûãúëúòú, êîéòî ñå îáðàçóâà îòú ëû÷à íà 
ïàäàíåòî, îïðýäýëÿ ñòåïåíüòà íà çàìðúçâàíåòî. Âú ñúâðýìåííàòà 
íàóêà âèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå äà ïðýâåæäàòå íýùàòà îòú 
âèäèìèÿ ñâýòú êúìú ïîÿâÿâàíåòî íà âàøèÿ âûòðýøåíú æèâîòú. 
Âèå ñåäèòå ñåãà è ñè êàçâàòå: Ãîñïîäü íå ìîæå ëè íàïðàâè ñàìú 
âñè÷êî òîâà? - Ãîñïîäü âñè÷êî å íàïðàâèëú, íÿìà êàêâî äà ïðàâè. 
Òîé âñè÷êî íàïðàâè òîëêîçú õóáàâî, íèå îáà÷å íå ñìå íàïðàâèëè 
íèùî. Áîãú å íàïðàâèëú ñâýòà òîëêîâà õóáàâî, ÷å æèâîòúòú âú 
íåãî ñè âúðâè êàòî ÷àñîâíèêú, íî ïîíåæå âú íàøèÿ ñâýòú èìà 
íýùî äèñõàðìîíè÷íî, òà ìèñëèìú, ÷å è öýëèÿòú ñâýòú å òúé 
íåõàðìîíè÷íî óñòðîåíú. Âèå êàçâàòå òîãàâà: “Çàùî Ãîñïîäü å 
ñúçäàëú òàêà ñâýòà?” Òîâà å èëþçèÿ âú íàøèÿ óìú. 

Çàïèòâàòå, çàùî õîðàòà ñå áèÿòú? Êîëêî äóøè ñå áèÿòú! 
Òîâà, ÷å ñå áèÿòú íýêîëêî ìèëèîíà õîðà íà çåìÿòà, íå å íèùî. Ùî 
ñû òèÿ íýêîëêî ìèëèîíà õîðà ïðýäú îíîâà ãðàìàäíî ìíîæåñòâî 
ñûùåñòâà, êîèòî æèâýÿòú íà äðóãè ñëúíöà, íà äðóãè ïëàíåòè è 
ïðýêàðâàòú åäèíú òèõú, ìèðåíú, âú ÷èñòî áðàòñêè îòíîøåíèÿ 
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æèâîòú? - Ñëýäîâàòåëíî, õîðàòà íà çåìÿòà ñû ìàëêî àíîðìàëíè, 
æèâýÿòú åäèíú àíîðìàëåíú æèâîòú, çà êîåòî ñè èìà ïðè÷èíè, 
ïî-äàëå÷ú ñû òý îòú Ñëúíöåòî. Õîðàòà ñû äàëå÷ú îòú Ñëúíöåòî, 
çàòîâà ñå áèÿòú. Êîãà ñå áèÿòú òý? - Áèÿòú ñå õîðàòà ñàìî ïðè 
èçâåñòíè óñëîâèÿ. Ïðîëýòíî âðýìå, êîãàòî ñëúíöåòî çàïî÷íå äà 
ãðýå ïî-ñèëíî, ëåäîâåòý çàõâàùàòú äà ñå ïðîïóêâàòú òóêú-òàìý, 
ðàçäðîáÿâàòú ñå íà ïî-ìàëêè è íà ïî-ãîëýìè ïàð÷åòà, ÿâÿâà ñå 
ñòúëêíîâåíèå ìåæäó òèÿ ïàð÷åòà è ñå ÷óâà åäèíú âûòðýøåíú 
øóìú, åäèíú âûòðýøåíú ïóêîòú. Ñëýäú òóé, òèÿ åäðè ïàð÷åòà 
ñå íàäðîáÿâàòú íà ïî-äðåáíè, êîèòî çàïî÷âàòú äà ñå ìóøêàòú 
ïîìåæäó ñè. Ðàçäðîáÿâàòú ñå, ìóøêàòú ñå, äîêîãà? Äîêàòî ñå 
ñòîïÿòú. Ùîìú ñå ñòîïÿòú, ïðîòè÷àòú îáèëíî âîäè - æèâîòúòú 
ñå ÿâÿâà. Ïèòàìú, êàòî ñå ñòîïÿòú âñè÷êè ïàð÷åòà, êàêâî ùå 
èçãóáè ñâýòúòú? Ùå èçãóáè ëè íýùî? - Íèùî. ß, ìè êàæåòå, 
àêî èçãóáèìú âñè÷êè ñâîè ãëóïàâè èäåè è òåîðèè çà æèâîòà, 
êàêâî ãóáèìú âú ñûùíîñòü? - Òîâà íå å çàãóáà, òî ùå áûäå åäíà 
ïå÷àëáà. 

Íýêîé ïûòü çàãóáàòà íà íýêîè íýùà ñû èñòèíñêà ïå÷àëáà 
çà æèâîòà. Çàòóé íèå êàçâàìå: “Äóõîâíèòý õîðà òðýáâà äà áûäàòú 
ìíîãî óìíè.” À äíåñú êàêâî âèæäàìå âú ñâýòà? Ñúâðýìåííèÿòú 
ñâýòú ñòðàäà îòú ó÷èòåëè, êîèòî íå ñû ïðèãîòâåíè äà ó÷àòú. 
Åäèíú ãèìíàçèñòú îòú Âàðíà îòèøúëú ïðýçú åäíî ëýòî äà 
ïðýêàðà âàêàíöèÿòà âú íýêîå îòú áëèçêèòý âàðíåíñêè ñåëà. 
Âëýçàëú äà æèâýå âú êûùàòà íà åäèíú îòú òàìîøíèòý ñåëÿíè. 
Åäèíú äåíü ñåëÿíèíúòú ãî çàïèòâà: ”Òè, êàòî ñè ó÷åíú, ùå 
ìîæåøú ëè äà ìå îñòðèæåøú?” - “Ùå ìîãà, êàêú íå!” Îáà÷å 
òîçè ó÷åíèêú íèêîãà íå áèëú ñòðèãàëú. Òîé âçåëú íîæèöèòý 
è âìýñòî äà îñòðèæå êîñàòà íà ñåëÿíèíà, ïðîñòî ÿ íàêúëöàëú, 
íàïðàâèëú ÿ ñàìî íà ñòûïàëà. Çàïèòâàòú ãî äðóãàðèòý ìó: “Êîé 
òè íàêúëöà òàêà êîñàòà?” - “Å, îíçè ñåäìîêëàñíèêúòú, ó÷åíèêúòú 
îòú ãèìíàçèÿòà.” Èìà õîðà âú ñâýòà, êîèòî ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
íàêúëöâàòú ìèñëèòý íà äðóãèòý. Òðýáâà äà çíàåìú, îáà÷å, 
÷å îòú íàøèòý êðèâè ïîíÿòèÿ Áîæèèòý ïûòèùà íýìà äà ñå 
èçìýíÿòú.

Ùå âè ïðî÷åòà íýêîëêî ñòèõà îòú Ïîñëàíèåòî íà Ïàâëà 
êúìú Åôåñÿíèòý, ÷åòâúðòà ãëàâà. Òî ñå îòíàñÿ äî ñâåòèèòý âú 
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Åôåñú è âýðíèòý âú Õðèñòà Èñóñà. ×åñòî âèå ìèñëèòå, ÷å ñâåòèèòý 
ñåäÿòú ìíîãî âèñîêî, íî åòî êàêâî ïèøå àïîñòîëú Ïàâåëú: “È 
òúé, àçú óçíèêú âú Ãîñïîäà, ìîëÿ âè äà õîäèòå äîñòîéíî íà 
çâàíèåòî, âú êîåòî áèäîõòå ïðèçâàíè ñú âñýêî ñìèðåíîìûäðèå 
è êðîòîñòü; ñú äúëãîòúðïýíèå äà ñè ïðýòúðïýâàòå åäèíú äðóãú 
ñú ëþáîâü, êàòî ñå ñòàðàåòå äà óâàðäèòå åäèíñòâîòî íà Äóõà âú 
ñâðúçêàòà íà ìèðà: åäíî òýëî è åäèíú Äóõú, êàêòî ñå è ïðèçâàõòå 
ñú åäíà íàäåæäà íà çâàíèåòî âàøå: åäèíú Ãîñïîäü, åäíà âýðà, 
åäíî êðúùåíèå, åäèíú Áîãú è Îòåöú íà âñèòý, Êîéòî å íàäú 
âñè÷êè, ÷ðýçú âñè÷êè è âú âñè÷êè íàñú. À âñýêèìó îòú íàñú 
ñå äàäå áëàãîäàòü ïî ìýðêàòà íà Õðèñòîâîòî äàðóâàíå. Çàòîâà 
êàçâà: “Êàòî âúçëýçå íà âèñîêî, ïëýíè ïëýíú è äàäå äàâàíèÿ íà 
÷îâýöèòý. À òîâà “âúçëýçå”, ùî å äðóãî, îñâýíú ÷å å è ñëýçúëú 
ïî-íàïðýäú âú íàé-äîëíèòý ñòðàíè íà çåìÿòà? Òîçè, êîéòî å 
ñëýçúëú, Òîé å è Êîéòî âúçëýçå ïî-ãîðý îòú âñè÷êèòý íåáåñà äà 
èçïúëíè âñè÷êî”  îòú 1 äî 10 ñòèõú. Ðàçáèðà ñå, Òîé èçïúëíè íå 
ìàòåðèàëíè íýùà, à íýùà íåáåñíè, à òî å âûòðýøíèÿ æèâîòú.

“È Òîé äàäå åäíè äà ñû àïîñòîëè, äðóãè ïðîðîöè, 
äðóãè ïúêú áëàãîâýñòèòåëè, à äðóãè ïàñòèðè è ó÷èòåëè, çà 
óñúâúðøåíñòâóâàíåòî íà ñâåòèèòý âú äýëîòî íà ñëóæåíåòî, 
âú íàçèäàíèåòî íà òýëîòî Õðèñòîâî” - ñò. 11, 12. Çíà÷è, 
ñâåòèèòý òðýáâà äà ñå óñúâúðøåíñòâóâàòú. Òîé äàëú åäíè äà 
ñû àïîñòîëè. Êàêâî ïîäðàçáèðà àïîñòîëú Ïàâåëú ïî äóìàòà 
“àïîñòîëú”? - Àïîñòîëè ñû áèëè âñè÷êè îíèÿ, êîèòî ñû èìàëè 
ïðýìî ñúîáùåíèå ñú Õðèñòà. Àïîñòîëèòý ñû èìàëè âèäèìî 
ñúïðèêîñíîâåíèå ñú Õðèñòà íà çåìÿòà, à ïðîðîöèòý ñû èìàëè 
äóõîâíî ñúïðèêîñíîâåíèå. Òý âèæäàòú ïî äóõîâåíú íà÷èíú, 
äóõîâíî ñå ñúîáùàâàòú ñú íåâèäèìèÿ ñâýòú. “Äðóãè ñû 
áëàãîâýñòèòåëè” - áëàãîâýñòèòåëü å òîçè, êîéòî èìà îòêðîâåíèÿ 
îòú Äóõà è äýéñòâóâàòú ïî äóõîâåíú íà÷èíú. “Äðóãè ïàñòèðè” 
- òý õîäÿòú, íàñòàâëÿâàòú. Íàëè çíàåòå êàêâà å öýëüòà íà ïàñòèðà, 
êîéòî ãëåäà ñòàäîòî? “È ó÷èòåëè çà óñúâúðøåíñòâóâàíå íà 
ñâåòèèòý”. Çíà÷è, ñâåòèèòý, êàòî ñû äîøëè íà çåìÿòà, òðýáâà 
äà ñå ó÷àòú. Ñåãà ìíîçèíà ìèñëÿòú, ÷å ñâåòèÿòà çíàå âñè÷êî. 
Íå å òàêà. Èìà ñâåòèè, êîèòî çíàÿòú ìíîãî ìàëêî. Òý ñû ñâåòè 
õîðà, íî ñå íóæäàÿòú îòú ïîçíàíèå.
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Ñúâðýìåííèÿòú õðèñòèÿíñêè ñâýòú ñòðàäà îòú åäíî 
ãîëýìî çàáëóæäåíèå: òý ìèñëÿòú, ÷å êàòî ñå îáúðíàòú êúìú Áîãà, 
êàòî èìú ñå ïðîñòÿòú ãðýõîâåòý, íå èìú òðýáâà íèùî äðóãî. 
Íå å òàêà. Âú âðýìåòî íà àïîñòîëú Ïàâëà èìàëî ñûùèÿ ñïîðú. 
Íå, âñè÷êè õîðà òðýáâà äà ñå óñúâúðøåíñòâóâàòú, çàùîòî íå å 
ñàìî ïðîáóæäàíåòî íà Áîæåñòâåíîòî ñúçíàíèå, êîåòî ÷îâýêú 
òðýáâà äà ïîñòèãíå. Ïðîöåñúòú, êîéòî òâîðè, êîéòî ïîñòðîÿâà, 
ïîñòîÿííî òðýáâà äà ñå óâåëè÷àâà. Òâîð÷åñêèÿòú äóõú ó ÷îâýêà 
òðýáâà íåïðýêûñíàòî äà ñå ïðîÿâÿâà. Òîçè äóõú å ñûùåâðýìåííî 
è äóõúòú íà ïðèðîäàòà. È âú òàêúâú ñëó÷àé, ðàçëèêàòà ìåæäó 
åäíî ÷îâýøêî ïðîÿâëåíèå è åäíî ïðèðîäíî å òàçè, ÷å ïðè 
ïúðâèÿ ïðîöåñú íýùàòà ïîñòîÿííî ñå ñìàëÿâàòú è èçãàðÿòú, à 
ïðè âòîðèÿ - íýùàòà ïîñòîÿííî ñå óâåëè÷àâàòú è ðàçøèðÿâàòú. 
Âú Áîæåñòâåíîòî çíà÷è âñýêîãà èìà óâåëè÷åíèå è ðàçøèðåíèå. 
Òàìú, äýòî íýìà óâåëè÷åíèå, òàìú, äýòî íýìà ðàçøèðåíèå, òîçè 
ïðîöåñú íå å Áîæåñòâåíú.

Âñè÷êè òðýáâà äà ñè ñúñòàâèòå çà ñåáå ñè, çà ñâîåòî 
ïîâåäåíèå åäíî ïðàâèëíî ïîíÿòèå, çàùîòî îòú òîâà ùå çàâèñè 
âàøèÿ âûòðýøåíú ðàñòåæú. È äî òîëêîçú âèå ùå óñïýåòå, 
äîêîëêîòî ðàçáèðàòå è ïðèëàãàòå Áîæåñòâåíîòî Ñëîâî. 
Ïúðâîòî íýùî, ñú êîåòî ÷îâýêú òðýáâà äà çàïî÷íå, òîâà å 
Ñëîâîòî. Âòîðîòî íýùî, òîâà å Èñòèíàòà. Òðåòîòî íýùî, òîâà 
å Áîæåñòâåíèÿòú Äóõú. Îíçè, êîéòî íå ìîæå äà ðàçáèðà Ñëîâîòî, 
íå ìîæå äà ðàçáèðà è Èñòèíàòà, à êîéòî íå ìîæå äà ðàçáèðà 
Èñòèíàòà, íå ìîæå äà ðàçáèðà è Äóõà. Çàùîòî Äóõúòú ñëèçà 
âú Èñòèíàòà; Èñòèíàòà ñëèçà âú Ñëîâîòî, à Ñëîâîòî çàñåãà å 
ãëàâàòà. Àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà íà åäíî ìýñòî âú Ïèñàíèåòî, 
÷å ãëàâàòà íà öúðêâàòà å Õðèñòîñú. Âú ñûùíîñòü Õðèñòîñú å 
Ñëîâîòî, à ãëàâà íà Õðèñòà å Áîãú. Íà ìíîãî ìýñòà âú Ïèñàíèåòî 
äóìàòà Ãîñïîäü å çàìýíåíà ñú äóìàòà Áîãú. Âú òàçè êíèãà íà 
åâðåèòý ñàìî íà ÷åòèðè ìýñòà å óïîòðýáåíà äóìàòà “Áîãú”, à âú 
áúëãàðñêèÿ ïðýâîäú äóìàòà “Ãîñïîäü” å çàìåñòåíà ñú äóìàòà 
“Áîãú”. Íà äðóãî ìýñòî àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà:“Ñúáëý÷åòå ñå 
îòü âåõòèÿ ÷îâýêú è îáëý÷åòå ñå âú íîâèÿ.” Òîâà å åäíà ôèãóðà 
íà ðý÷üòà. Êàêú ìîæå ÷îâýêú äà ñå ñúáëý÷å îòú âåõòèÿ ÷îâýêú 
è êàêú äà ñå îáëý÷å âú íîâèÿ? Àêî òèÿ äóìè íå ñå îòíàñÿòú äî 
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ìèñúëüòà íà ÷îâýêà, êàêú ùå ñå ðàçáåðàòú? Çíà÷è, ÷îâýêú òðýáâà 
äà èçîñòàâè âñè÷êè ñòàðè, âåõòè ìèñëè è äà ñå îáëý÷å ñú íîâè, 
ñú Áîæåñòâåíèòý ìèñëè, êîèòî èäàòú ñàìî îòú Áîãà. Ìèñúëüòà 
íà ÷îâýêà å åäèíñòâåíîòî íýùî, êîåòî ãî îïðýäýëÿ êàêúâú å.

Ñåãà, ùå äîéäà äî ãëàâíàòà, îñíîâíàòà èäåÿ, âúðõó êîÿòî 
ùýõú äà âè ãîâîðÿ. Íåêà èçëýçå íýêîé îòú âàñú äà íàðèñóâà íà 
äúñêàòà åäíà ëîäêà ñú äâý ëîïàòè!

Êàêâî ìîæå äà ñå ãîâîðè çà òàçè ëîäêà? Ìîæå ëè äà 
ïðåäâèäèòå, êàêâî ùå èçëýçå îòú ëîäêàòà, êàêâî ùå ñå ãîâîðè 
çà íåÿ? Íèå ùå ñè ïîñëóæèìú ñú òàçè ëîäêà, çà äà èçÿñíèìú 
åäèíú çàêîíú. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âú òàçè ëîäêà ñå íàìèðàòú 
äâàìà äóøè, ìûæú è æåíà, êîèòî èñêàòú äà ñå ðàçõîäÿòú ñú 
íåÿ ïî ìîðå. Ñåäÿòú òý åäèíú äî äðóãú, ìûæúòú õâàíàëú åäíà 
ëîïàòà, æåíàòà õâàíàëà äðóãàòà, ðàçõîæäàòú ñå ïî ìîðåòî. Ïî 
åäíî âðýìå, êàòî ñå ðàçãîâàðÿòú, ìûæúòú êàçâà íà æåíàòà: “Àçú 
è áåçú òåáå ìîãà.” - “Õóáàâî êàòî ìîæåøú, òîëêîâà ïî-äîáðý.” 
Âäèãà òÿ ëîïàòàòà ñè, ïðýñòàâà äà ãðåáå. Ìûæúòú ãðåáå ñàìú, 
íî êàêâî ñòàâà ñú ëîäêàòà? - Çàïî÷âà äà ñå âúðòè îòäýñíî íà 
ëýâî, íå âúðâè íàïðýäú. Çàùî? Òîâà ïîêàçâà, ÷å ìûæúòú áåçú 
æåíàòà íå ìîæå. Ïîñëý ïúêú æåíàòà êàçâà: “È àçú ìîãà áåçú 
òåáå.” Ìûæúòú ñåãà âäèãíå ëîïàòàòà, íå ãðåáå. Êàêâî ñòàâà? 
- Ëîäêàòà ñå âúðòè îòëýâî íàäýñíî, íå âúðâè íàïðýäú. Çíà÷è 
è æåíàòà, êàòî ðàáîòè ñàìà, ëîäêàòà ñå âúðòè; è ìûæúòú, êàòî 
ðàáîòè ñàìú, ëîäêàòà ñå âúðòè - íèêàêúâú ïðîãðåñú íýìà. Íî 
àêî òèÿ äâàìà äóøè ñå âïðåãíàòú çàåäíî äà êàðàòú ëîäêàòà, 
äà ãðåáàòú åäíîâðåìýìåííî, òîãàâà äâèæåíèåòî å ïðàâèëíî è 
öýëüòà ñå ïîñòèãà. Ñåãà, èçõîäúòú îò òàçè ëîäêà å ñëýäíèÿòú: 
íýêîè õîðà äàâàòú ïðýèìóùåñòâî íà óìà, êàòî ïðýíåáðåãâàòú 
ñúðöåòî, à äðóãè - îáðàòíî, íî óìåíú òðýáâà äà áûäå ÷îâýêú. 
Çà äâèæåíèåòî íà òàçè ëîäêà èìà íóæäà îòú äâý ëîïàòè. Àêî ÿ 
îñòàâèìú ñàìî ñú åäíà ëîïàòà, ÷îâýêú ùå ñå âúðòè âú âîäàòà êàòî 
ãûñêà, ò. å. òîçè, ìíîãî óìíèÿòú ÷îâýêú, ùå ñå âúðòè îêîëî ñåáå 
ñè. È îíçè, êîéòî ñå õâàëè ñú ñúðöåòî ñè è êàçâà, ÷å èìà ìíîãî 
ëþáîâü, à ïðýíåáðåãâà óìà è òîé ñå âúðòè íà äðóãà ñòðàíà âú 
âîäàòà, áåçú äà âúðâè íàïðýäú. Íèòî îíçè, êîéòî ðàáîòè ñàìî ñú 
óìà ñè, íèòî îíçè, êîéòî ðàáîòè ñàìî ñú ñúðöåòî ñè, ïîñòèãàòú 
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íýùî. Òý îáðàçóâàòú ñàìî åäíî êðûãîîáðàçíî äâèæåíèå îêîëî 
ñåáå ñè, ñúçäàâàòú ñè åäíî õàîòè÷åñêî ñúñòîÿíèå.

Ñëýäîâàòåëíî, çà äà ñå äàäå åäíî ïðàâèëíî íàïðàâëåíèå è 
äà ñå îñìèñëè æèâîòà íà ÷îâýêà, íåïðýìåííî óìúòú è ñúðöåòî 
òðýáâà åäíîâðýìåííî äà õâàíàòú òèÿ ëîïàòè. Òîãàâà ùå èìàìå 
âå÷å ïðàâîëèíåéíî äâèæåíèå, âú êîåòî ìîæå äà ñå ïîñòèãíå 
öýëüòà. È òúé, âèå ùå ïîñòàâèòå íà ìýñòî âàøèÿ óìú è âàøåòî 
ñúðöå. Âú òîçè ñâýòú ùå ðàáîòèòå è ñú óìà ñè è ñú ñúðöåòî ñè, àêî 
èñêàòå äà ñå äâèæèòå ïî ïðàâà ëèíèÿ, äà ñòèãíåòå Áîãà. Ðàáîòèòå 
ëè ñàìî ñú óìà ñè, âèå äî Áîãà íå ìîæå äà ñòèãíåòå; ðàáîòèòå 
ëè ñàìî ñú ñúðöåòî ñè, âèå ïàêú äî Áîãà íå ìîæå äà ñòèãíåòå. 
Çàùîòî ñúðöåòî òðýáâà äà áûäå ïúëíî ñú ìèñëèòý íà óìà, è 
óìúòú òðýáâà äà áûäå ïúëåíú ñú æåëàíèÿòà íà ñúðöåòî. 

Íèå ãîâîðèìú çà “ñúðöå è óìú” íå âú òàçè ñìèñúëü, êàêòî 
ãè ðàçáèðàòú äíåñú. Ïîäú “ñúðöå è óìú” ðàçáèðàìú òèÿ äâà 
ïðèíöèïà, êîèòî Áîãú ïîñòàâèëú êàòî ðàçóìíè ñèëè âú íàñú. 
×îâýøêèÿòú äóõú è ÷îâýøêàòà äóøà òðýáâà åäíîâðýìåííî äà ñå 
ñëóøàòú è äà ñè ïîìàãàòú. Çàòîâà íèå êàçâàìå: ×îâýêú íå òðýáâà 
äà ñå ðàçäâîÿâà. Ðàçäâîÿâàíåòî å ïðîïóêâàíå íà ñúçíàíèåòî è 
òîãàâà èëè óìúòú, èëè ñúðöåòî ñïèðà ñâîÿòà äýÿòåëíîñòü. È òóêú 
èìåííî å âñè÷êàòà ñúâðýìåííà îïàñíîñòü çà ÷îâý÷åñâîòî. Íýêîé 
÷îâýêú êàçâà: “Ñ÷óïåíî ìè å ñúðöåòî, íå èñêàìú äà ðàáîòÿ. 
Òðýáâà äà ðàáîòÿ ñàìî ñú óìà ñè, òðýáâà ñàìî äà ìèñëÿ.” Òîé 
ìèñëè, ìèñëè, íå ìîæå äà èçìèñëè íèùî, âñå íà åäíî ìýñòî ñå 
âúðòè, äîêàòî íàé-ïîñëý ðåøè äà âïðåãíå íà ðàáîòà è ñúðöåòî 
ñè. Ñúðöåòî êàòî ðàáîòè, ùå ñå èçëýêóâà. Òîé ñè êàçâà: “Ñàìî 
ñú ìèñúëü òàçè ðàáîòà íå ñòàâà, àìè ÷àêàé äà âïðåãíà è ñúðöåòî 
íà ðàáîòà!” Ìíîãî ìèñëè èçòîùàâàòú ÷îâýêà. Äðóãè íýêîé, 
êàòî ÷óâñòâóâà ìíîãî, è òîé ñå âúðòè ñàìî íà åäíà ñòðàíà. 
Êàêâî òðýáâà äà íàïðàâè òîé? - Ùå âïðåãíå óìà ñè íà ðàáîòà. 
Çàòóé ùå âïðåãíåòå è óìà ñè, è ñúðöåòî ñè ïðàâèëíî. Òîâà å 
Áîæåñòâåíèÿòú ïûòü. È âñýêè îò âàñú, êîéòî ðàáîòè òàêà, ùå 
áûäå óñïýøåíú âú øêîëàòà. 

Åäèíú îòú âåëèêèòý çàêîíè íà ðàçâèòèåòî å ñëýäíèÿòú: 
Áîæåñòâåíèÿòú Äóõú ñëèçà äà ðàáîòè âú íàñú ñàìî òîãàâà, 
êîãàòî ñúðöåòî è óìúòú ðàáîòÿòú ïðàâèëíî. Ùîìú åäèíèÿòú 
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ïðèíöèïú ñå îòêàæå äà ðàáîòè, Äóõúòú íå ñëèçà. Òîãàâà òè ñàìî 
ùå ñå âúðòèøú íà åäíî ìýñòî. Ùîìú èìàøú íýêàêâà ãîð÷èâèíà 
âú ñúðöåòî ñè, ïàêú ñè âçåëú ñàìî åäíà ëîïàòà. Òóé òðýáâà äà 
çíàåòå! ×åñòî íýêîè ìå ïèòàòú, çàùî íå ïðîãðåñèðàòú. Çàùîòî 
ðàáîòèòå ñú åäíà ëîïàòà. Êàòî ðàáîòèòå ñú äâýòý ëîïàòè, 
ðàáîòàòà âúðâè íàïðýäú. Êàçâàòå: “Àìà òðóäÿ ñå!” Òðóäèøú 
ñå, íî ñàìî ñú åäíà ëîïàòà. Äâý ëîïàòè òðýáâàòú. Íèêàêâî 
ñúìíýíèå âú óìà, íèêàêâà ãîð÷èâèíà âú ñúðöåòî! Íýìà êàêâî 
äà ñïîðèòå, êîé èìà ïðýèìóùåñòâî. Íýêîé êàçâà: “Àçú íå ñúìú 
ëè óìåíú ÷îâýêú?” Äðóãú êàçâà: “Áåçú ñúðöå ëè ñúìú?” Ùîìú 
èìàøú îòëè÷åíú óìú è îòëè÷íî ñúðöå, âïðåãíè óìà ñè, âïðåãíè 
ñúðöåòî ñè, ïîäêàðàé ñú òýõú ñâîÿòà ëîäêà, ÷å êàòî ñòèãíåøú 
íà áðýãà, ùå ìîæåøú äà ïîìàãàøú è íà äðóãèòý.

Ïðè òîâà, àêî âïðåãíåòå òàêà ñúðöåòî ñè è óìà ñè, âèå ùå 
ìîæåòå äà ðàçáèðàòå òàçè ñâåùåíà êíèãà Áèáëèÿòà ïî åäèíú 
íîâú íà÷èíú. Áèáëèÿòà å ìíîãî ñèìâîëèñòè÷åñêà êíèãà. Òÿ ñå 
òúëêóâà ïî òðè íà÷èíà: åäèíèÿòú íà÷èíú å ìàòåðèàëèñòè÷åñêè, 
äðóãèÿòú å äóõîâåíú, à òðåòèÿòú å Áîæåñòâåíú. Òúé ùîòî, íýêîé 
ìîæå äà ÷åòå Áèáëèÿòà ïî ïúðâèÿ íà÷èíú è ùå êàæå, ÷å òÿ å 
îáèêíîâåíà êíèãà; íýêîé ìîæå äà ÿ ÷åòå ïî âòîðèÿ íà÷èíú è ùå 
êàæå, ÷å âú íåÿ èìà ïîëåçíè ðàáîòè, à òðåòè ìîæå äà ÿ ÷åòå ïî 
òðåòèÿ íà÷èíú è äà ñå âäúõíîâè îòú òàçè êíèãà. Ñëýäîâàòåëíî, 
òðåòèÿòú íà÷èíú å íàé-ïîëåçåíú. Ïðè èçó÷àâàíåòî íà ñâåùåíèòý 
êíèãè, âñè÷êè òðýáâà äà ìèíåòå è ïðýçú ïúðâèÿ, è ïðýçú âòîðèÿ, 
è ïðýçú òðåòèÿ íà÷èíú. Èçó÷àâàíåòî íà òèÿ êíèãè å íåîáõîäèìî, 
ïîíåæå òý ñúäúðæàòú âú ñåáå ñè îïèòíîñòèòý íà îíèÿ õîðà, 
êîèòî ñû ìèíàëè ïðýäè íàñú è ñû çàâúðøèëè ñâîåòî ðàçâèòèå. 
Òý ñû ðàáîòèëè è ñú óìà, è ñú ñúðöåòî ñè. 

È òúé, àêî íýêîé ïûòü ñå ñïðåòå âú ïûòÿ íà æèâîòà ñè, 
òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ïðè÷èíàòà çà òîâà ñå íàìèðà èëè âú óìà 
âè, èëè âú ñúðöåòî âè. Çàòóé èìåííî âñýêè ó÷åíèêú òðýáâà äà 
ñè ñëóæè è ñú äâàòà ïðèíöèïà, à íå êîé êàêâîòî ìó êàæå, è òîé 
äà ñå ðàçêîëåáàâà. Ìîæå äà äîéäå íýêîé ÷îâýêú îòâúíú è âè 
êàæå, ÷å íå ñòå íà ïðàâèÿ ïûòü. Âèå òðýáâà ëè äà ãî ïîâýðâàòå 
è äà ñå ðàçêîëåáàåòå? Ìíîçèíà ñû èäâàëè äà ìè êàçâàòú, ÷å 
àçú íå ñúìú âú ïðàâèÿ ïûòü. Êàçâàìú: “Òè, êîéòî ìè êàçâàøú 
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òîâà, õîäèëú ëè ñè íà íåáåòî?” - “Íå ñúìú.” -“Íà òåáå ëè÷íî 
Áîãú ãîâîðèëú ëè òè å?” - “Íå ìè å ãîâîðèëú, íî àçú ñúìú ÷åëú 
Áèáëèÿòà.” Àêî å âúïðîñú çà ÷åòåíå, è àçú ñúìú ÿ ÷åëú. Òàêîâà 
÷åòåíå å êàòî ÷åòåíå íà âýñòíèöèòý. Òî å âýñòíèêàðñêà ðàáîòà. 
Àêî èñêàøú äà ìè ðàçïðàâÿøú îíèÿ íîâèíè, êîèòî ñå ïèøàòú ïî 
âýñòíèöèòý, òîâà íå å íàóêà. Âçåìåøú íýùî îòú òóêú, íýùî îòú 
òàìú, ñêúðïèøú ãî, íî òîâà íå å íàóêà, òîâà å êîìïèëàöèÿ. Âñýêè 
ìîæå äà íàïðàâè åäíà êîìïèëàöèÿ. Íå, âñè÷êè òðýáâà äà áûäåòå 
ðàçóìíè. Çàùî? Çàùîòî ñàìî ðàçóìíèòý õîðà ìîãàòú äà ñëóæàòú 
íà Áîãà. Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å çà äà ñëóæèòå íà Áîãà, òðýáâà äà ñå 
ïîä÷èíÿâàòå íà åäèíú îñíîâåíú ïðèíöèïú. Âú âñè÷êè øêîëè ïî 
ñâýòà, îòú êàêâîòî âýðâàíå è äà ñû, èìà ñàìî åäèíú îñíîâåíú, 
Áîæåñòâåíú ïðèíöèïú, êîéòî òðýáâà äà ñå ñïàçâà. Òîçè îñíîâåíú 
ïðèíöèïú âêëþ÷âà òðè íà÷èíà, ò. å. òðè âèäà ñëóæåíå íà Áîãà. 
Òîâà å ñàìî ïî îòíîøåíèå íà ìåòîäèòý, à âú ñûùíîñòü îñíîâíèÿ 
ïðèíöèïú å åäèíú. Ïî êàêúâòî ïûòü è äà õîäèìú, êàêòî è äà 
âýðâàìå, íèå ùå äîéäåìú äî òîçè ïðèíöèïú. Âñè÷êè òðýáâà äà 
èçïúëíèìú òóé, êîåòî Áîãú å îïðýäýëèëú âú êðàÿ íà êðàèùàòà. 
Âú òîâà èìåííî ñåäè äúëáîêàòà íàóêà.

Êàòî âè ãîâîðÿ çà òàçè ëîäêà, âèå ñè êàçâàòå: “Òî å ëåñíà 
ðàáîòà!” Íå, òàçè ëîäêà òðýáâà äà ÿ ïðýâúðíåòå, äà îæèâýå âú 
âàñú. Àìè óòðý ùå ñå íàìýðèòå âú áóðíîòî ìîðå, òîãàâà? Íýìà 
äà ñå ìèíàòú è 5 - 6 äåíà è ùå âè òóðÿòú âú ìîðåòî. Êàêâî ùå 
ïðàâèòå òàìú ñú åäíà ëîïàòà? - Ëîäêàòà ùå ñå âúðòè. Âèå ùå 
ñè êàæåòå: “×àêàé, ùå âçåìà è äâýòý ëîïàòè!” Äà, íàïðýäú è 
íèùî ïîâå÷å! Ùîìú íýêîé îòú âàñú êàæå: “×àêàé äà âèäÿ, ñàìî 
êàêâî ùå êàæå åäè-êîé ñè àâòîðú è òîãàâà äà óòâúðäÿ âýðàòà 
ñè.” Êàæåøú ëè òàêà, òè ñè ÷îâýêú ñú åäíà ëîïàòà. Èìàøú ëè 
ïîáóæäåíèå äà íàïðàâèøú íýùî äîáðî, èçïúëíè ãî! Èñêàøú äà 
ïðèëîæèøú Áîæèÿòà Ëþáîâü, íî êàçâàøú: “×àêàé äà âèäÿ, êàêâî 
å ïèñàëú åäèí-êîé ñè àâòîðú âúðõó Áîæèÿòà Ëþáîâü!” Êàæåøú 
ëè òàêà, òè ñè âå÷å ÷îâýêú ñú åäíà ëîïàòà, ñúðöåòî òè ñåäè íà 
åäíî ìýñòî, à óìúòú òè îòèâà äà ïðîâýðÿâà íýùàòà. Ñúðöåòî òè 
å íà åäíî ìýñòî, à óìúòú - íà äðóãî. 

Âúïðîñúòú å ìíîãî ïðîñòú. Óñúìíèøú ëè ñå âú íýùî, 
âçåìè è äâýòý ëîïàòè, òóðè ãè âú âîäàòà è ãðåáè íàïðýäú! Êàêâà 
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äðóãà ôèëîñîôèÿ ñå èçèñêâà? Àêî òðýáâà äà ïîòåãëÿ ëîïàòàòà 
íàäýñíî, òðýáâà ëè äà ïèòàìú íýêîé âèäåíú ôèëîñîôú, êàêú 
äà íàïðàâÿ òîâà? Èëè, àêî òðýáâà äà ãðåáà ñú ëîïàòàòà íàëýâî, 
íóæíî ëè å äà ïèòàìú íýêîé âèäåíú ìîðàëèñòú, êàêú äà íàïðàâÿ 
òîâà, ÷å äà íå óäàðÿ ñèëíî ïî âîäàòà, òà äà ÿ íàêúðíÿ íýêàêú? 
Íå, íå ñå ñìóùàâàé, ùå ïëýñêàøú ñú ëîïàòèòý ïî âîäàòà, êàêòî 
çíàåøú, äîêàòî ñå íàó÷è[ø]. Ãðýõúòú íå å âú òîâà, ÷å ïëýñêàøú 
ïî âîäàòà, íî ãðýõú å, àêî áåçäýéñòâóâàøú, ãðýøêà ùå å, àêî 
ïóñíåøú åäíà îòú ëîïàòèòý. Êàçâà íýêîé: “Àìà äà ñå íå âäèãà 
ìíîãî øóìú.” Ñòèãà äà âúðâè ëîäêàòà íàïðýäú, òà íåêà ñå âäèãà 
øóìú. Íèå ñåãà êàçâàìå: “Ïîëåêè÷êà, òèõî ùå êàðàøú ëîäêàòà!” 
Äà, òàêà å çà îíçè, êîéòî å ìàéñòîðú äà ïûòóâà ïî ìîðå, íî çà 
îíçè, êîéòî ñå ó÷è, íå å ïðýñòûïëåíèå, ÷å ïëýñêà ñú ëîïàòèòý. 
Åäèíú äåíü è òîé ùå ñå íàó÷è äà ãè ñëàãà ìàéñòîðñêè è òîãàâà 
ëîäêàòà ìó ùå âúðâè íàïðýäú.

Òà êàçâàìú, âñè÷êè âèå òðýáâà äà èìàòå øèðîêè ðàçáèðàíèÿ 
çà íýùàòà, åäíà òâúðäà è íåïîêîëåáèìà âýðà âú Áîãà, çàùîòî 
âú Ïèñàíèåòî ñå êàçâà: “Áîãú òîëêîçú âúçëþáè ñâýòà, ÷å äàäå 
Ñâîÿ Åäèíîðîäåíú Ñèíú âú æåðòâà, çà äà íå ïîãèíå âñýêè, êîéòî 
âýðâà âú Íåãî.” È âú çàìýíà íà òàçè Ëþáîâü, Áîãú íå èñêà 
äà Ãî âúçëþáèòå. Êàòî èçïðàùà Ëþáîâüòà íà çåìÿòà, Áîãú íå 
èçèñêâà îòú âàñú ëþáîâü, à ïúðâîòî íýùî, êîåòî èñêà îòú âàñú, 
å äà ñå ó÷èòå. Âýðàòà å çàêîíú íà ó÷åíå. Àêî âèå íå ó÷èòå, àêî 
âèå íå ìèñëèòå, íå ìîæåòå è äà ñëóæèòå íà Áîãà. Ñàìî åäèíú 
ó÷åíú ÷îâýêú, ñàìî åäèíú óìåíú ÷îâýêú ìîæå äà ñëóæè íà Áîãà 
ðàçóìíî. Êîãàòî Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâü çàïî÷íå äà  äýéñòâóâà, 
äà ðàáîòè âú ñúðöàòà íè, êîãàòî æèâàòà âýðà âú Áîãà ñúáóäè 
íàøèÿ óìú, íàøàòà äóøà è íàøèÿ äóõú, ñàìî òîãàâà óìúòú è 
ñúðöåòî ùå ìîãàòú ðàâíîìýðíî äà òåãëÿòú òàçè ëîäêà ïî âúëíèòý 
íà ìîðåòî è íèå ùå ñå äâèæèìú íàïðýäú.

Òúé ùîòî, íå ñå ñòðåìåòå íàé-ïúðâî äà ñúáóäèòå âú 
ñåáå ñè ëþáîâüòà. Âèå èìàòå Ëþáîâüòà. Ùîìú Áîãú âè å 
âúçëþáèëú, ïðîòèâîïîëîæíîòî íà òóé, êîåòî Áîãú îáè÷à, å äà 
èìàòå áåççàâýòíà âýðà âú Áîæèÿòà Ëþáîâü. Ùå èìàòå âýðà âú 
Áîæèÿòà Ëþáîâü, ÷å òÿ ùå âè èçâåäå íà äîáúðú ïûòü. Íýìà äà 
ñå ñúìíýâàòå âú íèùî! Òóé ïîäðàçáèðà çàêîíúòú íà âýðàòà: äà 
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ñå íå ñúìíýâàøú âú òàçè âåëèêà Áîæèÿ Ëþáîâü, êîÿòî òè å äàëà 
æèâîòú. Òîãàâà êàêâî òè îñòàâà äðóãî? - Äà âëýçåøú âú òàçè 
ëîäêà, êîëêîòî ìàëêà è äà å òÿ, è äà ñå ó÷èøú.

Âèå òðýáâà äà ó÷èòå, çàùîòî êàòî îòèäåòå âú íýêîÿ øêîëà 
íà íåâèäèìèÿ ñâýòú, òàìú ùå âè èçïèòâàòú. È òàìú èìàòú ãîëýìè 
÷åðíè äúñêè, ùå âè èçêàðàòú íà äúñêàòà è ùå âè íàêàðàòú äà 
ñìåòàòå. Âèå âñè÷êè òóêú ìèíàâàòå çà ìíîãî ó÷åíè, ìèñëèòå, 
÷å çíàåòå âñè÷êî, íî àêî èçëýçå íýêîé îòú âàñú íà äúñêàòà äà 
ðýøè íýêîÿ çàäà÷à, íýìà äà ìîæå, à äðóãèòý ùå ìó ñå ñìýÿòú. Íà 
êàêâî å ðàâíî, ñïîðåäú âàñú à+ài? Ïúðâîòî “à” å ðåàëíî ÷èñëî, 
à âòîðîòî “ài” å åäíî èìàãèíåðíî ÷èñëî. Çíàåòå ëè íà êàêâî 
ìÿçà “à”? Ùå âè äàìú ïî ìîåìó åäíî èçÿñíåíèå. Áóêâàòà “à” 
ïðýäñòàâëÿâà åäèíú òúðãîâåöú, êîéòî ñåäè äîìà ñè è ñè êàçâà: 
“Àçú ùå âëîæà âú òúðãîâèÿ åäèíú êàïèòàëú îòú 500 000 ëåâà 
è âú ñêîðî âðýìå ùå ñïå÷åëÿ îòú òîçè êàïèòàëú ïî 10%, çíà÷è 
ùå èìàìú ïå÷àëáà îòú 50 000 ëåâà”, òîâà å “ài”. Òîé íýìà íèòî 
ïåòü ïàðè âú äæåáà ñè, à ðàáîòè ñú âúîáðàæàåìè, ñú èìàãèíåðíè 
÷èñëà - 500 000 ëåâà è 50 000 ëåâà. 

Òàêà ìîæå äà çàìÿçà ÷îâýêú è íà îíçè öèãàíèíú, êîéòî 
íîñèëú íà ãëàâàòà ñè åäíî ãúðíå ñú ìëýêî è ñè ìå÷òàåëú: “Ùå 
ïðîäàìú òîâà ìëýêî è ñú ïàðèòý îòú íåãî ùå ñè êóïÿ åäíà 
êîêîøêà. Òÿ ùå ìè ñíàñÿ ÿéöà, îòú êîèòî ùå ñå èçëþïÿòú ìàëêè 
ïèëåíöà. Òý ùå ìè èçðàñòíàòú, ùå ãè ïðîäàìú è îòú ïàðèòý 
èìú ùå ñè êóïÿ åäíî àãíå. Òî ùå ïîðàñòíå, ùå ñå ðàçìíîæè, 
ùå èìàìú öýëî ñòàäî îâöè. Ùå ãè ïðîäàìú è ùå ñè êóïÿ åäíà 
êðàâà, êîÿòî ùå èìà òåëåíöà. Òúé ùå ñå ðàçìíîæàòú è òý, ÷å ùå 
çàáîãàòýÿ ìíîãî. Êàòî ñòàíà áîãàòú, âèäåíú ÷îâýêú, ùå îòèäà 
ïðè öàðñêàòà äúùåðÿ, òÿ ùå ñå îæåíè çà ìåíå, ùå ñè èìàìå åäíî 
õóáàâî äýòåíöå è ò. í.” Çàðàäâàëú ñå, ïîäñêî÷èëú, íî ãúðíåòî 
ïàäà îòú ãëàâàòà ìó è ñå ñòðîøàâà, ìëýêîòî ñå ðàçëèâà, à ñú òîâà 
è âñè÷êèòý ìå÷òè ñå ðàçïðúñâàòú. Ïèòàìú: òîâà, âú êàêâîòî å 
âýðâàëú òîçè öèãàíèíú, ðåàëíî ëè å? - Íå å ðåàëíî. 

Òàêà è âèå ÷åñòî ïðàâèòå âú óìà ñè ñúáèðàíèÿ, ïîëó÷àâàòå 
ãîëýìè ïå÷àëáè, ïî 50%, íî âú ðåçóëòàòú íýìà íèêàêâà ïå÷àëáà. 
Âú òîçè ïðîöåñú íà ìèñëåíå âèå èçõàð÷âàòå èçâýñòíà åíåðãèÿ, 
íî êàêâî ïðèäîáèâàòå? Áóêâàòà “à” îçíà÷àâà åíåðãèÿòà, êîÿòî 
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å èçëýçëà îòú óìà âè. Âèå ñòå ñè ìèñëèëè çà åäíî âúîáðàæàåìî 
÷èñëî - 500 000 ëåâà, êîåòî âè äàâà ïå÷àëáà 50 000 ëåâà. Ïèòàìú 
âè ñåãà: òîâà íýùî ìîæå ëè äà ñå ðåàëèçèðà âú äýéñòâèòåëíèÿ 
æèâîòú? ×îâýêú, êàòî ñè ìèñëè ñàìî, ÷å å ïðàâåäåíú, ìîæå ëè 
äà ñòàíå ïðàâåäåíú? - Íå ìîæå, ÷îâýêú è êîãàòî ÷óâñòâóâà, ÷å 
å ïðàâåäåíú, ïàêú íå ìîæå äà ñòàíå ïðàâåäåíú. Òîé òðýáâà äà 
æèâýå ïðàâåäåíú æèâîòú, íèùî ïîâå÷å. ×îâýêú, êîéòî ñ÷èòà, 
èëè ÷ðýçú ÷óâñòâóâàíå ìîæå äà ñòàíå ïðàâåäåíú, òîé ñå çàíèìàâà 
ñú âúîáðàæàåìè âåëè÷èíè. Ïðàâäàòà ó ÷îâýêà ïðîèçòè÷à îòú 
æèâîòà ìó. Êàçâàòå: “Äà áûäåìú äîáðè!” Æèâîòúòú å, êîéòî 
ðàæäà äîáðîòî. Æèâîòúòú íîñè äîáðîòî âú ñåáå ñè. Íèå êàçâàìå: 
“Âñè÷êè òðýáâà äà ïðèäîáèåìú æèâîòà, çà äà áûäåìú äîáðè.” 
Âñýêè æèâîòú å âåëèêú, äîáúðú, çàùîòî èçëèçà îòú Áîãà. 
Æèâîòúòú íîñè äîáðîòî, çàùîòî èçëèçà îòú Ëþáîâüòà. Àêî 
æèâîòúòú ñå ÿâè, ñëåäú êàòî ñòàíåìú äîáðè, íèå ùå ìÿçàìå íà 
îíçè, êîéòî ìèñëè, ÷å âîäàòà ñå îáðàçóâà îòú ëåäà. Êîëêîòî å 
âúçìîæíî äà íàïðàâèøú âîäàòà îòú ëåäà, òîëêîçú å âúçìîæíî 
äà íàïðàâèøú æèâîòà îòú äîáðîòî. Çàòîâà àïîñòîëú Ïàâåëú 
êàçâà, ÷å íå ÷ðýçú äîáðîòî ñå ñïàñÿâà ÷îâýêú, ôèëîñîôñêè òîé å 
ïðàâú. Íå ÷ðýçú äîáðî ñå ñïàñÿâà ÷îâýêú, íî ÷ðýçú Áîæåñòâåíèÿ 
æèâîòú. Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé äîáðîòî ùå áûäå åäíî ïîñëýäñòâèå 
îòú âåëèêèÿ Áîæåñòâåíú æèâîòú.

Àçú âè êàçâàìú òèÿ íýùà, ïîíåæå âèå ñå íàìèðàòå âú 
ñâýòà, äýòî ùå ñðåùíåòå ìíîãî ó÷èòåëè, òà äà ãè ðàçáåðåòå îòú 
êîè ñû. Ùå ãëåäàòå äà íå ñå îïëèòàòå. Êàçâà ñå âú Ïèñàíèåòî: 
“Âñè÷êî èçïèòâàéòå è äîáðîòî äðúæòå!” Àçú áèõú êàçàëú òúé: 
“Âñè÷êî èçïèòâàéòå è Áîæåñòâåíèÿ æèâîòú âúçïðèåìàéòå âú 
ñåáå ñè!” Èìà íýùî ïðîïóñíàòî âú òîçè ñòèõú. Òîãàâà äîáðîòî 
ñàìî ïî ñåáå ñè èìà ñìèñúëú. Ïðèåìåòå ëè Áîæåñòâåíèÿ æèâîòú 
è äîáðîòî ñàìî ïî ñåáå ñè ùå äîéäå.

Òýçè ïðàâèëà âè äàâàìú, çà äà ñå ïàçèòå. Âñýêè îòú âàñú 
èìà íåïðèÿòåëè, âèäèìè è íåâèäèìè. Àêî áýõòå ó÷åíè õîðà, 
è äà ðàçáèðàòå àñòðîëîãèÿ, ùýõòå äà çíàåòå âú êîé ìýñåöú, âú 
êîÿ ñåäìèöà âú êîé äåíü è ÷àñú òèÿ äóõîâå ùå âè íàïàäíàòú è 
ùå ìîæåòå äà ñå ïàçèòå îòú òýõú, íî ïîíåæå íå çíàåòå ïàçåòå 
êûùèòý ñè âñýêîãà! Êàçâà Õðèñòîñú: “Àêî ñòîïàíèíúòú áè 
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çíàÿëú êîãà ùå äîéäå êðàäåöà, áóäåíú áè ñòîÿëú.” Íýêîé ïûòü 
çàñïèòå, äîéäå òîçè âèäèìèÿòú êðàäåöú è âè îáåðå. Íåâèäèìèòý 
êðàäöè ñû èíòåëèãåíòíè. Íýêîé ïûòü ìîãàòú òúé ìàéñòîðñêè 
äà âè îïëåòàòú, äà âè ïîäêîïàÿòú êûùàòà, äà âè îáåðàòú è äà 
ñè çàìèíàòú, êàòî âè îñòàâÿòú íàíîâî äà ñúáèðàòå. Êàòî äîéäå 
ïðè âàñú íýêîé äóõú, ùå ãî çàïèòàòå: “Êîãà ñè âú íýêîÿ ëîäêà 
âñðåäú ìîðåòî, ñú äâýòý ãðåáëà ëè ãðåáåøú èëè ñàìî ñú åäíîòî?” 
Ùå ãî çàïèòàøú òîâà, íî ùå êðèåøú ìèñúëüòà ñè. Àêî òîé òè 
êàæå, ÷å ìîæåøú è ñú åäíî ãðåáëî, ÷å ìîæå äà òè ïîêàæå åäèíú 
ïî-ëåñåíú ìåòîäú, êàòî èçäèãíåøú íàãîðý âú ëîäêàòà ñè åäíà 
âúðëèíà, îáòåãíåøú íà íåÿ ïëàòíîòî, òè íå îñòàâÿé ëîïàòèòý 
ñè. Äðúæú ñå çà òýõú! Äà, ìîæå áè è áåçú ëîïàòè äà îòèäåøú íà 
äðóãèÿ áðýãú, íî êîãàòî èìà âýòúðú. Àìè êîãàòî íýìà âýòúðú. 
Èìà ãåìèäæèè, êîèòî ñú òàêèâà ïëàòíà ïûòóâàòú ïî òðè, ÷åòèðè 
äåíÿ ïî ìîðåòî, êîãàòî ñú ëîïàòè ùýõà äà ñòèãíàòú íà ñûùîòî 
ìýñòî ïî-ñêîðî. Çà âñýêè ñëó÷àé, êîãàòî ïûòóâàòå, ïî âýòúðú 
èëè áåçú âýòúðú, òðýáâàòú âè äâý ãðåáëà. Ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú å 
ïàðàõîäú, êîéòî ñúäúðæà âú ñåáå ñè äèíàìè÷åñêà ñèëà, êîÿòî 
ìîæå äà èçïîëçóâà ðàçóìíî íà âñýêî âðýìå è ìýñòî. Òàêúâú 
ïàðàõîäú âñýêîãà âúðâè. Òîé íå ÷àêà âýòúðú. Äàëè ùå äóõà 
âýòúðú èëè íå, çà íåãî å áåçðàçëè÷íî. Óìíèÿòú ÷îâýêú íýìà äà 
òúðñè ïëàòíî, êîåòî äà îáòýãà íà êîðàáà ñè. Òîé ùå óïîòðýáè 
ëîïàòèòý. Ëîïàòèòý ðàáîòÿòú ìíîãî õóáàâî. Çàòóé âèå äðúæòå 
ëîïàòèòý. Ñíåìåòå âàøèòý ïëàòíà! Ïî íýêîé ïûòü ìîæå äà 
èìàòå è ïî åäíà âúðëèíà çà âñýêè ñëó÷àé, íî çíàéòå, ÷å íà îíýçè, 
êîèòî ðàáîòÿòú ñú ïëàòíà, ëîäêàòà ëåñíî ñå îáðúùà âú âîäàòà.

Ñåãà, êàêâî ðàçáðàõòå îòú òàçè ëåêöèÿ? Àçú íýìà äà âè 
êàæà êàòî íýêîé ñè, êîéòî ïèòàëú íýêîãî êàêâî ðàçáðà îòú 
åäè êàêâî ñè? - “Íèùî íå ðàçáðàõú.” Òîé ìó îòãîâîðèëú: “×å 
òè ëè ùå ðàçáåðåøú íýùî?” Èìà íàèñòèíà, íýùà íåðàçáðàíè, 
íî âèå äðúæòå îñíîâíèòý íýùà, îñíîâíèòý ïðèíöèïè! Ïúêú 
ùî ñå îòíàñÿ äî ìåòîäèòý, äî ïðèëîæåíèåòî, âñýêè îòú âàñú 
ïîñòåïåííî ùå ãè èçðàáîòè âú æèâîòà ñè.

Èçïýéòå “Êàæè ìè òè Èñòèíàòà” è óïðàæíåíèåòî “Âå÷åðü, 
ñóòðèíü”.

Âèå òðýáâà äà ñå óïðàæíýâàòå âú ïýíèåòî. Ïýéòå çà 
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ñåáå ñè! Âèå íå ñå óïðàæíÿâàòå äà ïýåòå çà ñåáå ñè, äà ñè 
äàâàòå ìèñëåíî êîíöåðòè. Ïýíèåòî èìà ñèëà äà ðàçðóøàâà 
ëåäà, îìðàçàòà, èçîáùî âñè÷êè îòðèöàòåëíè ìèñëè. Ïýíèåòî 
íåóòðàëèçèðà òèÿ îòðèöàòåëíè ìèñëè, ðàçñèïâà ãè. Êîãàòî 
èñêàòå äà ïðýìàõíåòå òûãèòý è ñêûðáèòý âú ñåáå ñè, ïýéòå. Òî 
å åäèíú ìåòîäú. Çàùîòî ÷åñòî ÷îâýêú ñå çàîáèêàëÿ îòú òàêèâà 
ìèñëè, êîèòî ìîãàòú äà ãî ñìàæàòú. Àêî íå ãëàñíî, òî ïîíå 
ìèñëåíî âú äóøàòà ñè ÷îâýêú òðýáâà äà ïýå. “Ïýéòå è âúçïýéòå 
Ãîñïîäà” - êàçâà ïñàëìîïýâåöúòú.

Èçïýéòå “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî” è óïðàæíåíèåòî 
“Âäúõíîâåíèå”.

Òàéíà ìîëèòâà

“Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî”.  Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

10-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 17.XII.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÊÀÊÒÎ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ ÏÈØÅ

Ðàçìèøëåíèå

Èçïýéòå “Ìàõàðú Áåíó Àáà”, “Èçãðýâà Ñëúíöåòî”, “Õîäè, 
õîäè”, “Òûãè, ñêúðáè”, “Ñëàäêî ìåäåíî”.

Çà äà áûäå èçâýñòåíú ïðýäìåòú ïîëåçåíú, êîëêî êà÷åñòâà 
ìó ñû íåîáõîäèìè? Êîëêî êà÷åñòâà ñû íåîáõîäèìè íà ÷îâýêà, 
çà äà áûäå ÷îâýêú? Íå ïèòàìú êîëêî ñèëè ìó ñû ïîòðýáíè, íî 
êîëêî êà÷åñòâà. Âèå ùå êàæåòå: “Óìú.” Óìúòú êà÷åñòâî ëè å? 
- Òîé å ñèëà. Ïîñëý ùå êàæåòå: “Ñúðöå.” Ñúðöåòî êà÷åñòâî ëè 
å íà ÷îâýêà? Íàé-ïîñëý ùå êàæåòå: “Âîëÿ.” Âîëÿòà êà÷åñòâî 
ëè å íà ÷îâýêà? Íå ñå ñòýñíÿâàéòå îòú òîâà äàëè ìîæåòå äà 
ðàçðýøèòå âúïðîñà, èëè íå. Âåëèêèòý âúïðîñè âú ñâýòà íèêîãà 
íå ñå ðàçðýøàâàòú. Íå ìèñëåòå, ÷å âúïðîñèòý ñå ðàçðýøàâàòú. 
Âúïðîñèòý âñýêîãà ñå óñëîæíÿâàòú. Ùå êàæå íýêîé: “Ñâýòúòú å 
ìíîãî ïðîñòú, ñú ïðîñòè ÷èñëà ñå çàíèìàâà.” Äà, íî ïðîñòîòèÿòà 
å ñòðàøíà, ñèðîìàøèÿòà å ñòðàøíà, à íå áîãàòñòâîòî. Çàùîòî, 
ñàìî ñèðîìàõúòú ìèñëè, à áîãàòèÿòú íèêàêú íå ìèñëè. 
Ñèðîìàõúòú ÷îâýêú êàêâî ëè íå ìèñëè! Òîé ïðýêàðâà âñè÷êî 
ïðýçú óìà ñè. Âú ñûùíîñòü, ñèðîìàñèòý õîðà ñû áîãàòè, à 
áîãàòèòý õîðà ñû ñèðîìàñè. Áîãàòèòý ñû áîãàòè ôèçè÷åñêè, à 
ñèðîìàõúòú å áîãàòú âûòðýøíî, òîé å áîãàòú ñú âúîáðàæåíèå. 
Òîé êàçâà: “Àçú, àêî èìàìú ïàðè, ùå íàïðàâÿ òîëêîâà öúðêâè, 
òîëêîâà ó÷èëèùà, òîëêîâà áýäíè ùå íàõðàíÿ, òîëêîâà ñèðàöè 
ùå ïðýãëåäàìú”, õèëÿäè ïëàíîâå èìà òîé.

Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå èìàòå åäèíú ïðèÿòåëü è èñêàòå äà 
ìó íàïèøåòå åäíî íàé-ñúäúðæàòåëíî, íàé-êðàòêî ïèñìî. Êàêâî 
òðýáâà äà ìó ïèøåòå? Ùå ìó ïèøåòå òúé, êàêòî ïðèðîäàòà 
ïèøå. Íàïðèìýðú òÿ íàïèñàëà ëè å íýêûäý, ÷å Áîãú îáè÷à, ÷å 
Áîãú ëþáè? Èìà ëè íýêûäý íàïèñàíî íýùî ñú íàøàòà àçáóêà? 
Ñðýùàëè ëè ñòå íýêûäý ïî êàíàðèòý èëè ïî íåáåòî íàïèñàíî 
íýùî ñú íàøàòà àçáóêà? Íàé-ïðîñòîòî è íàé-ñúäúðæàòåëíîòî 
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ïèñìî, êîåòî ìîæåòå äà íàïèøåòå íýêîìó, å äà íàïèøåòå äâà 
êîíöåíòðè÷íè êðûãà. Òîâà ïèñìî å ìíîãî ñúäúðæàòåëíî, íî 
òðýáâà äà ñå çíàå êàêú äà ñå èçòúëêóâà è êàêâî äà ñå îòãîâîðè. 
Àçú áèõú îòãîâîðèëú íà òîâà ïèñìî, êàòî íàïèøà ñûùèòý òèÿ 
êðûãîâå è ïðýêàðàìú âú òýõú ðàäèóñà, îáùú è çà äâàòà êðûãà. 
Òàêà å íàïðàâåíî âàøåòî îêî. Òàêà ïèøàòú îíèÿ õîðà, êîèòî 
èìàòú çíàíèå. Íàëè è âèå çíàåòå, ÷å ñàìî îíýçè õîðà ïèøàòú, 
êîèòî èìàòú çíàíèÿ? Òîâà ñû äâý îòëè÷íè ïèñìà, âú êîèòî 
âñè÷êî âúðâè ïî ìåäú è ìàñëî. Êîëåëîòî ñå òúðêàëÿ òúé, êàòî 
÷å ëè íèêàêâè ñïúíêè âú æèâîòà íýìà.

Ñåãà, îòú ãëåäèùåòî íà æèâàòà ãåîìåòðèÿ, êàêâî îçíà÷àâà 
êðûãúòú? - Êðûãúòú îçíà÷àâà æèâà ñèëà, êîÿòî ìîæå äà ðàáîòè. 
Êðûãúòú îïðýäýëÿ ãðàíèöèòý, äî êîèòî åäíà ñèëà ìîæå äà 
äåéñòâóâà, èëè ãðàíèöèòý, äî êîèòî åäíî âëàäåíèå ìîæå äà ñå 
ïðîñòèðà, èëè âúçìîæíîñòèòý, êîèòî ñû çàêëþ÷åíè âú êðûãà.

Êàêú ñû ïîñòðîåíè äâàòà êëýïà÷à ó ÷îâýêà? - Îáðàçóâàòú 
åäíà åëèïñà. Êëýïà÷úòú íå å êðûãú. Òîãàâà, ïàðàáîëà ëè å 
òîé èëè õèïåðáîëà? Âú êëýïà÷èòý èìà ïðýñè÷àíå íà äâý 
õèïåðáîëè, ïðè êîåòî ïðýñè÷àíå ñå îáðàçóâà åëèïñà. Çíà÷è, 
åäèíèÿòú êëåïà÷ú ïðýäñòàâëÿâà Áîæåñòâåíàòà âúçìîæíîñòü, 
êîÿòî òâîðè, êîÿòî ñûùåñòâóâà âú áèòèåòî. Âòîðèÿòú êëýïà÷ú 
ïîêàçâà âúçïðèÿòèåòî. Çíà÷è, äîëíèÿòú è ãîðíèÿòú êëåïà÷è 
ïîêàçâàòú âúçìîæíîñòèòý, êîèòî ñû âëîæåíè ó ÷îâýêà. Äàëè 
îêîòî å ïî-îòâîðåíî èëè ïî-çàòâîðåíî è äàëè òàçè åëèïñà å ïî-
ïðîòåãíàòà, òîâà èìà çíà÷åíèå. Êîëêîòî ïîâå÷å òÿ ñå ïðèáëèæàâà 
äî êðûãà, èìà åäíî çíà÷åíèå; êîëêîòî ïîâå÷å êðûãúòú ñå ðàçòýãà 
è ñå ïðèáëèæàâà êúìú åëèïñàòà, èìà äðóãî çíà÷åíèå. Èçîáùî, 
î÷èòý íà ãåíèàëíèòý õîðà íå ñû îòâîðåíè, ïîíåæå òýõíèÿòú óìú 
å êîíöåíòðèðàíú íàâûòðý, òý íå ñå çàíèìàâàòú ñú âúíøíèÿ, ñú 
ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, çàòîâà î÷èòý èìú ñû ìàëêî îòâîðåíè. Îíýçè 
õîðà, êîèòî ãëåäàòú ñàìî íà ôèçè-÷åñêîòî, òýõíèòý î÷è ñû 
îòâîðåíè è âàë÷åñòè. Êîãàòî êàæàòú çà íýêîãî, ÷å å”à÷èãüîçú”, 
ðàçáèðàìå ÷îâýêú ñú îòâîðåíè î÷è çà òîçè ñâýòú. Òàêèâà õîðà, 
äýòî è äà âëýçàòú, äýòî è äà ñû, âñýêîãà ñû ñú îòâîðåíè î÷è. 
Êàêâîòî è äà ó÷àòú òý, êàêâèòî õîðà è äà ñòàíàòú äàëè íàáîæíè 
ùå ñòàíàòú, äàëè ó÷åíè õîðà ùå ñòàíàòú, äàëè ïèñàòåëè ùå 
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ñòàíàòú, î÷èòý èìú ñû âñýêîãà îòâîðåíè. 
Ñëýäîâàòåëíî, íèå ÷åðòàåìú íàøèÿ ïûòü ïî ñâîèòý 

î÷è. Òý ñû ñèìâîëè, åìáëåìè, êîèòî òðýáâà äà ÷åòåìú, çà äà 
èçïðàâèìú æèâîòà ñè. Ëèöåòî å åäíà íàïèñàíà êàðòà, ïî êîÿòî 
íèå òðýáâà äà ïðîñëýäèìú òîÿ äúëúãú ïûòü íà íàøåòî áèòèå. 
Íå ìèñëåòå, ÷å ñëýäú åäèíú æèâîòú ùå îòèäåòå âú íåáåòî. Íå, 
âèå èìàòå äà ìèíàâàòå âåëèêú îêåàíú. Êàòî ãî ìèíàâàòå, ùå 
ó÷èòå. Âèå ùå ñå ñïðåòå íà åäèíú ìàëúêú îñòðîâú è ïàêú ùå 
ïðîäúëæàâàòå ïûòÿ ñè. Íî, äîêàòî ïðýìèíåòå òîçè ãîëýìú 
îêåàíú, òðýáâà äà èìàòå êàðòà, äà çíàåòå ïûòèùàòà, ïðýçú 
êîèòî ùå ïðýìèíàâàòå. ×óäíè ñû íýêîè õîðà, êàòî ìèñëÿòú, ÷å 
àíãåëèòý ùå äîéäàòú è ùå ãè âçåìàòú íà íåáåòî ñú ïàðàõîäú. 
Òî å ìíîãî õóáàâî, íî êîãàòî ÷îâýêú çàïî÷íàëú äà ñëèçà âú 
ìàòåðèÿòà, äóõúòú å ìèíàëú ïî èíâîëþöèîíåíú ïûòü è ïîñëý 
å âçåëú äà ñå âúçêà÷âà, äà âúðâè ïî åâîëþöèîíåíú ïûòü. 
Ãîðíàòà ÷àñòü íà îêîòî ïîêàçâà èíâîëþöèÿòà, ñëèçàíåòî íà 
äóõà âú ìàòåðèÿòà. Òîé å îáðàçóâàíú òîãàâà èìåííî. Äîëíàòà 
õèïåðáîëà, ò. å. äîëíèÿòú êëýïà÷ú íà îêîòî ïîêàçâà åâîëþöèÿòà, 
èçêà÷âàíåòî íà äóõà. Ïî äîëíèÿ êëýïà÷ú ñå îïðýäýëÿ ïûòÿ, 
ïî êîéòî èìà äà ìèíåìú. Èíâîëþöèÿòà è åâîëþöèÿòà ïðàâÿòú 
åäíî ïðýñè÷àíå, ïðè êîåòî îáðàçóâàòú ÷îâýêà. ×îâýêú ñå íàìèðà 
ìåæäó ñëèçàíåòî è âúçëèçàíåòî íà äóõà. Ëèöåòî íà ÷îâýêà å 
åäíà êàðòà, ïî êîÿòî òîé òðýáâà äà íàáëþäàâà êîëåáàíèÿòà âú 
ñâîåòî ïûòóâàíå. Òàêà òðýáâà äà ãëåäà ó÷åíèêúòú. Âú øêîëàòà 
òîé òðýáâà äà õîäè ðàçóìíî. Íå å íåîáõîäèìî òîé äà çíàå 
âñè÷êî, íî çà âñýêè äåíü òîé òðýáâà äà ðàçáèðà ïûòÿ, êîéòî 
å èçâúðâýëú. Òîâà, êîåòî òîé å èçó÷èëú, òðýáâà äà ìîæå äà ãî 
ïðèëàãà. Çàïðèìýðú, êàêâà äîáðîäýòåëü íàó÷èõòå äíåñú? Êàêâà 
äîáðîäýòåëü âè ñå ïàäíà çà äíåñú?

Ñëóøàéòå ñåãà ìîèòý ðàçñûæäåíèÿ. Ùå âè äàìú åäíà 
ïðîãðàìà çà ðàáîòà ïðåçú öýëàòà ñåäìèöà. Âú ïîíåäýëíèêú, 
êàòî äåíü íà ìýñå÷èíàòà, ùå î÷èñòèòå êûùèòå ñè, ùå èçìàæåòå 
ñòàèòý, ùå èçìèåòå äúñêèòý, ùå ðàçòðýáèòå âñè÷êè ðàçõâúðëåíè 
ðàáîòè. Âú âòîðíèêú ùå èäåòå äà êîïàåòå, ùå ñý÷åòå äúðâà - òîé 
å äåíü íà Ìàðñà, äåíü çà àêòèâíà ðàáîòà. Îòú êîãîòî èìàòå äà 
âçåìàòå ïàðè, ùå ãè âçåìåòå, à êîìóòî èìàòå äà äàâàòå, ùå ãè 
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äàäåòå. Âú ñðýäà ùå ó÷èòå. Âú ÷åòâúðòúêú ùå ñå ïîçàíèìàåòå 
ìàëêî ñú ñâîÿ õàðàêòåðú, êàêú äà ãî îáëàãîðîäèòå; ïðýçú 
òîçè äåíü ùå îáèêîëèòå è ñâîèòý ïðèÿòåëè. Âú ïåòúêú ùå ñå 
çàíèìàâàòå ìàëêî ñú Ëþáîâüòà. Âú ñûáîòà ùå èäåòå íà öúðêâà, 
ùå ñå ïîìîëèòå íà Áîãà, ùå ðàçñûæäàâàòå çà Áîæåñòâåíè ðàáîòè. 
È íàé-ïîñëý, êàêâî òðýáâà äà ïðàâè ÷îâýêú âú íåäýëÿ? Âñýêè 
äåíü, îáà÷å, òðýáâà äà èìà ïðåäýëåíè ÷àñîâå çà ðàáîòà. È 
âñè÷êèòý âè íåùàñòèÿ âú æèâîòà ïðîèçòè÷àòú îòú òîâà èìåííî, 
÷å ñòå ðàçìýíèëè äíèòý è ÷àñîâåòý çà ðàáîòà. Âñýêîãà, êîãàòî 
ñå ïðåäïðèåìå åäíà ðàáîòà íåíàâðýìå, èìà çàãóáè. Âñè÷êè 
ðàáîòè, âú êàêâîòî îòíîøåíèå è äà ñû - âú íàóêà, âú òúðãîâèÿ, 
íàâñýêûäý, òðýáâà äà ñòàâàòú âú òî÷íî îïðåäýëåíîòî çà òýõú 
âðýìå. Àêî åäíî äýòå ñå ðîäè íàâðýìå, ùå æèâýå äúëúãú 
æèâîòü; àêî íå ñå ðîäè íàâðýìå, ùå æèâýå 4-5-10 ãîäèíè è ùå 
óìðå. Çàùî óìèðà? Çàùîòî íå ñå å ðîäèëî íàâðýìå. Ùîìú íå ñå 
ðîäè íàâðýìå, âðúùàòú ãî íàçàäú. È âòîðè ïûòü, àêî íå äîéäå 
íàâðýìå, ïàêú ùå ãî âúðíàòú. Äîòîãàâà ùå ãî âðúùàòú, äîêàòî 
ñå íàó÷è, ÷å íå òðýáâà äà ïðýñêà÷à, à äà èäâà òî÷íî íà âðýìå.

Ïîíýêîé ïûòü, âú ñâýòà ñå ïðîïîâýäâà åäíî ó÷åíèå íà 
íàñúð÷åíèå. Õóáàâî, îòëè÷íî íýùî å äà íàñúð÷àâàìå ÷îâýêà, íî 
èìà åäíà èçãíèëà ãðåäà, íî êîÿòî ìîæå äà èçäúðæè åäíà êîòêà. 
Äà íàñúð÷àâàìå îáà÷å íýêîé ÷îâýêú, äà ìèíå ïî òàçè ãðåäà, óìíî 
ëè å òîâà? Ùå ìó êàæà: “Íå, ïðèÿòåëþ, àêî ìèíåøú ïî òàçè 
ãðåäà, ùå ïàäíåøú.” - “Àìà çàùî íå ìå íàñúð÷àâàøú äà ìèíà ïî 
íåÿ?” - “Íå ìîãà äà òå íàñúð÷àâàìú, òàçè ãðåäà å òîëêîçú ãíèëà, 
÷å åäíà êîòêà ìîæå äà ìèíå ïî íåÿ.” Ñåãà, îáðàòíèÿ ïðîöåñú, 
àêî òàçè ãðåäà å òîëêîçú çäðàâà, ÷å åäèíú ñëîíú ìîæå äà ìèíå 
ïî íåÿ, à àçú òè êàçâàìú äà íå ìèíàâàøú è òå îáåçñúð÷àâàìú, 
òîãàâà àçú âúðøà ïðýñòûïëåíèå. Ñëýäîâàòåëíî, àçú òðýáâà äà 
íàñúð÷à ïðèÿòåëÿ ñè ïî ñëåäíèÿ íà÷èíú: “Íå áîé ñå, íå ñàìî 
òè ìîæåøú äà ìèíåøú ïðýçú òàçè ãðåäà, íî è öýëà êîëà.” Àêî 
ïðè òîçè ñëó÷àé òå âúçïèðàìú, òîâà íå å íàñúð÷åíèå. Àêî âú 
ïúðâèÿ ñëó÷àé òå íàñúð÷àâàìú äà ìèíåøú ïî ãíèëàòà ãðåäà, 
òîâà íàñúð÷åíèå íå å íà ìýñòî. 

Íýêîè êàçâàòú: “Òè ìèíè, íå ñå áîé, Ãîñïîäü ùå òå ïàçè!” 
Íå èçêóøàâàéòå Ãîñïîäà! Ãîñïîäü âè å äàëú óìú è òðýáâà äà 



184 185

ïîñòûïâàòå ñïîðåäú íåãî. Àêî èìàøú êðèëà, êàòî ó ïòèöàòà, 
ìèíè, íî àêî ñè ÷îâýêú áåçú êðèëà, íå ìèíàâàé ïî òàçè ãíèëà 
ãðåäà! Äîêàòî íå òóðèìú çäðàâà ãðåäà, íå áúðçàé, ñú áúðçàíå 
ðàáîòà íå ñòàâà. Êîãàòî ÷îâýêú èìà ìíîãî îòâîðåíè î÷è, ùå 
ìèíå ïî ãíèëàòà ãðåäà, ùå ïàäíå âú âîäàòà è íèùî ïîâå÷å! 
Ìíîãî ñû îòâîðåíè î÷èòý íà òîçè ÷îâýêú, íî çàòîâà âëèçà âú 
âîäàòà. Èëè êàçàíî íà ïðîñòú åçèêú: Òîçè ÷îâýêú íå ðàçñûæäàâà 
çà ïðè÷èíèòý è ïîñëýäñòâèÿòà íà íýùàòà. Êàçâàòú: “Ãîñïîäü íå 
ìîæå ëè äà ïðåäîòâðàòè òîâà ïàäàíå?” Íà ó÷åíèöèòý êàçâàìú 
ñëýäíüîòî íýùî: Íèêîãà íå ñå çàíèìàâàéòå ñú òîâà, êàêâî 
Ãîñïîäü ìîæå è êàêâî íå ìîæå! Êàêâî Ãîñïîäü å íàïðàâèëú, 
òîâà å Íåãîâà ðàáîòà. Êàêâî Òîé å íàðåäèëú çà íàñú, òî å âàæíî. 
Êàêâîòî Ãîñïîäü å íàðåäèëú äà ñå ïðàâè, íàðåäèëú ãî å áåçú 
íèêàêâà ïîãðýøêà. Íî êàêâî àçú òðýáâà äà íàïðàâÿ, ñú êàêâî 
òðýáâà àçú äà ñå çàíèìàâàìú âú äàäåíèÿ ñëó÷àé - òîâà å âàæíî. 
Ïîíåæå Áîãú å ñúâúðøåíú, âú Íåãîâèÿ óìú íå âëèçà íèêàêâî 
ñúìíåíèå. Àçú, êàòî âúðâÿ ïî çàêîíèòý, êîèòî Áîãú å îñòàâèëú, 
Òîé ùå ìè ïîìîãíå  - íå ìîæå äà èìà íèêàêâî èçêëþ÷åíèå. Íî 
àêî àçú íå ñïàçâàìú ïðàâèëàòà Ìó, òîãàâà ìîæå äà ñå ðîäÿòú 
ìíîãî èçêëþ÷åíèÿ. Âñè÷êè èçêëþ÷åíèÿ ïðîèçòè÷àòú îòú íàøèòý 
ïðýñòûïëåíèÿ. Êîëêîòî ïîâå÷å ïðýñòûïëåíèÿ âúðøèìú ñïðýìî 
Áîæèÿ çàêîíú, òîëêîçú ïîâå÷å èçêëþ÷åíèÿ èìà. Èçêëþ÷åíèÿòà 
ñå ðàæäàòú îòú íàøèòý ïðýñòûïëåíèÿ, à íå îòú òîâà, ÷å âú Áîæèÿ 
çàêîíú èìà èçêëþ÷åíèÿ. Íèå ñúçäàâàìå èçêëþ÷åíèÿòà. 

Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè îòú âàñú, êîéòî âåäíàæú å âëýçúëú 
âú øêîëàòà, èñêàìú äà ðàáîòè íàäú ñåáå ñè. Êàòî äîéäå 
ïîíåäýëíèêú, äà êàæå: “Êàêâî òðýáâà äà ðàáîòÿ äíåñú? - Ùå 
î÷èñòÿ êûùàòà ñè.” Íýêîé îòú âàñú ùå êàæå: “Äîòåãíà ìè âñå äà 
÷èñòÿ.” - Àêî êûùàòà òè å ÷èñòà, òîãàâà âëåçú âú ñúðöåòî ñè, òàìú 
èìà ðàáîòà. Àêî ñúðöåòî òè å ÷èñòî, âëýçú âú óìà è òàìú èìà 
ìýñòî çà ÷èñòåíå. Íàé-ïîñëý, èìà ìýñòà çà ÷èñòåíå è âú òýëîòî 
âè âûòðý. Âú êîé äåíü âèå ïðàâèòå ïðå÷èñòâàíåòî íà êûùèòý ñè? 
(-Âú ñûáîòà). Çàòîâà íå âè âúðâè. Ñûáîòàòà å äåíü çà Ãîñïîäà. 
Âèå èçîïà÷èõòå íýùàòà, Ãîñïîäíèÿòú äåíü âçåõòå çà âàñú. 
Áúëãàðèíúòú êàçâà òúé: “Ïîíåäýëíèêú ïîâñåäýëíèêú, âòîðíèêú 
- ïîòîïîðíèêú, ñðýäà - íå ñå ñýäà, ÷åòâúðòúêú - íåñâúðòúêú, 
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ïåòúêú - ðàçïÿòèå, ñûáîòà - ùå èäà íà áàíÿ è âú íåäýëÿ, àêî 
ðàáîòÿòú õîðàòà, è àçú ùå ðàáîòÿ.” Íå, ïîíåäýëíèêú å äåíü 
çà ïðý÷èñòâàíå. Êîãàòî èñêàøú äà ïîáýäèøú íýêîé ïîðîêú, 
ùå èçáåðåøú âòîðíèêú - òîé å äåíü íà Ìàðñà. Ùå âèäèøú è 
êîè ÷àñîâå áëàãîïðèÿòñòâóâàòú çà òàçè ðàáîòà. Êîãàòî èñêàøú 
äà èçïðàâèøú íýêîÿ ïîãðåøêà, ùå èçáåðåøú âòîðíèêà, êàòî 
ìàðñîâú äåíü è ìàðñîâú ÷àñú. Êàòî ÿ àòàêóâàøú äà ñå ñïðàâèøú 
ñú íåÿ. Ùîìú äîéäå ñðýäà, ùå ó÷èøú, ùå ðàçðýøàâàøú íýêîé 
íàó÷åíú âúïðîñú. Ñðýäà å äîáúðú äåíü. ×åòâúðòúêú å äåíü çà 
ðåàëèãèîçíî ïîâäèãàíå íà ÷îâýêà, ùå ðàçðåøàâàòå ðåëèãèîçíè 
âúïðîñè. ×åòâúðòúêú å îòëè÷åíú äåíü çà îáëàãîðîäÿâàíå íà 
ñúðöåòî. Ïåòúêú å îòëè÷åíú äåíü çà ñëóæåíå íà Ëþáîâüòà. 
Íà Ëþáîâüòà òðýáâà äà ñå ñëóæè ðàçóìíî. Ñûáîòà å äåíü çà 
ñëóæåíå íà Áîãà. Ùîìú æèâýåìú ðàçóìíî, òîçè ñâýòú àáñîëþòíî 
íýìà äà íè èíòåðåñóâà, êàòî ÷å ãî íýìà. Íèå æèâýåìú íà äðóãî 
ìýñòî. Êàòî äîéäå íåäýëÿòà, òîãàâà ùå çàïî÷íåìú íîâèÿ äåíü íà 
æèâîòà. Íåäýëÿòà å äåíü íà Ñëúíöåòî, äåíü íà íàóêàòà. Êîéòî 
èñêà äà ñå çàíèìàâà ñú èçîáðýòåíèÿ, íåêà óïîòðýáè íåäýëÿòà. 
Êîãàòî èñêàøú äà èçîáðýòèøú íýùî ïðèíöèïàëíî, íýêîÿ 
äîáðîäýòåëü, èçáåðè íåäýëÿòà. Òÿ å äåíü çà ïðîãðåñú. Õóáàâèòý 
÷àñîâå, âåñåëèòý ÷àñîâå ñû âú íåäýëÿòà. Êîéòî èñêà äà èçáåðå 
âåñåëú äåíü, äà èçáåðå íåäýëÿòà - òÿ å äåíü çà âåñåëèå.

Ñåãà, âèå ùå ìè êàæåòå: “Êîé äà íè íàó÷è íà âñè÷êî 
òîâà?” Àçú íå èñêàìú äà âè ó÷à. Çàùîòî, êàòî êàçàõú äà ñè 
ìèåòå ãëàâàòà ñú õóìà, åäíà ñåñòðà íå ìîãëà äà èçìèå ãëàâàòà ñè, 
êàêòî òðýáâà è äîõîæäà äà ìè ñå îïëàêâà: “Ó÷èòåëþ, âèæäàøú 
ëè òâîåòî ó÷åíèå íà êàêúâú ðåäú ìè äîêàðà êîñàòà?” Àçú ¢ 
êàçàõú: “Äâý íýùà òðýáâà äà ñå èìàòú ïðýäú âèäú: èëè õóìàòà 
íå å áèëà õóáàâà, èëè òè íå ñè çíàÿëà, êàêú äà ÿ óïîòðýáèøú.” 
Òÿ êàçâà: “Îùå âåäíàæú íå ñè ìèÿ ãëàâàòà ñú õóìà.” Êîãàòî 
ñå äàâà íýêîå íàñòàâëåíèå, àçú èñêàìú äà ãî ïðàâèòå ïî äîáðà 
âîëÿ. Òîâà ñû îïèòè, êîèòî âèå ùå ïðàâèòå äîáðîâîëíî. Àêî 
å íà ñèëà, íýìà íèêàêúâú ñìèñúëú. Êîéòî âè èçïðàùà õóìàòà, 
òðýáâà äà å âàøú ïðèÿòåëü. Êîãàòî âè êàçàõú äà ñè ìèåòå ãëàâàòà 
ñú õóìà, èìàõú ïðåäú âèäú, ÷å ñàïóíúòú, ñú êîéòî ñå ìèåòå, 
ìîæå äà å ïðàêòè÷åíú, íî íå å ÷èñòú, êîãàòî ó÷åíèêúòú èñêà äà 
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ïîñòèãíå èçâýñòåíú ðåçóëòàòú, òîé òðýáâà äà ñå ñúîáðàçÿâà ñú 
æèâèòý çàêîíè íà ïðèðîäàòà. Àêî ÷îâýêú íå ãè çíàå, ìîæå äà 
ñè ñúçäàäå ìíîãî íåïðèÿòíîñòè.

Òà ñåãà, ùå íàïðàâèìú åäèíú îïèòú ñú ñåñòðèòý. Âñè÷êè 
ñåñòðè ñúãëàñíè ëè ñû, òðè ïîíåäýëíèêà íàðåäú äà ÷èñòÿòú 
êûùèòý ñè? Êàòî äîéäå ïîíåäýëíèêú, âñè÷êî, êàêâîòî èìà äà 
ìàæåòå, ùå ãî èçìàæåòå, ùå ãî èç÷èñòèòå è èçìèåòå. Èäóùèÿòú 
ïîíåäýëíèêú âñè÷êè ùå èçìàæèòå êûùèòý ñè. Äà ñå ðàçáåðåìú! 
Àêî èìàòå êóõíÿ, êîÿòî ñå ìàæå ñú âàðú, ùå ÿ èçìàæåòå. Äðóãè 
ïúêú, ùå èç÷èñòÿòú ñòàèòý ñè. Ùå íàïðàâèòý òîçè îïèòú!

Íà âàñú áðàòÿòà ùå äàìú äðóãî åäíî óïðàæíåíèå. Îòú 
ñëýäþùèÿ ïåòúêú, òðè ïåòúêà íàðåäú îòú 7 - 8 ÷. â[å÷åðòà] 
ùå ñå ñúáèðàòå âú ñàëîíà äà ðàçèñêâàòå âúðõó Ëþáîâüòà. Ùå 
çàñåãíåòå Ëþáîâüòà âú âñè÷êè íåéíè ïðîÿâè. Îíýçè îòú âàñú, íà 
êîèòî äîéäàòú íýêîè ñâýòëè èäåè, ùå ãè êàæåòå. Ùå ïîñåäèòå 
åäèíú ÷àñú äà ñå ïîðàçãîâîðèòå. Ùå ñúñðýäîòî÷èòå óìà ñè, ùå 
ñå ïîìîëèòå è ñëýäú òóé ùå ñå ïîðàçãîâîðèòå âñè÷êè çàåäíî 
è ìëàäè, è ñòàðè áðàòÿ. Òèÿ ñúáðàíèÿ âú êëàñà, êîèòî ñòàâàòú 
âñýêà ñðýäà, âëèÿÿòú ñàìî âúðõó èçâýñòíè ñïîñîáíîñòè, äðóãè 
ñúáðàíèÿ ùå âëèÿÿòú âúðõó äðóãè íýêîè ñïîñîáíîñòè. Öýëüòà 
íà âñè÷êè ñúáðàíèÿ å äà ñå çàñåãíå öýëîòî åñòåñòâî íà ÷îâýêà, 
âñè÷êèòý ìó ñïîñîáíîñòè, äà ñå ñúáóäÿòú ìíîãî èäåè è âèñøè, è 
íèñøè, äà ñå çàñåãíå è âèñøèÿ, è íèñøèÿ óìú íà ÷îâýêà. Âñè÷êî 
âú ÷îâýêà òðýáâà äà ñå çàñåãíå, âñè÷êî òðýáâà äà çàðàáîòè, äà 
íå îñòàâà íèêàêâà èçëèøíà åíåðãèÿ. ×îâýêú òðýáâà äà ðàáîòè 
âú âñè÷êè íàïðàâëåíèÿ, öýëîòî ìó åñòåñòâî òðýáâà äà ðàáîòè. 
Ðàáîòèòå ëè òàêà, ùå ñå èçáåãíàòú âñè÷êè äèñõàðìîíè÷íè 
ñúñòîÿíèÿ âú âàñú. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ ïðè åäíîîáðàçíèòý 
ðàáîòè ÷åñòî ñå ñúáèðà âú âàñú èçëèøíà åíåðãèÿ, êîÿòî ñúçäàâà 
íàòåãíàòè ñúñòîÿíèÿ, êðèâè ðàçáèðàíèÿ. Âñýêè èìà èçëèøíà 
åíåðãèÿ, êîÿòî èñêà äà ïîõàð÷è íýêûäý.

Ñåãà ìíîçèíà îòú âàñú ñòðàäàòú îòú îòëàãàíå íà íýùàòà. 
Òý êàçâàòú: “Íå ìîæå ëè òîâà íýùî äà ñå îòëîæè? Íå ìîæå 
ëè òîâà äà ñòàíå òàêà?” - Íýùàòà ìîãàòú äà ñòàíàòú ïî ìíîãî 
íà÷èíè, íî ùîìú çàïî÷íåøú äà îòëàãàøú åäíî íýùî, íèêàêúâú 
ðåçóëòàòú íå ìîæåøú äà èìàøú. Êîãàòî äîéäå åäíà Áîæåñòâåíà 
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ìèñúëü, òðýáâà äà ñòàíå òúé, êàêòî å äîøëà. Òÿ òðýáâà äà ñå 
ïðèëîæè âú íåéíàòà ïðîñòîòà. Ñàìî òîãàâà èìà ðåçóëòàòú. 
Îòëîæèøú ëè ÿ, èëè òóðèøú ëè ¢ íýêàêâî óêðàøåíèå, öeëüòà, 
êîÿòî ñè ïîñòàâèëú, íå ìîæå äà ñå ïîñòèãíå.

Òà ïúðâîòî íýùî: Ùîìú äîéäåòå äî Áîæåñòâåíîòî, 
îòú âàñú ñå èçèñêâà äà èìàòå åäèíú íåîáèêíîâåíú èäåàëú, 
íå òàêúâú, êàêòî íà äðóãèòý õîðà. Âèå òðýáâà äà èìàòå åäèíú 
âèñîêú èäåàëú, äà èçïúëíèòå âîëÿòà Áîæèÿ âú âñè÷êàòà íåéíà 
ïðîñòîòà. Ïîäú äóìàòà “ïðîñòîòà”, ðàçáèðàìú ÷èñòîòà áåçú 
íèêàêâî èçîïà÷àâàíå. Çàùîòî Áîæèèòý èäåè, êîèòî èäàòú âú 
íàñú, ñû îòú òàêúâú õàðàêòåðú, ÷å âñýêè îòú âàñú ìîæå äà ãè 
èçïúëíè. Íýêîé êàçâà: “Àçú ñúìú ÷èíîâíèêú.” Áîæåñòâåíàòà 
èäåÿ íå èñêà äà æåðòâóâàøú ãîëýìà ÷àñòü îòú âðýìåòî ñè. 
Êûäýòî è äà ñè, òè ìîæåøú äà ÿ èçïúëíèøú. Íå ìîæå äà ñå 
êàæå, ÷å òóêú èìà óñëîâèÿ, à òàìú íýìàìå óñëîâèÿ. Êàçâà ñå 
âú Ïèñàíèåòî: “×îâýêú òðýáâà ïîñòîÿííî äà ñå ìîëè!” Íýêîé 
âúçðàçÿâà íà òèÿ äóìè: “Íýìàìú âðýìå, àçú ñúìú ÷èíîâíèêú.” 
×óäíè ñòå! Âèå êàòî ÷èíîâíèöè, êàòî ó÷èòåëè, íå ñå ëè ïî÷åñâàòå 
÷åñòî ïî ãëàâàòà, íå ïîñýäàòå ëè ìàëêî âú ïî÷èâêà? Òîâà íå å 
ëè âðýìå? Âú òîâà âðýìå íå ìîæåòå ëè äà ñå ñúñðýäîòî÷èòå, äà 
ñå ïîìîëèòå íà Áîãà? Êîëêî âðýìå ñå èçèñêâà äà ñå ïîìîëèòå? 
Äàæå åäíà ìèíóòà íå ñå èçèñêâà, çà äà îòïðàâèøú óìà ñè êúìú 
Áîãà. 

Ïðè òîâà, êîãàòî íèå ñïúâàìå íàøèòý èäåè, íèå ñïúâàìå 
ñåáå ñè. Âñýêà èäåÿ, êîÿòî ðýøèìú äà èçïúëíèìú âú ñåáå ñè, ùå 
ñå èçïúëíè. Ùîìú îáà÷å êàæåìú, ÷å íýìàìå âðýìå, íèå ñïýâàìå 
ñåáå ñè, ñïýâàìå è äðóãèòý. Ùå êàæåøú: “Èìàìú âðýìå.” 
Âðýìåòî ïðèíàäëåæè íà Áîãà, íå å íàøå. Ñëýäîâàòåëíî, ùîìú 
Áîãú êàçâà, òè ðàçïîëàãàøú ñú âðýìåòî. Âñè÷êè âèå, êîèòî ñòå 
÷èíîâíèöè, êîé âè íàçíà÷è çà òàêèâà? Õîðàòà ëè âè íàçíà÷èõà? 
Ñàìè ëè ñå íàçíà÷èõòå? - Íå, Áîãú âè íàçíà÷è, ïîñëå òàçè 
èäåÿ, äà ñòàíåòå ÷èíîâíèöè, îòäý äîéäå? Âèå ïîæåëàõòå òîâà 
è æåëàíèåòî âè ñå èçïúëíè. Áîãú äàâà âñè÷êè âúçìîæíîñòè. 
Æèâîòúòú, êîéòî èìàòå, å Áîæèé. Âèå ïðèíàäëåæèòå íà Áîãà, 
óìúòú, ñúðöåòî âè íå ñû âàøè. Òý ñû âçåòè ïîäú íàåìú. È 
âîëÿòà âè ñûùî íå å âàøà. Åäèíñòâåíîòî íýùî, êîåòî èìàòå, å 
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åäíà ãîëà äóøà. Âèå ñòå áåçú óìú, áåçú ñúðöå, áåçú âîëÿ, èìàòå 
ñàìî åäíà äóøà. Äóõúòú ñûùî òúé íå å âàøú. ×îâýêú å ñàìî 
äóøà. Áîãú å óêðàñèëú òàçè äóøà, òóðèëú å åäíà âåëèêà ñèëà 
âú íåÿ - óìúòú; òóðèëú å è äðóãà âåëèêà ñèëà - ñúðöåòî; òóðèëú 
å è òðåòà âåëèêà ñèëà - âîëÿòà. Òàêà å óêðàñèëú Òîé äóøàòà! Çà 
òèÿ óêðàøåíèÿ íà äóøàòà ñè, âèå òðýáâà äà áûäåòå ïðèçíàòåëíè 
äà èçâúðøèòå íýùî. 

Êàçâàìú, òóé, êîåòî îãðóáÿâà õîðàòà, òî å òîâà, ÷å òý 
ìèñëÿòú ïîñòîÿííî ñàìî çà ñåáå ñè, ñàìî çà ñåáå ñè óðåæäàòú 
ðàáîòèòý. Íå ïîìàãàøú ëè íà äðóãèòý, ùå òå çàäèãíàòú. Âèå 
íå çíàåòå, êîé ÷àñú ìîæå äà âè ïîâèêàòú ãîðý. Êàçâàòå: “Íå 
ãîâîðè òàêà!” - “Ùå òå ïîâèêàòú!” - “Äàíî íå å ñåãà!” Àêî íå 
äíåñú - óòðý, âñå ùå äîéäå åäèíú äåíü, êîãàòî ùå òå ïîâèêàòú. 
Ìîæå áè òîâà äà å ñëýäú ñòî äíè, ñëýäú õèëÿäà äíè, ñëýäú ïåòü 
õèëÿäè, íî ùå òå ïîâèêàòú è òî òî÷íî íàâðýìå. Êàòî äîéäå òîâà 
âðýìå, äà áûäåøú ãîòîâú, òà êàòî òå ïîâèêàòú âú äðóãèÿ ñâýòú, 
äà çàïî÷íåøú ðàáîòà, äà òè å ïðèÿòíî, ÷å âëèçàøú. Àçú èñêàìú 
òàêà äà ñâèêíåòå ñú èäåÿòà çà äðóãèÿ æèâîòú, òà êàòî âè êàæà, 
÷å óòðý òðýáâà äà íàïðàâèòå åäíà ðàçõîäêà, âèêàòú âè ãîðý, âèå 
äà ñå çàñìýåòå, äà êàæåòå: “Àçú çàìèíàâàìú ãîðý.” À ñåãà, àêî 
êàæà íýêîìó, ÷å óòðý ùå çàìèíå, ùå ìó ïðîòåêàòú ÷åòèðè ðåäà 
ñúëçè. Ùå äîéäå æåíà ìó, äýöàòà ìó äà ñå ìîëÿòú, äà êàçâàòú: 
“Íå ìîæå ëè äà ñå îòëîæè?” Âú âàñú íå å ïðîíèêíàëà îùå 
èäåÿòà, ÷å äðóãèÿòú æèâîòú å êðàñèâú. Êàçâàòú: “Íýìà âå÷å 
âèæäàíå!”- Íå å òàêà!

Äà ñå âúðíåìú íà âúïðîñà. Èñêàìú âñè÷êè âèå äà ñå 
ñòðåìèòå êúìú åäíà ïðàâèëíà ôèëîñîôèÿ, êúìú ïðèëîæåíèå 
íà Áîæåñòâåíîòî, âú êîåòî Áîãú ñå ïðîÿâÿâà âú íàñòîÿùåòî, 
âú êîåòî Áîãú ñå å ïðîÿâèëú âú ìèíàëîòî è âú êîåòî ùå ñå 
ïðîÿâè çà âú áûäàùå. Çàùî? Ïîíåæå íèå ùå áûäåìú îáðàçöè íà 
áûäàùåòî ïîêîëýíèå. Íèå òðýáâà äà îñòàâèìú íýùî íà ñâýòà! 
Êàêòî îíýçè, êîèòî ñû çàìèíàëè ïðýäè íàñú, ñû îñòàâèëè íýùî 
çà íàñú, òàêà è íèå, ïî ñûùèÿ çàêîíú, òðýáâà äà îñòàâèìú íýùî 
çà äðóãèòý ñëýäú íàñú. Êàòî âëèçàìå òàêà âú äðóãèÿ ñâýòú, òàìú 
ùå íè ïîñðåùíàòú ìíîãî äîáðý, ìíîãî äîáúðú ïðèåìú ùå íè 
äàäàòú. Íå ìèñëåòå, ÷å òàìú ùå áûäåìú íåêàíåíè ãîñòè. Àçú 
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çíàÿ äîáðý, ÷å âú îíçè ñâýòú ïðèåìàòú ìíîãî äîáðý, íå ñû êàòî 
òóêàøíèòý õîðà, ïî-êóëòóðíè ñû.

È òúé, ñåñòðèòý ðàçáðàõà ëè çàäà÷àòà ñè - òðè ïîíåäýëíèêà 
íàðåäú ÷èñòåíå íà ñòàèòý. Àêî íýêîÿ ñåñòðà íýìà êàêâî äà 
çàìàæå, ùå ïîìîãíå íà äðóãà ñâîÿ ñåñòðà, êîÿòî èìà 3 - 4 ñòàè 
çà ÷èñòåíå è ìàçàíå. Ïðàíåòî ñïàäà êúìú äðóãà êàòåãîðèÿ. 
Àçú èñêàìú ñåãà äà íàïðàâèòý îïèòà ñú ìàçàíåòî. Ïîñëý ùå 
ðàçïðàâèòå ðåçóëòàòèòý, êîèòî ùå èìàòå îòú òîçè îïèòú. Àêî 
íýêîÿ ñåñòðà å ó÷èòåëêà èëè ÷èíîâíè÷êà, ùå ñâúðøè òàçè çàäà÷à 
ïðýçú ñâîáîäíîòî ñè âðýìå. Ùå ñòàíå ðàíî, âú 4 ÷àñà è âú 7÷. ùå 
îòèäå íà ðàáîòà. Âå÷åðüòà êàòî ñå âúðíå, ùå ïðîäúëæè ðàáîòàòà 
ñè îò 6-10 ÷. Çíà÷è ùå óïîòðýáèòý ñàìî òðè ÷àñà çà ìàçàíå, íýìà 
äà ìàæåòå öýëèÿ äåíü. Âèå ùå ñè ðàçïðýäýëèòå äîáðý âðýìåòî. 
Òîâà å íàé-ìàëêàòà çàäà÷à, êîÿòî âè äàâàìú.

(Íàïðàâèõìå åäíî óïðàæíåíèå çà òðàíñôîðìèðàíå íà 
åíåðãèèòý.) ×åñòî âú ëýâàòà èëè âú äýñíàòà ÷àñòü íà òýëîòî ñå 
ñúáèðà ïîâå÷å åíåðãèÿ. Òîâà, êîåòî èçòè÷à îòú ëýâàòà è äýñíàòà 
ðûêà, ñû îñîáåíú ðîäú òîêîâå. Åäíàòà ñòðàíà å îòðèöàòåëíà, 
äðóãàòà å ïîëîæèòåëíà. Àêî íýêîé ïûòü ñòå ðàçòðåâîæåíè, òîâà 
çàâèñè îòú íàïðýæåíèåòî íà ñèëèòý, êîèòî ðàáîòÿòú ó âàñú. Âú 
âñè÷êè øêîëè íà Èçòîêú è íà Çàïàäú, ñåãà è âú äðåâíîñòüòà, 
ó÷åíèöèòý íå ñû ðàçìèøëÿâàëè ñàìî, íî ñû ïðàâèëè è ðåäú 
óïðàæíåíèÿ. Íàïðèìýðú, êîãàòî íýêîé èñêàëú äà ñå êîíöåíòðèðà, 
òîé ñè çàòâàðÿëú î÷èòý. Òîâà çíà÷è, ÷å òîé ñå èçîëèðâàëú îòú 
âúíøíèÿ ñâýòú. Êîãàòî èñêàëú äà íàáëþäàâà, òîé ñè îòâàðÿëú 
î÷èòý. Òîãàâà, ùîìú Áîãú å ñúçäàëú òýëîòî íà ÷îâýêà, êàêâî å 
ïðýäíàçíà÷åíèåòî íà òîâà òýëî? - Âñè÷êî ó ÷îâýêà èìà ñâîåòî 
ïðýäíàçíà÷åíèå. Ðûöýòý èìàòú ñâîå ïðýäíàçíà÷åíèå, óñòàòà, 
íîñúòú, î÷èòý, óøèòý, ìîçúêúòú, êðúâüòà, ñòîìàõúòú - âñè÷êè 
óäîâå èìàòú ñâîå ïðýäíàçíà÷åíèå. Âñýêî íýùî òðýáâà äà ñå 
óïîòðåáè çà öåëüòà, çà êîÿòî å ïðåäíàçíà÷åíî. Íèå òðýáâà äà 
óïðàæíÿâàìå âñýêè îðãàíú çà íåãîâîòî ïðýäíàçíà÷åíèå.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà “Âå÷åðü - ñóòðèíü” è 
“Âäúõíîâåíèå”.Ìóçèêàòà å åäèíú ìåòîäú çà èçÿñíÿâàíå íýêîè 
îêóëòíè èñòèíè. Öýëèÿòú ÷îâýêú íå å âúïëîòåíú âú òýëîòî 
ñè, ãîëýìà ÷àñòü îòú íåãî å èçâúíú òýëîòî ìó. Ñëýäîâàòåëíî, 



190 191

÷îâýêúòú íà çåìÿòà òðýáâà äà ÷åðïè âäúõíîâåíèå îòú òîçè îùå 
íåïðîÿâåíú ÷îâýêú. Âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ñå ñòðåìè êúìú 
Áîãà. Áîæåñòâåíàòà åíåðãèÿ óëåñíÿâà òîçè ïðîöåñú. Âçåìåòå êîé 
è äà å öèãóëàðú, äâîéíèêúòú ìó ïðýìèíàâà âú öèãóëêàòà è òîé 
ñå âäúõíîâÿâà. Àêî äâîéíèêúòú íà åäèíú öèãóëàðü íå ìîæå äà 
ìèíå âú öèãóëêàòà, òîé å îáèêíîâåíú öèãóëàðü. Â íåãî òîíîâåòý 
ñû ãðóáè, ñóõè. Âëýçå ëè äâîéíèêúòú âú öèãóëêàòà, òàçè öèãóëêà 
îæèâýâà, òîíúòú ñå ìýíè è òîé ñå âäúõíîâýâà. 

Íýêîè êàçâàòú: “Íå ìîæåìú ëè íèå ñàìè äà ìèñëèìú?” 
Òèÿ õîðà ìèñëÿòú, ÷å âñè÷êî å âú òýõú. Àêî âñè÷êî áýøå âú 
íàñú, âúïðîñúòú áè áèëú ñâúðøåíú. Íèå ïîñòîÿííî ÷åðïèìú 
îòú âåëèêèÿ ñêëàäú íà æèâàòà ïðèðîäà. Òîçè ñêëàäú ïîñòîÿííî 
òðýáâà äà âëàãà è äà ïðýðàáîòâà. Àêî íèå âñýêè äåíü íå 
ïðèëàãàìå ïî íýùî îòú Áîæåñòâåíîòî, äà ðàñòåìú è äà ñå 
îáëàãîðîäÿâàìå, àêî äíåñú ñìå òàêèâà, êàêâèòî ñìå áèëè â÷åðà, 
æèâîòúòú íýìàøå äà èìà ñìèñúëú. Äíåñú òðýáâà äà áûäåìú 
íýùî ïîâå÷å, ñúâñýìú ìàëêî äà å, íî âñå òàêè äà ñìå ïðèëîæèëè 
íýùî íîâî. Âú íàøèÿ æèâîòú, âú íàøèòý ÷óâñòâà è âú íàøèòý 
ìèñëè âñýêè äåíü òðýáâà äà ñå âëàãà ïî íýùî íîâî, êîëêîòî è 
äà å ìàëêî òî.

Ñåãà, ìîæå áè ó ìíîçèíà îòú âàñú ñå çàðàæäà ñðàìú. 
Ñðàìúòú å õóáàâî íýùî, íî êîé ñðàìú? Íýêîé ïûòü ñðàìúòú 
å íà ìýñòî, íýêîé ïûòü ñðàìúòú íå å íà ìýñòî. Äà ãî å ñðàìú 
÷îâýêú äà ïðàâè çëî, òîçè ñðàìú å íà ìýñòî; äà ãî å ñðàìú äà 
íå ïðàâè çëî, òîçè ñðàìú íå å íà ìýñòî. Äà ãî å ñðàìú ÷îâýêú 
äà íå ïðàâè äîáðî, òîçè ñðàìú íå å íà ìýñòî; äà ãî å ñðàìú äà 
ïðàâè çëî, òîçè ñðàìú å íà ìýñòî. Òúé ùîòî, ñòðàõúòú, ñðàìúòú 
å íà ìýñòî, êîãàòî å çà çëî, íå å íà ìýñòî, êîãàòî èñêàøú äà 
ïðàâèøú äîáðî è ñå ñïúâàøú. Ñëýäîâàòåëíî, íèå òðýáâà âú 
äàäåíú ñëó÷àé äà óïîòðýáÿâàìå âñè÷êè ñèëè, äàðáè è êà÷åñòâà 
íà òýõíîòî ìýñòî.

Ñåãà, íýêîè îòú âàñú ùå êàæàòú: “Íèå ñìå ñëóøàëè âèäíè 
öèãóëàðè.” Õóáàâî, êàòî ñòå ãè ñëóøàëè, êàêâî ñòå ïðèäîáèëè? 
-“Àìà, õóáàâî ñâèðè.” Äý å õóáîñòüòà íà íåãîâîòî ñâèðåíå? -
“Òîé ñâèðè îòëè÷íî Áåòõîâåíú.” Êàêâî îòú òîâà? Çàïîìíè ëè 
íýùî? - “Íå ñúìú çàïîìíèëú íèùî”. Òàêèâà âúçõèùåíèÿ íýìàòú 
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íèêàêâî îñíîâàíèå. Òà ùå òðýáâà äà äîéäåòå äî ðåàëíèòý íýùà. 
Òý ñåäÿòú âú ìàëêè ïðèäîáèâêè, êîèòî âíàñÿòú íýùî íîâî âú 
æèâîòà âè. Òàçè âå÷åðü, çàïðèìýðú, èìàõòå ìíîãî õóáàâè 
óñëîâèÿ äà ïýåòå. Âðýìåòî îòâúíú å õóáàâî, íåâèäèìèÿòú ñâýòú 
å äîáðý ðàçïîëîæåíú è âèå ìîæåòå äà ïýåòå äîáðý. Àêî íýêîé 
îòú âàñú íå ìîæå äà ïýå, òîâà ïîêàçâà, ÷å òîé íå å ðàçïîëîæåíú. 
Êàçâàòå: “Çàùî òðýáâà äà ïýåìú?” - Ùå äîêàðàòå äâîéíèêà âú 
ãúðëîòî ñè è ùå ïðèäîáèåòå âäúõíîâåíèå. È òîãàâà, êàòî ïýåòå, 
êàòî ãîâîðèòå, ãëàñúòú âè ùå áûäå ìåêú, áëàãîðîäåíú, íýìà 
äà å ðýçúêú. Âñè÷êè ó÷åíèöè, âú åäíà øêîëà òðýáâà äà èìàòú 
ìåêú, ïðèÿòåíú ãëàñú.

Íýêîè êàçâàòú, ÷å óïðàæíåíèåòî “Ñóòðèíü âå÷åðü” å âú 
íàðîäåíú ìîòèâú. Äý å íàðîäíèÿòú ìîòèâú? Âñè÷êè áúëãàðñêè 
ïýñíè âú äàëå÷íîòî ìèíàëî ñû áèëè ðåëèãèîçíè ìîòèâè, íî 
ñåãà ñû èçîïà÷åíè. Èçîïà÷åíè ñû, ïîíåæå áúëãàðèòý ñû ñíåëè 
òèÿ ïýñíè îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú, ñàìî çà ïîñòèãàíå èçâýñòíè 
âðåìåííè öåëè íà çåìÿòà, âñëýäñòâèå íà êîåòî, ïýíèåòî å 
èçãóáèëî ñâîÿ ïúðâîíà÷àëåíú ñìèñúëú. Áúëãàðèòý íàé-ïúðâî 
ñû áèëè âèñîêî-äóõîâíè. Òý ïýÿòú, èãðàÿòú, äîêàòî ñû ìëàäè, 
äîêàòî ñå îæåíÿòú. Ïîñëý ïýÿòú, ñàìî êîãàòî ñå íàïèÿòú. Òðýçâè 
ëè ñû, êàçâàòú: “Àçú íå ïýÿ. Êàçâàìú, àçú ìîãà äà íàêàðàìú âñýêè 
åäíîãî îòú âàñú äà ïýå. Êàêú? - Ùå îáýùàÿ 10 000 ëåâà íàãðàäà 
íà òîçè, êîéòî èçëýçå äà ïýå òàçè âå÷åðü. Àêî îáåùàÿ 20 000 
ëåâà, ùå ïýåòå è òî êàêú! Âú ñâýòà öèãóëàðüòú ñâèðè õóáàâî, 
çàùîòî èìà ïàðè. ß, íàêàðàéòå îíçè ñâèðà÷ú äà ñâèðè áåçú ïàðè, 
ùå âèäèòå èìà ëè ñòèìóëú. Ïðè ñåãàøíîòî ñúñòîÿíèå ïàðèòý 
ñû åäèíú ñòèìóëú. Âèå ñåãà çà êàêâî ùå ïýåòå? Âñå òðýáâà äà 
èìàòå åäèíú ñòèìóëú - èëè ïàðè, èëè íýêàêúâú èäåàëú. Âñå 
òðýáâà äà èìàòå íýùî, çà êîåòî äà ïýåòå, íå ìîæå èíà÷å. Êàçâàòå: 
“Æèâîòúòú íå å ñàìî ïýíèå, òîé å è ðàáîòà.” Êàêâà ðàáîòà? Àêî 
àçú ïðýêàðàìú öýëèÿ ñè æèâîòú äà êîïàÿ íà ëîçåòî ñú ìîòèêàòà, 
êàêâî ñúìú íàïðàâèëú? Êàçâàìú: òðýáâà äà ñå ðàáîòè, äà ñå 
ïðåäå. Õóáàâî, öýëú æèâîòú ïðýêàðàíú âú ïðåäåíå èëè òúêàíå, 
êàêâî ùå âè ïðèäàäå? Íýêîé êàçâà: “Òðýáâà äà ãîâîðèìú.” 
- Õóáàâî, àêî ãîâîðèøú öýëü æèâîòú, êàêâî ñè ïðèäîáèëú? - 
Âñå ñå äîáèâà íåùî. Íî òîâà ñû êðàéíîñòè. Âñýêîãà èçâýñòíà 
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åíåðãèÿ òðýáâà äà ñå óïîòðýáè çà åäèíú ïî-âèñîêú ñìèñúëú. 
Êàçâàìú, áèõú æåëàëú ñåãà âú êëàñà äà ñå çàðîäè æåëàíèå 

äà ïýåòå, çàùîòî ïýíèåòî ïîäìëàäÿâà ÷îâýêà. Ïðè òîâà, âñè÷êè 
îíèÿ âûòðåøíè îêèñëÿâàíèÿ íà æèâîòà, òðýáâà ïîíå âðýìåííî 
äà ãè ïðýìàõâàòå. Òîãàâà ÷îâýêú å ïî-ðàçïîëîæåíú äà ìèñëè. 
Òîé ìîæå äà íå ïýå, íî êàòî âçèìà ó÷àñòèå ñú ñâîÿòà ìèñúëü, ñú 
ñâîåòî ñúðöå, òîé ïàêú å ïîëåçåíú. È ïðýçú âðýìå íà ïýíèåòî íå 
òðýáâà äà ïýåòå ïýñíèòý åäíîîáðàçíî, áåçú íèêàêâè ìîäóëàöèè, 
òúé ðàâíî, ãëàäêî, êàêòî çàïðèìýðú, ïýåòå ïåñåíüòà “Âå÷åðü 
ñóòðèíü”. Êàêâà èäåÿ òðýáâà äà äàäåìú íà “âå÷åðüòà”? Äóìàòà 
âå÷åðü å ñëàáà ïî èçðàæåíèå “Âå÷åðü äîéäå” - òîâà, êîåòî èäå, 
òðýáâà äà äîíåñå áëàãî. Ñóòðèíüòà å ôèçè÷åñêè ïî-ñèëíà, 
íî òÿ îòíàñÿ íýùî. Ñóòðèíüòà, êàòî äîéäå, ïîñëý ñè îòèâà. 
Ñëýäîâàòåëíî, áëàãîòî, êîåòî èìàìå ñóòðèíüòà, êàòî çàìèíàâà, 
ïðè÷èíÿâà íè åäíà ìàëêà òûãà. Âå÷åðü ñëúíöåòî êàòî çàìèíàâà, 
ïðè÷èíÿâà ñêðúáü. Âú âå÷åðüòà èìàìå äóõîâíà ïðèäîáèâêà. 
Òîãàâà, ìîæåìú äà êàæåìú, ÷å ñêðúáüòà èäâà âå÷åðíî âðýìå. 
Êàòî äîéäå ñêðúáüòà, Äóõúòú Áîæèé èäå äà íè óòýøè. Òîé 
äîíàñÿ âýðàòà, ïîâðúùà íè ñìèñúëà íà æèâîòà.

Èçïýéòå ñåãà “Âå÷åðü ñóòðèíü”!
Èçïýéòå îùå “Áëàãà äóìà”! ×îâýêú êàòî ïýå, òðýáâà äà 

áûäå åñòåñòâåíú.

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî.  Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

11-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 24.XII.1924 ã.

Ñîôèÿ
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ÌÀËÊÀÒÀ ÐÀÄÎÑÒÜ

Ðàçìèøëåíèå

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

Èçïýõìå  óïðàæíåíèÿòà “Äóõúòú Áîæè” è “Áîãú å 
Ëþáîâü”.

Çà èäóùèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
êà÷åñòâà íà Áîæèÿòà è ÷îâýøêàòà ëþáîâü.”

Àêî ïîñýòèòå äíåñú êîé è äà å åâðîïåéñêè ãðàäú, ðàçáèðàìú 
òèÿ ãîëýìèòý ãðàäîâå, ùå íàìýðèòå åäíî ïðîòèâîðå÷èå, ò. å. 
âúçäóõúòú òàìú íå å ÷èñòú, êûùèòý ñû ïî÷åðíýëè, êàòî íåãðè 
ñû ÷åðíè. Àêî âè ïîïèòàòú, êîè ñû ïðè÷èíèòý çà ïî÷åðíýâàíåòî, 
âèå ùå êàæåòå: “Ôàáðèêèòý è êûùèòý, îòú êîèòî ïîñòîÿííî 
èçëèçà äèìú, ñû ïðè÷èíà çà òîâà íýùî.” Ïèòàìú, áåçú êàäåæú 
íå ìîæå ëè? Çàñåãà òîâà å íàé-ïðàêòè÷íî. Ñúâðýìåííàòà íàøà 
êóëòóðà è ñúâðýìåííèÿòú íè æèâîòú íîñÿòú îòïå÷àòúêú íà òîçè 
êàäåæú. Êûäýòî è äà âëýçåòå, âú êîÿòî êûùà è äà âëýçåòå, âñå 
ùå íàìýðèòå îñòàòúêú îòú ÷åðíèëî. Îãúíüòú è êûùàòà íå ñû 
òúé ÷èñòî íýùî. Êàçâàòú, âúíøíèòý óñëîâèÿ íàëàãàòú òýçè 
íýùà, áåçú ôàáðèêè íå ìîæå. Ìîæå, íî çà ñåãà íå ìîæå. Äíåñú 
òý ñûùåñòâóâàòú êàòî ôàêòîðè âú æèâîòà íà õîðàòà. Ìîæå äà 
ïèòàòå: “Áåçú îãúíü íå ìîæå ëè?” - Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ 
íå ìîæå. Ñåãà íèå ïðýíàñÿìå àëåãîðè÷íî - îãúíüòú - êúìú 
ñûùíîñòüòà íà æèâîòà, ïîíåæå òîé å ïîòðýáåíú çà íàøåòî 
òýëî, à íå çà íàøàòà äóøà. Ôàáðèêèòý ñûùî òúé ñû ïîòðýáíè çà 
íàøèòý òýëà, çà äà ñå îáëè÷àìå; òý íå ñû ïîòðýáíè çà äóøèòý íè. 
Îòú òóêú èçâàæäàìú çàêëþ÷åíèåòî: êîãàòî ñëóæèìú çà íàøåòî 
òýëî, âñå ùå èìà ÷åðíèëî, âñå ùå èìà îãúíü. Òîçè îãúíü íýêîé 
ïûòü ùå áûäå ïðèÿòåíú, íýêîé ïûòü íýìà äà áûäå ïðèÿòåíú, 
çàâèñè âú êàêâî ïîëîæåíèå ùå ñå íàìýðèøú.
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Ñåãà ìíîçèíà îòú ó÷åíèòý, âèå îùå íå ñòå îòú ó÷åíèòý, 
ïîíýêîé ïûòü îáè÷àòú äà êðèòèêóâàòú. Îáà÷å, íå âñýêè å ðîäåíú 
äà êðèòèêóâà. Êðèòèêàòà òðýáâà äà îñòàâèòå çà ìûäðåöèòý, çà 
àäåïòèòý, çà íàé-ó÷åíèòý õîðà, à ó÷åíèêúòú - íè äóìà çà êðèòèêà. 
Çàïî÷íå ëè ó÷åíèêúòú äà êðèòèêóâà, îòú íåãî íèùî íýìà äà 
èçëýçå, çàùîòî ùå ñå àíãàæèðà ñàìî âú åäíà ïîñîêà. Êðèòèêàòà 
íå äîíàñÿ íèêàêâî áëàãî çà ÷îâýêà, îñîáåíî çà ó÷åíèêà. Äà 
äîïóñíåìú, ÷å ó÷åíèêúòú ñå ñúìíýâà, ÷åñòî èìà òàêèâà ïðèìýðè, 
è êàçâà: “Íàëè èìàìú ïðàâî äà ñå ñúìíýâàìú?” Íå, ïîíåæå 
æèâîòúòú íè íà çåìÿòà å êûñú, íèå íýìàìå âðýìå äà ðàçèñêâàìå, 
äà ðàçñûæäàâàìå ñú ãîäèíè, ñú âýêîâå, äà ñå ñúìíýâàìå, äàëè 
íýêîé âúïðîñú å ïðàâú, èëè êðèâú. Åäèíú âúïðîñú ìîæå äà ñå 
ðàçðåøè âú 2-3-5 ìèíóòè, äàëè å ïðàâú èëè êðèâú. 

Ùå âè äàìú åäèíú ïðèìýðú: ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå 
âúðâèòå ïî ïûòÿ, íîñèòå åäíà ÷àíòà ñú ñêûïîöýííîñòè, îòú 
êîèòî çàâèñè ìàòåðèàëíèÿ âè æèâîòú è ñå ñòðàõóâàòå çà íåÿ. 
Ïî åäíî âðýìå âèæäàòå åäèíú ïîçíàòú ÷îâýêú îòú âàøàòà 
íàðîäíîñòü è ñå çàðàäâàòå, ÷å èäâà äà âè ïîìîãíå. Íî òîé íå 
âè âäúõâà äîâýðèå - ãëåäàòå ÷àíòàòà, ãëåäàòå íåãî, çàïî÷âàòå 
äà ñå ñúìíýâàòå, êàçâàòå: “Àìè, àêî ìå îáåðå, êàòî ñå íàó÷è 
êàêâî íîñÿ?” Âèå ñå ñúìíýâàòå, äàëè òîçè ÷îâýêú ùå âè îáåðå, 
èëè íýìà äà âè îáåðå. Òîçè âúïðîñú ìîæå äà ðàçðýøèòå âú äâý 
ìèíóòè. Êàêú? - Ùîìú ñå ñúìíýâàòå, äàéòå ìó ÷àíòàòà äà ÿ íîñè! 
Àêî èçáýãà ñú íåÿ, ïðàâú ñòå, çíà÷è âèå ñòå íàìýðèëè èñòèíàòà. 
Àêî ïúêú, ñëýäú êàòî âè âçåìå ÷àíòàòà è ïîñëý âè ÿ äàäå, âèå 
ùå ïîçíàåòå âàøàòà ïîãðýøêà, ùå âèäèòå, ÷å âèå ñòå êðèâú. 
Òîçè âúïðîñú ìîæå äà ñå ðàçðýøè âú äâý äî ïåòü ìèíóòè: àêî 
íå äîíåñå ÷àíòàòà ïðàâú ñòå; àêî ÿ äîíåñå, êðèâú ñòå, íýìà çàùî 
äà ñåäèòå, äà ðàçðýøàâàòå òîçè âúïðîñú ôèëîñîôñêè. Òàêîâà 
äóøåâíî ñúñòîÿíèå, íà ñúìíýíèå, èìàìå êîãàòî òåîðèòèçèðàìå 
ñàìî, äàëè íýùî å ïðàâî èëè íå. ×îâýêú ëåñíî ìîæå äà ñå îïèòà, 
ïðàâú ëè å èëè íå. Âú òàêúâú ñëó÷àé ùå ìó äàäåòå ÷àíòàòà, çà 
äà ãî èçïèòàòå.

Êàçâàòå: “Åäè-êîé ñè ãîâîðè ëîøî çà òåáå.” Ùîìú ãîâîðè 
ëîøî, çàäèãíàëú å ÷àíòàòà; ùîìú ãîâîðè äîáðî çà òåáå, äîíåñúëú 
òè å ÷àíòàòà. Òîãàâà ìèñëè çà íåãî, ÷å å äîáúðú ÷îâýêú. Âú 
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âñè÷êè ïîëîæåíèÿ ñå ðàäâàéòå! Àêî ãîâîðè ëîøî, ùå çíàåòå 
èñòèíàòà; àêî ãîâîðè äîáðî, ïàêú ùå çíàåòå èñòèíàòà. Íå òðýáâà 
äà ñúæàëÿâàìå çà íèùî. Çàùî òðýáâà äà ñúæàëÿâàìå? Çàùî ñå 
ðàäâàìå çà õóáàâèòý ðàáîòè, à ñêúðáèìú çà ëîøèòý, çà îíýçè 
ðàáîòè, êîèòî ìèñëèìú, ÷å íàìú ñû íåáëàãîïðèÿòíè? Íèå íå 
çíàåìú êðàéíàòà öåëü íà îíîâà Áîæåñòâåíî ïðîÿâëåíèå âú 
ñâýòà; íèå íå çíàåìú, êàêâà å êðàéíàòà öåëü íà æèâîòà. Èìà 
äîãàäêè, êîèòî ôèëîñîôèòý ïðàâÿòú, íî èìà íýùà, êîèòî íå 
çíàåìú. Âñè÷êè òâúðäÿòú, ÷å âú äîáðîòî, êîåòî èçæèâýâàìå, 
ñåäè ÷îâýøêîòî áëàæåíñòâî. Òóé ìîæåìú äà ïðýäïîëàãàìå. 
Èìà ñúâðýìåííè ðåëèãèîçíè õîðà, êîèòî êàçâàòú, ÷å ÷îâýêú 
ñå ñïàñÿâà ÷ðýçú áëàãîäàòü. Ñïàñåíèå ÷ðýçú áëàãîäàòú íå å 
ó÷åíèå, òî å ìåòîäú. Òî å ó÷åíèåòî íà àïîñòîëú Ïàâëà - ÷ðýçú 
áëàãîäàòú ñå ñïàñÿâà ÷îâýêú. Òîé âçèìà çà îñíîâà âú æèâîòà 
âýðàòà. Áëàãîäàòüòà å âòîðîñòåïåíú ìåòîäú.

Ùî íàðè÷àìå áëàãîäàòü? Åòî êàêâî ïîäðàçáèðàìú 
ïîäú áëàãîäàòü. Ñëýäú êàòî íàñàäÿ 200-300 ÿáúë÷íè äúðâåòà, 
÷åðåøè, ñëèâè è ãè îãðàäÿ íàîêîëî, òîâà îçíà÷àâà, ÷å ñû ïîäú 
ìîÿ ãðèæà, âú áëàãîäàòü ñû òý. Îáà÷å, êàêâà å ñûùíîñòüòà íà 
âúïðîñà? Òóé å ìàòåðèàëíàòà ñòðàíà. Ñëýäú òîâà òè ïèòàøú: 
“Àìà ïî êîé íà÷èíú ñåãà äà ñå ñïàñÿ?” Âåäíúæú òè ñè ñïàñåíú, 
êàòî ñè îãðàäåíú, êàêâî èìà ñåãà äà êàæåøú çà áëàãîäàòüòà? 
Êàêâî îñòàâà ñëýäú áëàãîäàòüòà? Êîå èäå ñëýäú íåÿ? - Íýùî 
ïî-äúáëîêî èäå ñëýäú áëàãîäàòüòà. Òÿ å âúíøåíú èçðàçú.

Âèå êàçâàòå: “Íèå ñìå ïðýäú ïðàãà íà íîâàòà ãîäèíà.” 
Âú ñâýòà èìà ñàìî åäíà íîâà ãîäèíà è åäíà ñòàðà ãîäèíà. Íèå 
ùå çàïî÷íåìú íîâàòà ãîäèíà, êàêòî ñìå çàïî÷íàëè è ñòàðàòà 
ãîäèíà. Íà÷àëîòî è íà äâýòý çíàåìú. Êðàÿ íå çíàåìú. Ñòàðàòà 
ãîäèíà êðàé íýìà è íîâàòà ãîäèíà êðàé íýìà. Íèå ïîçíàâàìå 
ñàìî íà÷àëîòî, ïîñðýùàìå ñàìî íà÷àëîòî íà âñýêà ãîäèíà. 
Òàçè ãîäèíà ìîæå äà áûäå íîâà ãîäèíà íà ðàäîñòü, à ìîæå äà 
áûäå è íîâà ãîäèíà íà ñêðúáü; òÿ ìîæå äà áûäå íîâà ãîäèíà íà 
ïîäèãàíå, à ìîæå äà áûäå è íîâà ãîäèíà íà ïàäåíèå. Âñè÷êî 
ìîæå äà ñå ñëó÷è. Îòú êàêâî çàâèñè ïàäåíèåòî íà ÷îâýêà? Òî 
çàâèñè îòú ñàìèÿ íåãî. Êîãàòî âèäèìú õóáàâèòý, êðàñèâèòý íýùà 
âú ñâýòà, íèå òðýáâà äà èìú ñå ðàäâàìå, íî íå è äà èñêàìå äà ãè 
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îáñåáèìú. Íå å ïîçâîëåíî äà ïèïàìå êðàñèâèòý íýùà, à òðýáâà 
äà ñå ó÷èìú îòú òýõú. Îòú ñâýòëèíàòà íà êðàñèâîòî, íà õóáàâîòî 
ùå ñå ó÷èìú. 

À àêî âèå äîéäåòå ïðè ìåíå, åòî êàêú áèõú ïîñòûïèëú. 
Èäâàòå äà ìå ïèòàòå íýùî âúðõó íýêîé ôèëîñîôñêè âúïðîñú. 
Àêî àçú âè êàæà òóé èëè îíóé, êàêâîòî è äà âè ãîâîðÿ, ùå ñå 
ðîäè íýêàêâî ñúìíýíèå âú âàñú è âèå ùå êàæåòå: “Òîâà å íåãîâà 
ôèëîñîôèÿ, òîé ñè ìèñëè òàêà, ïúêú è àçú ñúìú ñâîáîäåíú äà 
ìèñëÿ, êàêòî èñêàìú.” Çà äà ñå èçáåãíå òóé ïðîòèâîðý÷èå, 
êàçâàìú, òè èìàøú ñâåùåíà êíèãà, åëà äà ÷åòåøú íà ìîÿòà 
ñâýùü, äà ïðî÷åòåøú åäè-êîÿ ñè ãëàâà íà ìîÿòà ñâýòëèíà è 
êàòî ÿ ïðî÷åòåøú, ùå âèäèøú, ÷å èìà íýùî íîâî. Ñëýäú òîâà 
èäè è ìèñëè âúðõó òóé íîâîòî, êîåòî ïðî÷åòå îòú òâîÿòà êíèãà. 
Òóé å Áîæåñòâåíîòî. Âñýêè äåíü Áîãú îòâàðÿ ëèñòàòà íà òâîÿòà 
êíèãà. Ìèñëè âúðõó âåëèêîòî, êîåòî Áîãú å âëîæèëú âú äóøàòà 
òè, íîâà ãëàâà ñè ïðî÷åëú. Ïðî÷åòè ÿ è íåêà òàçè ìàëêà ðàäîñòü 
äà ñå âñåëè âú äóøàòà òè

Ñåãà êàçâàòå: “Äà íè íàãîñòÿòú íýêûäý!” Ëþáîâüòà 
íå ñåäè âú íàãîñòÿâàíå; ëþáîâüòà íå ñåäè âú ñëàäêè äóìè; 
ëþáîâüòà íå ñåäè âú ïðàâåíå êûùè. Ëþáîâüòà ñåäè âú íýùî 
ìíîãî ìàëêî: êàòî âèäÿ íýêîãî íà ïûòÿ, äà ñå çàðàäâàìú çàðàäè 
íåãî, áåçú äà ñå ðàçãîâàðÿìú ñú íåãî, ìåíú äà ìè å ïðèÿòíî, ÷å 
ñúìú âèäýëú åäèíú ñâîé áðàòú. Òóé å Ëþáîâü! Çà òîçè, çà êîãîòî 
ñå ðàäâàìú, áåçú äà ìó ãîâîðÿ, âñè÷êî ìîãà äà íàïðàâÿ çà íåãî. 
Òóé å Áîæåñòâåíîòî! Êîãàòî ïîëó÷à åäíî ìàëêî áëàãî, îòú Áîãà 
èëè êîãàòî íýêîé ìè íàïðàâè íýêîå äîáðî, àçú ñå ðàäâàìú. Èëè 
ïúêú àçú ñå ðàäâàìú, ùîìú âèäÿ, ÷å íýêîé ïðàâè äîáðî. Êàçâàìú: 
“Êîëêî ñå ðàäâàìú, ÷å âèäýõú òóé äîáðî!”

Íàñêîðî äîéäå ïðè ìåíå åäèíú ìëàäåæú, êîéòî ìè ðàçïðàâè 
åäíà ñâîÿ îïèòíîñòü, îòú êîÿòî íåãîâîòî ñúðöå òðåïíàëî, 
çàðàäâàëî ñå. “Àçú, êàçâà òîé, îòú äúëãî âðýìå áýõú èçãóáèëú 
âïå÷àòëåíèå çà Áîãà, ñúðöåòî ìè áýøå çàêîðàâýëî, èçïúëíÿøå 
ñå îòú íåäîâýðèå, ñúìíýíèå. ×åòîõú âñè÷êè ïî-âèäíè ôèëîñîôè, 
íî íèêûäý íå ìîæàõú äà íàìýðÿ ðàçðåøåíèå íà âúïðîñèòý, 
êîèòî ìå âúëíóâàõà. Åäíà âå÷åðü ñå âðúùàìú îòú ðàáîòà, ñåãà 
íàñêîðî áýøå òîâà, ãëåäàìú åäíî êó÷å íà òðàìâàéíàòà ëèíèÿ, 
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ñãóøèëî ñå, òðåïåðè. Àçú ñå ñïðýõú, êàçàõú ñè: Ãîðêîòî êó÷å, è 
òî ñòðàäà êàòî ìåíå, àçú ñòðàäàìú êàòî ÷îâýêú, òî ñòðàäà êàòî 
êó÷å è íýìà êîé äà ñå ïîãðèæè çàðàäè íåãî. Îòú òîëêîâà âðýìå 
íå áýøå ñå ñìýê÷àâàëî ñúðöåòî ìè! Èçâåäíàæú ìè ïîòåêîõà 
ñúëçè. Âçåõú êó÷åòî, çàíåñîõú ãî âú êûùè è åäíà ìàëêà ðàäîñòü 
èçïúëíè ñúðöåòî ìè. Êàòî íàïðàâèõú òàçè óñëóãà íà òîâà êó÷å, 
òî ñå çàðàäâà è àçú ñå çàðàäâàõú.” Êàçâàìú âè, âíèìàâàéòå íà 
ìàëêèòý ðàáîòè! Íèå òúðñèìú âåëèêèòý ðàáîòè, à ïðýíåáðåãâàìå 
ìàëêèòý. Äîéäåìú íýêîé ïûòü äî òðåòîòî íåáå, òúðñèìú àíãåëè, 
ñâåòèè, à íå çíàåìú, ìîæå áè, ÷ðåçú íàé-ìàëêîòî êó÷å Áîæèÿòú 
äóõú ùå íè ïðîãîâîðè. Òîé, êàòî ðàáîòè âú íàñú, ùå äàäå åäèíú 
ïîòèêú íà äóøàòà íè,  òÿ ùå çàòðåïòè, ùå ñå çàðàäâà è íàøåòî 
ñúðöå, ùå ñå çàðàäâà è òóé ìàëêî ñûùåñòâî, ÷ðýçú êîåòî ñå 
ïðîÿâèëú äóõúòú Áîæèé.

Çà âú áûäàùå, îòú òàçè íîâà ãîäèíà íàòàòúêú, îòäàâàéòå 
âíèìàíèå íà ñëàáèòý, íå ñòàâàéòå ñúáëàçúíú íèêîìó! Äà 
ñúáëàçíèøú å ëåñíî. Íå ñúáëàçíýâàéòå íèêîãî, áûäåòå òúé 
èñêðåííè âú äóøàòà ñè, äà íîñèòå Áîæèÿòà âèäýëèíà! Îòâúíú 
ìîæå äà èìàòå ñúìíýíèÿ, íî âú äóøàòà ñè òðýáâà äà áûäåòå 
êðàéíî èñêðåíè. Òóé å âåëèêîòî! Êîãàòî Áîãú âèäè, ÷å íèå 
âúðøèìú âîëÿòà Ìó, çà Íåãî íýìà äâý ìíýíèÿ, Òîé âñýêîãà å 
ãîòîâú äà íè áëàãîñëîâè è äàäå îíàçè âûòðýøíà ðàäîñòü, êîÿòî 
å âú Íåãî.

Ñåãà âñè÷êè ñòðàäàòå. Ïîíýêîé ïûòü ñòðàäàòå îòú 
÷îâýøêè ðàáîòè. Îáùè ñû òý. Êàòî âè íàáëþäàâàìú, âèå 
ñòðàäàòå îòú ñàæäè, íî íåèçáåæíè ñû òý, íî âñå òàêè, èìàòå 
ïðàêòè÷åñêè íà÷èíú çà ÷èñòåíå íà ñàæäèòý. Ïðèëîæåòå òîçè 
íà÷èíú çà íîâàòà ãîäèíà âú âàøèÿ æèâîòú! È ïðýçú òàçè íîâà 
ãîäèíà, êîãàòî îòâîðèòå òîçè íîâú ëèñòú, ÷åòåòå íîâàòà ãëàâà, 
âú êîÿòî ïèøå, ÷å Áîãú ñå íàìèðà è âú ìàëêèòý íýùà. Íèå íå 
îöýíÿâàìå Ëþáîâüòà, êîÿòî èäå ÷ðýçú ìàëêèòý íýùà, íàïðèìýðú 
÷ðýçú åäèíü ïîðòîêàëú. Êàòî âèäèøú òîçè ïîðòîêàëú, òðýáâà 
äà ñå çàðàäâàøú, äà òè ñòàíå ïðèÿòíî. Âèå êàçâàòå: “Íà ãîëýìè 
íýùà ìîæå äà ñå ðàäâàìå, íî íå è íà ìàëêè.” Êîéòî ñå ðàäâà íà 
ïîðòîêàëà, íà âñè÷êî ùå ìîæå äà ñå ðàäâà, êîéòî íå ñå ðàäâà íà 
ïîðòîêàëà, íà íèùî íå ìîæå äà ñå ðàäâà.
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È òúé, îáðúùàìú âè âíèìàíèå, êàòî ó÷åíèöè, äà ñå 
ðàäâàòå íà ìàëêèòý ðàáîòè. Êàòî âèäèòå åäèíú âàøú ïðèÿòåëü, 
äà òðåïíå ñúðöåòî âè. Íýêîé ïûòü íå ìîæåøú äà ãî âèäèøú, 
÷óâàøú ãëàñà ìó ñàìî, íî ïàêú äà ñå çàðàäâàøú, ÷å ñè ÷óëú 
ãëàñú. Àìè òàçè ìàëêàòà ìàíäàðèíêà êàêú å äîøëà? Ïî êàêâà 
ïðè÷èíà å äîøëà íà íàøàòà ìàñà? Àìè òàçè ÿáúëêà èçêóñòâåíà 
ëè å? Òàçè êðóøà, òàçè ìàíäàðèíêà, òóé ìàëêîòî îðýõ÷å, òýçè 
ñëèâè ñû ìèíàëè ïðýçú ïåùüòà, æèâîòú èìà âú òýõú. È íà òýõú 
òðýáâà äà ñå ðàäâàòå. È âú òàçè ìàëêàòà ñìîêèíÿ ñûùî òúé èìà 
æèâîòú. Òÿ ñå ðàäâà è êàçâà: “Êàêâî ëè ùå ïðàâÿòú òèÿ áðàòÿ 
è ñåñòðè òóêú?” Êàçâàìú, ùå ñå ïîìîëèìú íà Áîãà, è òè, êàêòî 
è âñè÷êè äðóãè ïëîäîâå, ùå ñå ïîìîëèòå ñú íàñú. Ïîñëý ùå 
âè ïðèåìåìú íà ãîñòè ó ñåáå ñè, ùå âè äàäåìú ïðèåìú, ùå âè 
ïîêàæåìú êàêâà ëþáîâü èìàìå. Ðàäâàòú ñå òý, êàçâàòú: “Íèå 
ñìå ãîòîâè íà âñè÷êî îíîâà, êîåòî âèå ùå íàïðàâèòå; ó íàñú 
íýìàìå äâý ìíýíèÿ, åäíî ìíýíèå èìàìå, çàòîâà ñìå äîøëè íà 
çåìÿòà, äà èçïúëíèìú áëàãàòà Âîëÿ Áîæèÿ.” Íèå ñìå ïðàòåíè 
íà çåìÿòà äà ñå ó÷èìú. È íýìà ïî-êðàñèâî íýùî îòú òîâà, äà ñå 
ó÷èìú. Ó÷èøú ëè ñå, ùå äîéäå Ëþáîâüòà äà òå ïîäêðýïè. Êàòî 
äîéäå ëþáîâüòà, ùå äîéäå Èñòèíàòà è ùå òè äîíåñå ñâîáîäàòà. 
Îòêàæåøú ëè äà ñå ó÷èøú, íýìà äà äîéäå Ëþáîâüòà. Íå äîéäå 
ëè Ëþáîâüòà, íýìà äà äîéäå Èñòèíàòà è íýìà äà èìà ðàäîñòü.

Íýêîè êàçâàòú: “È âú àïîñòîëñêèòý âðýìåíà èìàøå 
òðè òå÷åíèÿ: Ïàâåëü áýøå ÷îâýêú íà Ìûäðîñòüòà, Èîàíú 
áýøå ÷îâýêú íà Ëþáîâüòà, à ßêîâú - ÷îâýêú íà âîëÿòà, íà 
Èñòèíàòà. Òîé èñêàøå äà äîêàæå, ÷å íå òðýáâà ñàìî âýðà, íî 
è âîëÿ. Òèÿ òðè òå÷åíèÿ ñû òðè ìíýíèÿ çà æèâîòà. Âú òýõú 
íýìà ïðîòèâîðå÷èÿ. Çà âñèíöà âè èìà òðè ìíýíèÿ. Íýêîè îòú 
âàñú ñòå Èîàíîâöè, íýêîè ñòå êàòî àïîñòîëú Ïàâëà, à íýêîè 
ñòå ßêîâöè. Ïîñëýäíèòý êàçâàòú: “Ñàìî ëþáîâü íå ñòðóâà, è 
ðàáîòà òðýáâà! Ðàáîòà íà óìà òðýáâà!” È Ïàâåëú å íà ìýñòîòî 
ñè, è Èîàíú å íà ìýñòîòî ñè, è ßêîâú å íà ìýñòîòî ñè. Ïúêú 
è íèå ñìå íà ìýñòî. Ùå êàæàòú íýêîè, ÷å Ãîñïîäü ãîâîðèëú 
íà õîðàòà ïðýäè õèëÿäè ãîäèíè. Òîçè Ãîñïîäü ãîâîðè è ñåãà. 
Êàçâàòú íýêîè: “Âíèìàâàéòå, çàùîòî âú ïîñëåäíèòý äíè ùå 
ñå ÿâè àíòèõðèñòú è ëúæåïðîðîöè.” Êîãàòî Õðèñòîñú áýøå íà 
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çåìÿòà, êàçàõà, ÷å òèÿ ñû ïîñëåäíèòý äíè íà âåêà. È âú Íåãîâî 
âðýìå áýõà ïîñëåäíèòý äíè, è âú íàøå âðýìå ñû ïîñëýäíèòý 
äíè, âñå ñû ïîñëýäíèòý äíè. Êîé å ïîñëýäåíú äåíü? Ïîñëýäåíú 
äåíü å òîçè, âú êîÿòî ìîæåìú äà èçâúðøèìú âîëÿòà Áîæèÿ. 
Ñëýäîâàòåëíî, íèå ñìå âú ïîñëåäíèòý äíè, êîãàòî ìîæåìú äà 
èçâúðøèìú âîëÿòà Áîæèÿ.

Òà êàçâàìú, ùå ñè ñúçäàäåòå åäèíú ïîòèêú. Íýêîè îòú âàñú 
ìíîãî áúðçàòú. Òý ñû ñåäýëè, ñåäýëè, à ñåãà ñå íàäïðýïóñêâàòú. 
Çíàåòå ëè òàçè ïðèêàçêà çà çàÿêà è êîñòåíóðêàòà, êîèòî ñå õâàíàëè 
íà áàñú, êîé ïî-ñêîðî ùå ñòèãíå ìýñòîíàçíà÷åíèåòî. Çàÿêúòú 
õóêíàëú äà áýãà, íî ñå óìîðèëú ñêîðî è îñòàíàëú äà ïî÷èâà, äà 
ñïè, à êîñòåíóðêàòà âñå ïûòóâàëà, áàâíî, íî ñèãóðíî. Óñïýõúòú 
íå ñåäè âú ìíîãîòî ðàáîòà, íå è âú ìíîãîòî ïðèïêàíå, íî âú 
ïîñòîÿíñòâîòî, âú íåïðýðèâíîñòüòà íà ðàáîòàòà. Íàøèÿòú óìú 
òðýáâà ïîñòîÿííî äà áûäå ñâúðçàíú ñú îíçè âèñøú, ñúçíàòåëåíú 
ñâýòú íàäú íàñú. Êàêâîòî è äà ðàáîòèìú, êàêâîòî è çàíÿòèå äà 
èìàìå, âú êàêâèòî óñëîâèÿ íà çåìÿòà è äà ñìå, âñýêîãà òðýáâà 
äà áûäåìú ñâúðçàíè ñú îíçè ðàçóìåíú íåâèäèìú ñâýòú, êîéòî 
ñúäúðæà Äóõüòú âú ñåáå ñè. Íèå òðýáâà äà áûäåìú ñâúðçàíè ñú 
Áîæèÿòà Ëþáîâü, ñú Áîæèÿòà Èñòèíà, ñú Áîæèÿòà Ìûäðîñòü, 
êàêâîòî è äà ïðàâèìú: ÿäåìú ëè, ðàáîòèìú ëè, ñïèìú ëè, êîïàåìú 
ëè, ïèøåìú - âñýêîãà è âú âñè÷êî äà âëàãàìå Áîæåñòâåíîòî. 
Âëîæèìú ëè Ãî, ùå èìàìå Áîæèåòî áëàãîâîëåíèå. Íå ãî ëè 
âëîæèìú, ìîæå äà èçïúëíèìú è íàé-õóáàâèòý ðàáîòè, ïàêú íýìà 
äà èìàìå Áîæèåòî áëàãîâîëåíèå. Áîãú ãëåäà íà òîâà, êîé êàêú 
èçïúëíÿâà ðàáîòàòà.

Ñåãà, àçú âýðâàìú, ÷å ñåñòðèòý çàìàçàõà äîáðý êóõíèòý 
ñè. Àçú ñå ðàäâàìú íà òîâà. Îòãîðý ïîãëåäíàõà áëàãîñêëîííî, 
ïúêú è âðýìåòî áýøå ÷óäåñíî. Íåâèäèìèÿòú ñâýòú îòãîðý 
êàçâà: “Àêî òàêà ñè ìàæåòå è ñòàèòý îòâûòðý, âñýêîãà ñâýòëî 
ùå âè áûäå. Íåáåòî ùå áûäå ñâýòëî, ÷èñòî, ñëúíöåòî ùå ãðýå. 
Ëþáîâüòà ùå äîéäå, Èñòèíàòà ùå äîéäå è ñâîáîäà ùå äîéäå.” 
Òúé êàçâàòú îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú. Òý ñå çàðàäâàõà, è âèå ñå 
çàðàäâàõòå. Ìíîãî îòú áðàòÿòà êàçàõà: “Ìíîãî äîáðý íàïðàâè 
Ó÷èòåëüòú, äýòî çàñòàâè æåíèòý äà èç÷èñòÿòú êóõíèòý íè. Ìíîãî 
áëàãîäàðèìú íà Ó÷èòåëÿ.” Òîâà å òýõíî ñúîáðàæåíèå, íî àçú 
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ïî äðóãî ñúîáðàæåíèå ãî íàïðàâèõú. Âñè÷êî, êîåòî âúðøèìú 
çà Áîãà, å õóáàâî. Êîãàòî èçìàæåòå âàøèòý êóõíè îòâûòðý, âñå 
ùå èçïèòàòå åäíî ïðèÿòíî íàñòðîåíèå, íå ñàìî íàñòðîåíèå, íî 
ùå èçæèâýåòå åäíî âûòðýøíî âäúõíîâåíèå.

Ñåãà, ïðýäú âàñú ñåäè åäíà îòú ìàëêèòý ðàáîòè: âëîæåòå 
âú ñåáå ñè òàçè ãîäèíà êàòî ïðèíöèïú, âñè÷êè äà áûäåòå 
àáñîëþòíî ïîñëóøíè! Íýìà íèùî ïî-õóáàâî îòú òîâà, ÷îâýêú 
äà áûäå ïîñëóøåíú! Ìîæåìú äà áûäåìú ïîñëóøíè ñàìî ïî 
îòíîøåíèå íà âåëèêàòà, Áîæåñòâåíàòà Ìûäðîñòü. Ïîíýêîé ïûòü 
ñëóøàìå ñåáå ñè ìíîãî õóáàâî, íî èìà åäíî ïîñëóøàíèå, êîåòî 
íîñè çíàíèå, ìûäðîñòü - àçú óïîòðýáÿâàìú äóìàòà “ìûäðîñòü” 
êàòî ïðàêòè÷åñêè ìåòîäú, ÷ðýçú êîéòî æèâîòúòú ìîæå äà ñòàíå 
ïî-ñíîñåíú. Ïîäú “çíàíèå” ðàçáèðàìú ñèëàòà, êîÿòî ìîæå äà 
äàäå ìýäðîñòü.

Òà, êàòî ó÷åíèöè íà òàçè Áîæåñòâåíà øêîëà, ãëåäàéòå 
äà ÿ èçïîëçóâàòå. Íå êàçâàìú, ÷å íå èçïîëçóâàòå, íî áûäåòå 
ïî-ðåâíîñòíè, îùå ïî-ðåâíîñòíè âú ñåáå ñè. Ùå âèäèìú, êàòî 
ñå ñúáåðåìú èäóùàòà ãîäèíà, êàêâî ùå êàæåòå. Òýçè ÿáúëêè, 
âñè÷êè òèÿ ïëîäîâå ñû ñâèäýòåëè íà íàøèÿ æèâîòú, ÷å âñè÷êè 
íèå ñìå äîøëè íà çåìÿòà, êàòî ó÷åíèöè, äà îïðàâäàåìú îíîâà 
áëàãîâîëåíèå, êîåòî Áîãú íè äàâà. Ïîíåæå Áîãú íè å äàëú æèâîòà 
è Òîé ñå ðàäâà, êîãàòî âèäè, ÷å Íåãîâèòý äýöà æèâýÿòú ñúîáðàçíî 
Íåãîâàòà âîëÿ. È âú Ãîñïîäà èìà åäèíú âèäú âûòðýøíî âåñåëèå. 
Ïèñàíèåòî êàçâà: “Äà ñå âåñåëè Ãîñïîäü âú äýëàòà ñè!” Ïîíýêîé 
ïûòü Îíçè, Êîéòî íè å ïðàòèëú íà çåìÿòà, îñòàâÿ ðàáîòàòà ñè 
äà ïîíàäíèêíå, äà âèäè êàêâî ïðàâÿòú Íåãîâèòý äýöà, êàêú 
ñå ó÷àòú. È Òîé ñå âåñåëè, êîãàòî ñå ó÷èòå. Âú Áîãà èìà åäíî 
êà÷åñòâî: âú Íåãî íýìà ïðîòèâîïîëîæíîñòè, âú Íåãî èìà ñàìî 
åäèíú ïðèíöèïú - êàêâîòî è äà âèäè, Òîé âñýêîãà ñå âåñåëè. 
Áîãú âèæäà ñàìî äîáðàòà ñòðàíà. Êîãàòî õîðàòà ñå áèÿòú, Òîé 
íå âèæäà òîâà, ïàêú ñå ðàäâà. Ùîìú óòèõíàòú õîðàòà, ïëà÷úòú, 
íåäîâîëñòâîòî ïðýìèíå, òý çàïî÷âàòú äà ñå ìîëÿòú, êàçâàòú: 
“Íèå ùå ñå ó÷èìú.” Òîãàâà Ãîñïîäü êàçâà: “Ìíîãî õóáàâî, ñåãà 
àçú ùå âè äàìú âñè÷êî êàêâîòî èñêàòå.” Òîé, êàòî ïîãëåäíå íà 
òèÿ õîðà ñêûñàíèòý äðýõè, êàçâà íà ñëóãèòý ñè: “Äàéòå íà òýçè 
äýöà íîâè äðýõè, äà ñå îáëýêàòú! Õàéäå ñåãà íà ðàçõîäêà, äà ñè 
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ïîîòïî÷èíåòå ìàëêî, äà ñå ïîâåñåëèòå, äà ñå ïîðàäâàòå.” Ùîìú 
âçåìàòú îáðàòíîòî ïîëîæåíèå, Òîé ïàêú ñå îòòåãëÿ, íå ìèñëè çà 
õîðàòà íèêàêú, ñàìî ñëóøà, äîêàòî äîéäå òîçè çîâú íà ÷îâýøêàòà 
äóøà. Òîâà å åäíî îòú âåëèêèòý êà÷åñòâà íà Áîãà. Íýêîé ïûòü 
êàçâàòå: “Çàùî Ãîñïîäü íå íè ñëóøà?” Áîãú ÷óâà ñàìî êîãàòî 
Ãî ïîòúðñèìú ñú âñè÷êîòî ñúðöå è êàæåìú: “Ãîñïîäè, àçú ùå 
èçâúðøà Òâîÿòà âîëÿ!”

È òúé, ïî-äîáðî ó÷åíèå îòú òîâà, íèêûäý íå ìîæå äà 
íàìýðèòå. Íèå ñìå íà çåìÿòà. Íàøèòý êûùè íå ñû, êîèòî äàâàòú 
æèâîòú; íå ñû è õîðàòà, êîèòî ñúçäàâàòú óñëîâèÿòà. Óñëîâèÿòà 
ñå ïðîÿâàâàòú ÷ðýçú õîðàòà, áëàãîòî ñå ïðîÿâÿâà ÷ðýçú õîðàòà, 
íî íå ñû õîðàòà ïðè÷èíà çà áëàãîòî ó íàñú. Íýêîé ïûòü ÷ðýçú 
õîðàòà ñå ïðîÿâÿâàòú íýêîè íåïðèÿòíîñòè, ñòðàäàíèÿ, íî òý íå 
ñû ïðè÷èíà. Ïðè÷èíàòà ñåäè ïî-äàëå÷å, íèå ñàìî ñè ïðàâèìú 
êðèâè çàêëþ÷åíèÿ. Êîãàòî îíçè æåëýçàðü âçåìå æåëýçîòî, òóðè 
ãî âú îãúíÿ, çàïî÷âà äà äóõà ñú ñâîÿ ìýõú, íàãîðåùàâà ãî, êàêú 
ìèñëèòå, êàêâî ùå áûäå ïîëîæåíèåòî íà òîâà æåëýçî? Àêî òî 
îòíà÷àëî å áèëî ñïîêîéíî, à ñåãà, êàòî ãî íàæåæàòú, êàçâà: 
“Êàêâî çëî ñúìú íàïðàâèëú, çàùî ìå áèåøú?” - Êîâàòú òå, íå 
òå áèÿòú. Òóðÿòú ëè òå íà òàçè Áîæåñòâåíà íàêîâàëíÿ, ïåêàòú 
òå, òè ùå ñå ñòîïèøú. Òóðÿòú ëè òå âú íàêîâàëíÿòà, ÷óêàíå èìà. 
Àêî òîçè ìåòîäú íå òè å ïðèÿòåíú, Ãîñïîäü ùå òå òóðè âú äðóãú 
êàëúïú, àêî è íà òîçè ìåòîäú íå ñè äîâîëåíú, ùå òå ïðýâúðíå 
íà òå÷íîñòü, ñëýäú òîâà - âú ïàðîîáðàçíî ñúñòîÿíèå, à ïîñëý 
îáðàòíîòî. Èìà õèëÿäè ìåòîäè, ïðýçú êîèòî Ãîñïîäü ìîæå äà 
òå ïðýêàðà. 

Àêî íýêîé ìèñëè, ÷å ìîæå äà ñå îñâîáîäè îòú Áîæåñòâåíàòà 
ðåòîðòà, òîé å íà êðèâú ïûòü. Àçú íå ñúìú íàìýðèëú äîñåãà 
íèòî åäíî ñûùåñòâî, êîåòî äà å èçáýãàëî îòú òàçè Áîæåñòâåíà 
ðåòîðòà. Âñè÷êè ùå ìèíåòå ïðýçú íåÿ. Êàòî ìèíåòå, ùå êàæåòå: 
“Ãîñïîäè, ïúðâàòà ðåòîðòà å îòëè÷íà!” Ïðè ïúðâàòà ðåòîðòà 
êàêâî èìà? - Ãëàäú. Ùå ñå ìîëèòå. Ãëàäíèÿòú ÷îâýêú ïî-ëåñíî ñå 
ìîëè. Àçú ñúìú âèæäàëú ãëàäíè õîðà, êîèòî êàçâàòú: “Ãîñïîäè, 
õëýáú!” Óñúðäíî ñå ìîëÿòú òý! Îíçè, êîéòî ñå å íàõðàíèëú, òîé 
ñïè, à ñúñòîÿíèåòî íà ãëàäíèÿ å çà ïðýäïî÷èòàíå, ïîíåæå ìîæå 
äà ñå ìîëè. Âú æèâîòà ñè íèå ñå ìîëèìú ñàìî ïðè ñòðàäàíèÿ. 
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Êîãàòî ñìå ðàäîñòíè, äàæå íå íè èäâà íà óìú äà ñå ìîëèìú. 
Íå âè óïðýêâàìú ñú òîâà, íî êàçâàìú, ÷å ùîìú ñòå ñêðúáíè, 
çàòâàðÿòå ñå âú ñòàÿòà ñè, îáúðíåòå êëþ÷à, ìîëèòå ñå íà Ãîñïîäà. 
Äîêàòî ñå îïðàâè ðàáîòàòà, âñå ñå ìîëèòå, êàçâàòå: “Ïîñëóøà 
íè Ãîñïîäü.” Òàçè îïèòíîñòü ùå èìàòå âñè÷êè, à ìíîçèíà ÿ 
èìàòå âå÷å. Òîãàâà, àêî åäíî ñòðàäàíèå òå ñâúðçâà ñú íåâèäèìèÿ 
ñâýòú, àêî åäíî ñòðàäàíèå âíàñÿ òîëêîâà õóáàâè æåëàíèÿ âú 
òåáú, òðýáâà äà ñêúðáèøú.

Ñåãà, àçú íå íàñúðä÷àâàìú ñòðàäàíèÿòà, òà äà êàæåòå: 
“Àêî å òàêà, ÷àêàé äà ìóøíà òàçè ñåñòðà, äà ¢ ïðè÷èíÿ åäíî 
ñòðàäàíèå!” Àêî òðýáâà äà âè ìóøêàòú, îòâúíú èìà ìàéñòîðè 
âú ñâýòà çà òîâà íýùî. Ãîñïîäü èìà ïðèãîòâåíè òàêèâà äóõîâå, 
íýìà çàùî âèå åäèíú äðóãú äà ñå ìóøêàòå. Êîãàòî äîéäàòú 
äà òå èçïèòâàòú, ùå ïðàòÿòú ìàéñòîðú, íàé-ïúðâî âèå íå ñòå 
ìàéñòîðè. È êàòî òå èçïèòàòú, òèÿ äóõîâå, êàòî ñå âúðíàòú ïðè 
Ãîñïîäà, êàçâàòú: “Èçïèòàõìå ãî, Ãîñïîäè!” - “Å, êàêú å?” - 
“Ìíîãî êîðàâú å, èçäúðæà.”

Ñåãà, æåëàÿ âñè÷êè äà áûäåòå òâúðäè, äà áûäåòå 
ïîñòîÿííè, äà íå ñòå êàòî âýòðîïîêàçàòåëè - êîéòî âýòúðú âè 
äóõíå, íàòàìú äà ñå îòïðàâÿòå, òó íà ñýâåðú, òó íà þãú, íî äà 
èìàòå îïðýäýëåíà èäåÿ. Ùå èìú êàæåòå: “Íèå ñìå ïðàòåíè íà 
çåìÿòà äà ñëóæèìú íà Áîãà.” Âñýêè, êîéòî âè äàäå íýùî õóáàâî, 
âñýêè, êîéòî âè ïîòèêíå êúìú Áîãà, ïðèåìåòå ãî! Âñýêè, êîéòî 
âè çàäúðæà, êûñàéòå è íàïðýäú âúðâåòå! Âñýêè, êîéòî âè ïîòèêâà 
íàãîðý - “äîáðý-äîøåëú”, íî âñýêè, êîéòî âè çàäúðæà - íå ñå 
ñâúðçâàéòå ñú íåãî, çàùîòî òîé íèòî íà ñåáå ñè ïðàâè äîáðî, 
íèòî íà âàñú. Ùå êàæåòå: “Åëà òè ñú íàñú âú ïûòÿ, âú êîéòî 
âúðâèìú. Òîâà ùå áûäå äîáðî è çà òåáå, êàêòî è çà íàñú.”

Àçú èñêàìú äà ñå çàðàäâà ñúðäöåòî âè, äà òðåïíå ìàëêî 
è äà çàáðàâèòå âñè÷êè òûãè è ñòðàäàíèÿ! Ìíîãî ðàáîòè ÷îâýêú 
òðýáâà äà çàáðàâè. Ïèñàíèåòî êàçâà, ÷å è Áîãú çàáðàâÿ. “Ùå 
õâúðëÿ ãðýõîâåòý âè çàäú ãúðáà ñè, ùå ãè çàëè÷à è íýìà äà ãè 
ïîìýíàâàìú.” È íèå, êàêòî Ãîñïîäà, ùå õâúðëèìú âñè÷êî çàäú 
ãúðáîâåòý è ùå çàëè÷èìú âñè÷êî, à ùå òóðèìú âú óìîâåòý ñè 
õóáàâîòî, âåëèêîòî, ùå ãëåäàìå íàãîðý, äîêàòî Áîãú âú íàñú 
èçâúðøè âñè÷êî. Çàùîòî Áîãú å, êîéòî èçâúðøâà ñïàñåíèåòî. 
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Ñïàñåíèåòî íå ñòàâà îòú íàñú, òî ñòàâà îòú Áîæåñòâåíèÿ Äóõú. 
Ó÷åíèåòî, êîåòî ó÷èìú, òðýáâà äà ãî ïðèäîáèåìú îòú íýêîãî, 
âñå òðýáâà íýêîé äà íè ãî ïðýäàäå. Áîæåñòâåíèÿòú Äóõú ìîæå 
äà íè âîäè ïî òýçè ñòûïêè.

È òúé, àêî ó÷èòå, òðýáâà äà ó÷èòå ïðàâèëíî. Ñàìî òàêà ùå 
ñòàíåòå ñèëíè, âýðà ùå ïðèäîáèâàòå, Ëþáîâüòà ùå ïðèäîáèâàòå. 
Ëþáîâüòà ïúêú ùå óñèëè âàøàòà íàäåæäà, à íàäåæäàòà ùå ñòàíå 
êàòî îñíîâà, âú êîÿòî ùå ïðèäîáèåòå îíàçè ñâîáîäà, îòú êîÿòî 
âñè÷êè ñå íóæäàåòå.

Âèå ùå êàæåòå, ÷å òîâà âè ïîæåëàâàìú. Íå, àçú âè 
ïîæåëàâàìú äà ñå ó÷èòå! Óñúðäíî âñè÷êè äà ó÷èòå è êàêâîòî 
è äà âè ñå ñëó÷è, âñè÷êî èçïîëçóâàéòå çà äîáðî! Èìàéòå âýðà! 
Òàêà ùå îïèòàòå, ÷å âú Áîãà íýìà ïðîìýíà, êàêòî ó íàñú. Òîé 
å âñýêîãà âýðåíú íà ñâîèòý îáýùàíèÿ è âú êðàÿ íà êðàèùàòà 
òóé, îòú êîåòî ñå íóæäàåòå, Òîé ùå âè äàäå. Íå, ÷å íå âè å äàëú, 
íî ùå âè äàäå íà÷èíú äà èçïîëçóâàòå Íåãîâîòî áëàãîñëîâåíèå. 
Òîâà å íåîáõîäèìî çà âàøåòî ðàñòåíå. Ó÷èòå ëè ñå, Áîãú ñàìú 
ùå âçåìå ó÷àñòèå âú âàøåòî ðàñòåíå.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Âäúõíîâåíèå”.

 Äîáðàòà ìîëèòâà
Îò÷å íàøú

12-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 31.XII.1924 ã. 

Ñîôèÿ
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ÏÐÎÅÊÖÈÈ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Îòëè÷èòåëíèòý ÷åðòè íà ÷îâýøêàòà è Áîæèÿòà 
ëþáîâü.”

Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
÷åðòè íà âîëÿòà, ñúðöåòî è óìà”.

Êàçâàòú íýêîè, ÷å çà äà áûäå ìèñúëüòà ïîíÿòíà, ÷îâýêú 
òðýáâà äà ãîâîðè ðàçóìíî. ×îâýêú òðýáâà äà ìèñëè äîáðý, çà äà 
áûäå ðý÷üòà ìó ïîíÿòíà. Êîëêîòî ìèñúëüòà å ïî-ÿñíà, òîëêîçú 
è ðý÷üòà ùå áûäå ïî-ÿñíà. Âñýêà èäåÿ òðýáâà äà èçðàçÿâà íýùî. 
Âñýêè êîíêðåòåíú ïðýäìåòú òðýáâà äà å ÿñåíú âú óìà, çà äà 
ìîæå äà ñè ãî ïðýäñòàâèìú. Çàïðèìýðú, ñåãà íèå ãîâîðèìú 
çà Ëþáîâüòà, íàëè? Êàêâà èäåÿ, êàêâà ïðýäñòàâà èìàòå çà 
Ëþáîâüòà? Êàêâà ôîðìà èìàòå çà Ëþáîâüòà, çàïðèìýðú, àêî 
ðå÷åòå äà ñè ÿ ïðåäñòàâèòå? Èçâúíú ÷îâýêà ìîæåòå ëè äà ñè ÿ 
ïðåäñòàâèòå? Òúé ùîòî, èçâýñòíà èäåÿ íàìú ñå âèæäà ìíîãî 
ÿñíà, íî ïîñòàðàéòå ñå ñàìî äà ñè ÿ ïðåäñòàâèòå, ùå âèäèòå, ÷å 
å òðóäíî äà ñå îáÿñíè. Çàòîâà íàé-ïúðâî âè òðýáâà ó÷åíèå. Âèå 
îùå íå ñòå ñå íàó÷èëè íà îíçè âåëèêú ìåòîäú, äà çíàåòå êàêú 
äà ñå ó÷èòå. Ñåãàøíèòý õîðà, ñëýäú êàòî ïðýêàðàòú 13, 14, 15 
ãîäèíè âú ó÷èëèùå, ìèñëÿòú, ÷å ñû íàó÷èëè íýùî. Òîâà å ñàìî 
ïðèãîòîâëåíèå çà ó÷åíèå. Ñëåäú òîçè ïîäãîòâèòåëåíú ïåðèîäú 
ùå äîéäå âðýìåòî çà ó÷åíèå. Åäèíú ó÷åíú ÷îâýêú, êîéòî å 
ïîñâýòèëú öýëè 20-30 ãîäèíè çà èçó÷àâàíå íýêîÿ îáëàñòü îòú 
íàóêàòà, íåãîâèòý îòêðèòèÿ, ìàêàðú è ìèêðîñêîïè÷åñêè, âñå 
òàêè ñû äîïðèíåñëè íýùî.

Äà äîïóñíåìú ñåãà, ÷å âñè÷êè ñòå ó÷èëè àðèòìåòèêà. Òóêú 
ñúìú íàïèñàëú ÷èñëàòà åäíî, äåñåòü è ñòî. Âèå ùå êàæåòå: “Íèå 
çíàåìú, êàêâî íýùî å ÷èñëîòî åäíî.” Äà, çíàåòå, ÷å åäíà êðóøà 
îçíà÷àâà ÷èñëîòî åäíî. Çíàåòå, ÷å ÷èñëîòî 10 îçíà÷àâà 10 
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êðóøè, ÷èñëîòî 100 - 100 êðóøè è ò. í. Íî òîâà íå å èñòèíñêàòà 
àðèòìåòèêà, òîâà å âúíøíàòà ñòðàíà íà àðèòìåòèêàòà. Êàêâî 
îçíà÷àâà åäèíèöàòà? Åäèíèöàòà, êàòî ñèìâîëú îçíà÷àâà åäíî 
íýùî, à èíà÷å ïðåäñòàâëÿâà æèâà ñèëà. Äà êàæåìú, ÷å èìàìå 
åäíà æèâà òî÷êà âú ïðîñòðàíñòâîòî, íî èçâúíú ôèçè÷åñêèÿ 
ñâýòú. Êàêú áèõòå ñè ïðåäñòàâèëè ãåîìåòðè÷åñêè ïðîåêöèÿòà 
íà òàçè òî÷êà âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú? Àêî òî÷êàòà òðýáâà äà ñå 
ïðîåêòèðà âú èçâýñòíî ïîëå, êàêú ùå ÿ èçîáðàçèòå? Çà äà ñå 
èçîáðàçè, òÿ òðýáâà äà ïðèåìå èçâýñòíà ôîðìà âú òîâà ïîëå. 
È òîãàâà ãåîìåòðèöèòý êàçâàòú, ÷å êàòî ñå ñúåäèíÿòú íýêîëêî 
òàêèâà ôîðìè, îáðàçóâàòú èçâýñòíè âåëè÷èíè. Ñëýäîâàòåëíî, 
åäèíèöàòà èçðàçÿâà òî÷êàòà ãîðý âú ïðîñòðàíñòâîòî, à 
äåñåòüòý ïîêàçâàòú, ÷å òî÷êàòà å âå÷å ïðîåêòèðàíà. Íóëàòà 
ïîêàçâà ïëîñêîñòüòà, âúðõó êîÿòî òàçè òî÷êà ñå ïðîåêòèðà, ò. 
å. âúçìîæíîñòüòà, ïðè êîÿòî òàçè òî÷êà ìîæå äà ðàçâèå ñâîèòý 
ñèëè. Çíà÷è, ÷èñëîòî 10 ïîêàçâà æèâàòà òî÷êà è âúçìîæíîñòèòý 
¢, ïðè êîèòî òÿ ìîæå äà ñå ðàçâèå. Êàêâî ïîêàçâà òîãàâà ÷èñëîòî 
100? - Àêî òî÷êàòà íàé-ïúðâî ñå ïðîåêòèðà âú åäíà ïðàâà ëèíèÿ, 
èìàìå ÷èñëîòî 10; àêî òàçè òî÷êà ñå ïðîåêòèðà âú ïëîñêîñòü, 
òîãàâà èìàìå ÷èñëîòî 100. Âú òîçè ñëó÷àé, ñòîòý ïîêàçâà, ÷å 
òî÷êàòà å ïðîåêòèðàíà âú ïëîñêîñòü, çíà÷è äâèæè ñå âú äâý 
ïîñîêè, èìà äâý âúçìîæíîñòè. Çà äà ðàçáåðåòå òèÿ íýùà, âèå 
òðýáâà äà ó÷èòå.

Ñåãà, äà âè îáÿñíÿ ìèñúëüòà ñè. Äà äîïóñíåìú, ÷å âèå 
èìàòå èçâýñòíà åíåðãèÿ âú ñåáå ñè, íî âè çàòâàðÿòú âú çàòâîðú. 
Äà îðåòå, íå ìîæåòå; äà ñýåòå, íå ìîæåòå; äà ðàáîòèòå êàêâà äà å 
ðàáîòà, íå ìîæåòå. Ïðè òåçè óñëîâèÿ ìîæåòå äà íàïðàâèòå ñàìî 
åäíî íýùî: äà âè äàäàòú êíèãè äà ó÷èòå. Ñëýäîâàòåëíî òóêú âèå 
èìàòå ñàìî åäíà âúçìîæíîñòü, äà ñå ó÷èòå. Çàòîâà ùå íàñî÷èòå 
âàøèòå åíåðãèè êúìü óìà ñè, âú âàøàòà ìèñúëü. Ñëýäú âðýìå, 
êîãàòî èçëýçåòå îòú çàòâîðà, òàçè åíåðãèÿ ùå ñå ïðåâúðíå, òÿ ùå 
èìà äðóãà ïðîåêöèÿ âúðõó ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Âèå ìîæå äà ñòå 
ñýäåëè âú çàòâîðà 3-4 ãîäèíè è òàìú ñòå ïðèäîáèëè åäíà íîâà 
èäåÿ, îôîðìèëè ñòå âúçãëåäèòý ñè çà æèâîòà, ðàçáðàëè ñòå, êàêú 
òðýáâà äà ñå æèâýå. È ñåãà âèå ùå ñå ïîñòàðàåòå äà ïðîåêòèðàòå 
òèÿ íîâè âúçãëåäè íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú.
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Ñåãà ìíîçèíà êàòî âàñú èçó÷àâàòú ðåëèãèÿòà èëè 
äóõîâíèòý íàóêè, êàêòî èìú ïîïàäíå, âñëåäñòâèå íà êîåòî 
âú òýõú ñòàâà åäíà öýëà ãàëèìàòèÿ. Òîâà íå å íàóêà! Íàóêàòà 
îïðåäýëÿ íýùàòà èçâúíú. Íèå òðýáâà äà îïðåäýëèìú íàøèòý 
îòíîøåíèÿ èçâúíú ñåáå ñè, èçâúíú ñâîÿòà ëè÷íîñòü. Òîâà, 
êîåòî âèæäàìå âú ñâýòà, íå ñû ïðàâèëíè îòíîøåíèÿ. Àêî 
äâàìà çàòâîðíèöè çàòâîðÿòú íà åäíî ìýñòî, èëè àêî åäíî àãíå 
è åäèíú âúëêú çàòâîðÿòú íà åäíî ìýñòî, òîâà íå å ïðàâèëíî 
ñú÷åòàíèå, òîâà íå å åäèíú Áîæåñòâåíú àêòú. Âú òîçè ñëó÷àé 
âúëêúòú ìîæå äà íå èçÿäå àãíåòî, íî òî ùå áûäå íå çàùîòî 
âúëêúòú å ïðàâîâýðåíú, íî îòú ñòðàõú. Òîé íå ãî èçÿäà îòú 
ñòðàõú, à íå îòú íýêàêâî óáýæäåíèå. Íåãîâàòà ïîñòúïêà ùå 
ïðîòèâîðý÷è íà ïðèðîäàòà ìó. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú ïðîòèâîðý÷èÿ 
íå ñúùåñòâóâàòú. Òîâà, êîåòî íèå ñ÷èòàìå çà ïðîòèâîðý÷èÿ, òî 
å îòú íåðàçáèðàíå íà îíýçè îñíîâíè ìàòåìàòè÷åñêè ïðèíöèïè, 
âúðõó êîèòî æèâîòúòú å ïîñòàâåíú. Êîãàòî íå ðàçáèðàìå æèâàòà 
ìàòåìàòèêà è ãåîìåòðèÿ âú æèâîòà, ãëàâàòà íè ùå ïîáýëýå îòú 
ñòðàäàíèÿ è ïðîòèâîðý÷èÿ, íèùî ïîâå÷å. 

Àêî íýêîé ìå ïèòà, çàùî ñû ñòðàäàíèÿòà âú æèâîòà, 
ùå ìó îòãîâîðÿ: Ñòðàäàíèÿòà èäâàòú îòú íåðàçáèðàíåòî 
íà Áîæåñòâåíàòà ìàòåìàòèêà è Áîæåñòâåíàòà ãåîìåòðèÿ. 
Ñòðàäàíèÿòà èäâàòú, çàùîòî òè ñå ïðîåêòèðàøú òàìú, äýòî 
äðóãèòý ñû ñå ïðîåêòèðàëè ïî-íàïðýäú. Ñâýòúòú å òîëêîâà 
ãîëýìú, èìà ìýñòî çà âñè÷êè, çàòîâà òè òðýáâà äà ñå ïðîåêòèðàøú 
òàìú, äýòî íèêîé íå ñå å ïðîåêòèðàëú. Íýêîé çàïèòâà: “Êàêâî 
ïðèëîæåíèå èìà ãåîìåòðèÿòà âú æèâîòà?” Îòãîâàðÿìú: 
Ïðèëîæåíèåòî íà ãåîìåòðèÿòà å òîâà, äà ïðàâèøú ïðîåêöèè 
òàìú, äýòî íèêîé íå å ïðàâèëú; ùå ñå ïîäâèçàâàøú òàìú, äýòî 
íèêîé íå ñå å ïîäâèçàâàëú; ùå âúðøèøú òîâà, êîåòî íèêîé íå 
å âúðøèëú. Ùå áûäå ãëóïàâî, ñëýäú êàòî å èçëýçúëú íà ñöåíàòà 
åäèíú âåëèêú öèãóëàðü, ìàéñòîðú íà öèãóëêàòà, äà èçëåçåøú 
äà ïîêàæåøú ñâîåòî èçêóñòâî è òè, êîéòî ñè ñâèðèëú åäâà 3-
4 ãîäèíè. Òè ùå ìúë÷èøú, íýìà äà ñå ÿâÿâàøú, ùå ñëóøàøú 
ñàìî! 

Ìíîçèíà îòú âàñú èìàòå òàêîâà æåëàíèå, èìåííî ñëýäú 
åäèíú âåëèêú öèãóëàðü äà èçëýçåòå è âèå, äà ïîêàæåòå ñâîåòî 
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èçêóñòâî. Ñëýäú òóé êàêâî ñòàâà? Ïîíåæå âèå ñå ïðîåêòèðàòå 
òàìú, äýòî íå òðýáâà, îêðúæàâàùàòà âè ñðýäà êàçâà: “Òîçè êîé 
ãî å âèêàëú? Òàêúâú öèãóëàðü íå èñêàìå!” - Àìà àçú èñêàìú äà 
ñå ïðîÿâÿ! “Òè ìîæåøú äà ñå ïðîÿâèøú òàìú, äýòî òå âèêàòú, 
íî íå è íà òàçè ñöåíà, ïðè òîçè âåëèêú ìàéñòîðú. Íèå íå èñêàìå 
äà òå ñëóøàìå” -Àìà âèå òðýáâà äà èìàòå ÷åëîâýêîëþáèå! - 
“×åëîâýêîëþáèåòî ñå ïðîÿâÿâà ïðè äðóãè ñëó÷àè, íà ñöåíàòà íèå 
îáè÷àìå èçêóñòâîòî.” Òúé ðàçñûæäàâà ñâýòúòú. Àçú íå ãîâîðÿ 
îòú ãëåäèùåòî íà ðåëèãèîçíèòý õîðà, íî êàçâàìú êàêú ãëåäàòú 
óìíèòý õîðà âú ñâýòà.

Òà âú æèâîòà ñè, êîãàòî äîéäåìú äî íàóêàòà, íèå ùå áûäåìú 
ñòðîãè, ùå èìàìå åäíà Áîæåñòâåíà ìýðêà, ñú êîÿòî ùå ìýðèìú 
ñâîèòý ÷óâñòâà, ñâîèòý ìèñëè è ñâîèòý äýéñòâèÿ. Ïî ñûùèÿ 
çàêîíú ùå ïîñòûïâàìå è ñïðýìî ñåáå ñè, íýìà äà ñè ïðàâèìú 
èëþçèè. Çàùîòî, ñëýäú êàòî íýêîé ÷îâýêú å ñâèðèëú õóáàâî, à 
çàïèòâà äðóãèòý õîðà, äàëè å ñâèðèëú äîáðý, òîâà ïîêàçâà, ÷å 
òîé íå å ìàéñòîðú, íå ìîæå äà ñâèðè õóáàâî. Íà òàêúâú ÷îâýêú 
àçú ìîãà äà êàæà: Êàòî òåáå âñýêè ìîæå äà ñâèðè. Ñëýäú êàòî 
ñè ñâèðèëú íà ñöåíàòà, ùå èçëýçåøú íàâúíú, íèêàêúâú áóêåòú 
íýìà äà ÷àêàøú. Ùå ñâèðÿ íà õîðàòà òúé, êàêòî ðàçáèðàìú è 
áúðçî ùå èçëýçà íàâúíú. Ïúêú òý ñû ñâîáîäíè ñëýäú ìåíå äà ñè 
èçêàæàòú ìíýíèåòî, êàêòî èñêàòú - òî å òýõíà ðàáîòà.

Êàçâàìú: âú îáèêíîâåíèòý ïðîÿâè íà æèâîòà, êàêòî è 
âú æèâîòà íà ðåëèãèîçíèòý õîðà ñûùåñòâóâàòú íàé-ãîëýìè 
ïðîòèâîðý÷èÿ, íàé-ãîëýìè êàïðèöèè è ñâîåíðàâèÿ, à ñûùî 
òúé è íàé-ãîëýìî ëèöåìýðèå. Åäèíú ðåëèãèîçåíú ÷îâýêú ñú 
íèùî íå ìîæåøú äà ãî çàäîâîëèøú. Êîãàòî å äîáúðú ëåñíî 
ñå ñïðàâÿøú ñú íåãî, íî êîãàòî ñå èçîïà÷è, ïî-ëîøú îòú íåãî 
íýìà. Çàùî å òàêà? Ðåëèãèîçíîñòüòà å ñàìî åäíî ïðîÿâëåíèå íà 
÷îâýêà, ïðîÿâëåíèå ñàìî íà åäíî ÷óâñòâî âú íåãî - ðåëèãèîçíîòî 
÷óâñòâî, íî ñú òîâà íå ñå èç÷åðïâà öýëèÿ ÷îâýêú. Âú ÷îâýêà 
èìà ìíîãî ÷óâñòâà, à íå ñàìî åäíî ðåëèãèîçíî ÷óâñòâî. Òîé 
èìà ìíîãî îòíîøåíèÿ, ìíîãî ÷óâñòâà è ìíîãî ñïîñîáíîñòè 
îùå, êîèòî òðýáâà äà ðàçâèâà. Èñòèíñêè ðåëèãèîçåíú ÷îâýêú å 
òîçè, ó êîãîòî èìà ïúëíà õàðìîíèÿ ìåæäó ÷óâñòâàòà, ìèñëèòý 
è äýéñòâèÿòà.
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Ñåãà, ìíîçèíà îòú âàñú, ùîìú ÷óÿòú äà ñå ãîâîðè íýùî 
íàó÷íî, êàçâàòú: “Òîâà íå ñå îòíàñÿ äî ìåíå, àçú íå ñúìú 
ó÷åíú ÷îâýêú.” Êàêú, íå ñå îòíàñÿ äî âàñú ëè? ×å êîé ñòå âèå? 
- “Àçú ñúìú Èâàíú Ñòîÿíîâú.” Òè, Èâàíú Ñòîÿíîâú, ñàìú ëè 
òóðè èìåòî ñè, èëè äðóãè õîðà òè ãî òóðèõà? - “Àçú ïúêú ñúìú 
Ïåòúðú Ñòîÿíîâú.” Òè, ñûùî òúé, ñàìú ëè òóðè èìåòî ñè, ÿ 
ìè êàæè? Àìè äý áýøå òè ïðýäè õèëÿäà ãîäèíè? - “Àçú ñúìú 
÷îâýêú.” - ×îâýêú ëè, îòäý çíàåøú, ÷å ñè ÷îâýêú? - “Àìà àçú 
ìèñëÿ òúé.” - Ìèñëèøú ëè, îòäý çíàåøú òîâà? Êàêú ìèñëèøú, 
ÿ ìè êàæè êàêú ñòàâà ïðîöåñúòú íà ìèñëåíåòî? Ñåãà âñèíöà 
êàçâàìå, ÷å ìèñëèìú. Àêî íèå, ñúâðýìåííèòý õîðà ìèñëýõìå, 
àêî ñúâðýìåííèòý ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà øêîëà ìèñëýõà, 
æèâîòúòú íè ùýøå äà ñå èçðàçè âú äðóãà ôîðìà, à íå âú 
òàêàâà, êàêâàòî ÿ ñðýùàìå äíåñú. Íýêîé ïûòü, íýêîé îòú âàñú 
ìèñëÿòú, ÷å ñû ìíîãî ó÷åíè, ÷å çíàÿòú ìíîãî. Íå, òðýáâà äà 
îòèäåòå âú óíèâåðñèòåòà, òàìú äà âèäèòå, êîëêî çíàåòå. Êàçâàòå: 
“Ñúâðýìåííèòý ó÷åíè õîðà ñû ïðîñòè, íèå, ðåëèãèîçíèòý õîðà, 
ìíîãî çíàåìú.” Íýêîé ïûòü òðýáâà äà ñëóøàòå íýêîé ïðîôåñîðú 
îòú óíèâåðñèòåòà ïî ãåîìåòðèÿ è ìàòåìàòèêà, äà âèäèòå êàêâî 
íýùî å ìèñëåíå, êàêú ðàçâèâà òîé ñâîÿòà ìèñúëü, êàêú íàíàñÿ 
òîé ñâîèòý ïðîåêöèè. Ñëýäú êàòî ïîñåäèòå ìàëêî è ÷óåòå òàçè 
ñòðîãà ìàòåìàòè÷åñêà ìèñúëü, âèå ùå èçëýçåòå îòú òàìú ñãóøåíè 
è ùå ñè êàæåòå: “Àçú íå çíàÿ íèùî.” 

Çà ìíîãî ðàáîòè âèå ìèñëèòå ïî ñûùèÿ íà÷èíú. Ñåäèòå 
ñåãà è ìèñëèòå çà Áîãà, çà àíãåëèòý, íî äý å Áîãú, äý ñû àíãåëèòý 
- íå çíàåòå. Êîé îòú âàñú çíàå äý ñû àíãåëèòý? - “Àìà àçú ìèñëÿ 
çà òýõú.” ×å êîé íå ìèñëè çà àíãåëèòý? Òîâà, ÷å ìèñëèøú çà 
àíãåëèòý, íå ïðýäñòàâëÿâà íýêàêâà ñòðîãà, íàó÷íà ìèñúëü. Åäèíú 
àíãåëú, çà äà áûäå ðåàëåíú, îòú ÷èñòî íàó÷íî ãëåäèùå, òðýáâà äà 
èìà íýêàêâà ïðîåêöèÿ íà çåìÿòà. Çàùîòî è âñè÷êè îíèÿ òî÷êè âú 
ïðîñòðàíñòâîòî, àêî íå ìîãàòú äà ïðîÿâÿòú èçâýñòíà ïðîåêöèÿ 
âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, òý íå ñû ðåàëíè çà íàñú è íå ìîãàòú äà 
ñûùåñòâóâàòú. Àêî íýêîé îòú âàñú ìèñëè, ÷å èìàëú ðàçãîâîðú 
ñú íýêîé àíãåëú áåçú äà èìà íýêàêâà ðåàëíà ïðèäîáèâêà, òîé ñå 
ñàìîèçëúãâà. Àçú çíàÿ, ÷å àíãåëèòý ñû ìíîãî ó÷åíè, òý ðàçáèðàòú 
âèñøàòà ãåîìåòðèÿ è ìàòåìàòèêà òúé äîáðý, ÷å ìîãàòú äà âè 
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îñâýòëÿòú âúðõó íýêîÿ òðóäíà çàäà÷à çà âàñú è ùå âè ïîìîãíàòú 
äà ÿ ðýøèòå. Ñòàíå ëè òîâà íýùî ñú âàñú, ðàçðýøèòå ëè íýêîÿ 
òðóäíà çàäà÷à, êîÿòî ñàìú íå ñòå ìîãëè, òîãàâà ùå âè êàæà, ÷å 
íàèñòèíà ïðè âàñú å èäâàëú íýêîé àíãåëú. Êàêú ìîæå äà äîéäå 
åäèíú àíãåëú òóêú íà çåìÿòà? - Òîé ìîæå äà äîéäå âú ôîðìàòà 
íà íýêîé æèâú ÷îâýêú, àíãåëúòú å âûòðý âú íåãî. Òîé ìîæå äà 
äîéäå âú ñúííî ñúñòîÿíèå ïðè âàñú è âèå ñàìè äà ãî âèäèòå. 
Èëè ïúêú íàé-ïîñëý ìîæå äà âúçïðèåìåòå åäíà ñèëíà, ñâýòëèíà 
âú óìà ñè, êîÿòî äà âè ïîìîãíå äà ðàçðýøèòå çàäà÷àòà. Çíà÷è 
àíãåëúòú ìîæå äà âè âúçäýéñòâóâà ïî òðè íà÷èíà.

Êàçâàìú ñåãà: Âñýêîãà òðýáâà äà èìàòå åäíà ïðîåêöèÿ 
âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Ñàìî òîãàâà äóõîâíèòý íýùà ñû ðåàëíè, 
ñàìî òîãàâà òý îñòàâÿòú âú íàñú íåèçëå÷èìè ÷åðòè. Çàïðèìýðú, 
âçåìåòå òúðïýíèåòî. Íà êàêâî å ïðîåêöèÿ òúðïýíèåòî? Âèå ùå 
ìè äàäåòå ñåãà ðàçíè ìíåíèÿ. Àçú íå èñêàìú äà äàâàòå ìíýíèÿ, 
ùå âè êàæà çàùî. Âèå ùå êàæåòå íýùî, íî ìíýíèåòî âè ìîæå 
äà íå áûäå ïðàâî è òîãàâà ùå ñè êàæåòå: “Ùî ìè òðýáâàøå äà 
ãîâîðÿ!” Ìúë÷åòå ñåãà, òîâà å íàóêà. Ó÷åíèöèòý äà ìúë÷àòú! 
Òúðïýíèåòî å èçâýñòíà ðàçóìíà ñèëà, êîÿòî äýéñòâóâà âú 
ïðèðîäàòà. Òÿ å íàé-ïúðâî êà÷åñòâî íà óìà. Çà äà ñå ïîñòèãíå 
èçâýñòíà èäåÿ, çà äà ñå ïðèëîæè òÿ âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, èìà 
èçâýñòíè ïðýïÿòñòâèÿ çà íåéíîòî ïðèëîæåíèå. Ñëýäîâàòåëíî, 
òúðïýíèåòî å åäíà ñèëà, êîÿòî ùå äîíåñå óñòîé, åäíà âúëíà íà 
ïîñòîÿíñòâî âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Ñàìî òàêà ìîæå äàäåíà èäåÿ 
äà ñå ðåàëèçèðà. 

Ìîæåìú äà êàæåìú, ÷å àíãåëúòú å òúðïåëèâú. Àêî âèå ñå 
íàìèðàòå ìåæäó ñâåòè õîðà, êîèòî æèâýÿòú âú ëþáîâü, ùå èìà 
ëè íóæäà îòú òúðïýíèå? Èìàøú íóæäà îòú òúðïýíèå, êîãàòî 
ñè ìåæäó äýöà, ìåæäó ó÷åíèöè. Íàïðèìýðú, åäèíú ó÷èòåëü 
ðàçïðàâÿ óðîêú íà ñâîèòý ó÷åíèöè, íî òý íå ìîãàòú èçâåäíúæú 
äà ãî ðàçáåðàòú, äà çàïîìíÿòú. Êàêâî òðýáâà äà ïðàâè òîé? - 
Òðýáâà äà èìà òúðïýíèå, äîêàòî ó÷åíèöèòý ìó çàïîìíÿòú óðîêà. 
Íå ñû âèíîâíè ó÷åíèöèòý, òýõíèòý óìñòâåíè öåíòðîâå îùå íå 
ñû ðàçâèòè. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ, âñýêè ÷îâýêú èìà èçâýñòíè 
ïðýïÿòñòâèÿ ïðè ðàçâèòèåòî ñè. Òúðïýíèåòî å ÷åðòà, íåîáõîäèìà 
çà âñè÷êè. Òî ñå ïîäêðýïÿ îòú çàêîíà íà Ëþáîâüòà. Ëþáîâüòà, 
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âú ïðîÿâëåíèåòî ñè âú äóõîâíèÿ ñâýòú, å ìàëêà òîïëèíêà, êîÿòî 
äàâà äèðåêòèâà íà òúðïýíèåòî. Êîãàòî ÷îâýêú îáè÷à, ìîæå äà 
òúðïè. Íýêîé êàçâà, ÷å ñàìî îòú ëþáîâü ÷îâýêú ìîæå äà òúðïè. 
Íå, è áåçú ëþáîâü ìîæå äà ñå òúðïè. ß, ïðýäñòàâè ñè, ÷å íýêîé òå 
ïðýñëýäâà. Ïîêðàé òåáå ìèíàâàòú ìíîãî òâîè ïðèÿòåëè, âñè÷êè 
âèêàòú íàîêîëî òè, ïýÿòú, íî òè ìèñëèøú è òúðïèøú. Çàùî? 
Çàùîòî àêî ðå÷åøú äà èçâèêàøú, íåïðèÿòåëüòú òîâà è ÷àêà, òîé 
òå äåáíå. Çíà÷è, îòú ñòðàõú òúðïèøú. Ìîæå äà òúðïèøú îòú 
ñòðàõú, ìîæå äà òúðïèøú è îòú ëþáîâü. Èñòèíñêî òúðïýíèå âú 
ñâýòà, îáà÷å å ñàìî îíîâà, êîåòî ñå äèêòóâà îòú Ëþáîâüòà, òî 
ñúãðàæäà õàðàêòåðú âú ÷îâýêà. Òàêúâú ÷îâýêú, àêî å òúðïýëèâú, 
òîé ùå å òúðïåëèâú ïðè âñè÷êè óñëîâèÿ íà æèâîòà. Êàêâîòî è 
äà ìó äîéäå, òîé ùå êàæå: “Àçú ñúìú ÷îâýêú, òðýáâà äà òúðïÿ 
âñè÷êè óñëîâèÿ!” Òîé ùå îïðàâäàå ïîñòûïêèòý íà âñýêè åäíîãî 
è ùå êàæå: “Òîçè ÷îâýêú òîëêîçú ðàçáèðà, çàòîâà ïîñòûïâà òàêà.” 
Òîçè ó÷åíèêú òîëêîâà ðàçáèðà. Òúðïýíèåòî å íåîáõîäèìî çàðàäè 
íàñú, çà äà íå õàð÷èìú íàïðàçíî ñâîèòý ñèëè. Òèÿ ðàçñûæäåíèÿ 
âè ñû ïîòðýáíè.

È òúé, âú ÷èñëîòî 100 âèå èìàòå ïðîåêöèÿ íà ïëîñêîñòü. 
×èñëîòî 10 ïúêú èçðàçÿâà èíäèâèäóàëåíú æèâîòú. Äåñåòüòý 
ïîêàçâà âñýêîãà äâàìà äóøè. Âèå íàëè ñòå èçó÷àâàëè 
êâàäðàòóðàòà íà êðûãà? Êàçâàòú íýêîè: âú êðûãà èìà ìíîãî 
òî÷êè. Íî äà èìàøú ðàáîòà ñú ìíîãî òî÷êè, òîâà å òðóäíà ðàáîòà. 
Ñëýäîâàòåëíî, ìàòåìàòèöèòý ïîäâåæäàòú êðûãîâèòý äâèæåíèÿ 
âú ÷åòèðè òî÷êè, êàêòî âú êâàäðàòà, è êâàäðàòúòú èìà ñàìî 
÷åòèðè îïîðíè òî÷êè. Ìàòåìàòèöèòý îïðýäýëÿòú òèÿ òî÷êè, 
íî òý íå ìîãàòú äà ñå îïðýäýëÿòú òî÷íî, çàùîòî êðûãúòú å 
íåèçìýðèìú, âñå òàêè ñå ïðèáëèæàâàòú äî èñòèíàòà. Òý èñêàòú äà 
ïðèâåäàòú êðûãîâèòý äâèæåíèÿ âú êâàäðàòú, çàùîòî ìîãàòú ïî-
ëåñíî äà ñå ñïðàâÿòú ñú ñèëèòý, êîèòî äýéñòâóâàòú âú êâàäðàòà. 
Êâàäðàòúòú òîâà å äîìà. Áàùàòà èìà äà ñå ñïðàâÿ ñú êâàäðàòà. 
Òîé íàé-ïúðâî ñå ðàçïðàâÿ ñú æåíà ñè, äâàìàòà ñå ñïîãàæäàòú, 
êàêú äà æèâýÿòú. Æåíàòà å ñúäðóæíèêú íà ìûæà, àçú ùå ÿ 
íàðåêà ñúäðóæíèêà Â. Äâàìàòà ñúäðóæíèöè À - ìûæúòú è Â 
- æåíàòà ðàçïðýäýëÿòú äëúæíîñòèòý ñè. Òèÿ äâàìà ñúäðóæíèöè 
ïîâèêâàòú ïîñëý îùå äâàìà âú ñúäðóæèåòî ñè. Âèå ùå êàæåòå: 
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“Íå ìîæå ëè äà ïîâèêàòú îùå 4 - 5 ñúäðóæíèöè?” - Íå, ñàìî 
äâàìà òðýáâà äà ïîâèêàòú, ïîâå÷å îòú äâàìà íå ìîæå. 

Àêî âè íàïèøà íà ÷åòèðè ìýñòà ïî åäíî 1,1,1,1, êàêâî 
ïðåäñòàâëÿâà òîâà? - Òî ñû ÷åòèðè ðàçíè âåëè÷èíè. Êîëêî ïðàâè 
÷åòèðè ïûòè ïî åäíî? - ×åòèðè. Ìèñëèòå ëè, ÷å âèå èìàòå ÷åòèðè 
åäèíèöè? - Íå ìîæå äà èìàòå ÷åòèðè åäèíèöè. Åäèíèöàòà ñàìà 
ïî ñåáå ñè å åäèíèöà. Äâý åäèíèöè íå ìîæå äà èìàìå. Åäèíèöàòà 
å ñàìî åäèíèöà. Òÿ íå ìîæå äà ñå äýëè. Åäèíèöàòà ñàìà ïî 
ñåáå ñè å íåäýëèìà âú ñâîåòî ïðîÿâëåíèå. Òÿ ìîæå ñàìî äà 
ïðîèçâåäå ðåçóëòàòè, êîèòî ñû äýëèìè. Çàòîâà, âñýêà ÷àñòü îòú 
åäèíèöàòà å äðîáü âå÷å. Ñåãà, çàáýëýæåòå, êîëêî ìû÷íè ñû òèÿ 
ðàçñûæäåíèÿ, çà äà ãè ïðýâåäåòå åäèíèöàòà èëè äðóãèòý ÷èñëà 
âú æèâè ñèëè. Êàêâî å åäèíèöàòà êàòî æèâà ñèëà? Àìè ÷å âèå, 
âàøàòà äóøà å åäèíèöàòà. Íèêîãà âàøàòà äóøà íå ìîæå äà ñå 
ïðåâúðíå âú äðóãî íýùî. Ùå êàæåòå: “Êàêú, íàëè åäèíú äåíü 
ùå ñòàíà àíãåëú?” - Àíãåëúòú îçíà÷àâà ñàìî ñëóæåíå. - “Àìà 
êàòî àíãåëú íàëè ñâýòúëú ùå áûäà?” Ñâýòëèíàòà å ñàìî íà÷èíú, 
ïî êîéòî ùå ñå ñëóæè íà õîðàòà. Ïðýäñòàâåòå ñè ñåãà, ÷å òîçè 
àíãåëú ïðýäè ãîäèíè å áèëú êàòî íóëà, ò. å. òîé å ïðýäñòàâëÿâàëú 
åäíà ñâýùü, çàòâîðåíà âú åäèíú êðûãú, âú íóëàòà. Òîãàâà òîé 
å ñâýòèëú, áåçú äà ñå ïðîÿâÿâà íàâúíú. Ñëýäú âðýìå êàïàêúòú, 
êîéòî çàòóëÿëú ñâýùüòà, ñå âäèãà è ñâýòëèíàòà íà àíãåëà, êîÿòî 
áýøå çàòâîðåíà, ñåãà ñå ïðîÿâÿâà íàâúíú. Àíãåëúòú, êîéòî ñåãà 
ñå ïðîÿâè, è ïúðâèÿòú, êîéòî áýøå çàòâîðåíú, íå å ëè åäèíú è 
ñûùú? - Åäèíú è ñûùú å. Íèå íàðè÷àìå ïúðâèÿ àíãåëú, àíãåëú íà 
âúçìîæíîñòè, à âòîðèÿòú - àíãåëú íà ïðîÿâèòý. Íàëè è âèå íýêîé 
ïûòü ÷óâñòâóâàòå, ÷å èìàòå âú ñåáå ñè íýêàêâà âúçìîæíîñòü, 
íýùî áëàãîðîäíî, âúçâèøåíî, íýêàêúâú èäåàëåíú ñòðåìåæú, 
íýêàêâà âúçâèøåíà èäåÿ, íî íå ìîæå äà ñå ïðîÿâèòå, çàòâîðåíà 
ñòå âú ñåáå ñè. ×åòåòå ñú÷èíåíèå íà íýêîé ó÷åíú ÷îâýêú, 
ðàçáèðàòå ãî è ñè êàçâàòå: “È àçú ìèñëÿ êàòî íåãî.” Íî ðå÷åòå 
ëè äà ñå ïðîÿâèòå, íå ìîæåòå. Êàòî íåãî ìèñëèòå, íî íå ìîæåòå 
äà ñå ïðîÿâèòå, íýìàòå óñëîâèÿ. Âèå ñåãà íå ìîæåòå äà íàïèøåòå 
åäíà ãåîìåòðèÿ. Êàêâà ãåîìåòðèÿ áèõòå íàïèñàëè? Íå êàçâàìú 
äà íàïèøåòå åäíà ãåîìåòðèÿ çà ïúðâè èëè çà âòîðè êëàñú, íî 
äà íàïèøåòå åäíà ãåîìåòðèÿ çà áúëãàðñêèÿ óíèâåðñèòåòú. Èëè, 
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ìîæåòå ëè äà íàïèøåòå åäíî ñú÷èíåíèå ïî âèñøàòà ìàòåìàòèêà, 
êàòî ðûêîâîäñòâî? Âúíú îòú òîâà, îíýçè, êîèòî ñû çàêîííèöè, 
êîèòî ñû ñâúðøèëè ïî ïðàâîòî, ìîæåòå ëè äà íàïèøåòå íýùî 
ïî çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà, âú âðúçêà ñú çàêîíèòý íà æèâîòà, äà 
âíåñåòå íîâèòý çàêîíè, êîèòî äà îïðàâÿòú ÷îâý÷åñòâîòî? Âèå 
èìàòå îáèêíîâåíè çàêîíè âú ñâýòà, íî òîâà íå ñû çàêîíè îùå 
íà ïðèðîäàòà.

Âú îêóëòíàòà øêîëà íèå èìàìå çà öýëü äà ïðåâåäåìú 
çàêîíèòý íà æèâàòà ïðèðîäà òúé, ÷å äà çàïî÷íåìú äà äýéñòâóâàìå 
ñïîðåäú òýõú, à íå ñúîáðàçíî îáèêíîâåíèòý çàêîíè. Ïîñëýäíèòý 
íèå èìàìå âå÷å íà ðûêà. Íèå èñêàìå äà íàìýðèìú ôîðìèòý íà 
ïðèðîäíèòý çàêîíè, ò. å. äà ãè íàïðàâèìú ïðîåêöèè íà ñâîÿ 
æèâîòú. Âñýêà ìû÷íîòèÿ òîâà å åäíà ïðîåêöèÿ. Äà äîïóñíåìú, 
÷å âèå èñêàòå äà ïîñòðîèòå åäíà êûùà. Òîâà å âå÷å ïðîåêöèÿ. 
Íàé-ïúðâî, êàêâà å ïðîåêöèÿòà? Êóïóâàòå äâîðú îòú 400 êâ. 
ìåòðà, òóðÿòå îñíîâèòý íà êûùàòà, çàïî÷âàòå äà ãðàäèòå, íî ïàðè 
íýìàòå. Åòî ïúðâàòà ìû÷íîòèÿ! Õâàùàòå ñå çà ãëàâàòà. Çàùî 
èìàòå ìû÷íîòèè? Çàùîòî âàøàòà ïðîåêöèÿ ñå å ïðîåêòèðàëà 
âå÷å íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Òîãàâà íýêîè ùå êàæàòú, ÷å òîçè 
÷îâýêú íå å òðýáâàëî äà ñòðîè êûùà. Òî å äðóãú âúïðîñú. 
Âúïðîñúòú ñåãà å, êàêú ìîæå äà ñå ñúãðàäè òàçè êûùà ïðè 
òèÿ óñëîâèÿ. Òîçè ÷îâýêú êàòî ñå ìû÷è, òîâà ïîêàçâà, ÷å èìà 
èçâýñòíè ïðýïÿòñòâèÿ, êîèòî òðýáâà äà ïðýîäîëýå. Âèå êàçâàòå, 
÷å íà òîçè ÷îâýêú íå òðýáâà êûùà. Òúé êàòî ðàçñûæäàâàòú 
õîðàòà, ïîäðàçáèðàìú, ÷å èñêàòú äà êàæàòú: “Íà òîçè ÷îâýêú 
íå ìó òðýáâà äîáúðú æèâîòú.” Êàêâà ðàçëèêà èìà ìåæäó òèÿ 
äâý ðàçñûæäåíèÿ? Çíà÷è, íà òîçè ÷îâýêú íå ìó òðýáâà êûùà 
- åäíîòî ðàçñûæäåíèå; íà òîçè ÷îâýêú íå ìó òðýáâà äîáúðú 
æèâîòú - äðóãîòî ðàçñûæäåíèå. Íå, çàïî÷íåøú ëè âåäíàæú äà 
ãðàäèøú êûùà, êðèâî ëýâî, ñú áîð÷îâå, ùå ÿ äîâúðøèøú. È 
êàòî ÿ äîâúðøèøú, ñàìú ùå ñè êàæåøú: “Íå òðýáâàøå äà ãðàäÿ 
êûùà.” Ùå íàïðàâèøú ñåãà äðóãà ïðîåêöèÿ. Âèå êàêâî ïðàâèòå 
âú òàêúâú ñëó÷àé? Îòèâàòå ïðè íýêîé âàøú áðàòú, êàçâàòå ìó: 
“Áðàòêî, ìîæåøú ëè äà ìè ïîìîãíåøú? Ãðàäÿ êûùà, ïúêú ìè 
òðýáâàòú ìàëêî ïàðè.” Íå ìó êàçâàéòå òîâà, çàùîòî òîé ùå âè 
êàæå: “Êàòî íýìàøú ïàðè, çàùî ñè ñå íàåëú äà ãðàäèøú êûùà.” 
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Îòèäåøú ïðè äðóãú íýêîé áðàòú, ïîìîëèøú ãî äà òè óñëóæè è 
òîé êàçâà: “Ùî òè òðýáâàøå äà ãðàäèøú êûùà?” - Òîâà íå ñû 
ðàçñûæäåíèÿ. Åòî êàêâî áèõú ìó êàçàëú àçú: “Áðàòêî, òâîÿòà 
êûùà å åäíà îïðýäåëåíà âåëè÷èíà, òÿ ñå íàìèðà íà õóáàâî 
ìýñòî, ùå ÿ èïîòåêèðàøú âú áàíêàòà.” Ïúêú àêî ìîãà äà ìó 
óñëóæà, ùå óñëóæà, áåçú äà ãî ïèòàìú, çàùî ñå íàåëú äà ãðàäè 
è òýìú ïîäîáíè. Êàòî èïîòåêèðà êûùàòà ñè, òîé ùå ñå íàìýðè 
ïðýäú òðè íåèçâýñòíè: õ, ó, z. Ùå çàïî÷íå ñú õ, êîåòî ïîêàçâà, 
÷å êûùàòà íå å èçïëàòåíà. Êàòî âçåìå ïàðèòý, àêî ðàçáèðà îòú 
òúðãîâèÿ, ùå âèäè, îòú êàêâî íàé-ìíîãî ñå íóæäàÿòú õîðàòà 
íà ïàçàðÿ, ùå âëîæè ïàðèòý âú òàêàâà ñòîêà è îòú ñïå÷åëåíîòî 
ùå èçïëàòè êûùàòà ñè. Àêî ïúêú íå ðàçáèðà îòú òúðãîâèÿ è 
ñå íàåìå ñú òàêàâà ðàáîòà, ùå çàáàòà÷è îùå ïîâå÷å è ùå ñå 
íàìýðè ïðýäú äâý íåèçâåñòíè. Êûùàòà âú òîçè ñëó÷àé ñúâñýìú 
ùå ïðîïàäíå.

Òîãàâà êàçâàìú, êàòî âëýçåòå âú ðåëèãèîçíèÿ æèâîòú, è 
âèå çàáàòà÷âàòå ïî ñûùèÿ íà÷èíú, êàòî òîçè, êîéòî ãðàäè êûùà. 
Çàïî÷âàòå åäèíú íîâú æèâîòú è ñëýäú òîâà, êàòî äîéäåòå äî 
èçâýñòíî ìýñòî, ñïèðàòå ñå. Äîáðèÿòú æèâîòú ñå ñ÷èòà ãðàäåæú. 
Âèå ñå âúîäóøåâëÿâàòå, çàïî÷âàòå äà ãðàäèòå è ñòå ïî÷òè íà 
ïðèâúðøâàíå, îñòàâà âè ñàìî äà èçìàæåòå êûùàòà è äà ¢ 
ïîñòàâèòå âðàòè è ïðîçîðöè, íî âèå èçâåäíàæú ÿ íàïóùàòå, 
ïðåêðàòÿâàòå ñòðîåæà. Ïîíýêîé ïûòü òîâà ñòàâà è ñú ó÷åíèêà. 
Âèå ñòå çàïî÷íàëè íýêàêúâú ãðàäåæú âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú, 
ñúãðàäèëè ñòå íýùî, íî èçâåäíàæú èçãóáèòå âäúõíîâåíèåòî ñè, 
êàçâàòå: “Àçú íå ìèñëÿ âå÷å, êàêòî ìèñëèõú åäíî âðýìå.” Îíçè 
ïúêú, êîéòî å ñúãðàäèëú êûùàòà, íî íå å ïîñòàâèëú âðàòè è 
ïðîçîðöè êàçâà: “Íåêà îñòàíå êûùàòà áåçú âðàòè è ïðîçîðöè, 
äà ïîèçñúõíå ìàëêî, çàùîòî òàçè êûùà å íýùî íåõèãèåíè÷íà 
çà æèâýåíå. Ñëýäú 2-3 ãîäèíè ùå ÿ äîâúðøà è òîãàâà ùå âëýçà 
äà æèâýÿ âú íåÿ.” Ïðàâú å ÷îâýêúòú, ñëýäú 2-3 ãîäèíè òîé ùå 
ìîæå äà ñå ïðýìýñòè îòú åäíî ìýñòî íà äðóãî, îòú ñòàðàòà 
âú íîâàòà êûùà, êàêòî òîâà ÷åñòî ïðàâÿòú íýêîè îâ÷àðè. Òý 
îñòàâÿòú ñâîèòý êîëèáè è îòèâàòú âú íîâè. Òàêîâà íýùî 
çàáýëýçâàìå è âú íýêîè ðåëèãèîçíè ó÷åíèÿ. Âèå çàïî÷âàòå ñú 
åäíà èäåÿ. Âëýçåòå âú åäíî îáùåñòâî, çàïî÷âàòå äà ãðàäèòå, íî 
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îñòàâÿòå ãðàäåæà íà ïîëîâèíà è îòèâàòå íà äðóãî ìýñòî. Íå 
ùå äîâúðøèòå ðàáîòàòà ñè äî êðàé! Àêî òè ñàìú íå ðàçáèðàøú 
ìàòåìàòèêà, íèêîé íå ìîæå äà òè ïîìîãíå. Íàé-ïúðâî òè ñàìú 
òðýáâà äà èìàøú ñïîñîáíîñòè, äà ðàçáèðàøú ìàòåìàòèêà, òîãàâà 
è ïîìîùüòà ùå äîéäå îòâúíú. Òóé òðýáâà âñýêè îòú âàñú äà 
ñõâàíå. Ñïîñîáíîñòüòà òðýáâà äà áûäå âú âàñú, à ïîìîùüòà ùå 
äîéäå îòâúíú.

Ñåãà âèå ãðàäèòå æèâîòà ñè, íàëè? Äî äý ñòå äîøëè? 
Àçú óïîäîáÿâàìú ÷îâýøêèÿ æèâîòú íà êûùà. Äý ùå òóðèòå 
òúðïýíèåòî? Íà êàêâî ãî óïîäîáÿâàòå? Àìè Ëþáîâüòà íà 
êàêâî ÿ óïîäîáÿâàòå? Äý ùå ÿ òóðèòå âú òàçè êûùà? Àìè íà 
Ìûäðîñòüòà, íà Èñòèíàòà êàêâà ôîðìà äàâàòå? Íà êîå ìýñòî âú 
êûùàòà ãè ïîñòàâÿòå? Òîâà ñû âúïðîñè, âúðõó êîèòî ìîæå äà 
ðàçñûæäàâàòå. Àçú íå èñêàìú äà ãè ðàçðýøèòå îùå òàçè âå÷åðü. 
Íå ìèñëåòå, ÷å êîãàòî íýêîé ïðîôåñîðú ðàçïðàâÿ íà ñòóäåíòèòý 
çà ïðîåêöèè, çà ïëîñêîñòè, òà òý âñè÷êî ðàçáèðàòú! Ïðîôåñîðúòú 
ïðàâè ñý÷åíèÿ âú åäíà èëè äðóãà ñòðàíà, òóðÿ áóêâè íà ÷åðòåæà, 
ãðúöêè, ëàòèíñêè, ïðàâè èç÷èñëåíèÿ, ñúñòàâÿ óðàâíåíèÿ è ò. í. 
Ñòóäåíòúòú ãëåäà, ìèñëè, íå ðàçáèðà òàçè ðàáîòà. Îòèäå ñè âú 
êûùè, ðýøàâà, èç÷èñëÿâà äîêàòî íàé-ïîñëý êàçâà: “Ñëîæíà å 
òàçè ðàáîòà!” Äúëãî âðýìå ñå ìèíàâà, äîêàòî ñòóäåíòúòú çàïî÷íå 
äà ðàçáèðà òîâà, êîåòî ïðîôåñîðúòú ìó ïðåïîäàëú ïðýäè 3-4 
ãîäèíè. Íå ñå ðàçáèðà ëåñíî âèñøàòà ìàòåìàòèêà. Ñòóäåíòúòú 
òðýáâà äà ðàçâèâà âèñøèòý ñè ñïîñîáíîñòè è ÷óâñòâà, ñú êîèòî 
äà ðàçáèðà òàçè ìàòåðèÿ. Òà íèå ñåãà ñå ñòðýìèìú äà ðàçâèåìú 
ó âàñú âèñøèòý âè äóõîâíè ñèëè. Òý èçèñêâàòú âðýìå è 
ïðîñòðàíñòâî, çà äà ìîãàòú äà ñå ïðîåêòèðàòú è äà ïðèäîáèÿòú 
åäèíú ðåàëåíú èçðàçú çà íàñú. Àçú ñ÷èòàìú ðåàëíîñòüòà ñàìî 
òîãàâà çà ðåàëíîñòü, êîãàòî ìîæå äà ñå ïðîåêòèðà âú íàøèÿ 
æèâîòú, äà ñòàíå ÿñíà, äîñòûïíà çà íàñú. Ùîìú ñòàíå ÿñíà, íèå 
ìîæåìú ñú íåÿ äà ìàíèïóëèðàìå, äà ðàáîòèìú.

 Ñåãà, äà êàæåìú, ÷å ìåæäó äâàìà îòú âàñú, êàòî ó÷åíèöè, 
èìà íýêàêúâú ñïîðú çà ïàðè. Åäèíèÿòú èìà äà äàâà, äðóãèÿòú äà 
âçèìà. Òîçè, êîéòî èìà äà äàâà, èìà ïàðè âú ñåáå ñè, ìîæå äà ãè 
âúðíå íà îíçè, êîéòî èìà äà âçèìà, íî ïðàâè ñè ñúîáðàæåíèÿòà, 
÷å àêî ìó ãè âúðíå, íýìà äà ìó îñòàíå âú êåñèÿòà íèùî. Çàòîâà, 
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êàçâà íà äðóãèÿ: “Èìàìú ïàðè, íî íå ìîãà äà âúðíà òâîèòý ñåãà.” 
- “Íå, ùå ìè ãè äàäåøú!” Äâàìàòà çàïî÷âàòú äà ñïîðÿòú. Çàùî ñå 
ðàæäà ñïîðú! Çàùîòî è äâàìàòà èñêàòú äà çàäúðæàòú òèÿ ïàðè. 
Åäèíèÿòú îòú äâàìàòà òðýáâà äà îòñòûïè. Íî èìà äðóãú ñëó÷àé, 
äýòî íýìà çàäúðæàíå íà ïàðè è ïàêú ñå ÿâÿâà ñïîðú. Äà êàæåìú, 
÷å èìàøú åäèíú ïðèÿòåëü, ñú êîãîòî ñè æèâýÿëú ìíîãî äîáðý. 
Íî òè êàæåøú íà òîçè òâîé ïðèÿòåëü åäíà îáèäíà äóìà è òîé 
ñòàâà ïîëîæèòåëåíú. Âåäíàãà ñå ÿâè ñïîðú, òîé êàçâà: “Çàùî 
ìè êàçà òàêà?” Ïúðâèÿòú ñïîðú ëåñíî ìîæå äà ñå èçðàâíè, ùå 
ìó âúðíåøú ïàðèòý, íî êàêú ùå ñå èçðàâíè âòîðèÿòú ñïîðú? 
Êàçâàòå: “Ùå èñêàìå èçâèíåíèå.” Äîáðý, íýêîé ïûòü èñêàòå 
èçâèíåíèå, íî ñïîðúòú ïàêú íå ñå èçðàâíÿâà. Âçåìåòå ïðèìýðú 
îòú ñâýòñêèòý õîðà, âèæòå, êîëêî ñû óìíè òý, êàêú èçðàâíÿâàòú 
ñïîðîâåòý ñè. Âú ïúðâèÿ ñëó÷àé òý ðàçðýøàâàòú âúïðîñà ñú 
ëèõâà. Òè âçåìàøú îòú íýêûäý 10 000 ëåâà ïî 10 % ëèõâà. Çà 
åäíà ãîäèíà òý ñòàâàòú 11 000 ëåâà, çàòîâà ñëýäú èçòè÷àíå íà 
òîçè ñðîêú, òðýáâà äà âúðíåøú 11 000 ëåâà. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
ùå ðàçðýøèòå è âòîðèÿ ñïîðú. Êîãàòî îáèäèøú åäèíú ñâîé 
ïðèÿòåëü íýìà ñàìî äà ìó èñêàøú èçâèíåíèå, òî çíà÷è äà ìó 
âúðíåøú ñàìî ïàðèòý, êîèòî ñè âçåëú îòú íåãî. Íå, ùå ìó 
âúðíåøú è ëèõâèòý. 

Òîãàâà, êàêú ùå ïîñòûïèòå ïðè âúçïèòàíèåòî íà âàøèòý 
äýöà? Êàêú ùå ãè âúçïèòàòå? Ìèñëèòå ëè, ÷å êàòî âè ãîâîðÿ äà 
áûäåòå äîáðè, äà îáè÷àòå Áîãà, òîâà ùå óïðàæíè ãîëýìî âëèÿíèå 
âúðõó âàñú? Òóé ñû èäåè, êîèòî òðýáâà äà ñå ïðèëîæàòú, çà äà 
èìàòú ñèëà. Àçú òðýáâà äà ðàçáèðàìú îíçè îñíîâåíú çàêîíú, 
ñïîðåäú êîéòî, êîãàòî ãîâîðÿ íà íýêîé ÷îâýêú, íàé-ïúðâî òðýáâà 
äà ñè ãî ïðýäñòàâÿ âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, äà ñè ïðýäñòàâÿ íåãîâàòà 
ôîðìà, çà äà ñõâàíà, ïî êàêúâú íà÷èíú ìîãà äà ïðîåêòèðàìú 
âúðõó íåãî íåâèäèìàòà åíåðãèÿ. Òàêúâú å çàêîíúòú. Èëè, êàçàíî 
íà ñúâúðøåííî ïðàêòè÷åñêè åçèêú, òðýáâà äà çíàÿ, êàêâà íóæäà 
èìà òîçè ÷îâýêú, âú äàäåíú ñëó÷àé.

Ñåãà, äà âçåìåìú äðóãú ñëó÷àé. Âèå èìàòå åäèíú äîáúðú 
ïðèÿòåëü, ñú êîãîòî ñòå ó÷èëè çàåäíî âú îòäýëåíèÿòà, âú 
ãèìíàçèÿòà è âú óíèâåðñèòåòà. Âèå ñòå áèëè äîáðè ïðèÿòåëè, 
ïðýêàðâàëè ñòå ìíîãî äîáðý, èìàëè ñòå îòíîøåíèÿ ïîâå÷å îòú 
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áðàòñêè. Åäèíú äåíü âèå çàáýëýçâàòå, ÷å âàøèÿ ïðèÿòåëü íå å 
ñûùèÿòú ñïðýìî âàñú, ïðîìýíèëú ñå å íýùî âú ÷óâñòâàòà ñè 
ñïðýìî âàñú. Êàêú ùå ñè îáÿñíèòå, îòú êàêâî å ïðîèçëýçëà òàçè 
ïðîìýíà? Èìà íýùî, êîåòî ëèïñâà âú ÷óâñòâàòà âè, èìà åäèíú 
ìèíóñú. Ùå êàæåòå, ÷å âàøèÿòú ïðèÿòåëü å íýùî áîëåíú, èëè 
íåðàçïîëîæåíú. Äà, àêî òàçè ïðîìýíà å âðýìåííà, íî àêî òÿ å 
ïîñòîÿííà, êàêú ùå ñè ÿ îáÿñíèòå? Çàùî îáè÷à òîé äðóãú íýêîé 
ïîâå÷å? Êàêú å âúçìîæíî, òîçè, ñú êîãîòî ñòå áèëè çàåäíî âú 
îòäýëåíèÿòà, âú ãèìíàçèÿòà è âú óíèâåðñèòåòà, äà ñå èçìýíè, 
äà âëýçå äðóãú íýêîé êàòî êëèíú ïîìåæäó âè è äà ïðåâúðíå 
òîçè ìàëúêú çíàêú ïëþñú íà ìèíóñú? Çàùî îáèêíà äðóãèÿ 
ïîâå÷å? Ñåãà âèå ùå ìè êàæåòå: “Äà îñòàâèìú íà ñòðàíà òèÿ 
íýùà!” Íýêîé äåíü âèå èìàòå ãîëýìú ñòðåìåæú êúìú Áîãà, 
êàçâàòå: “Ãîòîâú ñúìú çà Áîãà âñè÷êî äà æåðòâóâàìú.” Íî 
íà äðóãàòà ñóòðèíü ñòàâàòå è êàçâàòå: “Äàëè ñúìú íà ïðàâèÿ 
ïûòü?” Âàøèÿòú ñòðåìåæú êúìú Áîãà âå÷å íå å ñûùèÿòú, âèå 
íå ñòå ãîòîâú äà æåðòâóâàòå çà Íåãî âñè÷êî. Çàùî? - Ñòàíàëà å 
íýêàêâà ïðîìåíà âú âàñú. Âèå ñòå áèëè áýäýíú, âñýêè äåíü ñòå ñå 
ìîëèëè íà Áîãà, Òîé äà âè ïîìîãíå äà èçëýçåòå îòú òîâà òðóäíî 
ïîëîæåíèå. Áîãú âè ïîìîãíå äà èçëýçåòå îòú ñèðîìàøèÿòà è 
âèå óñïýâàòå äà ñòàíåòå ïðúâú ìèíèñòúðú âú Áúëãàðèÿ. Ïðýäè 
äà ñòàíåòå ìèíèñòúðú âñýêè äåíü õîäýõòå âú öúðêâà, ñâýùè 
ïàëåõòå, íî ñåãà, êàòî ìèíèñòúðú, âå÷å íå õîäèòå âú öúðêâà, 
ñâýùè íå ïàëèòå, Áîãà çàáðàâèõòå è çà ñâîå îïðàâäàíèå êàçâàòå: 
“Ìíîãî ðàáîòà èìàìú, è òî âàæíà ðàáîòà!” Ïî-âàæíà ðàáîòà 
îòú òàçè, äà ñå ïîìîëèøú íà Áîãà íýìà, íî òè ñè çàáðàâèëú 
Ãîñïîäà. Òè ìèñëèøú, ÷å ñè ñå îñèãóðèëú âå÷å, çàòîâà íå ñå 
ìîëèøú íà Ãîñïîäà. 

Çàùî ñòàâàòú òèÿ ðàáîòè? Âèå ùå êàæåòå: “Òîâà å âú 
ðåäà íà íýùàòà, òàêàâà å ÷îâýøêàòà íàòóðà. Òîâà å ïûòüòú íà 
íåãîâàòà åâîëþöèÿ.” Íå, òîâà ñû íåñìèñëåíè ïðèêàçêè. Âèñøàòà 
ìàòåìàòèêà è ãåîìåòðèÿ íå òúðïÿòú òàêèâà ïðåäïîëîæåíèÿ. 
Òîâà ñû âýðîÿòíîñòè, êîèòî òðýáâà äà äîêàæåòå. Êîå å 
âýðíîòî, îáà÷å, êîè ñû ïðè÷èíèòý çà òîâà? - Òîçè ÷îâýêú, 
êîéòî ïîñòûïâà òàêà, íèêîãà íå å èìàëú ëþáîâü êúìú Áîãà. 
Òîé å åäèíú ëèöåìýðú, íèùî ïîâå÷å! ×îâýêú, êîéòî âú âðýìå íà 
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ñèðîìàøèÿ, å ðåëèãèîçåíú, à âú âðýìå íà áîãàòñòâî ñå èçìýíÿ, 
àçú ñ÷èòàìú, ÷å òîé íýìà ëþáîâü. Íî êîãàòî åäèíú ÷îâýêú ïðè 
íàé-ãîëýìîòî ñè áîãàòñòâî å ðåëèãèîçåíú, à êîãàòî å ñèðîìàõú, 
íå ñå ìîëè íà Áîãà äà ìó îòíåìå ñèðîìàøèÿòà, àçú ñ÷èòàìú, 
÷å ó òîçè ÷îâýêú èìà èñòèíñêà ëþáîâü êúìú Áîãà. Òàêèâà õîðà 
ñû èñòèíñêè ðåëèãèîçíè. Àêî ñå ìîëèøú íà Áîãà, êîãàòî ñè âú 
ñèðîìàøèÿ, âñýêè ìîæå äà êàæå, ÷å ñèðîìàøèÿòà òå êàðà äà ñå 
ìîëèøú. Ñèðîìàøèÿòà å åäèíú îñòåíú. Àêî ñå ìîëèøú íà Áîãà, 
êîãàòî ñè áîãàòú, òîâà ïîêàçâà, ÷å ëþáîâüòà òè êúìú Áîãà òå 
êàðà äà ïðàâèøú òîâà. Íèå êàçâàìå, ÷å ñâýòúòú ùå ñå îïðàâè 
íå îòú ñèðîìàñèòý, íå îòú ïðîñòèòý õîðà, íî îòú áîãàòèòý, îòú 
ó÷åíèòý õîðà.

Ñåãà, ìíîçèíà ìè êàçâàòú çà íýêîÿ ìèñúëü: “Ó÷èòåëþ, 
òàçè ìèñúëü, êîÿòî íè êàçà, íå íè å ÿñíà.” Àçú ñúìú âè 
êàçàëú ìíîãî ìèñëè, êîèòî âè ñû ìíîãî ÿñíè, íî òý íýìàòú 
ïðîåêöèÿ. Àêî âçåìà äà íàõâúðÿ êàðòèíè âúðõó ïëàòíîòî íà 
êèíåìàòîãðàôà, ìèñëèòý ëè, ÷å òý ñû ÿñíè ïðîåêöèè? Íàé-
ïúðâî íýùàòà âú êèíåìàòîãðàôà ñû ëúæëèâè, ïîíå 10% îòú 
òóé, êîåòî êèíåìàòîãðàôà äàâà çà âýðíî. Ïðýäè âñè÷êî îáðàçèòý 
íà õîðàòà òàìú ñû ÷åðíè, íå ñû âú åñòåñòâåíàòà ñè ôîðìà, à âèå 
ãëåäàòå êàðòèíèòý è êàçâàòå: “Êîëêî å õóáàâà òàçè êàðòèíà!” 
Âòîðîòî ïîëîæåíèå å, ÷å ðàáîòèòý íà êèíåìàòîãðàôà íå âúðâÿòú 
ïî åäèíú åñòåñòâåíú ïûòü. Òàìú âñè÷êè ñúáèòèÿ ñå ðàçâèâàòú 
èçâúíðåäíî áúðçî. Ïîíýêîé ïûòü è íèå âúðòèìú êîëåëîòî íà 
æèâîòà òúé áúðçî. Îáà÷å íýùàòà âú æèâàòà ïðèðîäà íå ñå 
ñëó÷âàòú òàêà. Âñè÷êè Áîæåñòâåíè ðàáîòè, òðýáâà äà ñòàâàòú 
òèõî, ñïîêîéíî, áåçú íèêàêúâú øóìú. Èìà ëè øóìú âú åäíà 
ðàáîòà, òÿ å ÷îâýøêà. Âú Áîæåñòâåíèòý ðàáîòè íýìà àáñîëþòíî 
íèêàêúâú øóìú. Ùîìú âèå ñêúðöàòå ìíîãî ñú ñåáå ñè, ùîìú 
âäèãàòå ìíîãî øóìú, òàçè ðàáîòà å ÷îâýøêà. Äîéäå íýêîé, 
êàçâà: “Çàìûòè ìè ñå ãëàâàòà!” - Ïî ÷îâýøêè ìèñëèøú. Äîéäå 
äðóãú, êàçâà: “Ìåíú îòú íèùî íå ìå å ñòðàõú.” - Ïî ÷îâýøêè 
ðàçñûæäàâàøú. Òðýáâà äà çíàåøú, ÷å íà÷àëî íà Ìûäðîñòüòà 
å ñòðàõúòú Ãîñïîäåíü. Ñòðàõúòú å åäíà ñèëà, íåîáõîäèìà çà 
ðàçâèòèåòî íà âñýêè ÷îâýêú, ñàìî ÷å äðóãà åäíà ñèëà èìà âú 
ñâýòà, êîÿòî ìîæå äà çàìåñòè ñòðàõà. Òÿ å Ëþáîâüòà. Àêî ÷îâýêú 
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íýìà ëþáîâü è íýìà ñòðàõú, âñè÷êèòý íåùàñòèÿ ùå äîéäàòú âú 
äîìà ìó. Àêî å ñòðàõëèâú, ìîæå äà ñå ïðýäïàçè, äà íå äîéäå 
íåùàñòèåòî äîìà ìó. Êàçâàòú: “Ñòðàõúòú å åäíà ïðîèçâîäíà 
âåëè÷èíà îòú äðóãè íýêîè ñèëè, à èìåííî îòú ïðýäïàçëèâîñòü, 
îòú ãîëýìî âíèìàíèå äà ñå ñïàçâàòú Áîæåñòâåíèòý çàêîíè âú 
ñâýòà.” Ñòðàõúòú íå å íèùî äðóãî, îñâýíú âíèìàíèå íà ÷îâýêà 
êúìú ñâîèòý ïîñòûïêè. Êàòî ó÷åíèöè, àçú èñêàìú îòú âàñú äà 
ðàçñûæäàâàòå òðýçâî.

Âú âñè÷êè ñúâðýìåííè îêóëòíè øêîëè èìà åäíà îïàñíîñòü, 
òÿ å ñëýäíàòà: âñè÷êè áúðçàòú çà ñâúðøâàòú ïî-ñêîðî. È âú 
ñâýòà äýéñòâóâà ñûùèÿòú çàêîíú. Íå, òîâà íå å ïðàâî. Êàòî 
âëýçåòå âú ñâýòà, âèå òðýáâà äà èìàòå ïîëîæèòåëíà íàóêà, êàòî 
èíæåíåðúòú, êîéòî ïðèëàãà ñâîåòî çíàíèå. Ñåãà, ñú åäíî ìàëêî 
óñèëèå âúðõó ñåáå ñè, âèå ìîæåòå äà äîáèåòå òîâà, êîåòî âè 
ëèïñâà. Ëèïñàòà, íåäîèìúêúòú âñýêîãà ïîêàçâà ïîñîêàòà, êúìú 
êîÿòî ñå ñòðåìèìú.

×îâúêú âñýêîãà ñå ñòðåìè êúìú òîâà, êîåòî íýìà, à íå êúìú 
òîâà, êîåòî èìà. Òîâà, êîåòî èìà, òîé ãî îñòàâÿ íàñòðàíà, òî ìó 
å êàòî òèëú, à òîâà, êîåòî íýìà, ïðýäñòàâëÿâà çà íåãî îáåêòúòú, 
êúìú êîéòî ñå ñòðåìè. Áîãàòèÿòú îñòàâÿ áîãàòñòâîòî ñè íàñòðàíà, 
êàçâà: “Òî ìè å íà ðûêà, íî äðóãî ìè òðýáâà ìåíú.” Òîâà, êîåòî 
íýìà, êúìú íåãî ñå ñòðåìè òîé. Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè îòú âàñú 
òðýáâà äà ñå ñòðåìè äà äîáèå ñëýäíèòý êà÷åñòâà: äà ðàçñûæäàâà 
ïðàâèëíî, äà ìèñëè ïðàâèëíî, äà ïýå ïðàâèëíî è òî ìóçèêàëíî, 
äà ãîâîðè îáðàçíî, äà çíàå ðåäà è ïîðÿäúêà íà íýùàòà, êîèòî 
ñûùåñòâóâàòú âú ïðèðîäàòà, äà èìà ãîëýìà äîñýòëèâîñòü, äà 
ðàçáèðà ÷îâýøêîòî åñòåñòâî, äà áûäå ìèëîñåðäåíú, äà çíàå äà ñå 
ìîëè, äà îáè÷à Áîãà, äà èìà âýðà, íàäåæäà, äà áûäå ñïðàâåäëèâú 
- ðåäú êà÷åñòâà òðýáâà äà ïðèäîáèå òîé. Òîâà å ÷îâýêú. Çà ñåãà 
÷îâýêú å êûùà, êîÿòî ñå ãðàäè è äúëãî âðýìå îùå ùå ñå ãðàäè. 
Âýêîâå ùå ìèíàòú, äîêàòî ñå ñúãðàäè òúé, êàêòî òðýáâà, ÷å äà 
âëýçåìú äà æèâýåìú âú íåÿ. Äîêàòî ñå ñúãðàäè òàçè êûùà, íèå 
ùå æèâýåìú íà çåìÿòà, ùå äîñòàâÿìå ìàòåðèàëú çà íåéíîòî 
ñúãðàæäàíå. Âñýêè îòú âàñú, êîéòî ðàáîòè, ùå äîñòàâÿ ãðàäèâî 
çà ñâîÿòà êûùà.

Òóé å ïîëîæåíèåòî çà òîçè, êîéòî èñêà äà áûäå ó÷åíèêú, à 
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îíçè, êîéòî èñêà äà æèâýå ñïîðåäú ñâîèòý ÷óâñòâà è íàñòðîåíèÿ, 
òî å äðóãú âúïðîñú. Íà ó÷åíèêà ñå ïîçâîëÿâà äà èãðàå ñàìî 
ñëýäú êàòî çíàå óðîöèòý ñè, íà ó÷åíèêà ñå ïîçâîëÿâà äà íàïóñíå 
ó÷èëèùåòî ñàìî ñëýäú êàòî å çàâúðøèëú ñâîÿòà íàóêà. Ñàìî 
òîãàâà íåãîâèòý ó÷èòåëè ùå ìó ïîìàãàòú, äà ñå ïðîÿâè âú 
ñâîÿòà îïðýäýëåíà ðàáîòà. Àêî òîé íàïóùà ó÷èëèùå, áåçú äà å 
ñâúðøèëú, òîé íå å îòú äîáðèòý ó÷åíèöè. Òîé òðýáâà äà ñâúðøè! 
Ó÷åíèêúòú, êàòî çàïî÷íå åäíà øêîëà, òðýáâà äà ÿ çàâúðøè. Âú 
óíèâåðñèòåòú ëè ñëýäâà, ïî ëîãèêà íàïðèìåðú, äà ñâúðøè! 
Ïî åñòýñòâåíèòý íàóêè ëè ñëýäâà, äà ñâúðøè! Ïî ìàòåìàòèêà 
ëè ñëýäâà, äà ñâúðøè! Êàêâàòî íàóêà è äà ñëýäâà, äýòî è äà 
ñëýäâà, êàêâàòî è äà çàõâàíå, äà ñå ñòðåìè äà ÿ çàâúðøè. Íå 
å âúïðîñúòú, ÷å âú òàçè ðàáîòà ùå ïðèäîáèå ìíîãî íåùî, íî 
òîâà ñû ñòûïàëà, òîâà å ñúãðàæäàíå íà íåãîâèÿ õàðàêòåðú, 
ïðèäîáèâàíå ñòàáèëíîñòü âú æèâîòà. Äíåñú íýêîé ìó êàæå 
åäíî è òîé òðúãíå ïîäèðý ìó. Óòðý äðóãú ìó êàæå äðóãî íýùî, 
è òîé òðúãíå ïîäèðý ìó. Íå, ó÷åíèêúòú òðýáâà äà èìà è ñâîé 
âúçãëåäú. Òîé íå òðýáâà äà ïðîÿâÿâà ñâîÿ âúçãëåäú âú øêîëàòà, 
à âúíú îòú øêîëàòà. È ñëýäú êàòî ïðèäîáèå òîâà çíàíèå, ùå 
ïðèëîæè âñè÷êî, êîåòî å íàó÷èëú. 

Êàêâî å ïðèëîæåíèåòî íà æèâàòà ãåîìåòðèÿ âú æèâîòà? 
Àêî íýêîé îòú âàñú å ìàëêî íåòúðïåëèâú, íåðâåíú, ñïðèõàâú, 
äîáðý å äà ñå çàíèìàâà ñú ãåîìåòðèÿòà, äà ðàçìèøëÿâà ïîíå ïî 
åäèíú ÷àñú íà äåíü âúðõó íýêîè ãåîìåòðè÷åñêè èñòèíè, äà ðýøàâà 
çàäà÷è, äà ïðàâè ÷åðòåæè è èç÷èñëåíèÿ. Âçåìåòå 2-3 ïðàâèëà îòú 
ìàòåìàòèêàòà, ðàáîòåòå âúðõó òýõú è ùå âèäèòå, ÷å âú êðàòêî 
âðýìå ùå ïðèäîáèåòå ìàëêî òúðïýíèå. Ìàòåìàòèêàòà, èçîáùî, 
ïðýäñòàâëÿâà äîáúðú ìåòîäú çà ïðèäîáèâàíå ñïîêîéñòâèå íà 
äóõà. Îíýçè, êîèòî èìàòú ãîëýìî ñïîêîéñòâèå, òý ìîæå äà 
ñå çàíèìàâàòú ñú ìóçèêà. Àêî ìóçèêàòà íå ñå âçåìå çàåäíî ñú 
ãåîìåòðèÿòà è ìàòåìàòèêàòà, ðàçâèâà èçëèøíè ÷óâñòâà è ÷îâýêú 
çàïî÷âà äà ñå àôåêòèðà. Ñëóøàëú ñúìú íýêîè ïèàíèñòè, ó êîèòî 
èìà èçîáèëíî ÷óâñòâà, íî òý íå ñâèðÿòú ïðàâèëíî. Çàùî? Òý, 
êàòî ñâèðÿòú, òîëêîâà ìíîãî ñå âúîäóøåâëÿâàòú, ÷å çàïî÷âàòú 
äà ñè ïðåäñòàâëÿâàòú ãîëýìà àóäèòîðèÿ, ìíîãî ñëóøàòåëè, 
ãîëýìú óñïýõú è ò. í. Íå, àçú àêî ñâèðÿ êàòî ìóçèêàíòú, ùå 
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èçïûäÿ âñè÷êè ñëóøàòåëè îòú óìà ñè è ùå îñòàíà ñàìî àçú, 
ùå ñâèðÿ ñàìî çà ñåáå ñè - íèêîãî íýìà äà ïðîïóñíà äî ñåáå 
ñè. Òîâà å ìóçèêàíòú. Îòâúíú ìîæå íýêîé äà ìå ñëóøà, íî âú 
ìîÿòà àóäèòîðèÿ ùå ñâèðÿ ñàìî çà ñåáå ñè. Òîâà å èñòèíñêè 
ìóçèêàíòú. Ñàìú ñú ñåáå ñè ùå îñòàíåøú. Ó÷èøú ëè çà õîðàòà, 
ñâèðèøú ëè çà õîðàòà, ïîäâèçàâàøú ëè ñå çà õîðàòà, ñâúðøâà 
ñå òâîÿòà ðàáîòà.

Òà êàçâàìú, çà ñåáå ñè âñýêè ùå ðàáîòè! Êàòî îñòàíåøú 
ñàìú âú ñåáå ñè è ïðîèçâåäåøú åôåêòúòú íà ìóçèêàòà âúðõó 
äóøàòà ñè, òè ðàçáèðàøú âå÷å ìàëêî îòú ìóçèêà. Êàòî ñè ñëóæèòå 
ñú ìóçèêàòà è ìàòåìàòèêàòà âú æèâîòà, âèå ùå ïðîó÷àâàòå ñåáå 
ñè è ùå ìîæåòå äà ñè âúçäåéñòâóâàòå. Êàòî ñå íàìåðèøú íýêîé 
ïûòü âú òðóäíî ïîëîæåíèå, ùå ñè êàæåøú: “×àêàé äà âèäÿ, äý 
ñå å ïðîåêòèðàëà òàçè òî÷êà îòú ïðîñòðàíñòâîòî!” Äà êàæåìú, 
÷å íýêîÿ òî÷êà ñå å ïðîåêòèðàëà âúðõó âàøèòý ëè÷íè ÷óâñòâà. 
Âèå ùå ðàçáåðåòå, êàêâà å ñèëàòà íà òàçè ïðîåêöèÿ è ùå ìîæåòå 
äà ñè âúçäåéñòâóâàòå. Äðóãà ñå å ïðîåêòèðàëà âú ÷óâñòâàòà íà 
ñòîìàõà âè. Òèÿ ñû äâýòý ãëàâíè ïðîåêöèè, íî èìà è òðåòà 
ïðîåêöèÿ, êîÿòî ìîæå äà ñå ïðîåêòèðà âúðõó äðóãà íýêîÿ 
òî÷êà, íàïðèìåðú âú îáëàñòüòà íà íàäåæäàòà, êîãàòî î÷àêâàìå 
íýùî. Òîâà ñû âñå ïðîåêöèè. Êàêâî ñå îáðàçóâà ìåæäó òýçè 
ñý÷åíèÿ? Ùîìú çàïî÷íåìú äà ìèñëèìú çà ïëîñêîñòèòý, êîèòî 
ñûùåñòâóâàòú âú ãåîìåòðèÿòà - åçèêúòú íà àíãåëñêèÿ ñâýòú, 
âñå ùå ìèíå íýêîé àíãåëú ïîêðàé íàñú è ùå íè äàäå èçâýñòíî 
èçÿñíåíèå, ùå äîáèåìú åäíà âûòðýøíà ñòàáèëíîñòü, ùå íè 
äàäå åäíà âûòðýøíà óòýõà. Âàæíèòý âúïðîñè, êîèòî èìàòå 
äà ðàçðåøàâàòå, ïî òîçè íà÷èíú ùå ñå ðàçðýøàòú ïî-ëåñíî, 
îòêîëêîòî, àêî ñå íå çàíèìàâàòå.

Óïðàæíåíèå: Ðûöýòý îòïðýäú íà ãûðäèòý. Òóé å åäíî 
åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. Ïðè òîâà ïîëîæåíèå íà ðûöýòý, 
èçãîâîðåòå: “Èñêàìú äà ñå ïðîÿâè îíîâà, êîåòî å âëîæåíî âú 
ìîÿòà äóõîâíà íàòóðà!” Ðàçòâîðåòå ñåãà ðûöýòý ñè íàñòðàíè, 
õîðèçîíòàëíî. Òúé ïîñòàâåíè ðûöýòý íàñòðàíè, òîâà å åäíî 
íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. Òî îçíà÷àâà: “Êàêâî èñêàòå âèå, äà 
ìå ìû÷èòý ëè?” Ùîìú òîâà ïîëîæåíèå íå å åñòåñòâåíî, êàêâî 
ïîëîæåíèå òðýáâà äà çàåìå ÷îâýêú? Òóðíåòå ñåãà ëýâàòà ñè 
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ðûêà íà ãúðäèòý, à äýñíàòà ðûêà íàïðýäú, ñú ñúáðàíè ïðúñòè. 
Òóé å ñïàñèòåëíî äâèæåíèå, òî ðàçðýøàâà âúïðîñà. Òîâà ñû 
ñûùåâðýìåííî ïðîåêöèè âú âèñøàòà ãåîìåòðèÿ. Òúé ïîñòàâåíè 
äâýòý ðûöý, òîâà ñû äâý ïðîåêöèè. Äâèæåíèÿòà, êîèòî ïðàâèòå, 
çàâèñÿòú îòú âàøàòà ðàçóìíîñòü, îòú âàøàòà âîëÿ. Âñýêî 
äâèæåíèå ñå îïðýäýëÿ ñúîáðàçíî ñèëèòý, êîèòî äýéñòâóâàòú 
âú ÷îâýêà. Êîãàòî íýêîé ÷îâýêú íå å ïðàâèëú óïðàæíåíèÿ, 
ìîæå äà ñå àòðîôèðà. Òîãàâà òîé çàáîëýâà, çàïî÷âà äà ñè 
ãúð÷è ðûöýòý, äà ãúð÷è êðàêàòà ñè, âðàòà ñè è ïî òîçè íà÷èíú 
òîé ùå íàïðàâè òîëêîâà äâèæåíèÿ, êîëêîòî ñû íåîáõîäèìè çà 
ñúáóæäàíå íà åíåðãèèòý âú íåãîâèÿ îðãàíèçúìú. È ñëýäú êàòî 
íàïðàâè îïðåäýëåíîòî êîëè÷åñòâî äâèæåíèÿ, ïðèðîäàòà êàçâà: 
“Ñòèãà ìó âå÷å íà òîâà äýòå, îñâîáîäåòå ãî.” Îñâîáîäÿâàòú ãî 
è òîé îçäðàâÿâà.

Ðûöýòý îòïðýäú íà ãúðäèòý. Èçãîâîðåòå ñëýäíàòà 
ôîðìóëà “Ùå íàïðàâÿ âñè÷êî, êîåòî ìîåòî ñúðöå ìîæå äà 
íàïðàâè.” Ïîñòàâåòå ðûöýòý ñè õîðèçîíòàëíî, íàñòðàíè! Ïîäú 
äóìèòý: “Âñè÷êî, êîåòî ìîåòî ñúðöå ìîæå äà íàïðàâè”, ñå 
ïîäðàçáèðà âñè÷êî îíîâà, êîåòî Áîãú å âëîæèëú âú ñúðöåòî 
ìè. Çíà÷è ïîâòîðåòå ñåãà ôîðìóëàòà: “Ùå íàïðàâÿ âñè÷êî, êîåòî 
Áîãú å âëîæèëú âú ìîåòî ñúðöå.” Êîÿ ôîðìóëà å ïî-äîáðà? - 
Âòîðàòà.

Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

13-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 07.I.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÏÎËÎÆÈÒÅËÍÈ È ÎÒÐÈÖÀÒÅËÍÈ 
ÑÚÑÒÎßÍÈß ÍÀ ÆÈÂÎÒÀ

Ðàçìèøëeíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
êà÷åñòâà íà ÷îâýøêàòà è íà Áîæèÿòà ëþáîâü”. Ïðî÷åòîõà 
ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
÷åðòè íà óìà, ñúðöåòî è âîëÿòà”.

Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
÷åðòè íà ñèëàòà è ìàòåðèÿòà”. Êîéòî ìîæå äà ïèøå âúðõó òîçè 
âúïðîñú, íåêà ïèøå, à êîéòî íå ìîæå, íåêà ñè ïîìèñëè ìàëêî.

Ùå âè çàïèòàìú ñåãà: Êàêâî ñå ïîäðàçáèðà ïîäú äóìàòà 
“ïðîåêöèÿ”? Òÿ íå å áúëãàðñêà äóìà. Âú òàçè äóìà ñå ñðåùà 
ñðè÷êàòà “åêú”, “åêî”, êîåòî îçíà÷àâà îòçâóêú, îòêëèêú íà íýùî. 
Ïðîåêòèðàìú çíà÷è îòïðàâÿìú ñå êúì íýùî. Àíãëè÷àíèíúòú 
óïîòðýáÿâà äóìàòà “ñåé”*, êîÿòî çíà÷è: “êàæè íà ìåíå”. Âú 
áúëãàðñêè åçèêú ïúêú èìàìå äóìàòà “ñýå”. Çíà÷è áúëãàðèíúòú 
ñå îòïðàâÿ êúìú çåìÿòà. È âú åäèíèÿ è âú äðóãèÿ ñëó÷àé 
òîâà èçðàçÿâà àêòèâíîñò, äåéñòâèå. Äà ñýå íýùî, èëè äà êàæå 
íýêîìó íýùî, å ïî÷òè åäíî è ñûùî, ñàìî ÷å âú åäèíèÿ ñëó÷àé 
ñå ãîâîðè íà çåìÿòà, à âú äðóãèÿ ñëó÷àé ñå ãîâîðè íà ÷îâýêà. 
Ïúðâîíà÷àëíèÿòú åçèêú å âêëþ÷âàëú âñè÷êî âú ñåáå ñè. 
Ñåãàøíèÿòú åçèêú âêëþ÷âà ôîðìèòý, òîé å èçãóáèëú äâý ñâîè 
êà÷åñòâà, à èìåííî: ñúäúðæàíèåòî è ñìèñúëà. Âñè÷êè òðýáâà äà 
ñå ñòðýìèìú äà ñå ïîâúðíåìú êúìú ïúðâîíà÷àëíèÿ åçèêú, êîéòî 
íàðè÷àìú Áîæåñòâåíú åçèêú, èëè åçèêú íà àíãåëèòý.

Êàêâî ñå ðàçáèðà ïîäú äóìàòà “ïðîåêöèÿ” (- Òÿ å 
ëàòèíñêà ïóìà è áóõâàëíî îçíà÷àâà “õâúðëÿìú”.) Êàêâî å 
÷îâýêà íà çåìÿòà? Ïðîåêöèÿ ëè å? Ùîìú å ïðîåêöèÿ, òîãàâà äý 
å íåãîâàòà òî÷êà, îòú êîÿòî ñå ïðîåêòèðà? Åäèíú ìàòåìàòèêú 
òðýáâà äà çíàå çà ñåáå ñè, îòäý ñå ïðîåêòèðà. Çà ïðèìýðú, ó÷åíèòý 
òðýáâà äà çíàÿòú îòú êîÿ òî÷êà ñå ïðîåêòèðà ñëúíöåòî, êîåòî 

*say - ( àíãë.)  êàçâàìú
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èçïðàùà ñâîÿòà ñâýòëèíà. Àêî âñýêè ÷îâýêú å ïðîåêöèÿ, äý å 
òîãàâà íåãîâàòà ðåàëíîñòü, îòú êîÿòî ñå ïðîåêòèðà? (-×îâýêú 
å ñå÷åíèå, à îòäýëíèòý ìó ÷àñòè ïðýäñòàâëÿâàòü ïðîåêöèÿ.) 
Ðàçáðàíî ëè å òîâà? -Íå å ðàçáðàíî. Íå ìèñëåòå, ÷å ÷îâýêú íå 
ìîæå äà ðàçáåðå íåðàçáðàíèòý íýùà. Íåðàçáðàíèòý íýùà ñû 
âú ñûùíîñòü ðàçáðàíè, ñàìî ÷å òý íå ìîãàòú äà ñå èçêàæàòú. 
Çàïðèìýðú, âèå çàêóñâàòå õëýáú ñú ìåäú. Íå ãî ëè ðàçáèðàòå? 
- Ðàáèðàòå ãî, íî íå ìîæå äà ãî îáÿñíèòå, íå çíàåòå ñúñòàâíèòý 
ìó ÷àñòè. Íåãîâèòý îòëè÷èòåëíè ÷åðòè, íåãîâàòà ñëàä÷èíà âèå 
ðàçáèðàòå è ìîæåòå äà íàïðàâèòå ðàçëè÷èå. Ñëýäîâàòåëíî êàêâî 
íýùî å ìåäúòú, âèå çíàåòå, áåçú äà çíàåòå ñúñòàâà ìó è äðóãè 
íýùà çà íåãî. Çíà÷è, áåçú äà çíàåòå ïîäðîáíîñòèòý íà íýùàòà, 
âèå çíàåòå òýõíàòà ñûùèíà.

Âèå, êàòî ñåäèòå ñåãà, ïðàâèòå èçâýñòíà ïðîåêöèÿ. Êàêâè 
ïðîåêöèè èìàòå. Âñýêè îòú âàñú ñè èìà ïðîåêöèÿ. Äîïóñíåòå, 
÷å ñå îáðàçóâà åäíî îáùåñòâî. Êàêâî ùå ïðýäñòàâëÿâà òîâà 
îáùåñòâî? - Ñáîðú îòú ïðîåêöèè. Âñè÷êè òèÿ õîðà ãîâîðÿòú 
çà õàðìîíèÿ. Äóìàòà “õàðìîíèÿ” îçíà÷àâà îùå è ñúçâó÷èå. 
Çàïðèìýðú, âú êîëêî ïëîñêîñòè, âú êîëêî ñâýòà ôóíêöèîíèðàòú 
ñýäåìüòý ìóçèêàëíè òîíîâå? - Âú åäèíú ñâýòú, íàëè? Âú 
êàêâî ñåäè ñúçâó÷èåòî íà äâàòà òîíà? (-Âú ñúîòíîøåíèåòî 
íà âèáðàöèèòý.) Êîãàòî äâà òîíà ñå äîïúëíÿòú, îáðàçóâàòú 
ñúçâó÷èå; êîãàòî äâà òîíà íå ìîãàòú äà ñå äîïúëíÿòú, ðàæäà 
ñå äèñîíàíñú.

Âñè÷êè âèå èìàòå ïîäîáíè âúçãëåäè çà æèâîòà, êàçâàòå: 
“Òðýáâà äà áûäåìú äîáðè, òðýáâà äà áûäåìú èñòèíîëþáèâè, 
òðýáâà äà æèâýåìú âú õàðìîíèÿ.” Âèå êàçâàòå, ÷å òðýáâà äà 
áûäåòå äîáðè, íî íå ìîæåòå äà ïðîÿâèòå òàçè äîáðîòà. Íå, ÷å ÿ 
íýìàòå âú ñåáå ñè, íî íå ìîæåòå äà ÿ ïðîÿâèòå. Èìàòå æåëàíèå äà 
ðèñóâàòå, èìàòå ðàçáèðàíèÿ âú òîâà íàïðàâëåíèå, íî íå ìîæåòå 
äà ðèñóâàòå. Îáè÷àòå ìóçèêà, íî íå ìîæåòå äà ñâèðèòå. Êàêâî 
ïîêàçâà òîâà? - ×å ÷îâýêú èìà èçâýñòíè äàðáè, íî íå ìîæå äà ãè 
ïðîÿâè. Èçèñêâà ñå èçâýñòíî óñèëèå, çà äà ïðîÿâè òåçè äàðáè.

Îòú êàêâî ïðîèçòè÷à ïðîòèâîðý÷èåòî? Âçåìåòå, çàïðèìýðú, 
åäíà åëèïñà, êîÿòî äà ïðýäñòàâëÿâà åäíî æèâî ñûùåñòâî. Åäíàòà 
ñòðàíà íà òîâà ñûùåñòâî ìîæå äà ñòàíå ïîëîæèòåëíà, äðóãàòà 
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- îòðèöàòåëíà. Àêî ïðè òîâà æèâî ñûùåñòâî äîéäå äðóãî íýêîå 
è ñå äîêîñíå ñú ñâîÿòà ïîëîæèòåëíà ñòðàíà äî ïîëîæèòåëíàòà 
ñòðàíà íà ïúðâîòî, íåïðýìåííî ìåæäó òýõú ùå ñå ðîäè 
äèñõàðìîíèÿ, òý ùå ñå îòáëúñíàòú. Àêî, îáà÷å âòîðîòî ñûùåñòâî 
ñå äîêîñíå ñú ñâîÿòà ïîëîæèòåëíà ñòðàíà äî îòðèöàòåëíàòà 
ñòðàíà íà ïúðâîòî ñûùåñòâî, òý ùå ñå ïðèâëýêàòú. Òîâà ñû 
ïðîñòè ôèçè÷åñêè ñèëè, êîèòî äåéñòâóâàòú ïîìåæäó ñè. Âñýêè 
÷îâýêú ïðýäñòàâëÿâà îòú ñåáå ñè åäíà òàêàâà åëèïñà, îêîëî 
êîÿòî èìà è âòîðà åëèïñà. 

Ùå íàïðàâÿ ìèñúëüòà ñè ìàëêî ïî-ÿñíà. Äîïóñíåòå, ÷å âèå 
îòâàðÿòå ìàãàçèíú, áëèçî äî åäèíú áîãàòú òúðãîâåöú, êîéòî èìà 
ìíîãî êëèåíòè. Âèå çàïî÷âàòå äà òúðãóâàòå ñú ñûùèòý ñòîêè, 
êàêâèòî ïðîäàâà è âàøèÿòú ñúñåäú. Êàêâî ñòàâà? - Âåäíàãà 
ìåæäó òåáå è íåãî ñå ðàæäà ñúñòåçàíèå. Òîé íå å äîâîëåíú 
îòú òâîåòî ñúñåäñòâî. Íî àêî òîçè áîãàòú òúðãîâåöú èìà 
ñèíú, à âèå ñòå ó÷åíú ÷îâýêú, èëè õóäîæíèêú è ïîæåëàåòå äà 
ó÷èòå ñèíà ìó, òîé íåïðåìýííî ùå áûäå äîâîëåíú îòú òåáú, 
è òîãàâà ùå ñå ðàçãîâàðÿòå ïðèÿòåëñêè. Òîé ùå âè êàæå: “Àçú 
èñêàìú âèå äà ìå ïîñýùàâàòå ÷åñòî.” Ùå êàæåòå: “Äà, òîé èìà 
èíòåðåñú îòú ìåíå.” Íå, âú äàäåíèÿ ñëó÷àé âàøèòý èíòåðåñè ñå 
ñúâïàäàòú. Êàêú? - Ùå âè îïðýäýëÿ òîâà ïî ñëýäíèÿ íà÷èíú: 
Âèå, êàòî ó÷åíú æèâýåòå âú åäèíú ïî-âèñîêú ñâýòú. Âú òîçè 
ñâýòú ñå îáðàçóâàòú äðóãú ðîäú ìèñëè, ÷óâñòâà è äåéñòâèÿ, 
êîèòî ïîïàäàòú, îòðàçÿâàòú ñå äîáðå âúðõó òîçè òúðãîâåöú. 
Êîãàòî ÷îâýêú ñå ðàçâèâà ôèçè÷åñêè, îêîëî íåãî íýêîé ïûòü 
ñå îáðàçóâà åäèíú òúìåíú êðûãú, èëè åäèíú ïîëóêðûãú îòú 
âëèÿíèåòî íà îòðèöàòåëíèòý ìèñëè è ÷óâñòâà âú íåãî. Òàêúâú 
÷îâýêú îñòàâà íåùàñòåíú è êàêâàòî ðàáîòà äà çàïî÷íå, íå ìó 
âúðâè. Àêî âëýçå âú ó÷èëèùå äà ó÷è, ñêîðî ãî íàïóùà. Àêî 
çàõâàíå äà ÷åòå èëè äà ïèøå íýêîÿ êíèãà, ñêîðî ÿ îñòàâÿ íà 
ïîëîâèíà. Çàïî÷íå íýêîÿ òúðãîâèÿ, âñè÷êî èçãóáâà âú íåÿ. Íå 
ìó âúðâè. È íàé-ïîñëý òîçè ÷îâýêú êàçâà: “Ïðýñëåäâà ìå íýùî.” 
Çàùî? Çàùîòî òîé íå ïîñòûïâà ñúîáðàçíî òîçè âåëèêú çàêîíú 
íà ïðèðîäàòà. Ðàçáèðà ñå òàçè èäåÿ å îòâëå÷åíà. Êîè èäåè ñû 
îòâëå÷åíè? - Êîèòî íå ñå âèæäàòú. Àêî âèå íå ñòå ñòðàõëèâè, 
òî, êàòî ñå íàáëþäàâàòå, èìà åäèíú íà÷èíú, ïî êîéòî ìîæåòå äà 
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íàáëþäàâàòå íàé-íàïðåäú åäíàòà ÷àñòü íà âàøåòî òýëî, à ïîñëå 
è äðóãàòà ÷àñòü, ùå ìîæåòå äà çàáåëåæèòå òèÿ òúìíè êðûãîâå, 
êîèòî ñå îáðàçóâàòú îòú âûòðý è îòâúíú âàñú.

Êîãàòî âú ÷îâýêú ñûùåñòâóâà åäíà Áîæåñòâåíà èäåÿ, òÿ 
âñýêîãà ìó äàâà ñèëà è âúçìîæíîñòü äà ïðýîäîëýå ìû÷íîòèèòý, 
âú êîèòî æèâýå, òúé êàêòî âú êîðàáà ñå íàìèðà âûòðýøíà ñèëà, 
êîÿòî ïðýîäîëÿâà âúëíèòý íà ìîðåòî. Òàêà è âñýêè ÷îâýêú, 
çàïàñåíú ñú Áîæåñòâåíà åíåðãèÿ, ïðýîäîëýâà ìû÷íîòèèòý. È 
íèå, êàêòî êîðàáúòú, ïî ñûùèÿ íà÷èíú ïûòóâàìå âú åäèíú ñâýòú, 
âú êîéòî èìà ìû÷íîòèè. Òîçè ñâýòú å âîäåíú, ñëýäîâàòåëíî âú 
íåãî ñòàâàòú ïåðòóðáàöèè. Íåîðãàíèçèðàíú å òîçè ñâýòú. Ñåãà 
íèå ìèíàâàìå ïðýçú åäíà âåëèêà ôàçà íà ñâîÿ æèâîòú, íèå ñå 
íàìèðàìå âú ìîðåòî, íî íå ìîæåìú äà æèâýåìú òàìú, òðýáâà 
äà èçëýçåìú íà ñóøà. Äîêàòî èçëýçåìú íà ñóøàòà, îùå äúëãî 
âðýìå èìà äà ïûòóâàìå âú òîçè êîðàáú, íà êîéòî âåäíúæú 
ñìå ñå êà÷èëè. Ìû÷íîòèèòý, êîèòî ñðåùàìå âú æèâîòà ñè ñû 
åñòåñòâåíè, çàòîâà íå ïèòàéòå çàùî èäâàòú ìû÷íîòèèòý.

Âñýêà èäåÿ èìà ñâîé îòãëàñú âú ñâýòà. Ïèòàìú òîãàâà, 
çàñëóæàâà ëè äà ñûùåñòâóâàòú òýçè èäåè, êîèòî íèå ñðýùàìå âú 
ñâýòà? - Íå çàñëóæàâàòú, ïîíåæå òý ñû ïðîåêöèè. Ïðè òîâà âú 
ñâýòà èìà ìíîãî íåïðàâèëíè ïðîåêöèè. Êîãàòî åäèíú ó÷èòåëü 
çàïî÷íå äà ó÷è ìàëêèòý äýöà äà ïýÿòú, êàêâà å òýõíàòà ïýñåíü, 
êàêâà å òýõíàòà ìóçèêà? Òý âçèìàòú íåâýðíî òîíîâåòý. Ó÷èòåëüòú 
òðýáâà äúëãî âðýìå äà íàñòîÿâà, äîêàòî òèÿ äýöà óñâîÿòú 
ïýñåíüòà è äà çàïî÷íàòú äà âçèìàòú âýðíî òîíîâåòý. Ïèòàìú, 
àêî âèå âúçïðîèçâåæäàòå òîâà äýòñêî ïýíèå íà ôîíîãðàôñêàòà 
ïëî÷à, êàêâî ùå èçëýçå? - Ùå èìàòå ïýíèåòî íà åäíî äýòå, êîåòî 
ïðàâè óñèëèÿ äà ïýå äîáðý. Êàêúâú ñìèñúëú ùå íàìýðèòå âú 
òèÿ íåâýðíè òîíîâå? - Ùå èìàòå åäèíú íà÷èíú, åäèíú ïûòü 
íà óñèëèå, ïî êîéòî å ìèíàëî òîâà äýòå. Ïèòàìú, åäèíú äåíü, 
êîãàòî òîâà äýòå çàâúðøè ñâîåòî ìóçèêàëíî îáðàçîâàíèå, íóæíî 
ëè ìó å äà ñå âðúùà êúìú íåâýðíèòý òîíîâå, êîèòî íýêîãà å 
âçèìàëî? - Íå ìó å íóæíî. Ñûùîòî å è ñú íàñú, íýìà çàùî äà ñå 
âðúùàìå íàçàäú, äà ãëåäàìå íà íàøèòý ïîãðýøêè. Ïîãðýøêàòà 
ñè å ïîãðýøêà. -”Àìà çàùî å íàïðàâåíà?” Çàùî, çà êàêâî, êàêòî 
è äà ñå îáÿñíÿâà, òÿ å íàïðàâåíà. Åäèíñòâåíîòî íýùî å, ÷å 
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ïîãðýøêàòà òðýáâà äà ñå ïîïðàâè. 
Çíà÷è, òóé, êîåòî å ïîòðýáíî çà íàñú íà ïúðâî ìýñòî å, 

÷å âñè÷êè òðýáâà äà áûäåìú óìíè. Íà âòîðî ìýñòî: âñè÷êè 
òðýáâà äà áûäåìú ðàçóìíè. Äà áûäåìú óìíè, ïîäðàçáèðàìú, äà 
èìàìå âú óìà ñè âëîæåíè âñè÷êè ñïîñîáíîñòè, ÷óâñòâà è ñèëè, 
ñú êîèòî ìîæåìú äà ðàáîòèìú. Äà áûäåìú ðàçóìíè, çíà÷è äà 
çíàåìú êàêú äà óïîòðýáèìú âú äàäåíú ñëó÷àé òèÿ ñïîñîáíîñòè, 
÷óâñòâà è ñèëè. Íà òðåòî ìýñòî òðýáâà äà èìàìå ìîðàëåíú èëè 
äóõîâåíú óñòîé íà æèâîòà. Öýëàòà ñåãàøíà íàóêà ïî÷èâà âúðõó 
òèÿ ïðèíöèïè. Îíýçè ó÷åíè õîðà, êîèòî ïðàâÿòú îòêðèòèÿ, ñû 
âèñîêî íàäàðåíè. Òý íå ñû ïðîñòè õîðà. Òý ðàçáèðàòú äóõîâíàòà 
íàóêà. Íýêîè îòú òýõú îòäàâíà ñû ìèíàëè òàçè øêîëà, êîÿòî âèå 
ñåãà ìèíàâàòå. Çàòîâà òý ìîãàòú äà ïðàâÿòú òàêèâà îòêðèòèÿ. 
Êàçâàòå: “Ïðîñòà ðàáîòà å òîâà!” Ïèòàì âè, âèå âèæäàëè ëè ñòå, 
êàêâè ñû ñëîæíè òèÿ ìàòåìàòè÷åñêè çàäà÷è, ñú êîèòî ðàáîòè 
íýêîé ìàòåìàòèêú? 

Íýêîè ðåëèãèîçíè õîðà ìèñëÿòú, ÷å ëåñíî å äà ñå ðàçáåðàòú 
ñú àíãåëèòý. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà åäèíú àíãåëú? Åäèíú àíãåëú 
ñå îòëè÷àâà ïî òîâà, ÷å òîé ìîæå äà ðàçðýøè íàé-ñëîæíèòý 
ìàòåìàòè÷åñêè çàäà÷è. Àêî ìó äàäåøú åäíà çàäà÷à íàïðèìýðú, 
êîëêî àòîìà èìà âú âñåëåíàòà, òîé âåäíàãà ùå ÿ èç÷èñëè. Àêî 
ìó äàäåòå äà ðýøè äðóãà íýêîÿ çàäà÷à, íàïðèìýðú, äà èç÷èñëè 
æèâîòúòú íà íýêîé ÷îâýêú âú íàé-ãîëýìè ïîäðîáíîñòè - êîãà ñå 
å ðîäèëú, êîãà ùå óìðå, êàêâî è êîãà ùå ïðýæèâýå - âñè÷êî òîâà 
òîé ùå ìîæå äà èç÷èñëè âú íàé-ãîëýìè ïîäðîáíîñòè, çà âñýêè 
÷àñú, çà âñýêà ìèíóòà è çà âñýêà ñåêóíäà. Èìà èçâýñòíè ôîðìóëè, 
ïî êîèòî ìîæå äà ñå èç÷èñëè âñè÷êî òîâà. Îáà÷å, äàäåòå ëè 
òàêàâà çàäà÷à íà íýêîé ñúâðýìåíåíú ó÷åíú ìàòåìàòèêú, òîé 
íýìà äà ÿ ðýøè. Èìà àäåïòè, ó÷åíè õîðà, íå îòú íàé-âèäíèòý 
ìàòåìàòèöè, êîèòî ñû ïèñàëè ó÷åáíèöè, ðàáîòèëè ñû, íî íå ñû 
âú ñúñòîÿíèå äà ðàçðýøàòú åäíà òàêàâà çàäà÷à. Íî äàéòå òàêàâà 
çàäà÷à íà åäèíú îòú îíýçè ó÷åíè, êîèòî ó÷åáíèöè íå ñû ïèñàëè, 
íà êîèòî èìåòî íå å èçâýñòíî íà çåìÿòà, òý ùå ÿ ðàçðýøàòú. 

Àçú áèõú êàçàëú, ÷å ó÷åíú ÷îâýêú å òîçè, êîéòî çíàå êàêâî 
ùå ìó ñå ñëó÷è âú æèâîòà, çà äà ãî èçïîëçóâà. Íàïðèìýðú, êîãàòî 
áýøå Èîñèôú âú Åãèïåòú, òîé çíàåøå âñè÷êî êàêâîòî ùýøå äà 
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ìó ñå ñëó÷è. Åãèïåòñêèÿòú öàðü ñúíóâà åäèíú ñúíü, íî íèêîé 
îòú íåãîâèòý óìíè è ó÷åíè õîðà íå ìîæàõà äà ãî èçòúëêóâàòú. 
Èîñèôú ãî èçòúëêóâà. Òóé, êîåòî êàçà, òàêà è ñòàíà. Òîé íå 
ñàìî ÷å ìîæà äà ãî èçòúëêóâà, íî ñûùåâðýìåííî äàäå ïðîåêòú, 
ïëàíú, ïî êîéòî ìîæå äà ñå ñïàñè Åãèïåòú. Óìúòú è ðàçóìúòú 
íà ÷îâýêà ñû íåîáõîäèìè, çà äà ìîæå äà ñè ïîìàãà âú ìû÷íèòý 
ìèíóòè íà æèâîòà.

Ñåãà, âúïðîñúòú áýøå çà Ëþáîâüòà. Êàòî êàçâàìú, ÷å 
Ëþáîâüòà íå òðýáâà äà èìà îáåêòú, âèå ùå êàæåòå: “Òîãàâà íà 
÷îâýêà íèùî íå ìó òðýáâà.” Äà íýìàøú îáåêòú âú Ëþáîâüòà 
ñè, ðàçáèðàìú äà íå ïðàâèøú ìàòåðèàëíèòý îáðàçè öýëü âú 
æèâîòà ñè. Ìàòåðèàëíèÿòú îáðàçú òðýáâà äà ñûùåñòâóâà 
ñàìî êàòî ïúðâîñòåïåííî, âòîðîñòåïåííî, òðåòîñòåïåííî… 
äåñåòîñòåïåííî óñëîâèå íà æèâîòà òè, íèùî ïîâå÷å, òðýáâà äà 
çíàåøú, ÷å íåãîâàòà öåíà å âðýìåííà, òîé å ñàìî åäíî óñëîâèå. 
Ïðýäè ìèëèîíè ãîäèíè òè ñè èìàëú ôîðìà íà æèâîòíî, èìàëú 
ñè ðîãà, êîïèòà è îïàøêà - âú òàêàâà êûùà ñè æèâýëú. Àêî ñåãà 
òè ñå êàæå, ÷å íýêîãà ñè æèâýëú âú òàêàâà ôîðìà, âú òàêúâú 
îáðàçú, êàçâàøú: “Íèìà, àçú ñúìú èìàëú îïàøêà?” - Äà, òîçè 
îáðàçú å áèëú ñàìî óñëîâèå çà òâîÿ æèâîòú. Òîãàâà ñè èìàëú 
íóæäà îòú îïàøêà, ðîãà, êîïèòà, íî ñåãà ñå íàìèðàøú âú íîâú 
îáðàçú, ñú ðûöý è êðàêà, ñú ïî ïåòü ïðúñòà íà òýõú, ñú ìîçúêú, 
ìíîãî õóáàâî óñòðîåíú è ò. í. Òóé å åäíî äðóãî óñëîâèå çà òåáå. 
Ìîæå áè ñëýäú 2 - 3 ìèëèîíà ãîäèíè ïúêú ùå ñå íàìýðèøú âú 
äðóãà íýêàêâà ôîðìà. Òîãàâà òè ùå áûäåøú ïàêú ñûùèÿ ÷îâýêú 
ñú íýêàêúâú ïëþñú îòãîðý, êàêòî ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ ñè 
÷îâýêú, áåçú ïî-ðàíøíèòý ñè ðîãà, êîïèòà è îïàøêà. Ðîãàòà 
èç÷åçíàõà îòâúíú, à âëýçîõà âûòðý. È ñåãà ÷îâýêú íîñè ðîãàòà 
ñè îòâûòðý è íå ãè ïîêàçâà ïîñòîÿííî, à ñàìî êîãàòî èìà íóæäà 
îòú òýõú. Êàçâàòú çà íýêîé ÷îâýêú: “Ïîêàçà ñè ðîãàòà.” Çíà÷è, 
ó ÷îâýêà èìà íýêûäý ñêðèòè ðîãà è ñàìî ïðè èçâýñòíè ñëó÷àè 
ãè ïîêàçâà. 

Áóêâàëíî ëè äà âçåìåìú òýçè äóìè: “ïîêàçà ñè ðîãàòà”. 
Íå, ðàçáèðà ñå. Ñèëàòà íà ðîãàòà íå ñýäè âú òîâà, ÷å ãè íîñè 
íýêîé íà ãëàâàòà ñè, íî ñèëàòà èìú ñå ïîêàçâà âú òîâà, äîêîëêî 
ìîãàòú äà ïðîáîäàòú. Ðîãàòà ñû åäíî óñëîâèå, ÷ðýçú êîåòî ìîæå 
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äà ñå ïîêàæå ñèëàòà. Òúé å è ñú òýëîòî. È òî å åäíî óñëîâèå. 
Óìúòú è ñúðöåòî âú ñúâðýìåííèÿ ÷îâýêú ñû ñûùî òúé óñëîâèÿ. 
×îâýêú íå òðýáâà äà ãè ïðàâè öåëü âú æèâîòà ñè - òèÿ íýùà 
îùå óòðý ìîæå äà ñå èçìýíÿòú. Çà âú áûäåùå óìúòú íà ÷îâýêà 
ùå ñå óâåëè÷è. Ãðàìàäíà ðàçëèêà ñûùåñòâóâà ìåæäó óìà íà 
åäèíú ÷îâýêú è óìà íà åäèíú àíãåëú. Ðàçëèêàòà å ïî÷òè òàêàâà 
ãðàìàäíà, êàêâàòî ìåæäó óìà íà åäèíú ÷îâýêú è íà åäíà æàáà. 
Òîãàâà, êàêúâú ñìèñúëú èìà äà ñå õâàëèøú, ÷å èìàøú óìú? 
Äà, ìîæåøú äà ñå õâàëèøú, êîëêîòî èñêàøú ìåæäó æàáèòý è 
ìåæäó õîðàòà äàæå, íî äîéäåøú ëè äà ñå ñðàâíÿâàøú ñú óìà 
íà àíãåëèòý, ùå òóðèøú âñè÷êîòî ñìèðåíèå, êîåòî ìîæåøú äà 
íàìýðèøú âú ñåáå ñè. Äúëãî âðýìå ùå ÷àêàøú, äîêàòî òâîÿòú 
óìú ñòàíå êàòî òýõíèÿ. 

Îòäý ïðîèçòè÷à ÷îâýøêàòà ãîðäîñòü? - ×îâýøêàòà 
ãîðäîñòü ïðîèçòè÷à îòú òîâà, äýòî ÷îâýêú ìèñëè, ÷å çíàå 
ìíîãî, ÷å òîé íå å êàòî äðóãèòý õîðà, ÷å íåãîâèÿòú óìú å 
ìíîãî ïîëîæèòåëåíú, ÷å çíàå âñè÷êî è ò. í. Ïðè òîâà, çàäàéòå 
ìó åäèíú îòú âúïðîñèòý, êàêâî íýùî å Ñèðèóñú èëè êàêâî íýùî 
ïðåäñòàâëÿâà ñúçâåçäèåòî Îðèîíú, èëè êàêâî íýùî å Ñýâåðíàòà 
ìå÷êà, Ãîëýìàòà ìå÷êà, Ìàëêàòà ìå÷êà è âèæòå êàêâî ùå âè 
êàæå. Íàëè èìàòå çíàíèÿ, êàæåòå êàêâî èìà òàìú? Íå, ÷îâýêú 
òðýáâà äà êàæå íà ñåáå ñè: “×àêàé äà âèäÿ, êàêâî çíàÿ àçú?” 
Êàòî ñè çàäàâàòå òèÿ âúïðîñè, ó âàñú ùå ñå ðîäÿòú ïîòèöè çà 
ïðàâèëíà ìèñúëü. Ñìèðåíèåòî âñýêîãà äàâà íà ÷îâýêà áëàãîäàòú, 
äà ìèñëè îòâûòðý. Ñìèðåíèåòî å óñëîâèå çà ðàçâèâàíå íà óìà âú 
÷îâýêà. ×îâýêú âèíàãè òðýáâà äà ñúçíàâà, ÷å èìà âúçìîæíîñòè 
çà ðàçâèâàíå íà íåãîâèÿ óìú è íåãîâîòî ñúðöå.

Ùå âè çàäàìú åäèíú âúïðîñú: Êàêâî èñêàòå äà ïîñòèãíåòå 
ñåãà íà çåìÿòà? - Òîâà å åäèíú èíòèìåíú âúïðîñú, íî çàäàéòå 
ñè ãî âèå ñàìè íà ñåáå ñè. Êàêâî èñêà äà ïîñòèãíå îíçè, êîéòî 
îòèâà íà ó÷èëèùå? Íýêîé íàïóùà ó÷èëèùåòî ïðýæäåâðýìåííî. 
Êàçâàòú çà íåãî: “Òîé èçëýçå îòú ó÷èëèùåòî, íå ãî õàðåñâà.” 
Êîé ãóáè âú òîçè ñëó÷àé: òîçè, êîéòî íàïóùà ó÷èëèùåòî, 
èëè ñàìîòî ó÷èëèùå? Àêî íýêîé íàïóñíå ó÷èëèùåòî, ãóáè 
ëè íýùî? Àêî äðóãú ó÷è âú ó÷èëèùåòî, ïå÷åëè ëè íýùî? - 
Êîéòî ó÷è, òîé ïå÷åëè âú ñûùíîñòü. Ïðîôåñîðèòý, ó÷èòåëèòý, 
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êîèòî ñû âú òóé ó÷èëèùå, ïå÷åëÿòú ëè íýùî? - Òý ìîæå äà 
èìàòú ìàòåðèàëíà ïå÷àëáà, íî ó÷åíèöèòý ñâúðøâàòú, òý ùå 
áëàãîäàðÿòú, ÷å ñû ñâúðøèëè, ÷å ó÷èòåëèòý ñû ãè ó÷èëè. Òýçè, 
êîèòî íå ñû ñâúðøèëè, êàçâàòú: “Ó÷èõìå âú ó÷èëèùåòî, íî íå 
ìîæàõìå äà ñâúðøèìú.” Òðýáâà ïîíýêîé ïûòü äà ñå âðúùàòå 
âú ó÷èëèùåòî, êîåòî ñòå ñâúðøèëè! Ñëýäú êàòî ñâúðøèøú, 
íàçíà÷àòú òå ïðîôåñîðú íýêûäý èëè ó÷èòåëü. Âú ó÷èëèùåòî 
ìîæåøú äà áûäåøú âú ïîëîæåíèåòî íà ÷îâýêú, êîãîòî ó÷àòü 
èëè âú ïîëîæåíèåòî íà ÷îâýêú, êîéòî ó÷è äðóãèòý - äâý ôàçè 
èìà çíà÷è.

È òúé, çåìÿòà å ó÷èëèùå. Êàòî ñâúðøèòå òîâà ó÷èëèùå, 
íýêîè ùå ãî íàïóñíàòú, à íýêîè ùå îñòàíàòú âú íåãî êàòî 
ïðîôåñîðè, ñú äîñòà ñúáëàçíèòåëíà çàïëàòà. Òîãàâà âèå ùå ó÷èòå 
òýçè, êîèòî ùå èäâàòú âú ó÷èëèùåòî. Ïèòàìú, àìè îíýçè, êîèòî 
íýìà äà ñòàíàòú ïðîôåñîðè, êûäý ùå îòèäàòú? Âú øêîëàòà íýìà 
äà áûäåòå ïîâå÷å, çàùîòî íýìà äà èìà ìýñòî çà âàñú. Òîãàâà 
êûäý ùå îòèäåòå? Òîâà ñû óïðàæíåíèÿ íà óìà, êîèòî ÷åñòî 
òðýáâà äà ïðàâèòå. Ùå ñåäíåøú íýêîé ïûòü íà åäíî ìýñòî è 
ùå ñå çàïèòàøú: “Êàòî ñâúðøà ó÷èëèùåòî íà çåìÿòà, êûäý ùå 
îòèäà? Àêî ñòàíà ïðîôåñîðú îñèãóðåíú ñúìú íà çåìÿòà, íî 
íýìàìú òîâà ùàñòèå. Ïîäàäîõú çàÿâëåíèå, íå ìå ïðèåõà. Êûäý 
ùå îòèäà ñåãà?” Âèå ñåãà ùå ñè êàæåòå: “Òîãàâà ùå îòèäåìú 
íà íåáåòî.” Âú àíãëèéñêè åçèêú äóìàòà “íåáå” îçíà÷àâà îùå è 
ïðèñòàíèùå. Ñú÷åòàíèåòî íà òèÿ äâý äóìè ñëó÷àéíî ëè å, èëè 
èìà çà òîâà íýêàêâà ïðè÷èíà? Àçú áèõú æåëàëú íýêîè îòú âàñú 
äà ïðîó÷âàòú ôèëîëîãèÿ, äà çíàÿòú ïðîèçõîäà íà äóìèòý. ×åñòî, 
ñëýäú êàòî ãîâîðèøú íà áúëãàðèíà ìíîãî ÷óäíè ðàáîòè, òîé 
öúêà. Îòäý å ïðîèçëýçúëú òîçè çâóêú? Òîâà öúêàíå ïðîèçëèçà 
îòú âçåìàíåòî íà âúçäóõà âûòðý âú óñòàòà. Èíòåðåñíè ñû 
óñëîâèÿòà, ïðè êîèòî ñå îáðàçóâàëú òîçè çâóêú. Òîé âñå òàêè 
ùå å ïðîèçëýçúëú îòú íýêîå ïëýìå íà äàëå÷íîòî ìèíàëî. Òý ñå 
íàìèðàëè ïðè îñîáåíè óñëîâèÿ íà æèâîòà è áúëãàðèòý, êîèòî 
ñû æèâýëè ïðè òýõú ñû âúçïðèåëè òîçè ñëîãú. Ñåãà òîé ìèíàâà 
âú ðý÷üòà êàòî ìåæäóìåòèå, êàòî âúçêëèöàíèå, êàòî èçðàçú íà 
ó÷óäâàíå.

Êîãàòî âëèçàòå âú åäèíú êëàñú, êàòî âàøèÿ òóêú, èìà 
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åäíà îïàñíîñòü, êîÿòî ñåäè âú òîâà, ÷å îáîáùåíèÿòà, êîèòî ñå 
ïðàâÿòú, ñû ìíîãî ñèëíè. Çíàíèåòî ñå ïðýäàâà ïîâå÷å ÷ðýçú 
îáîáùåíèÿ. Ìíîçèíà îòú âàñú ùå ñè ñúñòàâÿòú ïîíÿòèå, ÷å 
çíàÿòú ìíîãî è ùå äîéäàòú äî ïîëîæåíèåòî äà êàçâàòú: “Òóé, 
êîåòî ñå ãîâîðè òàçè âå÷åðü, àçú ãî çíàÿ.” Íå, òîâà å åäíà îáùà 
èäåÿ, îáùà ðàçðàáîòêà íà âúïðîñà, à âèå òðýáâà äà ãî ïðîó÷èòå 
è ïðèëîæèòå.

Ùå èçÿñíÿ ìèñúëòà ñè. Äà äîïóñíåìú, ÷å âèå èìàòå åäèíú 
ïðèÿòåëü, êîãîòî ñðýùàòå êàòî îáèêíîâåíú ÷îâýêú, âú åäíî 
íåçàâèäíî ïîëîæåíèå, âú åäíà ïðîñòà ôîðìà. Âèå íå ïðîÿâÿâàòå 
ïî÷òè íèêàêúâú èíòåðåñú êúìú íåãî è êàçâàòå: “Îáèêíîâåíú 
÷îâýêú å òîçè ìîé ïðèÿòåëü, ãîâîðè îáèêíîâåíè ðàáîòè, àçú ãî 
çíàÿ, ïîçíàâàìú ãî äîáðý.” Âèå íå ñå çàíèìàâàòå ñú òîçè ÷îâýêú, 
êàòî ÷å íèêàêâà ïîëçà íå ìîæå äà âè ïðèíåñå. Êàçâàòå: “Óìúòú 
íà ìîÿ ïðèÿòåëü íå å ìíîãî ðàçâèòú.” Ñëýäú äåñåòü ãîäèíè, 
îáà÷å, òîçè ÷îâýêú ñòàâà ó÷åíú, âèäåíú ïðîôåñîðú, çíàìåíèòú 
ëýêàðü. Âú òîâà âðýìå çàáîëÿâà äúùåðÿ âè è âèå îòèâàòå ïðè 
òîçè ïðîñòú ÷îâýêú, âèêàòå ãî äà ëýêóâà âàøèòý áëèçêè. Âàøèòý 
îòíîøåíèÿ ñåãà ùå áûäàòú ëè ñûùèòý, êàêâèòî ïðè ïúðâàòà 
âè ñðýùà? - Íýìà äà áûäàòú ñûùèòå. Çàùî? - Òîé âå÷å å 
äðóãú. Ïèòàìú, òîâà, êîåòî òîé ñåãà ïðîÿâÿâà, âú íåãî ëè áýøå 
èëè ïîñëý ãî å ïðèäîáèëú? Åòî, òóêú ñå èçèñêâàòú ïðàâèëíè 
ðàçáèðàíèÿ, òúíêà ìèñúëü. Èìà íýùà, êîèòî íèå ïðèäîáèâàìå, 
íî èìà íýùà, êîèòî ñû âú íàñú, ïðèäîáèòè ñû, íî òðýáâà äà ñå 
ðàçðàáîòÿòú. Èçêóñòâîòî íà åäèíú õóäîæíèêú âú áîèòý ëè å? - 
Èçêóñòâîòî íà åäèíú õóäîæíèêú ñåäè âú ñú÷åòàíèåòî íà áîèòý, 
à íå âú ñàìèòý áîè. Áîèòý ñû êóïåíè îòú òóêú - îòú òàìú, íî 
ñú÷åòàíèåòî, êîåòî òîé ïðàâè, å íåãîâî. Òî å ñóáåêòèâíî, íî âú 
íåãî ñå êðèå ãåíèàëíîñòüòà. Òî å íåâèäèìî, íî âú íåâèäèìîòî 
å âåëèêîòî. Ìóçèêàíòúòú å âåëèêú íå ñú ñâîÿ èíñòðóìåíòú, 
êîéòî èçäàâà òîíîâåòý, íî ïî ñú÷åòàíèåòî íà òîíîâåòý, êîåòî 
òîé ïðàâè. Òîíîâåòý íå ñû íåãîâè, íî ñú÷åòàíèåòî íà òèÿ òîíîâå 
å íåãîâî. 

Ñëýäîâàòåëíî, òàêà è âèå òðýáâà äà ïðàâèòå ðàçëèêà 
ìåæäó òîâà, êîåòî å âàøå è òóé, êîåòî âèå ìîæåòå äà ñú÷åòàåòå. 
Âàøå å îíîâà ñú÷åòàíèå, êîåòî ìîæå äà íàïðàâèòå ìåæäó åäíà 
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äîáðà âàøà ìèñúëü è åäíî âàøå æåëàíèå. Çàùîòî, äîáðîòî, 
êîåòî ìîæå äà íàïðàâèòå, íå å âàøå. Âàøå å ñàìî ñú÷åòàíèåòî 
íà óñëîâèÿòà. Ìíîçèíà õîðà ìîãàòú äà íàïðàâÿòú åäíî è ñûùî 
äîáðî, íî çà äàäåíú ñëó÷àé àçú ñúìú åäèíñòâåíèÿòú ÷îâýêú, 
êîéòî ìîãà äà íàïðàâÿ òîâà äîáðî - íèêîé äðóãú íå ìîæå äà 
íàïðàâè ñûùîòî äîáðî ïðè ñûùèòý óñëîâèÿ. Ìîÿòà ãåíèàëíîñòü 
ñåäè âú òîâà, ÷å àçú ñúìú ïúðâèÿòú ÷îâýêú, êîéòî èìà òàêúâú 
ïðîçîðëèâú óìú, òà äà áûäà òî÷íî íà òîâà ìýñòî, äýòî íýêîé 
÷îâýêú ñå íóæäàå îòú ìîÿòà ïîìîùü. Àêî àçú îòèäà âòîðè, 
ñëåäú êàòî äðóãè å íàïðàâèëú äîáðîòî, âú òîâà íýìà íèêàêâà 
ãåíèàëíîñòü. Òîâà âñýêè ìîæå äà íàïðàâè. Êàòî êàçâàìú äà 
íàïðàâèøú òóé, êîåòî íèêîé íå ìîæå äà íàïðàâè, ïîäðàçáèðàìú 
òè äà ñè òîëêîçú ïðîçîðëèâú, ÷å äà ñè ïðúâú íà ìýñòîòî, äýòî 
òðýáâà äà íàïðàâèøú òîâà äîáðî. Âú òîâà èìåííî ñåäè òâîÿòú 
ïðîãðåñú, âú òîâà ñåäè òâîåòî ïîäâèãàíå. Òîâà çíà÷è äà íå 
èçãóáèøú íèòî åäèíú ñëó÷àé, êîéòî òè ñå äàâà çà ðàçâèâàíå, çà 
óñúâúðøåíñòâóâàíå èëè çà ïðîÿâÿâàíå íà òâîÿòà äóøà.

Âú áåñýäàòà, êîÿòî äúðæàõú âú íåäýëÿ êàçàõú, ÷å 
ñúâðýìåííîòî õóäîæåñòâî íå å íèùî äðóãî îñâåíú åäíî öàïàëî. 
Êîëêî òðýáâà ÷îâýêú äà áûäå âíèìàòåëåíú âú åçèêà ñè, çà äà 
íå ñå òúëêóâàòú íýùàòà êðèâî. Êîèòî ñû îòú âàñú õóäîæíèöè, 
êàòî ÷óÿòú òîâà íýùî, ùå ñè êàæàòú: “Ó÷èòåëüòú èìà ïðåäú 
âèäú íàñú, íàøåòî õóäîæåñòâî, èñêà ìàëêî äà íè ïîçàñåãíå.” 
Íå, àçú ãîâîðÿ ïðèíöèïèàëíî, èñêàìú äà îáúðíà âíèìàíèå íà 
òîâà, ÷å õóäîæåñòâîòî íå ñåäè âú áîèòý, êîèòî ñå òóðÿòú íà 
ïëàòíîòî. Áîèòý ñû åäíî öàïàíå ñàìî, à èñòèíñêîòî õóäîæåñòâî 
å âú ñú÷åòàíèåòî íà òèÿ áîè. Öýíàòà íà åäíà êíèãà íå ñåäè âú 
÷åðíèòý áóêâè, íàïå÷àòàíè âúðõó íåÿ, íî âú ñú÷åòàíèåòî íà òèÿ 
áóêâè. Òý ñû ñèìâîëè. Òèÿ äóìè ñû ÷åðíè, íî êàòî ïðî÷åòåòå 
ñúäúðæàíèåòî íà êíèãàòà, êàçâàòå, ÷å òàçè êíèãà å îòëè÷íà. 
Çíà÷è èçêóñòâîòî íå å âú áîèòý. Âñýêè õóäîæíèêú òðýáâà 
äà âëàãà âú ñâîèòý êàðòèíè íýùî äóõîâíî. Ñàìî äóõîâíèÿòú 
÷îâýêú ìîæå äà âëàãà äóõîâíî. Äóõîâíîòî å íåâèäèìî. Êîéòî 
íå ìîæå äà ÷åòå êàêòî òðýáâà, òîé íå ìîæå è äà ðàçáèðà. È âú 
èçêóñòâîòî èìà ÷åòåíå. Çà äà ðàçáåðåøú èçêóñòâîòî, òðýáâà 
äà çíàåøú àçáóêàòà íà èçêóñòâîòî. Ùîìú ñõâàíåøú èäåÿòà íà 
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õóäîæíèêà, ùå ðàçáåðåøú è êàðòèíàòà ìó. Ñëýäîâàòåëíî, òàì 
äýòî ìîæå äà ñå ñõâàíå è ðàçáåðå èäåÿòà, òîâà å âå÷å õóäîæåñòâî, 
à íå öàïàëî.

È òúé, çàäú ìàòåðèàëíàòà, âèäèìàòà ñòðàíà íà êàðòèíàòà 
ñå êðèå èäåÿòà. Ñûùîòî ñå îòíàñÿ è äî ÷îâýêà. Ìàòåðèàëíàòà 
ñòðàíà íà ÷îâýêà íå å ñàìèÿòú ÷îâýêú. Àêî ìèñëèòå, ÷å 
÷îâýêúòú å òîâà, êîåòî âèæäàòå, ëúæåòå ñå. Âú ÷îâýêà âûòðý 
èìà äðóãî íýùî ñêðèòî. Àêî ìîæå äà ïðî÷åòå âú ñêðèòîòî 
ëèöå, âú ñêðèòèòý î÷è, âú ñêðèòèÿ ìó íîñú, âú ñêðèòîòî ÷åëî, 
òàìú ùå âèäèòå ñêðèòú èñòèíñêèÿòú ÷îâýêú. Íåâèäèìîòî âú 
ñâýòà å õóáàâîòî, êðàñèâîòî. È áëàãîäàðåíèå, ÷å òîçè ÷îâýêú å 
íåóëîâèìú, òîé íå ìîæå äà áûäå ðîáú íà óñëîâèÿòà, ïîíåæå å 
íåìàòåðèàëåíú. Òîé âñýêîãà ìîæå äà ñå èçïëúçíå. Òè ìîæåøú äà 
ãî äúðæèøú âú ðîáñòâî, äîêàòî å ñâúðçàíú ñú äàäåíè óñëîâèÿ, 
íî èçëýçå ëè èçâúíú óñëîâèÿòà, òîé å ñâîáîäåíú. Òàêà òðýáâà äà 
ìèñëèòå. Àêî âèå ìèñëèòå, ÷å ñòå äóõîâíè, ÷å ñòå íåçàâèñèìè îòú 
ìàòåðèàëíèòý óñëîâèÿ, èçâåäíàæú ùå ñå ïî÷óâñòâàòå ñâîáîäíè. 
Çàïðèìýðú, àçú ìîãà äà æèâýÿ ñú åäíà õàïêà õëýáú íà äåíü. 
Êîãà? - Êîãàòî çíàÿ êàêú äà èçïîëçâàìú ñêðèòàòà ñèëà, àêî çíàÿ 
êàêú äà ðàçâèÿ òàçè âúçìîæíà ñèëà âú òàçè õàïêà õëýáú, íî àêî 
íå ìîãà, òîãàâà ùå ìè òðýáâà öýëú êèëîãðàìú õëýáú, êàêòî è 
íà âñè÷êè äðóãè õîðà. 

Çíà÷è “ìîãà”, íî ñàìî ïðè çíàíèå. Ìàëêîòî, ïðè çíàíèå, 
å âúçìîæíî è å ìíîãî, à ìíîãîòî, ïðè íåçíàíèå, å íåâúçìîæíî 
è ìàëêî. Òúé ùîòî, êîãàòî ÷îâýêú èñêà ìíîãî, òîé å íåâýæú, à 
êîãàòî èñêà ìàëêî òîé å ó÷åíú ÷îâýêú. Íà äóõîâíèÿòú ÷îâýêú 
òðýáâà ìàëêî, íî òîé èçâàæäà ìíîãî íýùî îòú òîâà ìàëêî. Äý ùå 
ñå íàìýðè ÷îâýêúòú âú ìàëêîòî íýæíî ÷óâñòâî? Ñïîðåäú ìåíú, 
÷îâýêúòú ñåäè âú ìàëêîòî, âú äåëèêàòíîòî íýæíî ÷óâñòâî, à íå 
âú ãîëýìèÿ ïîòîêú íà ÷óâñòâà. ×îâýêúòú íå å íýùî ãðàìàäíî, 
òî å íýùî ìíîãî ìàëêî, êîåòî ñå äâèæè ñú òàêàâà ãðàìàäíà 
áúðçèíà, ÷å åäíîâðýìåííî ìîæå äà áûäå íàâñýêûäý - ìîæå äà 
ïðîíèêíå ïðýçú âñè÷êè ñâýòîâå. Çàòîâà íýêîé ïûòü òóé ÷óâñòâî 
ñå èçãóáâà. Íýêîé ïûòü ïî÷óâñòâóâàìå âú ñåáå ñè íýùî êàòî 
ñâýòêàâèöà, êîåòî âåäíàãà èç÷åçâà, çàùîòî íèå ñìå îáúðíàëè âú 
òîâà âðýìå âíèìàíèåòî ñè êúìú ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú, çàåòè ñìå 
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ñú íýêîè ìíîãî ãðóáè ðàáîòè, ìèñëèìú, ÷å òý ñû íåîáõîäèìè çà 
íàñú. Íå, ìàòåðèàëíèòý íýùà ñû ñàìî óñëîâèÿ çà íàñú. Òè êàòî 
÷îâýêú òðýáâà äà ïîçíàâàø ñåáå ñè. Âú òåáå å ìàëêîòî ÷óâñòâî. 
Òåîñîôèòý êàçâàòú, ÷å ÷îâýêú áèëú íýêàêâà ãîëýìà àóðà. Íå å 
òàêà. Àóðàòà íà ÷îâýêà ïðýäñòàâëÿâà òàêàâà èëþçèÿ, êàêâàòî è 
òýëîòî ìó. Äîáðý, àêî âçåìà åäíà çàïàëåíà êëå÷êà êèáðèòú è ÿ 
âúðòÿ áúðçî, òÿ ùå îáðàçóâà îêîëî ñåáå ñè åäèíú îãíåíú êðûãú. 
Ïèòàìú: öýëèÿòú êðûãú îãíåíú ëè å? Êëå÷êàòà âú òîçè êðûãú ëè 
ñåäè? - Íå. Äâèæåíèåòî íà òàçè êëå÷êà âú êðûãú ïðýäñòàâëÿâà 
âúçìîæíîñòè íà äâèæåíèå íà êëå÷êàòà è ïîêàçâà áúðçèíàòà íà 
íåéíîòî äâèæåíèå.

Ñåãà, àêî âè êàæà, ÷å çåìÿòà íå å òîëêîâà ãîëýìà, êîëêîòî 
ñè ÿ ïðýäñòàâëÿâàìå, êàêâî ùå ðàçáåðåòå? Çåìÿòà å ìíîãî ìàëêà, 
íî ñå ïîêàçâà ãîëýìà, âñëýäñòâèå íà áúðçèíàòà, ñú êîÿòî ñå 
äâèæè. Çåìÿòà å òîëêîçú ìàëêà, ÷å è åäíî äýòå ìîæå äà ÿ 
âäèãíå ñú ïðúñòà ñè. Êàêú ùå ìå ðàçáåðåòå? - Òîâà íå ìîæå äà 
ñå ðàçáåðå. Åòî êàêú ñå ðàçáèðà òàçè èäåÿ: Ãîëýìà å ñèëàòà íà 
çåìÿòà, à íå êîëè÷åñòâîòî íà ìàòåðèÿòà. Äà, ñèëàòà íà çåìÿòà å 
ãîëýìà, íî ñèëàòà íà ñëúíöåòî å îùå ïî-ãîëýìà.

Âèå ùå êàæåòå: “Ñåãà ðàçáðàõìå òîâà íýùî.” Òîâà îáà÷å, 
ñû ìàòåìàòè÷åñêè âýðîÿòíîñòè, êîèòî òðýáâà äà ñå äîêàæàòü, çà 
äà ñå ðàçáåðå, êàêâà èäåÿ êðèÿòú âú ñåáå ñè. Êàêâî ñå ïîäðàçáèðà 
ïîäú äóìàòà “äâèæåíèå”? Êàòî âè çàäàäîõú òåìàòà: “Ñèëà è 
ìàòåðèÿ”, ïîäðàçáðàõú äà îïðýäýëèòå îòíîøåíèÿòà ìåæäó 
äóõîâíîòî è ìàòåðèàëíîòî. Ìàòåðèÿòà èìà ôîðìà, à ñèëàòà íýìà 
ôîðìà. Òîãàâà, êàêú ìîæå, ñèëàòà, êîÿòî å íåìàòåðèàëíà, äà èìà 
äîïèðíè òî÷êè ñú òóé, êîåòî å ìàòåðèàëíî? Ñú òîçè âúïðîñú îòú 
õèëÿäè ãîäèíè íàñàìú ñû ñå çàíèìàâàëè íàé-âèäíèòý ôèëîñîôè 
âú Èíäèÿ, âú Åãèïåòú, âú Ñèðèÿ, âú Âàâèëîíú, âú Ïàëåñòèíÿ, ïà è 
ñúâðýìåííèòý ó÷åíè ñå çàíèìàâàòú, íî òîé îùå íå å ðàçðýøåíú. 
È ñëýäú õèëÿäè ãîäèíè îùå ùå îñòàíå íåðàçðýøåíú. Äîðè è 
ñëýäú êàòî çàâúðøàòú õîðàòà ñâîåòî ðàçâèòèå íà çåìÿòà, ïàêú 
ùå îñòàíå íåðàçðýøåíú. Ïî ÷îâýøêè òîçè âúïðîñú ìîæå äà ñå 
ðàçðýøè, íî íå è îòú âñè÷êè ãëåäèùà. Äî èçâýñòíà ñòåïåíü ùå 
ñå ðàçðýøè, íî íå è âñåñòðàííî, âñå ùå îñòàíå åäíà ÷àñòü îòú 
íåãî íåðàçðýøåíà. Êîãàòî ñå ðýøàâà åäíà çàäà÷à, âñýêîãà îñòàâà 
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âú íåÿ åäèíú åëåìåíòú íåðàçðýøåíú. Âú íåðàçðýøåíîòî ñåäè 
áûäàùåòî. Òî çíà÷è, ÷å çà âú áûäàùå ùå ãî ðàçðýøèìú.

È òúé, âèå òðýáâà äà ìèñëèòå, äà áûäåòå ñìýëè è 
ðýøèòåëíè, äà íå âè å ñòðàõú îòú íèùî. Åäèíú ó÷åíèêú, êàòî 
ñå ðàçãîâàðÿøå ñú ìåíå, êàçà ìè: “Ó÷èòåëþ, ìåíú íå ìå å 
ñòðàõú îòú òåáå.” ×å àçú íå ñúìú ìå÷êà, äà òå å ñòðàõú! Àçú íå 
èñêàìú äà âè ïëàøà. Êàêâà ðàäîñòü ùå ìè ïðè÷èíè òîâà, ÷å ñå 
ñòðàõóâà îòú ìåíå? Äàëè ñå ñòðàõóâà, èëè íå ñå ñòðàõóâà, çà 
ìåíú å áåçðàçëè÷íî, çà íåãî íå å äîáðý, àêî ñå ñòðàõóâà, äðóãú 
å âúïðîñúòú, àêî òîé ïî ñèìïàòèÿ ìîæå äà ìè ïîäåéñòâóâà ñú 
ñâîÿ ñòðàõú èëè ñú ñâîåòî áåçñòðàøèå. Ñòðàõúòú ïðîèçòè÷à 
âñýêîãà îòú ìàòåðèàëíè îáåêòè, íèùî ïîâå÷å.

Âèå òðýáâà äà èìàòå ïðàâèëíè ñõâàùàíèÿ çà Áîãà. Áîãú 
îáè÷à õîðà, êîèòî ìèñëÿòú. Òîé êàçâà: “Åëàòå äà ðàçñûæäàâàìå!” 
Âèå êàçâàòå: “Íå íè òðýáâàòú ðàçñûæäåíèÿ.” Òóðöèòý êàçâàòú: 
“Íå ìó òúðñè êðàÿ!” Òî çíà÷è: “Ñåäåìú êàòà íàãîðý, ñåäåìü 
êàòà íàäîëó, íå òðýáâà äà ñå ìèñëè ïîâå÷å.” Íå, ùå ìèñëèìú 
è òî ðàçóìíî ùå ìèñëèìú, íî íýìà äà ðàçðýøàâàìå çàäà÷èòý. 
Êàçâàìú, çàïî÷âàéòå, íî íå ñâúðøâàéòå! Ùå êàæåòå: “Òîâà å 
åäíî ïðîòèâîðý÷èå. Êàêú äà íå ñâúðøâàìå?” Êàòî êàçâàìú äà 
çàïî÷âàòå, íî íèêîãà äà íå ñâúðøâàòå, ïîäðàçáèðàìú âú âàñú äà 
îñòàíå åäèíú âý÷åíú èìïóëñú êúìú çíàíèå, êîåòî âñýêè äåíü 
äà ñå ðàçøèðÿâà, äà íå äîéäåøú äî íàé-âèñîêîòî ïîëîæåíèå 
è äà êàæåøú, ÷å íýìà êàêâî ïîâå÷å äà ñå ó÷è. Íýêîé îòú âàñú 
ìèñëÿòú, ÷å íýìà ïîâå÷å äîáðîäýòåëè, ÷å íå ìîãàòú äà ñòàíàòú 
ïî-äîáðè. ×å òè íå çíàåøú îùå, êàêâî íýùî å äîáðîòî. Òè ñè 
äîáúðú êàòî ÷îâýêú, íî êàòî àíãåëú îùå íå ñè äîáúðú. Ïúêú, 
àêî ñè äîáúðú êàòî àíãåëú, íå ñè äîáúðú êàòî àðàõàíãåëú. Ïúêú, 
àêî ñè äîáúðú êàòî àðàõàíãåëú, èìà äðóãè ñûùåñòâà, íàäú òýõú, 
÷èÿòî äîáðîòà îùå íå ñè äîñòèãíàëú. Ïúêú, íå ñè òúé äîáúðú 
êàòî õåðóâèìú è íàé-ïîñëý íå ñè äîáúðú êàòî Áîãà. Òîâà ñû 
ñòåïåíè íà äîáðîòà, êîèòî òðýáâà äà òè äàâàòú ïîòèêú. Çàòóé 
âú âñèíöà âè òðýáâà äà èìà òúðïýíèå, âñèíöà äà áûäåòå ìëàäè. 
Ó âàñú ïîñòîÿííî òðýáâà äà èìà åäèíú ëàìòåæú çà çíàíèå, çà 
äîáðîòà.

Óïðàæíåíèÿòà, êîèòî ïðàâèòå, ñû íåîáõîäèìè, ïîíåæå 
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âú ïîëîâèíàòà ÷àñòü íà òýëîòî âè ñå íàáèðà ïîâå÷å íåãàòèâíà 
åíåðãèÿ, à âú äðóãàòà ïîëîâèíà ïîëîæèòåëíà. Ïðè òèÿ 
óïðàæíåíèÿ ðàçëè÷íèòý åíåðãèè âú òýëîòî âè ñå áàëàíñèðàòú. 
Êîãàòî ÷îâýêú å çäðàâú, êîãàòî ÷óâñòâóâà è ìèñëè ïðàâèëíî, 
åíåðãèèòý ñàìè ïî ñåáå ñè ñå áàëàíñèðàòú. Íî êîãàòî ÷îâýêú 
íå å çäðàâú, ïðèðîäàòà ñàìà ïðýäèçâèêâà áàëàíñèðàíå íà òèÿ 
åíåðãèè, òÿ ñúçäàâà èçâýñòíà áîëåñòü è ñú òîâà ïðåäèçâèêâà 
ðàçíè äâèæåíèÿ. ×îâýêú, êàòî áîëåäóâà, çàïî÷âà äà ñå ãúð÷è, äà 
ñå äâèæè, ñòàâà ëýãà, à ñú òîâà åíåðãèèòý ñå ðåãóëèðàòú. Àêî ñå 
óðåãîëèðàòú ïðàâèëíî, ÷îâýêú îçäðàâýâà, àêî íå ñå óðåãóëèðàòú 
ïðàâèëíî, ÷îâýêú çàìèíàâà.

Ñûùèÿòú çàêîíú çà áàëàíñèðàíå íà åíåðãèèòý ñå îòíàñÿ 
è ïðè ìèñëèòý è ÷óâñòâàòà íà ÷îâýêà. Êîãàòî ÷îâýêú ìèñëè, 
åíåðãèÿòà ïðýìèíàâà îòú åäíîòî ïîëóøàðèå âú äðóãîòî. Êîãàòî 
÷îâýêú ÷óâñòâóâà, ÷óâñòâàòà ìó ñëóæàòú ñûùåâðýìåííî äà 
äâèæàòú êðúâüòà. Êîãàòî ÷óâñòâàòà ñû ðàäîñòíè, òý äâèæàòú 
àðòåðèàëíàòà êðúâú è ïðýäèçâèêâàòú ïîëîæèòåëíè ìèñëè âú 
÷îâýêà. Êîãàòî ïúêú ÷îâýêú å ñêðúáåíú, êîãàòî òûæè, êðúâüòà 
ñòàâà âåíîçíà è ñå ïðýäèçâèêâàòú îòðèöàòåëíè ìèñëè âú ÷îâýêà. 
×óâñòâàòà ñëóæàòú ïðè êðúâîîáðúùåíèåòî íà ÷îâýêà. Âñè÷êè 
äóõîâíè ïðîöåñè, êîèòî ñòàâàòú âú ÷îâýêà, èìàòú ôèçè÷åñêè 
ïðîÿâè âú îðãàíèçìà ìó. Ìåæäó äóõîâíèòý è ôèçè÷åñêèòý 
ïðîÿâè èìà ïúëíà õàðìîíèÿ. 

Íýêîé êàçâà: “Çàùî òðýáâà äà ïðàâÿ óïðàæíåíèÿ?” 
Ðàçóìíî òðýáâà äà ãè ïðàâèøú! Òîâà å çàêîíú íà ïðèðîäàòà. 
Àêî èñêàøú äà æèâýåøú íîðìàëíî, òðýáâà äà ïðàâèøú ðåäú 
óïðàæíåíèÿ. Èñêàøú, íå èñêàøú, ùå ïðàâèøú óïðàæíåíèÿ, 
íå çàâèñè îòú òåáú. Àêî äîáðîâîëíî íå ïðàâèòå äâèæåíèÿ, 
ïðèðîäàòà ùå âè çàñòàâè íà ñèëà.

Ñåãà, âñè÷êè ðàáîòè òðýáâà äà ñòàâàòú ðàçóìíî! Îíîâà, 
êîåòî íèå âúðøèìú, èñêàìå äà áûäå ðàçóìíî, îáîñíîâàíî, äà 
íýìà âú íåãî ïðîòèâîðý÷èÿ. ×îâýêú ìîæå äà æèâýå ïî ìíîãî 
íà÷èíè, íî ðàçóìíî òðýáâà äà æèâýå.

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî.  Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
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ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

14-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 14.I.1925 ã.

Ñîôèÿ



236 237

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÍÀ ÈÇÑËÓØÂÀÍÅÒÎ

Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Îòëè÷èòåëíèòý ÷åðòè íà ñèëàòà è ìàòåðèÿòà.” 

Òåìà çà ñëåäíèÿ ïûòü: “Íàé-ñèëíèÿòú ñëîãú.” Êàòî 
âè äàâàìú òàçè òåìà, èñêàìú ñàìî äà ïîìèñëèòå âúðõó íåÿ - 
íèùî ïîâå÷å. Íå ìèñëåòå, ÷å âúïðîñúòú òðýáâà äà ñå ðàçðýøè. 
Êîëêîòî è äà ìèñëèòå, òîé âñå ïàêú ùå îñòàíå íåðàçðýøåíú, òîé 
å ñïîðåíú âúïðîñú. Êàêâè ñû êà÷åñòâàòà íà ñëîãà? Îòú êîëêî 
åëåìåíòè, ò. å. îòú êîëêî áóêâè ñå ñúñòîè åäèíú ñëîãú? Êàêú 
îïðýäýëÿòú ãðàìàòèöèòý, ñëîãú è ãëàñíà åäíî è ñûùî íýùî ëè 
å? - Ãëàñíàòà å åëåìåíòú íà ñëîãà.

Èíòåðåñíî å, ÷å íèå ïîíýêîé ïûòü ñå çàíèìàâàìå ñú 
ôèëîñîôñêè âúïðîñè, ðàçðýøàâàìå èñòèíèòý íà ïðèðîäàòà, à 
íå çíàåìú íàé-åëåìåíòàðíèòý ðàáîòè. Çàïðèìýðú, íýêîè ïèòàòú: 
“Êàêúâú å ïðîèçõîäúòú íà ÷îâýøêàòà äóøà, èëè êàêâî íýùî 
å ÷îâýøêèÿòú óìú?” Êàêú ùå îïðýäýëèòå? ×îâýøêèÿòú óìú 
íå å íýùî, êîåòî ìîæåìú äà õâàíåìú è äà ãî ïîäëîæèìú íà 
àíàëèçú. Îòú ïðîÿâèòý íà ÷îâýêà ìîæå äà ñûäèìú çà ÷îâýøêèÿ 
óìú, íî êàêâî å ÷îâýøêèÿòú óìú ïî ñûùèíà, íå ìîæåìú äà ñè 
ñúñòàâèìú åäíî ÿñíî ïîíÿòèå. Èëè, çàïðèìýðú, íèå ãîâîðèìú 
çà äóõà, çà äóøàòà. Êàêâè ëè íå ôèëîñîôñêè ìíýíèÿ èìàòú 
õîðàòà çà äóøàòà è çà äóõà. Îíýçè, êîèòî ñû ñúçäàëè åçèêà, 
êîèòî ðàçáèðàòú ãëàãîëèòý è äúëáîêèÿ ñìèñúëú íà âñýêà äóìà, 
òý âú æèâîòà, ïîäú äóìàòà “äóøà”, ðàçáèðàòú åäíà îïðýäýëåíà 
èäåÿ. Âú òýõú ñûùî òúé å òî÷íî îïðýäýëåíú ñìèñúëúòú íà 
äóìàòà “óìú”, íî ïðè ïðýäàâàíå íà òýçè èäåè âú ñëýäóþùèòý 
ïîêîëýíèÿ, òý ñû èçãóáèëè è ñâîÿ âûòðýøåíú ñìèñúëú. Íèå 
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îòäýëÿìå äóøàòà îòú ñåáå ñè, çàùîòî èñêàìå äà ÿ ðàçãëåäàìå 
îáåêòèâíî. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú ðàçãëåæäàìå äóõà êàòî íýùî 
îòäýëíî. Çíà÷è, ùîìú ìîæåìú äà ðàçãëåæäàìå äóøàòà è äóõúòú 
êàòî íýùî îòäýëíî îòú ñåáå ñè, òý ñû ìàòåðèàëíè íýùà. Ùîìú 
ðàçãëåäàìå óìà, êàòî íýùî îòäýëíî îòú ñåáå ñè, çíà÷è è òîé å 
íýùî ìàòåðèàëíî.

Òîãàâà, êàêâî íýùî å ÷îâýêúòú? Êàêâî íýùî å Ëþáîâüòà? 
Íèå ãîâîðèìú çà Ëþáîâüòà è ÿ ðàçãëåæäàìå èçâúíú ñåáå 
ñè, çàòîâà è òÿ å íýùî ìàòåðèàëíî. Ãîâîðèìú çà Èñòèíàòà 
èçâúíú íàñú, çà òîâà è òÿ å íýùî ìàòåðèàëíî. Ãîâîðèìú çà 
Ìûäðîñòüòà èçâúíú íàñú è òÿ å íýùî ìàòåðèàëíî. Êîå òîãàâà å 
äóõîâíîòî? - Òóé, çà êîåòî íå ìîæåìú äà ìèñëèìú, å äóõîâíî. 
Ùîìú ìîæåìú äà ìèñëèìú çà íýùî, òî å ìàòåðèàëíî. Òîâà ñû 
àíòèïîäè, ïðîòèâîïîëîæíîñòè. Òðýáâà äà èìà íýùî âú íàñú, 
ñú êîåòî íèå äà ðàãëåæäàìå ñûùèíàòà íà ïðîÿâåíèÿ æèâîòú. 
Çíà÷è, âú òîçè ñìèñúëú íèå ïîäú äóìàòà “èñòèíà” íå ðàçáèðàìå 
ñàìàòà Èñòèíà. Ïîäú äóìàòà “ìûäðîñòü” íå ðàçáèðàìå ñàìàòà 
Ìûäðîñòü. Ïîä äóìàòà “äóøà” íå ðàçáèðàìå ñàìàòà äóøà. Íèå 
ðàçáèðàìå ñúâñýìú äðóãè íýùà.

Ñåãà çàïðèìýðú, ñú êîÿ áóêâà çàïî÷âàòú íîâîðîäåíèòý 
äýöà. Ñú êàêâà áóêâà èçðàçÿâàòå âàøàòà ñêúðáü? Êàòî êàæåòå 
“óõú” è “îõú”, òèÿ äâý âúçêëèöàíèÿ èìàòú ëè åäíî è ñûùî 
çíà÷åíèå?

Âñýêè ó÷åíèêú òðýáâà äà èìà åäíî îñíîâíî êà÷åñòâî íàäú 
äðóãèòý ìó êà÷åñòâà. Çàïðèìýðú, íèòî åäèíú îòú âàñú íå ìîæå 
äà òúðïè äà ìó ðàçïðàâÿòú çà òîâà, êîåòî òîé çíàå. Ïðýäñòàâåòå 
ñè, ÷å íýêîé çàïî÷âà äà òè ðàçïðàâÿ òîâà, êîåòî òè çíàåøú. 
Êàêâî ïðàâèøú? - Íå ìîæåøú äà òúðïèøú, íå ìîæåøú äà ñå 
ñúáåðåøú âú êîæàòà ñè. Çàùî íå ìîæåøú äà òúðïèøú? Çàùîòî 
âú òîçè ÷îâýêú íýìà ïñèõîëîãè÷åñêè òàêòú, òîé ñå ñòðåìè äà òè 
ðàçïðàâÿ èëè äà òå ó÷è òîâà, êîåòî çíàåøú. Òîé êàçâà: “×àêàé äà 
òè ðàçïðàâÿ òàçè ðàáîòà!” È çàïî÷âà äà òè ðàçïðàâÿ òîâà, êîåòî 
òè ñè íàïðàâèëú, êàòî ÷å òè íå çíàåøú, êàêâî ñè íàïðàâèëú. È 
òîé ìàæå êàòî òåáå, íýìà íèêàêâà ðàçëèêà ïîìåæäó âè. Çàùî 
ñå çàðàæäà ó íåãî æåëàíèå äà ïîêàæå, ÷å òîé ìàæå ïî îñîáåíú 
íà÷èíú? Íýêîè õîðà ïúêú îáè÷àòú êàòî ãîâîðÿòú äà ñå âïóùàòú 
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âú ïîäðîáíîñòè. Òúé ïîñòûïâàòú íå ñàìî ìàëêèòý õîðà, íî 
è ãîëýìèòý. Íàïðèìýðú Òîëñòîé å åäèíú îòú òýõú, îáè÷à 
ïîäðîáíîñòèòý, àíàëèçàòà, à íýêîè íå îáè÷àòú ïîäðîáíîñòèòý, 
ïðèñòûïâàòú íàïðàâî êúìú ïðýäìåòà. Êîÿ å ïðè÷èíàòà? - Òîâà 
ìîæå äà ñå îáÿñíè îòú ÷èñòî õèðîìàíòè÷åñêî ãëåäèùå.

Âú òèÿ íýùà èìà ñúâïàäåíèå. Çàïðèìýðú, çàáýëýçàíî å, ÷å 
íà îíýçè õîðà, êîèòî îáè÷àòú ïîäðîáíîñòèòý, ðûöýòý è ïðúñòèòý 
íà ðûöýòý èìú ñû äúëãè. Êàêâà âðúçêà èìà ìåæäó äúëãèòý 
ïðúñòè è ïîäðîáíîñòèòý? Êàêú ñå ÿâèëî òóé ñúâïàäåíèå? 
Õîðà, íà êîèòî ïðúñòèòý ñû êûñè, îáè÷àòú îáîáùåíèÿòà, òý íå 
âëèçàòú âú ïîäðîáíîñòè. Ðàçáèðà ñå, òîâà íå ñû ñòðîãî íàó÷íè 
äàííè, èìà èçâýñòíî ñúâïàäåíèå. Ïîñëý, ñðåùà ñå è äðóãî åäíî 
ñúâïàäåíèå. Êàçâàò, ÷å áëàãîðîäíèÿòú ÷îâýêú èìà êðàñèâî 
ëèöå. Íýêîè ñ÷èòàòú, ÷å êðàñîòàòà å êà÷åñòâî íà áëàãîðîäñòâî. 
Ïëàñòè÷íîñòüòà íà ëèöåòî å åäíà íåîáõîäèìîñòü çà êðàñèâîòî 
ëèöå. Ïëàñòè÷íîñòüòà íà ëèöåòî å èçðàçú íà äóøàòà. Ëèöåòî 
òðýáâà äà èçðàçÿâà äóøàòà. Ïî êàêâî ñå ïîçíàâà åäèíú êðàñèâú 
ïîãëåäú? Íýêîé ïûòü õîðàòà êàçâàòú: “Êðàñèâú å òîçè ÷îâýêú.” 
Àçú ùå ñè ïîñëóæà ñú ñëýäíàòà àíàëîãèÿ: åäèíú ÷îâýêú å 
îòëè÷åíú êðàñíîïèñåöú, íàïèøå åäíî îòëè÷íî ïî êðàñîòà íà 
ïî÷åðêà ïèñìî, íî áåçñúäúðæàòåëíî, áåçú ñìèñúëú. Äðóãú 
íýêîé ïèøå ëîøî, ðàçêðèâåíî, íî íàïèñàëú ôèëîñîôñêî ïèñìî, 
ñìèñúëú èìà âú íåãî. Ïèòàìú: êîå ïèñìî å ïî-õóáàâî, êðàñèâîòî 
ëè èëè èçðàçèòåëíîòî? Ïúêú, àêî ñú êðàñîòàòà ñå ñúâïàäà è 
èçðàçèòåëíîñòüòà, òî å äðóãú âúïðîñú. 

Íýêîè ñå âïóùàòú âú ïîäðîáíîñòè. Íå ñû ïîäðîáíîñòèòý, 
êîèòî îïðàâÿòú ÷îâýêà. Ïîäðîáíîñòèòý íýêîé ïûòü ïðè÷èíÿâàòú 
ãîëýìà âðýäà. Íýêîé êàçâà: “×àêàé äà òè êàæà íýùî!” È çàïî÷âà 
äà ðàçâèâà êðàÿ íà íàé-ìàëêèòý ïîãðýøêè, òúðñè íàé-ìàëêèòý 
èìú êîðåí÷åòà. Ïèòàìú, êàòî èçâàäèøú òóé êîðåí÷å íàëèöå, 
êàêâî ìîæåøú äà äîêàæåøú? Òðýáâà äà èìàìå åäíà îïðýäýëåíà 
íîðìà çà ïîãðýøêèòý íà õîðàòà. Òóé, êîåòî ñ÷èòàìå, ÷å å 
ãðýøêà, âú ïðèðîäàòà íå ñûùåñòâóâà êàòî ïîãðýøêà. Òîâà, 
êîåòî õîðàòà íàðè÷àòú ïîãðýøêè, òý ñû âúîáðàæàåìè íýùà, 
òýõíè èçìèñëèöè. Âú ïðèðîäàòà íýìà íèùî ïîäîáíî. Íýêîé 
ïûòü ìèñëèøú, ÷å ñè íàïðàâèëú ãîëýìè ïîãðýøêè, íî ïðèðîäàòà 
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íå å õðîíèêèðàëà íèêàêâè ïîãðýøêè, à íýêîé ïûòü ìèñëèøú, 
÷å æèâîòúòú òè å èçïðàâåíú, ìèñëèøú, ÷å ñè ñâåòèÿ, êîãàòî âú 
ñûùíîñòü ïðèðîäàòà å çàðåãèñòðèðàëà ðåäú òâîè ïîãðýøêè. 
Èìà åäèíú çàêîíú, ñïîðåäú êîéòî êàïêèòý, êîèòî ïàäàòú îòú 
íèçêî, äóïêè íå ïðîáèâàòú, à îíýçè, êîèòî ïàäàòú îòú âèñîêî, 
äóïêè ïðîáèâàòú. Çíà÷è, ïðîñâåòåíèÿòú ÷îâýêú, ñâåòèÿòà ìîæå 
äà íàïðàâè ìíîãî ãîëýìè ãðýøêè, êîãàòî ãðýøíèêúòú íå ìîæå 
äà íàïðàâè ãîëýìè ãðýøêè, ïðèðîäàòà íå ìó å ïîçâîëèëà äà 
ïðàâè òàêèâà.

Âèå, êàòî ó÷åíèöè òðýáâà äà ñå ïàçèòå, çàùîòî ìîæåòå 
äà íàïðàâèòå ìíîãî ãîëýìè ãðýøêè. ×åñòî âèå ìèñëèòå, ÷å ñòå 
èçïðàâíè. Íå å òàêà. Íå å âàæíî, êàêâî ìèñëèòå åäèíú çà äðóãú, 
íî âàæíî å êàêâî å õðîíèêèðàíî âú êíèãàòà íà ïðèðîäàòà. Êàêâî 
ìèñëèòå åäèíú çà äðóãú òîâà å âàøå ìíýíèå, òî íýìà íèùî îáùî 
ñú ñàìèÿ æèâîòú. Ïîíýêîé ïûòü âèå ñå áåçïîêîèòå, ìèñëèòå, ÷å 
ñòå ìíîãî ãðýøíè, íî àêî ðàçãëåäàòå àíàëèèòý íà ïðèðîäàòà, 
ùå âèäèòå, ÷å òàìú íýìà íèùî îòáýëýçàíî. Âèå ìîæå äà ñòå 
ïðîëýëè ìíîãî ñúëçè, íî òÿ, êàòî ïîãëåäíå, êàçâà: “Íýìàøú 
íèêàêâà ïîãðýøêà, íèùî íå èñêàìú îòú òåáå.”

Çà äíåñú áýõú âè çàäàëú òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý ÷åðòè 
íà ñèëàòà è ìàòåðèÿòà.” Ùîìú ìîæåìú äà ðàçãëåæäàìå ðàçëèêà 
ìåæäó ñèëà è ìàòåðèÿ, ìîæåìú ëè äà ðàçãëåäàìå ïî êàêâî ñå 
ðàçëè÷àâàòú îáåêòèâíî? Íýêîè êàçâàòú, ÷å ìàòåðèÿòà å èíåðòíà, 
à ñèëàòà å ïîòåíöèàëíà. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàòú èíåðòíîñòüòà íà 
ìàòåðèÿòà è ïîòåíöèàëíîñòüòà íà ñèëàòà? Òîâà å åäèíú äúëáîêú 
ôèëîñîôñêè âúïðîñú. Íèå ùå îñòàâèìú íàñòðàíà âúïðîñà çà 
ñèëàòà è ìàòåðèÿòà. Òîãàâà, êàêâà å ðàçëèêàòà ìåæäó ñèëà 
è åíåðãèÿ? Íåêà íýêîé îòú âàñú èìà äîáðèíàòà äà ïðî÷åòå 
íýùî âúðõó òèÿ òåðìèíè, äà ïðýãëåäà, êàêú ãè äåôèíèðàòú 
ôðàíöóçêèòý èëè àíãëèéñêèòý ó÷åíè.

Ãîâîðèëú ñúìú âè è äðóãú ïûòü, ÷å åäíîîáðàçèåòî âú 
æèâîòà òðýáâà äà ñå èçáýãâà. Âú åäíà ëåêöèÿ ùå âè ãîâîðÿ âúðõó 
òîâà, êàêâè ïðîòèâîïîëîæíè êà÷åñòâà ñå ÿâÿâàòú âú ÷îâýêà îòú 
åäíîîáðàçèåòî. Àêî ÷îâýêú ñå ðàçãëåæäà êàòî ñûùåñòâî, êàòî 
èíäèâèäú, êîéòî ñåãà ñå ïðîÿâÿâà, è àêî ïðè òîâà äîïóñíåìú, ÷å 
òîé ñå å ïðîÿâÿâàëú ìíîãî ïûòè, ïèòàìú êàêâè ñû îòíîøåíèÿòà 
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ìåæäó âñè÷êè íåãîâè ïðîÿâëåíèÿ? Âèå, ìîæå áè, ñòå èäâàëè íà 
çåìÿòà ïî 400 - 500 ïûòè. Òîãàâà, ïî êàêâî  ñå îòëè÷àâàòú âñè÷êè 
òèÿ ïðîÿâëåíèÿ? Âèå ñòå íîñèëè ðàçíè èìåíà, ðàçíè ôîðìè. Ïî 
êàêâî ñå îòëè÷àâàòú âñè÷êè òèÿ âàøè ñûùåñòâóâàíèÿ. Ìèñëèòå 
ëè, ÷å âú âñè÷êè âàøè ñûùåñòâóâàíèÿ âèå ñòå áèëè íîñèòåëè âñå 
íà âàøè èäåè? Êîëêî ïûòè ñòå áèëè íîñèòåëè íà ÷óæäè èäåè è 
óáýæäåíèÿ! Çíà÷è, êîãàòî ðàçãëåæäàìå âàøèÿ æèâîòú, òðýáâà 
äà ãî ðàçãëåæäàìå âú âðúçêà ñú âñè÷êè âàøè ìèíàëè è áûäåùè 
ñûùåñòâóâàíèÿ. Ñàìî òîãàâà âèå ìîæå äà áûäåòå ñúâúðøåíè. 

Çàòóé, êàêâîòî è äà âè ñå ñëó÷è âú æèâîòà, êàêâîòî 
îòêëîíåíèå è äà íàïðàâèòå, âú åäíà èëè âú äðóãà ïîñîêà, âèå 
íå ìîæåòå ñúâúðøåíî äà ñå îòêëîíèòå îòú âàøèÿ ïûòü; äà ñå 
îòêëîíèòå îòú ñâîÿ ïûòü, çíà÷è äà èç÷åçíåòå îòú ïðîñòðàíñòâîòî. 
Êàêòî ïëàíåòèòý, êàêòî Ñëúíöåòî íå ìîãàòú äà ñå îòêëîíÿòú îòú 
ñâîÿòà îðáèòà, òàêà è âèå íå ìîæå äà ñå îòêëîíèòå îòú âàøèÿ 
ïûòü. Äàæå è êîìåòèòý, çà êîèòî âèå ìèñëèòå, ÷å ñêèòàòú èçú 
ïðîñòðàíñòâîòî, èìàòú ñâîÿ îïðýäýëåíà ìèñèÿ. Åòî çàùî, 
÷îâýêú íå ñå îòêëîíÿâà îòú ïðýäíà÷åðòàíèÿ ìó îòú Áîãà ïûòü, 
íî ïûòóâà èçú ïðîñòðàíñòâîòî, ìèíàâà ïðýçú ðàçíè îáëàñòè, 
âñëýäñòâèå íà êîåòî ïîíýêîé ïûòü òîé ñòàâà è äîáúðú è ëîøú, 
êàêòî íèå ìèñëèìú, íî òàçè ëîøåâèíà è äîáðèíà çàâèñè îòú 
ñúâñýìú äðóãè ïðè÷èíè.

Âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ñõâàíå ñûùíîñòüòà íà íýùàòà è 
äà ðàçáåðå, ïî êàêâî èìåííî ñå îòëè÷àâà òîé îòú äðóãèòý õîðà. 
Òðýáâà äà íàìýðèòå âú ñåáå ñè åäíî êà÷åñòâî, ïî êîåòî äà ñå 
îòëè÷àâàòå îòú äðóãèòý õîðà. Êàòî íàìýðèòå òóé êà÷åñòâî, òî 
ùå âè çàðàäâà. Òîâà ñïåöèôè÷íî âàøå êà÷åñòâî ìîæå äà áûäå 
ìíîãî ìàëêî, ìèêðîñêîïè÷åñêî, íî ùå âè ïðè÷èíè ìíîãî ãîëýìà 
ðàäîñòü, çàùîòî âñè÷êè äðóãè íýùà ñû îáùè. Àêî ñòå ó÷åíú 
÷îâýêú, èìà è äðóãè ó÷åíè êàòî âàñú. Àêî ñòå êðàñèâú ÷îâýêú, 
èìà è äðóãè êðàñèâè êàòî âàñú. Àêî ñòå ñèëåíú ÷îâýêú, èìà 
è äðóãè ñèëíè êàòî âàñú. Âñè÷êè òèÿ íýùà ñû îáùè, íî èìà 
íýùî, ïî êîåòî ÷îâýêú ñå îòëè÷àâà îòú äðóãèòý õîðà. È êîå å 
òî? Ùå êàæåòå, ÷å ðàçëèêàòà å âú äóøàòà. Òîãàâà, ïî êàêâî ñå 
îòëè÷àâà åäíà äóøà îòú äðóãà, àêî âñè÷êè äóøè èìàòú åäíè è 
ñûùè êà÷åñòâà? 
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Ïîíýêîé ïûòü âèå ñòàâàòå åäíîîáðàçíè, à ïîíýêîé 
ïûòü ñå íàòúêâàòå íà èçâýñòíè ìû÷íîòèè, ñòàâàòå ÷ðýçìýðíî 
äýÿòåëíè, àêòèâíè, êîåòî ñå äúëæè íà íàòðóïâàíå èçëèøíà 
óìñòâåíà åíåðãèÿ, âñëýäñòâèå íà êîåòî ñå çàðàæäàòú âú âàñú 
ðåäú îòðèöàòåëíè ÷óâñòâà. Êàêâè ñû òèÿ îòðèöàòåëíè ÷óâñòâà? 
- ×óâñòâà, êîèòî íå íîñÿòú ðàäîñòü íà ÷îâýêà, íî òûãà, ñêðúáü, 
áåçìèñëèå âú æèâîòà, èíäèôåðåíòíîñòü. Ìèñëèòå, ÷å è âèå, 
êàêòî è âñè÷êè õîðà âú öýëèÿ ñâýòú, ñòå ãëóïöè. Ìèñëèòå ëè, ÷å 
òàêîâà åäíî çàêëþ÷åíèå å ïðàâî? Ãëóïàâèòý íýùà çà åäíè õîðà 
ñû ðàçóìíè. Çàïðèìýðú, õâúðëåòå íà åäèíú ïýòåëú öàðåâèöà 
íà ìðàìîðíà ïëî÷à, òîé ïàêú ùå ðîâè, êàêòî àêî õâúðëèòå íà 
çåìÿòà. Âèå ùå ñå ñìýåòå, ÷å íå ìó èäâà íà óìú äà íå ðîâè. Àçú 
ùå âè îòãîâîðÿ çàðàäè ïýòåëà. Òîé êàçâà: “Àçú çíàÿ, ÷å òîâà å 
ìðàìîðú, íî ïàêú ðîâÿ, çà äà íå èçãóáÿ íàâèêà ñè, îáè÷àìú äà 
ñè ñïîìíÿìú òîâà, êîåòî çíàÿ, ïîíåæå åäèíú äåíü ùå òðýáâà 
äà ñè èçðàâÿìú õðàíàòà èçú çåìÿòà. Õîðàòà íýìà äà ìè äàâàò, 
õðàíàòà âñå íà ìðàìîðú.” Äàëè òîâà íýùî å òî÷íî òàêà, íå ñå 
çíàå. È òúé, êîãàòî ïîâòàðÿìå íýêîè íýùà, êîèòî ìîæå äà íè 
ñå âèäÿòú áåçìèñëåíè, òîâà ïðàâèìú, çà äà íå èçãóáèìú íýêîé 
íàâèêú, àêî ðàçáèðà ñå íàâèöèòý òðýáâà äà ñå ïîääúðæàòú.

Òà, ïúðâîòî íýùî: êîãàòî íýêîé ÷îâýêú çàïî÷âà äà òè 
ðàçïðàâÿ íýùî, êîåòî òè çíàåøú, àêî ñè ôèëîñîôú, âú òóé 
ðàçïðàâÿíå ùå íàìýðèøú åäíà ìàëêà ðàçëèêà îòú òîâà, êîåòî 
òè çíàåøú. Àçú ÷åòà Ïîñëàíèåòî íà Àïîñòîëú Ïàâëà, äýòî ñå 
êàçâà: “Âýðàòà å îòú ñëóøàíåòî.” Íýêîé, êîéòî ïîâýðâàëú âú 
Ïèñàíèåòî, íî íå ãî ðàçáðàëú, êàçâà: “Âýðâàíåòî, à íå âýðàòà å 
îòú ñëóøàíåòî.” Êðèâî ðàçáðàëú òîé òýçè íýùà. Âýðâàíå è âýðà 
íå å åäíî è ñûùî íýùî. Ùîìú ñëóøàìú íýêîãî, àçú ùå çàïî÷íà 
äà âýðâàìú, ùå êàæà: Òîâà å òàêà. Ïðýäè òîâà àçú èìàõú âýðà 
âú ñåáå ñè, à íå âýðâàíå. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà âýðàòà? - Âýðàòà 
å êà÷åñòâî íà Ëþáîâüòà. Òè âýðâàøú âú òîçè, êîãîòî ëþáèøú, 
íåãîâàòà äóìà å çàêîíú. Êàæåøú ëè, ÷å íå å òàêà, íå ìîæå 
òàêà è ò. í., òîâà å ëþáîâüòà, êîÿòî âèå èìàòå - îáèêíîâåíàòà 
ëþáîâü. Íà îíçè, êîãîòî îáè÷àøú, íà îíçè, êîìóòî âýðâàøú, òè 
íå ìîæåøú äà ïðèïèøåøú íèêàêâà ñëàáîñòü. Èìàøú ëè, îáà÷å, 
âúðâàíå âú òîçè ÷îâýêú, òè âåäíàãà ìîæåøú äà ìó ïðèïèøåøú 
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íýêàêâà ñëàáîñòü. Òúé ÷å, ìåæäó âýðâàíå è âýðà èìà åäíî 
âûòðýøíî ðàçëè÷èå.

×åñòî õîðàòà ïîâòàðÿòú èçðå÷åíèåòî, êîåòî Ñîêðàòú áý 
êàçàëú íýêîãà: “Ïîçíàé ñåáå ñè!” Êîå å ïî-õóáàâî äà ïîçíàâàìå 
ñåáå ñè èëè Áîãà? Àêî àçú áèõú êðèòèêóâàëú ãúðöèòý, áèõú 
êàçàëú: Äîòîëêîçú å äîñòèãíàëú ãðúöêèÿòú óìú. Åâðåéñêèÿòú 
óìú ïúêú å äîñòèãíàëú äî ïðèëîæåíèåòî äà êàçâà: “Íà÷àëî 
íà ìûäðîñòüòà å ñòðàõúòú.” Èäâà Õðèñòîñú è êàçâà: “Ïîçíàé 
Áîãà!” Ïèòàìú ñåãà: êîå å ïî-ñèëíî, äà ïîçíàâàøú ñåáå ñè, äà 
ñå ñòðàõóâàøú ëè èëè äà ïîçíàâàøú Áîãà? - Ðàçáèðà ñå, òîâà 
ñû áèëè ñèñòåìè, øêîëè, ïðýçú êîèòî ÷îâý÷åñòâîòî å ìèíàëî. 
Êîãàòî ãúðöèòý ñû ïðîïîâýäâàëè äà ïîçíàâàøú ñåáå ñè, òý ñû 
ìèíàëè ïðýçú èçâýñòíà øêîëà, ïðýçú èçâýñòíî ó÷åíèå. Êàêú 
òðýáâà äà ïîçíàâà ÷îâýêú ñåáå ñè! Êàêâî òðýáâà äà ïîçíàâà 
âú ñåáå ñè? - Äà ïîçíàå âú ñåáå ñè Áîæåñòâåíîòî è âñè÷êè 
âúçìîæíîñòè, êîèòî ñå êðèÿòú âú íåãî. Ùîìú âú Áîæåñòâåíîòî 
èìà òîëêîçú âúçìîæíîñòè, êàæåòå ìè åäíà îòú òýõú, ãëàâíî 
îñíîâíàòà âúçìîæíîñòü. Âñå òðýáâà äà èìà åäíà îñíîâíà 
âúçìîæíîñòü. Êîÿ å òÿ?

Ïîíýêîé ïûòü íèå âçèìàìå åäíî îáùî òâúðäåíèå 
è êàçâàìå: “Ïîâýðâàé!” Âú êàêâî? - Âú Áîæèÿòà Ëþáîâü. 
“Ïîâýðâàé âú Áîæèÿòà Ìûäðîñòü!” Ìíîãî äîáðý, íî êîå èìåííî 
äà ïîâýðâàìú? Îòäý ùå çàïî÷íå òàçè Ëþáîâü? Çàïî÷íè îòú 
íåéíîòî ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæåíèå. Íýêîé êàçâà: “Àçú âýðâàìú âú 
Áîãà.” Òîé ÷åñòî ïðîèçíàñÿ òîâà èçðå÷åíèå, íî òî íå äýéñòâóâà 
âúðõó íåãî. Êàòî êàæåøú: “Ïîâýðâàé âú Áîãà”, “Ëþáè Áîãà”, 
ñúðöåòî òè òðýáâà äà çàòðåïòè, äà çàèãðàå âú òåáå. Ùîìú íå 
çàèãðàå, çíà÷è òîâà ñû ñàìî äóìè. Êîãàòî ãîâîðèìú ïî ñûùèÿ 
ôèëîñîôñêè íà÷èíú “àçú òðýáâà”, “àçú ñúìú äëúæåíú äà íàïðàâÿ 
òîâà-îíîâà”, à íèùî íå âúðøèìú, ðàáîòèòý ñè îñòàâàòú íà åäíî 
è ñûùî ìýñòî, íåïîìðúäíàòè.

Ñåãà, âçåìåòå çàïðèìýðú äâýòý îòëè÷èòåëíè âûòðýøíè 
÷åðòè íà ÷îâýêà, êîéòî ñå ïðîÿâÿâà âú æåíñêà ôîðìà è íà ÷îâýêà, 
êîéòî ñå ïðîÿâÿâà âú ìûæêà ôîðìà. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàòú 
òèÿ äâý ôîðìè? Íèå êàçâàìå, ÷å âú åäíàòà ôîðìà ïðýîáëàäàâà 
óìúòú, à âú äðóãàòà ôîðìà ïðýîáëàäàâà ñúðöåòî. Òîâà ñû îáùè 
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òâúðäåíèÿ. Ó÷èòåëèòý íà îêóëòíàòà íàóêà ïîäúðæàòú ñëýäíèòý 
âúçðåíèÿ: Ìûæúòú íå ìîæå äà ñòàíå æåíà è æåíàòà íå ìîæå äà 
ñòàíå ìûæú. Æåíàòà íýêîé ïûòü ìîæå äà âçåìå ìûæêà ôîðìà, 
íî òÿ ñè îñòàâà è ìûæúòú ìîæå äà âçåìå æåíñêà ôîðìà, íî 
òîé âñå ìûæú ñè îñòàâà. Ïî ñûùèíà ìûæêèÿòú è æåíñêèÿòú 
ïðèíöèïú âú ïðèðîäàòà íå ìîãàòú äà ñå èçìýíÿòú, òý âý÷íî ùå 
ñè îñòàíàòú åäíè è ñûùè. Âèå ÷åñòî êàçâàòå: “Àçú, êàòî ñòàíà 
åäèíú äåíü æåíà, èëè êàòî ñòàíà ìûæú”, è âåäíàãà ðàçðýøàâàòå 
âúïðîñèòý. Êàêâî ùå íàïðàâèøú, êàòî ñòàíåøú æåíà? Èëè, 
êàêâî ùå íàïðàâèøú, êàòî ñòàíåøú ìûæú? Ïðè ñåãàøíèòý 
óñëîâèÿ, êàòî ñòàíåøú æåíà, ùå âúðøèøú åäíà ðàáîòà, à êàòî 
ñòàíåøú ìûæú, ùå âúðøèøú äðóãà ðàáîòà. Ñåãà âèæäàòå ëè äý 
å ïðîòèâîðý÷èåòî? Æåíèòý êàçâàòú: “Çà íàñú íýìà øàíñú äà 
ñòàíåìú ìûæå, çíà÷è, âðàòàòà íè å çàòâîðåíà.” Ìûæåòý ïúêú 
êàçâàòú: “Ìíîãî äîáðý, ÷å íèå íýìà äà ñòàíåìú æåíè.”

Äðóãè îêóëòèñòè êàçâàòú, ÷å ìûæêèÿòú ïðèíöèïú 
ðîäèëú çëîòî, à æåíñêèÿòú ïðèíöèïú ðîäèëú äîáðîòî. Êàêâè 
çàêëþ÷åíèÿ áèõòå èçâàäèëè îòú òèÿ òâúðäåíèÿ? Âýðíî ëè å 
òîâà? Íå, ïîëîæèòåëíàòà ôîðìà íà æåíàòà è ïîëîæèòåëíàòà 
ôîðìà íà ìûæà ðàæäàòú çëîòî. Îòðèöàòåëíàòà ôîðìà íà ìûæà è 
îòðèöàòåëíàòà ôîðìà íà æåíàòà ðàæäàòú çëîòî. Ïîëîæèòåëíàòà 
ôîðìà íà ìûæà è îòðèöàòåëíàòà ôîðìà íà æåíàòà ðàæäàòú 
äîáðîòî. Ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà íà æåíñêèÿ ïðèíöèïú è 
îòðèöàòåëíàòà ñòðàíà íà ìûæêèÿ ïðèíöèïú ðàæäàòú äîáðîòî. 
Íî òèÿ äîáðèíè ñå îòëè÷àâàòú.

Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ãîâîðèìú çà çëîòî âú ñâýòà, íèå 
òðýáâà äà ðàçáèðàìå ÷èñòî ôèçè÷åñêèÿ æèâîòú, çàùîòî çëîòî 
ñûùåñòâóâà âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, âú ôîðìèòý íà íýùàòà. 
Âú ñûùèíàòà íà æèâîòà çëîòî íå ñûùåñòâóâà. Çíà÷è, çëîòî 
ñå ïðîÿâàâà âú ìàòåðèàëíèÿ æèâîòú. È òúé, âñýêè îòú âàñú 
ìîæå äà èçìýíè ñâîåòî ñúñòîÿíèå. Àêî å ëîøú, íåêà ñè òóðè 
åäèíú ìèíóñú, èëè äà ïðîÿâè êà÷åñòâàòà íà ïðîòèâîïîëîæíèÿ 
ïðèíöèïú. Åäèíèÿòú ïðèíöèïú íàðè÷àìú “ïðèíöèïú íà æèâîòà”, 
à äðóãèÿòú - “ïðèíöèïú íà óìà”. Òîâà ñû äâàòà ïðèíöèïà, êîèòî 
ðàáîòÿòú âú æèâîòà. Óìúòú è æèâîòúòú ñúåäèíåíè çàåäíî, 
ðàæäàòú ïðîòèâîðý÷èÿòà. Àêî íå ïðèëîæèòå òàçè ôèëîñîôèÿ 
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âú æèâîòà ñè, òÿ îñòàâà ñàìî çà ïðèðîäàòà. Àêî ïúêú èñêàòå äà ñå 
ïîëçóâàòå îòú íåÿ êàòî ñûùåñòâà, êîèòî ñòå äîøëè íà çåìÿòà äà 
ñå ó÷èòå, âèå òðýáâà äà ðàçáèðàòå çàêîíèòý íà æèâàòà ïðèðîäà. 
Âñýêîãà òðýáâà äà ïðàâèòå ìàëêè îïèòè. Çàïðèìýðú, âèå èìàòå 
åäèíú ïðèÿòåëü è ìèñëèòå, ÷å òîé âè îáè÷à. Ïðèÿòåëüòú âè ñûùî 
ìèñëè, ÷å âèå ãî îáè÷àòå. Íî âèå òðýáâà äà ñå ñïðåòå âú òàçè 
ëþáîâü âúðõó íýùî ñûùåñòâåíî, à èìåííî äà ïðîâýðèòå, äàëè 
òàçè ëþáîâü ïî÷èâà íà åäíà çäðàâà îñíîâà è òî íå çà ãîäèíà, 
äâý, äåñåòü, íî äîðè äà ìîæå äà ïðýìèíå îòú òîçè æèâîòú âú 
äðóãú. Òîâà å ëþáîâü çà ïîäðàæàíèå, òÿ ìîæå ñàìî äà âè ïîëçóâà. 
Íî ëþáîâü, êîÿòî íå ìîæå äà ìèíå îòú æèâîòú âú æèâîòú, îòú 
åäíî ñûùåñòâóâàíå âú äðóãî è äà îáðàçóâà âðúçêà, òàçè ëþáîâü 
å ÷èñòî ôèçè÷åñêà. Íå ãîâîðÿ, ÷å ôèçè÷åñêàòà ëþáîâü å ëîøî 
íåùî, íî êàçâàìú, ÷å òÿ íå ìîæå äà îáðàçóâà çäðàâà âðúçêà.

È  òîãàâà èäâàòå äî äðóãà êðàéíîñòü, êàçâàòå: “Âú ñâýòà 
íýìà ëþáîâü.” Íå ïðàâåòå òàêèâà òâúðäåíèÿ! Ùîìú ÷îâýêú 
íàïðàâè òàêîâà çàêëþ÷åíèå, òîé ñúçäàâà äðóãî çëî çà ñåáå ñè. 
Òè êàçâàøú: “Âñè÷êè áúëãàðè ñû ëúæëèâè, âñè÷êè áúëãàðè ñû 
ãðóáè.” Îòú òîâà çàêëþ÷åíèå ëîãè÷åñêè ñëýäâà: “Ùîìú âñè÷êè 
áúëãàðè ñû òàêèâà, àçú ñúìú áúëãàðèíú, ñëýäîâàòåëíî è àçú 
ñúìú ãðóáú.” Êàêâî ñå ïîëçóâàøú òè, àêî âñè÷êè áúëãàðè ñû 
ãðóáè? Àêî èçâàäèøú òàêîâà çàêëþ÷åíèå, êàêâî ñå ïîëçóâàøú? 
Èëè ïúê âèå ïîíýêîãà êàçâàòå: “Áîãú ìå å ñúçäàëú òàêúâú.” 
Âèå áýõòå ëè òàìú, êîãàòî Ãîñïîäü âè å ñúçäàâàëú? Çíàåøú ëè, 
÷å Ãîñïîäü òàêà âè å ñúçäàëú? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å àçú íàïðàâÿ 
åäíà îòëè÷íà ñòîìíà çà íýêîé êíÿçú  èëè çà íýêîé öàðü, íî 
ïî åäíà ñëó÷àéíîñòü òàçè ñòîìíà ïîïàäíå âú ðûöåòý íà íýêîé 
ïðîñòàêú, òîé çàïî÷íå äà íàëèâà âú íåÿ òàêàâà òå÷íîñòü, çà 
êàêâàòî òÿ íå å îïðýäýëåíà. Òîçè ïðîñòàêú, êàòî íå ðàçáðàëú 
öýíàòà íà ñòîìíàòà, äàëú ¢ åäíà ïðîñòà ñëóæáà, à íå òàêàâà, çà 
êàêâàòî å áèëà ïðýäíàçíà÷åíà. Êîé å êðèâú ñåãà: àçú ëè, êîéòî 
ñúçäàäîõú ñòîìíàòà, èëè îíçè, êîéòî ÿ óïîòðýáÿâà? - Îíçè, 
êîéòî ÿ óïîòðýáÿâà.      

Ñåãà, ìíîçèíà îòú âàñú èìàòú îòëè÷åíú óìú, íî ãî 
âïðýãàòú âú ðàáîòà, êàêâàòî èìú ïîïàäíå, êàòî òîçè ïðîñòàêú. 
Ñú êàêâî ñå çàíèìàâàòå? - Ñú äðåáîëèèòý íà æèâîòà, ñú ðå÷åíî-
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êàçàíî, ñú íîâèíèòý ïî âýñòíèöèòý, ÷å Îäðèíú ñå ïðýâçå, ÷å 
áúëãàðñêàòà âàëóòà ñïàäà, ÷å 20 êûùè âú ãðàäà Íþ-Éîðêú 
èçãîðýëè, ÷å òîëêîçú ïàðàõîäè ïîòúíàëè è ò. í. Âñýêè äåíü 
ñå ÷åòå òàçè ëèòåðàòóðà. Äðóãàäå ñå ãîâîðè, ÷å åäè-êîé ñè 
ïðîôåñîðú îïðîâåðãàëú íýêîÿ òåîðèÿ è ñúçäàëú íîâà. Òúé 
ïúëíèòå óìà ñè ñú òàêèâà îòðèöàòåëíè íýùà. Ïèòàìú âè ñåãà: 
çà âñè÷êàòà êàøà, êîÿòî òóðÿòå âú ïðåêðàñíàòà ñòîìíà, êîé å 
êðèâú? Ãîñïîäü ëè èëè âèå? Ùîìú äîéäåøú äî òýçè âúïðîñè, 
÷å åäè êîëêî êûùè èçãîðýëè, ÷å åäè-êîé ñè ïàðàõîäú ïîòúíàëú, 
íå ÷åòè. Îñòàâåòå ñâýòúòú äà ÷åòå çà ïîòúíàëèòý ïàðàõîäè. Àçú 
áèõú ÷åëú ñëýäíèòý íýùà, íàïðèìýðú: “Àíãëèÿ íàïðàâèëà 
äåñåòü ïàðàõîäà; åäè-êîãà ñè äåñåòü ïàðàõîäà òðúãíàëè çà 
Àìåðèêà” è ò. í. À òîâà, êîëêî äóøè ôàëèðàëè, êîëêî õîðà ñû 
îñûäåíè è ðåäú äðóãè âúïðîñè, íà òýõú íå îáðúùàìú âíèìàíèå. 
Òóðåòå íàñòðàíà âñè÷êî îòðèöàòåëíî! ×å åäè-êîé ñè õóäîæíèêú 
çàïî÷íàëú åäíà êàðòèíà è íå ÿ äîâúðøèëú - òóðåòå òîçè âúïðîñú 
íàñòðàíà; ÷å åäè-êîé ñè ñâåùåíèêú óìðýëú - òóðåòå òîçè âúïðîñú 
íàñòðàíà! Òóðåòå íàñòðàíà âñè÷êî îòðèöàòåëíî! Íå êàçâàéòå, ÷å 
åäíî âðýìå ñòå áèëè ïî-ñèëíè, ïî-óìíè. Ñåãà êàêâè ñòå? Êàæåòå: 
“Ñåãà ñå ñúãðàæäà ó ìåíú åäèíú íîâú ïàðàõîäú.” Èëè ïúêú ñè 
ñúíóâàëú íýêàêúâú ëîøú ñúíü, ÷å ñè ïàäíàëú îòú åäíà ãîëýìà 
ñêàëà - çàáðàâè òîçè ñúíü. Íýêîé ñúíóâàëú, ÷å ãî ãîíýëî ÷åðíî 
êó÷å. Çàáðàâè òîçè ñúíü, ñú êó÷åòà íå ñå çàíèìàâàé! Äðóãú íýêîé 
áèëú âú åäíà êûùà, êîÿòî ñå çàïàëèëà, è áåçú ìàëêî ùýëú äà 
èçãîðè. Íå ñòîé âú êûùè, êîèòî ãîðÿòú! Íèå òúðñèìú ñìèñúëà 
íà íýùàòà. Ìîæå áè, òîçè ñúíü äà íýìà íèùî îáùî ñú òâîÿ 
æèâîòú. Íýêîé êàçâà: “Ñíîùè íà ñúíü èìàõú êðèëà, õâúðêàõú 
êàòî àíãåëú. Êàêâî îçíà÷àâà òîâà?” - Ðàäâàé ñå, ÷å ñè õâúðêàëú! 
-“Àìà êàêâî ìîæå äà ìè ñå ñëó÷è?” - Ùîìú ñè õâúð÷àëú, ùå òå 
òóðÿòú íà õóáàâà ñëóæáà, ùå òå íàçíà÷àòú äèðåêòîðú íà íýêîÿ 
áàíêà èëè ïðýäñòàâèòåëü íýêûäý. Òîâà îçíà÷àâàòú êðèëàòà. 
Òèÿ íýùà ñû ñúâïàäåíèÿ, êîèòî îòâëè÷àòú âíèìàíèåòî âè. Òý 
ñû õóáàâè, íî èìà íýùà, ñú êîèòî àáñîëþòíî íå òðýáâà äà ñå 
çàíèìàâàòå.

Òà ïúðâîòî íýùî: Âñè÷êè òðýáâà äà ñå ó÷èòå äà 
äèñöèïëèíèðàòå óìà ñè. Äîêàòî íå äèñöèïëèíèðàòå óìà ñè, 
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äà çíàåòå êîå äà ÷åòåòå è êîå íå, äúëãî âðåìå ùå ïðîäúëæàòú 
ñòðàäàíèÿòà âè. Äðúæòå ïîëîæèòåëíîòî âú æèâîòà! Ïîíýêîé 
ïûòü âú âàñú èìà æåëàíèå äà òúðñèòå îòðèöàòåëíîòî. Äîñåãà 
âèå ñòå âúðâýëè ñú îòðèöàòåëíàòà ôèëîñîôèÿ, íî íåîáõîäèìî 
å ïîëîæèòåëíîòî âú æèâîòà. Êàçàõú âè, ÷å õîðàòà ìîæå íýêîé 
ïûòü äà âè íàáýäÿòú, íî ùî îòú òîâà? Òý ìîãàòú äà âè ïðýçèðàòú, 
äà êàæàòú íýùî ëîøî çà âàñú, íî ùî îòú òîâà? Ùå ñè ìèíåòå, 
áåçú äà ñå ñïðåòå. Áúëãàðñêèòý ïîñëîâèöè êàçâàòú: “Äóìà äóïêà 
íå ïðàâè”, “Âú ìîðå äóïêà ñå íå ïðàâè”. Àêî íýêîé ìèñëè, ÷å 
ñëýäú êàòî âè îöàïà, ùå ìîæå äà ïðîáèå äóïêà âú ìîðåòî, òîé 
ñå ëúæå. Íèêîé íå ìîæå äà âè îöàïà. Áîæåñòâåíèÿòú ïðèíöèïú 
âú ÷îâýêà ïî íèêîé íà÷èíú íå ìîæå äà ñå èçöàïà. Òýëîòî ìîæå 
äà ñå îöàïà, äðåõèòý ìîãàòú äà ñå îöàïàòú, íî Áîæåñòâåíèÿòú 
ïðèíöèïú, ñûùåñòâåíîòî âú ÷îâýêà íèêîé íå ìîæå äà ãî çàñåãíå. 
-“Àìè çàùî òðýáâà äà èçëàãàìú ÷åñòüòà ñè?” Àêî ìîÿòà ÷åñòü 
ìîæå âñýêè äà öàïà, òîâà å áåç÷åñòèå. Íî, àêî íèêîé íå ìîæå äà 
çàñåãíå ÷åñòüòà ìè, òîâà å èñòèíñêàòà ÷åñòü. Ùå çíàåòå, ÷å èìà 
íýùî âú âàñú, êîåòî íèêîé íå ìîæå äà çàñåãíå. Òîâà ñû ìàêñèìè. 
Çíàåòå ëè òîâà, ùå áûäåòå ñïîêîéíè, íî íå èíäèôåðåíòíè. 

Âçåìåòå óðîêú îòú ñâýòà. Àçú îòú ðåäú ãîäèíè ñëýäÿ è 
âèæäàìú, ÷å äàæå è íàé-ðåëèãèîçíèòý õîðà âú Áúëãàðèÿ, êàêòî 
è âú Àìåðèêà, è âú Àíãëèÿ - íàâñýêûäý, èìàòú åäíà ñëàáîñòü 
- êðèÿòú ñâîåòî òùåñòëàâèå è ñâîÿòà ãîðäîñòü. Ñâýòñêèòý õîðà 
èçÿâÿâàòú òùåñòëàâèåòî ñè, íå ñå êðèÿòú. Íýêîé ñâýòñêè ÷îâýêú, 
êîãàòî òè äàäå ñâîÿòà êíèãà, ðàäâà ñå êàòî äýòå. Ðåëèãèîçíèÿòú 
÷îâýêú ïúêú, ùå äîíåñå ñâîÿòà êíèãà, ùå òè ÿ äàäå, íî èãðàå 
ðîëü, êàòî ÷å å èíäèôåðåíòåíú. Òîé êàçâà, ÷å íèùî íå ñòðóâà 
òàçè êíèãà, ïðàâè ñå ñêðîìåíú. Íå, òîé íå ãîâîðè Èñòèíàòà, 
âú ñåáå ñè ìèñëè äðóãîÿ÷å. Êàçâà, ÷å íèùî íå ñòðóâà, à âú 
ñûùíîñòü ìèñëè, ÷å ìíîãî ñòðóâà. Ñàìî ñìýé äà êàæåøú, ÷å 
íèùî íå ñòðóâà, ïðýçú öýëèÿ ñè æèâîòú òîé íýìà äà çàáðàâè 
òîâà íýùî.

Âú ðåëèãèîçíèÿ æèâîòú èìà åäíà ãîëýìà îïàñíîñòü, 
à èìåííî: òùåñòëàâèåòî è ãîðäîñòüòà ñå ñêðèâàòú âûòðý âú 
÷îâýêà è òîé òðýáâà âíèìàòåëíî äà ãè ðàçëè÷àâà. Íå å ëîøî, 
÷å ñå å ïîÿâèëî òùåñòëàâèåòî, íî òðýáâà äà ñå ìîëèøú. Íýìà 
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íèùî ëîøî, ÷å å äîøëî òùåñòëàâèåòî. Ïîêàíè ãî, íàãîñòè ãî, 
äàé ìó óãîùåíèå è ãî èçïðàòè íàâúíú. Ãîðäîñòüòà äîøëà. È íåÿ 
ïîñðåùíè, íàãîñòè è ïîñëý èçïðàòè íàâúíú. Ïî-õóáàâî å ÷îâýêú 
äà áûäå èñêðåíú. Àçú õàðåñâàìú ïîíýêîé ïûòü ñâýòñêèòý õîðà. 
Òý èìàòú äýòèíñêè ÷åðòè. ×îâýêú òðýáâà äà áûäå êàòî äýòå. 
Êàçâàòå: “Àçú íàïèñàõú íýùî.” Íå ñìýåòå ïî-íàòàòúêú äà ñå 
èçêàæåòå. Íå, êàæè ñè: “Àçú íàïèñàõú åäíî ñòèõîòâîðåíèå, êîåòî 
ñàìú ñè õàðåñâàìú. Êîãàòî ãî ïðî÷åòà, àçú ñå âúîäóøåâÿâàìú, 
íå çíàÿ, äàëè è âèå ùå ñå âúîäóøåâèòå.” Àêî ãîâîðÿ Èñòèíàòà, 
òúé ùå ÿ êàæà, ïúêú àêî íå èñêàìú äà ÿ êàçâàìú, ïî-äîáðý 
ùå ìúë÷à. Ùå ñè êàæà, ÷å ñúìú íàïèñàëú åäíî ñúäúðæàòåëíî 
ñòèõîòâîðåíèå, ïúëíî ñú èäåÿ. Íýìà êàêâî äà ñå ñðàìóâàìú. 

Àêî åäíà èäåÿ ñå å ðîäèëà âú íàñú è ñìå ¢ äàëè ôîðìà, 
íýìà êàêâî äà ñå ñòýñíÿâàìå. Ùå èçíåñåìú òàçè èäåÿ òúé êàêòî 
å è ùå êàæåìú: “Õóáàâî å òîâà ñòèõîòâîðåíèå, èçðàçèòåëíî å, 
íî íå å è íàé-êðàñèâî.” Äà êàæåìú, ÷å íýêîé ÷åòå ìíîãî õóáàâè 
ðàáîòè. Íèå íýìà äà êàæåìú, ÷å òîé íå ðàçñûæäàâà ôèëîñîôñêè, 
çàùîòî âú ñûùíîñòü òîé ðàçñûæäàâà ôèëîñîôñêè, íî íå ìîæå 
äà ñå èçêàæå ôèëîñîôñêè. Ìíîçèíà ðàçñûæäàâàòú ôèëîñîôñêè, 
íî íå ìîãàòú äà ñå èçêàæàòú ôèëîñîôñêè. ×îâýêúòú ìèñëè 
ôèëîñîôñêè, íî íå ìîæå äà ñå èçêàæå ôèëîñîôñêè, íå ìîæå äà 
íàìýðè ïîäõîäÿùà äóìà, çàòîâà êàçâà: “Âèå íå ìîæàõòå äà ìå 
ðàçáåðåòå.” Âú òàêúâú ñëó÷àé êàçâàìå: Êîãàòî õîðàòà ïîâå÷å 
ìèñëÿòú, ïî-äîáðý ðàçáèðàòú íýùàòà, íî ùîìú ðýêàòú äà ñå 
èçêàæàòú, èìà åäíà ñïúíêà, íå ìîãàòú äà ñå èçêàæàòú äîáðý. 
Ñåãà, êàêâî å îáùîòî çàêëþ÷åíèå? Çàêëþ÷åíèå íå òðýáâà äà 
èìà. Îáùîòî çàêëþ÷åíèå ïîäðàçáèðà îáùèÿ çíàìåíàòåëü. Êîé 
å îáùèÿòú çíàìåíàòåëü?

Âåëèêú, ñïîñîáåíú å îíçè ó÷åíèêú, êîéòî ìîæå äà 
èçñëóøâà äðóãèòý ó÷åíèöè. Òîçè ó÷åíèêú, êîéòî ãîâîðè, òðýáâà 
äà áûäå äîñýòëèâú. Ùîìú ãî èçñëóøâàòú, òîé íå òðýáâà äà 
ïðýêàëÿâà. Ùå âè ïðèâåäà çà ïðèìýðú åäíà ó÷åíè÷êà, òÿ íýìà äà 
ñå ñúðäè. Îòèâàìå íà ðàçõîäêà. Òàçè ñåñòðà îáóëà íîâè îáóùà, 
íî âúíú çåìÿòà ïîêðèòà ñú ñíýãú è òÿ ïàäà, ñòàâà - õëúçãàâî 
å. Òÿ íå ìîæå äà âúðâè äîáðý è ñïîðåäú íåÿ è äðóãèòý ñå 
ñïèðàòú. Òÿ íå èñêà äà ïàäà è ñú òîâà äà ïðý÷è è íà äðóãèòý, 
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íî îáóùàòà ¢ ñû ãëàäêè. Òÿ òðýáâàøå äà ïðýäâèäè òîâà íýùî. 
Åäèíú áðàòú èñêà äà ¢ ïîìîãíå, íî è òîé ïàäà ñ íåÿ; òó òÿ 
ïàäíå, òó òîé ïàäíå, òúðêàëÿòú ñå. Êàçâàìú, íîâè ñû îáóùàòà 
¢. Âú íîâèòý èäåè, îñîáåíî âú ñíýæíî âðýìå, âñýêîãà èìà 
òàêîâà ïîäõëúçâàíå. Íýìà íèùî ëîøî âú òîâà ïîäõëúçâàíå. 
Ùå ñå ïîäõëúçíåøú, ùå ñåäíåøú è ùå ñè ïîìèñëèøú, çàùî ñè 
ïàäíàëú. Àêî ïàäíåøú íàçàäú, ïîìèñëè õóáàâî, çàùî ñè ïàäíàëú 
òàêà. Àêî ïàäíåøú íàïðýäú, ïîìèñëè õóáàâî, çàùî ñè ïàäíàëú 
íàïðýäú. Àêî ïàäíåøú íàëýâî, ïîìèñëè çàùî ñè ïàäíàëú íàëýâî. 
Àêî ïàäíåøú íàäýñíî, ïîìèñëè, çàùî ñè ïàäíàëú íàäýñíî. 
Ôèëîñîôñêè ìèñëè! 

Êàòî ñè êóïèòå íîâè îáóùà, íàïðàâåòå ñëýäíèÿ îïèòú: 
îáóéòå çà ïðúâú ïûòü îáóùàòà ñè, èçëýçòå ñú òýõú èçú ãðàäà 
è çàïî÷íåòå äà ìèñëèòå çà íýêîé ìíîãî îòðèöàòåëåíú ÷îâýêú, 
êîãîòî ïîçíàâàòå. Çàïî÷íåòå äà ðàçñûæäàâàòå, çàùî òîçè ÷îâýêú 
õîäè èçú øèðîêèÿ ïûòü, çàùî âîäè òàêúâú ëîøú æèâîòú è ò. í., 
ùå âèäèòå, ÷å íýìà äà ñå ìèíå äúëãî âðýìå è âèå ùå ïàäíåòå íà 
ãúðáà ñè. Çíà÷è, òîçè ÷îâýêú íýìà ãðúáíàêú, ñú êîéòî äà èçäúðæà 
âú æèâîòà è çàòîâà å âçåëú òàêîâà íàïðàâëåíèå. Ïðè÷èíèòý, 
ïîðàäè êîèòî òîçè ÷îâýêú ñå îòäýëèëú îòú ïðàâèÿ ïûòü, ñû 
ëþáîâíè. Òîé ñå âëþáèëú, íå ìîãúëú äà ïîñòèãíå öýëüòà ñè 
è ïàäíàëú íà ãúðáà ñè. Ïîñëý âçåìåòå äðóãú íýêîé òèïú è 
íàïðàâåòå îùå åäèíú îïèòú. Òîâà ñû ìîè ïðýäïîëîæåíèÿ, ìîè 
èçâîäè, âèå ñàìè òðýáâà äà ïðàâèòå îïèòè, äà âèäèòå, êàêú ùå 
ïàäàòå. Ïî òîçè íà÷èíú ùå ïðîâýðÿâàòå, îòú äý ïðîèçëèçàòú 
ñëàáîñòèòý íà äðóãèòý õîðà. Ñàìî òàêà ùå íàìýðèòå, êîè ñû 
ïðè÷èíèòý çà îòêëîíåíèåòî íà õîðàòà îòú ïûòÿ èìú.

Âúðâèòå ïî ïûòÿ è âèæäàòå, ÷å íýêîé ÷îâýêú ïàäíàëú. 
Êàçâàòå ñè: “Çàùî ëè ïàäíà òîçè ÷îâýêú?” Íå ñå ìèíàâà ìíîãî 
âðýìå è òîêó âèæú è âèå ïàäàòå íà ëèöåòî ñè. Çíà÷è, ïðè÷èíèòý 
çà ïàäàíåòî íà òîçè ÷îâýêú ñû ÷èñòî ìàòåðèàëíè. Èñêàòå äà 
çíàåòå, çàùî òîçè ÷îâýêú ñå ïîäõëúçíàëú. Ïèòàìú: àìè âèå çàùî 
íå ïàçèòå ðàâíîâýñèå? Êàçâàòå: “Çàùî òîçè ÷îâýêú íå âúðâè ïî 
ïûòÿ ñè?” Àìè çàùî âèå ïàäíàõòå íà ãúðáà ñè? - “Ïðýïúíàõú 
ñå.” ×å è òîé ñå ïðýïúíà. À çàùî ïàäàòå íà äðóãèòý äâý ñòðàíè, 
íàëýâî è íàäýñíî, âèå ñàìè ùå ðàçãàäàâàòå.
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Ñåãà, ùå ïðàâèòå îïèòè, ùå íàáëþäàâàòå, êàêú ùå ïàäàòå 
è ïî òîçè íà÷èíú ùå ïðîâýðèòå, äàëè òóé, êîåòî âè ãîâîðÿ å 
âýðíî. Ùå ïðàâèòå îïèòà íà ìýñòà, äýòî íýìà ìíîãî êàìúíè. 
Íýêîé ïûòü êàìúíèòý ñû ìíîãî îïàñíè. Ñëýäîâàòåëíî, 
èçâîäúòú å ñëýäíèÿòú: Êîãàòî òðúãâàòå íà ðàçõîäêà ïî âèñîêè 
ïëàíèíñêè ìýñòà, àáñîëþòíî òðýáâà äà èçõâúðëèòå îòú óìà ñè 
âñè÷êè îòðèöàòåëíè ìèñëè. Ùå ìèñëèòå ñàìî çà õóáàâè íýùà, 
çà áëàãîðîäíè è âúçâèøåíè ðàáîòè, çà Áîãà, çà àíãåëèòý. Òîãàâà 
íýìà äà èìà íèêàêâî ïàäàíå. Ùå õâúð÷èòå íàãîðý ñú êðèëàòà íà 
ïòèöà. Êîãàòî õîäèøú íà ðàçõîäêà, íèêàêâà îòðèöàòåëíà ìèñúëü! 
Âñè÷êî çàêëþ÷è ó äîìà ñè è êàæè: äðóãú ïûòü, êîãàòî áûäà âú 
êûùè è ñåäíà íà ñòîëú, òîãàâà ùå ìèñëÿ çà îòðèöàòåëíè íýùà, 
çàùîòî òîãàâà íýìà îïàñíîñòü äà ïàäíà.

Íýêîè îòú âàñú ó÷åíèöèòý òðýáâà äà îáðàçóâàòú ìàëêè 
êðûæîöè çà îïèòè. Âèå î÷àêâàòå äà äîéäå íýùî âåëèêî âú ñâýòà. 
Âèå èñêàòå äà ïðèäîáèåòå ïðîñâýòëåíèå íàãîòîâî, äà âè äîéäå 
èçâåäíúæú îòíýêûäý. Çíàåòå ëè ïðýçú êàêâè óæàñíè ñòðàäàíèÿ 
ñû ìèíàëè îíýçè õîðà, êîèòî ñû äîáèëè ïðîñâýòëåíèå? Îíýçè, 
êîèòî íå ñû çàïîçíàòè ñú çàêîíèòý íà îêóëòíàòà øêîëà, ìèñëÿòú, 
÷å òàçè ðàáîòà å ëåñíà. Íå å òúé ëåñíî. Âåëèêîòî ïðîñâýòëåíèå 
èçèñêâà ãîëýìî þíà÷åñòâî, çàòîâà ñå äàâà ïî ìàëêî. Òî å ñèëíî 
âèíî, âñýêè ìîæå äà ñå îïèå îòú íåãî. Ùîìú ñå ïèå ïîâå÷å îòú 
òîâà âèíî, õîðàòà çàïî÷âàòú äà èãðàÿòú. Íýêûäý èçú Âàðíåíñêî 
åäíà òóðêèíÿ îòèâà âú êûùàòà íà åäèíú ñâåùåíèêú. Ïîïàäèÿòà 
èìàëà õóáàâî, ñèëíî âèíî õàðäàëèÿ.* Íàòî÷èëà îòú íåãî è 
ïîêàíèëà òóðêèíÿòà äà ïèÿòú. Òóðêèíÿòà, êàòî ïèëà 2 - 3 ÷àøêè 
îòú òîâà âèíî, îïèëà ñå âå÷å. Õâúðëèëà ôåðåäæåòî, çàïî÷íàëà äà 
èãðàå. È ïîïàäèÿòà ñûùî òúé çàèãðàëà. Êàêú ñòàíà òàçè ðàáîòà? 
-Õàðäàëèÿòà âèíî íàïðàâè òîâà íýùî. Åñòåñòâîòî íà òèÿ äâý 
æåíè íå ñå å èçìýíèëî, íî õàðäàëèÿòà âèíî, êàòî âëýçå âú òýõú, 
ðàçâåñåëÿâà ãè, íàêàðâà ãè äà èãðàÿòú. ×åñòî õîðàòà âú æèâîòà 
ñè ïîïàäàòú ïîäú âëèÿíèåòî íà òîâà âèíî - õàðäàëèÿ è òîãàâà è 
âú êûùè è èçâúíú êûùè ñå ïðîÿâÿâàòú òàêèâà, êàêâèòî íå ñû. 
Êàçâàòå: “Êàêú ñòàíà òàçè ðàáîòà? - Õàðäàëèÿòà å ïðè÷èíà, íèùî 
ïîâå÷å. Õàðäàëèÿòà å ñèëà, êîÿòî ìîæå äà ïðîèçâåäå ãîëýìú 
åôåêòú ñàìî âúðõó åäíà ìèñúëü èëè âúðõó åäíà äóìà. Ïîñëý ñå 
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äîõîæäà âú íîðìàëíî ñúñòîÿíèå. Êàçâàòú: “Ïðýäëàãàòú ëè òè 
õàðäàëèÿ íýêûäý, ùå ãî îïèòàøú, äàëè å ñëàäêî, èëè íå. Àêî å 
ñëàäêî è íå ðýæå, ïèé; àêî ðýæå, íå ïèé!” Íå å âèíîâåíú îíçè, 
êîéòî äàâà, íî òè ùå ïèåøú ìàëêî.

Ìíîçèíà îòú âàñú êàçâàòú: “Íèå êàòî ó÷åíèöè òðýáâà äà 
íàïðàâèìú òîâà, òðýáâà äà íàïðàâèìú îíîâà. Íî íýùàòà îñòàâàòú 
íåíàïðàâåíè. È êàòî ïîãëåäíåìú âúðõó èñòîðèÿòà íà ÷îâýøêîòî 
ðàçâèòèå, öýëàòà å ñúñòàâåíà îòú òàêèâà ÷óäíè ïðîåêòè. Èìà 
åäíà àðõèâà, öýëú ñêëàäú âú ïðèðîäàòà îòú ïðîåêòèòý íà âñè÷êè 
ìèíàëè êóëòóðè. Íå çíàÿ, êàêâî ùå ñòàíå ñú òýçè íåèçïúëíåíè 
ïðîåêòè, íî ïðèðîäàòà å ñêëàäèðàëà âñè÷êè íåðåàëèçèðàíè 
ïðîåêòè. È âàøèòý ïðîåêòè ùå èäàòú âú òàçè àðõèâà. Îíîâà, 
êîåòî âèå ïðèëîæèòå, ùå îñòàíå çà âàñú. “Òîâà ìèñëÿ äà íàïðàâÿ, 
îíîâà ìèñëÿ äà íàïðàâÿ” - âñè÷êî òîâà ùå âëýçå âú òàçè àðõèâà. 
Òàìú ùå îòáýëýæàòú: “Âú 1925 ãîäèíà ëè÷íîñòüòà À, ðîäåíà 
âú Ñîôèÿ, èìàøå òàêúâú è òàêúâú ïðîåêòú, êîéòî íå ìîæà 
äà ïðèëîæè. Òîçè ïðîåêòú îñòàâà âú àðõèâàòà íà ïðèðîäàòà. 
Çàòîâà, ñåãà âèå òðýáâà äà íàìýðèòý íàé-ìàëêèÿ ïðîåêòú è äà 
ãî ïðèëîæèòå. 

Êàòî êàçâàìú òîâà, íå ðàçáèðàìú, ÷å íèùî íå ñòå 
ïðèëîæèëè, íî îòú âàñú ñå èçèñêâà ïîâå÷å ïðèëîæåíèå. 
Ùå êàæåòå: “Ó÷èòåëþ, íèå ïðèëîæèõìå íýêîè íýùà.” Àçú 
ðàçáèðàìú âúïðîñà ëîãè÷åñêè, ïðàâèëíî. Ùå âè ïðýäàìú òîâà 
íà âàøú åçèêú. Âèå çàïî÷âàòå äà ïëåòåòå ÷îðàïú. Íàïðàâåòå 
20 ïðèìêè, ñúåäèíåòå ãè òàêà, ÷å îáðàçóâàòå îòú òýõú åäíî 
êîëåëöå. Ïèòàìú âè: ñâúðøèõòå ëè ÷îðàïà? - Íå, íå å ñâúðøåíú. 
Íàïðàâåòå îùå 20 ïðèìêè, îáðàçóâàéòå âòîðî êîëåëöå, ÷å òðåòî, 
÷å ÷åòâúðòî, äîêàòî äîéäåòå äî ïåòàòà. Íàïðàâèòå ëè ïåòàòà, 
äîâúðøåòå öýëèÿòú ÷îðàïú. Òîçè ÷îðàïú òðýáâà äà ñå îïëåòå! 
Êàçâàìú, âèå îùå íå ñòå äîøëè äî ïåòàòà, ùå ïëåòåòå íàãîðý 
îùå ïîâå÷å. Êàçâàòå: “Àìà àçú îñòàâèõú ÷îðàïà, çàïî÷íàõú äà 
ïèøà åäíî ñú÷èíåíèå.” Íå, ùå äîâúðøèøú ÷îðàïà, ÷å ïîñëý ùå 
ïèøåøú ñú÷èíåíèåòî ñè. Òè ñè íàïèñàëú ñàìî âúâåäåíèåòî. “Äà, 
àçú íàïèñàõú âå÷å ïúðâàòà ãëàâà.” ×àêàé, ìíîãî îòú îñòàíàëèòý 
ãëàâè ñû ìíîãî òðóäíè. Äîêàòî ãè íàïèøåøú, ùå îòèäàòú íå 
ïî-ìàëêî îòú 10, 20 è ïîâå÷å ãîäèíè. Òè íå çíàåøú, êàêâî 
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ìîæå äà òè ñå ñëó÷è ïðåçú òîâà âðýìå. Íýêîÿ ãëàâà ìîæåøú 
äà íàïèøåøú çà åäèíú äåíü, íýêîÿ çà åäíà ãîäèíà, à íýêîÿ çà 
10 ãîäèíè - íå çíàåøú êîëêî âðýìå ùå óïîòðýáèøú. Çàòóé ùå 
òóðèòå ïîñòîÿíñòâîòî êàòî íåîáõîäèìî óñëîâèå çà ðàáîòà. 

Êàòî âè ãîâîðÿ, àçú íå ðàçáèðàìú âàøèÿ èíäèâèäóàëåíú 
æèâîòú. Âèå êàçâàòå: “Êîãî ëè ïîäðàçáèðà Ó÷èòåëüòú?” Êîãî 
ëè èìà ïðýäú âèäú? Íå, ðàáîòà òðýáâà äà ñå âúðøè. Àçú íýìàìú 
ïðýäú âèäú åäíîãî, à ãîâîðÿ îáùî. Êîãàòî ðàáîòèòý íè âú åäíà 
øêîëà èëè âú åäíî îáùåñòâî âúðâÿòú äîáðý, íèå óñýùàìå åäèíú 
òðåïåòú, åäíà ðàäîñòü, à ïúêú êîãàòî íå âúðâÿòú äîáðý, íýùî íè 
ñòýãà îòâûòðý, òûæíî íè å, ñêðúáíî íè å. Íýêîè îòú âàñú ùå 
êàæàòú: “Äà, àçú ÷óâñòâóâàìú òàçè òûãà.” Íå òðýáâà âúíøíî äà ÿ 
÷óâñòâóâàòå, âúíøíî ìîæå äà ÿ ðàçáåðåòå îáåêòèâíî. Âúòðýøíî 
òðýáâà äà ñå âúçïðèåìàòú íýùàòà. Âñýêî îáùåñòâî ìîæå äà ñå 
ðàçãëåäà îáåêòèâíî, íî êàòî ñå ñúåäèíèòå ñú íåãî, ùå ðàçáåðåòå 
äî êàêâà ñòåïåíü íà ðàçâèòèå å äîñòèãíàëî òî. Íå òðýáâà äà 
ãëåäàòå íà íýùàòà ñú ïðýäóáåæäåíèå. Âèå ìîæåòå äà ïðîâýðèòå 
è èçïèòàòå ñòåïåíüòà íà ðàçâèòèåòî íà âñýêî îáùåñòâî. Íå ñå 
çàáëóæäàâàéòå! Ùîìú èçïèòàòå åäèíú ïðèÿòåíú òðåïåòú ïîäú 
ëúæè÷êàòà, ùå çíàåòå, ÷å òèÿ õîðà ñû äîáðè, ñú áëàãîðîäíè 
ñòðåìåæè.

Êàòî ó÷åíèöè âú òîçè îêóëòåíú êëàñú, âèå òðýáâà 
ïîñòîÿííî äà ðàáîòèòå, êàòî ñå èíäèâèäóàëèçèðàòå òðýáâà äà 
çíàåòå, ÷å èìàòå îáùè îòíîøåíèÿ êúìú âñè÷êè ó÷åíèöè îòú 
íåâèäèìèÿ ñâýòú. Îíýçè, êîèòî ðàáîòÿòú çàðàäè âàñú, î÷àêâàòú è 
âèå äà ðàáîòèòå çàðàäè òýõú. Âèå ñòå êîðåíèòý, òý ñû êëîí÷åòàòà. 
Ìåæäó âàøèÿ è òýõíèÿ æèâîòú èìà ñúîòíîøåíèå. Íå ìèñëåòå, ÷å 
âèå ìîæåòå äà áûäåòå àáñîëþòíî ñàìîñòîÿòåëíè! Èìà èçâýñòíè 
îãðàíè÷åíèÿ, êîèòî íèå òðýáâà ñàìè äà ñè íàëîæèìú, ñàìè äà 
ñå îãðàíè÷èìú. Àçú íàðè÷àìú îãðàíè÷åíèå òîâà, êîãàòî ñàìú 
ñå îãðàíè÷èøú. Òîãàâà ìîæåøú äà ïðàâèøú êàêâîòî èñêàøú. 
Êîãàòî îáà÷å äðóãè òå îãðàíè÷àâàòú, òè íå ñè ñâîáîäåíú - èìà 
ìàòåðèàëíè ïðýãðàäè. Íàøåòî îãðàíè÷åíèå èìà ÷èñòî äóõîâåíú 
õàðàêòåðú. Ïî-äîáðý äà ñè íàëîæèìú äóõîâíî îãðàíè÷åíèå, 
çà äà íå äîéäå ìàòåðèàëíîòî. Àêî íèå ñàìè íå ñè íàëîæèìú 
äóõîâíî îãðàíè÷åíèå, ùå äîéäå ìàòåðèàëíîòî. Òîãàâà èìåííî 
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ùå äîéäàòú ðåäú ìû÷íîòèè âúðõó âàñú.
È òúé, êîé å íàé-ñèëíèÿ ñëîãú? Âñýêè ÷îâýêú ñè èìà 

ïî åäèíú ñèëåíú ñëîãú. Âñýêè ÷îâýêú ñè èìà ïî åäíî ëþáèìî 
èìå, âú êîåòî å âìúêíàëú òîçè ñëîãú. Íåãîâàòà ñèëà å âú 
íåãîâîòî èìå. Âú ñèëàòà íà òîçè ñëîãú å ñêðèòî ÷îâýøêîòî 
áîãàòñòâî. Çàáýëýçàëè ëè ñòå, êîãàòî íýêîé çàïî÷íå äà ïèøå 
ïèñìî, ïðèÿòåëüòú ìó ñåäè äî íåãî è ìó êàçâà: “Íàïèøè ìè 
åäíî ïèñìî!” Âñýêè ïðèÿòåëü èñêà äà èìà ïèñìî îòú ïðèÿòåëÿ 
ñè, êàçâà ìó: “Èñêàìú äà èìàìú îòú òåáå åäíî ïèñìî.” È 
ïðèÿòåëüòú ìó, ñàìî êàòî çàïî÷íå, åäâà íàïèøå ïúðâàòà áóêâà 
“Ë”, îíçè ïîäñêà÷à îòú ðàäîñòü. Êàêâî èìà äà ìó ïèøå íåãîâèÿòú 
ïðèÿòåëü? Òîé ðàçáèðà, êàêâî èñêà äà ìó ïèøå. Íàïèñâà áóêâàòà 
Ï. Îíçè ïàêú ïîäñêà÷à, ïàêú ñå çàðàäâà. Ñëýäú òîâà íàïèñâà 
òî÷êà, ïîñëý áóêâàòà Ã. Îíçè ïàêú ñå çàðàäâà, ïàêú ïîäñêà÷à. 
Îíçè ïðîäúëæàâà ïèñìîòî: Ëà, Ïà, Ãà, ëó, ïó, ãó, ëî, ïî, ãî…
Êàêâî ðàçáðàõòå ñåãà? Ïðèÿòåëüòú ðàçáðà íýùî.

Ïúðâîíà÷àëíî áóêâèòý, ñú êîèòî âèå ñè ñëóæèòå, ñû áèëè 
ñèìâîëè÷åñêè éåðîãëèôè, à ñåãà ñû ãðàôè÷åñêè. Ïúðâîíà÷àëíàòà 
áóêâà “Ë” å èçðàçÿâàëà öýëà èäåÿ. Áóêâàòà “Ë” å èäåÿ, òÿ ïîêàçâà 
ñòðåìåæú íàãîðý. Áóêâàòà “Ï” ñûùî òúé å ñèìâîëè÷åñêà, èäåÿ 
èìà âú íåÿ. Âú áóêâàòà “Ã” ñûùî èìà èäåÿ. Òèÿ áóêâè ñû ñå 
îïðîñòîòâîðèëè îòïîñëý è ñåãà ñå óïîòðýáÿâàòú ñàìî êàòî 
åëåìåíòè íà äóìèòý, êàòî åëåìåíòè íà ñëîãîâåòý. Íèå òðýáâà 
äà ðàçáèðàìå ìàëêèòý ðàáîòè âú ñåáå ñè. Íå òúðñåòå âåëèêèòý 
ðàáîòè âú ñâýòà! Ìàëêèÿòú òðåïåòú ìîæå äà äàäå íàé-ñèëåíú 
òëàñúêú íà âàøèÿ óìú, íàé-ñèëåíú òëàñúêú íà âàøåòî ñúðöå. 
Íýêîé ïðèÿòåëü ñå íàìèðà âú çàòðóäíåíî ïîëîæåíèå. Îòâàðÿ 
Ïèñàíèåòî è ìó ñå ïàäà ñòèõúòú: “Äóõúòú ñâåòè ùå âè íàó÷è.” 
Ñåãà âèå ñè ìèñëèòå, êàêú ëè ùå âè íàó÷è Äóõúòú. Ùå âè íàó÷è, 
êàòî ñå ó÷èòå. Àçú ìîãà äà ðàçáåðà óñèëèåòî íà Áîæèÿ Äóõú, 
îíîâà, íà êîåòî Òîé ìå ó÷è, êàòî ó÷à è àçú ñàìú. Íà÷èíèòý, ïî 
êîèòî òóé ó÷åíèå ìîæå äà âè ñå ïðýäàäå, ñû âñåâúçìîæíè. Âú 
âñèíöà âè òðýáâà äà èìà æåëàíèå äà ñå ó÷èòå. Îòú ìàëêèòý 
ðàáîòè ùå ñå ó÷èòå. Íàó÷èëè ñòå ìíîãî íýùà, ìíîãî ïðèìýðè 
èìàòå, íî êàêòî âèæäàòå, ÷îðàïúòú âè å äî ïåòàòà.

Ñåãà, îáùèÿòú çàêîíú å ñëýäóþùèÿòú: Âñè÷êèòý 
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ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ìîæå äà ïðýêàðàòå ïðýçú äåíÿ, ñû âú ñûùíîñòü 
ñàìî äâý: Ïîëîæèòåëíî ñúñòîÿíèå íà ðàäîñòü è îòðèöàòåëíî 
ñúñòîÿíèå íà ñêðúáü. Ñêðúáüòà âè ìîæå äà áûäå èíòåíñèâíà è 
ðàäîñòüòà âè ùå áûäå èíòåíñèâíà; ñêðúáüòà âè ìîæå äà áûäå 
ñðýäíà è ðàäîñòüòà âè ùå áûäå ñðýäíà. Êàêâàòî å ñêðúáüòà, 
òàêàâà å è ðàäîñòüòà; êàêâàòî å ðàäîñòüòà, òàêàâà å ñêðúáüòà. 
Òîâà å çàêîíú, íèùî ïîâå÷å. Êîéòî ìíîãî ñêúðáè, ìíîãî ñå 
ðàäâà; êîéòî ìàëêî ñêúðáè, ìàëêî ñå ðàäâà. È åäíîòî å âýðíî è 
äðóãîòî å âýðíî. Êîéòî ìíîãî ñå ó÷è, ìíîãî õàð÷è; êîéòî ìíîãî 
õàð÷è, ìíîãî ñå ó÷è.

Óïðàæíåíèå: Ðûöýòý íàïðýäú, äýñíàòà ðûêà íàäú ëýâàòà. 
Âúðòåòå êèòêèòý, ðûöýòý åäíà îêîëî äðóãà. Ëýâàòà ðûêà ïðåäú 
ãûðäèòý, äýñíàòà íàïðýäú, ïîñëý è ëýâàòà íàïðýäú. Òðåïòåíèå 
êèòêèòý è íà äâýòý ðûöý. Äýñíàòà ðûêà ïðýäú ãûðäèòý, ëýâàòà 
íàïðýäú, ïîñëý è äýñíàòà íàïðåäú è òðåïòåíèå êèòêèòý è íà äâýòý 
ðûöå, ñú ïîñòåïåííî óñèëâàíå è ïîñòåïåííî îòñëàáâàíå.

Ðûöýòý ïðýäú ãûðäèòý ñú äîïðýíè ïðúñòè. Âúðòåíå 
êèòêèòý íà ðûöýòý åäíà îêîëî äðóãà.

Ðûöýòý íàñòðàíà è òðåïòåíèå íà êèòêèòý.
Ðûöýòý íàñòðàíà è êðûãîîáðàçíè äâèæåíèÿ.

Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî.  Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

15-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 15.I.1925ã.

Ñîôèÿ
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ÏÐÀÂÈËÍÎ ÏÝÍÈÅ

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðîäèêòóâà ñå ïýñåíüòà: “Ìàëêèÿòú èçâîðú”.
×åñòî çàïèòâàòå: “Íå ìîæå ëè áåçú ïðîòèâîðý÷èÿ âú 

æèâîòà?” - Âèå íå ìîæåòå äà ñå èçáàâèòå îòú ïðîòèâîðý÷èÿòà 
âú æèâîòà. Òý ñû çàêîíú âú ïðèðîäàòà. Òóé òðýáâà äà ãî çíàåòå! 
Ïðîòèâîðý÷èÿ ñûùåñòâóâàòú íàâñýêûäý.

Íà ñúâðýìåííèÿ åçèêú ëèïñâà ìíîãî íýùî. Òîçè åçèêú, 
íà êîéòî äíåñú ãîâîðèìú, åäèíú äåíü äàæå è äýöàòà íýìà 
äà ãîâîðÿòú. Äíåñú òîé å õóáàâú, êðàñèâú çà íàñú, íî åäèíú 
äåíü, êîãàòî ñúçíàíèåòî íà õîðàòà ñå ïðîáóäè, âú íåãî ùå ñå 
îáðàçóâàòú íîâè ôîðìè. Ñåãà ùå ãîâîðèìú òúé, êàêòî åçèêúòú 
èçèñêâà. Àêî êàæåìú, ÷å ñåãàøíèÿòú åçèêú íå å õóáàâú, õîðàòà 
ùå ñå äîêà÷àòú. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, òîçè 
åçèêú å íàé-õóáàâú, çàùîòî ñúîòâýòñòâóâà íà íàøèÿ îðãàíú; 
çàñåãà äðóãú åçèêú íå ìîæåìú äà ãîâîðèìú. Çà ïðèìýðú, çàùî 
âú àíãëèéñêè, ãðúöêè è ñëàâÿíñêè åçèöè ÷ëåíúòú ñå ïîñòàâÿ 
ïðýäú äóìàòà, à âú áúëãàðñêè åçèêú ÷ëåíúòú ñå ïîñòàâÿ íà 
êðàÿ íà äóìèòý? Ïðè÷èíèòý çà òîâà ìîãàòú äà ñå îáÿñíÿòú 
ôèëîëîãè÷åñêè. Íýêîè ùå êàæàòú, ÷å òîâà å ñâîéñòâî íà åçèêà. 
Âúðõó òóé èìàòú äóìàòà âñè÷êèòý ôèëîëîçè, åçèêîâýäöè. Èìà 
çàêîíè, êîèòî ðåãóëèðàòú åçèöèòý. Îíýçè îòú âàñú, êîèòî ñû 
åçèêîâýäöè, èìàòú ñïîñîáíîñòüòà äà ðàçáèðàòú çàêîíèòý, ïî 
êîèòî ñå ðàçâèâàòú åçèöèòý. Êàáàëèñòèòý ñû íàé-äîáðèòý 
åçèêîâýäöè. Òý äýëÿòú è çàïåòàÿòà. Ìû÷íî å äà ñå ñúçäàäå 
åäèíú êàðòèíåíú åçèêú.

Ïýñåíüòà “Ìàëêèÿòú èçâîðú” å äýòèíñêî óïðàæíåíèå. 
Õðèñòîñú êàçâà: “Àêî íå ñòàíåòå êàòî ìàëêèòý äýöà, íýìà 
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äà âëýçåòå âú Öàðñòâîòî Áîæèå.” Ùîìú ñòå äýöà, ùå ïýåòå 
äýòèíñêè ïýñíè. Êîÿ ïýñåíü å ïî-õóáàâà: “Ìàëêèÿòú èçâîðú” 
èëè “Áîé, áîé èñêàìå íèé, äà ïðîãîíèìú âðàãà çëèé.” Èäåÿòà 
âú âòîðàòà ïýñåíü å çà ñâýòà. Íýêîè îòú âàñú, êîèòî çíàÿòú 
ïýñåíüòà “Ìàëêèÿòú èçâîðú”, íåêà ÿ èçïýÿòú!

Âàøåòî ïýíèå å îáèêíîâåíî. Êàòî ïýåòå, èäåÿòà òðýáâà 
äà èçïûêíå. Èìà èçâýñòíè ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ïðàâÿòú õîðàòà 
îôèöèàëíè ïîìåæäó ñè. Íàïðèìýðú, íýêîé ÷îâýêú ãîâîðè 
ïðèÿòåëñêè, íî ùîìú ñå êà÷è íà àìâîíà, òîé ñòàâà îôèöèàëåíú. 
Íå, ãîâîðè ñè òúé, êàêòî ãîâîðèøú íà ñåáå ñè! Ùîìú íàêàðàøú 
íýêîãî äà ãîâîðè ïðýäú ìíîãî õîðà, òîé âå÷å ñå ïðîìýíÿ. 
Õóáàâîòî ïýíèå å äà ïýåøú è íà äðóãèòý òúé, êàêòî ïýåøú è 
íà ñåáå ñè. Çàùî ùå ïýåøú íà ñåáå ñè ïî åäèíú íà÷èíú, à íà 
äðóãèòý ïî äðóãú íà÷èíú? Ïýåøú ëè íà äðóãèòý, êàêòî è íà ñåáå 
ñè, òîíúòú íå ñå ãóáè. Òîâà å åñòåñòâåíî ïýíèå. Ïúðâàòà ñïúíêà 
çà âàñú å òàìú, äýòî íå ñòå åñòåñòâåíè.

Òàçè ïýñåíü, “Ìàëêèÿòú èçâîðú” íå å èäåéíà. Èäåéíè 
ïýñíè íà çåìÿòà íýìà. Èäåéíèòý ïýñíè ñû ïðè àíãåëèòý. Ìàêàðú 
è äà íå ñû èäåéíè ïýñíè, òý ñëóæàòú ïîíå çà âàøåòî ïîâäèãàíå. 
Ñåãà, íå å äîñòàòú÷íî ñàìî äà ñå ïðîèçíåñåòå, ÷å åäíà èëè äðóãà 
ïýñåíü íå å õóáàâà, íî òîçè îòú âàñú, êîéòî èìà ïîåòè÷åñêè 
äàðáè, íåêà íàïèøå ïî-õóáàâà. Êîéòî íàïèøå íàé-õóáàâà 
ïýñåíü, ùå ÿ âçåìåìú çà óïðàæíåíèå. Àêî íýêîé íàïèøå åäíà 
ïýñåíü, íî íå ñå îäîáðè, íåêà íå ñå äîêà÷âà. Àêî àçú íàïèøà 
åäíà ïýñåíü, ùå ÿ ïýÿ çà ñåáå ñè. Äàëè äðóãèòý ùå ÿ ïýÿòú, òîâà 
ùå áûäå çà ìåíå áåçðàçëè÷íî. Àêî äðóãèòý ïîäåìàòú ïýñåíüòà, 
äîáðý; àêî íå ÿ ïîäåìàòú, òÿ ñè îñòàâà ñàìî çà ìåíå. Íýêîé ïûòü 
ìîæå äà íàó÷èòå äýöàòà åäíà ìàëêà ïýñåíü, êîÿòî äýéñòâóâà 
âúðõó òýõú âúçïèòàòåëíî. Èçïýéòå “Ìàõàðú áåíó àáà!”

Èìà åäèíú ïðîñòú îñíîâåíú çàêîíú âú ìóçèêàòà, êîéòî 
âñè÷êè òðýáâà äà çíàåòå. Òîçè çàêîíú å ñëýäíèÿ: Âú ìóçèêàòà 
ñå îáðàçóâà åäèíú êðûãú, åäíî ìóçèêàëíî òå÷åíèå, êîåòî íèêîãà 
íå òðýáâà äà ñå ïðýñè÷à. Åòî çàùî, êîãàòî ïýåøú, âíèìàíèåòî 
òè íèêîãà íå òðýáâà äà ñå îòâëè÷à îòú íèêàêúâú ïðåäìåòú. 
Òîçè çàêîíú å ñûùú è ïðè ìîëèòâàòà. Âñè÷êè âåëèêè íýùà 
ñå äàâàòú ïî òîçè çàêîíú. Äà ñå ìîëèøú äîáðý, çíà÷è äà íå 
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äîïóùàøú íèùî âúíøíî âú êðûãà íà ìîëèòâàòà. Òîâà å äîáðàòà, 
ìóçèêàëíàòà ìîëèòâà. Òîâà å ìîëèòâàòà ïðèåòà îòú Áîãà. Êîãàòî 
ñå ìîëèøú çà íèùî äðóãî íå òðýáâà äà ìèñëèøú. È âú ìóçèêàòà 
å òàêà. Íýêîé êàòî ïýå, îáðúùà ñå íà ðàçíè ñòðàíè. Íå, òîâà 
íå å ïýíèå. Àêî ïýåøú, çà ñåáå ñè ùå ïýåøú. Êàòî èçïýåøú çà 
ñåáå ñè íýêîÿ ïýñåíü, ùå ïî÷óâñòâóâàøú åäíî ðàçïîëîæåíèå íà 
äóõà. Âñè÷êè âèå ìîæåòå äà ïýåòå ìíîãî õóáàâî, íî ñå âëèÿåòå 
îòú ìíîãî íýùà. Íýêîè ãîâîðÿòú çà ñâýòñêàòà ìóçèêà. Àêî å 
çà ìóçèêà, àçú ðàçáèðàìú îòú íåÿ ìíîãî äîáðý, ïîâå÷å è îòú 
ìóçèêàíòèòý. Ñúâðýìåííèòý õîðà íåêà ñå çàíèìàâàòú ñú òàçè 
ìóçèêà! Õóáàâî å òîâà, íî èìà íýùî, çà êîåòî òý íå ñû ãîòîâè 
îùå. Èçèñêâà ñå ãúðëî, èçèñêâà ñå äóøà, èçèñêâà ñå ñúðöå çà 
òàçè ìóçèêà. Òè ìîæåøú äà íàïðàâèøú ïýíèåòî ïðîôåñèÿ, à 
æèâîòúòú - ìóçèêà. 

Æèâîòúòú ñàìú ïî ñåáå ñè å ìóçèêà. Ïîäðàçáèðàìú 
äîáðèÿòú æèâîòú. Äîêàòî ÷îâýêú íå ïýå, òîé íå ìîæå äà æèâýå 
äîáðý. Àêî íýêîé ìèñëè, ÷å ìîæå äà æèâýå äîáðý áåçú ïýíèå, 
òîé ñå ëúæå. Âñè÷êè õîðà, êîèòî íå ñû ìóçèêàëíè, ñû ëîøè õîðà. 
Íàé-æåñòîêè ñû õîðàòà, êîèòî íå ñû ìóçèêàëíè. Ñòàòèñòèêàòà 
ïîêàçâà, ÷å ìåæäó ìóçèêàíòèòý íýìà ïðýñòûïíèöè, íýìà 
óáèéöè. Âñè÷êè óáèéöè íýìàòú ìóçèêà. Òý íå ñàìî, ÷å íýìàòú 
äóõîâíà ìóçèêà, íî íýìàòú è îáèêíîâåíà ìóçèêà. Âú ìóçèêàòà 
èìà òðè ñòåïåíè íà ïðîÿâëåíèå: Ïðîÿâëåíèå âú ôèçè÷åñêèÿ 
ñâýòú, ïðîÿâëåíèå âú äóõîâíèÿ ñâýòú è ïðîÿâëåíèå âú 
Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. Àêî íýêîé ïýå îòú äóøà, âèå ùå ãî ñëóøàòå 
ñú óäîâîëñòâèå. Àêî èçêàðàìå íýêîãî äà ïýå, íå ùå ìîæå äà 
ïýå äîáðý, çàùîòî ùå ñè êàæå: “Êàêâî ëè ùå êàæå òàçè ïóáëèêà 
çà ìåíå?” Êàêâî ùå êàæå? - Íàé-ïúðâî ùå âè ðàçêðèòèêóâàòú, 
äàëè èìàòå èëè íýìàòå èçïúëíåíèå. Çàïýå ëè íýêîé ÷îâýêú, 
òðýáâà äà ïýå çà ñåáå ñè. ß íåêà íýêîé îòú âàñú äà èìà ãëàñú 
êàòî íà Àäåëèíà Ïàòè, äà âçåìå êàòî íåÿ òðè òîíà ïî-âèñîêî 
îòú öèãóëêàòà, îñâýíú òîâà äà âçåìà ÷èñòè, ïðàâèëíè òîíîâå, 
äà âèäèìú, äàëè íýìà äà ãî ñëóøàòú. Ùå ãî ñëóøàòú ðàçáèðà 
ñå. Íýêîè îòú âàñú èìàòú äîñòà õóáàâè ãëàñîâå.

Íèå çàïî÷íàõìå ëåêöèèòý ñè ñú ìóçèêà, íî ãëåäàìú âñè÷êè 
îêóëòíè óïðàæíåíèÿ ïîñòåïåííî ñå èçãëàæäàòú, äîêàòî äîéäàòú 
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äî îáèêíîâåíè óïðàæíåíèÿ, ñú ñúâñåìú äðóãú õàðàêòåðú îòú 
òîçè íà îêóëòíèòý. Íýêîé ïûòü íå âè ñå ïýå, íî òðýáâà äà ñå 
çàñòàâèòå äà ïýåòå. Ùå ñè êàæåòå: “Ùå ïýÿ!” ×óäíè ñòå âèå, 
çàùî òðýáâà äà ñè âúçäýéñòâóâàòå äà íå ïýåòå? Íàé-ïúðâî òàçè 
ìèñúëü íå å âàøà. Âñýêà íåãàòèâíà ìèñúëü íå å ñâîéñòâåíà íà 
÷îâýøêèÿ äóõú, òÿ å ÷óæäà ìèñúëü. Ñàìî ïîëîæèòåëíèòý ìèñëè 
ñû Áîæåñòâåíè. Ñëýäîâàòåëíî, ñàìî Áîæåñòâåíèòý ìèñëè ñû 
ìèñëè è íà âàøèÿ äóõú. 

×åñòî âèå êàçâàòå: “Àçú íýìà äà íàïðàâÿ òîâà, àçú íýìà 
äà èäà ïðè åäè-êîãî ñè.” Íå, ùå êàæåøú: “Àçú ùå íàïðàâÿ 
òîâà, ùå èäà ïðè åäè-êîãî ñè è ò. í.”, ùå îáðûùàòå âñè÷êè 
îòðèöàòåëíè ìèñëè âú ïîëîæèòåëíè. Çàïðèìýðú, âú íýêîé 
âåñòíèêú ïèøå, ÷å êûùàòà íà Ñòîé÷î Äðàãàíîâú èçãîðýëà. Òè 
ùå ïðýâåäåøú: “Ñòîé÷î Äðàãàíîâú ñúáîðèëú ñòàðàòà ñè êûùà 
è ñè íàïðàâèëú ìíîãî õóáàâà êûùà.” Åòî åäíà ïðýâåäåíà 
ìèñúëü. Ïîñëý, ñúîáùàâàòú, ÷å íýêîé Ñëàâ÷åâú èçãóáèëú äåñåòü 
õèëÿäè ëåâà. Ùå ïðýâåäåøú: “Ñëàâ÷åâú ïîäàðèëú 10 000 ëåâà 
âú ïîëçà íà áýäíèòý.” Òý íå ñû èçãóáåíè ïàðè. Àìè òîçè, êîéòî 
ãè å íàìýðèëú, êàêâî ïðàâè? - Õâàëè Ãîñïîäà. Ìîæå áè, ãè å 
íàìýðèëú íýêîé áýäåíú ÷îâýêú. Âèå ùå êàæåòå âú ñåáå ñè: 
“Îòêðàäíàëè ïàðèòý íà òîçè ÷îâýêú!” È ñëýäú âñè÷êî òîâà óæú 
ïî Áîãà õîäèòý. Âú íàñú îáèðàíå íýìà, íèêîé íå ìîæå äà íè 
îáåðå. Èçãóáèøú ëè ïàðè, ùå ñè êàæåøú: “Çà Ãîñïîäà äàäîõú òèÿ 
ïàðè.” Ñòðàäàòå ëè, ùå çíàåòå, ÷å òîâà å ïðý÷èñòâàíå âú êûùàòà 
âè, åäèíú îòëè÷åíú ðåìîíòú, ïî âñè÷êè ïðàâèëà. Ïîëîæèòåëíè 
ìèñëè âè òðýáâàòú! Íýêîé êàçâà: “Îõòèêà ìå õâàíà, íàäàëè ùå 
ìîãà äà æèâýÿ.” Íàäàëè ùå æèâýåøú! Òè îùå íå ñè çàïî÷íàëú 
äà æèâýåøú, êàêâî ãîâîðèøú çà æèâîòà ñè? Òè ùå æèâýåøú, 
ùîìú ñïàçâàøú Áîæèèòý çàêîíè. Ùå ðàçâèâàòå òèÿ ìèñëè, çà äà 
ñå ïîëçóâàòå îòú òýõú. Ñëàáè èëè ñèëíè, òå ùå âè óÿê÷àòú.

Âú æèâîòà ñè âèå èìàòå äà ñå áîðèòå ñú ðàçíè íåäûçè. 
Òîâà íå å ëåñíà ðàáîòà. Êàæåøú ëè ñè, ÷å ñè èçãóáèëú 10 000 
ëåâà, ùå çíàåøú, ÷å òàêàâà å áèëà âîëÿòà Áîæèÿ. Òè ñè êàçâàøú: 
“Ìîæåøå äà íå áûäå òúé.” Íå, òóé å âîëÿòà Áîæèÿ,     íèùî 
ïîâå÷å, Ãîñïîäü äàëú, Ãîñïîäü âçåëú. Àêî çåìÿòà å ìîÿ êîé ìîæå 
äà ìå îáåðå? Àêî âñè÷êîòî áîãàòñòâî, êîåòî å âú çåìÿòà å ìîå, 
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êîé ìîæå äà ãî âçåìå? Îíçè, êîéòî âçåìå ìîèòý ïàðè, äý ùå ãè 
òóðè? - Ïàêú âú ìîÿòà êàñà. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú îáèðàíå íå ìîæå 
äà èìà. Àêî æèâýÿ âú åäíî ìàëêî êûò÷å íà çåìÿòà èëè âú íýêîÿ 
êîëèáêà, âñýêè ìîæå äà ìå îáåðå, íî êîãàòî öýëàòà çåìÿ å ìîÿ, 
òîãàâà ùå áûäà ñèãóðåíú, ÷å âñè÷êî å íàðåäåíî îòú Áîãà. Ùå ìè 
êàæå íýêîé: “Åäè-êîé ñè äîøúëú è òå îáðàëú.” Íå, àçú çíàÿ, ÷å 
òîé å ìîé ïî÷òåíú ñëóãà, òîé ïðýìåñòâà íýùàòà îòú åäíî ìýñòî 
íà äðóãî, íå ìå îáèðà. Òúé òðýáâà äà ìèñëèòå. Òóé å ïðàâèëíîòî 
ìèñëåíå. Ñâýòúòú îòú âúíú íåêà ìèñëè îòðèöàòåëíî, íî íèå ùå 
ìèñëèìú ïî Áîæåñòâåíî è òàêà ùå ñå óÿê÷èìú.

×åñòî, êàòî ñå ìîëèøú, êàçâàøú: “Îáðàõà ìå!” Ãîñïîäü 
êàçâà: “Íå ñû òå îáðàëè, íèêàêâî îáèðàíå íýìà.” Ïîñëý íýêîé 
êàçâà: “Îáèäèõà ìå.” Âú ñâýòà èìà îáèäà, íî âú Áîæåñòâåíèÿ 
ñâýòú, âú êîéòî íèå æèâýåìú, íå ìîæå äà èìà îáèäà.

Òúé ùîòî, òèÿ äâý ñúñòîÿíèÿ - ñúñòîÿíèåòî íà òýëîòî 
è ñúñòîÿíèåòî íà äóøàòà, òðýáâà äà ãè îòëè÷àâàòå, äà ñå íå 
ñìýñâàòú. Êîãàòî ñòðàäàìå îòâúíú, äà çíàåìú, ÷å òîâà ñû 
ïðýõîäíè ñúñòîÿíèÿ. Ùå âè íàâåäà åäèíú ôàêòú îòú ñàìàòà 
ïðèðîäà. Êîãàòî äîéäå íýêîÿ ãîëýìà áóðÿ, òÿ ðàçêëàùà, 
ðàçòúðñâà ðàñòåíèÿòà, êîèòî ðàñòàòú ñïîêîéíî. Ðàñòåíèÿòà 
èçîáùî ñû ìíîãî ìúðçåëèâè. Òý íå îáè÷àòú äà ñå äâèæàòú. 
Êàòî çàáèÿòú âåäíúæú ãëàâàòà ñè äîëó âú çåìÿòà, ðàñòàòú ñàìî 
íàãîðý. Îòú òîçè èìú ìúðçåëú, âú òýõú ñòàâà ïîäïóøâàíå 
è àêî íýìàøå òèÿ ðàçêëàùàíèÿ, äúðâåòàòà áèõà èçñúõíàëè. 
Íåâèäèìèÿòú ñâýòú îáà÷å, êàòî ðàçêëàùà ïî òîçè íà÷èíú 
ðàñòåíèÿòà, ìàãíåòè÷åñêèòý òîêîâå ïîòè÷àòú è âú òýõú ñòàâà 
îáíîâëåíèå. ×å òàçè áóðÿ ñ÷óïèëà åäíî ìàëêî êëîí÷å, íèùî 
îòú òîâà, íî äúðâîòî ïèøå âú âýñòíèöèòý: “Ïðåäñòàâåòå ñè, 
êàêâà ãîëýìà ïàêîñòü ìè íàïðàâè òàçè áóðÿ. Ñ÷óïè ìè åäíî 
êëîí÷å.” Àìè çàùî íå ïèøåøú, êàêâî áëàãîñëîâåíèå òè äîíåñå? 
Ñëýäîâàòåëíî ïàêîñòüòà, êîÿòî òè å ïðè÷èíåíà, ïðè ïîëçàòà å 
ìèêðîñêîïè÷åñêà. Áëàãîòî å ñûùåñòâåíî. È Ïàâåëú êàçâà, ÷å 
ñåãàøíèòý ñòðàäàíèÿ íå ìîãàòú äà ñå ñðàâíÿòú ñú áûäåùàòà 
ñëàâà. Åäèíú äåíü ñòðàäàíèÿòà íè ùå áûäàòú òàêèâà ìàëêè, 
êàêâèòî ñû êëîí÷åòàòà, îòêûñíàòè îòú äúðâåòàòà è âñè÷êè íèå 
ùå êàæåìú: “Ìíîãî õóáàâî ñòàíà, ÷å äîéäîõà òèÿ áóðè, òà íè 
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ðàçêëàòèõà, çà äà ïîçíàåìú Áîæèèòý ïûòèùà.”
Àçú ñå ÷óäÿ íýêîé ïûòü íà ñúâðýìåííèòý ó÷åíèöè è 

ó÷åíè÷êè, êîèòî, êàòî äîéäàòú âú ó÷èëèùåòî, çàïî÷âàòú äà 
÷åòàòú ìîðàëú íà äðóãèòý. Êàçâàòú èìú: “Íå çíàåøú ëè, ÷å 
òðýáâà äà ñå æèâýå çà Ãîñïîäà, ÷å òðýáâà äà Ãî îáè÷àìå?” Íå 
ñå ìèíàâà è åäèíú äåíü, Ãîñïîäü èçïðàùà åäíà áóðÿ íà òàçè 
ñåñòðà, èëè íà òîçè áðàòú. Êàêâà áóðÿ, íàïðèìýðú? Îòèäå 
òàçè ñåñòðà íà ãîñòè ïðè ñâîÿ äðóãàðêà õóäîæíè÷êà è òÿ âçåìå 
÷åòêàòà è çàïî÷âà äà ìàæå âúðõó ïëàòíîòî íà ñâîÿòà äðóãàðêà. 
Íàìàæå ÿ õóáàâî, ò. å. îöàïà ÿ, òÿ èçëèçà îöàïàíà îòòàìú è êàçâà: 
“Ïðýäñòàâåòå ñè, çíàåòå ëè, êàêú ìå íàöàïà ìîÿòà äðóãàðêà?” 
- Ïðýäñòàâëÿâàìú ñè, òà ùî îòú òîâà? Íàëè îáè÷àøú Áîãà, 
ïðýòúðïè çàðàäè Íåãî! - “Òà ìå öàïà, òà ìè ãîâîðè!” Íå âèæäàìú 
íèêàêâî îöàïâàíå. Òî å âýòúðú: ôó-ó - ìèíàëú, çàìèíàëú, åäíî 
äóõàëî. Íèùî ïîëîæèòåëíî íýìà âú òîâà öàïàíå. Òî ñû èäåè âú 
âàñú. Âú òîçè ñëó÷àé êàêâî òðýáâà äà êàæåøú íà òàçè ñåñòðà? 
Ùå ¢ êàæåøú: “Äóõàé, ñåñòðî, äóõàé, íåêà ñå êëàòè æèâîòúòú 
âú ìåíå, òà êðúâîîáðàùåíèåòî äà ñòàâà ïðàâèëíî. Ãîñïîäü òå 
å ïðàòèëú íàâðýìå.” Êàòî èçëýçåøú îòòàìú, ïîáëàãîäàðè ¢ âú 
ñåáå ñè. Íýêîé ïàäíàëú äóõîìú, êàçâà: “Àçú ñúìú èçîñòàâåíú 
îòú Ãîñïîäà, Òîé ìå çàáðàâèëú.” Íå, òîâà ñû äýòèíñêè ðàáîòè. 
Âèå ìîæå äà ìèñëèòå òàêà, òóé å õóáàâî. Àçú íå èñêàìú âèå 
äà ñòàíåòå âúçðàñòíè ïðýæäåâðýìåííî. Äîêàòî ñòå äýöà, ïî-
äîáðý å ñú òèÿ ñïúíêè, êîèòî ñåãà èìàòå, îòêîëêîòî äà îñòàðýåòå 
ïðýæäåâðýìåííî è äà íýìàòå íèêàêâè ñïîðîâå è êàðàíèöè 
ïîìåæäó ñè. Òýçè áóðè ñû íåîáõîäèìè çà âàøåòî ðàñòåíå. 
Çàùîòî ñàìî ìåæäó óìðýëèòý õîðà íýìà êàðàíèöè. Ìåæäó 
æèâèòý õîðà è êàðàíèöè è ðèòàíèöè èìà, íî è æèâîòú èìà. 
Âñè÷êèòý óìðýëè õîðà ñû âñå èçïðàâíè õîðà, êîé êàêú ïîãëåäíå 
íà òýõú, ñâåòèè ãè íàìèðà. Âú ãðîáèùàòà âñýêè ìúë÷è, íî è 
æèâîòú íýìà. Ïèòàìú: çàùî íè å òàêúâú æèâîòúòú? Òóé àçú íå 
íàðè÷àìú áëàãî÷åñòèå. Ñïîðåäú ìåíå, äðóãî íýùî òðýáâà äà ñå 
êðèå âú ÷îâýøêàòà äóøà.

Àçú èñêàìú âñè÷êè âèå äà áûäåòå äîáëåñòíè âú ñåáå ñè. Òè 
ùå ìèñëèøú äîáðý, ùå ÷óâñòâóâàøú äîáðý è ùå äåéñòâóâàøú 
äîáðý. -“Àìà íå ìîãà.” Íå, ìîæåøú. Ùå ìèñëèøú, ÷å ìîæåøú 
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è ñàìî òàêà ùå ïîñòûïâàøú. Ñàìî òîãàâà ùå ìîæåòå è äà ïýåòå. 
Íýêîé ïûòü íå ñè ðàçïîëîæåíú, áîëè òå ãúðëî, êàæåøú ñè: 
“Àçú íå ñúìú ïýâåöú.” Õóáàâî, ìîæåøú äà ñòàíåøú ïýâåöú. 
Êàçâàøú: “Àçú íå ìîãà äà ñâèðÿ.” - Ùå ñå ó÷èøú äà ñâèðèøú. 
“Àçú íå ìîãà äà ïèøà.” -Ùå ñå ó÷èøú äà ïèøåøú. “Àìà íå ìîãà 
äà ÷åòà”. - Ùå ñå ó÷èøú äà ÷åòåøú. “Íå ìîãà äà õîäÿ” - Ùå ñå 
ó÷èøú äà õîäèøú. “Òóé íå ìîãà, îíóé íå ìîãà.” - Âñè÷êî, êîåòî 
íå ìîæåøú, òðýáâà äà ãî íàó÷èøú. Òîâà å ñìèñúëúòú íà æèâîòà. 
Âñè÷êî, êîåòî íå ìîæåøú, ïîêàçâà âúçìîæíîñòèòý, êîèòî ñå 
êðèÿòú âú òåáå. Íåâúçìîæíèòý íýùà ïîêàçâàòú âúçìîæíîñòèòý, 
êîèòî ìîãàòú äà ñå ïðîÿâÿòú.

×åñòî âèå ñàìè òðýáâà äà ñå ïîäëàãàòå íà èçïèòàíèÿ, çà 
äà âèäèòå, äî êàêâà ñòåïåíü íà ðàçâèòèå ñòå ñòèãíàëè. Êîëêîòî 
õàðàêòåðúòú ñòàâà ïî-áëàãîðîäåíú, ïî-èçãëàäåíú, ïî-õóáàâú, 
ïî-âúçâèøåíú, òîëêîçú è ãëàñúòú, è âèáðàöèèòý ìó èìàòú 
ñúîòâýòñòâóâàùú èçðàçú. Íèå íå ìîæåìú äà ñêðèåìú æèâîòà 
ñè. Íèòî Áîæåñòâåíèÿòú æèâîòú, íèòî ÷îâýøêèÿòú æèâîòú 
ìîæå äà ñå ñêðèå. Çàïðèìýðú êîòêàòà ñêðèâà íîêòèòý ñè, 
ìíîãî ãëàäêè êðàêà èìà òÿ, äèïëîìàòêà å, íî îïèòàé ñå ñàìî äà 
ÿ õâàíåøú çà îïàøêàòà è òîêó-èçâåäíúæú ñè ïîêàçâà ñêðèòèòý 
íîêòè. Òÿ êàçâà: “Íå ìè áóòàé íîêòèòý!” Òà ñåãà è íèå ñìå 
äîñòèãíàëè äî òàìú. Àçú íå îñûæäàìú êîòêàòà, ÷å èìà íîêòè, 
òý ¢ ñû ïîòðýáíè, òÿ òðýáâà äà ñè äîáèå õðàíà, íî êàçâàìú: 
âúíøíî òÿ èçãëåæäà ìåêà, îáà÷å íå ìîæå äà ñêðèå íîêòèòý ñè. 
Íîêòèòý íà êîòêàòà ñû íà ìýñòî è êðèëàòà íà ïòèöèòý ñû íà 
ìýñòî, âñè÷êî âú ïðèðîäàòà å íà ñâîåòî ìýñòî. Àçú, àêî áèõú 
êðèòèêóâàëú ïðèðîäàòà, áèõú îòãîâîðèëú íà íýêîè âúïðîñè ïî 
ñëåäíèÿ íà÷èíú. Àêî ñå çàïèòàìú, çàùî ïòèöèòý èìàòú êðèëà, 
ùå ñè îòãîâîðÿ: Ïîíåæå òý ñû ñòðàõëèâè, Áîãú èìú äàäå êðèëöà, 
äà áäÿòú íàîêîëî ñè è ëåñíî äà èçáýãâàòú îòú íåïðèÿòåëÿ ñè. 
Òý ñû èçëîæåíè íà ãîëýìè îïàñíîñòè, êîåòî ïîêàçâà, ÷å íå ñû 
óïîòðýáÿâàëè êðèëàòà ñè íà ìýñòî. 

Îòòóêú àçú èçâëè÷àìú åäíà ïîóêà: Êîãàòî äîéäå çëîòî, 
àçú òðýáâà äà óïîòðýáÿ êðèëàòà ñè, ò. å. óìà ñè. Âèæäàòå, ÷å 
íýêîÿ êîòêà õâàíàëà åäíà ìèøêà èëè åäíà ïòè÷êà - èçâàäåòå 
ïîóêà îòú òîâà, òî å çàðàäè âàñú. Âèå ñúæàëÿâàòå ïòè÷êàòà, íî 
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ñûùåâðýìåííî è âèå èìàòå åäèíú íåäûãú, êîéòî ìîæå äà ñå 
èçëýêóâà ñú êîòêàòà. Çàðàäè òîçè íåäûãú ìîæåòå äà ïîïàäíåòå 
âú íîêòèòý íà êîòêàòà. Êàçâàòå: “Ãîðêàòà ïòè÷êà, ãîðêàòà ìèøêà! 
Êîëêî æåñòîêî ïîñòûïè êîòêàòà ñú íåÿ!” Êîòêàòà è ïòè÷êàòà âú 
äàäåíèÿ ñëó÷àé ñòå âèé. È êîòêàòà, è ìèøêàòà, è ïòè÷êàòà ñû âú 
âàñú è âèå ñå èçìû÷âàòå. Êîãàòî ñå ðàçãíýâèòå, íå ñòå ëè åäíà 
êîòêà? Êîãàòî ñòàíåòå ñìèðåíè è ñòå ãîòîâè äà îòñòûïèòå, íå 
ñòå ëè îíàçè ïòè÷êà, êîÿòî ñå æåðòâóâà? Åòî åäíîòî âè åñòåñòâî, 
åòî è äðóãîòî âè åñòåñòâî! Åñòåñòâîòî íà ÷îâýêà, ïðè ñåãàøíîòî 
ìó ðàçâèòèå, ñå ïðîÿâÿâà âú òèÿ äâý ñòðàíè - ïîëîæèòåëíà è 
îòðèöàòåëíà, íî òîâà îùå íå å èñòèíñêèÿòú ÷îâýêú, òîâà íå å 
ïðîÿâàòà íà íåãîâàòà äóøà.

È òúé ùå ïýåòå õóáàâî! Ìíîãî ëåñíî å äà ñå êàæå äà ïýåòå 
õóáàâî, íî ñàìî îíçè ìîæå äà ïýå õóáàâî, êîéòî èìà âëîæåíà 
òàçè ìóçèêàëíà îñíîâà âú äóøàòà ñè. Ùîìú îáè÷àøú íýùî, 
ùå ìîæåøú äà ïýåøú. Âèæú áúëãàðèíà, êàòî ìó äîéäå êóìà íà 
ãîñòè, êàêú õóáàâî ïýÿòú è äâàìàòà! Ïîñëý, âèæòå êàêú õóáàâî 
ïýÿòú ìîìèòý è ìîìöèòý íà õîðîòî! Âñå òðýáâà äà èìà íýùî, 
êîåòî äà ñòèìóëèðà ÷îâýêà. Ïúêú âèå òóêú êàêòî ñòå, íýìàòå 
îáåêòú. Êàçâàòå: “Çàùî ìè òðýáâà äà ïýÿ, àçú ñå ãîòâÿ çà íåáåòî.” 
Äðóãú íýêîé êàçâà: “Àçú òðýáâà äà ïýÿ, íî íà êîãî ùå ïýÿ àçú 
ñúâúðøåíèÿ ÷îâýêú? Òðýáâà ëè äà èçëýçà íà ñöåíàòà äà ïýÿ? 
Àçú ùå ñúçåðöàâàìú.” Õóáàâî, ìíîãî äîáðý, íî äà äîïóñíåìú, 
÷å âñè÷êè íèå çàïî÷íåìú äà ñúçåðöàâàìå. Êàêâî ùå èçëýçå îòú 
òîâà? Íå, èìà âðýìå çà âñè÷êî. Çà âñýêà äýÿòåëíîñòü âú ñâýòà èìà 
îïðýäýëåíî âðýìå. Âðýìåòî çà ìóçèêà òðýáâà äà ãî îòäýëèìú çà 
ìóçèêà, òî å îïðýäåëåíî âðýìå. Âðýìåòî çà ìèñëåíå òðýáâà äà ãî 
îòäýëèìú çà ìèñëåíå. Âðýìåòî çà ðàáîòà òðýáâà äà ãî îòäýëèìú 
çà ðàáîòà è ò. í. Èìà îïðýäåëåíî âðýìå è çà ïýíèå ïðåçú äåíÿ è 
çà âñè÷êî îñòàíàëî. Àìà, áàùà òè óìðýëú. Ïýé íà óìðýëèÿ ñè 
áàùà! Àìà, ìàéêà òè óìðýëà. Ïýé íà óìðýëàòà ñè ìàéêà! Àêî 
èìú ïýåøú, ïî-äîáðý ùå ¢ áûäå âú îíçè ñâýòú. Àìà äýòåòî ¢ 
çàïëàêàëî. Ïýé ìó. Àêî ìó ïýåøú, ïî-ñêîðî ùå ãî óòýøèøú. 
Àêî å âðýìå çà ìèñëåíå, ìèñëè, íå ðàçìýñâàé íýùàòà.

Âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ðàçðàáîòâà ïî åäèíú ìåòîäú 
çà âúçïèòàíèåòî ñè. Èìà ìåòîäè îáùè çà âñèíöà âè, íî èìà 
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è ñïåöèàëíè ìåòîäè çà âñýêè åäíîãî. Ó÷åíèêúòú òðýáâà äà 
ðàçðàáîòâà ñïåöèàëåíú ìåòîäú çà ñàìîâúçïèòàíèåòî ñè. Äîêàòî 
âèå íå ìîæåòå äà ðàáîòèòå ñú ñïåöèàëåíú ìåòîäú çà âàøåòî 
âúçïèòàíèå, âèå íå ìîæåòå äà áûäåòå âúçïèòàíè. Ñú îáùèÿ 
ìåòîäú íèå èñêàìå äà âè ïîìîãíåìú äà äîéäåòå äî ñïåöèàëíèÿ 
ìåòîäú, äà âúçïèòàòå âàøèÿ óìú, âàøåòî ñúðöå è âàøàòà âîëÿ. 
Ùîìú íàó÷èòå òîçè ñïåöèàëåíú ìåòîäú, ùå ìîæåòå äà âúçïèòàòå 
ñåáå ñè. Òîãàâà ùå ìîæåòå äà ïðåäàäåòå çíàíèåòî, êîåòî èìàòå 
è íà äðóãè. Íà ïúðâî ìýñòî âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà èìà ÿñíà 
ïðýäñòàâà çà ñåáå ñè. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å àçú íàïúëíÿ åäèíú 
äæîáóðú îòú 10 000 êèëîãðàìà âìýñòèìîñòü ñú âîäà, òîçè 
äæîáóðú èìà ãðåçäåé, îòäýòî èçòè÷à âîäàòà. Àçú ñðàâíÿâàìú 
äæîáóðà ñú åäèíú ÷îâýêú. Àêî ñåãà èçâàäÿ ãðåçäåÿ, êàêâî ùå 
ñòàíå? - Âîäàòà ùå çàïî÷íå äà øóðòè. Âèå êàçâàòå: “Ñèëåíú 
å òîçè ÷îâýêú.” Âú êàêâî ñåäè ñèëàòà ìó? Êàçâàòå: “Ìíîãî 
òå÷å.” Äà, òîé òå÷å äîêàòî èìà âîäà âú íåãî. Ïî åäíî âðýìå 
âîäàòà çàïî÷âà äà íàìàëÿâà è åäâà êàïå âå÷å. Êàêâî ñòàâà ñú 
òîçè ÷îâýêú? - Ñâúðøâà  ñå ñèëàòà ìó. Çíà÷è, ñèëàòà íà òîçè 
÷îâýêú å âú âîäàòà íà äæîáóðà. Íî àêî çàäú òîçè äæîáóðú ñåäè 
öýëî ìîðå, òîãàâà èìàòå åäèíú ïúëåíú èçâîðú. Âèå òðýáâà äà 
çíàåòå, äæîáóðú ëè ñòå èëè èçâîðú. Íýêîé êàçâà: “Àçú çíàÿ ìíîãî 
íýùà.” - Ðàçáèðà ñå, ÷å çíàåøú, àçú âèæäàìú êîëêî çíàåøú. È 
àçú êîëêî çíàÿ, ïàêú âèæäàìú.

Íèå òðýáâà äà èìàìå ÿñíà ïðýäñòàâà çà íýùàòà è äà 
çíàåìú, ÷å ñèëàòà íà ÷îâýêà å âú Áîæåñòâåíîòî, âú íåãî å 
ïðèòîêúòú. Ñêûñàòå ëè âðúçêàòà ñú Áîæåñòâåíîòî, ó âàñú ùå ñå 
ÿâÿòú âñè÷êè ñëàáîñòè. Íýìà äà ìîæåòå äà ìèñëèòå, ùå ïàäàòå 
äóõîìú, æèâîòúòú âè ùå ñå îáåçìèñëè, âäúõíîâåíèåòî âè ùå 
ñå èçãóáè è ùå êàæåòå: “Âèäýëî ñå å âå÷å, íàøåòî ñå ñâúðøè!” 
Àçú ïúêú îáè÷àìú æèâîòú, êîéòî èìà ñàìî åäíî íà÷àëî, à âñýêî 
íà÷àëî ïîäðàçáèðà åäèíú êðàé. Âñýêè êðàé ïúêú ïîäðàçáèðà åäíî 
íîâî íà÷àëî. Æèâîòúòú å ñàìî íà÷àëî. Âú òóé ñåäè íåãîâèÿòú 
ñìèñúëú. Íî âñýêî íà÷àëî ïîäðàçáèðà è åäèíú êðàé.

Âèå ùå êàæåòå: “Ìíîãî ïûòè ñìå ÷åëè òèÿ ðàçìèøëåíèÿ.” 
Äîáðå, òîãàâà áèõú âè çàïèòàëú, äà ìè êàæåòå âàøèÿ ïðîåêòú, 
êàêú áè ìîãúëú äà ñå îïðàâè ñâýòúòú ñïîðåäú âàñú. Àçú ñå 
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ðàäâàìú, ÷å èìàìú ó÷åíèöè, êîèòî çíàÿòú âñè÷êî, íî ïèòàìú 
òèÿ ó÷åíèöè, êàêúâú å òýõíèÿòú ïðîåêòú çà îïðàâÿíå íà ñâýòà. 
Ùå êàæåòå: “Ãîñïîäü ùå îïðàâè ñâýòà.” Íå, ìèñúëòà âè íå å 
ïðàâà. Ãîñïîäü íýìà êàêâî äà îïðàâÿ ñâýòà. Íàìú ïðýäñòîè äà 
îïðàâèìú ñâîÿ ñâýòú. Ãîñïîäü å ñâúðøèëú ðàáîòàòà ñè. Àêî òè, 
êàòî ñè äîøåëú íà çåìÿòà, íå èñêàøú äà ñå îïðàâèøú, òâîèòý 
áðàòÿ è ñåñòðè, ìàéêà è áàùà ãîðý âú íýáåòî, çàòâàðÿòú êðåäèòà 
òè. Äîêàòî òý òè îòïóùàòú êðåäèòú, êàêâè ëè íå ïðîåêòè èìàòå. 
Êàçâàòå: “Àçú ùå æèâåÿ, êàêòî ðàçáèðàìú.” Ùîìú çàòâîðÿòú 
êðàíà, âñè÷êè ïðîåêòè ñå ïðåêðàòÿâàòú. Êàçâàìú ñåãà: âñè÷êè 
âèå çíàåòå äà ÿäåòå òî÷åíè áàíèöè, íàëè? Íýêîè êàçâàòú: “Íèå 
ïðýñòàíàõìå äà ÿäåìú òî÷åíè áàíèöè.” Íå, íå ñòå ïðýñòàíàëè. 
Äðóãè êàçâàòú: “Íèå ÿäåìú ñàìî áàíèöè ñú ñèðåíå.” Áàíèöà 
ñòàâà ñú çåëå è ñú îðýõè, è ñú áàäåìè, è ñú ìíîãî äðóãè íýùà. 
Àçú âçèìàìú äóìàòà “áàíèöà” âú øèðîêú ñìèñúëú, îïèòâàëè ëè 
ñòå ñå âèå ñàìè äà ñè íàïðàâèòå áàíèöà? Íå å äîñòàòú÷íî ñàìî 
äà ÿäåòå íàãîòîâî. Êàçâàòå: “Æåíàòà íåêà ÿ íàïðàâè.” Àìè òè, íå 
ñè ëè æåíà? ß, ñå îïðåòíè, òè äà íàòî÷èøú åäíà áàíèöà! Õîðàòà 
ìèñëÿòú, ÷å ñàìî æåíàòà ìîæå äà ãîòâè. Íå å òàêà. Àìè âèå, 
êàêú ùå ãîòâèòå âàøèòý ìèñëè? Íå, ùå ñå çàíèìàâàòå ñú âñè÷êî. 
Æåíàòà ïúêú êàçâà: “Àçú íå ñå çàíèìàâàìú ñú âúíøíè ðàáîòè.” 
Íå, è ñú âúíøíè ðàáîòè ùå ñå çàíèìàâàøú. Ùå èìà ïðîìýíà âú 
ðàáîòàòà òè. Êàçâàòå: “Ùå èìà ðàçïðýäýëåíèå íà òðóäà.” Ñåãà 
ïèòàìú æåíèòý, àêî íå èñêàòú äà âúðøàòú âúíøíèòý ðàáîòè, ò. 
å. ðàáîòèòý íà ìûæà, çàùî ñû èçëýçëè âúíú îòú íåãî? Òîãàâà 
âëýçòå âú íåãîâîòî òýëî! 

Çíà÷è,  æåíèòý èñêàòú ïðàâà, à íå èñêàòú äà ðàáîòÿòú 
êàòî ìûæåòý. Êàêâà å òàçè ôèëîñîôèÿ? Ìûæúòú êàçâà: “Àçú íå 
èñêàìú äà ðàáîòÿ êàòî æåíàòà.” Êàòî íå èñêàøú äà ðàáîòèøú 
êàòî æåíàòà, çàùî ñè èçëýçúëú âúíú îòú íåÿ? Ùîìú íå èñêàøú äà 
ðàáîòèøú, âëýçú âú æåíà ñè. Òÿ ùå ðàáîòè, ïúêú òè ùå ¢ äàâàøú 
ñúâýòè. Êàòî ñè èçëýçúëú âúíú îòú íåÿ, âå÷å èìàòå âçàèìíè 
îòíîøåíèÿ. Òàçè å èäåÿòà. Æåíàòà, êàòî âëýçå âú ìûæà, òîé 
ùå ñå ãðèæè çàðàäè íåÿ. Òÿ ùå ïðèíàñÿ, òîé ùå ãîòâè, ñú íèùî 
íýìà äà ÿ çàêà÷è. Àêî èìà ñòðàäàíèÿ, ìûæúòú äà ìó ìèñëè. 
Êàòî ïúêú ìûæúòú ñå ñêðèå, æåíàòà äà ìó ìèñëè!
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Ñåãà, êàêòî ñòå èçëýçëè íàâúíú, âñýêè èìà ñïåöèàëíî òýëî, 
à ïðåòåíäèðà çà æåíñêè èëè çà ìûæêè ïðàâà. Íå, çàêîíèòý çà 
òèÿ íýùà ñû äðóãè.

È òúé, êîéòî íå èñêà äà ñè ïëàòè äúëãîâåòý òðýáâà äà óìðå. 
Àêî èñêàøú äà æèâýåøú, ùå ïëàøàùú äúëãîâåòý ñè. Îíýçè, 
êîèòî èìàòú äà âçåìàòú, êàçâàòú çà îíýçè, êîèòî èìú äúëæàòú: 
“Ãîñïîäü äà ãè ïîæèâè!” Ùîìú èñêàøú òâîèòý äëúæíèöè äà 
òè ñå èçïëàòÿòú, ùå òå ñïîëåòè íýêîå çëî. Êàêâè ëè êëýòâè 
íýìà äà òè ïðàùàòú! Íýêîè õîðà ãè ïîñòèãàòú òèÿ êëýòâè. Âèå 
ùå áûäåòå ïîñëýäîâàòåëíè, êîãàòî äúëæèòå íýêîìó, ùå ñè 
èçïëàòèòå äúëãîâåòå; à êîãàòî íà âàñú äúëæàòú, ùå çàáðàâèòå, 
÷å âè äúëæàòú.

Àçú ñúìú âè ãîâîðèëú è äðóãú ïûòü, ÷å âú ñâýòà òðýáâà 
äà ñå îáðàçóâà åäíà ñèëíà âúëíà. Ùå êàæåòå: “Êàêâî çàâèñè 
îòú ìåíå? Êàêâî ìîãà àçú äà íàïðàâÿ?” Åäíà âàøà ìèñúëü 
ìîæå äà íàïðàâè ìíîãî íýùî. Àêî âèå èìàòå åäíà ñâýòëà 
èäåÿ, åäíà ñâýòëà ìèñúëü èëè åäíî ïðýäëîæåíèå è ïðîåêòèðàòå 
òàçè âàøà ìèñúëü âú ïðîñòðàíñòâîòî, íàïðèìýðú íýêûäý âú 
ßïîíèÿ, Êèòàé, Àìåðèêà èëè âú Áúëãàðèÿ, ìîæå áè íàé-ìàëêî 
10-15 äóøè ùå ñõâàíàòú òàçè ìèñúëü, ùå ÿ ïîäåìàòú è ùå ÿ 
ðàçïðîñòðàíÿòú, ùå íàïèøàòú íýùî. Ùå êàæåòå: “Çàùî äà íå 
ìîãà àçú äà íàïèøà íýùî, à òðýáâà äðóãè äà ïèøàòú?” Òîâà íå å 
âàæíî. Íåêà äðóãè íàïèøàòú íýùî, ìîæå áè âú òîâà âðýìå èìàòú 
ïîâå÷å ñèëè. Ðàäâàéòå ñå, ÷å äðóãè ñû ïðèåëè âàøàòà ìèñúëü! 
Ñåãà íèå òðýáâà äà ïðîåêòèðàìå íàøàòà ìèñúëü, äà ¢ äàäåìú 
åäèíú ñèëåíú òëàñúêú, ÷å äà ðàçòúðñè òîçè ñâýòú. Òÿ ìîæå äà 
ãî ðàçòúðñè.  Íèå ùå ÷àêàìå òîâà âðåìå. Ñâýòúòú ùå ñå îïðàâè. 
Ìèñúëüòà íè òðýáâà äà ðàçäðóñà öýëèÿ âúçäóõú.

Òà, êàòî ñïÿòú õîðàòà, òðýáâà äà âúçïðèåìàòú âñè÷êèòý 
íàøè ìèñëè. Àçú âëîæà âú óìà ñè åäíà ñâýòëà ìèñúëü, à íýêîé 
áîãàòú ÷îâýêú ÿ âúçïðèåìå è êàçâà: “Äîéäå ìè åäíà ñâýòëà 
ìèñúëü, ñâýòâà ìè íýùî, àçú îòñåãà íàòàòúêú èñêàìú äà ðàáîòÿ çà 
áýäíèòý õîðà, èñêàìú äà ðàáîòÿ çà Áîãà.” Êàçâàòú: “Òîçè ÷îâýêú 
å ïîëóäýëú.” Íå å ïîëóäýëú, íî òîçè ÷îâýêú å ñõâàíàëú åäíà 
÷óæäà ìèñúëü. Òàêúâú ïðèìýðú èìàìå âú Àìåðèêà ñú Êàðíåãè, 
êîéòî ðàçäàäå áîãàòñòâîòî ñè. Òàçè èäåÿ íå èçëýçå îòú íåãî, 
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íî îòú åäèíú áýäåíú ÷îâýêú âú ñâýòà, êîãîòî íèêîé íå çíàå. 
Êàðíåãè ñàìî âúçïðèå è ðåàëèçèðà íåãîâàòà ìèñúëü. Èìåòî íà 
áýäíèÿ íèêîé íå çíàå è òîé ñå ðàäâà, ÷å Áîæåñòâåíàòà èäåÿ, ñú 
êîÿòî æèâýåøå, å ðåàëèçèðàíà. Òúé ùîòî íå êàçâàé: “Àçú ñúìú 
ïðîñòú, àçú íèùî íå çíàÿ.” Ïðîåêòèðàé åäíà ñâýòëà èäåÿ âú 
ñâýòà è ÿ îñòàâè! Íåêà ãîðý çíàÿòú, ÷å å òâîÿ, à òóêú, äîëó íà 
çåìÿòà íýìà íóæäà äà çíàÿòú ÷èÿ å òàçè èäåÿ.

Àçú æåëàÿ âèå äà áûäåòå çíàòíè ãîðý íà íåáåòî, à íå òóêú 
íà çåìÿòà. Òàçè êóëòóðà, êîÿòî èìàòå ñåãà ùå ñè çàìèíå. Åäè-êîé 
ñè íàïèñàëú èìåòî ñè ñú çëàòíè áóêâè íà íýêîÿ êíèãà, íî âñè÷êè 
òèÿ ïàìåòíèöè ùå èç÷åçíàòú. Äðóãî ïîêîëåíèå ùå äîéäå, íýìà 
äà çíàå çà òîâà. Ïèòàìú âè: êîãàòî èç÷åçíàòú âñè÷êè õîðà îòú 
ëèöåòî íà çåìÿòà, êîé ùå çíàå çà òâîÿòà çíàòíîñòü? Íî àêî òâîÿòà 
ôèëîñîôèÿ å íàïèñàíà âú íåâèäèìèÿ ñâýòú, òÿ íèêîãà íýìà äà 
èç÷åçíå. Ñëýäîâàòåëíî, íîâàòà ôèëîñîôèÿ ùå áûäå îáîñíîâàíà 
íà îíèÿ âåëèêè ìèñëè, êîèòî íèêîãà íå ñå ãóáÿòú. Òèÿ õîðà, 
êîèòî ñû çàáðàâèëè Áîæåñòâåíèòý èäåè, êàòî ñå âúðíàòú íà 
çåìÿòà, ïàêú ùå çàïî÷íàòú ïî íîâú ïûòü äà ãè âúçïðèåìàòú. 
Áîæåñòâåíîòî íèêîãà íå ñå ãóáè. Âú òîâà ñåäè âåëèêîòî. Òúé 
òðýáâà è âèå äà ìèñëèòå. Òîâà å ñûùåñòâåíîòî âú æèâîòà âè. Âèå 
òðýáâà äà èçëýçåòå èçâúíú âàøàòà èíäèâèäóàëíîñòü, òðýáâà äà ÿ 
ðàçøèðèòå. Òîâà ñå íàðè÷à ðàáîòà çà Áîãà. Íýìà äà ìèñëèòå çà 
ñåáå ñè, çà âàøèòý äðåáíè æåëàíèÿ, çà âàøèòý íåñãîäè. Âñè÷êè 
òèÿ íýùà íåêà èäâàòú, íî âèå òðýáâà äà íàñî÷èòý ìèñëèòý ñè 
êúìú âåëèêîòî, êúìú âúçâèøåíîòî âú ñâýòà.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà “Ìàëêèÿòú èçâîðú” è “Âå÷åðü-
ñóòðèíü”.

Âú áúëãàðñêèÿ åçèêú ëèïñâàòú íýêîè ñëîãîâå. 
Ñëýäîâàòåëíî, ìóçèêàòà íå ìîæå äà ñå èçðàçè âú íåéíàòà 
ïúëíîòà. Âçåìåòå, çàïðèìýðú äóìàòà: “Õàóøáúíí….-çóò”. Òîâà 
ïîêàçâà íà÷àëî è êðàé íà íýùàòà. Íî òî íå å àëôà è îìåãà. 
Ñàìèòý ñëîãîâå ïîêàçâàòú ðàáîòà, êîÿòî å çàïî÷íàòà äîáðý è 
äîáðý ìîæå äà ñå ñâúðøè. Âú áúëãàðñêè åçèêú íýìà òàêàâà 
ìîùíà äóìà, çà äà ñå âúçïðîèçâåäå òîçè îêóëòåíú òîíú.

Òàéíà ìîëèòâà
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Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

16-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 28.I.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÎÒÂÎÐÅÍÀÒÀ È ÇÀÒÂÎÐÅÍÀÒÀ ×ÀØÀ

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà  è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå ðåçþìåòà îòú òåìèòý: “Îòëè÷èòåëíèòý 
÷åðòè íà óìà, ñúðöåòî è âîëÿòà” è “Ñúçíàíèåòî ó 
íàñýêîìèòý”.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-ñèëíèÿ ñëîãú”.

Òåìà çà ñëåäíèÿ ïûòü: “Îòú êàêâî çàâèñè äúëæèíàòà íà 
÷îâýøêèÿ æèâîòü?”

Êàêâî ñå ðàçáèðà ïîäú äóìàòà áåçêðàåíú æèâîòú? Êîè 
íýùà èìàòú êðàé? ×åñòî õîðàòà êàçâàòú: “Ñòðàäàíèÿòà íýìàòú 
ëè êðàé?” Äóìàòà “ñòðàäàíèå” å äâóñìèñëåíà, äâîÿêà. Àêî ñå 
íàïðàâè ïðýâîäú íà òàçè äóìà, òÿ îçíà÷àâà ïðîìýíà îòú åäíî 
ñúñòîÿíèå âú äðóãî. Âñå-òàêè íèå êàçâàìå: “Ìîèòý ñòðàäàíèÿ 
íýìà ëè äà ïðýñòàíàòú?” Òî å ðàâíîñèëíî äà ñå êàæå: “Íýìà 
ëè äà ñå ñìýíè ñúñòîÿíèåòî ìè?” Êîãàòî òå áèÿòú, òè êàçâàøú: 
“Òîçè áîé íýìà ëè êðàé?” Èëè: “Òîçè, êîéòî ìå áèå, íýìà ëè äà 
ïðýñòàíå?” -Èìà íà÷èíú, ïî êîéòî ìîæå äà ñå ñìýíè ñúñòîÿíèåòî 
òè, îòú òåáå çàâèñè. Èçëýçú âúíú îòú êûùàòà ñè, íåêà áèÿòú 
êûùàòà òè, ò. å. òýëîòî, òè ùå áûäåøú ñâîáîäåíú.

Òà êîãàòî êàçâàìå, ÷å ñòðàäàíèÿòà íýìàòú êðàé, ðàçáèðàìå, 
÷å ïðè÷èíàòà å âúíøíà, íåçàâèñåùà îòú íàñú; êîãàòî ïúêú 
êàæåìú, ÷å ñòðàäàíèåòî èìà êðàé, òî çíà÷è, ÷å ñúñòîÿíèåòî 
ìîæå äà ñå ñìýíè, îòú íàñú çàâèñè. Íýêîé êàçâà: “Ìû÷è ìå 
äÿâîëúòú.” Çíà÷è, îòâúíú ãî ìû÷è íýùî. Òè ìîæåøú ëåñíî 
äà ñå îñâîáîäèøú îòú òîçè äÿâîëú. Âçåìåòå çà ïðèìýðú, 
ñúñòîÿíèåòî íà ãíýâà. Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà ãíýâúòú? - Ãíýâúòú 
å èçëèøíà íàáðàíà åíåðãèÿ âú èçâýñòíî íàïðàâëåíèå. Èëè 
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âñýêî íåïîñòèãíàòî æåëàíèå ìîæå äà ñå îáúðíå íà ñêðúáü èëè 
íà ãíýâú. Òîãàâà îòú êîãî çàâèñè òîçè ãíýâú äà ïðýñòàíå? Äà 
äîïóñíåìú, ÷å âèå ñòå ãíåâýíú, íî èçâåäíúæú âè áóòíàòú âú 
ñòóäåíà âîäà. Ãíýâúòú âè ùå ñå çàïàçè ëè, èëè ùå ñå ñìýíè? 
Êîãîòî è äà áóòíàòú âú ñòóäåíà âîäà, âåäíàãà ãíýâúòú ìó ùå 
èç÷åçíå. Åíåðãèÿòà, êîÿòî ñå íàáðàëà íà ïîâúðõíîñòüòà íà 
íåãîâèÿ ìîçúêú, ñå ïðîìýíÿ è ÷îâýêú ñå îñâîáîæäàâà îòú íåÿ. 

Äðóãîòî ïîëîæåíèå: Ãíýâúòú ìîæå äà ñå ñìýíè âú åäíî 
ïðèÿòíî ÷óâñòâî. Çàïðèìýðú, òè ñå ðàçãíýâåíú íýùî, íî íýêîé òè 
äîíåñå åäèíú ÷åêú îòú äåñåòü ìèëèîíà ëåâà, êîèòî ïîëó÷àâàøú 
âú íàñëýäñòâî. Êàêâî ùå èçïèòàøú âú òîçè ìîìåíòú? - Âåäíàãà 
ãíýâúòú òè ùå ñå ñìýíè âú ðàäîñòü. Çíà÷è, äåñåòüòý ìèëèîíà 
ëåâà ïðýâúðíàõà ãíýâà âú ðàäîñòü. Êîéòî íå ñå çàíèìàâà ñú 
ôèëîñîôèÿòà íà æèâîòà è êîéòî íå ãî ïðîó÷âà èçú äúëáîêî, 
çà íåãî ñòðàäàíèÿòà íýìà äà ïðýñòàíàòú, íàïðîòèâú, òý ùå ñå 
óñèëÿòú ïîâå÷å. Çàïðèìýðú ìëàäèÿòú ìîìúêú èëè ìëàäàòà 
ìîìà èñêàòú äà ñå îæåíÿòú, äà íàìýðÿòú ùàñòèå. Òîé òúðñè 
äðóãàðêà, òÿ òúðñè äðóãàðü. Îáà÷å è åäèíèÿòú, è äðóãèÿòú, 
âìýñòî äà íàìýðÿòú ùàñòèå, ùå íàìýðÿòú íåùàñòèå. Çàùî? 
Çàùîòî òúðñèìú ùàñòèåòî òàìú, äýòî ãî íýìà. Íå òðýáâà äà 
òúðñèìú ùàñòèåòî íà çåìÿòà, ïîíåæå òî íå ìîæå äà ñå ïîñòàâè 
âú òàêèâà êðýõêè ñúñûäè, êàêâèòî èìàìå íà çåìÿòà. Òý ìîãàòú 
ëåñíî äà ñå òðîøàòú è ñúäúðæàíèåòî èìú äà èç÷åçâà. Íàé-ïîñëý, 
òîçè òâîé äðóãàðü îùå óòðý æèâîòúòú ìó ìîæå äà èç÷åçíå è 
òè ùå îñòàíåøú ñàìú. Çàòîâà, íèå òðýáâà äà òúðñèìú íà äðóãî 
ìýñòî îñíîâàòà íà æèâîòà. Âñè÷êè ñúâðýìåííè õîðà èñêàòú äà 
íàïðàâÿòú ùàñòèåòî äîñòîÿíèå íà çåìÿòà, íî òîâà íýùî íýìà äà 
ñå ïîñòèãíå íèêîãà. Çåìÿòà íèêîãà íå å áèëà ùàñòëèâà è íýìà äà 
áûäå. Òàçè çåìÿ àçú íàðè÷àìú çåìÿ íà íåùàñòèå - íèùî ïîâå÷å. È 
âñýêè, êîéòî ñå ðîäè íà íåÿ, ùå áûäå íåùàñòåíú. Òóé òðýáâà äà 
çíàåòå! Àêî íýêîé ÷îâýêú íýìà íåùàñòèÿ, ùå ìó äîéäàòú. Òîâà 
ïîëîæåíèå ìÿçà íà ïîëîæåíèåòî, êîåòî çàåìà âñýêè ãðàæäàíèíú 
âú äúðæàâàòà, âú êîÿòî æèâýå. Àêî òàçè äúðæàâà èìà äúëãîâå, 
òî, êàòî ãè ðàçõâúðëè òÿ ìåæäó âñè÷êèòý ãðàæäàíè, òè è äà 
íýìàøú äúëãîâå, ùå ïëàùàøú. Äúðæàâàòà ùå òè òóðè ëèõâè ïî 
10% è ïî òîçè íà÷èíú ùå ïîìàãàøú íà òîçè íàðîäú.
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Äíåñú õîðàòà êàçâàòú: “Äà äîéäå Öàðñòâîòî Áîæèå, äà 
ñå îáè÷àìå!” Êàêú ùå ñå îáè÷àòå, êîãàòî âàøàòà ëþáîâü å 
îñíîâàíà íà ÷èñòî ìàòåðèàëíà îñíîâà? ß, ìè ïîêàæåòå åäíà 
ñúâúðøåíà ëþáîâü! Äýòåòî îáè÷à ìàéêà ñè, ïîíåæå òÿ ãî õðàíè. 
Îòòàìú çàïî÷âà íåãîâàòà ëþáîâü. Ñëóãàòà îáè÷à ãîñïîäàðÿ ñè, 
ïîíýæå ìó ïëàùà íýùî. Ó÷åíèêúòú îáè÷à ó÷èòåëÿ ñè, ïîíåæå 
ìó äàâà íýùî. Ïðîïîâýäíèêúòú îáè÷à ïàñòâîòî ñè, ïîíåæå ìó 
ïëàùà. Ïèòàìú: äý å òîãàâà äóõîâíàòà ñòðàíà íà ëþáîâüòà? 
Êàòî êàçâàìú, ÷å ëþáîâüòà âè å ìàòåðèàëíà, òîâà íå çíà÷è, ÷å 
òðýáâà äà ñå îò÷àåòå, äà èçïàäíåòå âú ïåñèìèçúìú, íî òðýáâà 
äà çíàåòå, ÷å íà çåìÿòà íå ìîæå äà èìà ùàñòëèâú æèâîòú, à 
ñàìî æèâîòú íà ñòðàäàíèÿ. Óìíèÿòú ÷îâýêú ñàìî ìîæå äà ñå 
îãðàäè îòú íåùàñòèÿòà âú æèâîòà è äà ñè ñúçäàäå åäíî ìàëêî 
ùàñòèå. Ìíîçèíà êàçâàòú: “Íèå ìîæåìú äà áûäåìú ùàñòëèâè 
ïðè ïî-áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ íà æèâîòà.” Äà, íî âëýçåòå ëè âú 
âåëèêèÿ áåçãðàíè÷åíú îêåàíú, ùå âèäèòå, ÷å âúëíèòý ñå ñðýùàòú 
è ñáëúñêâàòú åäíà âú äðóãà. Òàìú ùàñòèå ùå èìà ëè? - Íýìà 
äà èìà. Àêî âúëíèòý ñå áëúñêàòú ñàìî âú áðýãà, ðàçáèðàìú äà 
ñå ãîâîðè çà ùàñòèå, çàùîòî, êîãàòî åäíà âúëíà ñå óäàðè âú 
áðýãà, òÿ ñå ðàçáèâà òàì è ïîñëý ñå âðúùà íàçàäú îòñëàáíàëà è 
áåçîïàñíà. Ïðýäñòàâåòå ñè, îáà÷å, ÷å âúëíèòý ñå áëúñêàòú åäíà 
âú äðóãà, ïèòàìú âè òîãàâà: çàùî ñå áëúñêàòú òèÿ âúëíè, êàêâî 
ùå ïðèäîáèÿòú îòú òîâà áëúñêàíå âú îêåàíà? Ó÷åíèòý õîðà 
êàçâàòú, ÷å ïî òîçè íà÷èíú ñòàâàëî îáìýíà íà âîäàòà âú îêåàíà. 
Òîé ñå îæèâýâàëú, ïðèäàâàëî ìó ñå ïîâå÷å æèâîòú. Àêî íå 
ñòàâàëî òàêîâà ðàçäâèæâàíå íà âîäàòà, òÿ ùýëà äà ñå âìèðèøå. 
Âúçìîæíî å äà å òàêà. Ñëýäîâàòåëíî, àêî íýìàøú íèêàêâî 
îãðàíè÷åíèå íàîêîëî ñè, àêî æèâîòúòú òè å òúé øèðîêú êàòî 
îêåàíà, ïàêú âúëíèòý íà òâîèòý ìèñëè, ÷óâñòâà è æåëàíèÿ ùå 
ñå áëúñêàòú åäíà âú äðóãà è ïàêú ùå èìà ñìóùåíèå âú òåáå.

Ñåãà âèå ñè ïðýäñòàâëÿâàòå, ÷å êàòî ñå êà÷èòå íà íåáåòî 
ìåæäó àíãåëèòý èëè àêî îòèäåòå âú ðàÿ ìåæäó íàé-ùàñòëèâèòý 
õîðà, ùå áûäåòå ùàñòëèâè. Äà, òàêà å, íî êàêâî òðýáâà äà 
ïðàâèòå, êàòî ñòå íà çåìÿòà? Ìîæåòå ëè äà áûäåòå ùàñòëèâè 
ïðè ñëýäíîòî ïîëîæåíèå? Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ñòå âú åäèíú 
÷óæäú ãðàäú è íýìàòå íèòî ïåòü ïàðè âú äæîáà ñè. Êàêâî ùå 
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ïðàâèòå? Ùå ñè êàæåòå: “Àçú íå ñúìú áýäåíú, èìàìú ñèëè âú 
ñåáå ñè, ìîãà äà ñïå÷åëÿ 2000 ëåâà!” Âñè÷êè òðýáâà äà ñå çàåìåòå 
çà ðàçðýøåíèåòî íà íàé-ìû÷íàòà çàäà÷à. Íàé-ïúðâî òðýáâà äà 
ðàçáåðåòå æèâîòà îòú íåãîâàòà ëîøà ñòðàíà. Äóìàòà “ëîøú” 
òðýáâà äà ñå èçÿñíè. Êàçâàòú çà íýêîãî: “Òîé å ëîøú ÷îâýêú.” 
Íýêîé ïûòü âèå êàçâàòå çà ñåáå ñè: “Àçú ñúìú ëîøú ÷îâýêú.” 
Êàêâî îçíà÷àâà òîâà? Áóêâàòà “Ë” îçíà÷àâà ñëèçàíå. Áóêâàòà “Î” 
ïîêàçâà ñòðåìåæú íàãîðý êúìú Áîãà. Çíà÷è, âú ëîøèÿ ÷îâýêú 
èìà óñëîâèÿ çà äîáúðú æèâîòú, çàïî÷âà ïî Áîãà. Áóêâàòà “Ø” 
ïîêàçâà, ÷å òîçè ÷îâýêú ñâúðøâà ïî-ìàòåðèàëíî. Òîé çàïî÷âà 
äîáðý, à ñâýðøâà çëý, ò. å. çàïî÷âà ñú åäèíú ìèëèîíåíú êðåäèòú, 
à íàêðàÿ ñâúðøâà ñú ôàëèòú. Çà òàêúâú ÷îâýêú êàçâàòú: “Òîé 
èçÿëú, çàâëýêúëú ïàðèòý íà õîðàòà.” Âú ñûùíîñòü òîçè ÷îâýêú 
íå å èçÿëú ïàðèòý, íî íèùî íå å ñïå÷åëèëú. Òîé õàð÷èëú, ÿëú, 
ïèëú, òîçè îáðàëú - îíçè îáðàëú, òîçè çàêà÷èëú, îíçè çàêà÷èëú, 
à ñàìú íèùî íå ïðèäîáèëú. Íèå êàçâàìå: “Ëîøú ÷îâýêú å âñýêè, 
êîéòî çàïî÷âà äîáðý è ñâúðøâà çëý, à äîáúðú ÷îâýêú å òîçè, 
êîéòî çàïî÷âà äîáðý è ñâúðøâà äîáðý.”

Äóìàòà “äîáúðú” ñàìà ïî ñåáå ñè íå îçíà÷àâà äîáðî. 
Áóêâàòà “Ä” âú òàçè äóìà å ñúñòàâåíà îòú åäèíú òðèûãúëíèêú. 
Êàêòî âèæäàòå, ãåîìåòðèÿ èìà âú òàçè äóìà! Òðèûãúëíèêúòú 
îçíà÷àâà ðàâíîâåñèå íà ñèëè, ò. å. áîãàòñòâî, åäèíú óðàâíîâýñåíú 
õàðàêòåðú. ×îâýêú ñú òàêúâú õàðàêòåðú å ðàçóìåíú, äîáðý 
èçïîëçóâà óñëîâèÿòà íà æèâîòà. Òîâà ñå âèæäà è îòú áóêâàòà 
“Î”. È áóêâàòà “Á” ñûùî èçðàçÿâà ñòðåìåæú êúìú Áîãà. 
Áóêâàòà “Ð” ïîêàçâà, ÷å äîáðèÿòú ÷îâýêú å è ðàçóìåíú ÷îâýêú, 
òîé äúðæè âñè÷êî âú ðûöýòý ñè. Äîáðèÿòú ÷îâýêú íå ñå âëèÿå 
îòú ìíýíèåòî íà òîçè èëè íà îíçè, íèòî îòú óñëîâèÿòà. Òîé íå 
òúðñè ùàñòèåòî íà çåìÿòà. Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî òúðñè ùàñòèå 
è äîáðî íà çåìÿòà, íýìà äà ãè íàìýðè. Êúìú êîÿ êàòåãîðèÿ ùå 
ñå îòíåñàòú òýçè õîðà, êîèòî çàïî÷âàòú çëý è ñâúðøâàòú äîáðý? 
Ìîæå ëè ÷îâýêú äà çàïî÷íå çëý è äà ñâúðøè äîáðý? - Òîâà íå 
ìîæå äà áûäý. Ïîäú äóìèòý “çëý çàïî÷âà” ðàçáèðàìå, ÷å çàïî÷âà 
ïðè ìíîãî íåáëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ, íî ñúçíàíèåòî âú íåãî å 
äîáðý ðàçâèòî. Òîé å ÷åñòåíú ÷îâýêú, íî èìà ãîëýìè ìû÷íîòèè 
âú æèâîòà ñè - îòâûòðý çàïî÷âà ìíîãî äîáðý, íî îòâúíú èìà 
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ìû÷íîòèè. Ñúçíàíèåòî è âú ëîøèÿ ÷îâýêú å äîáðý ðàçâèòî, íî 
òîé óïîòðýáÿâà äîáðèòý óñëîâèÿ âú êðàÿ íà êðàèùàòà çà ñâîè 
ëè÷íè öýëè. Òîé êàçâà: “Òðýáâà äà ñå æèâýå âú ñâýòà ìàëêî 
ïî-íàøèðîêî.”

Âèå òðýáâà äà èçó÷àâàòå çàêîíèòý íà ðàâíîâýñèåòî, êàêòî 
è âñè÷êè îñòàíàëè çàêîíè íà æèâàòà ïðèðîäà, çà äà ìîãàòú 
âñè÷êè òèÿ èñòèíè äà îæèâýÿòú âú âàñú.

Ïðýäñòàâåòå ñè åäèíú öèëèíäúðú, âú êîéòî âëèçà ïëúòíî 
åäíî áóòàëî. Òîâà áóòàëî èçëèçà îòú öèëèíäúðà è âëèçà âú íåãî, 
áëàãîäàðåíèå íà ðàçëè÷íèòý âèäîâå åíåðãèè, ïîëîæèòåëíè è 
îòðèöàòåëíè, êîèòî äýéñòâóâàòú âúðõó ìó, âú òîçè ñëó÷àé 
áóòàëîòî ïðýäñòàâëÿâà ñðýäà, ïðýçú êîÿòî ìèíàâàòú òèÿ åíåðãèè. 
×åñòî âèå çàïèòâàòå: “Çàùî èäâàòú ñòðàäàíèÿòà, ìû÷íîòèèòý 
âú æèâîòà?” - Ñòðàäàíèåòî å ïîëîæèòåëíà åíåðãèÿ, êîÿòî èäå 
îòâúíú, íàòèñêà âúðõó áóòàëîòî, êîåòî ñãúñòÿâà ïàðàòà è ÿ 
èçïûæäà íàâúíú. Çíà÷è, òàçè åíåðãèÿ âúðøè ðàáîòà. Àêî ïàðàòà 
å ñúçíàòåëíî ñûùåñòâî, ùå êàæå: “Êàêâà å òàçè íåïðàâäà, êîé 
íàòèñêà âúðõó ìåíå?” Íî âú òîâà âðýìå ñûùàòà âúíøíà åíåðãèÿ 
íàòèñêà âúðõó áóòàëîòî íà äðóãú öèëèíäúðú, ñêà÷åíú ñú ïúðâèÿ, 
âñëýäñòâèå íà êîåòî âú ïúðâèÿ öèëèíäúðú íàñòàâà îáðàòíî 
äâèæåíèå: åíåðãèÿòà íà ïàðàòà íàòèñêà ñåãà âúðõó áóòàëîòî, òî 
èçëèçà ïîñòåïåíî îòú öèëèíäúðà, ïàðàòà ñå ðàçøèðÿâà, ðàäâà ñå 
è êàçâà: “Íàñòàíà ñâýòúëú äåíü çà ìåíå.” Òîâà ñúñòîÿíèå, îáà÷å, 
å ñàìî âðýìåííî, çàùîòî èìà ïðýäýëú, äîäýòî áóòàëîòî ìîæå 
äà èçëèçà. Ùîìú äîéäå òîçè ïðýäýëú ðàäîñòüòà ñå ïðýêðàòÿâà. 
Âú äðóãèÿ öèëèíäúðú íàñòûïâà ðàäîñòü, à âú ïúðâèÿ - ñêðúáü. 
Òàêà ñå äâèæè êîëåëîòî íà ìàøèíàòà, ò. å. êîëåëîòî íà æèâîòà. 
Ðàäîñòèòý è ñêúðáèòý, ò. å. ïîëîæèòåëíèòý è îòðèöàòåëíèòý 
åíåðãèè ðàâíîìýðíî ñå ñìýíÿòú è äâèæàòú êîëåëîòî.

È òúé, àêî ìå ïèòàòå, çàùî òðýáâà äà ñòðàäàòå, ùå âè 
îòãîâîðÿ: Çà äà ñå äâèæèòå. Äâèæåíèå áåçú ñòðàäàíèÿ è ðàäîñòè 
âú æèâîòà íýìà. Àêî ñòðàäàíèåòî ïðýñòàíå, ìîìåíòàëíî ùå 
ïðýñòàíå è æèâîòúòú âè. Êàòî ïðýñòàíå ðàäîñòüòà âè, ùå 
ïðýñòàíå è æèâîòúòú âè.

Ñåãà, âú âàñú ñå çàðàæäà ìèñúëüòà: “Êàòî îòèäåìú íà 
íåáåòî, òàìú íýìà äà èìà ñêðúáü.” Äà, òàìú äâèæåíèåòî âú 
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öèëèíäúðà íýìà äà áûäå êàòî òîâà íà çåìÿòà, íî ùå áûäå 
îáðàòíî. Âèå âå÷å íýìà äà ìèñëèòå çà âàøèòý ñòðàäàíèÿ, íî 
ùå ìèñëèòå çà ñòðàäàíèÿòà íà äðóãèòý õîðà íà çåìÿòà. Íî äà 
îñòàâèìú òîçè âúïðîñú, êàêâî ùå áûäå íà íåáåòî, òîâà å âúíøåíú, 
ïîñòîðîíåíú âúïðîñú. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, 
ñòðàäàíèÿòà è ðàäîñòèòý ñû äâèãàòåëíè ñèëè, íåîáõîäèìè çà 
ðàçâèòèåòî è ðàñòåíèåòî íà ÷îâýêà. Òúé ñåäè âúïðîñúòú îòú 
îêóëòíî ãëåäèùå. Òýçè ñòðàäàíèÿ, êîèòî èìàòå îòâúíú, íå ñû 
íèùî äðóãî, îñâýíú, ÷å íýêîìó ñå ñêûñàëè äðåõèòý, ðîêëÿòà 
èëè ÷å íýêîé èçãóáèëú 5 - 10 õèëÿäè ëåâà èëè ÷å ìó ñå ñ÷óïèëî 
íýùî è ò. í. ñòðàäàíèÿòà ñû âûòðýøíè íýùà, îòú êîèòî íå 
ìîæåòå äà ñå îñâîáîäèòå. Íýêîé ïûòü èìàòå âûòðýøíà ðàäîñòü, 
êîÿòî îñòàâà äúëáîêî âú äóøàòà âè. Àçú ãîâîðÿ çà âûòðýøíèòý 
ðàäîñòè è ñêúðáè. Òý ñû äâèãàòåëíè ñèëè âú æèâîòà âè, êîèòî 
òðýáâà ðàçóìíî äà èçïîëçóâàòå.

Âèå ìèñëèòå ôèëîñîôñêè âúðõó íýùàòà è èñêàòå äà ñå 
ìàõíàòú ñòðàäàíèÿòà îòú âàñú. Íå, âèå íå çíàåòå, êàêâî ãîâîðèòå. 
Äà ïðýìàõíå Ãîñïîäü ñòðàäàíèÿòà îòú âàñú, òîâà çíà÷è äà îòíåìå 
æèâîòà âè. Íå ñå ìîëåòå äà ñå ìàõíàòú ñòðàäàíèÿòà îòú âàñú, íî 
ñå ìîëåòå çà çíàíèÿ è ìûäðîñòü. Äîñåãà âèå ñòå ñå ìîëèëè ñàìî 
çà òîâà, äà ñå ìàõíàòú âàøèòý ñòðàäàíèÿ, íî îñâýíú ÷å íýìà äà 
ñå ìàõíàòú, ùå ñå óâåëè÷àòú îùå ïîâå÷å, çàùîòî îíçè, êîéòî 
èìà íàâèêú äà ñïèðà âú ïûòÿ ñè, ùå ãî áèÿòú ïîâå÷å. Íýêîé 
ïûòü âèå èìàòå õàðàêòåðà íà òàêèâà êîíå, êîèòî ÷åñòî ñïèðàòú. 
Äà âúðâèòå íàçàäú, íå ñòå ñâîáîäåíú, ùå âè áèÿòú, çàùîòî 
òðýáâà äà çàâåäåòå òàçè êàðóöà íà îïðýäýëåíîòî ìýñòî. Àêî íå 
ìîæåòå ñàìú, ùå äîâåäàòú îùå åäèíú êîíü, ùå âè çàñòàâÿòú, ïî 
êîéòî è äà å íà÷èíú, äà çàêàðàòå êàðóöàòà. Àêî è âèå èìàòå òóé 
âûòðýøíî ñõâàùàíå, âñè÷êè ñúâðýìåííè ñîöèàëíè ìû÷íîòèè 
ùå ñå ðàçðýøàòú ïî åäèíú ïðàâèëåíú íà÷èíú, à íå òúé, êàêòî 
ñåãà ìèñëèòå.

Îòú ÷èñòî îêóëòíî ãëåäèùå, âñè÷êè ñúâðýìåíè õîðà ñû 
áîëíè. Íýìà çäðàâú ÷îâýêú âú ñâýòà. ß ìè êàæåòå ñåãà, êàêú 
ùå ìîãàòú áîëíèòý õîðà äà îïðàâÿòú ñâýòà? Ñïîðåäú ìåíú, 
òùåñëàâíèÿòú å áîëåíú ÷îâýêú. Òùåñëàâèåòî å åäíà íåèçöýðèìà 
áîëåñòü. ×îâýêú, êîéòî ñå ãíýâè, òîâà å äðóãà áîëåñòü. ×îâýêú, 
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êîéòî èìà çàâèñòü, ñûùî òúé å áîëåíú. Âñè÷êè îòðèöàòåëíè 
÷úðòè, êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú ÷îâýêà, ñû îòú íàé-ñòðàíåíú 
õàðàêòåðú, òý ñû íåèçëý÷èìè. Íýêîé ñå ðàçãíýâèëú, êèïíàëú. 
Íåêà êàæå: “Ùå ìå èçâèíèòå, àçú îáè÷àìú äà ñå ïîðàçãíåâÿâàìú 
ìàëêî.” Ãíýâúòú å ïðèçíàêú íà ïðýñòûïíîñòü. Êîè õîðà ñå 
ãíýâÿòú? - Êîèòî áúðçàòú äà èçâúðøàòú åäíî ïðýñòûïëåíèå. 
Êîãàòî ÷îâýêú ñå ãíýâè, òî å çàùîòî íå ìó äàâàòú óñëîâèÿ äà 
èçâúðøè èçâýñòíî ïðýñòûïëåíèå. Äîáðèÿòú ÷îâýêú íèêîãà íå 
ñå ãíýâè âú äóøàòà ñè. Âú äóøàòà ñè âñè÷êè òðýáâà äà áûäåòå 
òèõè è ñïîêîéíè è íå òðýáâà äà ñå èçâèíÿâàòå, ÷å ñòå íåðâíè. 
Òîâà íå å èçâèíåíèå. Íèå íå ñìå ñúçäàäåíè äà áûäåìú íåðâíè. 
×å èìàìå íåðâè, òîâà å íåîáõîäèìî, íî êîãàòî ñå ãíýâèìú, òóêú 
âå÷å ñå ïðèâåæäà ñòèõúòú: “Ãíýâåòå ñå, íî íå ñúãðýøàâàéòå!” 
Àêî ãíýâúòú ó ÷îâýêà ñúçäàâà åíåðãèÿ, êîÿòî ãî ïîäòèêâà äà 
ïðýìèíå îòú åäíî ïî íèçøå âú ïî âèñøå ñúñòîÿíèå, òîé å íà 
ìýñòîòî ñè, íî êîãàòî ÷îâýêú ñå ãíýâè, áåçú íýêàêâè âèäèìè 
ïðè÷èíè è íýìà íèêàêúâú ðåçóëòàòú îòú òîâà ãíýâåíå, ãíýâúòú 
íå å íà ìýñòîòî ñè. 

Ïîäîçðåíèåòî, íàïðèìýðú, ñûùî òúé å åäíà áîëåñòü ó 
÷îâýêà. Ñúâðýìåííèòý õîðà ñû ìíîãî ïîäîçðèòåëíè. ×å êàêâî èìà 
äà ïîäîçèðàòú? Äâý íýùà òðýáâà äà çíàåòå. Èñêàòå íàïðèìýðú, 
äà çíàåòå õàðàêòåðà íà íýêîé ÷îâýêú. Êàêâà ôèëîñîôèÿ èìà âú 
òîâà? - Òîçè ÷îâýêú ìîæå äà áûäå èëè äîáúðú, èëè ëîøú. Âèå 
ùå ãî íàáëþäàâàòå, ùå ãî èçó÷àâàòå. Òîé å èëè äîáúðú, èëè 
ëîøú - íèùî ïîâå÷å. Êàêâà òàéíà èìà? - Âñýêè îòú âàñú ìîæå 
äà óçíàå âñè÷êèòý òàéíè íà ÷îâýêà. Íýìà íèùî ñêðèòî ïîêðèòî 
íà çåìÿòà. Êàêâî èìà äà èçó÷àâàòå âú ÷îâýêà. Ñìýøíî å äà ñå 
çàíèìàâàìå, êàêúâú å òîçè èëè îíçè ÷îâýêú. Àêî åäèíú ÷îâýêú 
îáè÷à Áîãà, èìà êàêâî äà ñå çàíèìàâàìå ñú íåãî, èìà êàêâî äà 
ñå èçó÷àâà. Àêî äóøàòà íà íýêîé ÷îâýêú å çàåòà ñú Ëþáîâüòà, 
èìà êàêâî äà ñå èçó÷àâà. Àêî äóøàòà íà åäèíú ÷îâýêú å çàåòà 
ñú Ìûäðîñòüòà, èìà êàêâî äà ñå èçó÷àâà, àêî äóøàòà íà åäèíú 
÷îâýêú å çàåòà ñú Èñòèíàòà, èìà êàêâî äà ñå èçó÷àâà. Íî, àêî 
åäèíú ÷îâýêú ñå çàíèìàâà ñú íýùî ìàòåðèàëíî, ñú íýùî çåìíî, 
íýìà êàêâî äà ñå èçó÷àâà, òîé íå ïðýäñòàâëÿâà àáñîëþòíî íèùî 
âàæíî. Çàïðèìýðú, ÷åñòî õîðàòà èçó÷àâàòú õàðàêòåðà íà æàáàòà, 
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èçó÷àâàòú âñè÷êî, êîåòî ñå êðèå âú íåÿ. Íýêîé ïûòü êàöíå âúðõó 
íåÿ åäíà ìóõà, íî òÿ ñåäè êàòî íýêîé ôèëîñîôú, íàáëþäàâà 
ñàìî. Äîéäå ëè ìóõàòà äî óñòàòà ¢, æàáàòà âåäíàãà ÿ ëàïíå è 
ìóõàòà èç÷åçâà. Äîéäå äðóãà ìóõà äî óñòàòà ¢ è òÿ ñêîðî èç÷åçâà. 
Ïèòàìú: êàêâî èìà äà ñå èçó÷àâà æàáàòà? Äà ñå èçó÷àâà æàáàòà, 
òî å ðàâíîñèëíî íà ïîëîæåíèåòî íà íýêîé ïèÿíèöà, êîéòî, êàòî 
ïàäíå âú òðàïà, êàçâà: “Âëýçîõú âú òðàïà, çà äà ãî èçó÷à.” Êàêâî 
ùå èçó÷àâà âú òðàïà. Êàêâà ôèëîñîôèÿ èìà âú òîâà, äà ïóñíåòå 
åäíà êîôà âú êëàäåíåöà è ïîñëå äà ÿ èçâàäèòå? Ïðýäñòàâåòå ñè, 
÷å èçó÷àâàòå ñêîðîñòüòà, ñú êîÿòî êîôàòà ñå ñïóùà è èçâàæäà 
îòú êëàäåíåöà, êàêâî ùå ïðèäîáèåòå? Êàêâî ùå ñïå÷åëèòå, àêî 
èçó÷àâàòå ñêîðîñòüòà, ñú êîÿòî íýêîé áè ìîãúëú äà èçâúðøè 
ïðýñòûïëåíèåòî? Òóêú íýìà íèêàêâà ôèëîñîôèÿ. Ðàçáèðà ñå, 
àêî êîôàòà å ïúëíà, ùå ïàäà ïî-áúðçî, àêî å ïðàçíà, ùå ïàäà 
ïî-áàâíî. Òîâà çàâèñè îòú ñúïðîòèâëåíèåòî.

Âú ñåãàøíèÿ æèâîòú íèå íå òðýáâà äà ñå çàíèìàâàìå ñú 
ïîñòîðííè âúïðîñè: êàêú ùå ñå îïðàâè ñâýòúòú, êîãà ùå äîéäå 
Öàðñòâîòî Áîæèå íà çåìÿòà è ò. í. Öàðñòâîòî Áîæèå íà çåìÿòà 
ñòå âèå. Öàðñòâîòî Áîæèå ìîæå äà äîéäå ó âàñú, íî íà çåìÿòà 
íèêîãà íýìà äà äîéäå. Íå ñàìî òîâà, íî îêóëòíàòà íàóêà òâúðäè, 
÷å Õðèñòîñú, âú Êîãîòî âýðâàòå, äíåñú å òîëêîçú ïîâäèãíàòú, 
÷å êàòî äîéäå âòîðè ïûòü, êðàêúòú ìó åäâà ùå äîñòèãíå äî 
àñòðàëíèÿ ñâýòú. Òîé òàìú ùå ñòûïè, à âú óìñòâåíèÿ ñâýòú ùå 
ñå ÿâè. Çíà÷è, âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú ùå âèäÿòú ñàìî ñýíêàòà 
íà Õðèñòà, íà àñòðàëíèÿ ñâýòú ùå ñòûïè, à âú óìñòâåíèÿ ùå 
ñå ÿâè. Ïèñàíèåòî êàçâà, ÷å õîðàòà ùå âèäÿòú Õðèñòà ñàìî âú 
îáëàöèòý. Òîé íýìà äà äîéäå íà çåìÿòà, íýìà óñëîâèÿ çà òîâà. 
Ôèçè÷åñêèÿòú æèâîòú íå ïðýäñòàâëÿâà íýêàêâà âàæíîñòü. 
Ñåãàøíîòî íè òýëî íå ïðýäñòàâëÿâà íýêàêâà öýííîñòü. 
Ñåãàøíèòý íè òýëà ñû öèãàíñêè äðèïåëè, êîèòî õîðàòà ñëýäú 
âðýìå ùå ñúáëýêàòú è îòú òýõú ùå íàïðàâÿòú êàøà çà êíèãà çà 
ïèñàíå. Õóáàâè êíèãè, õóáàâú ïåðãàìåíòú ùå ñòàíå îòú òýõú. 

Âèå ìèñëèòå, ÷å ñòå îáëý÷åíè ìíîãî äîáðý. Êàçâàòå: “Òîâà 
òýëî å æèâî”. Àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà: “Èìà òýëî åñòåñòâåíî, 
èìà òýëî äóõîâíî.” Îíîâà òýëî, êîåòî å íàïðàâåíî ïî îáðàçú 
è ïîäîáèå íà Áîãà, òî å áûäåùîòî òýëî. È êîãàòî âëýçåìú âú 
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òóé òýëî, ùå äîáèåìú îíàçè ñâîáîäà, êîÿòî òúðñèìú. Òóé òýëî, 
âú êîåòî äíåñú æèâýåòå, ùå âè íîñè ñòðàäàíèÿ, íî âèå ùå èìú 
áëàãîäàðèòå. Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ñòðàäàíèÿòà ñû îáùè. Íýìà 
ñûùåñòâî, êîëêîòî ìàëêî è äà å, êîåòî äà íå ó÷àñòâóâà âú 
ñòðàäàíèÿòà. Ñòðàäàíèÿòà è ðàäîñòèòý äâèæàòú æèâîòà. Íèå 
ùå ñå îïðåòíåìú íà ðàáîòà è ïðè ñòðàäàíèÿòà è ïðè ðàäîñòèòý 
ùå ðàáîòèìú åäíàêâî. Òîâà ñû äâý ñèëè, êîèòî íîñÿòú Áîæèåòî 
áëàãîñëîâåíèå. 

Ïîñëý, çàáýëýæåòå äðóãî íýùî: êîëêîòî ïîâå÷å èçáýãâàòå 
íýêîÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü, òîëêîçú ïî-÷åñòî ñå íàòúêâàòå íà 
íåÿ. Òóé, îòú êîåòî ÷îâýêú íàé-ìíîãî èçáýãâà, òî ùå äîéäå äî 
ãëàâàòà ìó. Òîâà, êîåòî îáè÷àøú è ìðàçèøú, åäíàêâî ñèëíî ñå 
ïðèâëè÷àòú. Çàòóé, âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ñè ñúñòàâè èñòèíñêî 
ïîíÿòèå, êàêâî ïðýäñòàâëÿâà òîé âú äàäåíú ñëó÷àé. Âçåìåòå, çà 
ïðèìýðú, âñýêè îòú âàñú èñêà äà áûäå ïî÷èòàíú è óâàæàâàíú îòú 
äðóãèòý. Ïèòàìú: êîå òðýáâà äà ïî÷èòàòú ó âàñú? Âñýêè èñêà äà 
áûäå îáè÷àíú. Êîå äà áûäå îáè÷àíî? Äàéòå ñè ÿñíà ïðýäñòàâà 
çà òîâà! Ïðàâî å, äà áûäåòå ïî÷èòàíè, óâàæàâàíè, îáè÷àíè, íî 
êîå ó âàñú òðýáâà äà ñå îáè÷à, ïî÷èòà è óâàæàâà? Âèå êàçâàòå: 
“Àçú èìàìú óìú.” - Ìíîãî äîáðý, íî êîå å öýííîòî âú âàøèÿ 
óìú? Àêî ñúìíåíèåòî âú òâîÿ óìú ãîñïîäñòâóâà è íàïðàâëÿâà 
âñè÷êèòý òè ìèñëè, èìà ëè íýùî öýííî âú íåãî? Êàêâà äúðæàâà 
å òàçè?

Âçåìåòå, ñú òîçè óìú, êîéòî èìàòú ñúâðýìåííèòý ó÷åíè è 
âú Åâðîïà, è âú Àìåðèêà, è âú Èíäèÿ îòú íýêîëêî õèëÿäè ãîäèíè 
íàñàìú íå ìîãàòú äà ðàçðýøàòú è íàé-åëåìåíòàðíèòý ðàáîòè. 
Åäèíú âûïðîñú èìà çà ðàçðýøåíèå: âèå íå çíàåòå, äàëè ñòå 
îðãàíèçèðàíè èëè íå; èìàòå ëè ñèëè èëè íýìàòå; ìîæåòå ëè äà ñå 
ïîâäèãíåòå èëè íå. Êàêâî ðàçáèðàòå ïîäú äóìàòà îðãàíèçàöèÿ? 
Íàëè èìà óäîâå âú âñýêè îðãàíèçúìú? Òàìú òý ñû îðãàíèçèðàíè. 
Êàêú ñû ñå îðãàíèçèðàëè òèÿ óäîâå? Îíýçè, êîèòî èçó÷àâàòú 
áèîëîãèÿòà, àíàòîìèÿòà, ôèçèîëîãèÿòà, êîãàòî èçó÷àâàòú âñè÷êè 
ïðîöåñè íà òýëîòî, òðýáâà äà ïðîó÷àòú ïúðâîíà÷àëíî êàêú å 
ñòàíàëî îðãàíèçèðàíåòî íà ìàòåðèÿòà. Îðãàíèçèðàíå çíà÷è 
ñúîòíîøåíèå íà íýùàòà, à íå äîïèðàíå íà íýùàòà. Êîãàòî 
ãîâîðèìú çà îðãàíèçèðàíå, ðàçáèðàìå, ÷å ñàìî âèñøèÿ ðàçóìåíú 
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æèâîòú ìîæå äà ñå îðãàíèçèðà. Äýòî èìà îðãàíèçèðàíå, òàìú 
ïðîíèêâà ðàçóìåíú æèâîòú. Íå ìîæå äà èìà îðãàíèçèðàíå, 
äîêàòî íýìà ðàçóìíîñòü. Äâàìà äóøè, êîèòî ñû ðàçóìíè, ìîãàòú 
äà ñå îðãàíèçèðàòú è äà ðàáîòÿòú çàåäíî. Åäèíèÿòú ùå âçåìå äà 
ðàáîòè åäíî, äðóãèÿòú äðóãî è òýõíàòà ðàáîòà ùå ñå äîïúëíÿ. 
Õîðà, êîèòî íå ñû îðãàíèçèðàíè, òý ïðèâèäíî ðàáîòÿòú çàåäíî, 
íî âú êðàÿ íà êðàèùàòà âñè÷êî ñå ðàçñèïâà. Òý íýìàòú îáùú 
èäåàëú, îáùú öåíòúðú, êúìú êîéòî äà ñå ñòðåìÿòú. Âñýêè âú ñåáå 
ñè èìà íýêàêâà ñêðèòà çàäíà öýëü. Òîé ãîâîðè çà îðãàíèçèðàíå, 
çà èäåàëú, çà Áîãà, íî çàäú âñè÷êî òîâà ðàçáèðà ñåáå ñè. Âú 
íàðîäíîòî ñúáðàíèå óæú âñè÷êè ñû îðãàíèçèðàíè, íî âñýêè èñêà 
äà ñòàíå ïðýäñåäàòåëü, ïîäïðýäñåäàòåëü, ìèíèñòúðú, äà çàåìå 
íýêàêâà âèñîêà äëúæíîñòü. Êàòî ñå äîéäå äî äóõîâåíñòâîòî, äî 
ñâåùåíè÷åñòâîòî, ñúùîòî íýùî - è òóêú íýìà îðãàíèçèðàíå. 
Öåëüòà íà òèÿ õîðà íå å äà ñëóæàòú íà Áîãà. 

Ïîñëý è âèå, êîèòî ñòå äîøëè òóêú, íå ñòå îòú õîðàòà, 
êîèòî ìîãàòú äà ñå îðãàíèçèðàòú. Âñýêè îòú âàñú èñêà äà âçåìå 
çíàíèå è êàòî ãî âçåìå êàçâà: “È òóêú íå íàìýðèõú Èñòèíàòà.” 
Äý ùå ÿ íàìýðèòå? Èñòèíàòà ùå íàìýðèòå âú øêîëàòà. Íýêîé 
âàøú ïðèÿòåëü âè êàçâà: “Àçú èìàìú âèñîêî ìíýíèå çà âàñú.” 
Õóáàâî, ùîìú òîçè âàøú ïðèÿòåëü èìà òàêîâà âèñîêî ìíýíèå 
çàðàäè âàñú, âèå ñòàâàòå ëè âèñîêú ÷îâýêú? Òîãàâà êàêúâú 
ñìèñúëú èìàòú òèÿ íåãîâè äóìè? Íýêîé âè êàçâà: “Âèå ñòå 
ìíîãî áëàãîðîäåíú ÷îâýêú.” Ñòàâàòå ëè áëàãîðîäåíú ñú òîâà? 
- Íå. Îòú âàñú ñå èçèñêâà àáñîëþòíà ÷åñòíîñòü. Êîãàòî ãîâîðèòå 
íà åäèíú ÷îâýêú, òðýáâà äà ñå íàó÷èòå äóìèòý âè äà èìàòú ñàìî 
åäíî çíà÷åíèå. Êàòî êàæåòå íýêîìó: “Âèå ñòå äîáúðú ÷îâýêú”, 
êàêâî ïîäðàçáèðàòå îòú òýõú? Äîïóñíåòå, ÷å àçú âè êàæà: “Âèå 
ñòå ìíîãî äîáúðú ÷îâýêú”, êàêâî èñêàìú äà âè êàæà ñú òîâà? 
Àçú ñúìú äîøúëú ïðè âàñú çàùîòî èìàìú íóæäà îòú äâý õèëýäè 
ëåâà è êàçâàìú: “Âèå ñòå ìíîãî äîáúðú ÷îâýêú.” Íàðè÷àìú âè 
“ìíîãî äîáúðú”, à òîâà çíà÷è: “Âàøàòà äîáðèíà íå âè ïîçâîëÿâà 
äà ìè îòêàæåòå, òðýáâà äà ìè äàäåòå äâý õèëÿäè ëåâà.” “Âèå ñòå 
ìíîãî ó÷åíú, ìíîãî äîáúðú ïðîôåñîðú, èñêàìú äà ïîñòûïÿ âú 
óíèâåðñèòåòà, âèå íýìà äà ìè îòêàæåòå.” Êàçâàòå íà áàùà ñè: 
“Òè ñè ìíîãî äîáúðú áàùà.” Òî çíà÷è: “Èñêàìú äà ìè íàïðàâèøú 
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íîâè äðåøêè, çà Âåëèêúäåíú. Èñêàìú äà îòèäà âú ñòðàíñòâî, 
òðýáâàòú ìè ïàðè, ùå ìè äàäåøú ìàëêî ïàðè, ùå îòâîðèøú 
êåñèÿòà ñè.” Âñýêè, êîéòî òè êàçâà, ÷å ñè ìíîãî äîáúðú ÷îâýêú, 
èìà íýùî ïðýäú âèäú. Çàùî òðýáâà äà òè êàçâà, ÷å ñè ìíîãî 
äîáúðú? - Ìíîãî åñòåñòâåíî, èñêàìú äà âçýìà íýùî. Àçú èìàìú 
åäíà öèãóëêà, èñêàìú äà ÿ èçâàäÿ îòú êóòèÿòà, äà ÿ îïèòàìú êàêú 
ñâèðè. Çàùî ïðàâÿ òîâà íýùî? Êàòî ñâèðÿ íà íåÿ, èìàìú è äðóãà 
êîðèñòíà öåëü, äà ñè èçêàðàìú ñú íåÿ ïðýõðàíàòà. Êàçâàòå çà 
íýêîãî: “Òîçè ÷îâýêú ñâèðè çà ñåáå ñè.” Íèêîé íå ñâèðè çà ñåáå 
ñè. Èìà õîðà, êîèòî ñâèðÿòú çà ñåáå ñè, íî òý ñû ìíîãî ðýäêî. 
Ñåãà âñè÷êè õîðà ñâèðÿòú íàñèëà, ïî íåîõîäèìîñòü. 

Êàêú ïëà÷àòú õîðàòà äíåñú? Êîé ïëà÷å äîáðîâîëíî, 
ÿ ìè êàæåòå? Êîé ñå ðàäâà äîáðîâîëíî? È ðàäîñòüòà ñòàâà 
÷ðýçú íàñèëèå. Òè ïëà÷åøú, àçú äîéäà ïðè òåáå è òè êàçâàìú: 
“Ñëóøàé áèëåòúòú, êîéòî ñè âçåëú îòú ïîñëýäíàòà ëîòàðèÿ, 
ïå÷åëè 500 000 ëåâà.” Èçâåäíúæú ñå çàðàäâàøú, êàçâàøú: “Åëà 
äà òå ïî÷åðïÿ!” Îòèäåøú äà ïðîâýðèøú, íèùî íå ïå÷åëèøú, 
ïàêú äîéäàòú ñúëçèòý. Çíà÷è è ðàäîñòüòà, è ñêðúáüòà ñå äúëæàòú 
âñå íà ìàòåðèàëíè ñòèìóëè. Äîêàòî ìàòåðèàëíèòý ñòèìóëè 
ñûùåñòâóâàòú âú ñâýòà, íèå íå ìîæåìú äà èçáåãíåìú ñåãàøíîòî 
ñúñòîÿíèå. Ñåãàøíèòý íè ðàäîñòè è ñêúðáè ñå îñíîâàâàòú íà 
òýõú. Ñëýäîâàòåëíî, íèå òðýáâà äà ñå ïîâäèãíåìú íàäú òýõú, 
íî çà ñåãà òý ñû åñòåñòâåíè, íèå íå ìîæåìú äà ãè èçáåãíåìú. 
Íèå æèâýåìú âú ìàòåðèàëåíú ñâýòú, íå ìîãà äà âè êàæà, ÷å íå 
òðýáâà äà ÿäåòå. Òîçè æèâîòú îáà÷å, òðýáâà äà ñå ñâúðæå ñú 
íýùî ïî-âèñøå.

Ïèòàìú âè: êîé å íàé-ñèëíèÿòú ñëîãú. Âèå êàçâàòå, ÷å 
íàé-ñèëíèÿòú ñëîãú å Áîãú. Äóìàòà Áîãú, ñàìà ïî ñåáå ñè íå å 
ñèëåíú ñëîãú. Òàçè äóìà äîðè å ìíîãî ñëàáú ñëîãú. Òÿ å òîëêîçú 
ñëàáú ñëîãú, ÷å òðýáâà äà ñå àðãóìåíòèðà, äà ñå äîêàçâà ñú 
÷àñîâå. Õîðàòà êàçâàòú: “ß, ìè äîêàæè òîçè ñëîãú”, ò. å. äîêàæè 
ìè, ÷å ñûùåñòâóâà Áîãú. Íýêîè ñëîãîâå ñû ïî-ñèëíè, à äðóãè 
- ïî-ñëàáè. Ñëîãúòú “àõú” å ñèëåíú ñëîãú. Êàòî êàæåøú “àõú”, 
âåäíàãà òå ïèòàòú, êàêâî òè å, êàêâî òå ìû÷è. Äýòåòî êàòî êàæå 
“àõú”, ìàéêàòà âåäíàãà òè÷à, êàçâà: “Êàêâî òè å ìàìà?” Êàæåøú 
ëè “Áîãú” ïèòàò òå: “Êàêâî èñêàøú äà êàæåøú?” Çíà÷è, äóìàòà 
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“Áîãú” èìà ñêðèòú ñìèñúëú. Òàçè äóìà òðýáâà äà ñå çàìýñòè ñú 
äóìàòà ëþáîâü. Ëþáîâüòà òðýáâà äà ñå èçÿñíè ÷ðýçú æèâîòà, à 
æèâîòúòú òðýáâà äà ñå èçÿñíè ÷ðýçú äðóãè ðàáîòè. Çíà÷è òðýáâà 
äà íàïðàâèìú öýëà ïðîöåäóðà îòú óðàâíåíèÿ, çà äà äîêàæåìú íà 
õîðàòà, êàêâî å îòíîøåíèåòî íà Áîãà ñïðýìî Ëþáîâüòà, êàêâî å 
îòíîøåíèåòî íà Ëþáîâüòà ñïðýìî æèâîòà, êàêâî å îòíîøåíèåòî 
íà æèâîòà ñïðýìî æåðòâàòà è ò. í.

Òà íå òðýáâà äà ñå îòêàæåìú îòú æèâîòà, íî òðýáâà 
ðàçáèðàíå íà æèâîòà. Âèå îùå íýìàòå æèâîòú, çàòîâà íàé-
ïúðâî òðýáâà äà ïðèäîáèåòå Áîæåñòâåíèÿ, èñòèíñêèÿ æèâîòú, 
÷å òîãàâà äà ãî ðàçáåðåòå. Æèâîòúòú, êîéòî ñåãà èìàòå, íå å 
æèâîòú. Æèâîòúòú íà äíåøíèÿ ÷îâýêú ìÿçà íà îíèÿ ðîáè, 
êîèòî àìåðèêàíöèòý âçåõà îòú Àôðèêà è ñúçäàäîõà îòú òýõú 
“ðîáñòâîòî íà ÷åðíèòý”, êàòî ãè ïîñòàâèõà äà îáðàáîòâàòú 
ïëàíòàöèèòý èìú. Ãîñïîäàðèòý ïðîäàâàõà æåíèòý, äýöàòà, 
äúùåðèòý èìú, òý ðàçïîëàãàõà ñú æèâîòà èìú. Òîâà æèâîòú ëè 
å! Äîêàòî ñú íàñú ðàçïîëàãàòú êàòî ñú æèâîòíè, êàòî ñú ãîâåäà, 
òîâà æèâîòú ëè å? Äíåñú äúðæàâàòà ðàçïîëàãà ïî òîçè íà÷èíú ñú 
òåáå, êàðà òå äà õîäèøú äà ñå áèåøú, äà âúðøèøú åäíà âåëèêà 
ãëóïîñòü. Æèâîòúòú íè îòú åäèíèÿ êðàé äî äðóãèÿ å ïúëåíú 
ñú ãëóïîñòè. Ùå îòèäåøú íà ïàðàäú, ùå áûäåøú îáëý÷åíú ñú 
ôðàêú, ñú öèëèíäúðú íà ãëàâà, èíà÷å íå ìîæåøú äà ñå ÿâèøú 
ïðýäú õîðàòà. Àêî îòèäåøú íà íýêîé êîíöåðòú, òðýáâà äà ñè 
âçåìåøú áèëåòú è òî ùå âëýçåøú èëè íà ïúðâèòý ìýñòà, èëè 
íà ïîñëýäíèòý. Âåäíàãà ùå òå ïîñðåùíàòú è ùå òè ïîêàæàòú 
ìýñòîòî. Çíà÷è, òàìú ñå îïðýäýëÿ äý ùå ñåäíåøú. Êàçâàòå: “Íèå 
ñìå ìíîãî êóëòóðíè õîðà.” Êóëòóðíè ñû ïàðèòý. Ùîìú èìà 
ïúðâîêëàñåíú áèëåòú, ùå ñåäíåøú íà ïúðâèÿ ðåäú - òè ñè áîãàòú 
÷îâýêú. Íî ùîìú ñè áýäåíú, ùå ñåäíåøú íà îïàøêàòà. Ìîæå äà 
ñè ôèëîñîôú, ìîæå äà ñè ñâúðøèëú òðè ôàêóëòåòà, ùå òè êàæàòú: 
“Òóêú ôàêóëòåòèòý íå âàæàòú, ïàðèòý ðàáîòÿòú.” Ïîñëý, àêî ñè 
ñâúðøèëú ÷åòèðè ôàêóëòåòà, íî èìàøú íýêàêâî îòêðîâåíèå, 
èäè ðàçïðàâè òîâà íà ðåëèãèîçíèòý õîðà, òý ùå êàæàòú, ÷å ñè 
ïîëóäýëú. Êîãàòî Ïàâåëú ðàçêàçà íà õîðàòà ñâîÿòà îïèòíîñòü, 
òý ãî âçåõà çà ëóäú. Òîé áýøå ìàëêî òùåñòëàâåíú. 

Ñëýäîâàòåëíî, õîðàòà íè âýðâàòú äîòîãàâà, äîêàòî 
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íàøàòà îïèòíîñòü ñúâïàäà ñú òýõíàòà. Äîêàòî íèå âúðâèìú âú 
îáèêíîâåíèÿ æèâîòú, âñè÷êè õîðà íè âýðâàòú; ùîìú ìèíåìú 
îòú òàçè íîðìà êàçâàò: “Âèå ñòå íà êðèâú ïûòü.” Àêî âëåçåòå 
âú íýêîÿ ïðàâîñëàâíà öúðêâà è íå çàïàëèòå ñâýùú, íèòî ïúêú 
ñå ïðýêðúñòèòå, êàçâàòú: “Êàêâî òúðñè òîçè ÷îâýêú òóêú?” Àêî 
âëýçåòå ïðè åâàíãåëèñòèòý è íå êîëýíè÷èòå êàòî òýõú, òý ùå 
êàæàòú: “Êàêâî òúðñè òîçè ÷îâýêú ìåæäó íàñú?” Íàâñýêûäý 
èìà èçâýñòíè óñòàíîâåíè ôîðìè è àêî èñêàøú äà íå òå âçåìàòú 
çà ëóäú, òðýáâà äà âúðøèøú òîâà, êîåòî äðóãèòý âúðøàòú. Èëè, 
àêî íå ñè îáëý÷åíú ìîäåðíî, êàçâàòú: “Òîçè ÷îâýêú å ìíîãî 
èçîñòàíàëú íàçàäú, òîé íå å êóëòóðåíú, íýìà ìîäíî îáëýêëî, íå 
îðå ñú ìîäåðåíú ïàðåíú ïëóãú.” Àçú õàðåñâàìú ïàðíèÿ ïëóãú, ÷å 
îñâîáîæäàâà âîëîâåòý îòú ñòðàäàíèÿ. Íå, íèå òðýáâà ïîñòåïåííî 
äà äîéäåìú äî èñòèíñêèÿ æèâîòú, äî Èñòèíàòà.

Ñåãà, íýêîé ïûòü ó÷èòåëüòú ìîæå äà êàæå íà ó÷åíèöèòý 
ñè: “Âèå òðýáâà äà çíàåòå, ÷å àçú âè ïðîñâýòèõú, àçú âè 
óïûòèõú.” Ïðàâú å òîé. Ìàéêàòà ïúêú êàçâà íà äúùåðÿ ñè: 
“Àçú òå îòõðàíèõú.” Ïðàâà å è òÿ. Íî íåéíàòà ìàéêà ùå êàæå: 
“Àçú òåáå îòõðàíèõú.” Òè ñè ìàéêà íà òâîÿòà äúùåðÿ, íî ñè 
äúùåðÿ íà òâîÿòà ìàéêà. Ïèòàìú: êîé êîãî îòõðàíèëú? Íýêîé 
êàçâà íà ñèíà ñè: “Çíàåøú ëè, ÷å òè ñè ÿëú õëýáà ìè?” - Êîé 
õëýáú? - “Ìîÿòú õëýáú.” - Àìè òè îòäý ãî âçå? Òè ëè ñå ìû÷è 
äà èçêàðàøú æèòîòî? Çåìýäýëåöúòú íàïðàâè òîâà íýùî. Òè ñàìî 
âçå íàãîòîâî áðàøíîòî è çàìýñè îòú íåãî õëýáú. Êàçâàøú íà 
ñèíà ñè: “Òè íýìàøú ïðèçíàòåëíîñòü, íå ñè áëàãîäàðåíú íà ìîÿ 
õëýáú.” Äý å Èñòèíàòà? Õîðàòà îùå íå ñû ÿëè ñîáñòâåíú õëýáú. 
×åñòî íýêîè êàçâàòú: “Àçú íîñÿ íà Ó÷èòåëÿ îòú íàøèÿ õëýáú.” 
Äà, íî àçú íå ñúìú ÿëú âàøú õëýáú. Àçú áèõú áèëú ùàñòëèâú, 
àêî ìîãà äà ÿìú âàøú õëýáú, íî íèêûäý íýìà òàêúâú õëýáú. 
Çíàåòå ëè êàêâî íýùî å õëýáúòú? Õðèñòîñú êàçâà: “Àçú ñúìú 
æèâèÿòú õëýáú.” Äà, ñàìî Õðèñòîñú å æèâèÿòú õëýáú. Çà âñè÷êè 
õîðà ìîãà äà êàæà: Ñú ÷óæäú õëýáú ïîìåíú íå ïðàâåòå! Âèå 
ìîæå ëè äà ñòàíåòå íà õëýáú? Àêî ìîæåòå äà ñòàíåòå íà õëýáú, 
äîáðý äîøëè òîãàâà! Íå ìîæåòå ëè, ÷óæäú õëýáú íå äàâàéòå! 
Êàçâàòå: “Àçú èìàìú Áîæèÿòà Ëþáîâü êúìú òåáå.” Êàçâàìú, òè 
ñàìú òðýáâà äà ñòàíåøú Áîæèÿòà Ëþáîâü. Íýêîé êàçâà: “Àçú 
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ñåãà ïðîÿâÿâàìú Áîæèÿòà Ëþáîâü.” Íå, òîâà ñû íåðàçáðàíè 
äóìè, òîâà ñû èçòúðêàíè ôðàçè. Öýëèÿòú ñâýòú å ïîêðèòú ñàìî 
ñú èçòúðêàíè ôðàçè, ìåòîäè, âúçïèòàòåëíè ñðýäñòâà, âýðâàíèÿ è 
âúïðýêè âñè÷êè òèÿ ìíîãîáðîéíè íýùà, õîðàòà ñåäÿòú íà åäíî 
è ñûùî ìýñòî. Âú Áîãà âýðâàòú, îáè÷àòú ñå, ìîðàëíè ïðàâèëà 
èìàòú è ïðè òîâà, âñè÷êè ñòðàäàòú, âñè÷êè ñû íåäîâîëíè îòú 
æèâîòà. Íèå êàçâàìå: Íýìà êàêâî äà ñå ñòðåìèòå äà îïðàâÿòå 
âúíøíèÿ ñâýòú. Ïàçåòå ñå îòú ñëýäíîòî íýùî: âèå íå ìîæåòå äà 
ðåôîðìèðàòå êàëüòà. Ôèëîñîôèÿ çà êàëüòà íýìà è íå ìîæåòå äà 
ÿ ðåôîðìèðàòå. È äà ÿ èçõâúðëèòå íàâúíú, äðóãà ùå äîíåñàòú. 
Îòú 40 ãîäèíè íàñàìú âñå èçõâúðëÿòú êàëüòà îòú Ñîôèÿ, íî 
äðóãà èäå íà íåéíî ìýñòî.

Âèå èñêàòå äà èçõâúðëèòå âàøèòý ëîøè ìèñëè, íî àêî ãè 
èçõâúðëèòå, äðóãè ùå äîéäàòú íà òýõíîòî ìýñòî. Íå, äðóãî íýùî 
âè òðýáâà. Êîå å òîâà íýùî? Ùå âè çàäàìú ñëýäíèÿ âúïðîñú: 
Çàùî âñè÷êè âèå ñå ñúìíýâàòå? Àçú ùå âè çàäàìú äðóãú âúïðîñú, 
ùå îòèäà ïî-äàëå÷ú: Çàùî åâðåéñêèòý ðàâèíè ñå óñúìíèõà 
âú Õðèñòà? Çàùî è ñåãàøíèòý íå ìó âýðâàòú? Åâðåéñêèÿòú 
íàðîäú íå âýðâàøå è âú Ìîéñåÿ. Ìîéñåé êàçâàøå: “Ãîñïîäè, 
îùå ìàëêî è òý ùå ìå óáèÿòú.” ×å íà êîé Ó÷èòåëü, íà êîé 
çàêîíîäàòåëü, êîèòî ñû äîøëè íà çåìÿòà, ñû èìú âýðâàëè? Íà 
Áóäà íå ñû âýðâàëè, íà Êîíôóöèÿ íå ñû âýðâàëè, íà Ìîõàìåäà 
íå ñû âýðâàëè. Àêî ñû èìú âýðâàëè, äý ñû ïîñëýäîâàòåëèòý 
èìú? Âñýêè ÷îâýêú âú ñâýòà èìà åäíî âýðóþ. Êîå å òî? Åäíî 
íýùî å âýðíî, ÷å õîðàòà âýðâàòú ñàìî âú ñåáå ñè. Äà âýðâàøú 
âú åäèíú âåëèêú Ó÷èòåëü èëè âú Õðèñòà, òîâà å ñàìî ìîäà. 
Ùå êàæåòå: “Òåæêà å òàçè äóìà!” Àìè, àêî âèå âýðâàõòå, äý 
å âàøèÿòú æèâîòú? Àêî âèå âýðâàòå âú Õðèñòà, äý å âàøàòà 
ñâýòëèíà? Âúçìîæíî ëè å äà áûäà âú åäèíú îãúíü îòú äåñåòü 
õèëÿäè ãðàäóñà è äà íå ñâýòÿ? Àêî ïàð÷å æåëýçî, ïîñòàâåíî ïðè 
òîçè îãúíü å îùå ÷åðíî è íå ñâýòè, ïèòàìú: êàêúâú å òîçè îãúíü? 
- Òîçè îãúíü íå å èñòèíñêè. Çíà÷è, íèå ñàìî ïðýäïîëàãàìå, ÷å 
âýðâàìå âú Õðèñòà, ÷å ñå ìîëèìú, ÷å ãî îáè÷àìå. Âñýêè äåíü ñå 
ìîëèìú: “Äàé ìè Ãîñïîäè, òîâà, äàé ìè Ãîñïîäè, îíîâà!” Íèå 
íå ñìå äîøëè äî ñúñòîÿíèåòî äà êàæåìú: “Ãîñïîäè, äà áûäå 
Òâîÿòà âîëÿ!”
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Ñåãà, àçú çàñýãàìú åäíî âàøå ïðýõîäíî ñúñòîÿíèå è 
êàçâàìú: ñåãàøíèÿòú âè æèâîòú, âú ñðàâíåíèå ñú åäèíú ïî-
íèñøú æèâîòú, íå å îïðàâåíú, íî îòú ãëåäèùåòî íà Áîæåñòâåíèÿ 
æèâîòú, òîé å îïðàâåíú. Àçú çàñýãàìú æèâîòà âè âú ïðýõîäíîòî 
ñúñòîÿíèå, âú êîåòî ñå íàìèðàòå è êàçâàìú, ÷å òîâà ñúñòîÿíèå å 
íåîáõîäèìî óñëîâèå çà ïîñòèãàíåòî íà îíçè âèñøú, Áîæåñòâåíú 
æèâîòú, êúìú êîéòî ñå ñòðåìèòå. Àêî âèå íå ïðýìèíåòå ïðýçú 
òóé ïðýõîäíî ñúñòîÿíèå, âàøèÿòú ñåãàøåíú æèâîòú å ïî÷òè 
íà èç÷åçâàíå, ñëýäú 20-30-50 ãîäèíè òîé ùå ôàëèðà. Çà äà 
íå ôàëèðà, òðýáâà äîáðý äà ëèêâèäèðàòå ñåãà. Îòú âàñú ñå 
èçèñêâà åäíà ïîëîæèòåëíà âýðà. Âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ñè 
äàäå îò÷åòú, âýðâà ëè âú Áîãà, ó÷è ëè ñå è ò. í. Íå å äîñòàòú÷íî 
ñàìî äà íàïèøåòå åäíà ëèíèÿ. Îíýçè, êîèòî ñû ó÷åíè, ðàçáèðàòú 
çíà÷åíèåòî íà ïðàâàòà ëèíèÿ. Íåó÷åíèòý êàçâàòú: “Íýìà êàêâî 
äà ñå çàíèìàâàìå ñú ïðàâàòà ëèíèÿ, òîâà å çà äýöàòà, íýùî ïî-
õóáàâî íè êàæè!” Òîâà å ìàòåðèàëíàòà ñòðàíà íà âúïðîñà. Êàêâî 
îçíà÷àâà ïðàâàòà ëèíèÿ? Ñàìà ïî ñåáå ñè òÿ íèùî íå îçíà÷àâà, 
íî ìîæå äà ñå îñìèñëè. 

Èìà èçâýñòíè âåëè÷èíè, êîèòî ìîãàòú äà ñå îñìèñëÿòú. 
Íàïðèìýðú, èìà ëè ñìèñúëú äóìàòà “äàâàìú”? Àêî êàæà, ÷å âè 
äàâàìú 20 000 ëåâà îùå òàçè âå÷åðü, òàçè äóìà ùå ïðèäîáèå ëè 
ñìèñúëú? - Äà, èçâåäíúæú ïðèäîáèâà ñìèñúëú. Çíà÷è, äóìàòà 
“äàâàìú” ìîæå äà ñòàíå äèíàìè÷åñêà. Òàêà ñûùî ïðàâàòà ëèíèÿ 
ñàìà ïî ñåáå ñè íýìà ñìèñúëú, íî àêî ñè ÿ ïðýäñòàâèòå, ÷å å îòú 
çëàòî, çëàòíà òîÿæêà, òÿ ïðèäîáèâà âå÷å ñìèñúëú. Êàçâàìú âè: 
“Åòî, àçú âè äàâàìú òàçè òîÿæêà.” -“Äàâàøú ëè?” Ñëîãúòú âå÷å 
ñòàíà ìíîãî ñèëåíú. Çíà÷è, ïðàâàòà ëèíèÿ å âúçìîæíîñòü âú 
æèâîòà, êîÿòî ìîæå äà ñå ïðýâåäå, çà äà ñå óñèëè çíà÷åíèåòî ¢. 
Óìúòú òðýáâà äà ïðýâåäå íýùàòà íà ÷óâñòâàòà; ÷óâñòâàòà òðýáâà 
äà ïðýâåäàòú íýùàòà íà âîëÿòà. Ñëýäú òîâà íàñòûïâà îáðàòíèÿòú 
ïðîöåñú: âîëÿòà òðýáâà äà ïðýâåäå íýùàòà íà ÷óâñòâàòà, 
÷óâñòâàòà ïúêú íà óìà. Òàêà ïðîöåñúòú ñëýäâà ïîñòîÿííî. Àêî 
âèå íå ñëýäâàòå òîçè ïðîöåñú, íå ìîæå äà èìàòå ïðàâà ìèñúëü. 
Çà äà áûäå ìèñúëüòà âè ïðàâà, òðýáâà äà èìàòå ïðàâèëíî ñëèçàíå 
è ïðàâèëíî âúçëèçàíå, äà ñå îáðàçóâà åäèíú êðûãú.

È òúé, íàé-ïúðâî ùå ñè çàäàäåòå âúïðîñà: âýðâàòå ëè 



282 283

âú Áîãà èëè íå? Íå å âúïðîñúòú, ÷å íýìàòå âýðà, íî çàïèòàéòå 
ñå ãîòîâè ëè ñòå äà íå ñå óñúìíèòå? Ãîòîâè ëè ñòå, êàòî âè 
ïîñòàâÿòú íà íàé-ãîëåìèòý ñòðàäàíèÿ, äà èçäúðæèòå, áåçú äà ñå 
ñêûñà êîíåöúòú âè? Òóé íàðè÷àìú àçú âýðà, ÷îâýêú äà èçäúðæè 
íà âñè÷êî, äà ìîæå äà ñå ïîæåðòâóâà. Àçú íàðè÷àìú èñòèíñêî 
÷óâñòâî òîâà, íà êîåòî ÷îâýêú ìîæå äà ðàç÷èòà âú âñè÷êè ñëó÷àè 
íà æèâîòà ñè. Ïî òîçè íà÷èíú ñàìî âèå ñàìè ùå èìàòå óâàæåíèå 
ïðåäú ñåáå ñè. È òîãàâà, êàòî âè ïîñòàâÿòú íà èçïèòú, âèå ùå 
ñå íàìýðèòå âú òàêîâà ïîëîæåíèå, ÷å ñàìî ùå ñå ðàäâàòå. Ñåãà 
âèå êàçâàòå: “Íèå èìàìå âýðà.” Ïèòàìú âè: âàøàòà âýðà ìîæå 
ëè äà èçäúðæè íà âñè÷êè èçïèòè? Àçú íå êàçâàìú, ÷å íýìà äà 
èçäúðæèòå, íî âàæíî å äà çíàåòå, ÷å ùå ñå èçïèòà âýðàòà íà 
âñýêè åäíîãî îòú âàñú. Çà âñè÷êè êóëòóðíè õîðà èäàòú òàêèâà 
èçïèòè, êàêâèòî íèêîãà íå ñû âèæäàëè. È âèå òðýáâà äà ñå 
ïðèãîòâèòå. Àêî ìå ïèòàòå, êàêâî âè ÷àêà, ùå âè êàæà: ×àêà âè 
åäèíú âàæåíú èçïèòú, îòú êîéòî ùå çàâèñè öýëèÿ âè áûäåùú 
æèâîòú. Àêî ãî èçäúðæèòå, ùå ìèíåòå âú åäíî íîâî ñúñòîÿíèå; 
àêî íå ãî èçäúðæèòå, ùå ñå ïðèãîòîâëÿâàòå ïàêú, îòíîâî äà ãî 
èçäúðæèòå.

Êàòî âè êàçâàìú òîâà, äà íå ñå ñòðàõóâàòå è äà êàæåòå: 
“Àìè àêî íå ãî èçäúðæèìú?” Âúïðîñúòú ñåäè âú ñëýäíîòî: 
äàâàòú ìè åäíà ÷àøà, ïúëíà ñú íàé-õóáàâú íåêòàðú è ìè êàçâàòú 
äà ÿ ïðýäàìú íýêîìó. Òàçè ÷àøà ïðýäñòàâëÿâà åäíî èçïèòàíèå çà 
ìåíú. Âú êàêâî îòíîøåíèå? - Ó ìåíú ìîæå äà ñå ðîäè æåëàíèå 
äà âêóñÿ ìàëêî îòú òîçè íåêòàðú, ïîíåæå îòú íåãî çàâèñè 
ïðîäúëæàâàíåòî íà æèâîòà ìè. Íîñÿ ÷àøàòà, íî ìè ñå èñêà äà 
áëèçíà ïîíå ìàëêî îòú íåêòàðà. Îáà÷å, òàçè ìàãè÷åñêà ÷àøà èìà 
òîâà ñâîéñòâî, ÷å êàòî ïðèáëèæèòå óñòàòà ñè äî íåÿ, òÿ âåäíàãà 
ñå çàòâàðÿ, à ùîìú ñå çàòâîðè âåäíúæú, ïîâå÷å íå ìîæå äà ñå 
îòâîðè. Òîâà ïîêàçâà, ÷å âèå íå ñòå èçäúðæàëè èçïèòà ñè è ñòå 
ïðýñòûïèëè çàêîíà. Àêî ñå ÿâèòå ïðýäú Ó÷èòåëÿ ñè ñú çàòâîðåíà 
÷àøà, òîâà ïîêàçâà, ÷å âèå íå ñòå èçäúðæàëè âú ÷åñòíîñòüòà ñè. 
Àêî âèå îòèäåòå ñú îòâîðåíà ÷àøà ïðè îíçè, ïðè êîãîòî Áîãú 
âè å èçïðàòèëú, âèå ùå ìèíåòå îòú åäíî ñúñòîÿíèå âú äðóãî, àêî 
÷àøàòà âè å çàòâîðåíà, ùå áûäåòå äðóãú ÷îâýêú. Àêî ÷àøàòà å 
îòâîðåíà, òîâà ïðîèçâåæäà åäíà ìèñúëü, àêî å çàòâîðåíà, òîâà 
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ïîðàæäà äðóãà ìèñúëü.
Ñåãà, òèÿ ÷àøè ñû äàäåíè íà âñèíöà âè. Âèå ãè íîñèòå, 

âàæíîòî å ñåãà, êàêú ùå ïðèñòèãíåòå, ñú çàòâîðåíà èëè ñú 
îòâîðåíà ÷àøà. Àçú çíàÿ, ÷å âñè÷êè ùå ïðèñòèãíåòå ñú îòâîðåíà 
÷àøà. Îòú âàñú çàâèñè òîâà. Çàùî äà íå óñòîèòå äà íå áëèçíåòå? 
Òúé ùîòî, äà íå êàæåòå åäèíú äåíü, ÷å íå ñòå çíàÿëè. Ùîìú 
÷àøàòà å çàòâîðåíà, ðàáîòàòà âè å ñâúðøåíà.

È òúé, îñíîâíàòà, ñûùåñòâåíàòà ìèñúëü, êîÿòî ùå íîñèòå 
ñú ñåáå ñè å, äà çíàåòå, ÷å âè å äàäåíà ÷àøàòà ñú íåêòàðà è 
òðýáâà äà ÿ çàíåñåòå îòâîðåíà. Òÿ å ÷àøàòà íà âàøèÿ æèâîòú. 
Ùå ñè çàäàäåòå âúïðîñà êàêú ùå çàíåñåòå òàçè ÷àøà, îòâîðåíà 
èëè çàòâîðåíà? Ùå ñè îòãîâîðèòå: “Ùå çàíåñà ÷àøàòà îòâîðåíà. 
Òîâà å ñìèñúëúòú íà æèâîòà.”

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

17-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 4.II.1925 ã.

Ñîôèÿ



284 285

ÏÐÎÄÚËÆÀÂÀÍÅ ÍÀ ÆÈÂÎÒÀ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìèòý: “Íàé-âàæíèÿòú 
ñëîãú”.

×åòå ñå âúðõó òåìàòà: “Ñèëà, ìàòåðèÿ è åíåðãèÿ”.
Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 

“Ïðîäúëæàâàíå íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú”.
Çà ñëåäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Ðàçëèêà ìåæäó 

áóäèçúìà è õðèñòèÿíñòâîòî”.
Êàòî êàçâàìå “ïðîäúëæàâàíå íà æèâîòà”, òðýáâà äà 

îáÿñíèìú, êàêúâú ñìèñúëú èìà äúëæèíàòà. Êîãàòî êàæåìú, ÷å 
ïûòüòú å äúëúãú, êðàêàòà íè ñå ïðýêûñâàòú, à êîãàòî êàæåìú, ÷å 
æèâîòúòú å äúëúãú, êðàêàòà íè ñå ïðîäúëæàâàòú. Çàùî èìåííî 
âú ïúðâèÿ ñëó÷àé êðàêàòà íè ñå ïðýêûñâàòú, à âú âòîðèÿ ñëó÷àé 
êðàêàòà íè ñå ïðîäúëæàâàòú? Çíà÷è, åäíà äóìà, óïîòðýáåíà âú 
äâà ðàçëè÷íè ñìèñúëà, äàâà è äâà ðàçëè÷íè ðåçóëòàòà. Ìîæå ëè 
åäíî ñûùåñòâî, êîåòî íå å æèâî, äà ïðîäúëæè ñâîÿ ïûòü? Ìîæå 
ëè âú ïðèðîäàòà äà ñûùåñòâóâà äâèæåíèå áåçú æèâîòú?

Ñåãà çàïðèìýðú, âñè÷êè ìîæå äà ÷åòåòå íýêîé ôèëîñîôú 
è äà êàæåòå, êàêâî ìèñëè òîçè ôèëîñîôú. Êàêâî ìèñëè íýêîé 
ôèëîñîôú, çíàåòå, îáà÷å ðýäêî ñðýùàìú ó÷åíèöè, êîèòî 
ìèñëÿòú. Äàæå ñðýùàìú è ôèëîñîôè, êîèòî íå ìèñëÿòú. Åäèíú 
ôèëîñîôú ÷åëú ñú÷èíåíèÿòà íà äðóãú íýêîé ôèëîñîôú è 
íàïèñâà, êàêâî êàçâà òîçè ôèëîñîôú. Çíà÷è, âçèìà ôèëîñîôèÿòà 
íà äðóãèÿ ôèëîñîôú è ñú ìàëêî ïåðåôðàçèðàíå ñúçäàâà íýêàêâà 
íîâà ôèëîñîôèÿ. Òàêà è âú åâàíãåëñêèÿ ñâýòú, ìåæäó õèëÿäèòý 
ïðîïîâýäíèöè ìíîãî ðýäêî ùå íàìýðèòå íýêîé, êîéòî ìèñëè. 
Âú Àìåðèêà èìà ïîâå÷å îòú 20 õèëÿäè ïðîïîâýäíèöè, íî åäâà 
ëè ùå íàìýðèòå 10 äóøè îòú òýõú, êîèòî ìîãàòú äà ìèñëÿòú. 
Îñòàíàëèòý ïåðåôðàçèðàòú, çàåìàòü åäèíú îòú äðóãú.

Ñåãà, âñè÷êè âèå âçèìàòå äóìàòà “æèâîò”, íî íå ñòå 
ìèñëèëè âúðõó òîâà, êàêú ñå ïðîäúëæàâà ÷îâýøêèÿ æèâîòú. 
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Âèå ñòå ãî âçèìàëè íà çàåìú, òúé êàêòî ñå âçèìàòú ïàðè íà çàåìú, 
áåçú äà ñòå ãî ïå÷åëèëè. Êàçâàìå: ïðîäúëæàâàíå è ñúêðàùàâàíå 
íà æèâîòà. Èìà ëè ñúêðàùàâàíå íà æèâîòà? Äà âçåìåìú åäèíú 
÷îâýêú, êîéòî æèâýëú 10 ãîäèíè è åäèíú øàðàíú, êîéòî æèâýëú 
400 ãîäèíè. Êàêú ìèñëèòå, âú êàêâî ñåäè ðàçëèêàòà ìåæäó òîçè 
÷îâýêú è øàðàíà? Àêî ñúáåðåòå îïèòíîñòüòà íà ÷îâýêà è òàçè íà 
øàðàíà, êîéòî æèâýëú 400 ãîäèíè, êîé îòú òýõú å æèâýëú ïîâå÷å 
âðýìå. Íýêîé ïûòü ïðîäúëæàâàíåòî è ñúêðàùàâàíåòî íà æèâîòà 
çàâèñè îòú áúðçèíàòà èëè îòú èíòåíñèâíîñòüòà íà æèâååíåòî. 
Ïîäú äúëúãú æèâîòú íå ðàçáèðàìå íàòðóïâàíå íà ìíîãî ãîäèíè, 
íàïðèìýðú 100 èëè 120 ãîäèíè, çàùîòî ÷îâýêú ìîæå äà æèâýå 
1000 èëè 2000 ãîäèíè è ïàêú äà íå å ñúáðàëú ìíîãî îïèòíîñòè. 
Ñåãà èñêàìú äà ðàçñûæäàâàòå ìíîãî ïðîñòî, à íå ôèëîñîôñêè. 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå êîïàåòå åäèíú êëàäåíåöú. Êîëêî âðýìå 
ìîæå äà êîïàåòå? Ùîìú ñòèãíåòå äúíîòî ìó, ò. å. êîëêîòî å 
îïðýäýëåíî, ùå êîïàåòå ëè îùå? Ùå áûäå ñìýøíî, ñëýäú êàòî 
èçêîïàåòå êëàäåíåöà, äà íàïðàâèòå êûùà äà æèâýåòå âú íåãî. 
Àêî ñè ïî-ìúðçåëèâú, ïî-äúëãî âðýìå ùå êîïàåøú; àêî ñè ïî 
ðàáîòåíú, ïî-ìàëêî âðýìå ùå êîïàåøú.

È òúé, ïîä äóìèòý “ïðîäúëæàâàíå íà æèâîòà” ðàçáèðàìå 
ðàçóìíîñòü. Æèâîòúòú íå ìîæå äà áûäå äúëúãú, áåçú ðàçóìíîñòü. 
Àêî æèâîòúòú íà íýêîÿ ôàìèëèÿ å êðàòúêú, òîâà çàâèñè îòú 
íåðàçóìíîñòüòà íà ïðýäøåñòâóâàùèòý ïîêîëýíèÿ. Çíà÷è, 
ðàçóìíîñòüòà å åäèíú îòú ôàêòîðèòý çà ïðîäúëæàâàíå íà æèâîòà. 
Âòîðèÿ ôàêòîðú çà ïðîäúëæåíèå íà æèâîòà å Ëþáîâüòà. Âèå 
íå ìîæåòå äà ïðîäúëæèòå æèâîòà ñè áåçú ëþáîâü. Òîâà íå 
çíà÷è ñàìî äà ãîâîðèòå çà ëþáîâü, íî äà èìàòå ðàçøèðåíèå âú 
÷óâñòâàòà, äà ñòå åäíàêâî ðàçïîëîæåíè ñïðýìî âñè÷êè õîðà. 
Îñâåíú òîâà, òîëêîâà äà ñòå ïðýäâèäëèâè, ÷å äà íå âëèçàòå 
âú ñòúëêíîâåíèå ñú íèêîãî. Âèæäàøú íýêîé ÷îâýêú íåðâåíú, 
ñïðèõàâú. Ñòîé íàäàëå÷ú îòú íåãî è áûäè ìíîãî âíèìàòåëåíú, 
íýìà çàùî äà ãî èçïèòâàøú èëè äà ìó ïîñî÷âàøú äåôåêòèòý. Âú 
ñòàðèÿ çàâýòú ÷åòåòå, ÷å ïðîðîöèòý ñû êàçâàëè íåäîñòàòúöèòý íà 
õîðàòà, íî òîâà òý ïðàâýõà ïî íåîáõîäèìîñòü. Âèå ðàçãëåæäàòå 
êðèâî òýõíèòý ïîñòûïêè. Òèÿ ôèëîñîôè íàïàäàõà õîðàòà, êàêòî 
íýêîé ñâðýäåëú ïðîáèâà äóïêè. Êîé å âèíîâåíú çà òîâà? Íå 
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ìèñëåòå, ÷å ïðîðîöèòý ñû ãî ïðàâèëè òîâà íýùî ñëó÷àéíî. Äðóãú 
íýêîé êàðà ïðîðîêà äà èçîáëè÷àâà õîðàòà, äà èçòúêâà ãðýøêèòý 
èìú. Èçîáùî, åçèêúòú íà âñýêè åäèíú îòú âàñú òðýáâà äà áûäå 
ìåêú. Ùå âè äàìú ñëýäíîòî ïðàâèëî: Íèêîãî íå íàïàäàéòå, 
íèêîãî íå êðèòèêóâàéòå! Òóé å ïðàâàòà ôèëîñîôèÿ, àêî ïúêú 
ñè êàòî íýêîå øèëî, äýòî ìèíåøú äà ìóøêàøú, íýìà êàêâî äà 
ïðàâèøú, ùå ãëåäàøú äà ìóøêàøú ïî-ìàëêî. Ùå êàçâàøú: “Íå 
ñúìú âèíîâàòú, òàêîâà å åñòåñòâîòî ìè äíåñú, ùå ìå èçâèíèòå.” 
Àíãëè÷àíèòý âú òàêúâú ñëó÷àé êàçâàòú: “Ïîäõëúçâàíå íà åçèêà.” 
Ïîíýêîé ïûòü åçèêúòú íà ÷îâýêà ñå ïîäõëúçâà è òîé êàçâà 
íýùî, êîåòî íå æåëàå. ×åñòî ó âñèíöà âè âýðâàìú, åçèöèòý äà 
ñå ïîäõëúçâàòú, çàùîòî ñû íàìàçàíè ñú ìàñëî. Àêî äàäåìú è íà 
íàé-ñèëíèÿ îòú âàñú äà äúðæè åäíî âûæå íàìàçàíî ñú ìàñëî, 
íå ùå ìîæå äà ãî óäúðæè. Òóðñêèòý ïåõëèâàíè ðàçáèðàòú òîçè 
çàêîíú è çàòîâà, êàòî ñå áîðÿòú, íàìàæàòú ñå ñú ìàñëî. Áîðÿòú 
ñå, íî íå ìîãàòú äà ñå õâàíàòú, èçïëúçâàòú ñå, êàòî øàðàíè è 
íèêîé íå ìîæå äà íàäâèå.

Àçú áèõú æåëàëú åçèöèòý íà âñèíöà âè äà ñû íàìàçàíè, 
çàùîòî àêî íà åäíè å íàìàçàíú, à íà äðóãè íå å íàìàçàíú, ÷åñòî 
ñòàâàòú êàòàñòðîôè. Êàòî èìà ìàñëî, âñè÷êî ñå óðåæäà äîáðý. 
Àêî ðûöåòý íà åäíîãî ñû íàìàçàíè, à íà äðóãú íå ñû íàìàçàíè, 
âòîðèÿòú ùå ñå èçïëúçíå, à ïúðâèÿòú ùå áûäå óëîâåíú. Çàòîâà 
íýêîè õîðà ïðåòåíäèðàòú: “Çàùî íå íàìàçàõà è ìîÿ åçèêú, òà 
ëåñíî äà âúðâè ðàáîòàòà?” È ñåãà, àçú ïðýâåæäàìú: Íàìýñòî 
åçèêúòú âè äà å íàìàçàíú ñú äúðâåíî ìàñëî, íåêà å íàìàçàíú 
ñú äðóãî íýêîå ìàñëî. Âú âåëèêàòà ëàáîðàòîðèÿ íà æèâàòà 
ïðèðîäà èìà äðóãè ìàñëà çà íàìàçâàíå íà åçèöèòý. Òèÿ ìàñëà, 
êàòî íàìàæåøú è íàé-êîðàâèÿ åçèêú, òîé ñòàâà ìåêè÷úêú, êàòî 
íà àíãåëú. Îòëè÷íè ìàñëà ñû ìàñëàòà íà ïðèðîäàòà, íî ñû 
è ìíîãî ñêûïè. Åäèíú ãðàìú îòú òýõú ñòðóâà õèëÿäà çëàòíè 
ëåâà. Çà òèÿ ìàñëà èìà ïðýäâèäåíè è ñïåöèàëíè ÷åòêè. Êîãàòî 
íàìàæåøú åçèêà ñè ñú òàêàâà åäíà ÷åòêà, íàïîåíà âú åäíî îòú 
ïðèðîäíèòý ìàñëà, òîé ñòàâà îòëè÷åíú èíñòðóìåíòú, òàêà 
ïîñòûïâà è öèãóëàðüòú ñú ñâîÿ ëûêú.

È òúé, çà äà ñå ïðîäúëæè ÷îâýøêèÿòú æèâîòú, âú ÷óâñòâàòà 
íà ÷îâýêà òðýáâà äà ñå ñúçäàäå åäíà âûòðýøíà ïëàñòè÷íîñòü. 
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Òúé ùîòî îòäýòî è äà äîéäå óäàðúòú, ÷îâýêú íèùî äà íå 
ïî÷óâñòâóâà, ãúâêàâú äà áûäå òîé. Íýêîé ïûòü âèå ñè êàçâàòå: 
Òîçè ñâýòú å ìíîãî ëîøú. Êàêú ùå ñå îïðàâè? Íýìà çàùî äà 
ðàçðýøàâàòå òàêúâú òðóäåíú, ôèëîñîôñêè âúïðîñú. Òîçè âúïðîñú 
å çà Ãîñïîäà, íå å çà âàñú. Âèå ñè ãëåäàéòå âàøàòà ðàáîòà. Íå ñå 
çàíèìàâàéòå ñú òîâà, êîé ÷îâýêú å ëîøú è êîé äîáúðú. Àêî âè 
ïîïèòàìú, êîé ÷îâýêú å äîáúðú, âèå íå ùå ìîæå äà îïðýäýëèòå 
òîâà. Íå ñàìî âèå, íî äîñåãà àçú íå ñúìú ñðåùíàëú íèòî åäèíú 
êîéòî äà å îïðýäýëèëú, êîé ÷îâýêú å äîáúðú, è êîé å ëîøú. Òóé, 
êîåòî å ëîøî ïî âðýìå è ïðîñòðàíñòâî, âú ñûùíîñòü íå å ëîøî. 
Õðèñòîâîòî ó÷åíèå, êîåòî áýøå âú ïðîòèâîðå÷èå ñú þäåèçìà, 
äíåñú å åäíî áëàãî çà õðèñòèÿíñêèòý íàðîäè. È äíåøíîòî 
íîâî ó÷åíèå, êîåòî ñå ñ÷èòà çà íåñúîáðàçíî ñú ñúâðýìåííèòý 
ðàçáèðàíèÿ íà õîðàòà, çà âú áûäåùå ùå èìú äîíåñå åäíî áëàãî. 
Íå, äíåñú íå ñå çíàå êîé æèâîòú å äîáúðú è êîé æèâîòú å ëîøú. 
Âú äàëå÷íîòî áûäåùå, êîãàòî õîðàòà çàâúðøàòú ñâîåòî ðàçâèòèå, 
ñàìî òîãàâà îòú ïëîäîâåòý èìú ùå ñå âèäè, êîé ÷îâýêú íà êàêâà 
ñòåïåíü íà ðàçâèòèå å äîøåëú. Õîðàòà íýìà äà áûäàòú âå÷å 
òîëêîâà ëîøè, íýêîè ùå áûäàòú îòú ðîäà íà äðýíêèòý, íýêîè - 
îòú ðîäà íà êðóøèòý, äðóãè - îòú ðîäà íà ÿáúëêèòý, èëè ãðîçäåòî, 
èëè ÷åðåøèòý, èëè ñìîêèíèòý è äðóãè ïîäîáíè ïëîäîâå.

Ñåãà, êàòî ñå ïðîäúëæàâà æèâîòúòú âè, íå âçèìàéòå íà 
ãúðáà ñè òîâàðà íà ñâýòà. Íå ìèñëåòå, êàêú ùå ñå ïîïðàâè 
ñâýòúòú. Ñâýòúòú å îïðàâåíú. Ñòàðàéòå ñå äà íå çàäúðæàòå 
íèêàêâà ãîð÷èâà ìèñúëü âú óìà ñè. Äðåõàòà âè îòâúíú ìîæå 
äà å íå ÷èñòà, íî âûòðý, âú äóøàòà, âú ñúðöåòî ñè è âú óìà ñè, 
íå îñòàâÿéòå íèêàêâî ïåòíî. Ùîìú ñå íàìèðàòå âú ôèçè÷åñêèÿ 
ñâýòú, âèå òðýáâà äà âçèìàòå ïîóêà îòú òàêòèêàòà íà âîåííèòý. 
Êîãàòî èçó÷àâàòå õîðàòà, âñýêîãà ñè ïîñòàâÿéòå êðýïîñòè, òà 
êàòî âè áîìáàíäèðàòú, äà íå ìîãàòú äà âè çàñåãíàòú. Ùîìú 
õîðàòà ñû ìèðîëþáèâè, êðýïîñòè íå âè òðýáâàòú. Íà åäíî 
ìýñòî âú ïîñëàíèÿòà àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà: “Êîãàòî èñêàøú 
äà áðàíèøú æèâîòà ñè, òóðè ñè ùèòú çà ïðýäïàçâàíå.”

È òúé, çà ïðîäúëæàâàíåòî íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú ñû 
íåîáõîäèìè äâý íýùà: çäðàâà è ñèëíà ìèñúëü è øèðî÷èíà âú 
÷óâñòâàòà. Çà ïîñòèãàíåòî íà òèÿ äâý êà÷åñòâà å íåîáõîäèìî 
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òúðïýíèå. Äîñåãà âú Áúëãàðèÿ ñúìú ñðåùíàëú ñàìî åäèíú 
òúðïåëèâú ÷îâýêú. Àçú ñúìú âè ïðèâåæäàëú òîçè ïðèìýðú. 
Òîçè ÷îâýêú áýøå äîêòîðú. Àçú íàðè÷àìú íåãîâîòî òúðïåíèå 
àíãëèéñêî. Òîé èìàøå ÷åòèðè äýöà. Êàòî âçåìåøå íýêîÿ êíèãà äà 
÷åòå, åäíîòî äýòå ìó òåãëåøå áðàäàòà, äðóãîòî - êîñàòà, òðåòîòî 
ñå êà÷åøå ïî ãúðáà ìó, à ÷åòâúðòîòî äúðïàøå êðàêàòà ìó. Òîé 
ãè ïîãëåäíå, ïîãëåäíå, ïýêú èìú êàæå: “Å, äýöà, åäèíú äåíü, 
êîãàòî ïîðàñíåòå, ùå ïîóìíýåòå, ùå ðàçáåðåòå, ÷å íå òðýáâà äà 
ïðàâèòå òàêà, íî ñåãà ñòå ìàëêè îùå.” Íå ñúìú ñðýùàëú êàòî 
òîçè ÷îâýêú, áèõú âè ãî ïðýïîðû÷àëú êàòî åäèíú ïîõâàëåíú 
ïðèìýðú. Âèå íå áèõòå èçòúðïýëè òîâà íýùî. Òàêúâú ÷îâýêú 
ìîæå äà ïðîäúëæè æèâîòà ñè.

 Ñåãà, êàêâî ìèñëèòå, àêî ñè  
ïðýäñòàâèìú, ÷å ëèíèÿòà ÀÂ âú òðèûãúëíèêà 
ÀÂÑ å ðàçóìíà, òÿ ùå ñõâàíå ëè ÿñíî â 
ñúçíàíèåòî ñè öýëèÿ êðûãú, êîéòî ìîæå äà 
ñå îïèøå îêîëî íåãî? Àêî âñè÷êè òèÿ ëèíèè 
ñû ðàçóìíè, òîãàâà ëèíèÿòà ÀÂ ùå çíàå ëè 
êàêâî å ñúñòîÿíèåòî íà ëèíèèòý ÂÑ è ÀÑ? 

Àêî ñè ïðýäñòàâèòå, ÷å ëèíèÿòà ÀÂ å åäíà çàõàðíà ïðú÷êà è âèå 
áëèçíåòå ñàìî åäèíèÿ ¢ êðàé, ùå çíàåòå ëè äàëè öýëàòà ïðú÷êà å 
çàõàðíà? Ôèëîñîôñêè ïîãëåäíàòî, ÷îâýêú âú äàäåíú ñëó÷àé çíàå 
ñàìî åäíà ñâîÿ ìèñúëü, ñàìî åäíî ñâîå æåëàíèå è ñàìî åäíî ñâîå 
äýéñòâèå. - Íèùî ïîâå÷å. Öýëàòà íàøà ôèëîñîôèÿ ñåäè âú åäíà 
ìèñúëü. Ìíîãîòî æåëàíèÿ íå ñû âàøè, òý ñû ÷óæäè æåëàíèÿ. 
Òàìú å çàáëóæäåíèåòî, êîãàòî íýêîé êàçâà: “Àçú èìàìú ìíîãî 
æåëàíèÿ.” Ìíîãîòî æåëàíèÿ ñû íà âàøèòý êëýòêè. Ùå íàìýðèòý 
îíàçè îñíîâíà ìèñúëü è îíîâà îñíîâíî æåëàíèå âú âàñú, êîèòî 
ïðèíàäëåæàòú íà îíàçè îñíîâíà öåíòðàëíà ìîíàäà, îêîëî êîÿòî 
ñå ãðóïèðàòú âñè÷êè ìàëêè äóøè÷êè, âñè÷êè êëýòêè. Âèå èñêàòå 
äà áûäåòå ãîñïîäàðè íà âñè÷êè âàøè ìèñëè è æåëàíèÿ è çàòîâà 
êàçâàòå: “Äà ñå êîíòðîëèðàòú âñè÷êè íàøè ìèñëè è æåëàíèÿ!” Òî 
çíà÷è: âàøàòà îñíîâíà ìèñúëü äà èìà îòíîøåíèå êúìú âñè÷êè 
äðóãè ìèñëè, äà ñå õàðìîíèçèðà. ×îâýêú íå ìîæå äà âîäè âîéíà 
ñú ñåáå ñè. Ïàçåòå ñëýäíîòî ïðàâèëî: Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî âîäè 
âîéíà ñú ñåáå ñè, è äà ïîáýäè, òîé âèíàãè ãóáè. ×îâýêú íèêîãà 
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íå òðýáâà äà âîþâà ñú ñåáå ñè! Êàçâà Ïèñàíèåòî: “Íå ïðîòèâè 
ñå çëîìó!” Òî çíà÷è: Íå ñå áîðåòå ñú çëîòî! Âñýêè, êîéòî 
ñå áîðè ñú çëîòî, ìó ïðèäàâà ñèëà. Âñè÷êàòà ôèëîñîôèÿ âú 
îêóëòíàòà íàóêà ñåäè âú òîâà, ÷å êîãàòî èñêàøú äà ïðýìàõíåøú 
åäíà íåãàòèâíà ìèñúëü, ùå ÿ óñèëèøú ïîâå÷å. -“Àìè êàêâî äà 
ïðàâÿ?” - Ïðàâè äîáðî, îñòàâè çëîòî, íå ñå ìýñè âú íåãîâàòà 
ðàáîòà, íå ñå ñòðåìè äà ãî ñúáîðèøú! Âñýêè, êîéòî ñå áîðè ñú 
çëîòî, óñèëâà ãî. Ïðàâåòå äîáðî ïîñòîÿííî! Íýêîé êàçâà: “Àçú 
íýìà äà ïðàâÿ çëî.” Êàæåøú ëè òàêà, òè óñèëâàøú çëîòî âú ñåáå 
ñè. “Àçú íýìà äà ëúæà”. Òè óñèëâàøú ëúæàòà âú ñåáå ñè. Ùå 
êàæåøú: “Ùå ãîâîðÿ Èñòèíàòà, ùå ïðàâÿ äîáðî.” Êàçâàøú ëè 
òàêà, òîâà èìà ñìèñúëü. Íåãàòèâíàòà ôèëîñîôèÿ äîíåñå íàé-
ãîëýìèòý íåùàñòèÿ íà ÷îâý÷åñòâîòî. Ìîéñåé å çàïî÷íàëú ìíîãî 
äîáðý ñú çàêîíèòý ñè. Êîÿ å ïúðâàòà çàïîâýäü íà Ìîéñåÿ? - “Àçú 
ñúìú Ãîñïîäü Áîãú òâîé, äà íýìàøú äðóãè áîãîâå îñâýíú ìåíå!” 
Ïúðâèòý ÷åòèðè çàïîâýäè ñû ïîëîæèòåëíè. Åâðåèòý ñå ñïðýõà 
íà ïîñëýäíèòý çàïîâýäè, êîèòî áýõà íåãàòèâíè: “Íå óáèé, íå 
êðàäè, íå ëúæåñâèäýòåëñòâóâàé, ò. í.” Òèÿ çàïîâýäè áýõà ñàìî 
ðàçÿñíåíèå íà ïúðâèÿ çàêîíú. Àêî íå èñêàøú äà ëúæåøú, òè ùå 
ïðèëàãàøú ïúðâèÿ çàêîíú.

Êîãàòî îíçè ìëàäåæú çàïèòà Õðèñòà, êàêâî òðýáâà äà 
ïðàâè, çà äà ïðèäîáèå âý÷åíú æèâîòú, Õðèñòîñú ìó îòãîâîðè 
êàêâî òðýáâà äà íàïðàâè, ìëàäåæúòú êàçà, ÷å âñè÷êî òîâà å 
ñòîðèëú. Êàêâî îùå íå ìó äîñòèãà? Íàèñòèíà, òîçè ìëàäåæú å 
ñïàçèëú òèÿ çàïîâýäè, íî âú òýõíèÿ íåãàòèâåíú ñìèñúëú. Êîãàòî 
Õðèñòîñú ìó äàäå ïúðâèÿ èçïèòú, äà ðàçäàäå èìàíåòî ñè, îêàçà 
ñå, ÷å òîé íå ðàçáèðà çàêîíèòý. Òîé íå ñõâàíà çàêîíà, íàâåäå 
ãëàâàòà ñè è èçëýçå íàòûæåíú íàâúíú. Ñëýäîâàòåëíî, òîé íå 
å ðàçáðàëú Ìîéñååâèÿ çàêîíú, íå ãî å ïðèëîæèëú. Íå ñàìî 
âú âðåìåòî íà Õðèñòà, íî è ñåãàøíèòý õðèñòèÿíè ïðèëàãàòú 
ñàìî øåñòüòý çàïîâýäè è òî âú òýõíèÿ íåãàòèâåíú ñìèñúëú: 
Äà ñå íå ìðàçèìú, äà ñå íå îäóìâàìå è ò. í. Êàòî äîéäå ðåäú 
äà ïðèëîæèìú çàïîâýäüòà, äà ñå îáè÷àìå, êàçâàòå: “Êàêú ùå 
îáè÷àøú òîçè ÷îâýêú, ìîæå ëè äà ãî îáè÷àøú?” Êàêú íýìà äà ãî 
îáè÷àøú? Êîãàòî êàæà, ÷å òðýáâà äà îáè÷àìú íýêîãî, òàçè èäåÿ 
âú ìîÿ óìú å ñòðîãî ìàòåìàòè÷åñêè îïðýäåëåíà. Ïîäú òàçè èäåÿ 
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àçú ïîäðàçáèðàìú: Îíçè, êîãîòî Áîãú îáè÷à è àçú ùå ãî îáè÷àìú. 
Òóé çíà÷è äà îáè÷àìå áëèæíèÿ ñè. Äà îáè÷àìå áëèæíèÿ ñè, 
ïîäðàçáèðà äà îáè÷àìå Áîãà. Êîãîòî ïúêú Áîãú íå îáè÷à è àçú 
íýìà äà ãî îáè÷àìú. Çà äà îáè÷àøú íýêîãî, òðýáâà Áîãú äà ãî 
îáè÷à. Àêî Áîãú å Ëþáîâü, òè íýìà äà çàñòàâÿøú Áîãà, íýìà äà 
ìó äàâàøú íàïðàâëåíèå, êàêâî òðýáâà äà ïðàâè Òîé. Òè òðýáâà äà 
áûäåøú èçðàçú íà Áîæèÿòà âîëÿ. Çíà÷è, àêî Áîãú îáè÷à íýêîãî 
è òè ùå ãî îáè÷àøú. Òîâà å âîëÿòà Áîæèÿ è òè òðýáâà äà ÿ 
èçïúëíÿâàøú. Àêî âèå ìîæåòå äà ïðèëîæèòå Õðèñòîâèÿ çàêîíú, 
èëè Áîæèÿ çàêîíú ïî òîçè íà÷èíú, âñè÷êî ùå âè âúðâè ëåñíî. 
Êàçâà íýêîé: “Êàêú òúé, íå ìîãà äà îáè÷àìú òîçè ÷îâýêú!” Íå, 
ùå ñè êàæåøú: “Îáè÷à ëè ãî Áîãú? - Îáè÷à ãî. Ùîìú Áîãú ãî 
îáè÷à, âúïðîñúòú å ñâúðøåíú è àçú ãî îáè÷àìú.”

Ñåãà âú âàñú ñå ÿâÿâà äðóãú âúïðîñú: “Êàêâà òðýáâà äà 
áûäå îáè÷üòà?” Ùîìú çàïî÷íåòå äà ôèëîñîôñòâóâàòå âúðõó 
îáè÷üòà, âèå ðàçâàëÿòå çàïîâýäüòà. Ùå âè ïðèâåäà ñåãà ñëåäíèÿ 
ôàêòú. Âñýêè ÷îâýêú ìîæå äà ñå ðîäè ïðè îãíèùåòî íà áàùà 
ñè, êîãàòî ñâåòè äàæå ñàìî åäíà âîùåíà ñâýùü, íî òîé íå 
ìîæå äà èçðàñòíå îòú îãúíÿ íà òàçè êàìèíà è îòú ñâýòëèíàòà 
íà òàçè ñâýùü. Çà äà èçðàñòå è äà ñå âúçïèòà, òîé òðýáâà äà 
èçëýçå âúíú, íà ñëúíöåòî. Òà ÷îâýøêàòà ëþáîâü âú ñâýòà, òîâà 
å îãíèùå, òîâà å ñâýùü, ïðè íåÿ ìîæå äà ñå êîíñòàòèðà ôàêòà, 
÷å òè ñè ðîäåíú åäè-êîãà ñè è äà ñå íàïèøå èìåòî òè, íî àêî 
èñêàøú äà ðàñòåøú, äà ñòàíå íýùî îòú òåáå, òðýáâà ñëúíöåòî 
äà òå ãðýå îòâúíú. Èëè, êàçàíî íà äðóãú åçèêú: Ñàìî êîãàòî 
Áîæèÿòà Ëþáîâü òå ïðîíèêíå, îòú òåáå ìîæå äà èçëýçå íýùî. 
Ñëýäîâàòåëíî, íèå íå ìîæåìú äà èçïúëíèìú Áîæèèòý çàêîíè 
ñú ÷îâýøêàòà ëþáîâü. Òÿ å íåñúñòîÿòåëíà. Âñè÷êè òðýáâà äà ñå 
îòêàæåòå îòú òàçè ìèñúëü. ×îâýøêàòà ëþáîâü íå å èçïúëíèëà 
äîñåãà òîâà è íå ìîæå äà ãî èçïúëíè. Âèå íå ìîæåòå äà ðàñòåòå 
íà ÷îâýøêîòî îãíèùå, íèòî äà ñå ó÷èòå íà íåãîâàòà âîùåíà 
ñâýùü. Åòî çàùî, àêî èñêàòå âàøèÿ æèâîòú äà ñå ïðîäúëæè, íå 
òðýáâà äà îñòàíåòå âú ñòàäèÿòà íà ÷îâýøêàòà ëþáîâü è äà ñå 
ãðýåòå íà íåãîâîòî îãíèùå, íèòî äà ÷åòåòå íà íåãîâàòà ñâýùü, 
íî òðýáâà äà èçëýçåòå âúíú íà ñëúí÷åâàòà ñâýòëèíà è òàìú äà 
ðàñòåòå, òàìú äà ñå ðàçâèâàòå è ÷åòåòå. Òèÿ èäåè òðýáâà äà 
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áûäàòú ðýçêî îïðýäýëåíè âú óìà âè.
Íýêîé ïûòü, êàòî ÷åòåòå Åâàíãåëèåòî êàçâàòå: “Òúé 

ïèñàëú åäè-êîé ñè àïîñòîëú.” Àçú âè êàçâàìú, ÷å ìíîãî ñòèõîâå 
îòú Åâàíãåëèåòî ñû êðèâî ïðýâåäåíè. Íàïðèìýðú íå å âýðíî 
ïðýâåäåíú ñòèõúòú: “Àçú ùå ñå ïîõâàëÿ ñú êðúñòà Õðèñòîâú.” 
Âú îðèãèíàëà ñå êàçâà: “Àçú ùå ñå ïîõâàëÿ ñú ñòðàäàíèÿòà íà 
Õðèñòà.” È êàòî ïîñòàâèõà õîðàòà êðúñòà íà ïúðâî ìýñòî âú 
æèâîòà, ñú òîâà ðàçâðàòèõà Áîæèÿ çàêîíú. Ñòðàäàíèÿòà ñû 
íýùî ñìèñëåíî, íî êðúñòîâå íå íè òðýáâàòú. Ñåãà âñè÷êè õîðà 
ãîâîðÿòú çà êðúñòà Õðèñòîâú, íî îòú íåãî ñû èçëýçëè âñè÷êè 
ñúâðýìåííè íîæîâå. Âñè÷êè íîæîâå íà âîåííèòý ñû íàïðàâåíè 
îòú êðúñòîâå. Âîéíèêúòú ìóøêà ñú äúëãàòà ÷àñòü íà êðúñòà. Çà 
äà ìîæå äà ìóøêà ïîâå÷å, òîé ñè ñëóæè ñú òàçè ïðú÷êà, íà êîÿòî 
áýõà çàêîâàíè ðûöýòý íà Õðèñòà. Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè, êîéòî òè 
äàâà êðúñòú, ñûùåâðýìåííî òå ìóøêà è êàòî òå ìóøíå, äîéäàòú 
äðóãè, êîèòî òå çàíàñÿòú íà áîëíèöàòà. È ñëýäú òîâà ùå êàæàòú: 
“Òîâà ïðàâèìú, çà äà ñå ïîõâàëèìú ñú êðúñòà Õðèñòîâú.” Âú òîâà 
íýìà íèêàêúâú ñìèñúëú. È àêî âàøèòý ìèñëè, âàøèòý æåëàíèÿ 
ñû êðúñòîîáðàçíè, âèå ñòå íà êðàÿ íà ïûòÿ. Ñâåùåíèêúòú íîñè 
êðúñòà è òè êàçâà: “Öåëóíè ãî!” Ïî ñûùèÿ çàêîíú è âîåííèÿòú 
íîñè êðúñòà è ñú äúëãàòà ìó ÷àñòü òå ïðîìóøâà. Íàé-ïúðâî 
òè êàçâà: “Èëè ùå ñå ïîä÷èíèøú, èëè ùå òå ìóøíà.” È òîãàâà 
òè, àêî èñêàøú äà æèâýåøú, ùå ìó ñå ïîä÷èíèøú, ò. å. ùå 
ãî öýëóíåøú. Âîåííèÿòú êàçâà: “Òè ùå ñå ïîä÷èíèøú íà ìîÿ 
êðúñòü, äàíúêúòú ñè ùå ïëàòèøú. Àêî íå íàïðàâèøú òîâà, ðîáú 
ùå ñòàíåøú” è õâàíå îðûæèåòî. Òîâà å çíà÷åíèåòî íà êðúñòà 
äíåñú. Õîðàòà ïðýäàâàòú, ÷å íà ñâåòè Êîíñòàíòèíú ñå ÿâèëú 
êðúñòú, êðúñòíî çíàìåíèå è ìó ñå êàçàëî: “Ñú òîçè êðúñòú ùå 
ïîáýäèøú.” Òîâà å êâàäðàòíà ëúæà! È ïîáýäè ëè òîé? Àêî òîâà 
íýùî áýøå èñòèíà, ñâ. Êîíñòàíòèíú Âåëèêè òðýáâàøå äà ïîáýäè 
ñâýòà. Ïîáýäè ëè ãî? - Íå, òîé ðàçâðàòè ñâýòà. Òúé òðýáâà äà 
ñå ïðîèçíåñàòú áûäåùèòý èñòîðèöè, çàùîòî òàêà ñå ïðîèçíàñÿ 
íåâèäèìèÿòú ñâýòú.

Êàçâàìú âè, îòñåãà íàòàòúêú òðýáâà äà ñå îñâîáîäèòå îòú 
âàøèòý êðúñòîâå è äà ãè çàìýñòèòå ñú ñòðàäàíèÿ. Ñòðàäàíèåòî 
ùå çàìýñòèòå ñú íîùü, ïî÷èâêà. Ðàäîñòüòà ùå íàðå÷åòå äåíü, à 
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ðàáîòàòà íàé-ïðèÿòíîòî çàíèìàíèå. Ðàäîñòü, äåíü, çàíèìàíèå 
- òîãàâà æèâîòúòú ñå îñìèñëÿ. Ìåæäó ðàäîñòüòà è ñòðàäàíèåòî 
èìà ïðàâèëíè ìàòåìàòè÷åñêè ñúîòíîøåíèÿ. Òèÿ ñúîòíîøåíèÿ 
ñû ñëýäíèòý: Êîëêîòî ðàäîñòüòà âè å áèëà ïî-ãîëýìà, ïî-
èíòåíñèâíà, êàòî ñå ñìýíè ñú ñêðúáü, òîëêîâà è ñêðúáüòà âè 
ùå áûäå ïî-ñèëíà, ïî-èíòåíñèâíà. Çíà÷è, êîëêîòî äåíüòú å 
áèëú ïî-ñâýòúëú, òîëêîâà è íîùüòà ùå áûäå ïî-òúìíà, ïî-
ìðà÷íà. Âàìú ñå ñòðóâà, ÷å ñòå èçãóáèëè íýùî, íî òúé âè ñå 
ñòðóâà ñàìî. Òîâà å, çàùîòî ÷óâñòâèòåëíîñòüòà íà ÷îâýêà ñå 
óâåëè÷àâà è òîé ÷óâñòâóâà è ðàäîñòüòà, è ñêðúáüòà ïî-ñèëíî. 
Ñëýäú ãîëýìàòà ñêðúáü, êàòî ñå ïîÿâè îòíîâî ðàäîñòüòà, ïîíåæå 
÷óâñòâèòåëíîñòüòà âè å ãîëýìà è ðàäîñòüòà âè å ïî-ãîëýìà, âèå 
ìèñëèòå, ÷å ñòå ñïå÷åëèëè òîâà, êîåòî áýõòå èçãóáèëè. Òèÿ äâý 
ñúñòîÿíèÿ ñå ñìýíÿòú ïîñòîÿííî âú ÷îâýêà. Âèñøèòý äóõîâå, 
âèñøèòý ñûùåñòâà, êîèòî ðàçáèðàòú òîçè çàêîíú, ñìýíÿòú òèÿ 
ñúñòîÿíèÿ ó âàñú ïî åäèíú ïðàâèëåíú íà÷èíú. Àêî ñå âúïëîòè íà 
çåìÿòà åäèíú àíãåëú, èëè íýêîé àðõàíãåëú, èëè íýêîé õåðóâèìú, 
èëè ñåðàôèìú è òý ùå èçïèòàòú ñûùèòý ñòðàäàíèÿ, êàêâèòî è 
âèå, íå ìîæåòå äà ãè èçáåãíåòå. Ïî ñûùèÿ çàêîíú è Õðèñòîñú 
ãè èçïèòà. È íàé-âèñøèòý ñûùåñòâà êàòî äîéäàòú íà çåìÿòà, ùå 
èçïèòàòú ñòðàäàíèÿ. Àêî òý èñêàòú äà íå áûäàòú çàñåãíàòè îòú 
ñòðàäàíèÿòà, ùå ñòîÿòú íà çåìÿòà äîêàòî èìà äåíü - áëàãîïðèÿòíè 
óñëîâèÿ çà òýõú è êàòî íàñòàíå íîùüòà - íåáëàãîïðèÿòíèòý 
óñëîâèÿ, çàìèíàâàòú çà äðóãú ñâýòú. Ñëýäîâàòåëíî, òýõíàòà 
ðàäîñòü å íåïðåðèâíà. Òý ñå äâèæàòú îòú ðàäîñòü âú ðàäîñòü. 
Òúé ïðàâÿòú ðàçóìíèòý ñûùåñòâà, à ãëóïàâèòý âúðâÿòú ïî 
îáðàòåíú ïûòü: Êîãàòî ñå ñâúðøàòú áëàãîïðèÿòíèòý óñëîâèÿ 
íà æèâîòà è çàïî÷íàòú íåáëàãîïðèÿòíèòý, òý òîãàâà èäâàòú íà 
çåìÿòà. È âèå ïîíýêîãà âúðâèòå ïî ñûùèÿòú ïûòü.

Äà äîïóñíåìú, ÷å ëèíèÿòà ÀÑ îòú òðèûãúëíèêà 
ïðýäñòàâëÿâà ôèçè÷åñêèÿ æèâîòú. Òàçè ëèíèÿ ïðýäñòàâëÿâà 
íåñúèçìýðèìà âåëè÷èíà, çàùîòî âú íåñúèçìýðèìèòý âåëè÷èíè 
ñå ñúçäàâàòú ñòðàäàíèÿòà. Ìîæå ëè åäíà íåñúèçìýðèìà 
âåëè÷èíà äà ñå ïðýâúðíå âú ñúèçìýðèìà? Çíàåòå ëè íà÷èíú 
äà ïðýâðúùàòå íåñúèçìýðèìèòý ÷èñëà âú ñúèçìýðèìè? 
Íåñúèçìýðèìèòý ÷èñëà âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú ñû ñúèçìýðèìè 
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âú àñòðàëíèÿ ñâýòú; íåñúèçìýðèìèòý ÷èñëà âú àñòðàëíèÿ ñâýòú 
ñû ñúèçìýðèìè âú óìñòâåíèÿ ñâýòú. Ñëýäîâàòåëíî, òóé, êîåòî 
å íåâúçìîæíî çà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, å âúçìîæíî çà äóõîâíèÿ 
ñâýòú; òóé, êîåòî å íåâúçìîæíî çà äóõîâíèÿ ñâýòú, å âúçìîæíî 
çà óìñòâåíèÿ ñâýòú; òóé, êîåòî å íåâúçìîæíî çà óìñòâåíèÿ ñâýòú, 
å âúçìîæíî çà ïðè÷èííèÿ ñâýòú. Çíà÷è, âñè÷êè ïðîòèâîðý÷èÿ, 
êîèòî ïðîèçòè÷àòú îòú íåñúèçìýðèìîñòüòà íà ÷èñëàòà, òýõíèÿòú 
ôèëîñîôñêè ñìèñúëú ñå îáÿñíÿâà âú ïî-âèñøèòý ñâýòîâå. Òàìú 
íåñúèçìýðèìîòî ñòàâà ðàçóìíî, ñúèçìýðèìî.

Ñëýäîâàòåëíî, ïðè âñýêà ìû÷íîòèÿ ùå ïðèëîæèòå çàêîíà 
íà ñúèçìýðèìèòý è íåñúèçìýðèìèòý ÷èñëà. Èìàòå ëè íýêàêâà 
ìû÷íîòèÿ íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, ùå çíàåòå, ÷å ïî íèêîé íà÷èíú 
íå ìîæåòå äà ÿ ðàçðýøèòý òóêà, íî ùå ÿ ðàçðýøèòå âú àñòðàëíèÿ 
ñâýòú; àêî è òàìú íå ìîæåòå äà ÿ ðàçðýøèòå, ùå âëýçåòå âú 
óìñòâåíèÿ ñâýòú; àêî è âú óìñòâåíèÿ ñâýòú íå ìîæåòå äà ÿ 
ðàçðýøèòå, íàé-ïîñëý ùå ñå ïîâäèãíåòå ìíîãî âèñîêî, âú 
ïðè÷èííèÿ ñâýòú è âåäíàãà ìû÷íîòèÿòà ùå áûäå ðàçðýøåíà. Òàêà 
÷å, êàêâàòî ìû÷íîòèÿ è äà èìà åäèíú ó÷åíèêú, ùîìú ñå ïîäèãíå 
è âëýçå âú ïðè÷èííèÿ ñâýòú, òîé ùå ìîæå äà ÿ ðàçðýøè. Ðàçáèðà 
ñå, òîçè çàêîíú èìà øèðîêî ïðèëîæåíèå è êúìú ÷îâýøêèòý 
÷óâñòâà è ñïîñîáíîñòè. Òîé å ñëîæåíú çàêîíú. Çàïðèìýðú, êàêú 
ìîæå äà ñå ðàçâèå èçâýñòíà ñïîñîáíîñòü âú ÷îâýêà èëè äà ñå 
óñèëè èçâýñòíî ÷óâñòâî? Òîâà ñå êðèå ïàêú âú ïðèëîæåíèåòî 
íà òîçè çàêîíú. Íýêîé ïûòü âèå èñêàòå äà ïðîÿâèòå ëþáîâü, íî 
íå ìîæåòå, óñýùàòå èçâýñòíà êîðàâèíà, åäíî íåðàçïîëîæåíèå 
ó âàñú. Çàáýëåæåòå, âú ïðèðîäàòà äýéñòâóâà ñëýäíèÿ çàêîíú: 
Ìèíàâàìú ïîêðàé íýêîÿ íèâà, êîÿòî íå å ïîëèâàíà îòú äúæäà 
öýëè øåñòü ìýñåöà. Ïî÷âàòà ¢ å êîðàâà, ñàìî áóöè, íèùî íå 
ìîæåøú äà ïîñýåøú âú íåÿ. Çàâàëè åäèíú ìàëúêú äúæäåöú è 
âýäíàãà áóöèòý ñå ïîðàçöúôòÿòú, îìåêâàòú. Íàé-ïúðâî âñýêà 
áóöà êàçâà: ”Èñêàìú äà æèâýÿ èíäèâèäóàëåíú æèâîòú.” Äîéäå 
ïîñëý ïîâå÷å äúæäú, áóöèòý îìåêâàòú îùå ïîâå÷å, ðàçäðîáÿòú ñå 
è êàçâàòú: “Õàéäå, îòú íàñú äà ìèíå!” Êàêâî äà ìèíå îòú âàñú? 
- “Õàéäå è íèå äà íàïðàâèìú ñûùîòî, äà óñëóæèìú.” Äúæäúòú 
óñëóæè íà íàñú, íèå ïúêú ùå óñëóæèìú íà äðóãè. È íàèñòèíà, 
ìèíå ðàëîòî îòãîðý ¢ ðàçòåëå ïðúñòüòà, ïîñëý ïîñýÿòú æèòî è 
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âèæäàøú, ñëýäú èçâýñòíî âðýìå, îòú òàçè ïðúñòü ñå ÿâÿâàòú 
çåëåíè êðýïêè ñòúáúëöà. Çíà÷è, äúæäúòú èçðàâíè òèÿ áóöè.

È òúé, êîãàòî ÷óâñòâàòà âè ñû êîðàâè, äúæäåöú òðýáâà. 
Ùå ñå ìîëèòå äà äîéäå äúæäåöú. Äîéäå ëè äúæäåöúòú, êîðàâèòý 
áóöè ùå ñå ðàçìåêíàòú, òâîÿòú ïëóãú ùå ìèíå îòãîðý èìú, 
ñýìåòî ùå ñå ïîñýå; òàêà âñè÷êè áóöè ñòàâàòú ðàâíè. Òðýáâà äà 
ïðèëîæèòå òàçè ôèëîñîôèÿ âú æèâîòà ñè. Íàëè âú Ïèñàíèåòî ñå 
êàçâà, ÷å âñè÷êè âèñîêè ïëàíèíè ùå ñå ïðèðàâíÿòú. Ïðèëîæåíèå 
òðýáâà! ß ìè êàæåòå, äàëè åäèíú àíãåëú ìîæå äà ïëà÷å, äà 
õúëöà êàòî âàñú? Êàêâà ïîëçà îòú âàøèÿ ïëà÷ú? Åäèíú âàøú 
ïðèÿòåëü ñå ðàçáîëýëú è âåäíàãà ñúðöåòî âè òðåïíå, óïëàøèòå 
ñå, ÷å ùå óìðå. Êàêâî îòú òîâà? Äà äîïóñíåìú, ÷å ïîâèêàòú òîçè 
âàøú ïðèÿòåëü íà îíçè ñâýòú, ïðè Ãîñïîäà. Êàêâî ëîøî èìà âú 
òîâà? Òîé íå óìèðà. Îíçè ñâýòú å ìíîãî êðàñèâú. Êàêâî ëîøî 
èìà, êàòî îòèäå òàìú? Àçú äàæå áèõú êàçàëú íà ñâîÿ ïðèÿòåëü: 
“Ìíîãî ñå ðàäâàìú, ÷å òå âèêàòú íà îíçè ñâýòú.” Òîé ùå ìè êàæå: 
“Áðàòêî, è àçú ñå ðàäâàìú. Ïðàòèõà ìè îòãîðý êàëÿñêà, âèêàòú 
ìå.” - “Õàéäå, íà äîáúðú òè ÷àñú òîãàâà!” Òàçè ìèñúëü òðýáâà äà 
ñòàíå ìíîãî ðàçáðàíà çà âàñú, äà íå êàçâàòå, ÷å åäè-êîé ñè òðýáâà 
äà ñè çàìèíå, íî ùîìú ãî ïîâèêàòú, äà íå ãî çàäúðæàòå. Òúé, 
íà äîáúðú ÷àñú íà âñè÷êè! Äðóãè ùå äîéäàòú íà òýõíî ìýñòî. 
Íàé-ïîñëý è íèå ùå èäåìú ãîðý, íýìà äà ñåäèìú ïîñòîÿííî íà 
çåìÿòà. Íèå ùå ñå âúðíåìú âú îíîâà õóáàâî ìýñòî, îòäýòî ñìå 
èçëýçëè íýêîãà. Äîñåãà, êîãî êàêú ïîâèêàòú îòãîðý, âñå êàçâà, ÷å 
îùå íå å ãîòîâú. Êîãà ùå ñå ïðèãîòâè? Íèêîé íå å îòèøúëú ñú 
ãîòîâíîñòü. Âñè÷êè âñå êàçâàòú: “Íå ñúìú ãîòîâú, äà ïîîñòàíà 
îùå 1 - 2 ãîäèíè.”

Ïîñëý àçú çàáýëýçâàìú, âèå íå ðàçñûäàâàòå ïðàâèëíî, 
âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå ïðàâà ìèñúëü. Çàïðèìýðú, ìíîçèíà îòú 
ó÷åíèöèòý ìè íàìèðàòú ðàçëèêà âú ìîèòý ïîñòûïêè. ×óäíè ñòå 
âèå? Êàêâî ñå áúðêàòå âú ìîèòý ïîñòûïêè? Íàé-ïîñëý àçú íå ñúìú 
îòãîâîðåíú ïðýäú âàñú. Êàêâî ñè äîøúëú äà ìå êðèòèêóâàøú? 
Òóé, êîåòî àçú âúðøà, òî å ïî-èçâýñòåíú ïëàíú, íå å âàøà ðàáîòà. 
Àçú ïðàâÿ òóé, êîåòî å âú ïëàíà ìè. - “Àìà, êàêâî ùå êàæàòú 
õîðàòà?” ×óäíè ñòå âèå! Èìà èçâýñòåíú Áîæåñòâåíú ïëàíú, 
êîéòî íå òúðïè íèêàêâî îòêëîíåíèå. Òè ìîæåøú äà ñå îêëîíèøú 
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îòú òîçè ïëàíú, íî Áîæåñòâåíîòî âñýêîãà ñå íàðåæäà ñïîðåäú 
îïðýäýëåíèÿ îòãîðý ïëàíú. Òè íå ìîæåøú äà íàïðàâèøú îòú 
Áîæåñòâåíîòî íèòî éîòà îòêëîíåíèå. Íýêîé ïûòü Ãîñïîäü ìîæå 
äà ìúë÷è, à òè ìèñëèøú, ÷å Òîé îòñòûïâà. Íå, öýëàòà âñåëåíà 
ìîæå äà ñòàíå íà êàøà, íî îòú Áîæèèòý çàêîíè íèòî åäíà ðýçêà, 
íèòî åäíà äóìà íýìà äà ñå èçìýíè. Òúé ùîòî, âñýêè îòú âàñú 
ùå ñè êàæå: “Òîâà íýùî, êîåòî òðýáâà äà íàïðàâÿ, Áîæåñòâåíî 
ëè å èëè íå? Àêî å Áîæåñòâåíî ùå ãî íàïðàâÿ. Êàêâîòî Ãîñïîäü 
å êàçàëú ùå ãî íàïðàâÿ. Òóé å âú ïëàíà íà Áîãà.”

Òà ñåãà, êîãàòî íýêîé ìå êðèòèêóâà, êàçâàìú ìó: Òè ñè 
ïîãðýøèëú, òóé, êîåòî âúðøèøú å ÷óæäú ïëàíú. Òîâà å íýêàêâà 
÷óæäà ìèñúëü, âëýçëà âú ãëàâàòà òè. - “Òîâà íå ñúìú àçú, íýêîé 
äðóãú å âëýçúëú âú ãëàâàòà ìè.” Òà, êîãàòî äîéäå íýêîé, äà ìå 
êðèòèêóâà, òúé ãëåäàìú àçú íà âúïðîñà. Äîøëè äâàìà áðàòÿ ïðè 
òåáú, åäèíèÿòú îòú ëýâî, äðóãèÿòú îòú äýñíî, çàîáèêîëÿòú òå 
è òè êàçâàòú: “Òúé ùå êàæåøú, èíà÷å ùå êàæåøú”, äàâàòú ìó 
ñúâýòè. Êàçâàìú, àçú çíàÿ òîçè ôîíîãðàôú.

Íàé-ìû÷íîòî âú ñâýòà, îáà÷å å äà âèæäàøú õóáàâîòî 
ïðýçú ëîøîòî. Òî å ãîëýìú ìàéñòîðëúêú. È òîãàâà, íèå ïèòàìå, 
ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà äîáðèÿòú è ïî êàêâî ëîøèÿòú ÷îâýêú? Àçú 
íýìà äà âè îòãîâîðÿ ïðýìî, íî ùå âè äàìú åäíî ñðàâíåíèå. Ïî 
êàêâî ñå îòëè÷àâà åäíà ÷èñòà ñòúêëåíèöà îòú åäíà íå÷èñòà? 
- ×èñòîòî ñòúêëî ïðîïóùà íàé-ìíîãî ëû÷è. Îíîâà ïúêú, êîåòî 
ïðîïóùà ïî âúçìîæíîñòü íàé-ìàëêî ëû÷è, òî å ëîøî, íå÷èñòî. 
Ñëýäîâàòåëíî, îíçè ÷îâýêú, êîéòî ïðîïóùà íàé-ìíîãî ëû÷è 
íà ëþáîâü, ìûäðîñòü è èñòèíà, òîé å äîáúðú, à îíçè ÷îâýêú, 
êîéòî ïðîïóùà íàé-ìàëêî ëû÷è íà ëþáîâü, ìûäðîñòü è èñòèíà, 
òîé å ëîøú. Ñúãëàñíè ëè ñòå íà òóé? Òîâà å åäíî ìíîãî õóáàâî 
îïðýäýëåíèå. Ëîøèÿòú è äîáðèÿòú ÷îâýêú ñû äâà ïîëþñà íà 
åäíî è ñûùî íýùî è ìýæäó òýõú èìà ãðàäàöèÿ. Äîáðèòý õîðà 
ñå ðàçëè÷àâàòú îòú ëîøèòý ñïîðåäú êîëè÷åñòâîòî íà ëû÷èòý, 
êîèòî è åäíèòý, è äðóãèòý ïðîïóùàòú. È âñýêè îòú âàñú òðýáâà 
íå ñàìî äà ñè ïðýäïîëàãà, íî è ñú ñèãóðíîñòü äà çíàå, âú äàäåíú 
ñëó÷àé, êîëêî ëû÷è ïðîïóùà ïðýçú ñåáå ñè. 

È çíàåòå ëè, êàêâà íàóêà èìà âú òîâà! Âñýêè äåíü ùå 
èìàòå ïî åäèíú ñïåêòúðú. Èìà òàêèâà ñïåêòðè. Êàòî ïîñòàâèøú 



296 297

ñâîÿòà ïðèçìà âú ñåáå ñè, ùå ñòàâà ðàçëàãàíå íà òâîÿòà ñâýòëèíà, 
íà òâîèòý ëû÷è è òè ùå ïðàâèøú èç÷èñëåíèÿ, äà âèäèøú, 
êîëêî ñâýòëèíà ïðîïóùàòú. Çàùîòî, îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú è 
îòú ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà çà âñýêè äîáúðú è ðàçóìåíú ÷îâýêú 
ñå ïðýïðàùà ñïåöèàëíà ñâýòëèíà. Êîãàòî âèå ñòå ñúãëàñíè 
ñú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú, òàçè ñâýòëèíà âè íàìèðà òúé êàêòî 
âè íàìèðà åäíî ïèñìî, êîåòî å ïèñàíî çà âàñú. Îáà÷å, ïðè 
íàé-ìàëêîòî îòêëîíåíèå îòú ïðàâèÿ ïûòü è òàçè ñâýòëèíà ñå 
îòêëîíÿâà. Òúé ÷å, êîãàòî ãîâîðèìú çà äîáðèÿ æèâîòú, òîâà 
ïðàâèìú ñú öåëü, äà íå ñå îòêëîíÿâà Áîæåñòâåíàòà ñâýòëèíà è 
òîïëèíà, êîÿòî èäå ñïåöèàëíî çà âàñú, è ïî òîçè íà÷èíú äà íå 
ñè ïðè÷èíÿâàòå âðýäà. Òîãàâà èìåííî ùå äîéäåòå äî âèñøàòà 
ìàòåìàòèêà, äî âèñøàòà Áîæåñòâåíà ãåîìåòðèÿ, äà âèäèòå, 
êàêâè ñû îòíîøåíèÿòà òàìú. Êàêâî çíà÷è äà áûäå åäèíú æèâîòú 
äîáúðú? Àçú ñ÷èòàìú äîáðèÿ ÷îâýêú çà åäíî îòëè÷íî ïîñòðîåíî 
çäàíèå, ñú âñè÷êè íàé-ìîäåðíè è óäîáíè ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïðýçú 
êîåòî çäàíèå Áîæåñòâåíèòý åíåðãèè âëèçàòú è èçëèçàòú, êàòî ñå 
ðàçïðúñêâàòú íàâúíú. Ñàìî òàêà ùå ìîãàòú âñè÷êè æèâóùè âú 
íåãî äà ñå ïîëçóâàòú åäíàêâî îòú áëàãàòà ìó. Ñåãà ùå ñå ñïðåòå 
âúðõó ìèñúëüòà: “Äà ïðîïóùàìú ïîâå÷å ñâýòëèíà!”

Äà èçïýåìú ñåãà óïðàæíåíèåòî “Âú íà÷àëî áý 
Ñëîâîòî”.

Òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå êúìú íåïðýðèâíîñòü âú 
òîíîâåòý. Íå òðýáâà äà èìà ïðýêûñâàíå âú òîíîâåòý. Òðýáâà 
äà êîíòðîëèðàòå ëàðèíêñà ñè è äà îáëàãîðîäÿâàòå ãëàñà ñè. 
Êîãàòî íå ñòå ðàçïîëîæåíè, ïýéòå! Íàé-ìû÷íî å ÷îâýêú äà 
ïýå êîãàòî å íåðàçïîëîæåíú. Êîãàòî å íåðàçïîëîæåíú, òîé å 
îòëè÷åíú ïýâåöú. Ïýéòå óïðàæíåíèÿ ñú áóêâè! Òú ñû äîáðè çà 
íåðàçïîëîæåíè õîðà. Çà âú áûäåùå, àêî èñêàòå äà âúçïèòàâàòå 
ìàëêèòý äýöà ïðàâèëíî, ìîæåòå äà ãè âúçïèòàâàòå ïðýêðàñíî 
ñú ìóçèêà. Äàæå íàé-óïîðèòèòý, íàé-ñâîåíðàâíèòý äýöà ìîæå 
äà âúçïèòàâàòå ñú ìóçèêà.

Ñåãà âèå êàçâàòå: “×å íèå ñìå ãîëýìè õîðà, ìîæå ëè äà 
ïýåìú òàêèâà óïðàæíåíèÿ?” Òà âèå ïðàâèòå ìíîãî ïûòè ïî-
ëîøè ðàáîòè îòú òèÿ óïðàæíåíèÿ. Òîãàâà íå ìèñëèòå ëè, ÷å 
ñòå ãîëýìè? Êîãàòî ñå ðàçãíåâèøú è ñâèåøú þìðóêú, òîâà ïî-
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õóáàâî ëè å? Ïî äîáðý äà ïýåìú “õà-õà-õà”, îòêîëêîòî äà ñî÷èìú 
þìðóêú. Âú ïýíèåòî èìà ðàçøèðåíèå, à âú ãíýâà ñâèâàíå.

Òúé ùîòî, ùå èçó÷àâàòå âñè÷êè äýéñòâèÿ âú ïðèðîäàòà. 
Èìà äýéñòâèÿ, êîèòî ïðýäèçâèêâàòú ðàçøèðåíèå íà ãëàñà, 
íà ÷óâñòâàòà, íà ìèñúëüòà è ó ÷îâýêà ñå ÿâÿâà åäíî ìàëêî 
ïðîáóæäàíå, êîëêîòî è äà å ìàëêî, òî å õóáàâî. Âñýêî äâèæåíèå, 
âñýêè ñëîãú, êîéòî è äà å, èìà äâîÿêî âúçäýéñòâèå: îãðàíè÷àâà 
è ðàçøèðÿâà. Âèå ùå èçáåðåòå òèÿ ñëîãîâå, êîèòî îãðàíè÷àâàòú, 
çà íàé-äîáðîòî ðàçïîëîæåíèå íà äóõà. Êîãàòî ïúêú èìàòå 
åäíî íåðàçïîëîæåíèå íà äóõà, ùå óïîòðýáèòå ñëîãîâå, êîèòî 
ðàçøèðÿâàòú. Íýêîé ïûòü âú æèâîòà íè ùå äîéäàòú íåêðàñèâè 
ðàáîòè, íî òý òðýáâà äà äîéäàòú ïðè íàé-äîáðîòî ðàçïîëîæåíèå 
íà äóõà íè. Òý ùå áûäàòú êàòî ãðàíèöà. Äîáðèÿòú ÷îâýêú è äà 
íàïðàâè ïîãðýøêà, íå ñå âèæäà.

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

18-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 11.II.1925 ã.,

Ñîôèÿ
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ÏÐÈ×ÈÍÈ  ÇÀ  ÏÐÎÒÈÂÎÐÝ×Èß

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìàòà: “Ïðîäúëæàâàíå íà 
÷îâýøêèÿ æèâîòú”.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ðàçëèêà ìåæäó õðèñòèÿíñòâî  è áóäèçúìú”.

Çà ñëåäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
îðãàíè÷åñêè è ìîðàëíè êà÷åñòâà íà áýëàòà è æúëòàòà 
ðàñà”. Ùå ïîòúðñèòå íýêàêâè îáÿñíåíèÿ âúðõó òàçè òåìà âú 
åíöèêëîïåäè÷åñêèÿ ðå÷íèêú. Ñëýäú òîâà ùå íàïðàâèòå åäèíú 
ìàëúêú èçâîäú. Âúðõó òàçè òåìà íåêà ïèøàòú òðèìà äóøè îòú 
ìëàäèòý.

Êîå å íàé-ñûùåñòâåíîòî âú ñåãàøíèÿ æèâîòú, ïðè 
ñåãàøíîòî ìó ðàçâèòèå? Ïîäðàçáèðàìú íàé-ñûùåñòâåíîòî, áåçú 
êîåòî ÷îâýêú íå ìîæå. Òóé, áåçú êîåòî ÷îâýêú ìîæå âú äàäåíèÿ 
ñëó÷àé, òî íå å òîëêîâà ñûùåñòâåíî. Êîå å ñûùåñòâåíîòî çà íîñà 
íà ÷îâýêà? Êîå å ñûùåñòâåíîòî çà óñòàòà? Íýêîé ïûòü, êàòî 
ãîâîðèìú, íàìú ñå ñòðóâà ëåñíî äà ãîâîðèìú âúðõó òîâà êîå å 
ñûùåñòâåíî è êîå íå å. Ïèòàìú îáà÷å: Êîè ñû îòëè÷èòåëíèòý 
÷úðòè, ÷å ñìå êàçàëè çà íýùî ñûùåñòâåíîòî? Ìîæå äà ñè ìèñëèòå, 
÷å êàçâàòå ñûùåñòâåíîòî âúðõó íýêîé âúïðîñú, íàïðèìýðú èëè 
âúðõó íýêîé ïðýäìåòú. Àçú ùå âè óëåñíÿ âú îòãîâîðà. Êîè ñû 
îòëè÷èòåëíèòý ÷úðòè íà ñâýùüòà íàïðèìýðú? Íàé-ïúðâî ìîæå 
äà êàæåòå, ÷å íàé-ñûùåñòâåíîòî çà íåÿ å óñòðîéñòâîòî ¢, à ïîñëý 
îòú êàêâî å íàïðàâåíà. Íåñûùåñòâåíîòî çà íåÿ å òîâà, ÷å òÿ ãîðè. 
Òîãàâà, êîå å ñûùåñòâåíîòî íà ó÷åíèåòî? 

Òýçè âúïðîñè ìîæå äà ãè îòáýëýæèòå è ùå ìèñëèòå âúðõó 
òýõú. Êîå å ñûùåñòâåíîòî âú ó÷åíèåòî? Êîå å ñûùåñòâåíîòî âú 
äóõîâíèÿ æèâîòú? Êîå å ñûùåñòâåíîòî âú êëàñà. Ñûùåñòâåíîòî 
âú êëàñà å òîâà, êîåòî å ñûùåñòâåíî è âú õîðîòî, à èìåííî: 
ãàéäàðäæèÿòà ñâèðè, à õîðàòà èãðàÿòú. Ïîñëý, õîðîòî ñå ðàçâàëÿ. 
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Åäíè ñè îòèâàòú, äðóãè èäâàòú è õîðîòî îòíîâî ñå çàëàâÿ. Èãðàòà 
å ñûùåñòâåíîòî íýùî âú õîðîòî. Êàêâî ðàæäà ñûùåñòâåíîòî 
íà õîðîòî?

È òúé, ñïèðàëè ëè ñòå ñå äà ìèñëèòå, êîå å ñûùåñòâåíîòî 
âú âàøèÿ æèâîòú? Çàùî ÷îâýêú âú äýòèíñòâîòî ìèñëè ïî åäèíú 
íà÷èíú, âú þíîøåñòâîòî ïî äðóãú, íà ïúëíà âúçðàñòü ïî òðåòè 
íà÷èíú, à êàòî äîéäå íà çðýëà, ò.å. íà ïðýêëîííà âúçðàñòü, 
íåãîâèòý âúçãëåäè êîðåííî ñå ðàçëè÷àâàòú? Òóé, êîåòî ÷îâýêú 
îáè÷à âú ìëàäèíèòý ñè, âú ñòàðèíè íå îáè÷à. Íå å ëè ñûùèÿ 
÷îâýêú! Çàïðèìýðú, ÷îâýêú âú ìëàäèíèòý ñè å ïî-ñïîñîáåíú 
äà çàâúðçâà ïðèÿòåëñòâî, à âú ñòàðè ãîäèíè ìû÷íî çàâúðçâà 
ïðèÿòåëè. Âú ìëàäèíè òîé å ùåäúðú, íå å çëîïàìåòåíú, à âú 
ñòàðèíè îáðàòíî. Çàùî å òàêà? Çàùî âú íà÷àëîòî íà æèâîòà ñè 
íå å çëîïàìåòåíú, à âú ñòàðèíè ñòàâà çëîïàìåòåíú?

Èçîáùî ó âñè÷êèòý õîðà èìà åäíî æåëàíèå äà ðàçðýøàòú 
çàãàäêèòý íà æèâîòà è òî ïî íàé-ëåêèÿ íà÷èíú. Òîâà ñå âèæäà âú 
èñòîðèÿòà íà ÷îâý÷åñòâîòî. Òîâà ñòðåìëåíèå íà ÷îâýêà äà òúðñè 
ëåñíèÿ ïûòü ãî å îòêëîíèëî îòú íåãîâàòà ïðàâèëíà ïîñîêà.

Ñåãà, àêî âè ïîïèòàìú, êîãà å ñòàíàëà ïúðâàòà êðàæáà âú 
ñâýòà, êàêâî ùå ìè êàæåòå? Ïúðâàòà êðàæáà å íàïðàâåíà îòú 
ïúðâàòà æåíà. Êàòî ñúçäàäå Áîãú Àäàìú è Åâà, çàáðàíè èìú äà 
ÿäàòú îòú äúðâîòî, íà÷åðåíî “äúðâî çà ïîçíàíèå íà äîáðîòî 
è çëîòî”, íî Åâà, èçëúãàíà îòú çìèÿòà, îòêðàäíà ïëîäîâå îòú 
òîâà äúðâî. Íýêîè õîðà îáëè÷àòú òàçè êðàæáà âú ìåêà ôîðìà, 
êàçâàòú, ÷å æåíàòà èñêàëà çíàíèå. Íå, òÿ íå èñêàøå äà íàìýðè 
çíàíèå, à èìàøå æåëàíèå äà ñè õàïíå - íèùî ïîâå÷å. Òîçè 
ãðýõú è ñåãà ñòàâà âú ñâýòà. Íàé-ïúðâî æåíàòà êðàäå, à ïîñëý 
ìûæúòú. Æåíàòà, êàòî îòèäå äî äúðâîòî, îòêðàäíà ñè. Çìèÿòà 
áýøå ïàçèòåëêà íà òîâà äúðâî. Ïðýäàâà ñå, ÷å çìèÿòà âëýçëà âú 
æåíàòà è ÿ èçêóñèëà. ×óäíî! - Òóêú èìà åäíà íåñúîáðàçíîñòü. 
Êàêú å âúçìîæíî äà âëýçå çìèÿ âú ðàÿ, äà ñå êà÷è íà äúðâîòî è 
ïàçèòåëèòý íà ðàÿ äà íå çíàÿòú íèùî? ×óäíî ìè ñå âèæäà, êàêú 
å âúçìîæíî äà âëýçå âú ðàÿ çìèÿ, áåçú äà çíàÿòú àíãåëèòý çà 
òîâà è äà îñòàâÿòú òàçè çìèÿ äà ñè èãðàå ñú Åâà! Çìèÿòà áýøå 
ïàçèòåëêà íà òóé äúðâî - íèùî ïîâå÷å. Åâà ñå ïîñòàðà, êàòî 
ïðèêàçâà äà ïðèñïè çìèÿòà, äà ÿ îìàãüîñà, íî êàòî îìàãüîñà 
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çìèÿòà, òÿ âëýçå âú íåÿ. Êàòî ñå âúðíà ïðè Àäàìà, òîé âèäý, ÷å 
òÿ å ïðèïå÷åëèëà íýùî, çàòîâà ïîæåëà äà âçýìå îòú òîçè ïëîäú. 
È òîé å êàòî íåÿ. Òîé ïúêú îòêðàäíà îòú Åâà. Êàêú ùå êðàäå, 
êîãàòî òàçè æåíà å íåãîâà? Êàêú ùå ÿ çàâëàäà? Òàêà è äâàìàòà 
ñòàíàõà êðàäöè. 

Çàòóé, ïúðâîòî íýùî: Íýìà äà êðàäåøú, íýìà äà 
ëúæåøú. Ïúðâèÿòú ãðýõú å êðàæáàòà, âòîðèÿòú ãðýõú å 
ëúæàòà. Ñåãà òðýáâà äà ñå ëèêâèäèðà. Çàòîâà íà ïúðâèÿ ãðýõú 
ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ ëþáîâüòà êúìú Áîãà. Çàùîòî, ÷îâýêú, êîéòî 
ëþáè Áîãà íå ìîæå äà êðàäå. Íå ìîæå äà êðàäåøú îòú òîçè, 
êîãîòî îáè÷àøú. Îòú òîçè, êîãîòî íå îáè÷àøú, ìîæåøú äà ñè 
ïîçâîëèøú äà ïîîäêðàäíåøú íýùè÷êî, íî îòú òîçè, êîãîòî 
îáè÷àøú, íå ìîæåøú äà îòêðàäíåøú íèùî. Òàçè êðàæáà, êîÿòî 
ñòàâà îòâúíú, íå å òîëêîâà ãðóáà. Âûòðýøíàòà ëúæà å îïàñíà. 
Êîãàòî ÷îâýêú ñå äîìîãíå äî èçâýñòíà èäåÿ, êîÿòî íå å çà íåãî 
èëè êîãàòî ñå äîìîãíå äî åäíà ìèñúëü èëè äî åäíî ÷óâñòâî, 
êîèòî íå ñû çà íåãî, òîé íàâëèçà ïî-äúëáîêî âú êðàæáàòà. 
Èìà ìíîãî íýùà, íà êîèòî ÷îâýêú ìîæå äà ñå ðàäâà, íî òý íå 
ñå äàâàòú ïðýæäåâðýìåíî, ïàçÿòú ñå. È àêî ÷îâýêú èñêà äà ãè 
ïðèäîáèå ïî åäèíú íåçàêîíåíú íà÷èíú, òîé âèíàãè ùå ñè ñúçäàäå 
íåïðèÿòíîñòè, ñòðàäàíèÿ.

Ñåãà çàïðèìýðú ùå âè äàìú çà ñëåäíèÿ ïûòü òåìàòà 
“Ðàçëèêà ìåæäó êðàæáàòà è ëúæàòà”. Âúðõó òàçè òåìà íåêà 
ïèøàòú íàé-ñèëíèòý, çàùîòî ÷îâýêú, êàòî çàïî÷íå äà ìèñëè 
âúðõó êðàæáàòà è ëúæàòà, ñâúðçâà ñå ñú òèÿ îòðèöàòåëíè ñèëè. 
Îïàñåíú ïðýäìåòú å âúïðîñúòú çà ëúæàòà è êðàæáàòà.

È òúé çíàíèåòî, êîåòî ïðèäîáèâàìå, ùå ñâúðæåìú ñú 
íàñòîÿùèÿ æèâîòú. Çíàíèåòî òðýáâà äà ñå èçïîëçóâà âú ñåãàøíèÿ 
æèâîòú. Òîçè æèâîòú èìà äîñòàòú÷íî åíåðãèè, êîèòî òðýáâà äà 
ñå òðàíñôîðìèðàòú, çà äà ñå èçïîëçóâàòú ïðàâèëíî çà áûäåùåòî 
âè ðàçâèòèå. Òúé ùîòî, âú òîâà îòíîøåíèå ïîòðýáíî å îíîâà 
èñòèíñêî çíàíèå, çà äà ñå èçïîëçóâàòú âñè÷êè ñèëè íà æèâîòà. 
Ðàçóìåíú ÷îâýêú å îíçè, êîéòî èçïîëçóâà ñèëèòý íà æèâîòà çà 
äîáðîòî íà ñâîåòî áûäåùå. Âú òóé îòíîøåíèå âñè÷êè âåëèêè 
ó÷èòåëè âú ñâýòà ñû äàâàëè ðåäú ìåòîäè çà ñàìîðàçâèòèå, çà 
ñàìîâúçïèòàíèå. Âú òóé íàïðàâëåíèå, âñýêè îòú âàñú òðýáâà 
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äà ñå ðàçâèâà ïî îíçè ïûòü, êîéòî ìó å îïðýäýëåíú. Ïàçåòå ñå 
âñè÷êè äà íå îòáèâàòå íèêîãî îòú íåãîâèÿ ïûòü. Íå ñå ñòàðàéòå 
äà äàäåòå íà äðóãèòý õîðà òàçè îêðàñêà, êîÿòî âèå èìàòå, çàùîòî, 
ùîìú ïîæåëàåòå òîâà, âèå ñàìè ùå ñå ñïúíåòå. Åäíà èäåÿ å 
öýííà, êîãàòî å ñàìîðîäíà. Äîêàòî å åäíà, îðèãèíàëíà, òÿ èìà 
öýíà, íî ùîìú ñòàíàòú äâý, òý ñå óìàëîâàæàâàòú. Çàòîâà âñýêè 
òðýáâà äà ñå ïîëçóâà îòú æèâîòà íà äðóãèòý õîðà äîòîëêîâà, 
äîêîëêîòî òý ìîãàòú äà ìó äàäàòú ïîòèêú äà ñå ïîâäèãíå.

Ãëåäàìú, ìíîçèíà èçìåæäó âàñú ñå ðàçî÷àðîâàòú. Êàòî 
âëýçåòå âú åäíà øêîëà, èñêàòå äà æèâýåòå âú ëþáîâü, äà ñå 
ïî÷èòàòå, äà ñå óâàæàâàòå, òúðñèòå èäåàëåíú æèâîòú, íî êàòî 
íå íàìýðèòå òàêúâú, âú äóøàòà âè ñå ðàæäà ïðîòèâîðý÷èå. 
Àçú ãëåäàìú íà òîâà ïðîòèâîðý÷èå ìàëêî ïî-äðóãîÿ÷å. Äà 
äîïóñíåìú, ÷å èìàòå åäèíú ìàëúêú çàðîäèøú èëè åäíî ìàëêî 
ñýìåíöå, èëè åäèíú æåëûäú. Òîé ïðýäñòàâëÿâà åäèíú êëàñú 
îòú ó÷åíèöè, îòú èíòåëèãåíòíè ñûùåñòâà, êîèòî ñè æèâýÿòú 
êàòî áðàòÿ è ñåñòðè âú ëþáîâú, áåçú íèêàêúâú ñïîðú ïîìåæäó 
ñè. Îáà÷å, åäèíú äåíü íýêîé çåìëåäýëåöú äîéäå, âçåìå òàçè 
ìàëêà ñýìêà, òóé îáùåñòâî è ãî ïîñýå âú ïî÷âàòà. Íàé-ïúðâî âú 
âñè÷êè òèÿ ñûùåñòâà ùå ñå çàðîäè ïîòèêú, âñè÷êè ùå âïðåãíàòú 
ñèëèòý ñè íàãîðý è ùå âúðâÿòú åäèíîäóøíî âú õàðìîíèÿ. Ùîìú 
èçëýçàòú îòãîðý íàäú ïî÷âàòà, òý ñå ðàçäýëÿòú íà äâý ïàðòèè: 
åäíèòý îòèâàòú íàëýâî, äðóãèòý îòèâàòú íàäýñíî è ñå ñêàðâàòú. 
Òîâà å çàêîíú íà æèâîòà. Çàêîíúòú íà æèâîòà ãè ðàçäýëÿ, à íå 
òý. Ñëýäîâàòåëíî, òýçè êîèòî ñû áèëè çà ëýâî îòèâàòú âú ëýâî, 
à òýçè, êîèòî ñû áèëè çà äýñíî, îòèâàòú âú äýñíî. Îáà÷å, èìà 
åäíè íåóòðàëíè, êîèòî íå ñû íèòî âú ëýâî, íèòî âú äýñíî è 
êàçâàòú äà íå ñå çàíèìàâàìå ñú òýõíèòý ãëóïîñòè. 

Ïèòàìú ñåãà: êîè ñû íàé-ðàçóìíèòý, òèÿ âú ëýâî, òèÿ 
âú äýñíî èëè íåóòðàëíèòý âú ñðýäàòà? Òèÿ, êîèòî ñû ðîäåíè 
íåóòðàëíè, íå ìîãàòú äà íå áûäàòú òàêèâà. Îòú òîâà íýùî âèå 
òðýáâà äà èçâàäèòå åäèíú çàêîíú, êîéòî äà îïðýäýëÿ ðàñòåíåòî 
íà ÷îâýêà. Ùîìú äîéäåòå äî òîçè Áîæåñòâåíú ðàñòåæú, íýêîé 
ïûòü ìîæå äà ñå ðîäÿòú ãîëýìè ïðîòèâîðý÷èÿ. Òîâà å âú ðåäà 
íà íýùàòà. Íî ïîíýæå âñè÷êè ñèëè ïðè òóé ðàñòåíèå ñû çàåòè 
ñú âûòðýøíà áîðáà, òý ñòàâàòú åíåðãè÷íè. Êàòî ñû çàåòè ñú 
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äîìàøíè ñïîðîâå, çàáðàâÿòú äà ñè âúðøàòú ðàáîòàòà îòú âúíú, 
äà ïðàâÿòú óïðàæíåíèÿ è ñòàâàòú ìíîãî êðýõêè. Ïî òîçè íà÷èíú 
çà âú áûäàùå òý ìîãàòú äà ñè ñúçäàäàòú ãîëýìè íýùàñòèÿ. Çà 
äà ñå èçáýãíàòú òèÿ íýùàñòèÿ, íåâèäèìèÿòú ñâýòú èìú ñúçäàâà 
âúçäóøíè òå÷åíèÿ, çà äà ãè ïîðàçìúðäàòú, äà ãè ïîðàçòúðñÿòú, 
äà íå ñå êàðàòú îòú âûòðý, äà èçëýçàòú íàâúíú, äà çíàÿòú, ÷å èìà 
è âúíøåíú ñâýòú. Òý ñå êàðàòú ïîìåæäó ñè, êàçâàòú ñè åäèíú íà 
äðóãú: “Àçú ñúìú íåóòðàëåíú”, “àçú ñúìú ëýâè÷àðü”, “àçú ñúìú 
äýñíè÷àðü”. Íî ïðèðîäàòà, êàòî ñúçäàäå òèÿ âýòðîâå, ðàçäâèæâà 
è ëýâè÷àðè, è äýñíè÷àðè, è íåóòðàëíè è òý íàïóùàòú áîðáàòà. 
Òîãàâà òý ñå ñïóùàòú êúìú êîðåíèòý, çàïî÷âàòú äà ðàáîòÿòú 
âú çåìÿòà. Ùîìú âýòðîâåòý èç÷åçíàòú, íàïóùàòú ðàáîòàòà ñè, 
èçëèçàòú îòú êîðýíèòý è ñûùèÿòú ñïîðú çàïî÷âà, à âú ñïîðà ñå 
êðèå è ðàñòåíåòî. Êîãàòî êëîíèùàòà íà åäíî äúðâî ñå óâèâàòú 
è áóòàòú åäíè ñú äðóãè, ëýâè÷àðèòý êàçâàòú: “Ïîëóäýõòå ëè?” 
Äýñíè÷àðèòý êàçâàòú: “Ïîëóäýõòå ëè?” È íåóòðàëíèòý êàçâàòú: 
“Êàêúâú å òîçè øóìú?” Ïèòàìú: âèíîâíè ëè ñû âñè÷êè òý? Íî 
òóé å ôèëîñîôèÿ. 

Âèå êàçâàòå, ÷å ñâýòúòú å ëîøú. Íèêàêâà ëîøàâèíà íýìà 
âú ñâýòà, ò. å. âú æèâîòà. Ëîøàâèíàòà âú ôîðìèòý ïðîèçòè÷à 
îòú ôàêòà, ÷å åäèíú êëîíú, êàòî ñå îòäýëè îòú äúðâîòî, èçñúõâà. 
Òîãàâà ñå ðàæäà ëîøàâèíàòà. Òúé ùîòî, âèå ìîæå äà ñòå âú ëýâî 
íà äúðâîòî, íî òîâà íèùî íå çíà÷è; ìîæå äà ñòå âú äýñíî íà 
äúðâîòî, ïàêú íèùî íå çíà÷è; ìîæå äà ñòå îòú íåóòðàëíèòý è òî 
íèùî íå çíà÷è. Ñûùåñòâåíàòà èäåÿ îòú òîâà å ñëýäíàòà: Êàêâîòî 
ïðîòèâîðý÷èå è äà ñå ÿâè âú óìà âè âú äàäåíú ìîìåíòú, òî å íà 
ìýñòîòî ñè, çàùîòî âú ïðèðîäàòà íèêîãà íå ñå äîïóùàòú íýùà, 
êîèòî íå äîïðèíàñÿòú ïîëçà. Íèå íå çíàåìú ñëó÷àé, äýòî äà ñå 
å äîïóñíàëî íýùî, êîåòî äà íå å ïðèíåñëî ñâîÿòà ïîëçà. Âñè÷êè 
íýùà, êîèòî ñå äîïóùàòú âú ñâýòà, êîëêîòî è äà ñû îòðèöàòåëíè, 
äàëè íèå ìîæåìú äà ãè ðàçáåðåìú èëè íå, òý èìàòú ñâîÿòà ïîëçà. 
Òóé å åäèíú âåëèêú âú ïðèðîäàòà çàêîíú. Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å 
òóé, êîåòî ñòàâà, íåçàâèñèìî òîâà äàëè òî å ïðèÿòíî èëè íå çà 
âàñú, òî å âú ðåäà íà íýùàòà. ×îâýêú ñå ðàæäà, òî å âú ðåäà íà 
íýùàòà; óìèðà, òî å âú ðåäà íà íýùàòà; áîëåäóâà, òî å âú ðåäà 
íà íýùàòà; ñèðîìàõú å, òî å âñå âú ðåäà íà íýùàòà; êàêâîòî è 
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äà ñòàâà ñú ÷îâýêà, òî å âñå âú ðåäà íà íýùàòà. Ñàìèÿòú æèâîòú 
èçèñêâà âñè÷êî òîâà. 

Âûòðýøíèòý íýùà ñû Áîæåñòâåíè îòíîøåíèÿ. Êàçâàìú, 
ñàìî ïî òîçè íà÷èíú âèå ùå ðàçðýøèòå íýêîè ìû÷íè âúïðîñè, 
êîèòî ùå ñå ïîÿâÿòú âú âàñú è ùå çàñýãíàòú ÷óâñòâàòà âè. Íå å 
ëåñíî ÷îâýêú äà ñå ñïðàâè ñú ÷óâñòâàòà ñè. Êàçâà íýêîé: -“Òúðïè!” 
-“Ùå òúðïÿ, ðàçáèðà ñå, íî íå ìîãà äà áûäà ðàçïîëîæåíú.” -Çàùî 
íå ñå çàñìýåøú, çàùî íå ïîñâèðèøú ìàëêî? -“Íå ìîãà. Äîêàòî 
êîæàòà ìè íå çàçäðàâýå, íèòî ìîãà äà ñâèðÿ, íèòî ìîãà äà ïýÿ, 
ñàìî çà ðàíàòà ñè ìèñëÿ.” Çíà÷è, ìîÿòà ìèñúëü å êîíöåíòðèðàíà 
êúìú áîëêàòà. Çàùî ñû áîëåñòèòý? - Çà äà ñå êîíöåíòðèðàìå. 
Ïðèðîäàòà èñêà íèå äà íàó÷èìú çàêîíà íà êîíöåíòðèðàíåòî. 
Êàêú ùå íè íàó÷è? - Ïîíåæå íèå ñå ðàçñýéâàìå íàâúíú, òÿ 
íè ñúçäàâà ðàçíè áîëåñòè. È áýäíîòèÿòà, è ñòðàäàíèÿòà, 
âñè÷êî òîâà ñû ïðîöåñè çà êîíöåíòðèðàíå, ò. å. âëèçàíå âú 
ñàìèòý íàñú. È òîãàâà ùå çíàåòå, ÷å âñýêà íåïðèÿòíîñòü âè 
å äàäåíà, çà äà ñå êîíöåíòðèðàòå. Èçïîëçóâàéòå òîãàâà òîçè 
ñëó÷àé äà ñå êîíöåíòðèðàòå, äà ñå ñúñðýäîòî÷àâàòå âú ñåáå ñè. 
Ïðîòèâîðý÷èÿòà, êîèòî ñå ñúçäàâàòú âú ÷óâñòâàòà, ñå ðåãóëèðàòú 
îòú åäèíú âåëèêú çàêîíú: äà äîéäå ÷îâýêú äî ïîëîæåíèå äà 
âëàäà ÷óâñòâàòà ñè, äà áûäå ðàçïîëîæåíú âñýêîãà. Òîâà å íàé-
âåëèêîòî âú æèâîòà. Äà ìîæåøú äà òðàíñôîðìèðàøú âñýêî 
íåðàçïîëîæåíèå íà ÷óâñòâàòà ñè è äà ñå ïîâäèãíåøú íàäú 
âúëíèòý íà æèâîòà, òîâà å íàé-ãîëýìîòî èçêóñòâî. Çíà÷è, 
òðýáâà äà çíàåøú äà õâúðêíåøú - íèùî ïîâå÷å. Âú õâúðêàíåòî 
ñåäè âåëèêèÿ ñìèñúëú íà æèâîòà; òî ùå ìîæå äà òå îáõâàíå 
è ïîâäèãíå íàäú âðýìåííèòý ñìóùåíèÿ íà æèâîòà. Âú íàøèÿ 
æèâîòú èìà ìíîãî ñìóùåíèÿ.

È òúé, âú äîìà ñè âèå ùå ñðýùíåòå òîçè ñïîðú, êîéòî 
âèäýõòå è âú âñýêî äúðâî. Êàòî äîéäå íýêîå ïðîòèâîðý÷èå, 
íà÷åðòàéòå ñè åäíî äúðâî. Åòî åäèíú íà÷èíú çà ñàìîâúçïèòàíèå. 
Âñè÷êè ñúâðýìåííè ó÷åíèÿ àçú ãè íàðè÷àìú ãèìíàñòèêà íà óìà. 
Ðàçíèòý òåîðèè, õèïîòåçè, òîâà ñû ãèìíàñòèêà, ðàçìúðäâàíå 
íà óìà. ×îâýêú, êàòî å çàåòú ñú ñåáå ñè, àêî íýìàøå òèÿ 
ïðîòèâîðý÷èÿ, íåãîâèÿòú óìú, íåãîâèòý ÷óâñòâà áèõà ñå 
àòðîôèðàëè. Ïðîòèâîðý÷èÿòà âú óìà, âú ÷óâñòâàòà, âú âîëÿòà 



304 305

íà ÷îâýêà ïðýäèçâèêâàòú ðàçòúðñâàíå è òîé ðàñòå, ïðîãðåñèðà 
è óÿêâà.

Òúé ùîòî, ïðè âñýêî ïðîòèâîðý÷èå íà óìà, ÷îâýêú 
ïðèäîáèâà åäíî öýííî êà÷åñòâî. Òîé ñå îáîãàòÿâà ñú åäíà ìàëêà 
ïðèäîáèâêà. Ðàçáðàõòå ëè ñåãà? Ùå ïðèëîæèòå ëè òîâà çíàíèå? 
Ðàçáèðà ñå, ó âàñú ùå ñå ÿâè åäèíú ïðîòèâîïîëîæåíú ìåòîäú 
è ùå êàæåòå: “Êàêú?” Çíà÷è, íå ñòå íàïúëíî ñúãëàñíè. Âú òîçè 
ñëó÷àé, äóìàòà “êàêú” ïîêàçâà, ÷å ÷îâýêú ñòðàäà. Çàùî? Çàùîòî 
èìà ïðîòèâîðý÷èå, íå å âú ñúãëàñèå ñú ïðèðîäàòà. Ûãúëúòú 
ÀÎÄ âú áóêâàòà  ïîêàçâà åäíî  îòêëîíåíèå îêîëî 45°. Òîçè 
÷îâýêú å âú ïðîòèâîðý÷èå ñú çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà. Òîãàâà, 
çà äà ñå ïîáýäè òóé ïðîòèâîðý÷èå, èìàìå äðóãú  , êîéòî 
ïðýäñòàâëÿâà ÷îâýêà, îáúðíàòú ñú ïðîòèâîðý÷èÿòà ñè êúìú 
öåíòúðà íà çåìÿòà: ãëàâàòà ìó íàäîëó, à êðàêàòà íàãîðý. Òîçè 
âúïðîñú “êàêú” ïîêàçâà êàêú äà èçïðàâèìú ÷îâýêà íà êðàêàòà 
ìó è äà ãî çàñòàâèìú äà ìèñëè. Êðèâàòà ëèíèÿ âú áóêâàòà “à” å 
çíàêúòú íà áåçêîíå÷íîñòüòà.  Òîé ïîêàçâà, ÷å ÷îâýêú íàé-ïîñëý 
ùå äîéäå âú ñúãëàñèå ñú ñèëèòý íà ïðèðîäàòà. Çíà÷è, íàé-ïúðâî 
ùå ñòàíåøú öâýòú è ïëîäúòú, êàòî çàâúðæå, ùå ñå îáúðíå 
íàäîëó ñú êðàêàòà. Òîâà çíà÷è äà öúôíåøú, äà çàâúðæåøú è 
äà çàïî÷íåøú äà ðàçâèâàøú Áîæåñòâåíèÿòú æèâîòú âú ñåáå ñè. 
Ñàìî òàêà ùå ðàçðýøèøú âúïðîñà “êàêú”.

Ñåãà ðàçáèðà ñå, îòú òèÿ ãåîìåòðè÷åñêè áóêâè ìîæå äà 
èçâàäèìú íýêîëêî óðàâíåíèÿ, ñú ûãëèòý îòú 45°  è äà èìàìå ðåäú 
ôîðìóëè, à èìåííî: ñëýäú êîëêî ãîäèíè è ïðè êàêâè óñëîâèÿ 
ùå ðàçðýøèìú âúïðîñà íà ïðîòèâîðý÷èÿòà. Àêî íà÷åðòàåìú 
åäèíú êðûãú, ùå âèäèìú íàïðèìýðú, ëèöàòà À  è  Â  êúìú êîè 
äîìîâå ñïàäàòú àñòðîëîãè÷åñêè; êîè ïëàíåòè èìàòú âëèÿíèå 
âúðõó òýõú è ò. í. Íî òîâà ñû ñëîæíè çàäà÷è. Çà âàñú å âàæíî äà 
ñõâàíåòå ñàìî îáùàòà èäåÿ “êàêú”. Çíà÷è, âú ÷îâýêà òðýáâà äà ñå 
ÿâè åäíî ïðîòèâîðý÷èå. Ïðîòèâîðý÷èåòî âñýêîãà ïîêàçâà åäíà 
íóæäà. Ãëàäúòú å åäíî ïðîòèâîðý÷èå, åäíà íóæäà âú ÷îâýêà. 
Òîé òúðñè íà÷èíú, êàêú äà ñå íàÿäå. Âñýêî ïðîòèâîðý÷èå å 
äóõîâíà, âúòðýøíà íóæäà. Àêî ÿ óäîâëåòâîðèøú, âúïðîñúòú 
ùå ñå ñâúðøè ÷àñòè÷íî, îáà÷å òîé íå å íàïúëíî ðàçðýøåíú. 
Òîé ïàêú ùå ñå ïîâäèãíå, òè ïàêú ùå ãî ðàçðýøèøú, íî òîé 
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ïàêú ùå ñå ïîâäèãíå è ò. í. Òîãàâà, ìîæå äà ñå èç÷èñëè, êîëêî 
ïûòè òðýáâà äà ÿäå åäíà ãûñåíèöà, äîêàòî ñòàíå ïåïåðóäà. È 
ñëýäú êàòî ðàçðýøèìú æèâîòà íà ãûñåíèöàòà, ÷å òÿ íå òðýáâà 
ïîâå÷å äà ñå õðàíè ñú òàçè òâúðäà õðàíà, ùå äîéäå ðàçðýøåíèåòî 
íà äðóãú âúïðîñú. Ãûñåíèöàòà, êàòî ñòàíå ïåïåðóäà, ùå ÿäå 
îòú ñîêîâåòå íà öâýòîâåòý. Òîçè âúïðîñú å ïî-äåëèêàòåíú, íî 
âñå ïàêú ¢ òðýáâà õðàíà. Àêî íýìà öâýòÿ, ò. å. àêî öâýòÿòà íå 
öúôíàòú, ïåïåðóäàòà å ïàêú èçëîæåíà íà èçâýñòíè ìû÷íîòèè. 
Êàçâàòå: “Ëåñíà å íåéíàòà ðàáîòà.” Íå, àêî íýìà öâýòÿ èëè àêî 
èìà ìíîãî ìàëêî öâýòÿ, òÿ ïàêú ùå èìà ìû÷íîòèè. Âèå ìîæåòå 
äà ïðýâåäåòå âñè÷êè òèÿ íýùà âú æèâîòà ñè. Âú ñåãàøíèÿ âè 
æèâîòú òý ïðýäñòàâëÿâàòú ñèìâîëè. Âèå ùå ðàçðýøèòå âñè÷êè 
âúïðîñè âú æèâîòà ñè, êàòî âýðâàòå âú Áîãà. Èìà ñàìî åäèíú 
íà÷èíú, ïî êîéòî ìîæåìú äà çàñòàâèìú Áîãà äà íè ïîìàãà. Äàëè 
÷îâýêú âýðâà âú Áîãà èëè íå âýðâà, òîçè çàêîíú å îáùú çà öýëîòî 
îðãàíè÷åñêî öàðñòâî, êàòî ïî÷íåòå îòú íàé-ìàëêèòý ñûùåñòâà 
äî íàé-ãîëýìèòý. Êàòî ãîâîðÿòú ïî òîçè íà÷èíú, “àçú âýðâàìú 
âú Áîãà”, Ãîñïîäü ãè ñëóøà. Âñè÷êè, êîèòî óïîòðýáâÿâàòú òîçè 
ìåòîäú, ñå õðàíÿòú îòú îáùàòà òðàïåçà íà ïðèðîäàòà. Ñåãà ùå 
âè îñòàâÿ,âèå äà òúðñèòå òîçè ìåòîäú è âñýêè äà ãî ïðèëîæè 
çà ñåáå ñè. Òîçè ìåòîäú å ñàìî åäèíú. Çà âñýêî ñûùåñòâî è çà 
÷îâýêà èìà ñàìî åäèíú íà÷èíú, ïî êîéòî å ñâúðçàíà íåãîâàòà 
íèøêà ñú ïúðâè÷íîòî âú áèòèåòî.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Ìàëêèÿòú èçâîðú”.
Êîãàòî âè ãîâîðÿ òèÿ íýùà, èñêàìú äà âè çàñòàâÿ äà ìèñëèòå, 

äà ñå ñïðàâÿòå ðàçóìíî ñú âñè÷êè ñïúíêè âú æèâîòà. Íýêîé ïûòü 
ñðýùàìå ãîëýìè ïðýïÿòñòâèÿ âú æèâîòà ñè. Íàïðèìýðú, àêî ñå 
êà÷âàìå íà íýêîé ïëàíèíñêè âúðõú, íàïðàâî íå ùå ìîæåìú äà ñå 
êà÷èìú, òðýáâà äà ãî çàîáèêîëèìú. Âúïðîñúòú íå å âú âðýìåòî, 
à âú èçïúëíåíèåòî. Íýêîè õîðà áúðçàòú äà äîñòèãíàòú òîâà-
îíîâà. Íýìà çàùî äà ñå áúðçà. Æèâîòúòú òðýáâà äà ñå èçïîëçóâà 
ðàçóìíî. Èìà èçâýñòíè çàäà÷è, êîèòî òðýáâà äà ñå îñûùåñòâÿòú, 
òà ìàêàðú è ïî áàâíî. Êîëêî âðýìå ùå æèâýåòå, òîâà íå âëèçà 
âú ñìýòêà. Ìîæå äà æèâýåòå ãîäèíà, äâý, äåñåòü, ñòî, õèëÿäà 
è ïîâå÷å ãîäèíè, íî çàäà÷àòà, êîÿòî âè å äàäåíà, òðýáâà äà ñå 
èçïúëíè. Ùå èçïúëíèòå çàäà÷àòà ñè ìíîãî äîáðý. Çàïðèìýðú, 
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âèå ñ÷èòàòå íàé-äîáðî íýùî çà âàñú äà ñòàíåòå ó÷åíú ÷îâýêú. 
Ó÷åíèåòî íå å öåëü âú æèâîòà. Òî å ñðýäñòâî. Åäíî òðýáâà äà 
çíàåòå: ×îâýøêèÿòú äóõú, êîéòî å èçëýçúëú îòú Áîãà, å ó÷åíú, 
ñèëåíú, íî ÷îâýêúòú å çàáðàâèëú òîâà è òðýáâà äà ìó ñå íàïîìíè 
äà ïðèäîáèå èçãóáåíîòî. Íèå òðýáâà äà ìó íàïîìíèìú, ÷å òîé å 
ñèëåíú; ïîñëý òðýáâà äà ìó íàïîìíèìú ÷å òîé å ÷èñòü. Òðýáâà 
äà ìó íàïîìíèìú îùå, ÷å òîé ìîæå äà æèâýå ìíîãî âðýìå, 
ñúäúðæà âý÷íèÿ æèâîòú âú ñåáå ñè. 

Ñåãà âèå êàçâàòå: “Äà ñòàíåìú ó÷åíè!” Àêî ðå÷åòå ñåãà äà 
ñòàíåòå ó÷åíè, íèùî íýìà äà ïðèäîáèåòå. Íýêîé ÷îâýêú íàïðàâè 
åäíà êûùà, íå ñå ìèíàâà ìíîãî âðýìå, èçãóáâà ÿ. Êàçâàòú: “Òîçè 
÷îâýêú ñòàíàëú ïî-óìåíú.” Ñú êàêâî ïîóìíýëú? Êàçâàòå: “Âòîðè 
ïûòü íýìà äà ÿ èçãóáè.” Äîáðý, êàêâî ùå ñïå÷åëè, àêî âòîðèÿ 
ïûòü íå èçãóáè êûùàòà? - Âú òîâà íýìà íèêàêâà ôèëîñîôèÿ. Äà 
èìàøú êûùà èëè äà íýìàøú êûùà, áåçðàçëè÷íî å. Àêî èìàøú 
êûùà è ìîæåøú äà ðýøèøú âú íåÿ çàäà÷àòà, êîÿòî òè å äàäåíà, 
òàçè êûùà å áëàãîñëîâåíà. Ïúêú àêî íýêîé ïûòü êûùàòà òè òå 
ñïúâà, íå òè òðýáâà. Çà íýêîè õîðà íå å ïðýäâèäåíî äà èìàòú 
êûùè, à çà íýêîè õîðà å îïðýäýëåíî äà èìàòú êûùè. Îíýçè õîðà, 
êîèòî òðýáâà äà æèâýÿòú âú ñâîÿ êûùà, ùå ñè íàïðàâÿòú òàêàâà, 
à êîèòî òðýáâà äà æèâýÿòú áåçú êûùà, íýìà äà ñè ïðàâÿòú ñâîÿ 
êûùà. Íýêîé êàçâà: “Àçú òðýáâà äà ñè èìàìú êûùà.” Êàçâàìú, 
íå å îïðýäýëåíî äà èìàøú êûùà. -“Àìà àçú èñêàìú äà áûäà 
ó÷åíú” - Íå å îïðýäýëåíî äà áûäåøú ó÷åíú. Êàçâàìú íà äðóãú 
íýêîé: “Íà òåáú å îïðýäýëåíî äà áûäåøú ó÷åíú è ùå áûäåøú 
ó÷åíú.” Êàòî êàçâàìú íýêîìó, ÷å íå ìó å îïðýäýëåíî äà áûäå 
ó÷åíú íàïðèìýðú, òîâà å ñïîðåäú âåëèêîòî ó÷åíèå. Çà ñåãà òè 
å îïðýäýëåíî äà æèâýåøú åäèíú ïîñðýäñòâåíú æèâîòú, äà 
ñúáèðàøú åíåðãèè, ÷å çà âú áûäåùå äà ñòàíåøú ó÷åíú ÷îâýêú. 
Êàçâàøú: “Ñåãà èñêàìú!” Àêî èñêàøå äà ñòàíåøú ó÷åíú ñåãà, 
çàùî ñïà ïðýäè íýêîëêî ïðýðàæäàíèÿ? Òè èñêàøú ñú ïåòü ïàðè 
äà îáèêîëèøú öýëèÿ ñâýòú. Êàçâàøú: “Èñêàìú äà áûäà ó÷åíú!” 
- È ìîæåøú äà áûäåøú, àçú íå îòðè÷àìú òîâà. -“Íî êîãà?” - 
Ñëýäú äâý ïðýðàæäàíèÿ. Íýêîè õîðà ìîãàòú äà áûäàòú ó÷åíè 
îùå ñåãà. Òîâà íå òðýáâà äà âè îáåçñúð÷àâà. Öýëèÿòú æèâîòú, 
öýëàòà âý÷íîñòü, òîâà ñû âúçìîæíîñòè, âú êîèòî ÷îâýøêàòà 
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äóøà ìîæå äà ñå ïðîÿâè. Âèå èñêàòå îùå âú ñåãàøíèÿ ñè æèâîòú 
äà ñúáåðåòå âñè÷êî. Íå, çíàéòå ñëýäíîòî íýùî: È ùàñòèåòî äà 
âè äàâàòú íà çåìÿòà, íå ãî âçèìàéòå. Çà ïðýäïî÷èòàíå å, êàòî 
æèâýåòå íà çåìÿòà, äà íîñèòå ñêúðáèòý îòêîëêîòî ùàñòèåòî. 
Çàùîòî, àêî âçåìåòå ùàñòèåòî, ùå âè äîéäàòú ìíîãî ãîëýìè 
íåùàñòèÿ. Òúé å áèëî è ùå áûäå ïðýçú âñè÷êè âðýìåíà.

Ñåãà, äà íå ñå ðîäè ñòðàõú, äà êàæåòå: “Íå èñêàìú ùàñòèå!” 
Íå, ñàìî îíçè ñå îòêàçâà îòú ùàñòèåòî, êîéòî ñå ñòðàõóâà. Òðýáâà 
äà çíàåòå, ÷å çà âñè÷êè íýùà ñòå îòãîâîðíè. Íýêîé ïûòü âèå 
èäâàòå äî êðàéíîñòè âú æèâîòà è êàçâàòå: “Òîâà íå íè òðýáâà, 
îíîâà íå íè òðýáâà.” Âèå òðýáâà äà çíàåòå, êàêâî äà âúðøèòå. 
-“Àìà, àçú ìèñëÿ äà îòèäà íà îíçè ñâýòú.” - Ùå îòèäåøú íà 
îíçè ñâýòú! Òè íå ìîæåøú äà æèâýåøú ìåæäó õîðàòà íà çåìÿòà, 
÷å ìåæäó àíãåëèòý ùå æèâýåøú. Íå òå ëè çíàÿ êîé ñè? Òè 
íàïóùàøú ëîçåòî íà îáýäú è ìèñëèøú, ÷å ãîðý ùå òå ïðèåìàòú 
ñú âýíåöú. Ãîðý, àêî îòèäåøú, ùå ïèòàòú: “Êîé å òîçè?” - Òîçè 
å åäèíú ÷îâýêú, êîéòî íàïóùà ðàáîòàòà ñè íà îáýäú. - ß, òîãàâà 
ãî ïðàòåòå íà íýêîå ëîçå, äà äîâúðøè ðàáîòàòà ñè! Íýêîè îòú 
âàñú, êàêòî è îòú åâàíãåëèñòèòý, êàçâàò: “Î, ìèëè Èñóñå, Òè 
ùå ìå ïîñðåùíåøú, ùå ìè òóðèøú âýíåöú íà ãëàâàòà.” Äà, 
ùå ïîëó÷èøú âýíåöú, íî ïîëîâèíú âýíåöú. Ñìýøíè ðàáîòè 
ñû òèÿ! Ãîñïîäü èçèñêâà äà ñâúðøèìú Íåãîâàòà ðàáîòà, íèùî 
ïîâý÷å. Êàòî îòèäåøú íà ëîçåòî, ñåðèîçíî ùå êîïàåøú. È êàòî 
ñå âúðíåøú, ùå êàæåøú: “Ãîñïîäè, íàïðàâèõú òúé, êàêòî ñè 
êàçàëú.” Ìîæå äà ñåäèøú 10 - 20 äåíÿ íà ëîçåòî, íî ùå ãî 
ïðýêîïàåøú. Òàçè ãîäèíà ëîçåòî òè ìîæå äà íå äàäå ïëîäú, íèùî 
îòú òîâà, íî åäíàòà ãîäèíà òóé ëîçå ùå äàäå äâîéíî êîëè÷åñòâî 
ïëîäú. Ëîçàðèòý, êîèòî ðàçáèðàòú òîçè çàêîíú, ðýæàòú ëîçåòî 
äî êîðåíà è êàçâàòú: òúé ùå óÿêíå. Îíçè, êîéòî å ëàêîìú è íå 
èñêà äà ãî ðýæå, êàòî äàâà äâý ãîäèíè íàðåäú ïëîäú, íà òðåòÿòà 
ùå ïðýñòàíå äà äàâà è ïàêú ùå òðýáâà äà ñå ðåæå.

Ñåãà, íå òðýáâà äà áúðçàìå âú æèâîòà ñè. Èñêàìú äà 
ðàçáèðàòå æèâîòà ôèëîñîôñêè, äà íå êàçâàòå: “Àçú íå èñêàìú 
äà ðàáîòÿ.” Àêî íå èñêàøú äà ðàáîòèøú ôèçè÷åñêè, ùå ðàáîòèøú 
äóõîâíî, óìñòâåíî, íî âñå-òàêè ùå ðàáîòèøú. Íýêîé êàçâà: “Àçú 
ðàáîòÿ íàäú õîðàòà.” Òè ðàáîòèøú íàäú õîðàòà, íî íàäú ñåáå ñè 
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íå ðàáîòèøú. ×îâýêú íå ìîæå äà ðàáîòè íàäú õîðàòà, òîé ðàáîòè 
ñàìî íàäú ñåáå ñè. Òîçè ÷îâýêú, êîéòî ìèñëè, ÷å ðàáîòè íàäú 
õîðàòà, ìÿçà íà îíçè, êîéòî, êàòî ãëåäàëú, êàêú åäèíú ÷îâýêú 
êàøëÿëú è ñå ìû÷èëú äà ÷óêà êàôåòî, ìèñëèëú, ÷å òîé ãî ÷óêà 
è çàòîâà ïîèñêàëú êàôå è çà ñåáå ñè. Ñïîðåäú ìåíå, òîâà íå å 
íàóêà. Âçåìè è òè äà ÷óêàøú ñâîåòî êàôå èëè êàòî ÷óêà òîé è òè 
âçåìè ó÷àñòèå âú ÷óêàíåòî èëè íàé-ïîñëý âúðøè íýùî ïîëåçíî. 
Àçú èñêàìú âèå äà áûäåòå óìíè ó÷åíèöè. Êàçâàìú “óìíè”, íî 
íå âú îáèêíîâåíèÿ ñìèñúëú íà äóìàòà. Ùîìú ñòå óìíè çà ñåáå 
ñè, òîãàâà òèÿ ïðîòèâîðý÷èÿ, êîèòî ñå ÿâÿâàòú âú åäèíú êëàñú, 
âú åäíî îáùåñòâî, âú åäèíú íàðîäú, ùå ñå ðàçðýøàòú ïðàâèëíî. 
Ãîëýìèòý ïðîòèâîðý÷èÿ ñû íåèçáýæíè, è òý ùå äîéäàòú, íî 
âèå òðýáâà äà áûäåòå ìíîãî óìíè, çà äà ðýøèòå çàäà÷èòý ñè. 
Ìíîãî õîðà òðýáâà äà ñå ÿâÿòú, çà äà ïîåìàòú åäíà ðàáîòà, 
äîêàòî ñå îïðàâè. È ïðè òîâà, âñè÷êè òðýáâà äà âëîæèòå óìà 
ñè íà ðàáîòà. 

Èìà íýùà, êîèòî òðýáâà äà ñå ðàçðýøàòú óìñòâåíî, òý íå 
ìîãàòú äà ñå ðàçðýøàòú ôèçè÷åñêè. Äà êàæåìú, ÷å íýêîé ÷îâýêú 
äîéäå âú êëàñà, áåç ïîçâîëåíèå. Òîâà âåäíàãà ùå âè ñìóòè. Ïî÷òè 
âñè÷êè ñå íàåæâàòå ñðýùó íåãî, èñêàòå äà ãî èçõâúðëèòå íàâúíú. 
Åäíè ãî õâàùàòú çà ãëàâàòà, äðóãè çà êðàêàòà, íî òîé âèêà, âäèãà 
ñå öýëú ñêàíäàëú. Îáà÷å, íèå ìîæåìú äà ïðîåêòèðàìå ìèñúëüòà 
ñè, äà ñúçäàäåìú åäíî âîäíî òå÷åíèå è òî ùå ãî ïîäåìå íàãîðý, 
ùå ãî èçõâúðëè íàâúíú. Òîé ùå ñè èçëýçå è íèå ùå áûäåìú 
ñâîáîäíè. Òîãàâà è íåãîâèÿòú óìú ùå áûäå ìèðåíú è íàøèÿòú 
óìú ùå áûäå ìèðåíú. Êàçâàòå: “Ãðýøíî å òúé äà ãî èçõâúðëèìú.” 
Àìè äðóãîòî ïîëîæåíèå íå å ëè ãðýøíî, äà ãî èçõâúðëèòå ñú 
ðûöý íàâúíú. ×óäíè ñòå âèå! Âòîðîòî ïîëîæåíèå å ïî-ëåñíî, 
òî ñòàâà ñú ïî-ìàëêî ðàçíîñêè. Ìîæåìú äà ìó ïîãîâîðèìú, äà 
ìó êàæåìú: “Ìîëÿ òè ñå, ïðèÿòåëþ, ùå áûäåøú òúé äîáúðú, äà 
èçëýçåøú âúíú, äà íå íè ñìóùàâàøú.” Òîé ùå ïîñåäè ìàëêî è ùå 
ñè êàæå: “Õàéäå äà èçëýçà, äà íå ñìóùàâàìú òèÿ õîðà òóêú”, è ñú 
òîâà âúïðîñúòú ùå ñå ñâúðøè. Êîãàòî âëýçå âú óìà âè èçâýñòíà 
èäåÿ, êîÿòî íå âè å ñèìïàòè÷íà, íå ñå ñòàðàéòå ôèçè÷åñêè äà ÿ 
èçïûäèòå. È òóêú ñå ïðèëàãà ñûùèÿ çàêîíú. Çàïî÷íåòå ëè äà ¢ 
ñå ïðîòèâèòå, òÿ íåïðýìåííî ùå âè ñúçäàäå åäíà íåïðèÿòíîñòü. 
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Ãîâîðåòå âûòðý âú ñåáå ñè! Âñýêà èäåÿ, êîÿòî äîéäå âú âàñú, 
íå å íèùî äðóãî, îñâýíú åäíî ðàçóìíî ñûùåñòâî, êîåòî âè å 
ïîñýòèëî. Çàòîâà, ãîâîðåòå ìó ðàçóìíî âåäíúæú, äâàæú, äîêàòî 
âè ðàçáåðå. Ùîìú âè ðàçáåðå, òî ùå ñè çàìèíå.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Âå÷åðü - ñóòðèíü îòèäå äîéäå”. 
Êîÿ å íàé-ñèëíàòà äóìà âú òîâà óïðàæíåíèå? Òðýáâà ëè âñè÷êè 
äóìè äà ñå ïýÿòú åäíàêâî? Ìîæå ëè íýêîé îòú âàñú äà èçïýå 
óïðàæíåíèåòî ïðî÷óâñòâåíî, ïî âñè÷êè ïðàâèëà íà ìóçèêàòà? 
Äóìàòà “âå÷åðü” ñå ïýå òèõî. Âå÷åðíî âðýìå îáèêíîâåíî âñè÷êî 
óòèõâà. Ìíîçèíà îòú âàñú ïîâå÷å êðèòèêóâàòå, îòêîëêîòî ïýåòå. 
Âèå òúé êðèòèêóâàòå, êàòî ÷å ðàçáèðàòå ìóçèêàòà. Äýéñòâèòåëíî 
êðèòèêàòà å ïî-ëåñíà, îòêîëêîòî èçïúëíåíèåòî.

Òàéíà ìîëèòâà

Ëþáîâüòà ðàæäà äîáðîòî. Äîáðîòî íîñè æèâîòú, 
ñâýòëèíà è ñâîáîäà çà íàøèòý äóøè.

19-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 19.II.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÎÒËÈ×ÈÒÅËÍÈ ×ÚÐÒÈ ÍÀ ×ÎÂÝØÊÀÒÀ 
ÈÍÒÅËÈÃÅÍÒÍÎÑÒÜ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìèòý: “Ðàçëèêà ìåæäó áóäèçúìú 
è õðèñòèÿíñòâî”.

Ïðî÷åòîõà ñå òðè ðàáîòè âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåë-
íèòý îðãàíè÷åñêè è ìîðàëíè êà÷åñòâà íà áýëàòà è æúëòàòà 
ðàñà”.

Ñúâðýìåííèòý ó÷åíè õîðà 
óïîòðýáÿâàòú äâà íà÷èíà çà èçìýðâàíå 
íà ÷îâýøêàòà èíòåëèãåíòíîñòü. Òî÷êà 
Ñ âú ôèãóðàòà ïðýäñòàâëÿâà óõîòî. 
Ëèíèÿòà ÀÂ ïðýäñòàâëÿâà ÷îâýøêèÿ 
íîñú. Âú ûãúëà ÂÑÀ ìîãàòú äà 
ñå âêëþ÷àòú âñè÷êè îðãàíè÷åñêè 

ñûùåñòâà, êîèòî èìàòú ãðúáíàêú. Àêî ïðýêàðàìå ëèíèè, 
óñïîðåäíè íà ïðàâàòà ÀÂ, âñè÷êè èìàòú îòíîøåíèå ïîìåæäó 
ñè. Êîëêîòî ïîâå÷å ñå óâåëè÷àâà èíòåëèãåíòíîñòüòà, òîëêîâà 
è íîñúòú ñòàâà ïî-ãîëýìú. Ðàçëèêàòà ìîæå äà å ñú åäèíú 
ìèëèìåòúðú ñàìî, íî è òÿ å îòú çíà÷åíèå. Òúé ùîòî, ãîëýìèÿòú 
íîñú èçîáùî ïîêàçâà èíòåëèãåíòíîñòü. Èíòåëèãåíòíîñòüòà 
çàâèñè íå ñàìî îòú ãîëýìèíàòà íà íîñà, íî è îòú ñúîòíîøåíèåòî 
ìåæäó íîñà è ÷åëîòî, à èìåííî, äàëè ÷åëîòî å ïðàâî èëè ìàëêî 
âãëúáíàòî.

Âòîðèÿòú íà÷èíú çà èçìýðâàíå íà èíòåëèãåíòíîñòüòà 
å ñïîðåäú ûãúëà íà Êàìïåðà. Òîçè ûãúëú ÂÑÀ å îêîëî 30°. 
Êàìïåðú ñïóùà åäèíú îòâýñú îòú ÷åëîòî äî áðàäàòà è äðóãà 
åäíà ëèíèÿ, êîÿòî ìèíàâà ïðýçú ñðýäàòà íà óõîòî äî äîëíàòà 
÷àñòü íà íîñà. Òîçè ûãúëú, êîéòî ñå îáðàçóâà ìåæäó òèÿ äâý 
ëèíèè âú õîðàòà íà áýëàòà ðàñà å ðàâåíú íà 80°, à âú õîðàòà 
îòú æúëòàòà ðàñà å ðàâåíú íà 75°. Òîçè ûãúëú ó ìàëàéöèòý 
å ðàâåíú íà 63°. Ó ïî-èíòåëèãåíòíèòý õîðà òîçè ûãúëú ñå 
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óâåëè÷àâà. Ðàçáèðà ñå òèÿ âåëè÷èíè íå ñû àáñîëþòíè, íî 
îòíîñèòåëíè. Âú òîâà îòíîøåíèå, îòú òèÿ ëèíèè ìîæå äà ñå 
èçâàäè åäíà ïðîïîðöèÿ. Èíòåëèãåíòíîñòüòà íà åäèíú ÷îâýêú 
ñå îïðýäýëÿ íå ñàìî îòú ãîëýìèíàòà íà ïåðïåíäèêóëÿðà ÀÂ, 
íî ñûùåâðýìåííî è îòú äúëæèíàòà íà ëèíèÿòà ÀÑ. Òàçè ëèíèÿ 
îïðýäýëÿ èíòåíçèâíîñòüòà íà ÷îâýøêèÿ íîñú. Àêî ëèíèÿòà 
ÀÂ ïðýäñòàâëÿâà ãîëýìèíàòà íà íîñà è ëèíèÿòà ÀÑ å ïî-êûñà, 
òîãàâà èíòåëèãåíòíîñòüòà íå å òîëêîâà èíòåíñèâíà. Òúé ÷å 
ëèíèèòå ÀÂ è ÀÑ îïðýäýëÿòú èíòåëèãåíòíîñòüòà íà åäèíú 
÷îâýêú. Ðàçáèðà ñå, òèÿ ëèíèè ñû æèâè. Íèå íå ãîâîðèìú çà 
ìúðòâè ëèíèè. Êîãàòî ãîâîðèìú çà ûãëè, ñú êîèòî ñå èçìýðâà 
÷îâýøêàòà èíòåëèãåíòíîñòü, èìàìå ïðýäú âèäú òèÿ ûãëè, 
êîèòî ñå óâåëè÷àâàòú è ñëýäîâàòåëíî òý âñýêîãà ìîãàòú äà ñå 
èçìýðâàòú. Àêî èçìýðâàòå ïîñòîÿííî âàøàòà ãëàâà, ùå âèäèòå, 
÷å ãëàâàòà âè òó ñå óâåëè÷àâà, òó ñå ñìàëÿâà. Òÿ íå å ïîñòîÿííà. 
Òîâà çàâèñè îòú ðàçïîëîæåíèåòî íà ÷îâýêà. Íàïðèìýðú àêî ó 
âàñú ñå çàðîäè íýêîÿ âúçâèøåíà ìèñúëü èëè ðàçðýøèòå íýêîé 
âàæåíú ôèëîñîôñêè âúïðîñú, ãëàâàòà âè ùå ñå ðàçøèðè. Êàòî 
ÿ èçìýðèòå, ùå âèäèòå, ÷å èìà åäíî ðàçøèðåíèå íà ãëàâàòà âè 
íàé-ìàëêî ñú 1/10 ÷àñòü îòú ìèëèìåòúðà, à ïîíýêîãà äîðè ñú 1/2 
ìèëèìåòúðú. Àêî ó âàñú ñå çàðîäè ìèñúëüòà, ÷å íå òðýáâà äà 
ìèñëèòå, ãëàâàòà âè ñå ñìàëÿâà.

Ñëýäîâàòåëíî, àêî ìèñëèòý íà õîðàòà âú íýêîëêî 
ïîêîëýíèÿ âúðâÿòú âú íèçõîäÿùà ñòåïåíü, òý çàïî÷âàòú äà 
ñå èçðàæäàòú. Èçðàæäàíåòî ñòàâà îòâûòðý. Ïðè èçðàæäàíåòî 
ñå çàáýëýçâà ïðîìýíà âú íîñà. Ùîìú ÷îâýêú ñå îòêëîíè îòú 
ïðàâèÿ ïûòü, íîñúòú ìó ñå ïðý÷óïâà, òîé âå÷å íå å ñïóñíàòú 
ïåðïåíäèêóëÿðíî íàäîëó. ×åëþñòèòý ìó çàïî÷âàòú äà 
èçïûêâàòú íàâúíú êàêòî ó æèâîòíèòý. Íîñúòú ñûùåâðýìåííî 
èçãóáâà è ñâîÿòà äúëæèíà. Îáà÷å íå âñýêîãà äúëæèíàòà íà 
íîñà îïðýäýëÿ èíòåëèãåíòíîñòüòà íà ÷îâýêà. Òÿ çàâèñè îùå è 
îòú ïåðïåíäèêóëÿðà, êîéòî å ñïóñíàòü îòú ÷åëîòî äî áðàäàòà. 
Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ÷îâýêú íå æèâýå íîðìàëíî, ÷åëþñòèòý 
ìó çàïî÷âàòú äà ñå èçäàâàòú íàïðýäú, áðàäàòà ìó ñå ïðý÷óïâà 
è ñêûñÿâà, äîêàòî íàé-ïîñëý ñúâñýìú ñå èçãóáè. ×åëîòî ïúêú 
ëýãà íàçàäú, ñêóëèòý èçïúêâàòú è òîãàâà ÷îâýêú çàïî÷âà äà 
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ïðèëè÷à íà æèâîòíî. Ðàçëèêàòà ìåæäó ÷îâýêà è æèâîòíèòý å 
òàçè, ÷å æèâîòíèòý íýìàòú ãîëýìú íîñú, íýìàòú áðàäà è ÷åëî. 
×åëîòî èìú å ñëàáî ðàçâèòî. Ó òýõú å ñèëíî ðàçâèòú îáåêòèâíèÿ 
óìú. Ó òýõú èìà íàáëþäåíèå, íî íýìà ôèëîñîôñêà ìèñúëü. 
Òý íå ìîãàòú äà ðàçñûæäàâàòú. Òý èìàòú èíòóèöèÿ. Îòú äúëãà 
îïèòíîñòü òý ñû èçâàäèëè èçâýñòíè èçâîäè çà íýùàòà, íî íå 
ìîãàòú äà ðàçñûæäàâàòú. Àêî òóðèòå ïðýäú íýêîå æèâîòíî 
åäèíú òðèûãúëíèêú, òî íèêîãà íå ùå ìîæå äà ðàçáåðå êàêâî 
îòíîøåíèå èìàòú òðèòý ñòðàíè åäíà êúìú äðóãà.

Ñåãà ðàçáèðà ñå, ó÷åíèòý àíòðîïîëîçè ñû ñå ñïðýëè ñàìî 
íà âúíøíàòà ñòðàíà íà íàóêàòà, íî òóé îùå íå å öýëàòà íàóêà. 
Òîâà ñû ñàìî âúíøíè ñêèöè. Ïðè òîâà ó÷åíèòý äúëãî âðýìå ñû 
ïðýòåãëÿëè ìîçúöèòý íà õîðàòà, äúëãî âðýìå ñû ìèñëèëè âúðõó 
òîâà, ÷å êîëêîòî ìîçúêúòú å ïî-òåæúêú, òîëêîâà è ÷îâýêúòú 
å ïî-èíòåëèãåíòåíú. Îáà÷å òý ñû íàìýðèëè õîðà ñú ãîëýìè 
ìîçúöè, êîèòî íå ñû òîëêîâà èíòåëèãåíòíè. Ôðýíîëîçèòý ïúêú 
ñû çàáýëýçàëè, ÷å èíòåëèãåíòíîñòüòà íå çàâèñè îòú îáåìà íà 
ìîçúêà, íî îòú ðàçâèòèåòî íà ïðýäíèÿ ìîçúêú âú ãëàâàòà. 
Êîëêîòî ïðýäíèÿòú ëîáú å ïî-ãîëýìú, òîëêîâà è ÷îâýêúòú 
å ïî-èíòåëèãåíòåíú. Òý ñû óñòàíîâèëè îùå, ÷å ìîðàëíèòý 
÷óâñòâà ó ÷îâýêà ñû ïîñòàâåíè âú îñîáåíà îáëàñòü íà ìîçúêà: 
èíòåëåêòóàëíèòý ñïîñîáíîñòè ïúêú ñû ïîñòàâåíè âú äðóãà 
îáëàñòü. Òúé ùîòî ìîçúêúòú å ðàçïðýäýëåíú íà îñîáåíè 
îáëàñòè, ïðè êîåòî âú âñýêà îáëàñòü èìà îñîáåíà ñïîñîáíîñòü. 
Òèÿ ó÷åíè ñû äîêàçàëè ñú ðåäú íàáëþäåíèÿ ñâîÿòà ôðåíîëîãèÿ, 
êîÿòî äíåñú íå å ïðèåòà îòú îôèöèàëíàòà íàóêà. Ôðåíîëîçèòý 
ñû èçó÷èëè âûòðýøíîñòüòà íà ìîçúêà, ðàçâèòèåòî íà ñèâîòî 
âýùåñòâî è íà áýëèòý íèøêè, íî âñý-òàêè ëèïñâà îùå íýùî 
íà ôðåíîëîãèÿòà. Òý ñû äîøëè äî åäíî ìýñòî è òàìú ñû ñå 
ñïðýëè, íå ìîãàòú äà èäàòú ïî-äàëå÷ú. Åäèíñòâåíèÿò íàé-ó÷åíú 
÷îâýêú ìåæäó òýõú å áèëú Ãàëú. Ñëýäú Ãàëà íèêîé íå å èìàëú 
òàçè íàáëþäàòåëíîñòü. Âñè÷êè, êîèòî ñû äîøëè ñëýäú íåãî, 
íå ñû èìàëè òîçè îáîáùàâàùú óìú. Åòî çàùî ôðåíîëîãèÿòà 
âú òóé îòíîøåíèå ñå å ñïðýëà íà åäíà ôàçà. Àìåðèêàíöèòý è 
àíãëè÷àíèòý ñû ðàçâèëè ôðåíîëîãèÿòà âú íåéíîòî ïðàêòè÷åñêî 
ïðèëîæåíèå è òàìú ñû ñå ñïðýëè.
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Çà íàñú å âàæíî, ÷å âñýêà ìèñúëü èìà èçâýñòíî 
âëèÿíèå âúðõó ïðýäíàòà ÷àñòü íà ÷åëîòî, à âñýêà ìîðàëíà 
ìèñúëü óïðàæíÿâà âëèÿíèå âúðõó ãîðíàòà ÷àñòü íà ãëàâàòà. 
Ñýìåéíèòý ÷óâñòâà ïúêú óïðàæíÿâàòú âëèÿíèå âúðõó çàäíàòà 
÷àñòü íà ÷åðåïà. Ïî íýêîé ïûòü, êîãàòî âèå ñå ðàçãíýâèòå, 
òèÿ ñàìîñúõðàíèòåëíè åìîöèè óïðàæíÿâàòú âëèÿíèå âúðõó 
ðàçøèðåíèåòî íà ÷åðåïà êúìú óøèòý. Ñëýäîâàòåëíî, ìîðàëíèòý 
÷óâñòâà ïîâäèãàòú ãëàâàòà íàãîðý, óìñòâåíèòý ñïîñîáíîñòè 
ðàçâèâàòú ãëàâàòà îòïðýäú, äîìàøíèòý ñïîñîáíîñòè - îòçàäú, 
ñàìîñúõðàíèòåëíèòý ÿ ðàçâèâàòú íà øèðî÷èíà, à ëè÷íèòý 
÷óâñòâà îáðàçóâàòú åäíà ìàëêà êðèâèíà îòçàäú. Àêî ïî íýêîé 
ïûòü ñå ñúðäèòå, ãíýâèòå, òîçè ãíýâú å ïîòðýáåíú êàòî ïèïåðúòú 
âú ÿäåíåòî, äà äàäå àêòèâíîñòü èëè øèðî÷èíà íà ãëàâàòà. Áåçú 
òàçè øèðî÷èíà ÷îâýêú íå ìîæå äà èìà ïîòèêú çà äåéíîñòü. 
Êîãàòî íýêîé îòú âàñú ñå ãíýâÿòú, äà íå ìèñëÿòú, ÷å òàçè åíåðãèÿ 
å íåïîòðýáíà. Âèå òðýáâà äà âëàäàòå, äà ïàçèòå òîçè ãíýâú. 
Òîé å áàðóòú, êîéòî ùå èçïîëçóâàòå, êîãàòî òðýáâà, à íå äà ãî 
ãîðèòå, êîãàòî íå òðýáâà. Âèå ñå ãíýâèòå, êîãàòî íå òðýáâà. 
Àçú áèõú âè êàçàëú, êîãà äà ñå ãíýâèòå. Êîãàòî âèäèøú åäíà 
ìå÷êà, ðàçãíýâè ñå! À âèå ñå ðàçãíýâÿâàòå, êîãàòî âèäèòå åäíà 
ìðàâÿ è ÿ ñòûïêâàòå. Òóêú ãíýâúòú íýìà ìýñòî. Íå, ðàçãíýâåòå 
ñå ïðè ìå÷êàòà! Êîãàòî ñðåùíåòå íà ïúòÿ ñè íýêîé ãîëýìú 
êàìúêú, ïðýõâúðëåòå ãî íàñòðàíà. Ïðîÿâåòå ñâîÿ ãíýâú êàòî 
åäèíú âîëåâú àêòú.

Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ãíýâúòú äîéäå ó âàñú, ïðèåìåòå ãî, 
íå ñå ñòðåìåòå äà ãî ñïðåòå. Èëè ïúêú, èäåòå íà Âèòîøà è òàìú ñå 
çàåìåòå äà ïðýìýñòâàòå êàìúíè îòú åäíî ìýñòî íà äðóãî. Âòîðè 
ïûòü êàòî ñå ðàçãíýâèòå, èäåòå ïðè íýêîå ãîëýìî äúðâî è ñå 
îïèòàéòå, ìîæåòå ëè äà ãî èçâàäèòå îòú çåìÿòà. Íå êàçâàìú äà 
õâàíåòå íýêîè ìàëêè êëîí÷åòà, çàùîòî òý èçõàáÿâàòú åíåðãèÿòà 
âè, ò. å. òèÿ ñèëè, êîèòî ïðèðîäàòà å âëîæèëà âú âàñú. Çíà÷è, 
ãíýâúòú ìîæå äà ñå èçïîëçóâà âú ìíîãî îòíîøåíèÿ. Ðàçãíýâèòå 
ëè ñå, íàïðàâåòå íýêîå äîáðî, íå îáèêíîâåíî äîáðî, à òàêîâà, 
êàêâîòî íèêîé íå ìîæå äà íàïðàâè. Ðàçáèðà ñå, òàçè åíåðãèÿ çà 
ñàìîñúõðàíèòåëíî ÷óâñòâî çà ñåãà íè å íóæíà. Ëè÷íèòý ÷óâñòâà 
ó ÷îâýêà òðýáâà äà ñå âïðåãíàòú íà ðàáîòà. Ñúâðýìåííàòà, áýëàòà 
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ðàñà å ïîäïóøèëà ó õîðàòà åíåðãèÿòà îêîëî óøèòý èìú. Òàìú 
å âñè÷êîòî çëî, ÷å íàìýñòî äà ÿ òóðè íà ðàáîòà âú ìîðàëíèÿ 
ñâýòú, òÿ ñåãà ùå îòâàðÿ âîéíè, äà ñå áèÿòú åäíè ñú äðóãè, òà 
ïî òàêúâú íà÷èíú äà ñè ñúçäàäàòú óñëîâèÿ çà ïðàâåíå äîáðî. 
Çàïðèìýðú, àíãëè÷àíèòý, êàòî õâàíàòú 10 000 äóøè áúëãàðè, 
ðàíåíè è áîëíè, ùå ãè ëýêóâàòú, çà äà îáðàçóâàòú èçâýñòíà 
âðúçêà è äà ïîêàæàòú, êîé å ïî-äîáúðú. Àíãëè÷àíèòý èñêàòú ïî 
òîçè íà÷èíú äà ñå ïðîñëàâÿòú. Òèÿ áúëãàðè, êàòî ñå âúðíàòü âú 
îòå÷åñòâîòî ñè, ùå ðàçïðàâÿòú, ÷å àíãëè÷àíèòý ïîñòûïèõà ñú 
òýõú ìíîãî äîáðý, ÷å ñû âèñîêî õóìàííè è áëàãîðîäíè õîðà. 
Òàêà ñå ñúçäàâàòú èçêóñòâåíî îòíîøåíèÿ. Çàòóé ñå ïîÿâÿâàòú 
âîéíèòý. Òàçè åíåðãèÿ, íàòðóïàíà âú áýëàòà ðàñà, òðýáâàøå ëè 
äà ñå èçðàçõîäâà âú åäíà áåçïîëåçíà âîéíà? È âú ðåëèãèîçíî 
îòíîøåíèå òý ñå ïîäïóøèõà, íå äàäîõà ïîäåìú íà ñâîèòý 
÷óâñòâà.

Êàçâàìú ñåãà: øåñòàòà ðàñà, êîÿòî èäå, ùå îòïóøè òîçè 
ãîëýìú êðàíú, ùå äîéäå ìàòåðèàëú íàïðýäú-íàçàäú, âú øèðî÷èíà 
è âú äúëáî÷èíà, çà äà ìîæå ÷îâýêú äà ñå ðàçâèâà ñèìåòðè÷íî è 
ïðàâèëíî âú âñè÷êè íàïðàâëåíèÿ. Ñëýäîâàòåëíî, âú òîçè ÷îâýêú 
ùå èìà ñòðåìåæú êúìú Áîãà èëè ðåàëèçèðàíå âèñøèÿ èäåàëú 
íà íåãîâèÿ äóõú. Ñàìèÿòú òîçè èçðàçú - “âèñøèÿòú èäåàëú íà 
÷îâýøêèÿ äóõú” å íåðàçáðàíú. Íàêûäý å òîçè âèñøú èäåàëú? 
Êàòî êàæåìú âèñøú èäåàëú, êàêâî ðàçáèðàìå? ×åñòî êàçâàìå 
“âèñîêú èäåàëú”. Àçú ñúìú óïîòðýáèëú äóìàòà “âèñîêú èäåàëú” 
êàòî äàâàìú ïðèìýðú çà “âèñîêú èäåàëú”, ÷å àêî èñêàøú äà ñè 
õàïíåøú åäèíú ïëîäú, òðýáâà äà ñå êà÷èøú íà äúðâîòî è ñàìú 
äà ñè îòêûñíåøú íàé-õóáàâèÿ ïëîäú. Äîáðý, àêî òè èìàøú âú 
ñâîÿòà ãðàäèíà íàé-õóáàâèòý ïëîäîâå è äîéäàòú âú òàçè ãðàäèíà 
äýöà ñú âèñîêú èäåàëú è âñýêî îòú òýõú ðåàëèçèðà ñâîÿ èäåàëú 
îòú òâîèòý äúðâåòà, òóé ùå áûäå ëè èäåàëú è çà òåáå? - Íå. Êàêú 
ùå ïîãëåäíåøú íà òîâà? ×îâýêúòú îòú áýëàòà ðàñà ùå âçåìå åäíà 
òîÿãà è ùå íàëîæè òèÿ èäåàëèñòè íà îáùî îñíîâàíèå. Òîé ùå 
êàæå íà òèÿ ôèëîñîôè îùå âåäíúæú äà ñå íå êà÷âàòú. ×îâýêúòú 
îòú øåñòàòà ðàñà ïúêú ùå ïîõâàëè òèÿ äýöà è ùå èìú êàæå: 
“Åëàòå è äîãîäèíà âú ìîÿòà ãðàäèíà. Òÿ å ñâîáîäíà, îòêðèòà çà 
âàñú”. Òîé íýìà äà èìú çàáðàíè.
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È òîãàâà, åòî êàêâî ùå áûäå ïðýçú âðýìåòî íà øåñòàòà 
ðàñà. Çà ñåãà ñàìî íýêîè õîðà èìàòú ãðàäèíà, à çà âú áûäàùå 
öýëàòà çåìÿ ùå áûäå ïðýâúðíàòà âú ãðàäèíè. Âñýêè ùå õîäè 
ñâîáîäíî èçú òýõú è êîåòî äúðâî ñè õàðåñà, îòú íåãî ùå ñè 
îòêûñíå. À ñåãà, àêî âëýçåøú âú ãðàäèíàòà íà ÷îâýêú îòú ïåòàòà 
ðàñà, ùå íàìýðèøú çàòâîðà. Òóé å ïîäïóøâàíå íà åíåðãèÿòà. 
Ðàçëèêàòà ìåæäó õîðàòà îòú øåñòàòà è òýçè îòú ïåòàòà ðàñà å 
òàçè, ÷å [àêî] ÷îâýêúòú îòú øåñòàòà ðàñà ñå êà÷è íà äúðâîòî, 
ùå ñè îòêûñíå ñàìî åäèíú, íàé-õóáàâú ïëîäú è ùå ñëýçå, à 
òîçè îòú ïåòàòà ðàñà ùå ñè íàïúëíè åäíà òîðáà ñú ïëîäîâå. 
Åäèíñòâåíîòî íýùî, êîåòî ñïúâà ñåãàøíàòà ðàñà, òîâà å ãîëýìàòà 
ëàêîìèÿ âú âñýêî îòíîøåíèå. Çàáýëåæåòå, âñýêà åñåíü ñå ñúáèðà 
ñú ìèëèîíè òîíîâå æèòî è ãî ñêëàäèðàòú. Çàùî èìú å òîçè 
çàïàñú? Ïîñëý, ñúáðàëè ïàðè âú áàíêèòý è ãè ïàçÿòú. Íàâñýêûäý 
âñè÷êî ñúáèðàòú íà êóïîâå è ãî ïàçÿòú. Ïðèãîòâÿòú êîíñåðâè 
ñú ìèëèîíè òîíîâå è ãè ïàçÿòú. Òý ñå ðàçâàëÿòú, íàé-ïîñëý è 
ãè õâúðëÿòú. Ñúâðýìåííèòý õîðà ñû êàòî ìðàâèòå, ïîñòîÿííî 
ñúáèðàòú è òðóïàòú íà åäíî ìýñòî - äà ñå îñèãóðÿòú. Òîâà å 
áýëàòà ðàñà - õîðà èíòåëèãåíòíè, íî êðàéíî ëàêîìè. Êîëêîòî 
åâðîïååöúòú å àêòèâåíú, òîëêîâà êèòàåöúòú å èíåðòåíú. Òîé 
ðàáîòè ïî íåîáõîäèìîñòü. Êàçâàòú, ÷å êèòàåöúòú å ìíîãî 
òðóäîëþáèâú. Êàêú íýìà äà áûäå òðóäîëþáèâú? Ïðèðîäàòà 
çíàå íåãîâîòî åñòåñòâî è ãî å òóðèëà ïðè òàêèâà óñëîâèÿ, ïðè 
êîèòî ùå ìîæå äà ñå ðàçâèâà.

Ñåãà, âú øåñòàòà ðàñà, êîÿòî ùå äîéäå, íýìà äà èìà 
ëàêîìñòâî. Âñýêè îòú âàñú ìîæå äà ñòàíå ÷îâýêú îòú øåñòàòà ðàñà. 
Êàêú èìåííî? - Êàòî ïðýâúðíå ëàêîìñòâîòî âú åäíà äâèæóùà ñå 
ñèëà. Äà äîïóñíåìú, ÷å íýêîè áîãàòè õîðà âú Àìåðèêà, êîèòî 
èìàòú âú áàíêèòý ñè ìèëèàðäè ëåâîâå, òúðñÿòú íà÷èíú äà ñå 
îñâîáîäÿòú îòú áîãàòñòâîòî ñè. Êàêâî òðýáâà äà íàïðàâÿòú? Äà 
ðàçäàäàòú ïàðèòý ñè? - Íå, òîâà ùå ïðýäèçâèêà ïîäïóøâàíå íà 
èçâýñòíà åíåðãèÿ. Òîâà íå å ïðàâèëíî ðàçðýøåíèå íà âúïðîñà. 
Âú ðàçäàâàíåòî íà ïàðèòý èìà åäíà îïàñíîñòü. Ñú òýõú ñå 
ñúáóæäà ëàêîìñòâî è òèÿ õîðà, íà êîèòî ñû ðàçäàäåíè ïàðèòý, 
ñå ñïúâàòú. Âú òàêúâú ñëó÷àé ñèðîìàøèÿòà å çà ïðýäïî÷èòàíå. 
Àêî ñèðîìàøèÿòà ìîæå äà íè îòâèêíå îòú ëàêîìñòâîòî, òÿ å 
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çà ïðýäïî÷èòàíå. Êàêâî ðàçáèðàòå ïîäú äóìàòà “ëàêîìñòâî”? 
- Òóðÿíå âú ñòîìàõà ïîâå÷å, îòêîëêîòî òîé ìîæå äà àñèìèëèðà; 
òóðÿíå íà ãúðáà ïîâå÷å, îòêîëêîòî ìîæå äà íîñè; çàåìàíå ñú 
ðàáîòè, êîèòî íå ñû ïî ñèëèòý íè. Íàïðèìýðú âú ó÷èëèùåòî 
èçó÷àâàìå ïðýäìýòè, êîèòî íå ñû ïî ñèëèòý íè; ó÷èìú ìíîãî 
ïðýäìåòè, îòú êîèòî íýìàìå íóæäà è áúðçàìå, íå ÷àêàìå äà 
äîéäå âðýìåòî, èñêàìå äà çíàåìú ìíîãî. 

Ñûùåñòâåíàòà ðàçëèêà, çíà÷è ìåæäó áýëàòà è øåñòàòà 
ðàñà å ãëàâíî òàçè, ÷å âú øåñòàòà ðàñà íýìà äà èìà ëàêîìèÿ. 
Çåìÿòà íýìà äà èìà íèêàêâè ãðàíèöè, íèêàêâè ïðýãðàäè, íýìà 
äà èìà íàêàçàòåëíè çàêîíè, íýìà äà èìà çàòâîðè è ò. í. Àêî 
íýêîé ñå ïðîâèíè, íàïðàâè íýêàêâà ïîãðýøêà, ùå ìó äàäàòú 
äà ÿäå ñàìî æèòî è öàðåâèöà. Õóáàâîòî âú øåñòàòà ðàñà ùå 
áûäå îùå è òîâà, ÷å õîðàòà ùå èìàòú äîâýðèå åäíè êúìú äðóãè. 
Âú áýëàòà ðàñà õîðàòà íýìàòú ïîìåæäó ñè äîâýðèå. Òý èìàòú 
âýðâàíå, íî äîâýðèå íýìàòú. Òý èìàòú äîâýðèå ñàìî íà äóìè. Âú 
øåñòàòà ðàñà îáà÷å, äîâýðèåòî ùå áûäå åäíà îòú áëàãîðîäíèòý 
÷úðòè - ïúëíî äîâýðèå. Ñåãà, âú êîÿòî êûùà è äà âëýçåøú, 
êàòî èçëýçåøú èçú ñòàÿòà íà íýêîãî, òîé âåäíàãà ùå îòèäå äà 
ïðîâýðè, äàëè ñå å èçãóáèëî íýùî. Èëè ïúêú, àêî âúðâèøú ñú 
æåíàòà íà íýêîãî, òîé ùå ïðàòè ïîäèðý èìú äà ãè ñëýäÿòú, êàêâè 
ùå áûäàòú òýõíèòý îòíîøåíèÿ. Âú øåñòàòà ðàñà çà òýçè íýùà 
è âúïðîñú íýìà äà ñòàâà, òý ùå èìàòú âýðà. Òàìú âñýêè ñàìú 
ùå ñå ïàçè. Íýìà äà õîäÿòú äåòåêòèâè, äà ñëýäÿòú õîðàòà îòú 
âúíêà, çàùîòî âñýêè ùå ïàçè ñåáå ñè îòú âûòðý. 

Ïîñëý, âú øåñòàòà ðàñà õîðàòà ùå èìàòú åäíà õàðàêòåðíà 
÷úðòà, à èìåííî: êàòî ñðåùíåøú åäèíú ÷îâýêú îòú òàçè ðàñà, 
òîé ùå âíåñå âú òåáå åäíî ðàçøèðåíèå íà ñúðöåòî, åäíî 
ïðîñâýòëåíèå íà óìà è ùå ñå âäúõíîâèøú îòú åäèíú âåëèêú 
èäåàëú. Òîé ìîæå äà íå òè ãîâîðè íèùî, íî ùå ñå âäúõíîâèøú 
îòú íýùî âúçâèøåíî è áëàãîðîäíî. Ñàìî êàòî ãî ñðýùíåøú, òîé 
ùå òè ïðýäàäå ñâîÿòà ìèñúëü, áåçú äà òè ãîâîðè íýùî. È ìåæäó 
õîðàòà îòú áýëàòà ðàñà ïîíýêîé ïûòü ñå ñëó÷àâà òîâà íýùî, íî 
ïî-ðýäêî. Ìåæäó áýëèòý âñýêè ñå çàòâàðÿ âú ñåáå ñè, âñýêè 
ñå ïàçè. Äýéñòâèòåëíî, ÷îâýêú òðýáâà äà ñå ïàçè, íî ïîíýæå 
çíàíèåòî, êîåòî òîé èìà âú ñåáå ñè å íýùî æèâî, íýùî, êîåòî 
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ñúçäàâà èçîáèëèå, òî òðýáâà äà èçëýçå íàâúíú. Çàòóé èìåííî 
êàçâàìå, ÷å âú øåñòàòà ðàñà ùå èìà åäíî ðàçøèðåíèå.

Ñåãà, íàïðèìýðú ìåæäó ìûæåòý è æåíèòý ñå ïîâäèãà 
âúïðîñà çà ïðàâà - æåíèòý èñêàòú äà èçâîþâàòú ñâîèòý ïðàâà 
÷ðýçú íàñèëèå. Êàçâàòú: “Àêî ÷îâýêú ñå ñëàãà, íèêîãà íýìà 
äà äîáèå íóæíîòî çà ñåáå ñè.” Íå, ïîäïóøâàíå íå òðýáâà äà 
èìà. Íå ïîäïóøâàéòå íèêîãî. ×îâýêú íå òðýáâà äà ïîäïóøâà 
è ñåáå ñè. Çàêîíúòú å òàêúâú. Ùîìú ìèñëèøú, ÷å ñúñýäúòú òè 
òå ïîäïóøâà, òè ñàìú ñè ñå ïîäïóøèëú. Ùîìú ìèñëèøú, ÷å 
äýòåòî òå ïîäïóøâà, òè ñè ïîäïóøåíú âå÷å. Ùîìú ìèñëèøú, 
÷å æåíà òè èëè ìûæúòú òè òå ïîäïóøâàòú, òîâà ñòàâà. Çàùî? 
Çàùîòî òè ñàìú ñè ñå ïîäïóøèëú. Êàêâî âýðâàøú, òàêà ñòàâà. 
Ïîäïóøâàòú ñå, îáà÷å, ñàìî ãðóáèòý åíåðãèè; ôèíèòý, òúíêèòý 
åíåðãèè íå ìîãàòú äà ñå ïîäïóøàòú, òý ïðîíèêâàòú ïðýçú âñè÷êî. 
Ñëýäîâàòåëíî, àêî íèå èìàìå îíçè âåëèêú âûòðýøåíú ñòðåìåæú 
íà äóõà, íèêîé íå ìîæå äà íè ïîäïóøè.

Äîïóñíåòå ñåãà, ÷å íýêîé îòú âàñú èìà òóé èçêóñòâî äà ñå 
ïðýîáðàçÿâà èëè äà ïðîíèêâà ïðýçú ñòýíèòý. Êîé ùå ìîæå äà 
ãî îãðàíè÷è? Àêî åäíà ìàéêà èìà òóé êà÷åñòâî, ìîãàòú ëè äà 
ÿ îãðàíè÷àòú íåéíèòý äýöà? Äà äîïóñíåìú, ÷å äýöàòà ¢, êàòî 
ñòàíàòú ñóòðèíü, çàïî÷âàòú äà ÿ õóêàòú, íî òÿ îùå ïðýäú òýõú 
âåäíàãà èç÷åçâà. Êàêâî ùå íàïðàâÿòú òý. - Íèùî. Òÿ ùå èìú äàäå 
òàêîâà ñòðàøíî âúçïèòàíèå, êàêâîòî òý íå ñû âèæäàëè âú æèâîòà 
ñè. Òóé èçãóáâàíå íå å íèùî äðóãî, îñâýíú ðàçøèðåíèå. Ïúêú 
âñè÷êè âèå òóêú, êàêòî è âñè÷êè õîðà âú ñâýòà ñû ïîäïóøåíè. 
È áëàãîäàðåíèå íà òàçè ïîäïóøåíîñòü èìàìå òàêèâà ãðóáè òýëà. 
Òàêà ñìå ñâúðçàíè íèå ñú ìàòåðèÿòà, ÷å íå ìîæåìú ëåñíî äà ñå 
ðàçâúðæåìú. Âèå êàçâàòå: “Êàêâî äà ñå ïðàâè, ÷îâýêú òðýáâà 
äà ñå õðàíè, òðýáâà äà ñå îáëè÷à, äà ðàáîòè, òóé äà íàïðàâè, 
îíóé äà íàïðàâè.” Äà, âñè÷êî òîâà òðýáâà äà ñå íàïðàâè, çàùîòî 
ñòå ïîäïóøåíè. Âú òîâà îòíîøåíèå èìåííî âñýêà ðàñà èìà 
ñâîè âýðâàíèÿ, ñâîÿ íàóêà, ñâîÿ ðåëèãèÿ, çà äà ñå îñâîáîäè 
îòú îíèÿ âðúçêè, ñúçäàäåíè îòú ìèíàëîòî. Òóé ñû ìåòîäè íà 
âúçïèòàíèåòî, ñú êîåòî ÷îâýêú òðýáâà äà ñè âúçäåéñòâóâà. Ïðè 
ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íå å òúé ëåêî ÷îâýêú äà ñå ëýêóâà. Òîé 
òðýáâà äà ðàçáèðà òîçè çàêîíú íà ðàçâúðçâàíå. 
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Íå å ëåñíî íàïðèìýðú, äà îòõâúðëèìú åäíî âíóøåíèå, 
åäíî õèïíîòèçèðàíå, ÷å ñëýäú äåñåòü äåíÿ ùå óìðà. Òðýáâà äà 
ðàçáèðàøú çàêîíèòý êàêú äà ñå ðàçõèïíîòèçèðàøú. Çàïðèìýðú, 
ó íýêîãî ùå ñå ðîäè ìèñúëüòà, æåëàíèåòî äà ñêàðà äâàìà äóøè. 
Çàùî? - Âèæäà, ÷å äâàìà ïðèÿòåëè ñè æèâýÿòú äîáðý, ðàáîòÿòú 
çàåäíî è ó íåãî ñå çàðàæäà çàâèñòü. Òîé èìú âíóøàâà ìèñúëüòà, 
÷å òý ñêîðî ùå ñå ñêàðàòú. È íàèñòèíà, åäèíú äåíü âèæäàøú òèÿ 
äâàìàòà ïðèÿòåëè ñêàðàíè, çàùîòî òðåòè íýêîé èìú âíóøèëú 
äà ñå ñêàðàòú. Çàòóé âú ñêàðâàíåòî íà äâàìà äóøè âèíàãè èìà 
íàìýñåíú åäèíú òðåòè. Äâàìà äóøè ñàìè ïî ñåáå ñè íå ìîãàòú 
äà ñå ñêàðàòú. Òîçè çàêîíú ñå ïðîâýðÿâà íàâñýêûäý âú æèâîòà. 
Òàêà ñòàíà è ñú Àäàìú è Åâà. Òðåòèÿòú, êîéòî âëýçå ìåæäó 
òýõú, ãè ñêàðà, íèùî ïîâå÷å. Ñåãà ùå çíàåòå: Ùîìú ñå ÿâè ó 
âàñú æåëàíèå äà ñå ñêàðàòå, ùå îáúðíåòå âíèìàíèå íà òîâà, 
÷å èìà íýêîé òðåòè, êîéòî òëàñêà êúìú ñêàðâàíå. Òóé íå ãî 
âúðøàòú äóõîâå, à âèå, õîðàòà ãî âúðøèòå. Çàïðèìýðú, äâàìà 
ñå îáè÷àòú, íî äîéäå ìåæäó òýõú òðåòè, íàìýñè ñå è èçâàäè 
åäíîãî îòú òýõú. Òóé ãî èìà ìåæäó ó÷åíè÷êèòý è ó÷åíèöèòý, 
ìåæäó ñòàðèòý è äýöàòà, êàêòî è ìåæäó ïðèÿòåëèòý. Êàçâàòú: 
“Êëèíú, êëèíà èçáèâà”.

È òúé, àêî èñêàòå äà çíàåòå, êàêâà ùå áûäå øåñòàòà 
ðàñà, âèå òðýáâà äà âëýçåòå âú íåÿ âå÷å. Îòñåãà òðýáâà äà 
ñå ïðèãîòîâëÿâàòå, çà äà ïðèäîáèåòå îòú íåÿ òèÿ ïî-âèñøè 
êà÷åñòâà. Àêî íå ïðèäîáèåòå òèÿ íîâè ôîðìè, íýìà äà âè 
äàäàòú äðåõèòý íà øåñòàòà ðàñà. Ùå êàæåòå: “Êàòî õîðà îòú 
áýëàòà ðàñà ïàêú ùå ìîæåìú äà âëýçåìú âú Öàðñòâîòî Áîæèå.” 
Äà, è òàêà ùå ìîæåòå äà âëýçåòå, íî çà ïðýäïî÷èòàíå å ÷îâýêú 
äà âëýçå âú Áîæèÿ ñâýòú êàòî ñûùåñòâî, êîåòî ìîæå äà ñå 
ïîëçóâà îòú âèñøèòý Áîæèè áëàãà. Êîëöèíà îòú âàñú, êîèòî 
ìå ñëóøàòå òàçè âå÷åðü, ìîæåòå äà ñå ïîëçóâàòå îòú âèñøèòý 
Áîæèè áëàãà? Âèå âýðâàòå, íî âú ñûùíîñòü èìàòå ëè åäíà æèâà 
îïèòíîñòü, çà êîÿòî, àêî âè õâàíàòú òàçè âå÷åðü, ñòå ãîòîâè 
èäåéíî äà óñòîÿâàòå íà âñè÷êè ìû÷íîòèè è èçïèòàíèÿ? Àêî 
âè õâàíàòú è âè çàïèòàòú: “Âýðâàòå ëè âú ñâîèòý óáåæäåíèÿ?” 
Âèå ùå çàïî÷íåòå äà ñå êîëåáàåòå. Íå êàçâàìú çà âñè÷êè, íî çà 
íýêîè ñàìî, çàùîòî íýìàòå æèâà îïèòíîñòü. Àêî åäèíú ÷îâýêú 
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èìà îïèòíîñòü, òîé ùå å ãîòîâú äà èçòúðïè âñè÷êè ñòðàäàíèÿ. 
Òúé ùîòî, âèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå êúìú òîçè âúçâèøåíú 
èäåàëú, äà äîéäåòå âú ñúïðèêîñíîâåíèå ñú øåñòàòà ðàñà. Òÿ 
ñûùåñòâóâà âå÷å. Ñìýøíî å, êîãàòî íýêîè õîðà êàçâàòú, ÷å 
øåñòàòà ðàñà ùýëà äà ñå çàðîäè îòú áýëàòà. Íå, âñè÷êè ñâåòèè, 
êîèòî ñû çàâúðøèëè ñâîÿòà åâîëþöèÿ, äîáðîâîëíî ùå äîéäàòú 
íà çåìÿòà, ùå ñúçäàäàòú ñâîé òèïú. Òàçè ðàñà ùå ñå íàðå÷å “ðàñà 
íà ëþáîâüòà”. Áýëàòà ðàñà å “ðàñà íà èíòåëåêòà”, à øåñòàòà - 
ðàñà íà Ëþáîâüòà. Õîðàòà îòú øåñòàòà ðàñà ùå èìàòú ïî-âèñøà 
èíòåëèãåíòíîñòü, îòêîëêîòî áýëèòå. Ïðè òîâà, òý ùå èìàòú è 
åäíî ñúðöå, íåñðàâíåíî ïî-áëàãîðîäíî, îòêîëêîòî ñúðöåòî íà 
åäèíú ÷îâýêú îòú áýëàòà ðàñà. Êîãàòî âàøàòà äóøà ñå îñâîáîäè 
îòú òàçè ôîðìà, âú êîÿòî ñåãà ñå íàìèðàòå, ùå ìîæå âòîðè ïûòü 
äà âëýçå âú ôîðìà îòú øåñòàòà ðàñà. Òîâà ñû æèâè ôîðìè.

Ñåãà îñíîâíîòî ïîëîæåíèå, êîåòî òðýáâà äà çàïîìíèòå å, 
÷å âñýêà ìèñúëü óïðàæíÿâà èçâýñòíî âëèÿíèå âúðõó ìîçúêà íà 
âàøèÿ ÷åðåïú. Àêî ìèñëèòå èíòåíñèâíî, óìúòú ùå âëèÿå âúðõó 
÷åëîòî, àêî ñòàâàòå äóõîâåíú, òîâà óïðàæíÿâà âëèÿíèå âúðõó 
êîðîííàòà ÷àñòü íà ãëàâàòà, àêî ðàçâèâàòå âàøèòý ñýìåéíè 
÷óâñòâà, ðàçâèâà ñå ãëàâàòà âè îòçàäú, àêî ñòàâàòå àêòèâåíú, 
ãëàâàòà âè ïðè óøèòý ñòàâà ïî-øèðîêà. Òúé ùîòî, âñè÷êàòà 
åíåðãèÿ, êîÿòî ÷îâýêú ïðîÿâÿâà, èìà ñâîåòî îïðýäýëåíî 
ìýñòî ó ÷îâýêà. Ïðè òîâà ðàçâèòèåòî íà ìîçúêà ñå îòðàçÿâà 
âúðõó òýëîòî. Òýëîòî ñå ñòðîè ñúîáðàçíî ìîçú÷íîòî ðàçâèòèå. 
Äîñåãà ãëàâàòà áèëà ñúçäàâàíà ñïîðåäú òýëîòî. Âú øåñòàòà ðàñà, 
òýëîòî ùå áûäå ñúçäàäåíî ñúîáðàçíî ìîçúêà. Ìîçúêúòú å íàé-
óñòîé÷èâîòî âåùåñòâî, îòú íåãîâàòà ñûùèíà ñå ãóáè ìíîãî 
ìàëêî. Ñëýäîâàòåëíî, òýëîòî ùå áûäå ñúçäàäåíî ñúîáðàçíî 
ìîçúêà, ùå èìà ïðàâèëíè ìàòåìàòè÷åñêè îòíîøåíèÿ. Íýìà äà 
èìà òàêèâà äåôåêòè, êàêâèòî ñåãà ñûùåñòâóâàòú.

Âñè÷êè òðýáâà äà æèâýåòå ñú âýðà, ÷å òîâà å íåîáõîäèìî 
çà âàñú è äà ñå ïðèãîòîâëÿâàòå çà øåñòàòà ðàñà. Âèå ùå ïîïèòàòå, 
äàëè ùå äîæèâýåìú òîâà âðýìå? - Ùå ãî äîæèâýåòå, ùå ãî 
âèäèòå, ðàçáèðà ñå, íî íå ñú òîâà ñúçíàíèå, êîåòî èìàòå ñåãà, 
à ñú äðóãî, ðàçøèðåíî ñúçíàíèå. Åäíî âðýìå áýõòå äýöà, 
íàëè? Ñåãà ñòå âúçðàñòíè. È âú ÷îâý÷åñòâîòî èìà ñòåïåíè âú 
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ñúçíàíèåòî. ×îâý÷åñòâîòî ïî ñúçíàíèå ïúðâî å áèëî êàòî äýòå, 
íî ïîñëý ñå å ðàçâèëî. Çíà÷è è òóêú ñûùåñòâóâàòú ñûùèòý 
îòíîøåíèÿ. Ñúçíàíèåòî è âú ÷îâý÷åñòâîòî ðàñòå, ðàçøèðÿâà 
ñå è ñå ðàçâèâà. Ñåãà ÷îâýêúòú å äîñòèãíàëú äî åäíî ïî-âèñîêî 
ïîëîæåíèå, íî îùå íå å ïúëíîâúçðàñòåíú. Öýëîòî ÷îâý÷åñòâî 
äíåñú å âú ïîëîæåíèåòî íà åäèíú ìëàäåæú, îêîëî 15-16 ãîäèíè. 
Êàêòî âèæäàòå, îùå ñòå ìíîãî ìëàäè. Âú ìèíàëîòî, êîãàòî ñå 
å ñúçäàâàëú Ìîéñååâèÿ çàêîíú, õîðàòà ñû áèëè äýöà, çàòóé å 
òðýáâàëî ìàëêà ïðú÷èöà, êîÿòî äà ãè ïîäêàíÿ. Ñåãà âå÷å õîðàòà 
ñû íà 15-16 ãîäèøíà âúçðàñòü. Òúé ùîòî, âú òóé îòíîøåíèå, 
âñèíöà ñòå ìëàäåæè. Äî ïúëíîâðúñòèåòî, äî 21 ãîäèøíà âúçðàñòü 
âè òðýáâàòú îùå ïåòü ãîäèíè. ×îâýêú ùå ñå ðàçâèå âú øåñòàòà 
ðàñà, òàìú ùå äîñòèãíå äî 21 ãîäèíà. Âú ñåäìàòà ðàñà ùå áûäå 
íà 33 ãîäèíè, òàìú ùå ñâúðøè âñè÷êî, ò. å. íýìà äà ñâúðøè, íî 
ùå çàïî÷íå îòíîâî. Ñåãà òðýáâà äà ñå ðàäâàòå, ÷å ñòå ìëàäè, íà 
15 - 16 ãîäèøíà âúçðàñòü. ×å ñòå ìëàäè, òîâà å íàé-ðàäîñòíîòî 
çà âàñú, çàùîòî ìëàäèÿòú èìà áûäåùå.

Ñåãà ùå âè äàìú ñëåäíèÿ ëîçóíãú, ñëýäíîòî ìîòî: 
Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

20-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà   25. II. 1925 ã

 Ñîôèÿ
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ÈÑÒÈÍÑÊÎ  ÑËÓÆÅÍÅ

Ðàçìèøëåíèå

“Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà”

Ïðî÷åòîõà íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ðàçëèêà ìåæäó êðàæáà è ëúæà”.

Çàùî ÷îâýêú êðàäå è ëúæå? Èëè, êîãà ÷îâýêúòú å íàó÷èëú 
èçêóñòâîòî äà êðàäå è ëúæå? Îòú ÷èñòî ôðåíîëîãè÷åñêî 
ãëåäèùå, êðàæáàòà å àíîðìàëíî ðàçâèòèå íà ñòÿæåíîëþáèåòî. 
Çíà÷è, îòêàêú âú ÷îâýêà ñå å çàðîäèëà àë÷íîñòüòà äà âçèìà 
ïîâå÷å îòêîëêîòî ìó òðýáâà, òîé å çàïî÷íàëú äà êðàäå è 
ëúæå. Ëúæàòà ñå ïðîÿâÿâà ó ÷îâýêà, êîãàòî ñúâýñòüòà ìó å 
ñëàáî ðàçâèòà. Êîãàòî ñòðàõúòú å ñèëíî ðàçâèòú, à ñúâýñòüòà 
ñëàáî ðàçâèòà, ëúæàòà ïàêú èçïûêâà. Âñýêè ñòðàõëèâú ÷îâýêú 
ëúæå. Ñàìî ñòðàõëèâèòý õîðà ëúæàòú. ×îâýêú, êîéòî ëúæå, íå 
ìîæå äà ñâúðøè íèêàêâà ðàáîòà. Òîé ìîæå äà çàìàçâà êûùàòà 
êîëêîòî èñêàòå, îòëè÷åíú áîÿäæèÿ ìîæå äà ñòàíå, íî äà ãðàäè 
- íèêîãà! Òîãàâà ùå âè çàäàìú âúïðîñà: Ëúæàòà ëè ñå å ÿâèëà 
ïî-ðàíî èëè êðàæáàòà? (- Êðàæáàòà.) Êîãà çàïî÷âàòú äýöàòà 
äà ëúæàòú? - Êîãàòî ñå êà÷âàòú íà êðóøàòà. Çíà÷è, ïúðâî ñå 
ÿâèëà êðàæáàòà, à ïîñëý ëúæàòà. Âú ôðåíîëîãè÷åñêèòý ìóçåè 
èìà îáðàçè îòú õîðà - êðàäöè, ëúæöè è äð. ×úðòèòý íà âñè÷êè 
òèÿ õîðà ñå ðàçëè÷àâàòú.

Ìèíàëèÿ ïûòü âè ãîâîðèõú çà èíòåëåãåíòíîñòüòà íà 
÷îâýêà, çà èçìýðâàíåòî íà êîÿòî èìà åäèíú ûãúëú, íàðå÷åíú 
êàìïåðîâú. Òîé ñå îáðàçóâà îòú ïðàâàòà ëèíèÿ, òåãëåíà îòú 
îòâåðñòèåòî íà óõîòî äî íîñà è îòú ïåðïåíäèêóëÿðà, ñïóñíàòú 
îòú ÷åëîòî äî áðàäàòà. Òîçè ûãúëú âú áýëàòà ðàñà å ãîëýìú 
îêîëî 80°. Òîâà å îáùà ìýðêà çà ÷îâýøêàòà èíòåëèãåíòíîñòü. 
×îâýøêàòà ãëàâà ùå ñå ñ÷èòà íîðìàëíà òîãàâà, êîãàòî 
ïåðïåíäèêóëÿðúòú, ò. å. åäíîòî ðàìî âú ûãúëà å âäèãíàòú êúìú 
òåìåòî. Òîé óñèëâà, óâåëè÷àâà ûãúëà. Àêî ûãúëúòú å ãîëýìú, à 
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ïåðïåíäèêóëÿðúòú ìàëúêú, èíòåëåãåíòíîñòüòà ãóáè îòú ñâîÿòà 
ñòîéíîñòü. Òÿ çàâèñè îòú âèñî÷èíàòà íà ãëàâàòà. Èçîáùî, âú 
âñýêà ÷àñòü íà ÷îâýøêîòî ëèöå ñå èçðàçÿâà èíòåëèãåíòíîñòüòà 
ìó, êàêòî è íåãîâèòý ìîðàëíè, äîìàøíè è ëè÷íè ÷óâñòâà. Ñûùî 
òúé íà ëèöåòî ìó ñå èçðàçÿâàòú âñè÷êè ñïîñîáíîñòè è ñèëè íà 
íåãîâèÿ õàðàêòåðú. Òúé ùîòî, ôèçèîãíîìè÷åñêè, âñýêà îáëàñòü 
îòú ÷îâýøêîòî ëèöå ìîæåìú äà ðàçäýëèìú íà îêîëî 150êâ.ñì. 
Âñýêè êâàäðàòåíú ñàíòèìåòúðú ïðýäñòàâëÿâà åäíà ñïîñîáíîñòü, 
êîÿòî ñå ïðîÿâÿâà âú èçâýñòíà îáëàñòü íà ëèöåòî. 

Çíà÷è, ëèöåòî å ïîñòðîåíî îòú âûòðýøíàòà åíåðãèÿ 
íà ìîçúêà. Âñýêà äîáðîäýòåëü èìà ñâîå îòðàæåíèå âú 
ëèöåòî íà ÷îâýêà. Âñýêè èíòåëåêòóàëåíú ïîòèêú èëè âñýêà 
èíòåëåêòóàëíà ñèëà ñûùî òúé èìà ñâîè ñïåöèôè÷íè ïðèçíàöè. 
Ïðè èíòåëåêòóàëíèÿ è ìîðàëíèÿ æèâîòú, ÷îâýêú òðýáâà äà èìà 
ìîäåëè. Òîé òðýáâà äà èìà ïðýäú ñåáå ñè òàêèâà îáðàçöè îòú 
æèâè, íàïðýäíàëè ñú ñâîåòî ðàçâèòèå ñûùåñòâà, ñú êîèòî äà 
å ñâúðçàíú. Ìîðàëíîñòüòà íå ïðîèçòè÷à îòú ñàìèÿ ÷îâýêú, òÿ 
ñå ÷åðïè îòâúíú. Òîâà íýùî ìîæå äà âè ñå âèæäà äîíýêûäý 
ñòðàííî, íî ïèòàìú: êîãàòî íàñàäèòå åäèíú ìàëúêú æåëûäú âú 
çåìÿòà, òîé îòú ñàìî ñåáå ñè ëè èçâàæäà ñèëè, çà äà ñå ðàçâèâà, 
èëè ãè èçâëè÷à íýêûäý îòâúíú? - Îòâúíú ãè âàäè, îòú çåìÿòà 
è îòú âúçäóõà. È òîãàâà, çà äà ñòàíåòå èíòåëèãåíòíè è ìîðàëíî 
ñèëíè, âèå òðýáâà äà ÷åðïèòå ñèëèòý, ñú êîèòî áîðàâèòå, îòú 
æèâàòà ïðèðîäà.

Ñåãà, ùå âè ïðýäñòàâÿ òðè êàòåãîðèè õîðà: ïúðâàòà 
êàòåãîðèÿ ñû òèÿ, êîèòî ñëóæàòú íà ÷îâý÷åñòâîòî; âòîðàòà 
êàòåãîðèÿ ñû òèÿ, êîèòî ñëóæàòú íà ïðèðîäàòà è òðåòàòà 
êàòåãîðèÿ ñû òèÿ, êîèòî ñëóæàòú íà Áîãà. Äà ñëóæèøú íà 
÷îâý÷åñòâîòî, çíà÷è äà ñå çàíèìàâàøú ñú ôèçè÷åñêàòà ñòðàíà 
íà æèâîòà. Äà ñëóæèøú íà ïðèðîäàòà, çíà÷è äà ñå çàíèìàâàøú 
ñú äóõîâíàòà, ñú îòâëý÷åíàòà, ñú óìñòâåíàòà ñòðàíà íà æèâîòà. 
È íàé-ïîñëý äà ñëóæèøú íà Áîãà, òîâà ïîäðàçáèðà äúëáîêèÿ 
ñìèñúëú íà èñòèíñêèÿ æèâîòú. Êîãàòî ÷îâýêú èñêà äà ðàçâèå 
ñâîåòî òýëî, òîé òðýáâà äà ñëóæè íà ÷îâý÷åñòâîòî, îòú òàìú ùå 
ïî÷åðïè âñè÷êèòý åíåðãèè, íî è ÷îâý÷åñòâîòî åäíîâðýìåííî 
ùå ïî÷åðïè íýùî îòú íåãî. È ñåãà íýêîè êàçâàòú: “×îâýêú 
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òðýáâà äà ñå îòäýëè îòú ñâýòà, îòú õîðàòà.” Àêî âèå èñêàòå 
äà ðàçâèâàòå âàøåòî òýëî, àçú âçèìàìú òàçè äóìà âú øèðîêú 
ñìèñúëú, âèå òðýáâà äà èìàòå âðúçêà íå ñàìî ñú íàðîäà ñè, íî 
ñú öýëîòî ÷îâý÷åñòâî. Ïúêú àêî èñêàòå äà ðàçâèâàòå ñèëèòý íà 
âàøèÿ óìú, âèå òðýáâà äà èìàòå âðúçêà ñú æèâàòà ïðèðîäà. Àêî 
èñêàòå íàé-ïîñëý äà ðàçáèðàòå âûòðýøíèÿ ñìèñúëú íà æèâîòà, 
âèå òðýáâà äà ñëóæèòå íà Áîãà. Ñåãà ìíîãî îêóëòíè ó÷åíèöè, 
êàêòî è ìíîãî ðåëèãèîçíè õîðà èçäðåáíÿâàòú òîëêîâà ìíîãî, ÷å 
ñå çàíèìàâàòú ñú âúïðîñè îòú ñúâúðøåíî ñòðàíè÷åíú õàðàêòåðú. 
Ïðè òîâà ïîëîæåíèå, òèÿ õîðà ìîãàòú äà ïðýêàðàòú è õèëÿäà 
ãîäèíè âú åäíî ó÷èëèùå, íî íèùî íýìà äà íàó÷àòú.

Êàêâî çíà÷è ÷îâýêú äà ñëóæè íà ÷îâý÷åñòâîòî? Àêî âè 
çàäàäàòú êîíêðåòíî òîçè âúïðîñú êàêâî áèõòå îòãîâîðèëè? 
Ùîìú íýêîé ñëóæè íà ÷îâý÷åñòâîòî, ìåæäó ïîñëýäíîòî è 
íåãî ñàìèÿ ùå èìà îáìåíà, êîÿòî ìîæå äà áûäå ñúçíàòåëíà èëè 
íåñúçíàòåëíà. Êîãàòî ñëóæèòå íà ÷îâý÷åñòâîòî, íå å íåîáõîäèìî 
äà ãî ïîçíàâàòå öýëîòî. Âú òîçè ñëó÷àé, êîíêðåòíî ðàçãëåæäàíú 
âúïðîñúòú, öýëîòî ÷îâý÷åñòâî ñå èçðàçÿâà ñàìî âú åäèíú ÷îâýêú 
- íèùî ïîâå÷å. Öýëîòî ÷îâý÷åñòâî íà çåìÿòà ïðýäñòàâëÿâà 
ìíîæåñòâîòî, êîåòî å âêëþ÷åíî âú êîçìè÷åñêèÿ ÷îâýêú. Òîé 
ïðýäñòàâëÿâà ôèçè÷åñêàòà ñòðàíà íà ÷îâýêà. ×åñòî âèå çàäàâàòå 
âúïðîñà: “Êàêâî îòíîøåíèå èìà ìåæäó ÷îâýêà è ñëóæåíåòî 
ìó íà ÷îâý÷åñòâîòî?” Òóé õîðàòà íàðè÷àòú èäåÿ - äà ñå ñëóæè 
íà ÷îâý÷åñòâîòî, äà áûäåìú ÷åëîâýêîëþáèâè. Îòú ïàìòèâýêà 
õîðàòà âñå ñëóæàòú íà ÷îâý÷åñòâîòî, íî âú òîâà ñëóæåíå èìà 
íýùî, êîåòî èìú ëèïñâà. Êàêâî èìú ëèïñâà?

Ñåãà ùå âè íàïèøà íà äúñêàòà åäíà ìàëêà ÷úðòè÷êà. 
Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà òàçè ìàëêà ÷úðòà? Êàêú ñå ïèøå àðàáñêàòà 
åäèíèöà? Îòú äý ñû âçåëè òý òàçè åäèíèöà? Òÿ ñûùåñòâóâà 
ëè âú ïðèðîäàòà? - Ñûùåñòâóâà. Òÿ ïðýäñòàâëÿâà äúíåðà íà 
äúðâåòàòà. Òàçè åäèíèöà èìà ðàçêëîíåíèå. Êîëêî ðàçêëîíåíèÿ 
èìà âñýêà åäèíèöà? - Äåñåòü. Çíà÷è, âñýêà åäèíèöà ïðýäñòàâëÿâà 
åäèíú æèâú îðãàíèçúìú. Ùîìú ñå ïîñàäè, îòú íåÿ ùå èçëýçàòú 
äåñåòü ðàçêëîíåíèÿ, ïåòü íàãîðý è ïåòü íàäîëó. Åäèíèöàòà å 
îñíîâà íà íýùàòà. Òÿ å êàíàðàòà, âúðõó êîÿòî ñå ãðàäÿòú âñè÷êè 
íýùà. Âñè÷êî çàïî÷âà îòú íåÿ. ×èñëîòî äâý ïúêú ïîêàçâà, êàêú 
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ñå èçâúðøâà ïðîöåñúòú íà òîâà ãðàäåíå âú ïðèðîäàòà. Òðèòý 
å çàêîíú íà ðàâíîâýñèå. Òî ïðýäñòàâëÿâà çàâúðøåíèÿ ïëîäú. 
×èñëîòî ÷åòèðè îçíà÷àâà ñëèçàíå íà ïëîäà, ñëýäú êîåòî òîé ñå 
îïëîäîòâîðÿâà íàíîâî.

Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ãîâîðèìú çà ÷èñëàòà îòú 1-10, íèå íå 
ñõâàùàìå òúé è ñìèñúëà íà äåñåòè÷íàòà ñèñòåìà. Âèå ìèñëèòå, 
÷å ñòå ìíîãî ó÷åíè. Íå, è íàé-ó÷åíèòý ìàòåìàòèöè íå çíàÿòú 
îòíîøåíèÿòà íà ÷èñëàòà îòú 1 - 10. Àçú íå ãîâîðÿ çà âúíøíàòà 
ñòðàíà íà ÷èñëàòà, òúé êàêòî ñåãà ãè óïîòðýáÿâàòú.

Êàòî ñå èçó÷àâà ÷îâýøêèÿ ìîçúêú, çàáýëýçâàòú âú íåãî 
äâý ïîëóøàðèÿ. Çà ñåãà ëýâîòî ïîëóøàðèå å àêòèâíî, äýñíîòî 
ïàñèâíî. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî ãîâîðèìú çà ÷èñëîòî äâý, íèå 
ãî íàìèðàìå äàæå è âú íàøèÿ ìîçúêú. Òî å îíçè ÷îâýøêè 
ïðèíöèïú, êîéòî ðàáîòè è ñúãðàæäà íýùàòà. Àêî ïî íýêàêúâú 
íà÷èíú âèå óñïýåòå äà èçìýíèòå åíåðãèèòý âú ìîçúêà ñè, ò. 
å. èçìýíèòå òýõíèòý òå÷åíèÿ òúé, ÷å äýñíîòî ïîëóøàðèå äà 
ñòàíå àêòèâíî, âèå ñúâúðøåíî ùå èçìýíèòå è æèâîòà ñè. Çàòîâà, 
êîãàòî èñêàòå äà ñå ñàìîâúçïèòàòå, âèå òðýáâà äà ïðîó÷âàòå 
ñëóæáàòà íà âñýêà ÷àñòü, íà âñýêà îáëàñòü âú âàøèÿ ìîçúêú. 
Íàïðèìýðú, òðýáâà äà çíàåòå, ïîëîæèòåëíà èëè îòðèöàòåëíà 
ëè å åíåðãèÿòà, êîÿòî ïðîòè÷à âú ïðýäíàòà ÷àñòü íà âàøèÿ 
ìîçúêú. Àêî íýêîé îòú âàñú å ÷óâñòâèòåëåíú, íåêà îïðå êðàÿ 
íà ïðúñòèòý ñè äî åäèíú ÷èñòú è ñâÿòú ÷îâýêú, ó êîãîòî íýìà 
íèêàêâà ëúæà, íèêàêâà èçìàìà è òîé âåäíàãà ùå ïî÷óâñòâóâà 
âú ñåáå ñè ïðîñâýòëåíèå, à âú ìîçúêà ìó ùå ñå ÿâè ñâýòëèíà. 
Òàçè áýëà, ïðèÿòíà ñâýòëèíà ùå ñå ïðýäàäå ÷ðýçú ïðúñòèòý ìó. 
Ñëýäîâàòåëíî, òàçè åíåðãèÿ, òàçè ñâýòëèíà âñýêè îòú âàñú ìîæå 
äà ÿ ïðèäîáèå. Êàêú - ñú ÷èñòü æèâîòú. 

Çàïðèìýðú, ïðè âúçïèòàíèåòî íà äýöàòà, íåîáõîäèìî å 
ìàéêàòà äà áûäå àáñîëþòíî ÷èñòà. Ìàéêà, êîÿòî íýìà ÷èñòîòà, 
íå ìîæå äà âúçïèòàâà. Çà äà ìîæåìú äà âúçïðèåìàìå åíåðãèÿ 
îòú Áîãà, òðýáâà äà áûäåìú àáñîëþòíî ÷èñòè. Ïúðâîòî íýùî: 
âèå íå ìîæåòå äà ñå ïîâäèãíåòå ìîðàëíî, àêî íå ñå î÷èñòèòå. 
Àêî ïàçèòå âú ñåáå ñè íýêàêúâú ñêðèòú ãðýõú èëè íýêàêâà 
ñëàáîñòü, èëè íýêàêâè ãëóïàâè èäåè è âýðâàíèÿ è ìèñëèòå äà 
ñå äîìîãíåòå äî òýõú ÷ðýçú íîâîòî çíàíèå, áûäåòå óâýðåíè, ÷å 



326 327

âèå ùå ñè îñòàíåòå òàêèâà, êàêâèòî ñòå áèëè. Ïðèðîäàòà å ìíîãî 
âíèìàòåëíà, òÿ íå íàëèâà íîâî âèíî âú ñòàðè ìýõîâå. Êîãàòî 
î÷èñòèòå óìà ñè îòú âñýêàêâè çàáëóæäåíèÿ è ñúðöåòî ñè îòú 
âñè÷êè ïîðîöè, ñàìî òîãàâà íîâîòî ùå ìîæå äà âëýçå âú âàñú. 
Òóé òðýáâà äà çíàåòå! 

Ìíîçèíà êàçâàòú: “Îòú òîëêîâà âðýìå ñëýäâàìå, íå ñìå 
íàïðàâèëè íèêàêúâú óñïýõú.” Êàêú ùå íàïðàâèòå óñïýõú? 
Âú òîâà îòíîøåíèå âèå òðýáâà äà áûäåòå êúìú ñåáå ñè 
áåçïîùàäíè! Âèå òðýáâà äà ñå ÷èñòèòå âñýêè äåíü. Íýìà êàêâî 
äà ñå èçïîâýäâàòå îòú âúíú. Òðýáâà äà ñå ÷èñòèòå îòâûòðý! 
Âñýêè ìîìåíòú òðýáâà äà ñå ñòðåìèìú êúìú ÷èñòîòà. Ñàìî 
òàêà ùå èìàòå çíàíèÿ. Çíàíèåòî íýìà äà äîéäå èçâåäíúæú, íî 
ïîñòåïåííî. Òîãàâà ùå ñå ñúçäàäå ó âàñú ìîðàëåíú ïîäåìú, 
ùå ñå âäúõíîâèòå è æèâîòúòú âè ùå ñå îñìèñëè. Ñåãà íå å 
äîñòàòú÷íî çà âàñú ñàìî äà ïîçíàâàòå ïîãðýøêèòý ñè è äà 
ïëà÷åòå çà òýõú, íî òðýáâà äà ãè èçïðàâÿòå. Âèå ìîæåòå âñýêè 
äåíü äà ïëà÷åòå çà ïîãðýøêèòý ñè, íî êàêâî ùå âè ïîëçóâà 
òîçè ïëà÷ú? Àêî ìå áîëè ïðúñòú è âñýêè äåíü ïëà÷à îòú áîëêà, 
íî íå ãî ëýêóâàìú, êàêâî ùå ìå ïîëçóâà ïëà÷úòú? Òîçè ïëà÷ú 
âñå ùå âè äîíåñå èçâýñòíà îïèòíîñòü, ùå âè íàó÷è, êàêú äà 
ïðýíàñÿòå ñòðàäàíèÿòà, íî çàùî, êàòî âè áîëè ïðúñòà, îñòàâÿòå 
ñúëçèòý äà ïàäàòú íà çåìÿòà, à íå ãè îñòàâÿòå äà êàïÿòú âúðõó 
ðàíàòà? Îòäý âúçïðèåõòå òîçè íàâèêú? Ãëåäàìú íýêîé ïëà÷å, 
à ñúëçèòý ìó êàïÿòú íà çåìÿòà. Êàçâàìú, àêî âèå èñêàòå äà ìå 
óáýäèòå, ÷å âàøèòý ñúëçè ñû ñâÿòè, ñúáåðåòå ãè âú åäíî ìàëêî 
øèøåíöå. Ùîìú âçåìåòå äà ïëà÷åòå, òóðåòå øèøåíöåòî ïðýäú 
î÷èòý ñè è ñúáèðàéòå ñúëçèòý. Èëè ïúêú îñòàâåòå ãè äà êàïÿòú 
âúðõó ðàíàòà. Òàçè âîäà å ëý÷åáíà. Ïëà÷åòå, íî íåêà ïëà÷úòú 
âè áûäå ñìèñëåíú! Àêî ïëà÷åòå, òðýáâà äà çíàåòå çàùî ïëà÷åòå. 
Êàæåòå ìè, çàùî ïëà÷åòå âèå? - (Äà îëåêíå íà äóøàòà íè.) 
Ïðèðîäàòà íå îáè÷à äà èçðàçõîäâà íàïðàçíî ñâîèòý åíåðãèè. 
Ñâåùåíàòà âîäà, êîÿòî èçòè÷à îòú âàøèòý èçâîðè, òðýáâà ëè 
äà ïàäà íà çåìÿòà? Àêî ñâåùåíèêúòú âè å íàëýëú ìàëêî âîäà 
èëè ìàëêî âèíöå îòú ïðè÷àñòèåòî, íàïðèìýðú, âèå ïàçèòå äà íå 
ñå èçëýå íà çåìÿòà, êàçâàòå: “Ñâåòî âèíî å òîâà âèíî.” Äîáðý, 
âèíîòî å ñâåòî, à ñúëçèòý, êîèòî èçëèçàòú îòú íàøèòý î÷è, íå 
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ñû ëè ñâåòè? Àçú ñ÷èòàìú, ÷å íàøèòý ñúëçè ñû òúé ñâåòè, êàêòî 
âèíîòî, êîåòî âè å äàëú ñâåùåíèêúòú.

Òî ó âàñú òðýáâà äà ñå ñúçäàäå åäíà ìýðêà, ñú êîÿòî 
äà ìýðèòå íýùàòà. Àçú çàáýëýçâàìú îòú ðåäú ãîäèíè, ÷å âèå 
íýìàòå åäíà îïðýäýëåíà íîðìà âú æèâîòà ñè. Âèå ñûäèòå, íî 
îùå íå ðàçáèðàòå êîè íýùà ñû ìîðàëíè è êîè íå ñû ìîðàëíè. 
Çàïðèìýðú, àêî åäèíú ó÷åíèêú èçëýçå íà äúñêàòà è íå ìîæå äà 
ðýøè çàäà÷àòà ñè, âñè÷êè ùå ìó ñå ñìýåòå. Äà äîïóñíåìú, ÷å òîé 
å íàïðàâèëú èçâýñòíà ïîãðýøêà. Êàêâî ëîøî èìà âú òîâà. Çàùî 
ùå ìó ñå ñìýåòå? Êàêâî îçíà÷àâà ñìýõúòú? Ìèñëèòå ëè, ÷å îíçè 
÷îâýêú, êîéòî ñå ñìýå, å ìíîãî óìåíú? Êàòî ó÷åíèöè âñè÷êè 
âèå òðýáâà äà ñå íàó÷èòå íà âçàèìíî ïî÷èòàíèå. Èìàéòå ïðýäú 
âèäú âñýêîãà ñëýäíîòî ïðàâèëî: íå óíèæàâàéòå âú ñúðöåòî ñè 
íèêîãî! Êîãàòî ñå ñìýåìú íýêîìó, íèå ïðàâèìú íà ñåáå ñè 
ãîëýìà ïàêîñòü.

Ñåãà ùå äîéäåìú äî âûòðýøíèòý ìîðàëíè çàêîíè. Äà 
äîïóñíåìú, ÷å íýêîé èìà èçâýñòíà ñëàáîñòü. Òàçè íåãîâà 
ñëàáîñòü ìîæå äà å ïî ðîæäåíèå, à ìîæå è äà ìó å íàëîæåíà. 
Âèæäàìú åäèíú ãîëýìú þíàêú èçâàäèëú íîæà è êàçâà: “Àçú ùå 
âè äàìú äà ðàçáåðåòå!” Íî ùîìú ãî ãðúìíàòú âú ðûêàòà, ñèëàòà 
ìó èç÷åçâà è ðûêàòà ìó óâèñâà. Ïèòàìú: äý ìó å þíà÷åñòâîòî? 
Ðûêàòà ìó óâèñâà íàäîëó è òîé âå÷å íå ìîæå äà äèãà íîæú 
íàãîðý èçú âúçäóõà. Êîå å ïî-õóáàâî: äà èçâàäÿ íîæà ñè è äà 
èçïëàøà íýêîé ÷îâýêú èëè äà ìó èçïðàòÿ åäíà äîáðà ìèñúëü, äà 
ìó âíóøà, ÷å ïûòüòú, ïî êîéòî âúðâè, íå å äîáúðú. Âèå èçó÷àâàëè 
ëè ñòå çàêîíà íà âíóøåíèåòî? Çíàåòå ëè êàêú òðýáâà äà ñå âíóøè 
íà åäèíú ÷îâýêú, ÷å íå òðýáâà äà ïðàâè èçâýñòíè ïðýñòûïëåíèÿ? 
Âèå ùå êàæåòå: “Íàó÷åòå íè òîâà èçêóñòâî!” Êàçâàìú, âèå 
òðýáâà äà âíóøèòå íà ñåáå ñè, à íå íà äðóãèòý. Òîâà å íàóêà! 
Íàó÷åòå ñå äà âíóøàâàòå íà ñåáå ñè, à íå íà äðóãèòý. Âíóøè íà 
ñåáå ñè! Íèå èñêàìå äà ïðèëîæèìú òàçè íàóêà âúðõó ñåáå ñè. 
Èìàøú íýêàêâà ñëàáîñòü - íå ãîâîðè çà íåÿ. Òÿ ñïúâà òâîåòî 
ðàñòåíå. Íî âíóøè ñè: “Íýìà äà ïðàâÿ ïîâý÷å òîâà íýùî.” Äà 
êàæåìú, ÷å íýêîé ÷îâýêú èìà åäíî áëàãîðîäíî ÷óâñòâî âú ñåáå 
ñè, íî íå ãî ïðîÿâÿâà. Ïèòàìú: çàùî ùå ãî ñïúâàìå? Çàùî äà 
íå ìó äàäåìú âúçìîæíîñòü äà ñå ïðîÿâè? Àêî åäíà ìèñúëü å 
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áëàãîðîäíà, çàùî ùå ÿ ñïúâàìå? Íåêà ÿ îñòàâèìú äà ñå ïðîÿâè, 
ïî êîéòî è äà å íà÷èíú! 

Âèå, ó÷åíèöèòý, àêî èñêàòå äà ñè ïîìàãàòå òðýáâà äà 
ñïàçâàòå ïúðâîòî ïðàâèëî. Çíàåòå ëè êîå å ïðàâîòî [ïúðâîòî] 
ïðàâèëî? Ñåãà âèå ùå ñå ïîóñìèõíåòå, íèêîé íå èñêà äà ñå 
èçëîæè, äà êàæå, ÷å íå çíàå,  êîå å òîâà ïðàâèëî. Àçú èñêàìú 
äà âè óëåñíÿ, äà âè äîâåäà äî òîâà ïðàâèëî. Äà äîïóñíåìú, ÷å 
ñðåùíåòå íýêîÿ îòú ñåñòðèòý òóêú, îáèêâàòå ÿ è ñòàâàòå äîáðè 
ïðèÿòåëêè. Ïèòàìú âè: êîå å òîâà îñîáåíîòî âú íåÿ, êîåòî 
ïðèâëý÷å âàøåòî âíèìàíèå? Ñëó÷àâà ñå ïðè òîâà, ÷å òàçè âàøà 
ïðèÿòåëêà íå å ìíîãî èíòåëèãåíòíà, íýìà è âèñîêî îáùåñòâåíî 
ïîëîæåíèå, à âúïðýêè òîâà âèå îáè÷àòå íýùî âú íåÿ. Ìîæåòå 
ëè äà îïðýäýëèòå, êàêâî îáè÷àòå âú íåÿ? Êàçâàòå: “Òÿ èìà 
áëàãîðîäíà äóøà.” Íî âèå âèæäàòå ëè íåéíàòà áëàãîðîäíà 
äóøà? Âèäýëè ëè ñòå íýùî êîíêðåòíî âú íåÿ? Êàçâàòå: “Òÿ 
èìà áëàãîðîäåíú æåñòú.” Àçú áèõú æåëàëú äà ìè êàæåòå, êàêú 
ñå ïðîÿâÿâà òîâà áëàãîðîäíî äâèæåíèå, òîçè áëàãîðîäåíú 
æåñòú. Êàêú õîäè òîçè áëàãîðîäåíú ÷îâýêú, êàêâè ñû íåãîâèòý 
ñòûïêè? Àêî òîçè ÷îâýêú ñå ðàçëè÷àâà ìíîãî îòú äðóãèòý, äà ãî 
ïðýäñòàâèìú, äà âèäèìú äý ñå êðèå îñîáåíîòî ó íåãî. Êàçâàòå: 
“Òîé èìà îñîáåíè äâèæåíèÿ.” Êàêâî ðàçáèðàòå îòú íåãîâèòý 
äâèæåíèÿ? Çàùî ÷îâýêú êàòî ñå çàìèñëè, òóðÿ ïîêàçàëåöà íà 
÷åëîòî ñè? Çàùî òóðÿ èìåííî ïîêàçàëåöà, à íå ïàëåöà ñè? Èìà 
ïðè÷èíà çà òîâà, íî êîÿ å òÿ? Ïîêàçàëåöúòú êàçâà: “Òè ñè ÷îâýêú, 
êîéòî ìèñëèøú. Áîãú òè å äàëú óìú äà ìèñëèøú ïðàâèëíî.” 
Ñëýäú òîâà, ÷îâýêú ïîíýêîãà âäèãà äâàòà ñè ïðúñòà: ïîêàçàëåöà 
è ñðýäíèÿ ïðúñòú. Òúé âäèãàòú ó÷åíèöèòý ðûêà. Òîâà çíà÷è: 
“Òè, êàòî ÷îâýêú, íå ñè ñàìî óìåíú, íî ñè ñûùåñòâî, êîåòî èìà 
ïðàâî äà ïðîÿâÿâà ñâîÿòà ñâîáîäà”. Çàùî íîñèòå ïðúñòåíèòý 
ñè èëè íà ïúðâèÿ, èëè íà âòîðèÿ, èëè íà òðåòèÿ ïðúñòú? Äà 
äîïóñíåìú, ÷å ïðýäú íàñú ñå íàìèðà åäíî ñûùåñòâî áåçú ïðúñòè, 
ñú ïî-íèçøú æèâîòú îòú íàøèÿ, ïèòàìú òîãàâà: àêî âú íåãî ñå 
ðîäè æåëàíèå äà ïîêàæå, ÷å ìèñëè, êàêú ùå èçðàçè òîâà? Êàêú 
ùå íàñî÷è ïúðâèÿ ñè ïðúñòú?

Êàòî ðàçèñêâàìå âú êëàñú ïî ðàçíè âúïðîñè, íýêîè îòú 
âàñú ìèñëÿòú, ÷å ñû ñòàðè, ÷å ñû ïðýìèíàëè âå÷å 45 ãîäèíè. 
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Âèå òðýáâà äà çàáðàâèòå òèÿ íýùà. Êàêâî ïðýäñòàâëÿâàòú 
âàøèòý 45 ãîäèíè? - Òý ñû íèùî ïðýäú æèâîòà âú äðóãèòý 
ïëàíåòè. Àêî ñðàâíÿâàòå âàøèòý 45 ãîäèíè ñú ãîäèíèòý íà 
Þïèòåðú, âèå ùå áûäåòå ìàëêî äýòå, åäâà íà ÷åòèðè ãîäèíè. 
Àêî ñå ïðýíåñåòå íà Ñàòóðíú, ùå áûäåòå äýòå íà ãîäèíà è 
ïîëîâèíà. Àêî ïúêú ñå ïðýíåñåòå íà ñëúíöåòî, äåòî 20 ìèëèîíà 
íàøè ãîäèíè îáðàçóâàòú åäíà ñëúí÷åâà ãîäèíà, ìîæåòå äà ñè 
ïðýäñòàâèòå, êàêâà ÷àñòü îòú âðýìåòî ùå ñúñòàâëÿâàòú âàøèòý 
çåìíè 45 ãîäèíè. (- Òý ùå ñúñòàâëÿâàòú 1/500 000 ÷àñòü îòú 
ãîäèíàòà.) Òîãàâà, èìà ëè ñìèñúëú äà ñå ñ÷èòàòå çà ñòàðú 
÷îâýêú? Ñïîðåäú ñëúí÷åâèòý ãîäèíè âèå ñòå åäâà âú íà÷àëîòî 
íà âàøèÿ æèâîòú. Âèå ñòå åäíî ìàëêî äýòå, êîåòî íýìà äàæå 
åäèíú ÷àñú. Âú òàêúâú ñëó÷àé âèå íýìàòå ïðàâî äà êàçâàòå, ÷å 
ñòå îñòàðýëè. Òà êàêâî ñòå âèäýëè îùå? Îñòàðýâàíåòî å åäíà 
îòæèâýëà âýêà ñè èäåÿ. Íèå èñêàìå äà áûäåìú ñòàðè êàòî Áîãà, 
äà ïîêàæåìú, ÷å çíàåìú ìíîãî. Òîâà å çàáëóæäåíèå! Ãîñïîäü å 
ìèíàëú ìèëèîíè, ìèëèîíè âýêîâå ïðýäè íàñú. Òîé å ñúçäàëú 
öýëü êîçìîñú, à íèå êàêâî ñìå ñúçäàëè? Êîãàòî êàçâàòå, ÷å ñòå 
ñòàðè, àçú âè ïèòàìú: ùîìú ñòå ñòàðè, êàêâî ñòå íàïðàâèëè 
äîñåãà? Àêî íå ñòå íàïðàâèëè íèùî, íå ñòå ñòàðè. Ïîäú äóìàòà 
“ñòàðú ÷îâýêú” àçú ïîäðàçáèðàìú ÷îâýêú, êîéòî å íàïðàâèëú 
íýùî. Ùîìú íå å íàïðàâèëú íèùî, òîé íå å ñòàðú ÷îâýêú. Òîé å 
÷îâýêú, êîéòî íàïðàçíî èçãóáèëú ñâîèòý ãîäèíè. Òàêúâú ÷îâýêú 
÷åñòî ñè êàçâà: “Àçú ñúìú ÷îâýêú íà 80 ëàçàðíèêà.” Êàçâàìú ìó: 
“Äà, íà 80 ëàçàðíèêà ñè, íî íèùî íå ñè íàó÷èëú.” 

Êàòî ó÷åíèöè âèå ùå ãëåäàòå äà ñå îñâîáîäèòå îòú äóìàòà 
“ñòàðú”. Íýìà äà ìèñëèòå, ÷å ñòå ñòàðú ÷îâýêú, íî ñòå èçïðàòåíè 
äà ñå ó÷èòå. Êàòî âè ïèòàòú íà êîëêî ñòå ãîäèíè, âèå ùå êàæåòå: 
“Àçú ñúìú íà 33 ãîäèíè.” Òèÿ, êîèòî íå ñû äîøëè äî òàçè 
âúçðàñòü, ùå çàäúðæàòú âú óìà ñè 21-òà ñè ãîäèíà, à òèÿ, êîèòî 
ñû ìèíàëè òèÿ ãîäèíè, ùå çàäúðæàòú âú óìà ñè 33-òà ãîäèíà. “Íà 
êîëêî ãîäèíè ñòå?” - “Íà 33 ãîäèíè.” “Êàêú òúé?” - “Å, ìîèòý 
ãîäèíè íå ñå ìýíÿòú.” Òîãàâà ïèòàìú: àêî òè èìàøú 33 ñëúí÷åâè 
ãîäèíè, íà êîëêî íàøè ãîäèíè ñå ðàâíÿâàòú òý? - Íà 660 000 
000 ãîäèíè. Òàêà å, íèå òðýáâà äà áûäåìú ïîñëýäîâàòåëíè. Ùå 
ïîêàæåìú íà õîðàòà, ÷å ñìå îòú òèÿ, êîèòî íå îñòàðýâàòú. Çà äà 
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èçæèâýåìú åäíà ñëúí÷åâà ãîäèíà, èçèñêâàòú ñå 20 ìèëèîíà íàøè 
ãîäèíè. Íèå ñìå âú íà÷àëîòî íà 33-òàòà ãîäèíà èëè âú íà÷àëîòî 
íà 21-òà ñè ãîäèíà. Èäóùàòà ãîäèíà ùå áûäåìú ïàêú íà 21 èëè 
íà 33 ãîäèíè. Ùå êàæåòå: “Êàêú òàêà?” Íèå òðýáâà äà ìýðèìú 
íàøèÿ æèâîòú ñú æèâîòà íà ñëúíöåòî, à íå ñú æèâîòà íà çåìÿòà. 
Íèå îñòàðÿâàìå ïðýæäåâðýìåííî, ïîíåæå ñû íè îòäýëèëè îòú 
ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ, à ñû íè ñâúðçàëè ñú åíåðãèÿòà íà çåìÿòà. 

×îâýêú, êàòî äîéäå äî 50-60 ãîäèøíàòà ñè âúçðàñòü, êàçâà: 
“Îñòàðýõú âå÷å, ùå ñå ìðå.” Êàêâî ó÷åíèå èìà âú òîâà? Êàòî 
ñå çàíèìàâàòå ñú òèÿ ãëóïàâè ðàáîòè, íèùî íå ñå äîáèâà. Âèå 
ñòå êèðàäæèÿ âú åäíà êûùà è ãîñïîäàðüòú ðàçïîëàãà ñú âàñú. 
Êîãàòî âè êàæå äà èçëýçåòå îòú òàçè êûùà, ùå çíàåòå, ÷å íýìà 
äà óìðåòå, íî ùå ñè íàìýðèòå äðóãà êûùà. Ìíîçèíà õîðà, êàòî 
óìðàòú, õîäÿòú èíêîãíèòî ìåæäó äðóãèòý, à âèå ïèòàòå çà òýõú: 
“Äý îòèäîõà íàøèòý áëèçêè?” Âú îíçè ñâýòú ëè ñû? -Íå, òý 
íå ñû îòèøëè íèêûäý, ìåæäó äðóãèòý õîðà ñû, íî âèå íå ãè 
âèæäàòå. Òîçè óìðýëú ÷îâýêú å âçåëú äðóãà êûùà ïîäú íàåìú 
è âèå ìîæåòå äà ñå ðàçãîâàðÿòå ñú íåãî, íî íå è ñú ãîñïîäàðÿ íà 
êûùàòà. Òóé å åäíî îòú âàæíèòý çíàíèÿ. Âú åäíî òýëî ìîãàòú 
äà æèâýÿòú åäèíú, äâàìà, òðèìà, ïåòèìà, äåñåòü è ïîâå÷å äóøè. 
Ðàçíîîáðàçíîñòèòý, êîèòî íýêîé ïûòü ñå ïðîÿâÿâàòú ó âàñú ñå 
äúëæàòú íà òèÿ ìíîãîáðîéíè íàåìàòåëè âú âàøàòà êûùà. Íýêîé 
ïûòü ñòå íåòúðïåëèâè, ðàçäðàçíåíè. Ùå çíàåòå, ÷å òîâà íå ñòå 
âèå, íî âàøè ïðèÿòåëè, êîèòî ñû âçåëè íýêîÿ ÷àñòü îòú êûùàòà 
âè ïîäú íàåìú. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, âñýêè îòú 
âàñú èìà êèðàäæèè è òî íå åäèíú, íå äâàìà, íå òðèìà, íî íàé-
ìàëêî äåñåòü êèðàäæèè. (-Ïëàùàòú ëè òý?) -Âú äóõîâíèÿ 
ñâýòú ïëàùàíå íýìà. Òðýáâà äà áûäåòå ìíîãî âíèìàòåëíè ñú 
òýõú. Âèå ìèñëèòå, ÷å âñè÷êè ÷óâñòâà, êîèòî ìèíàâàòú ïðýçú 
ñúðöåòî âè, âñè÷êè ìèñëè, êîèòî ìèíàâàòú ïðýçú óìà âè, âñè÷êè 
äýéñòâèÿ, êîèòî âúðøèòå, ñû âàøè. Íå å òàêà. Âñýêè ó÷åíú 
òðýáâà äà îòäýëÿ è ðàçëè÷àâà ñâîèòý ìèñëè, ÷óâñòâà è äýéñòâèÿ 
îòú òèÿ íà ïîñòîðîííèòý ëè÷íîñòè, êîèòî ñû âúíú îòú âàñú, 
îòú âàøåòî âûòðýøíî åñòåñòâî. Êîãàòî çàïî÷íåòå äà îòäýëÿòå 
âàøàòà ìèñúëü îòú ÷óâñòâàòà, âèå ùå äîéäåòå äî âûòðýøíîòî 
ñàìîâúçïèòàíèå.
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Àçú íýìà äà ñå ñïèðàìú äà âè èçÿñíÿâàìú ïðèçíàöèòý, 
ïî êîèòî äà ðàçëè÷àâàòå ñâîåòî îòú ÷óæäîòî, ïîíåæå ñòå 
ìíîãî ñòðàõëèâè. Àêî âè êàæà ïðèçíàöèòý, íýêîè îòú âàñú íå 
áè ìîãëè äà ñïÿòú. Âèå ùå êàæåòå: “×óäíî å êàêú òúé ìîãàòú 
äà ìå îáñåáÿòú äóõîâå?” Çàùî íå? Òè ñè ñåêðåòàðü íà åäíà 
ðàáîòà è ïðýäñåäàòåëüòú íà òàçè ðàáîòà âñýêè äåíü òè êàçâà: “ß 
íàïèøè òîçè ïðîòîêîëú.” Òè ïèøåøú è ïðýïèñâàøú, òîâà íå 
òå îáèæäà, íî êîãàòî ïðýäñåäàòåëüòú òå íàêàðà äà èçõâúðëèøú 
áîêëóêà, òîâà òå îáèæäà. Íî òîé òè çàïîâýäâà è òè âúðøèøú 
âñè÷êî, êàêâîòî òå íàêàðà. Àêî åäèíú ÷îâýêú äîéäå îòâúíú è òå 
íàêàðà äà íàïðàâèøú íýùî, òè ãî èçïúëíÿâàøú, à êîãàòî åäèíú 
äóõú òå íàêàðà äà âäèãíåøú åäíà êîôà, êàçâàøú: “Êàêú ñìýå òîé 
äà ìè çàïîâýäà?” È òîé çàïîâýäâà òúé, êàêòî æèâèÿòú ÷îâýêú, 
êîãîòî âèæäàøú. Ïèòàìú: êîëêî îòú íàøèòý äýéñòâèÿ, ìèñëè 
è ÷óâñòâà ñû ñîáñòâåíè, íàøè? 

Çàïðèìýðú, ÷åñòî ñëóøàøú äà êàçâàòú: “Âñè÷êè õîðà ñû 
ëèöåìýðè.” Ùîìú âñè÷êè õîðà ñû ëèöåìýðè, òîãàâà è òè ñè 
ìåæäó òýõú è òè ñè ëèöåìýðú. Äóìàòà “âñè÷êè” ïîäðàçáèðà, 
÷å è òè ñè åäèíú îòú òýõú. Íå, íýìà äà êàæåøú, ÷å âñè÷êè õîðà 
ñû ëèöåìýðè, íî ùå êàæåøú, ÷å ëèöåìýðèåòî å ñâîéñòâåíî íà 
õîðàòà. Íå áèâà äà ïðàâèòå òàêèâà òâúðäåíèÿ. Íå òðýáâà äà 
êàçâàòå, ÷å è âñè÷êè õîðà ñû ëîøè. -“Àìà òúé êàçâà Ïèñàíèåòî.” 
Àêî å òàêà è òè ñè ìåæäó òýõú, è òè ñè ëîøú. Íå, òàêúâú ñòèõú 
âú Ïèñàíèåòî íýìà. Äàâèäú å êàçàëú: “Âú ãðýõú ìå çà÷åíà 
ìàéêà ìè.” Êîãà å êàçàëú òîâà? - Êîãàòî å íàïðàâèëú åäíî 
ïðýñòûïëåíèå. Ïèñàíèåòî êàçâà: “Ñâÿòè áûäåòå, ïðàâåäíè 
áûäåòå, ñúâúðøåíè áûäåòå!” Ñëýäîâàòåëíî, ùîìú ñå êàçâà 
äà áûäåòå ñâÿòè, çíà÷è èìà è ñâÿòè õîðà. Ùîìú ñå êàçâà äà 
áûäåòå ïðàâåäíè, èìà è ïðàâåäíè õîðà. Ùîìú ñå êàçâà äà áûäåòå 
ñúâúðøåíè, èìà è ñúâúðøåíè õîðà. Òîãàâà è íèå ìîæåìú äà 
áûäåìú è ñâÿòè, è ñúâúðøåíè, è ïðàâåäíè. Íèå íå òðýáâà äà ñå 
ñïýâàìå âú äóìèòý ñâÿòú è ñúâúðøåíú. Òèÿ äóìè ñû óïîòðýáåíè 
âú òîçè ñìèñúëú, êàêòî ñå ãîâîðè çà Áîãà. Ãîâîðè ñå çà òàêîâà 
ñúâúðøåíñòâî, êàêâîòî ÷îâýêú ìîæå äà èìà.

Òà êàçâàìú ñåãà: âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå åäèíú 
ïîëîæèòåëåíú åçèêú çà ñåáå ñè, äà íå ñå ëúæåòå, äà íå ñå 
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ñàìîèçìàìâàòå. Âú äàäåíú ñëó÷àé, êàòî ñå çàïèòàòå, äàëè ñòå 
÷èñòè èëè íå, äà ìîæåòå äà ñè îòãîâîðèòå. Êîé îòú âàñú íå çíàå, 
äàëè å ÷èñòú èëè íå? Àêî íýêîé îòú âàñú ñå çàïèòà, äàëè ãîâîðè 
Èñòèíàòà èëè ïîëúãâà, íå çíàå ëè òîâà? Êîé îòú âàñú íå çíàå, 
îáè÷à ëè äà ïîîòêðàäâà ïîíýêîé ïûòü èëè íå îáè÷à? Íýêîé 
êàçâà: “Êàæè ìè êàêúâú ñúìú!” Êàçâàíåòî îòâúíú íýìà äà âè 
ïîëçóâà. Àêî âè êàæà åäèíú âàøú íåäûãú, ñú òîâà ùå íàïðàâÿ 
ïàêîñòü íà ñåáå ñè, áåçú äà ïîëçóâà ïîíå âàñú. Àêî, îáà÷å ñúìú 
ïðàòåíú îòú ñòðàíà íà Áîãà äà âè êàæà åäèíú íåäûãú, òî å äðóãî 
íýùî. Ñàìî Ãîñïîäü èìà ïðàâî äà èçíàñÿ íåäûçèòý íà õîðàòà, íî 
íèå íýìàìå ïðàâî äà ñè êàçâàìå íåäûçèòý åäèíú íà äðóãú. Çà äà 
èçíåñåìú íåäûãà íà åäèíú ÷îâýêú, òðýáâà äà èìàøú ñâýòëèíà. 
Äà äîïóñíåìú, ÷å âèå ïèòàòå íýêîãî: “Êàêú ìèñëèòå çà ìåíå, 
êàêú ìå íàìèðàòå, êðàñèâú ëè ñúìú èëè íå?” Íýìà çàùî äà 
ãîâîðèìú çà êðàñîòàòà, íåÿ ìîæåìú ñàìî äà äîêàæåìú. Êàêú? 
- Ùå èçâàäÿ îãëåäàëîòî ñè, ùå òóðÿ ñâîÿòà ñâåùü ïðýäú òîçè 
÷îâýêú è ùå ìó êàæà: “Ãëåäàé, ñàìú ùå ñå ïîçíàåøú. Òóé, êîåòî 
âèæäàøú, òîâà ñè òè! Êàêú ñå íàìèðàøú? Êàêâî ïîíÿòèå èìàøú 
çà ñåáå ñè?” Ïîñëý ìå ïèòàøú: “Êàêâî ìèñëèøú çà ìåíú, óìåíú 
÷îâýêú ëè ñúìú èëè íå?” Ùå âè îòãîâîðÿ ïî ñëåäíèÿ íà÷èíú: 
Ùå çàïàëÿ ñâýùüòà ñè, ùå îòâîðÿ åäíà îòú ñâîèòý êíèãè è ùå òè 
êàæà äà ÷åòåøú íà äåñåòà ñòðàíèöà îòú òàçè êíèãà. Ñëýäú òîâà 
ùå òå ïèòàìú: “Ðàçáèðàøú ëè òîâà, êîåòî å ïèñàíî íà äåñåòà 
ñòðàíèöà?” - “Ðàçáèðàìú.” Äåñåòàòà ñòðàíèöà ùå òè ïîêàæå, 
êàêúâú ñè.

Òà êàçâàìú, íàøàòà çàäà÷à âú ñâýòà íå å äà âè íàó÷èìú äà 
ñëóæèòå íà ÷îâýêà, íèòî äà ñëóæèòå íà ïðèðîäàòà, íî äà ñëóæèòå 
íà Áîãà. Ùîìú ðýøèìú äà ñëóæèìú íà Áîãà, íèå ùå ìîæåìú 
äà ðàçâèåìú äðóãèòý äâý ñëóæåíèÿ: ñëóæåíå íà ÷îâý÷åñòâîòî è 
ñëóæåíå íà ïðèðîäàòà. Íå ñå ïëàøåòå îòú ìèñúëüòà, êàêú òðýáâà 
äà ñå ñëóæè íà Áîãà. Òóðåòå ñè êàòî çàäà÷à äà ñëóæèòå íà Áîãà! 
Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú ùå ñòàíåòå ñèëíè, êðýïêè è ìîùíè ïî äóõú. 
Òàêà, ïîñòåïåííî ùå ïðèäîáèåòå íåîáõîäèìîòî çà âàñú çíàíèå 
è ìîðàëåíú ñòàáèëèòåòú çà ñúçäàâàíåòî íà âàøèÿ õàðàêòåðú. 
Ñëóæåíåòî íà Áîãà òðýáâà äà áûäå çà âàñú ñâåùåíà èäåÿ, êîÿòî 
äà âè ïðè÷èíÿâà íàé-ãîëýìàòà ðàäîñòü âú æèâîòà. Êàòî ñòàíåòå 
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ñóòðèíü, çàïî÷íåòå ñú íåÿ è ïîñëý âúðøåòå äðóãèòý ñè ðàáîòè. 
Äà äîïóñíåìú, ÷å íýêîé äîéäå ïðè âàñú, èñêà äà âè ïðýäèçâèêà. 
Âèå ùå ñè êàæåòå: “Àçú ñëóæà íà Áîãà! Íýìàìú âðýìå äà ñå 
êàðàìú ñú íèêîãî.” Äîøëà âè íýêàêâà ìèñúëü íà ñúìíýíèå, ùå 
ñè êàæåòå: àçú ñëóæà íà Áîãà, íýìà äà ñå ñúìíýâàìú! Êàçâàòú âè 
íýêîè, ÷å åäè-êîé ñè áðàòú îòêðàäíàëú 20 000 ëåâà. Âèå ìîæå äà 
êàæåòå: “Àçú èñêàìú äà èçñëýäâàìú òàçè ðàáîòà, äà çíàÿ, äàëè 
å âýðíî òîâà èëè íå.” Íå, êàæåòå ñè: “Êàêâî ùå ñïå÷åëÿ, àêî 
óçíàÿ, ÷å åäè-êîé ñè îòêðàäíàëú òèÿ ïàðè? Ùå èçãóáÿ ìýñåöú, 
äâà, òðè, äîêàòî èçñëýäâàìú òàçè ðàáîòà, çàòîâà íýìà äà ñå 
ðàçïðàâÿìú ñú òîâà íýùî. Êîéòî å îòêðàäíàëú ïàðèòý, òîé ñàìú 
ùå ñå ðàçïðàâÿ, òîâà å íåãîâà ðàáîòà. Ìîÿ ðàáîòà å äà ñëóæà 
íà Áîãà.” Òîçè áðàòú, êîéòî å îòêðàäíàëú 20-òý õèëÿäè ëåâà, 
ùå ñå íàìýðè âú òðóäíî ïîëîæåíèå. Òîé ñàìú åäèíú äåíü ùå 
äîéäå ïðè ìåíå è ùå êàæå: “Áðàòêî, òè ñëóæèøú íà Áîãà, êàæè 
ìè, êàêâî äà ïðàâÿ?” Àçú ùå ìó êàæà: “È äâàìàòà ùå ñëóæèìú 
íà Áîãà.” Ùå ìó ïîêàæà íà÷èíú, êàêú äà ñëóæè íà Áîãà. Ùîìú 
çàïî÷íå äà ñëóæè íà Áîãà, ðàáîòàòà ìó ùå ñå îïðàâè. Ñòèãà äà 
ñå ðýøè äà ñëóæè íà Áîãà, àçú ùå ìó ïëàòÿ 20-òý õèëÿäè ëåâà. 
Ñûùîòî å è ñú âàñú: ùîìú ñå ðîäè æåëàíèå ó âàñú äà ñëóæèòå 
íà Áîãà, ïîìåæäó âè ìîæå âå÷å äà ñå ñúçäàäå âðúçêà íà áðàòñòâî 
è íà ñåñòðèíñòâî. Òàçè âðúçêà ìîæå äà ñå ñúçäàäå ñàìî íà òàçè 
îñíîâà: ñëóæåíå íà Áîãà.

È òúé, îòú ñåãà íàòàòúêú ïîñòàâåòå ñè êàòî çàäà÷à, 
ñëýäíîòî íýùî: ñóòðèíü, êàòî ñòàíåòå, íà îáýäú è íà âå÷åðü 
óïîòðýáåòå ïî ïåòü ìèíóòè äà ñëóæèòå ìèñëåíî íà Áîãà ïî íàé-
äîáðèÿ íà÷èíú. Ñåãà âèå ùå êàæåòå: “Ïåòü ìèíóòè ñû íèùî.” 
Âèå ïðàâèëè ëè ñòå èç÷èñëåíèå, êîëêî ìèíóòè ùå ñå ñúáåðàòú âú 
ãîäèíàòà ïîíå? Åäèíú ìàòåìàòèêú ñè ïîñòàâÿ ñëýäíàòà çàäà÷à: 
êàêâà ñóìà ùå ñå ïîëó÷è îòú 25 ñòîòèíêè, äàäåíè ñú ñëîæíà 
ëèõâà îòú âðýìåòî íà Õðèñòà äî íàøè äíè. Çíàåòå ëè êàêâà ñóìà 
ñå äîáèâà? - Äîáèâà ñå åäíà òîëêîâà ãîëýìà ñóìà, êîÿòî íå áè 
ìîãëà äà ñå èçïëàòè è âú òàêúâú ñëó÷àé, àêî íàøàòà çåìÿ áýøå 
öýëà îòú çëàòî. Çíà÷è, íýêîëêî çåìè êàòî íàøàòà áèõà ìîãëè äà 
èçïëàòÿòú òàçè ñóìà. Òà, àêî óïîòðýáèòå çà âàøàòà çàäà÷à ñàìî 
ïåòü ìèíóòè, íî âëîæåíè íà âðýìå, ñëýäú ãîäèíè ùå äàäàòú 
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åäèíú äîáúðú ðåçóëòàòú. Ñïîðåäú çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà, âñýêà 
èäåÿ, âëîæåíà íà âðýìå, ñëýäú ãîäèíè ùå ïðèíåñå ñâîÿòà ïîëçà. 
Çàòîâà íå ñå îáåçñúð÷àâàéòå! Íå ìèñëåòå, ÷å âñýêî óñèëèå, êîåòî 
íàïðàâèòå, ùå áûäå áåçú ïîñëýäñòâèå. Âñýêà áëàãîðîäíà ìèñúëü, 
äúëáîêî âëîæåíà âú äóøàòà âè, ñëýäú âðýìå ùå ïðåíåñå ñâîÿ 
ïëîäú, îòú êîéòî âèå ùå ñå ïîëçóâàòå.

Èñêàìú òàçè âå÷åðü äà çàäúðæèòå âú óìà ñè ñûùåñòâåíàòà 
ìèñúëü: ñëóæåíå íà Áîãà! Àçú ùå âè ïîãîâîðÿ è äðóãú ïûòü 
âúðõó ñëóæåíåòî íà Áîãà. Ìèñëåòå âúðõó èäåÿòà “ñëóæåíå íà 
Áîãà”. ×åòåòå Íîâèÿ çàâýòú, Ñòàðèÿ çàâýòú è äðóãú ïûòü ïàêú 
ùå ïîãîâîðèìú çà ñûùîòî. Òîçè âúïðîñú ùå òðýáâà îùå äà 
ðàç÷åïêâàìå, äîêàòî ñå äîìîãíåìú äî ñûùåñòâåíàòà èäåÿ, êàêâî 
çíà÷è äà ñëóæèìú íà Áîãà. Ùå âèäèìú, äàëè ìîæå äà ñå ïðèëîæè 
òàçè èäåÿ è ñëýäú êàòî ñå ïðèëîæè, êàêâè ðåçóëòàòè ùå äàäå.

Òàéíà ìîëèòâà

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

21-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 03.III.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÐÀÂÍÎÑÒÐÀÍÍÈßÒÚ  ÒÐÈÛÃÚËÍÈÊÚ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå âúðõó òåìàòà: “Îòëè÷èòåëíèòý 
÷úðòè íà ëúæàòà è êðàæáàòà.”

Çà ñëåäíèÿ ïûòü âñýêè åäèíú îòú âàñú ùå ïèøå ïî 
åäíî ïèñìî íà åäèíú îòú ó÷åíèöèòý îòú ïðîâèíöèÿòà. Íýìà 
äà êàçâàòå: “Àçú ñúìú íåðàçïîëîæåíú, ïî òîçè âúïðîñú ñúìú 
íà îñîáåíî ìíåíèå.” Íå, íèêàêâî îñîáåíî ìíýíèå! Âñè÷êè ùå 
ïèøåòå - íèùî ïîâå÷å. Íàèñòèíà, ùå èçâàäèòå ïî äâà ëåâà îòú 
äæîáà ñè. Âñýêè îòú âàñú ùå ñè èçáåðå åäíîãî îòú ïðîâèíöèÿòà, 
íà êîãîòî äà ïèøå. Ùå íàïèøåòå íýùî õóáàâî îòú ñåáå ñè. 
Àêî íå ïèøåòå, ùå êàäèòå, ùå ïóøèòå êàòî ñîáà. Òúé ÷å, äî 
âñè÷êè ãðàäîâå èçú ïðîâèíöèÿòà ùå ïèøåòå, êàòî èìú êàæåòå, 
÷å èìàòå çàäàäåíà òåìà îòú Ó÷èòåëÿ, äà ïèøåòå íà áðàòÿòà è 
ñåñòðèòý îòú ïðîâèíöèÿòà ïî åäíî ïèñìî. Ùå èìú íàïèøåòå 
íýêàêâà âàøà èäåÿ ïî ñâîáîäåíú èçáîðú, êàêâîòî âäúõíîâåíèå 
âè äîéäå. Àçú ìèñëÿ, ÷å ùå âè äîéäå âäúõíîâåíèå, îòú êîåòî 
ùå îñòàíåòå äîâîëíè. Òåìèòý âè òðýáâà äà ñû èçïðàòåíè äî 
ñëýäíÿòà ñðýäà.

Òðýáâà äà çíàåòå ñëýäíîòî íýùî: Ïîñëóøàíèåòî íå ñå 
îòíàñÿ äî ìåíú. Òî å âåëèêú çàêîíú âú ñâýòà, êîéòî òðýáâà 
äà ñå ïðèëàãà áåçú èçêëþ÷åíèå. Âñè÷êè âåëèêè õîðà ñû áèëè 
ïîñëóøíè. Ñàìî îíçè ìóçèêàíòú, êîéòî å áèëú ïîñëóøåíú 
ïî îòíîøåíèå çàêîíèòý íà ìóçèêàòà, å ñòàíàëú ìóçèêàíòú; 
ñàìî îíçè õóäîæíèêú, êîéòî å áèëú ïîñëóøåíú ïî îòíîøåíèå 
çàêîíèòý íà õóäîæåñòâîòî, å ñòàíàëú õóäîæíèêú; âñýêè ïîåòú, 
êîéòî å áèëú ïîñëóøåíú ïî îòíîøåíèå çàêîíèòý íà ïîåçèÿòà, å 
ñòàíàëú ïîåòú. Ïîñëóøàíèåòî å íåîáõîäèìî çà âñè÷êè õîðà. Íå 
êàçâàìú, ÷å òðýáâà äà èìàòå ïîñëóøàíèå êúìú ãëóïàâèòý ðàáîòè, 
íî ñå èçèñêâà ïîñëóøàíèå çà óìíèòý ðàáîòè. Àêî çàäàäàòú åäíà 
òåìà íà íýêîé ìóçèêàíòú, òîé èçâåäíúæú ëè ùå ÿ íàïèøå? Èëè, 
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àêî ñå çàäàäå íà åäèíú ïîåòú äà íàïèøå íýêîå ñòèõîòâîðåíèå, 
òîé èçâåäíúæú ëè ùå ãî íàïèøå? Òîé ùå ãî èçëýå âú åäíà ôîðìà, 
âú âòîðà, âú òðåòà, âú ÷åòâúðòà, äîêàòî íàé-ñåòíý ùå íàïèøå 
íýùî, êîåòî ñàìú ùå õàðåñà. Ùå êàæå íýêîé: “Êàêâî ùå ñòàíå 
îòú åäíî ïèñìî?” Ìíîãî íýùî ìîæå äà ñòàíå çà âàøèòý ðàáîòè, 
íî íå è çà òèÿ íà ñâýòà. 

Ðàçáèðà ñå, àçú íýìà äà ñå ñïèðàìú òàçè âå÷åðü âú îáÿñíåíèå 
íà òèÿ ðàáîòè, êîèòî ñàìè ïî ñåáå ñè òðýáâà äà ñå àñèìèëèðàòú. 
Íýêîè îòú ìëýêîïèòàþùèòý íàïðèìýðú ïðýæèâàòú õðàíàòà 
ñè; êîêîøêàòà ïúêú, êàòî ãëúòíå çðúíöàòà ñè, ãúëòà è ïýñúêú. 
Òîãàâà âú íåÿ âúòðý ñòàâà åäèíú ïðîöåñú íà ìåëåíå, êàòî âú 
âîäåíèöà. Ñûùîòî å è âú óìñòâåíèÿ è âú ñúðäå÷íèÿ ñâýòú. 
Ïðè âñè÷êè ñòðàäàíèÿ êîèòî õîðàòà èçæèâýâàòú, ñòàâà åäèíú 
âûòðýøåíú ïðîöåñú. Êîãàòî ñå ñúáåðàòú âú ÷îâýêà èçëèøíè 
ìèñëè è ÷óâñòâà, èäâàòú è ñòðàäàíèÿòà. Òý ïî÷èâàòú íà åäèíú 
âåëèêú çàêîíú. Àêî ðàçáèðàòå òîçè çàêîíú, âèå ùå ìîæåòå äà 
èçáåãíåòå ñòðàäàíèÿòà. Óäàðúòú íà ñòðàäàíèÿòà ùå âè çàñåãíå, 
íî ùå ãî îáèêîëèòå áåçú äà âè ñëîìè; àêî ïúêú íå ðàçáèðàòå 
çàêîíà, òîçè óäàðú ùå äîéäå îòâåñíî, ïîäú ïðàâú ûãúëú, ñðýùó 
âàñú, à òîãàâà òîé å íàé-ñèëåíú.

Ñåãà íàøàòà öåëü íå å äà îòìàõíåìú ñúâðýìåííèòý 
ñòðàäàíèÿ. Âðýìåííèòý íåñïîëóêè íà çåìÿòà íå âàæàòú çà 
íàñú. Ãëàâíàòà öåëü, êúìú êîÿòî òðýáâà äà ñå ñòðåìèìú, å 
ñúâúðøåíèÿòú æèâîòú. Âàøàòà ñåãàøíà ôîðìà òðýáâà äà ñå 
èçìýíè. Êàêòî âîëîâåòý î÷àêâàòú äà ïàäíàòú ðîãàòà èìú, 
êîïèòàòà èìú, äà ñå ïðýâúðíàòú íà ïðúñòè è äà ñå èçïðàâÿòú íà 
äâà êðàêà, òàêà è âèå òðýáâà äà ñå èçïðàâèòå ìîðàëíî. Íýêîè 
îòú âàñú âú ìîðàëíî îòíîøåíèå ñòå äýöà è ïúëçèòå êàòî òýõú. 
Íàëè çíàåòå, êàêú ïúëçÿòú ìàëêèòý äýöà? Çà äà õîäèòå ïðàâè, 
òðýáâà äà ðàçáèðàòå çàêîíà, äà èìàòå âåëèêú ñòðåìåæú âú ñâîÿòà 
äóøà. ×îâýêú íå òðýáâà äà ñå ñïèðà âú ïûòÿ ñè îòú òîâà, ÷å ñå 
ïðýïúíàëú âú íýêîå ìàëêî êàìú÷å, ÷å ìó ñå îõëóçèëú êðàêúòú 
èëè ÷å ìó èçëýçëà íýêàêâà ìàëêà ïðèøêà, èëè ÷å ñúðöåòî ãî 
çàáîëýëî, èëè ÷å êîðåìúòú ãî çàáîëýëú è ò.í. Òîâà íå ñû âàæíè 
ðàáîòè, òý ñû ïîñòîðíè íýùà. Òóé, ÷å òå áîëè êîðåìà, òîâà å 
åäíî çàáàâëåíèå çà íåâèäèìèÿ ñâýòú. Òóé, ÷å òå áîëè ñúðöåòî, 
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òîâà å åäíî çàáàâëåíèå çà íåâèäèìèÿ ñâýòú. Òóé, ÷å òå áîëè 
ãëàâàòà, òîâà å åäíî çàáàâëåíèå çà íåâèäèìèÿ ñâýòú. Çàùî òå 
áîëè ãëàâàòà? - Îòú ìíîãî çíàíèå. ×îâýêú, êàòî ìèñëè, ÷å çíàå 
ìíîãî, ãëàâàòà ãî çàáîëýâà. Ïèòàìú: íà êîé ÷îâýêú ñå îõëóçâà 
ãúðáà? Íà òîçè, êîéòî ìíîãî íîñè èëè íà òîçè, êîéòî ìàëêî 
íîñè? - Ðàçáèðà ñå, ÷å íà òîçè, êîéòî íîñè ìíîãî. Àçú íå ñúìú 
ñðåùíàëú äîñåãà ÷îâýêú, êîéòî, êàòî õîäè áåçú ðàíèöà, äà ìó å 
îõëóçåíú ãúðáà? Îáà÷å, îíçè, êîéòî íîñè 3-4 ðàíèöè íà ãúðáà 
ñè, âèíàãè å ñú îõëóçåíú ãðúáú. Çíà÷è, òàêúâú ÷îâýêú âèíàãè 
å íàòîâàðåíú. Êîè õîðà ñòðàäàòú ïîâå÷å: òèÿ, êîèòî íîñÿòú 
ãîëýìú òîâàðú, èëè òèÿ, êîèòî íîñÿòú ìàëúêú òîâàðú? - Òèÿ, 
êîèòî íîñÿòú ãîëýìú òîâàðú, ñòðàäàòú ïîâå÷å. “Ãîëýìà ãëàâà, 
ãîëýìà áýëà” - êàçâàòú áúëãàðèòý.

Íýêîè îòú ó÷åíèöèòý èìàòú ñèëíî æåëàíèå äà ñå 
ïîâäèãíàòú ñêîðî, áúðçî äà ðàçðýøàòú âúïðîñèòý. Ñåãà 
ïðýäñòàâåòå ñè îòíîøåíèåòî À:Â. Êàêâî îçíà÷àâà òîâà 
îòíîøåíèå? - Òîâà ñû ìúðòâè áóêâè. Èìàòå äðóãî îòíîøåíèå 
À:Â = Ñ:Ä. Òîâà îòíîøåíèå èìà íýêîëêî ðàçðýøåíèÿ. Ïúðâîòî 
ðàçðýøåíèå [å] ÷èñòî ôèçè÷åñêî. Êàêâî îçíà÷àâà âåëè÷èíàòà 
À? Òîâà å ñýìåòî. Çíà÷è, ñýìåòî, ïîñàäåíî âú çåìÿòà, ñå îòíàñÿ 
êúìú ðàñòåíèåòî òúé, êàêòî ñàìîòî ðàñòåíèå ñå îòíàñÿ êúìú 
öâýòà, à öâýòúòú ïúêú ñå îòíàñÿ êúìú ïëîäà. Òîâà å åäèíú îòú 
íà÷èíèòý çà îáÿñíåíèå íà íýùàòà. Èñêàøú äà ïèøåøú íýêîìó 
åäíî ëàêîíè÷åñêî ïèñìî. Åòî åäíî òàêîâà ïèñìî: “Àçú ñúìú 
âåëè÷èíàòà À, æèâýÿ âú íîâèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, âëèçàìú 
âú ñâýòà, äýòî ñâúðøèõú ó÷èëèùå, ñâúðøèõú óíèâåðñèòåòà. 
Ñëýäú òîâà àçú âëèçàìú âú îáùåñòâîòî Â, êúìú êîåòî èìàìú 
èçâýñòíè îòíîøåíèÿ. Çíà÷è, À ñâúðøèõú óíèâåðñèòåòà è ñåãà 
êàòî ìåäèêú, èìàìú îòíîøåíèÿ êúìú Â, êúìú îáùåñòâîòî. Òàêà 
àçú èìàìú îòíîøåíèÿ êúìú âñè÷êè îíèÿ õîðà (Ñ), êîèòî ùå 
áûäàòú èçëýêóâàíè îòú ìåíå, à ãëàâíî êúìú òèÿ îòú òýõú (Ä), 
êîèòî ùå ìè áëàãîäàðÿòú.” Òîâà îçíà÷àâà îòíîøåíèåòî À:Â = 
Ñ:Ä. Êàòî íàïèøåøú òàêîâà åäíî ïèñìî, îòú òèÿ îòíîøåíèÿ 
âñýêè ùå ðàçáåðå, êàêâî å ïîëîæåíèåòî òè. Ïî òîçè íà÷èíú ùå 
ñúêðàòèøú è âðýìåòî.

Îñâýíú ïî òîçè íà÷èíú, âèå ìîæåòå äà íàïèøåòå âìýñòî 
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åäíî äúëãî ïèñìî ñàìî åäèíú ðàâíîñòðàíåíú òðèûãúëíèêú íà 
âúðõîâåòý, íà êîéòî ùå ïîñòàâèìú òðè áóêâè. Êàêâî îçíà÷àâà 
òîçè ðàâíîñòðàíåíú òðèûãúëíèêú? - Òîé ïðýäñòàâëÿâà åäèíú 
äîáúðú ïðèÿòåëü, êîéòî ñå ïðîÿâÿâà ñú åäèíú îòëè÷åíú óìú, 
ñú åäíî ïðýêðàñíî è áëàãîðîäíî ñúðöå è ñú åäíà óñòîé÷èâà 
âîëÿ. Òàêúâú ÷îâýêú, êàêâîòî êàæå, èçïúëíÿâà. Ïîëó÷èòå ëè 
òàêîâà ïèñìî îòú íýêîé âàøú ïðèÿòåëü, èìàéòå ïúëíî äîâýðèå 
íà íåãî, àçú ãî ïðýïîðû÷âàìú. Òîâà îçíà÷àâà ðàâíîñòðàííèÿòú 
òðèûãúëíèêú. Âìýñòî äà íàïèøåøú åäíî ãîëýìî ïèñìî, ñú ðàçíè 
îáðúùåíèÿ: “Ëþáåçíè ïðèÿòåëþ, ìíîãîóâàæàåìè ïðèÿòåëþ, 
êàêòî âèæäàøú, îòäýëèõú ìàëêî âðýìå, ìàêàðú äà ñúìú ìíîãî 
çàåòú, äà âè ïðýïîðú÷àìú òîçè ïðèÿòåëü è ò. í.” Íå, âìýñòî 
äà óâèâàøú, äà óñóêâàøú, ùå ñå èçêàæåøú ïðýìî, îòêðîâåíî. 
Êàêú? - Ùå íàïèøåøú åäèíú ðàâíîñòðàíåíú òðèûãúëíèêú. Òîçè 
òðèûãúëíèêú âå÷å ãîâîðè, ÷å èìàòå ÷îâýêú ñú îòëè÷åíú óìú, 
êîéòî ìèñëè äîáðý, êîéòî èìà ñâýòëèíà âú ñúçíàíèåòî ñè, òîé å 
÷îâýêú è ñú äîáðî ñúðöå, íå å ðàçäâîåíú âú ÷óâñòâàòà ñè, à ñûùî 
òàêà òîé èìà è ïîëîæèòåëíà, óñòîé÷èâà âîëÿ. Äà íàïèøåøú 
åäèíú òðèûãúëíèêú íà ïðèÿòåëÿ ñè, çíà÷è äà ñúêðàòèøú 
âðýìåòî. Àêî âèå èçïðàòèòå åäèíú òàêúâú òðèûãúëíèêú âú 
íåáåòî, òàìú âñè÷êè àíãåëè âåäíàãà ùå ãî ïðî÷åòàòú è ùå ãî 
ðàçáåðàòú. Íî àêî èìú èçïðàòèòå åäíî ïèñìî íà áúëãàðñêè åçèêú 
íàïèñàíî, íèêîé îòú òýõú íýìà äà ãî ðàçáåðå. Òý ùå òúðñÿòú 
íýêîé ó÷åíú áúëãàðèíú, ñïåöèàëèñòú ïî åçèêà, êîéòî ùå ìîæå äà 
èìú ãî ïðýâåäå íà òýõåíú åçèêú. Áúëãàðñêèÿòú åçèêú å ðàçáðàíú 
çà íàñú, íî íå è çà òýõú. 

Âèå ñè êàçâàòå: “Äàëè àíãåëèòý ñå èíòåðåñóâàòú îòú íàøèÿ 
æèâîòú?” - Íå ñå èíòåðåñóâàòú. Êîé îòú âàñú íàïðèìýðú, ñå 
èíòåðåñóâà îòú ìðàâêèòý? - Ñàìî ó÷åíèòý õîðà, à îáèêíîâåíèòý 
õîðà íå ñå èíòåðåñóâàòú. Íàé-ïîñëý ïèòàìú: ìðàâèòý çàíèìàâàòú 
ëè ñå ñú íàñú? Åòî, íèå ñìå äîðè áîãîâå ïî îòíîøåíèå íà 
ìðàâêèòý, íî òý íå èñêàòú äà çíàÿòú çà íàñú. ×åñòî, êàòî õîäÿ ïî 
Âèòîøà, íýêîÿ ìðàâÿ ñå êà÷è îòãîðý ìè, õîäè ïî ðûöýòý ìè, áåçú 
äà ïîäîçèðà, ÷å ïðè íåÿ ñåäè áîæåñòâî. Êà÷âà ñå íà ãëàâàòà ìè, 
õîäè íàòóêú-íàòàìú, îáèêàëÿ, äîêàòî íàìýðè íýêîÿ òðîøè÷êà. 
Çàäèãà òðîøè÷êàòà è ñè âúðâè ïî ðàáîòàòà, íèùî íå èñêà äà 
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çíàå. Çàùî? - Ñúçíàíèåòî ¢ å òàêîâà. È äýéñòâèòåëíî, òÿ èìà 
ïðàâî. Êàçâà: “Òè ñè áîæåñòâî, áîãàòú, ùåäúðú ÷îâýêú ñè, ùå 
ìè äàäåøú åäíà ìàëêà òðîøèöà. È ñòî ìðàâêè îùå äà äîéäàòú, 
òîâà íèùî íå ïðýäñòàâëÿâà çà òåáå. Ìàêàðú, ÷å íå ñúìú òîëêîâà 
òåæêà, îòú òåáå çàâèñÿ. Íî òè ùå áûäåøú òúé áëàãîðîäåíú, 
íýäåé ìå áóòà ñú ðûêàòà ñè, çàùîòî ùå ìå ñìàæåøú.” Àçú ¢ 
êàçâàìú: “Ìîæåøú äà ñå ðàçõîæäàøú ïî ìåíå, ñàìî íýìà äà 
ìå õàïåøú, ìîæåøú äà ïðàâèøú ñâîèòý èçñëýäâàíèÿ, êîëêîòî 
èñêàøú, íî ùå áûäåøú âíèìàòåëíà! Óõàïåøú ëè ìå, ùå òå 
õâúðëÿ äîëó.” Òúé ñå ðàçãîâàðÿìú ïî íýêîé ïûòü ñú ìðàâêèòý. 
Íýêîè îòú òýõú ñû ìíîãî áëàãîðîäíè, à íýêîè - ìíîãî çàÿäëèâè. 
Êàçâàìú: “Àçú òè êàçàõú äà áûäåøú âíèìàòåëíà.” Ùîìú íå 
èçïúëíÿâàøú, ùå ñå íàìýðèøú íà çåìÿòà. Òàêà ïîñòûïâàòú è 
ñú âàñú îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú. Íýêîé ïûòü âèå ñå ïîêà÷âàòå íà 
ñûùåñòâàòà îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú, çà òýõú íå ñòå òåæêè, íî ùîìú 
çàïî÷âàòå äà ÷îâúðêàòå, ùîìú çàïî÷âàòå äà ôèëîñîôñòâóâàòå, 
õâàùàòú âè è âè õâúðëÿòú äîëó. Òîâà ñû ïîëîæèòåëíè íýùà âú 
æèâîòà. Ðàçáèðà ñå, òèÿ ðàçñûæäåíèÿ ùå îñòàíàòú êàòî îñîáåíà 
ôèëîñîôèÿ è òî çà òèÿ îòú âàñú, êîèòî ðàçáèðàòú.

×åñòî âèå ïðàâèòå äâèæåíèÿ, íî áåçñúçíàòåëíè. Çàïðèìýðú 
òóðÿòå ðûöýòý ñè ñúåäèíåíè íà ìàñàòà è îáðàçóâàòå ïî òîçè 
íà÷èíú åäèíú òðèûãúëíèêú èëè ïúêú ãè òóðÿòå ïîäú áðàäàòà 
ñè è ñå ïîäïèðàòå íà ëàêòèòý è ïàêú îáðàçóâàòå òðèûãúëíèêú. 
Çíà÷è, òàêà âèå ðàçðýøàâàòå åäèíú âàæåíú âúïðîñú. Òúé ÷å, âèå 
îáðàçóâàòå ñú ðûöýòý ñè ðàçíè ôèãóðè. Òàêèâà äâèæåíèÿ ìîæå 
äà ïðàâè è åäíî äýòå. Òîâà íå å çíàíèå. Âñýêî äâèæåíèå òðýáâà 
äà å èçæèâýíî, âú íåãî òðýáâà äà èìà ñìèñúëü. Àêî âè íàïèøà 
ñëýäíèòý äâý îòíîøåíèÿ, êàêâî ùå ðàçáåðåòå îòú òýõú: À:Ä = 
Ñ:Ä; À:Ñ =Ä:Â. Òèÿ îòíîøåíèÿ ñïàäàòú êúìú ïåðìóòàöèèòý. 
Àêî òèÿ áóêâè ñû óñòàíîâåíè, òî êàòî ãè ñìýíèòe, ùå èìàòú ëè 
åäíî è ñûùî çíà÷åíèå? Àêî âè êàæà, çàïðèìýðú: îòíîøåíèÿòà 
íà ìàéêàòà êúìú äúùåðÿòà ñû òàêèâà, êàêâèòî ñû îòíîøåíèÿòà 
íà áàùàòà êúìú ñèíà; èëè ïúêú îòíîøåíèÿòà íà ó÷èòåëÿ êúìú 
ó÷åíèêà ñû òàêèâà, êàêâèòî îòíîøåíèÿòà íà ëýêàðÿ êúìú áîëíèÿ. 
Òóêú èìàòå äâà ðàçëè÷íè ïðîöåñà, âú êîèòî, îáà÷å, îòíîøåíèÿòà 
ñû ñûùè. Ïðè îòíîøåíèÿòà íà ó÷èòåëÿ êúìú ó÷åíèêà èìàòå 
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çäðàâîñëîâíè îòíîøåíèÿ íà ðàñòåíå, à ïðè îòíîøåíèÿòà íà 
ëýêàðÿ êúìú áîëíèÿ èìàòå ñúâñýìú äðóãú ïðîöåñú. Ïîñëý, 
èìàòå îòíîøåíèÿ ìåæäó îíçè, êîéòî âçèìà ïàðè è îíçè, êîéòî 
äàâà; îòíîøåíèÿ ìåæäó ñûäèÿòà è ïîäñûäèìèÿ. Êàêòî âèæäàòå, 
òîâà ñû âñå îòíîøåíèÿ, íî ðàçëè÷íè åäíè îòú äðóãè. Ïèòàìú 
òîãàâà: êàêâè ìîãàòú äà áûäàòú íàøèòý îòíîøåíèÿ êúìú Áîãà? 
- Òý ìîãàòú äà áûäàòú òàêèâà, êàêâèòî ñû îòíîøåíèÿòà íà 
ñèíà êúìú áàùàòà, èëè êàêòî îòíîøåíèÿòà íà äúùåðÿòà êúìú 
ìàéêàòà, èëè êàêòî òèÿ íà ó÷åíèêà êúìú ó÷èòåëÿ, èëè êàêòî 
òèÿ íà áîëíèÿ êúìú ëýêàðÿ. Êîè îòíîøåíèÿ ñû íàé-õóáàâè îòú 
âñè÷êè èçáðîåíè?

Ñåãà íýêîé ìîæå äà êàæå: àçú çíàÿ òèÿ îòíîøåíèÿ. Äà, âèå 
ãè çíàåòå, íî ñïîðåäú ìåíú òîâà íå å çíàíèå. Àçú íàðè÷àìú çíàíèå 
òîâà, êàêâîòî âúðøèøú, äà å ïðîíèêíàòî îòú ëþáîâü êúìú Áîãà. 
Êàòî ñå íàìýðèøú ïðýäú íýêîå èçêóøåíèå, íàïðèìýðú íýêîé 
÷îâýêú òè îòêðàäíå 10 000 ëåâà èëè ïúêú òè íàïðàâè íýêàêâà 
ãîëýìà ïàêîñòü, äà ìîæåøú, êàòî äúðæèøú âú óìà ñè ìèñúëüòà 
çà Áîãà, äà êàæåøú: “Íå, àçú íýìà äà äàâàìú òîçè ÷îâýêú ïîäú 
ñûäú, íèòî ïúêú ùå ãî òúðñÿ çà êàêâî è äà å. Ãîñïîäü äàëú, 
Ãîñïîäü âçåëú. Ñú òîâà ùå íàïðàâÿ åäíà æåðòâà, äà îïèòàìú ñåáå 
ñè. Îòú ëþáîâü êúìú Áîãà, çàðàäè ìîèòý îòíîøåíèÿ êúìú Íåãî, 
àçú ùå îïðýäýëÿ îòíîøåíèÿòà ñè êúìú îíçè, êîéòî ìå å îáðàëú. 
Àêî îòíîøåíèÿòà ìè êúìú Áîãà ñû ïðàâè, òî è îòíîøåíèÿòà ìè 
êúìú òîçè, êîéòî å ïîñòûïèëú êúìú ìåíú íåñïðàâåäëèâî, ùå 
áûäàòú ïàêú ïðàâè. Ñëýäîâàòåëíî, àêî âú äàäåíú ìîìåíòú íå 
ìîãà äà ñå âúçäúðæà îòú íýùî, òî å çàðàäè ìåíå.” Àêî ðå÷åòå 
äà òúðñèòå òîçè ÷îâýêú, êîéòî âè å îãðàáèëú, âèå ùå ïîñòûïèòå 
êàòî âñè÷êè õîðà, êîèòî íå ðàçáèðàòú çàêîíà. Àêî òîçè ÷îâýêú å 
äîøúëú è âçåëú îòú âàñú 10 000 ëåâà, êàêâî ëîøî èìà âú òîâà? 
Êàçâàìú, ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå äâàìàòà ñòå âú ìîðåòî. Åäèíèÿòú 
å áàíêåðú, à äðóãèÿòú - àïàøú. Áàíêåðúòú äúðæè íà åäíà âðúâü 
òîðáà, ïúëíà ñú çëàòî è òåæè 20 êèëîãðàìà, íî ïàðèòý ïîòúâàòú 
íà äúíîòî. Àïàøúòú ìîæå ëè äà îáåðå áàíêåðà? - Íå ìîæå. 
Ìîðåòî å áóðíî. È äâàìàòà ãëåäàòú äà íå ïîòúíàòú. Àïàøúòú 
ìîæå ëè äà èçâàäè îòú äúíîòî íà ìîðåòî ïàðèòý? - Íå ìîæå ïî 
íèêîé íà÷èíú. Âú âîäàòà íå ìîæå äà ñòàâà íèêàêúâú îáèðú. Íà 
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ñóøàòà ìîæå äà ñòàâà îáèðú, íî ñëýäú êàòî ñå èçëýçå îòú âîäàòà. 
Ïðè âúëíèòý îáà÷å, íèêîé íýìà äà ìèñëè çà îáèðú. Òàìú âñýêè 
ùå ìèñëè, êàêú äà ñå ñïàñè, êàêú äà èçëýçå íà áðýãà.

Ñëýäîâàòåëíî, èìà ñúñòîÿíèÿ íà çåìÿòà, êîãàòî íèêîé 
àïàøú íå ìîæå äà òå îáåðå. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å åäèíü äåíü âñè÷êè 
ïîäàíèöè, êîèòî ùå íàñëýäÿòú çåìÿòà, ùå áûäàòú ïðýïàñàíè ñú 
æèöè, ïî êîèòî ùå ìèíàâà ñèëåíú åëåêòðè÷åñêè òîêú, ïèòàìú: 
àïàøúòú ùå ìîæå ëè äà ñå äîáëèæè äî òýçè õîðà? Òè íîñèøú 
çëàòî âú ñåáå ñè, íî àïàøúòú íå ìîæå äà òå îáåðå. Êàêú ùå òå 
îáåðå? Ñûùîòî å è äíåñú. Ñåãàøíèòý ðàçñûæäåíèÿ íà õîðàòà 
ñû äýòèíñêè. Íèêîé íèêîãî íå ìîæå äà îáåðå. Æèâîòúòú, 
êîéòî Áîãú òè å äàëú, íèêîé íå ìîæå äà òè ãî âçåìå. Çàêîíúòú 
å òàêúâú. Æèâîòúòú èìà îòíîøåíèå êúìú áîãàòñòâîòî, õðàíàòà 
è óñëîâèÿòà. Ùîìú Áîãú òè äàâà æèâîòú, òîçè æèâîòú èìà ñâîè 
óñëîâèÿ, êîèòî íèêîé íå ìîæå äà òè ãè âçåìå. Íèêîé íå ìîæå 
äà òå ëèøè îòú òâîèòý óñëîâèÿ çà æèâîòú. Íî ñúãðýøèøú ëè, 
íàðóøèøú ëè âåäíúæú çàêîíèòý, êîèòî Áîãú å ïîñòàâèëú êàòî 
îñíîâà íà æèâîòà, òè ñàìú ñå èçêëþ÷âàøú è ñåãà âñè÷êî ìîãàòú 
äà òè âçåìàòú. Ïðè÷èíàòà çà âñè÷êè ñòðàäàíèÿ, íåùàñòèÿ è 
ëèøåíèÿ âú æèâîòà ñè ñàìú òè. Çàòóé, íàé-ïúðâî ùå óñòàíîâèøú 
íîðìàëíè îòíîøåíèÿ êúìú âåëèêèòý çàêîíè íà æèâîòà è òîãàâà 
ùå áûäåøú ïîäú òýõíî ïîêðîâèòåëñòâî. Îíýçè, êîèòî ãðýøàòú, 
âñýêîãà ùå áîëåäóâàòú è ëýêàðü âñýêîãà ùå èäâà äà ãè ëýêóâà. 
È çà ëýêóâàíåòî ñè òý ùå ïëàùàòú, ùå èçëèçà íýùî îòú äæîáà 
èìú. Òàêèâà õîðà âñýêîãà ùå èìàòú íåäîèìúêú.

Ñåãà íýêîè ìèñëÿòú, ÷å òîâà íå ñå îòíàñÿ äî òýõú, ÷å 
òý âñýêîãà ùå èìàòú. Íå, äíåñú âñè÷êè ñòå âú ìîðåòî, íýêîè 
îòú âàñú ñû ïî ñèëíè, äðóãè ïî-ñëàáè, íî âñè÷êè òðýáâà äà 
èçäúðæèòå òîçè èçïèòú. Ðàáîòàòà òðýáâà äà ñå äîâåäå äî êðàé. 
Âèå ñå ñúñòåçàâàòå ïîìåæäó ñè, íî íå ñè ïðàâåòå èëþçèè! Àçú 
ùå âè ïðýäñòàâÿ åäíà êàðòèíà, äà âèäèòå, êàêâè ñû ðåçóëòàòèòý 
íà ñúñòåçàíèåòî. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å èìà äà ñå áîðèòå ñú äåñåòü 
äóøè ïåõëèâàíè, íî è âèå ìèíàâàòå çà áîðåöú âú ñâýòà. 
Çàïî÷âàòå áîðáàòà. Âèå óñïýâàòå äà ñâàëèòå ïåòèìà îòú òèÿ 
þíàöè. Âèå ñå çàðàäâàòå è êàçâàòå: “Àçú ïîáýäèõú!” Íå, äîêàòî 
íå ïîâàëèòå âñè÷êè äåñåòü íà çåìÿòà, âèå íå ñòå çàâúðøèëè 
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áîðáàòà. Àêî ïîâàëèòå è äåâåòüòý îòú òýõú íà çåìÿòà, ïàêú íå 
êàçâàéòå, ÷å ñòå ïîáýäèëè. Ìîæå áè äåñåòèÿòú ùå äîéäå è ùå 
âè ïîâàëè. Äîêàòî íå ïîáýäèòå âñè÷êè ïðîòèâíèöè, êîèòî èìàòå 
íàñðýùà ñè, äîêàòî íå ïîáýäèòå âñè÷êè ìû÷íîòèè, äðúæòå ñå 
âú ðåçåðâà! Âèå êàçâàòå: ïåòü äóøè ïîâàëèõú íà çåìÿòà. Äà, 
ïåòü äóøè ïîâàëèõòå, íî èìà îùå ïåòü, êîèòî ìîãàòú äà âè 
ïîâàëÿòú. Êàçâàòå: “Àçú ñúìú óâåðåíú âú Áîãà, ÷å è ñú òýõú ùå 
áûäå ñûùîòî.” Íå, íå èçêóøàâàé Áîãà! Âñè÷êè, êîèòî ñå áîðÿòú 
ñú òåáå, è òý èìàòú âýðà, ÷å ùå òå ïîâàëÿòú íà çåìÿòà. Òîãàâà, 
êîé êîãî å ïîâàëèëú?

Äîïóñíåòå ñåãà, ÷å ñå áîðÿòú äâàìà äóøè ïåõëèâàíè, ñú 
åäíàêâè ñèëè. Åäèíèÿòú õâàùà äðóãèÿ çà êðàêàòà è ãî ïîâäèãà 
âú âúçäóõà. È âòîðèÿòú õâàùà ïúðâèÿ çà êðàêàòà è ãî ïîâäèãà 
âú âúçäóõà. Äâàìàòà ïåõëèâàíè, êîèòî ñå âäèãàòú çà êðàêàòà, ñû 
ñú ðàâíè ñèëè. Åäèíèÿòú êàçâà: “Àçú ñúìú ñèëåíú.” È âòîðèÿòú 
êàçâà: “Àçú ñúìú ñèëåíú.” Ùîìú è äâàìàòà ñìå ñèëíè, íýìà êàêâî 
äà ñè ïðîòèâîäýéñòâóâàìå. Ðàâíè ñèëè íå ìîãàòú äà ñå áîðÿòú. 
Áîðÿòú ñå ñàìî íåðàâíè ñèëè. Çàòóé ÷îâýêú èìà äâý ðûöå, çà 
äà íå ìîãàòú äà ñå áîðÿòú. È äâýòý ðûöý ñû ñú åäíàêâè ñèëè. 
Ñëýäîâàòåëíî, ìåæäó ðûöýòý íå ìîæå äà ñòàâà áîðáà. Êàêâîòî 
ìîæå äà íàïðàâè äýñíàòà ðûêà, òîâà ìîæå äà íàïðàâè è ëýâàòà 
ðûêà. Òîâà ñû ðåäú ðàçñûæäåíèÿ, êîèòî ìîæå äà ïðèâåäåòå âú 
ïðàêòè÷åñêèÿ æèâîòú è òîãàâà ùå èçâàäèòå èçâýñòíè ïðàâèëà 
çà æèâîòà. Òèÿ ðàçñûæäåíèÿ ñû öýííè. Êîè ðàçñûæäåíèÿ ùå 
áûäàòú ïî-öýííè: äà ðàçðýøàâàòå ñîöèàëíèÿ âúïðîñú èëè äà 
ðàçðýøàâàòå çàäà÷è, êîèòî æèâîòúòú âè ïðýäñòàâÿ äíåñú âú 
âàøèòý åæåìèíóòíè îòíîøåíèÿ? 

Ñîöèàëíèÿòú âúïðîñú ìîæå äà ñå ðàçðýøè ìàòåìàòè÷åñêè. 
Ñëýäú êîëêî õèëÿäè ãîäèíè ùå ñå ðàçðýøè? Íèå èìàìå äàííè, 
êàêú ùå ñå ðàçðýøè òîçè âúïðîñú. Ñåãàøíèÿòú ñîöèàëåíú 
âúïðîñú ùå ñå ðàçðýøè òúé, êàêòî ùå ñå ðàçðýøè âúïðîñúòú íà 
æèòíîòî çúðíî. Êàêâî ñòàâà ñú íåãî, êàòî ãî ïîñýåòå âú çåìÿòà? 
- Èçðàñòâà. Ñûùîòî ùå ñòàíå è ñú ñúâðýìåííîòî ÷îâý÷åñòâî. 
Ñåãà õîðàòà çíàÿòú, çàïðèìýðú, êàòî ïîñýÿòú åäíî æèòíî çúðíî, 
ñëýäú êîëêî âðýìå ùå èçðàñòíå. Òý çíàÿòú ñûùî ñëýäú êîëêî 
âðýìå îòú ïîñýâàíåòî íà îðýõà, íà áóêà, íà äûáà, íà ñëèâàòà, 
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íà êðóøàòà, íà ïðàñêîâàòà ùå èçðàñòàòú è ùå ñå ðàçâèÿòú òèÿ 
ñýìêè. Îíýçè, êîèòî ñå çàíèìàâàòú ñú ïîñàæäàíåòî íà ñýìêèòý, 
çíàÿòú òî÷íî ñëýäú êîëêî âðýìå ìîæå äà èçðàñòå òàçè ñýìêà, 
ñëýäú êîëêî âðýìå ùå âúðæå è ùå äàäå ïëîäú. Çà âñè÷êî èìà 
îïðýäýëåíú ïåðèîäú. Ñîöèàëíèÿòú âúïðîñú ñûùî òúé ñïàäà 
êúìú òýçè âúïðîñè, çà êîèòî âñè÷êî å òî÷íî îïðýäýëåíî. Êàòî 
ñå ïîñýå åäèíú ÷îâýêú, êîëêî ãîäèíè ñå èçèñêâàòú çà íåãîâîòî 
èçðàñòâàíå? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å ïðàâÿ ñëýäíîòî òâúðäåíèå: Çà 
äà ñå ïîÿâè ñàìî ïúðâàòà êëýòêà, èçèñêâàòú ñå 400 000 ãîäèíè. 
Ïîñëý, çà äà îáðàçóâà òàçè ïúðâîíà÷àëíà êëýòêà ñâîèòý 
îðãàíè, èçèñêâàòú ñå îùå îêîëî 20 ìèëèîíà ãîäèíè. Òîâà ñû 
âýðîÿòíîñòè ñàìî. Âèå ùå êàæåòå: “Îòú äý ìîæåìú äà çíàåìú 
íèå òîâà íýùî?” - Íàïèñàíî å. Êîãàòî íàìýðèòå åäèíú çûáú, 
íàëè ÷åòåòå ïî íåãî? Âèå ÷åòåòå ïî íåãî îòú êàêâî æèâîòíî å 
òîçè çûáú, ïðýäè êîëêî ãîäèíè å æèâýëî è ò. í. Âúðõó êîæàòà íà 
æàáàòà ñûùî òúé å íàïèñàíî, êîëêî ìèëèîíà ãîäèíè å æèâýëà 
òÿ è ò. í. Âñè÷êè ïîäðîáíîñòè îòú íåéíèÿ æèâîòú ñû íàïèñàíè 
âúðõó êîæàòà ¢. Àêî ñå ãîâîðè òàêà íà ñúâðýìåííèòý õîðà, ùå 
òå âçåìàòú çà ëóäú èëè çà ñìàõíàòú, íî àêî âçåìà êîñòåíàòà 
æàáà è ðàçãëåäàìú âñè÷êè ãåîìåòðè÷åñêè ôîðìè, íàïèñàíè ïî 
íåÿ, è íàó÷íî îáÿñíÿ íà õîðàòà öýëèÿ æèâîòú è èñòîðèÿ íà òàçè 
æàáà, ùå ñå ñúìíýâàòú ëè? - Íå, òîâà å íàóêà âå÷å. Âèå íå ñòå 
ñå ñïèðàëè âúðõó òèÿ ôèãóðè ïî êîæàòà íà æàáàòà. Òîâà ñû 
ãåîìåòðè÷åñêè ïðîåêöèè. Òà âú ïðèðîäàòà, âúðõó âñè÷êè íýùà 
å íàïèñàíà èñòîðèÿòà íà öýëîêóïíèÿ æèâîòú.

Íàé-âàæíîòî ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ çà âñèíöà âè å 
äà ïðèëîæèòå íàé-ìàëêàòà ÷àñòü îòú òîâà çíàíèå, êîåòî ñòå 
ïðèäîáèëè. Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú âñýêè ùå áûäå äîâîëåíú, ÷å 
å ïðèäîáèëú åäíî áëàãî âú æèâîòà ñè. Áûäåòå äîâîëíè îòú 
ìàëêîòî, êîåòî ñòå ïðèäîáèëè, íî äà å õóáàâî. Íýêîé ïûòü âèå 
ìîæå äà ñå ñúìíýâàòå, äà ìèñëèòå, ÷å íå ñòå ïðèäîáèëè íèùî. 
Ñúìíýíèÿòà ùå äîéäàòú, íî òîâà äà íå âè ñìóùàâà. Íå, âèå ùå 
ñè êàæåòå: “Íàèñòèíà, îòú òîëêîâà ãîäèíè ñúìú âú òîâà ó÷åíèå, 
íî è ìíîãî íýùà ñúìú íàó÷èëú.” Àçú ùå âè ïîïèòàìú: íèìà îíçè 
òúðãîâåöú, êîéòî å ïðýêàðàëú öýëè 20 ãîäèíè âú äþêÿíà ñè äà 
ïðîäàâà ïëàòîâå, å ñïå÷åëèëú ìíîãî? Àìè êàêâî å ñïå÷åëèëú 
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îíçè õèðóðãú, êîéòî å íàïðàâèëú 3-4 õèëÿäè îïåðàöèè âú 20 
ãîäèíè? Òîé ùå ñè êàæå: “Àçú íàïðàâèõú 3-4 õèëÿäè îïåðàöèè 
âú ñâîÿòà 20 ãîäèøíà ïðàêòèêà.” Äà, íî âñè÷êè òèÿ õîðà ñû 
èçìðýëè, à íàé-ïîñëý óìèðà è ëýêàðüòú. Êàêâî å íàïðàâèëú? 
Íåãîâèòý îïåðàöèè âàæàòú òîëêîâà, êîëêîòî è âàøåòî ñëýäâàíå 
âú øêîëàòà. Àêî âèå ñàìî ñëóøàòå áåçú äà ó÷èòå è àêî ó÷èòå, 
áåçú äà ïðèëàãàòå, íà êàêâî îñíîâàíèå òðýáâà äà âè ñå äàäå 
èçâýñòíà ïðèâèëåãèÿ? Àêî àçú âè ãîâîðÿ, òî å çàùîòî èìàìú 
æèâè õîðà ïðýäú ñåáå ñè, êîèòî ìîãàòú äà ìå ðàçáèðàòú, íî àêî 
ìè äîíåñàòú èçìðýëè õîðà, çàìèíàëè çà îíçè ñâýòú è èñêàòú äà 
èìú äúðæà ëåêöèè, àçú íýìà äà èìú ãîâîðÿ. Êîéòî ìå âèäè, ÷å 
ãîâîðÿ íà òàêèâà õîðà, êàêâî ùå êàæå? Ìîãà ëè äà ãîâîðÿ íà 
ìúðòâè õîðà? - Íå ìîãà.

Òà ñåãà æåëàÿ, äà ñå îïðàâÿòú îòíîøåíèÿòà ìåæäó âñèíöà 
âè. Ó âñè÷êè âàñú èìà åäíà ÷úðòà è äîáðà è ëîøà. Òÿ å, ÷å èñêàòå 
äà áûäåòå ñâîáîäíè, äà íå âè ñòýñíÿâàòú õîðàòà. Ùîìú õîðàòà òå 
ïðèòýñíÿâàòú, òè íå ìîæåøú äà ðàáîòèøú. Íî ñëó÷àâà ñå íýêîé 
ïûòü, ÷å òðýáâà äà ñå ïðèòýñíèøú, òðýáâà äà òúðïèøú, äîêàòî 
äîéäàòú óñëîâèÿòà äà èçëýçåøú íà øèðîêî. Òîâà ñû âðýìåííè 
ñúñòîÿíèÿ. Òúé êàêòî ñòå íàðåäåíè ñåãà, íå å ñïîðåäú çàêîíèòý 
íà îêóëòíàòà íàóêà. Àêî áýõòå íàðåäåíè ïî îêóëòåíú íà÷èíú, 
òîçè ñàëîíú òðýáâàøå äà áûäå íàé-ìàëêî 4 - 5 ïûòè ïî-ãîëýìú, 
îòêîëêîòî ñåãà, çà äà èìà ìåæäó âñýêè îòú âàñú ïîíå ïîëîâèíú 
ìåòúðú ðàñòîÿíèå, äà íå âè çàñýãà íèêîé. Îùå ïî-äîáðý ùýøå 
äà áûäå, àêî èìàøå ïî åäèíú ìåòúðú ðàñòîÿíèå ïîìåæäó âè. À 
ñåãà, ñåäíå íýêîé, áëèçî äî íåãî ñåäíå äðóãú è áåçú äà èñêàòú 
ñå äîêîñâàòú åäèíú äðóãú. Åäèíú ñè âäèãíå ðûöýòý, äîêîñíå 
äðóãàðÿ ñè, òîé ñå ðàçäâèæè, íå ìîæå äà ìèñëè ñâîáîäíî. Íî íå 
å òàêà, âèå òðýáâà äà ïðàâèòå äîìà ñè, êàêâèòî ùåòå óïðàæíåíèÿ 
è äâèæåíèÿ, à òóêú òðýáâà äà ñå êîíöåíòðèðàòå, äà ìèñëèòå 
ïðàâèëíî. Çàòîâà äâèæåíèÿòà âè òðýáâà äà áûäàòú ðàçóìíè. Àêî 
àçú õâàíà íîñà ñè, êàêâî ïîêàçâà òîâà? - Èñêàìú äà âè êàæà, ÷å 
òðýáâà äà ñå ÷èñòèòå. Ïîñëý, àêî èçïëýçÿ åçèêà ñè êàêâî ïîêàçâà 
òîâà? - Èñêàìú äà âè êàæà, ÷å òðýáâà äà âëàäàòå åçèêà ñè. Òîâà 
îáà÷å, íå ñû íåäûçè íà åäíîãî îòú âàñú, òîâà ñû íåäûçè íà 
âñè÷êè âè. Íýêîé ìîæå äà ãè íýìà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, íî ãè 
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èìà âú ñúðöåòî ñè. 
Âú âñè÷êè îáëàñòè íà íåâèäèìèÿ ñâýòú ñå èçèñêâà 

èçïðàâíîñòü. Òî çíà÷è, ÷å ÷îâýêú òðýáâà äà áûäå èçïðàâåíú 
âú âñè÷êè ñâîè îòíîøåíèÿ. Âú âñýêà íàøà îáõîäà òðýáâà äà 
èìà áëàãîðîäñòâî. Íèå íå òðýáâà äà óðîíâàìå íèòî íàøèÿ 
ïðeñòèæú, íèòî ïðåñòèæà íà äðóãèòý. Àçú òðýáâà äà ñå ëèøà 
îòú ñâîÿòà ñâîáîäà, çà äà íå íàðóøà ñâîáîäàòà íà äðóãèòý. Òîâà 
å áëàãîðîäñòâî, òîâà å äîñòîéíñòâî. Íýêîé ïûòü ÷îâýêú ïðàâè 
åäíî ìàëêî ñàìîîòðè÷àíå âú ïîëçà íà äðóãèòý, à íýêîé ïûòü 
ñòàâà îáðàòíèÿ ïðîöåñú. Óìíèòý õîðà òðýáâà äà ñå ñàìîîòðè÷àòú, 
äà òúðïÿòú äðóãèòý. Ïî òîçè íà÷èíú ñàìî ìîãàòú äà ñå èçïðàâÿòú 
âñè÷êè õîðà, èíà÷å ùå ñå ñúçäàäå äîêà÷åíèå, îáèäà, à îáèäàòà íå 
äîâåæäà íà äîáúðú êðàé. ×îâýêú ÷åñòî ïðàâè íåâîëíè äâèæåíèÿ. 
Çàïðèìýðú, òîé ñè áúðêà âú óõîòî, ïî÷åñâà ñå ïî ãëàâàòà, íî êàòî 
ó÷åíèöè îòú òàçè øêîëà, âñýêî âàøå äâèæåíèå òðýáâà äà áûäå 
ñúçíàòåëíî. Àçú òðýáâà äà çíàÿ, äàëè òîâà, êîåòî âúðøà âñýêè 
ìîìåíòú, å óãîäíî íà Áîãà. Àêî å óãîäíî íà Áîãà, ùå ãî íàïðàâÿ, 
àêî íå å, íýìà äà ãî íàïðàâÿ. Çàùî òðýáâà äà å òàêà? Çàùîòî 
âñýêî âúíøíî äýéñòâèå ùå ïðîèçâåäå åäíà âûòðýøíà ðåàêöèÿ 
âú óìà íà ÷îâýêà. Âñýêà ìèñúëü, ïðàâèëíà èëè íåïðàâèëíà, ñå 
ïðîåêòèðà âú íåâèäèìèÿ ñâýòú.

Òîâà, êîåòî âè ãîâîðÿ ñå îòíàñÿ äî ñúçíàòåëíèòý ó÷åíèöè. 
Òî íå å çà îáåçñúð÷åíèå, äà êàæåòå: “Òîëêîâà ãîäèíè ðàáîòèìú 
âå÷å, êàêâî ñìå íàïðàâèëè?” - Ìíîãî ðàáîòè ñòå íàïðàâèëè, íî 
è ìíîãî îùå èìà äà ïðàâèòå. Çàïðèìýðú, âèå íýìàòå òúðïåíèå, 
äà ïîíàñÿòå îáèäèòý. Àêî èìàòå òúðïýíèå, ùîìú íýêîé âè 
îáèäè, âèå ùå ñåäèòå òèõî, ñïîêîéíî, ùå ñå âúçäúðæèòå äà ñè 
ïîìèñëèòå äîðè, êàêú òîçè ÷îâýêú ñìýå äà âè îáèæäà. Âèå ùå 
ïî÷óâñòâóâàòå îáèäàòà, íî íýìà äà ðåàãèðàòå ñðýùó íåÿ. Òèÿ 
íýùà ùå äîéäàòú çà ó÷åíèêà, íî òîé íå òðýáâà äà êèïâà, à òðýáâà 
äà çàäúðæà ñèëèòý ñè. Àêî äîéäå íýêîé ïðè ìåíå è ìå îáèäè, 
àçú òðýáâà äà çàïèòàìú Ãîñïîäà, äà ìó îòãîâîðÿ ëè èëè äà íå ìó 
îòãîâîðÿ. Àêî Ãîñïîäü ìè êàæå äà ìó îòãîâîðÿ, ùå ìó îòãîâîðÿ 
ïî âñè÷êè ïðàâèëà, íî àêî ìè êàæå äà ìúë÷à, ùå ìúë÷à ïàêú ïî 
âñè÷êè ïðàâèëà. Àêî òðýáâà äà ìó ãîâîðÿ, ùå êàæà: “Ïðèÿòåëþ, 
êàêâîòî èìà äà êàæåøú, äîáðî èëè ëîøî, êàæè ãî êîíêðåòíî, 
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íî íåêà ðý÷üòà òè áûäå îòðèâèñòà, çàùîòî íå ðàçïîëàãàìú ñú 
ìíîãî âðýìå. Êàêâîòî èìà äà ìè êàæåøú, èçêàæè ãî âú ïîëîâèíú 
÷àñú, áåçú óâúðòàíå íàòóêú-íàòàìú.” Ñëýäú êàòî ñå èçêàæå, àçú 
ùå ìó îòãîâîðÿ: “Äîáðý, ùå èìàìú ïðåäú âèäú âñè÷êî òîâà è 
àçú ùå ãî èçñëýäâàìú.” Òóé, êîåòî å ïðàâî, ùå ãî ïðèåìà, à òóé, 
êîåòî íå å ïðàâî, ùå òè ãî âúðíà. Àçú ñúìú òúðãîâåöú ÷îâýêú, 
âçåõú ñòîêàòà òè íà äîâýðèå, íî ùå êóïÿ îòú íåÿ ñàìî òàçè, 
êîÿòî âëèçà âú ðàáîòà. Îíàçè ïúêú, êîÿòî íå õàðåñâàìú, ùå òè 
ÿ âúðíà. Òúðñè äðóãú íýêîé òúðãîâåöú, êîìóòî ùå ìîæåøú äà 
ïðîäàäåøú âúðíàòàòà ñòîêà. 

Âèå, êàòî ó÷åíèöè òðýáâà äà ñå îòëè÷àâàòå îòú äðóãèòý 
õîðà. Ïîñòûïâàòå ëè òàêà, ìåæäó âàñú ùå ñå ñúçäàäàòú 
îòíîøåíèÿòà íà áûäåùàòà êóëòóðà. Àêî íèå ïîñòûïâàìå êàòî 
ñåãàøíèòý õîðà, ïî êàêâî ùå ñå îòëè÷àâà íàøåòî ó÷åíèå? Àêî 
ìèñëèìú êàêòî ñåãàøíèòý õîðà, íèå ñìå êàòî òýõú. Àêî íèå 
ìýðèìú íýùàòà ñú ñûùèòý ìýðêè, ñú êàêâèòî ñè ñëóæàòú 
ñúâðýìåííèòý õîðà, ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàìå îòú òýõú? Íèå 
òðýáâà äà æèâýåìú îñîáåíú æèâîòú. Òóé òðýáâà äà âè ðàäâà. 
Íàëè ñå ïðèãîòâÿòå çà øåñòàòà ðàñà? Íýêîè áðàòÿ è ñåñòðè 
äîõîæäàòú ïðè ìåíú äà ìå ïèòàòú, äàëè å âýðíî, ÷å åäè-êîÿ 
ñè ñåñòðà èëè åäè-êîé ñè áðàòú áèëè îòú øåñòàòà ðàñà? Òúé 
êàçâàëè òý çà ñåáå ñè. Êàçâàìú èìú: Êàêâè ñû ïðèçíàöèòý íà 
õîðàòà îòú øåñòàòà ðàñà? ×îâýêúòú îòú øåñòàòà ðàñà ñâåòè. È 
êàòî äîéäå âå÷åðíî âðýìå ïðè ìåíå, ùå ñâåòè è ùå ìîæå äà ÷åòå 
îòú ìîÿòà êíèãà. Íå ñâåòè ëè âå÷åðíî âðýìå, çà äà ìîæå äà ÷åòå 
îòú ìîÿòà êíèãà, òîçè ÷îâýêú íå å îòú øåñòàòà ðàñà. Àçú íýêîÿ 
âå÷åðü ñúìú îò øåñòàòà ðàñà, íýêîÿ âå÷åðü ñúìú îòú ïåòàòà, ò. 
å. îòú áýëàòà ðàñà.

Ìíîçèíà îòú âàñú ìèñëÿòú, ÷å ñû áåçïîãðýøíè. Íå, íå å 
òàêà. Âèå íýìàòå ïîíÿòèå, êàêâî íýùî å ÷îâýêúòú. Ñìèðåíèå 
òðýáâà äà èìà ÷îâýêú! Õðèñòîñú ñúçíàâàøå òîâà íýùî. È 
êîãàòî åäèíú îòú ó÷åíèöèòý Ãî íàðå÷å “Ó÷èòåëþ áëàãè”, Òîé 
ìó îòãîâîðè: “Íå ìè òóðÿéòå òàçè òèòëà, çàùîòî ñàìî Áîãú å 
áëàãú. Àçú, êîéòî ñúìú îãðàíè÷åíú, òðýáâà äà ðýøà âåëèêàòà 
çàäà÷à íà æèâîòà”. Âèå ìèñëèòå, ÷å êàòî âàñú äðóãè õîðà íýìà. 
Êàòî ìèñëèòå òàêà, íýìà äà ñå ìèíàòú è äâà äíè, ùå âè òóðÿòú 
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íà èçïèòú. Òîãàâà ùå âèäèòå, ÷å èìàòå ãîëýìè ñëàáîñòè. Êàòî 
ñúçíàâàòå òîâà, íå òðýáâà äà ñå îáåçñúð÷àâàòå, íî äà ñå ðàäâàòå, 
÷å ñòå íàìýðèëè åäíà âàøà ñëàáîñòü è ùå ðàáîòèòå âúðõó íåÿ.

Íàïðèìýðú, íýêîè îòú âàñú, êàòî ïèøàòú, áúðçàòú. Òý 
ãëåäàòú äà íàïèøàòú ïèñìîòî ñè, êàêòî è äà å, áåçú äà îáðúùàòú 
âíèìàíèå íà áóêâèòý. Íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å îòú ïðàâèëíîòî 
ïèñàíå çàâèñè è âàøèÿòú õàðàêòåðú. Âñýêî íýùî òðýáâà äà áûäå 
íàïèñàíî õóáàâî! Áóêâèòý ñû ñúçäàäåíè âúðõó ìàòåìàòèêàòà 
è ãåîìåòðèÿòà. Íýêîè êàçâàòú: “Ó÷èòåëüòú èìà îñîáåíà 
ìàòåìàòèêà.” Àçú ïúêú âè êàçâàìú: Ñúâðýìåííàòà ìàòåìàòèêà 
è ãåîìåòðèÿ ñû îòëè÷íè, âèå òðýáâà äà ãè èçó÷àâàòå.

Ñåãà îòú âñèíöà âè ñå èçèñêâà íàé-ïúðâî âíèìàíèå. 
Ó÷åíèêúòú òðýáâà äà âíèìàâà. Ñëýäú òóé ñå èçèñêâà ðàçóìíîñòü 
è ïîñëóøàíèå. Ñàìî ÷ðýçú òýçè êà÷åñòâà ìîæå äà ñå äîáèå 
çíàíèåòî. Àçú âè ïðèïîìíÿìú òèÿ íýùà, çàùîòî ìíîçèíà îòú 
âàñú êàçâàòú: “Îòú òîëêîâà ãîäèíè ñëýäâàìå âú øêîëàòà è îùå 
íå ñìå ïðîãëåäàëè.” Íå, âèå íå ãîâîðèòå Èñòèíàòà. Êîé îòú âàñú 
íå ãëåäà? Êàêú èñêàòå äà ãëåäàòå? Âèå èñêàòå äà âèäèòå íýêîé 
àíãåëú. ×å è òóêú ìåæäó âàñú èìà íýêîëêî àíãåëè, îáëý÷åíè âú 
ïëúòü è êðúâü. Ïîçíàâàòå ëè êîè ñû? Òý  ñû âú êëàñà, íî âèå íå ãè 
ïîçíàâàòå. Ùå êàæåòå: “Êîè ëè îòú íàñú ñû àíãåëè?” Àïîñòîëú 
Ïàâåëú êàçâà: “Âñýêè êîéòî å íàõðàíèëú åäèíú ãëàäåíú èëè 
íàïîèëú åäèíú æàäåíú ÷îâýêú, òîé ìîæå äà å àíãåëü.” Íà çåìÿòà 
èìà äîñòà àíãåëè, îáëý÷åíè âú ïëúòü è êðúâü, êîèòî ìîæåìú äà 
íàãîñòèìú, çàòîâà èìåííî ãîñòîïðèåìñòâîòî å ñèëíî ðàçâèòî âú 
èçòî÷íèòý íàðîäè.

Òà âèå òðýáâà äà áûäåòå äîáðè ó÷åíèöè. Ó÷åíèêúòú 
íå òðýáâà äà ìèñëè, ÷å å âúçðàñòåíú. Òîé íå òðýáâà äà ìýðè 
ñâîåòî ó÷åíè÷åñòâî ñú ãîäèíèòý ñè. Ãîäèíèòý íå îïðýäýëÿòú 
ó÷åíè÷åñòâîòî. Àçú âè êàçâàìú, ÷å âèå ñòå îùå ìàëêè äýöà 
âú ñðàâíåíèå ñú ñëúí÷åâàòà ãîäèíà; ìëàäè, íýìàòå äîðè åäíà 
ñëúí÷åâà ãîäèíà. Ïðè òîâà, îòú êàêú ñå å ïîÿâèëî ÷îâý÷åñòâîòî, 
èìà 18 ìèëèîíà ãîäèíè. Ñëýäîâàòåëíî, çà äà íàâúðøè öýëîòî 
÷îâý÷åñòâî ñàìî åäíà ñëúí÷åâà ãîäèíà, íóæíè ñû îùå äâà 
ìèëèîíà ãîäèíè. Êàòî ó÷åíèöè, âñè÷êè òðýáâà äà áûäåòå 
áîäðè è âåñåëè.
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Ñåãà ùå âè íàïðàâÿ åäíà çàáýëýæêà ïî îòíîøåíèå íà 
ìóçèêàòà. Òÿ ïðýäñòàâëÿâà ñêîáà. Ìåæäó êàêâî? - Ìåæäó äâà 
ñâýòà. Çíà÷è, çà äà ñúåäèíèòå äâà ñâýòà, òðýáâà âè åäíà ñêîáà. 
Íå ìèñëåòå, ÷å ìóçèêàòà ìîæå äà ñúçäàäå âñè÷êî ó íàñú. Íå, òÿ 
ñúçäàâà ñàìî ïî-äîáðè óñëîâèÿ çà ðàáîòà íà ÷îâýøêèÿ äóõú. Åòî 
çàùî, ìóçèêàòà å íåîáõîäèìà è çà âàñú êàòî ó÷åíèöè.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Ìàëêèÿòú èçâîðú”. Êîãàòî 
÷îâýêú ïýå, âú ìèñúëüòà ìó òðýáâà äà èìà íåïðýðèâíîñòü. Àêî 
ìèñúëüòà ñå ïðýêûñâà è òîíîâåòý ñå ïðýêûñâàòü. Ùîìú òîíîâåòý 
ñå ïðýñè÷àòú, îáðàçóâà ñå è ïîâå÷å åëåêòðè÷åñêà åíåðãèÿ. Ùîìú 
èñêàòå äà îáðàçóâàòå ñúñòîÿíèå íà ìåêîòà âú ìóçèêàòà, âú 
ïýíèåòî ãëàâíî òðýáâà äà èìà íåïðýðèâíîñòü. Íåïðýðèâíîñòüòà 
å ñïèðàëíî äâèæåíèå íà ìóçèêàòà. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî äâàìà 
äóøè ïýÿòú, åäèíèÿòú ùå îáðàçóâà ïðàâèëåíú êðûãú, à äðóãèÿòú 
ùå âúðâè âúëíîîáðàçíî îêîëî íåãî. Òî÷êèòý, âú êîèòî ñå 
ïðýñè÷àòú äâýòý äâèæåíèÿ, ñû îêóëòíè òîíîâå. Ðàçáèðà ñå, òîâà 
å ñëîæíà ìóçèêà. Îáà÷å, âñýêè îòú âàñú ìîæå äà ïýå, ùîìú ñå 
âäúõíîâè. Âèå ùå êàæåòå: “Ïýíèåòî íå å çà íàñú.” - Ñúãëàñåíú 
ñúìú. “Íèå íå ñìå çà ðàáîòà.” - Ñúãëàñåíú ñúìú. -“Íèå íå ñìå çà 
ó÷åíèöè.” - Ñúãëàñåíú ñúìú è íà òîâà. Ïèòàìú âè: çà êàêâî ñòå 
òîãàâà? -“Çà ïýâöè íå ñìå.” Íå, ÷îâýêú òðýáâà äà ïýå çà ñåáå ñè. 
Òîâà äà áûäå ïðàâèëî çà âàñú. Îñòàíåòå ëè ñàìú, ïýéòå çà ñåáå 
ñè! Ïîñëý, òðýáâà äà áûäåòå ìèñëèòåëü ïàêú çà ñåáå ñè. Ó÷èòå 
ëè, ó÷åòå ïàêú çà ñåáå ñè. Ùîìú ìîæåøú äà ïýåøú çà ñåáå ñè, ùå 
ìîæåøú äà ïýåøú è çà äðóãèòý. Ùîìú ìîæåøú äà ìèñëèøú çà 
ñåáå ñè, ùå ìîæåøú äà ìèñëèøú è çà äðóãèòý. Ùîìú ìîæåøú äà 
ó÷èøú çà ñåáå ñè, ùå ìîæåøú äà ó÷èøú è çà äðóãèòý. Çàêîíúòú å 
òàêúâú. Âú òîçè çàêîíú å ñìèñúëúòú. Âèå çàïî÷âàòå ñú îáðàòíèÿ 
çàêîíú. Âèå ïýåòå çà õîðàòà, à íå çà ñåáå ñè. Ïýåòå ëè òàêà, âèå 
íèêîãà íýìà äà ñå íàó÷èòå äà ïýåòå. Ïýíèåòî å âûòðýøåíú 
çàêîíú. ×îâýêú òðýáâà äà ÷óâñòâóâà ìóçèêàòà âú äóøàòà ñè, çà 
äà ìîæå ìóçèêàòà äà èçëýçå îòâûòðý íàâúíú. 

Àçú âèæäàìú ó ìíîçèíà îòú âàñú ìíîãî äîáðý ðàçâèòè 
öåíòðîâå. Ùîìú ñòå ìóçèêàëåíú è ãúðëîòî âè ùå ìîæå äà ñå 
óïðàæíè. Áúëãàðèíúòú ïúðâîíà÷àëíî å áèëú äîáúðú ïýâåöú, íî 
îòïîñëý óñëîâèÿòà íà æèâîòà, âîéíèòý, ðîáñòâîòî ñû èçõàáèëè 
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ìóçèêàòà âú íåãî. Äíåñú ìóçèêàòà å íåîáõîäèìà çà âñè÷êè 
íàðîäè. Âñýêè âýëèêú íàðîäú òðýáâà äà áûäå ìóçèêàëåíú. 
Àçú ñëóøàõú íýêîëêî âèðòóîçè ïýâöè è ìóçèêàíòè, êîèòî 
ñâèðÿòú è ïýÿòú ìíîãî õóáàâî, íî èìàõà ëîøè, íåõàðìîíè÷íè 
äâèæåíèÿ. Äâèæåíèÿòà ó âñýêè ìóçèêàíòú è ïýâåöú òðýáâà äà 
áûäàòú íåïðýðèâíè. Íýêîé îòú òýçè ìóçèêàíòè, êàêòî ñâèðè, 
èçâåäíúæú íàâåäå ãëàâàòà ñè íàäîëó. Òîâà ïîêàçâà, ÷å åíåðãèÿòà 
íà òîçè ÷îâýêú å ñúñðýäîòî÷åíà êúìú öåíòúðà íà çåìÿòà. Òàçè 
ìóçèêà, êîÿòî çàñýãà çåìíèÿ æèâîòú, èçðàçÿâà è îñîáåíú ðîäú 
÷óâñòâà. Ñëýäú òîâà òîçè ìóçèêàíòú âäèãíå ãëàâàòà ñè íàãîðý 
êúìú ñëúíöåòî. Òîâà ïîêàçâà, ÷å ó íåãî ñå çàðàæäà íýùî èäåéíî. 
Òîé åäèíú ìîìåíòú å êúìú ñëúíöåòî, à äðóãú ìîìåíòú êúìú 
çåìÿòà. Äý ùå ãî íàìýðèòå òîãàâà? Ïîãëåäúòú íà ìóçèêàíòà 
òðýáâà äà áûäå îòïðàâåíú âñå íàãîðý. Äâèæåíèÿòà íà òýëîòî ìó 
òðýáâà äà áûäàòú ìåäëåíè, âú òýõú äà ñå îòðàçÿâàòú òîíîâåòý. 
Íå ìèñëåòå, ÷å ìóçèêàíòúòú íå òðýáâà äà ñå äâèæè. Êîãàòî ñâèðÿ 
è àçú ñå äâèæà, íî äâèæåíèÿòà âú ìåíú ñû ñúîáðàçíî îêóëòíàòà 
ìóçèêà. Òý ñû òúé äåëèêàòíè, ÷å ñàìî åäíî îñòðî îêî ìîæå äà 
ãè ñúãëåäà. Âñýêè òîíú ñå îòðàçÿâà âú åäíî ìàëêî äâèæåíèå. 
Ñèëíèòý äâèæåíèÿ ðàçâàëÿòú òîíîâåòý. Ïðè âñýêî äâèæåíèå ñå 
èçèñêâà ìèêðîñêîïè÷åñêà ðàáîòà.

Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å íèå íå ñúçäàâàìå ìóçèêàòà, íî ñå 
îòðàçÿâà ñúîáðàçíî çàêîíèòý íà íåâèäèìèÿ ñâýòú. Ìóçèêàíòúòú 
òðýáâà äà ñâèðè òàêà, ÷å äà çàáðàâè âñè÷êî íàîêîëî ñè. Êîãàòî 
ìóçèêàíòúòú ñâúðøè äà ñâèðè, ïóáëèêàòà âåäíàãà ñå ðàçîòèâà. 
Òîâà ïîêàçâà, ÷å ìóçèêàòà íà òîçè ÷îâýêú íå å ïðîèçâåëà ñâîåòî 
âëèÿíèå. Àêî, êàòî ñâúðøè ìóçèêàíòúòú, ïóáëèêàòà îñòàíå ïî 
ìýñòàòà ñè îêîëî äåñåòü ìèíóòè äà ìèñëè, çíà÷è ìóçèêàòà 
å ïðîèçâåëà ñâîåòî âúçäýéñòâèå. Çàïî÷íå ëè ñå ðàçãîâîðúòú 
âåäíàãà, òîâà íå å ìóçèêà. È âú ïýíèåòî å ñûùèÿòú çàêîíú. Êàòî 
ïýåòå, ñàìú òðýáâà äà îñòàíåòå äîâîëåíú. Íýêîé ïûòü ó âàñú ñå 
çàðàæäà æåëàíèå äà äîéäå Äóõúòú, äà âè îñýíè è òîãàâà äà ïýåòå. 
Äðóãè ïúêú êàçâàòú: “Äà áèõú èìàëà ãëàñà íà åäè-êîÿ ñè ñåñòðà, 
áèõú ïýëà.” Íå ôèëîñîôñòâóâàé! Ùîìú äîéäå âäúõíîâåíèåòî, 
ïýé! Ìèñëåíî ïýé, äîêàòî íàé-ïîñëý òàçè ìèñúëü ñå èçðàçè 
âú ïýñåíü. Ïî òîçè çàêîíú, êàòî ñå íàó÷èøú äà ïýåøú, ùå ñå 
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íàó÷èøú è äà ìèñëèøü ïðàâèëíî. Êàòî ãðýøèøú âú åäíî íýùî, 
ãðýøèøú è âú äðóãî.

Òà âú ÷îâýêà îòú øåñòàòà ðàñà, âú èäåàëíèÿ ÷îâýêú âñè÷êè 
äâèæåíèÿ, ìèñëè, æåëàíèÿ, äýéñòâèÿ ùå áûäàòú îòìýðåíè, à íå 
ìåõàíè÷åñêè. Âú âñè÷êî ó íåãî òðýáâà äà èìà æèâîòú è êðàñîòà. 
Àêî âèå ñâèðèòå, íî ÷óåòå íýêîé ìóçèêàíòú, êîéòî ñâèðè ïî-
äîáðý îòú âàñú, âèå êàçâàòå: “Òîé ñâèðè ïî-õóáàâî îòú ìåíå.” 
Âèå ñå îáåçñúð÷àâàòå, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å òîâà ñû ÷îâýøêè 
ðàçáèðàíèÿ. Çà äà ìîæå åäèíú ìóçèêàíòú äà ñâèðè õóáàâî, 
èçèñêâàòú ñå ðåäú óñëîâèÿ îòú íåãî. Íàé-ïúðâî, êàòî èçëýçå 
íà ñöåíàòà ìóçèêàíòúòú òðýáâà äà å èçïúëíåíú ñú ìèñúëüòà, ÷å 
âú ñâèðåíåòî ñè èìà èäåÿ, êîÿòî òîé äîáðý ðàçáèðà. Âòîðîòî 
å, ÷å âú íåãî òðýáâà äà èìà ñèëíî æåëàíèå äà äàäå ìóçèêàëíè 
îáðàçè âú ñâèðåíåòî ñè è íàé-ïîñëý äà èìà èçïúëíåíèå. Òîé 
òðýáâà äà âëàäà ðûêàòà ñè. Ïðàâèëíîòî äâèæåíèå íà ðûêàòà íå 
ñå îòíàñÿ ñàìî çà ìóçèêàíòà. Òî èìà çíà÷åíèå è çà ïèñàòåëÿ è çà 
àðòèñòà. Ïèñàòåëüòú òðýáâà äà âëàäà ïåðîòî ñè. Êàòî ïðàâèøú 
íýêàêúâú æåñòú, íýêàêâî äâèæåíèå, òðýáâà äà çíàåøú, êàêú äà 
ãî ïðàâèøú. Òîâà å öýëà íàóêà, öýëî èçêóñòâî.

È òúé, ñåãà ìå ðàçáðàõòå, íàëè? Àêî ïðèëîæèòå ïîíå 
åäíà ìèêðîñêîïè÷åñêà ÷àñòü îòú òîâà, êîåòî âè êàçàõú, ùå ñå 
ïîëçóâàòå. Àçú ñ÷èòàìú, ÷å òîâà, êîåòî âè êàçàõú òàçè âå÷åðü 
å íà ìýñòî êàçàíî. Àêî ïîñýåòå åäíà õèëÿäíà ÷àñòü îòú òèÿ 
ñýìåíöà, âñý-òàêè òý ùå âè ïîëçóâàòú åäèíú äåíü. Îòú òýõú 
ùå èçðàñòíàòú ãîëýìè äúðâåòà. Êàòî ìèíà íýêîé ïûòü ïîêðàé 
âàñú, ùå âèäÿ, ÷å ñû èçðàñëè ïîíå 3 - 4 äðúâ÷åòà. Òèÿ äðúâ÷åòà 
ìîãàòú äà áûäàòú ðàçëè÷íè: êðóøè, ÿáúëêè, ñëèâè, ïðàñêîâè, 
÷åðåøè è ò. í.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

22-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 11.III.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÔÀÇÈÒÝ ÍÀ ÆÈÂÎÒÀ

Ðàçìèøëåíèå

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà “Âú íà÷àëî áý ñëîâîòî”, “Ñêðúáüòà 
ñè òè êàæè” è “Áîãú å Ëþáîâú”.

×îâýêúòú âú ñâîåòî ðàçâèòèå ìèíàâà öýëú åäèíú êðûãú. 
Âñýêà ÷åòâúðòèíà îòú òîçè êðûãú ïðýäñòàâëÿâà åäíà îòú ôàçèòý 
íà íåãîâèÿ æèâîòú. Ïúðâàòà ÷åòâúðòèíà ïðýäñòàâëÿâà ñëèçàíå íà 
äóõà âú ìàòåðèÿòà - äýòñòâî; âòîðàòà ÷åòâúðòèíà ïðýäñòàâëÿâà 
íåãîâîòî âúçëèçàíå - þíîøåñòâî; òðåòàòà ÷åòâúðòèíà 
ïðýäñòàâëÿâà ñûùî òúé ïûòü íà âúçëèçàíå - çðýëà âúçðàñòü; 
ïîñëýäíàòà ÷åòâúðòèíà å ïûòü íà ñëèçàíå - ïðåêëîííà âúçðàñòü. 
Íàé-âàæíà åïîõà ïðýçú ÷îâýøêîòî ðàçâèòèå å ìèíàâàíåòî ìó âú 
òðåòàòà ÷åòâúðòèíà, êîãàòî ÷îâýêú åäíîâðýìåííî è ñúçíàòåëíî 
æèâýå, êàêòî âú ôèçè÷åñêîòî, òàêà è âú äóõîâíîòî ñè òýëî. 
Èìà ëè ïî-ãîëýìà ôèëîñîôèÿ îòú òàçè âú æèâîòà? - Íýìà. 
Òúé ñå îáÿñíÿâàòú íýùàòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Àêî ðå÷åìú 
äà îáÿñíÿâàìå äóõîâíèòý ðàáîòè íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, òîâà 
çíà÷è âñè÷êî äà ñòàíå íà êàøà, ò. å. äà ñòîïèìú ëåäà. Íà êàêâî 
ùå ñå ïðýâúðíå ëåäà, êàòî ñå ñòîïè? - Íà âîäà. Êàêòî ëåäúòú 
ïðè òîïåíåòî ñè èçãóáâà ñâîÿòà ôîðìà, òàêà è äóõîâíèòý ðàáîòè 
ãóáÿòú ñâîÿòà ôîðìà, àêî íýêîé ó÷åíú ñå çàåìå äà ãè îáÿñíÿâà 
íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú. Äóõîâíèòý ðàáîòè íå ìîãàòú äà ñå 
îáÿñíÿâàòú ïî ôèçè÷åñêè íà÷èíú. Ïðýäñòàâåòå ñè, íàïðèìýðú, 
÷å ñå íàìèðàòå âú åäèíú äâóèçìýðåíú ñâýòú, êîéòî èìà ñàìî 
äúëæèíà è øèðî÷èíà è âèå èñêàòå íà åäíî îòú ñûùåñòâàòà âú 
òîçè ñâýòú äà ðàçïðàâÿòå çà ñâýòà íà òðèòý èçìýðåíèÿ. Êàêú ùå 
ìó ïðýäñòàâèòå òîçè ñâýòú? Ïîíåæå òîâà ñûùåñòâî æèâýå âú 
ïëîñêîñòü, êàêú ùå ïðýäñòàâèòå êóáà? Òîâà ñûùåñòâî, êîëêîòî 
è äà ñè íàïðýãà óìà, íýìà äà âè ðàçáåðå.

È òúé, êðûãúòú ïðýäñòàâëÿâà îáùîòî ðàçâèòèå íà ÷îâýêà 
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âú íåãîâîòî ïîâäèãàíå. Çàùî ÷îâýêúòú ñå å èçïðàâèëú íà êðàêàòà 
ñè? - Çà äà ïàçè ðàâíîâýñèå. Âú ïúðâèòý âðýìåíà íà ñâîåòî 
ðàçâèòèå öåíòúðúòú íà òÿæåñòüòà ó ÷îâýêà ñå íàìèðàëú âú çàäíàòà 
÷àñòü íà ãëàâàòà, âñëýäñòâèå íà êîåòî, çà äà ïàçè ðàâíîâýñèå, òîé 
õîäèëú íà ÷åòèðè êðàêà. Îáà÷å, ïðè ïîñòåïåííîòî åâîëþèðàíå, 
öåíòúðúòú íà òÿæåñòüòà ñå èçìýñòâàëü ïî-íàïðýäú âú ãëàâàòà, 
âñëýäñòâèå íà êîåòî, òîé çàïî÷íàëú äà ÿ âäèãà íàãîðý, äîêàòî 
íàé-ïîñëý ñå èçïðàâèëú íà äâà êðàêà. Òîâà ñòàíàëî ïî íåâîëÿ, 
à íå äîáðîâîëíî, ÷îâýêúòú òðýáâàëî äà ïàçè ðàâíîâýñèå.

×åñòî íýêîé äóõîâåíú ÷îâýêú ñå ìèñëè ìíîãî ó÷åíú è 
êàçâà: “Âñè÷êî âú ñâýòà å äóõîâíî, íýìà íèùî ìàòåðèàëíî.” 
Òàêèâà õîðà ìèñëÿòü, ÷å çíàÿòú âñè÷êî. Íå, òý ñàìî ñè 
âúîáðàçÿâàòú, ÷å çíàÿòú ìíîãî. Àêî ãè ïèòàòå, êàêâî íýùî å 
óìúòú, íå çíàÿòú, êàêâî íýùî å äóøàòà - íå çíàÿòú. Òý íå çíàÿòú 
òèÿ íýùà è ðåäú äðóãè, à êàçâàòú, ÷å ìàòåðèàëíèòý ðàáîòè íå 
ïðýäñòàâëÿâàòú íèùî, ÷å íå ñûùåñòâóâàòú ìàòåðèàëíè íýùà 
âú ñâýòà è ò. í.

Êàòî íàáëþäàâàòå ðàçíè òèïîâå õîðà, âèå êàçâàòå: òîçè 
÷îâýêú å èíòåëèãåíòåíú, îíçè å ïî÷òè èäèîòú, çà äðóãú íýêîé 
êàçâàòå, ÷å å åãîèñòú ÷îâýêú è ò. í. Èíòåëèãåíòíèÿò ÷îâýêú 
å ðàçâèëú äîíýêûäý ñâîéòå ñïîñîáíîñòè è ïðîäúëæàâà äà ãè 
ðàçâèâà - èìà áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ âú ñåáå ñè çà òîâà. Êîãàòî 
êàçâàìå, ÷å íýêîé ÷îâýêú å èäèîòú ïîäðàçáèðàìå, ÷å òîé íýìà 
áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ çà ïðîÿâëåíèå íà ñâîèòý ñïîñîáíîñòè. Âú 
åãîèñòè÷íèÿ ÷îâýêú ïúêú ëè÷íèòý ÷óâñòâà ñû ñèëíî ðàçâèòè. 
Òîé ñå äúðæè ñú ãîëýìî äîñòîéíîñòâî è êàçâà: “Áàùà ìè, ìàéêà 
ìè ñû áëàãîðîäíè õîðà, âú ìåíú òå÷å áëàãîðîäíà êðúâü.” Äà, 
íî áëàãîðîäñòâîòî íà òàçè êðúâü íå å èçñëýäâàíà. Òîé ñàìú íå 
çíàå, äý ñå êðèå áëàãîðîäñòâîòî íà êðúâüòà ìó. Êîãàòî òîçè 
÷îâýêú óìðå è íåãîâàòà êðúâü ñå ðàçëàãà ïî ñûùèÿ íà÷èíú, 
êàêòî è êðúâüòà íà åäíà îâöà èëè íà åäèíú âîëú. Çåìÿòà íå ïðàâè 
íèêàêâà ðàçëèêà ìåæäó íåãîâàòà êðúâü è òàçè íà âñè÷êè îñòàíàëè 
ñûùåñòâà, êîèòî óìèðàòú êàòî íåãî. Äà èìàøú áëàãîðîäíà 
êðúâü, òîâà ïîäðàçáèðà äà æèâýåøú åäèíú âúçâèøåíú, ÷èñòú 
è ñâÿòú æèâîòú. Åòî çàùî, ïúðâîòî íýùî, êîåòî ñå èçèñêâà îòú 
ðåëèãèîçíèòý, îòú äóõîâíèòý õîðà, å äà èìàòú ñìèðåíèå, äà 
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ïðèçíàÿòú, ÷å çíàÿòú ìíîãî ìàëêî, ÷å îòú ñåãà íàòàòúêú èìàòú 
ìíîãî äà ó÷àòú. Ó òýõú òðýáâà äà èìà âåëèêú ñòðåìåæú çà ó÷åíèå. 
×åñòî àçú íàáëþäàâàìú ïñèõèêàòà íà êó÷åòàòà è âèæäàìú, ÷å è òý 
ìèñëÿòú ïîíýêîãà êàòî ÷îâýêà. Íýêîå êó÷å âúðâè ãîðäî, ìèñëè 
ñè: “Êîé å êàòî ìåíå? Àçú çíàÿ ìíîãî ðàáîòè.” Òî òå ïîãëåäíå, 
èçìýðè òå îòú ãëàâàòà äî ïåòèòý êàòî íýêîé ôèëîñîôú è êàçâà: 
“Êàêâî ìèñëèøú, çíàåøú ëè êîëêîòî ìåíú?” Ñïðåøú ëè ñå äî 
íåãî, òî âåäíàãà ñå îáðúùà è áýãà. Ïèòàìú: íå ñûùåñòâóâàòú 
ëè òàêèâà ôèëîñîôè âú ñâýòà è ìåæäó õîðàòà? - Ñûùåñòâóâàòú. 
Òèÿ õîðà ñû ìíîãî ãîðäè, íî íàé-ìàëêîòî íåùàñòèå âú æèâîòà 
èìú ãè óïëàøâà è òý áýãàòú.

Êàçâàìú, ÷îâýêú òðýáâà äà ðàáîòè âúðõó ñåáå ñè, äà ðàçâèâà 
Áîæåñòâåíîòî. Äý ñå êðèå Áîæåñòâåíîòî, ðàçóìíîòî ó ÷îâýêà? 
- Âú ïðýäíàòà ÷àñòü íà íåãîâèÿ ìîçúêú. Èíòåëèãåíòíîñòüòà íà 
÷îâýêà çàâèñè îòú óñòðîéñòâîòî íà áýëîòî âåùåñòâî âú ìîçúêà. 
Òî å âú âèäú íà íèøêè. Ñàìîòî âåùåñòâî å ïî÷âàòà, âúðõó êîÿòî 
ðàñòàòú ÷îâýøêèòý èäåè. Ïî íèøêèòý íà áýëîòî âåùåñòâî ñå 
îïðýäýëÿ õàðàêòåðúòú íà ÷îâýêà. Àêî òèÿ íèøêè íå ñû åäíàêâî 
äúëãè, ðàæäà ñå äèñõàðìîíèÿ âú ïðîÿâàòà íà ìîðàëíèòý ÷óâñòâà, 
êàêòî è âú äîìàøíèòý è îáùåñòâåíèòý ÷óâñòâà, à ñûùî òúé è âú 
ìèñëèòý. Ïîíýêîãà ÷îâýêú ñú íåðàçóìíîòî ñè æèâýíå îñàêàòÿâà 
òèÿ íèøêè è òîãàâà æèâîòúòú ìó íå ñå ïðîÿâÿâà ïðàâèëíî: óñåùà 
ãëàâîáîëèÿ, òÿæåñòü, ñòýñíåíèå è òúìíèíà âú ìîçúêà. Êîãàòî òèÿ 
íèøêè ñû íîðìàëíî ðàçâèòè, ò. å. åäíàêâî äúëãè, îòú òýõú èçëèçà 
ñâýòëèíà. Âú äóõîâíî îòíîøåíèå ÷îâýêú ïðýäñòàâëÿâà ñáîðú 
îòú õèëÿäè çàïàëåíè ëàìïè÷êè. Òîé ïðèëè÷à íà åäèíú äîáðý 
îñâýòåíú ãðàäú. Âñè÷êè ëàìïè÷êè âú òîçè ãðàäú ñû ïðàâèëíî 
íàðåäåíè. Òîâà ñå äúëæè âñå íà òèÿ áýëè íèøêè âú ìîçúêà. 
Íýêîè îòú òèÿ íèøêè ñåãà ñå îáðàçóâàòú. Êîëêîòî òèÿ íèøêè 
ñû ïî-äúëãè, òîëêîâà è ÷îâýøêèÿòú õàðàêòåðú å ïî-ñèëåíú, ò. 
å. ìîðàëíèòý ÷óâñòâà ñû ïî-äîáðý ðàçâèòè. Òý ñå ÿâÿâàòú âå÷å 
êàòî íåãîâî íàñëýäñòâî.

Âú ñðýäàòà íà ÷îâýøêèÿ ìîçúêú ñå íàìèðà òúé íàðå÷åíîòî 
“ëåòÿùî îêî íà äóøàòà”, èëè “âûòðýøíîòî ñëúíöå íà ÷îâýêà”. 
Àêî òîâà ñëúíöå íå ãðýå âú ÷îâýêà, íèùî íå ñòàâà îòú íåãî. 
Òî èãðàå ðîëÿ íà òðàíñôîðìàòîðú âú ÷îâýøêèÿ îðãàíèçúìú. 
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Êîãàòî âúíøíàòà åíåðãèÿ ïðîíèêâà âú ìîçúêà íà ÷îâýêà, 
òîçè âûçåëú èëè îêîòî íà äóøàòà ïðýïðàùà òàçè åíåðãèÿ 
ïî öýëèÿ ìîçúêú. Òî èìà è äðóãè ñâîéñòâà, îñâýíú òîâà äà 
òðàíñôîðìèðà ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ. Âú ìîçúêà èìà è äðóãú 
òðàíñôîðìàòîðú, êîéòî ïðýïðàùà ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ ïî öýëîòî 
òýëî. Îòú ïðàâèëíîòî òðàíñôîðìèðàíå íà òèÿ åíåðãèè çàâèñè 
çäðàâîñëîâíîòî ñúñòîÿíèå, êàêòî íà îðãàíèçúìà, òàêà è íà 
÷óâñòâàòà. Çíà÷è, òîâà îêî å òðàíñôîðìàòîðúòú íà Áîæåñòâåíàòà 
åíåðãèÿ âú ÷îâýêà è ñúçäàâà óñëîâèÿ çà íåãîâîòî ïðîÿâëåíèå. 
Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî òîâà ñëúíöå ñâýòè âú ÷îâýêà, âú íåãî èìà 
ðàäîñòü è âåñåëèå. Òîé å âäúõíîâåíú, ÷óâñòâà ñå êàòî ñú êðèëå. 
Çàîáëà÷è ëè ñå òîâà ñëúíöå âú ÷îâýêà íàñòàâà ìðàêú, ñêðúáü è 
ñòðàäàíèå. Òîé ñå íàìèðà âú àäà. Åòî çàùî, ÷îâýêú òðýáâà äà 
ïàçè òîâà ñëúíöå, äà íå èçãàñâà. Âú Áèòèåòî ñå êàçâà, ÷å ñëúíöåòî 
ñå å ñúçäàëî âú ÷åòâúðòèÿ äåíü, ñëýäú ãîëýìàòà áóðÿ.

×îâýøêèÿòú ìîçúêú, âú ñâîåòî ðàçâèòèå èìà öýëà èñòîðèÿ. 
Íåãîâèòý ïðàðîäèòåëè ñû íèçøèòý æèâîòíè. Âåùåñòâîòî, îòú 
êîåòî ñå îáðàçóâàëú ìîçúêúòú, ñå ñúáèðàëî âú ïðîäúëæåíèå 
íà ìèëèîíè ãîäèíè. Òèÿ åëåìåíòè, îòú êîèòî å îáðàçóâàíú 
ìîçúêúòú, ñå ñúáèðàëè íå ñàìî îòú ñëúíöåòî, íî è îòú öýëàòà 
âñåëåíà. Ïîíåæå ÷îâúêúòú å ñúçäàäåíú îòú ìàòåðèÿòà íà öýëèÿ 
êîñìîñú, òîé ñå íàðè÷à ìèêðîêîñìîñú. Îòòàìú, äîêîëêîòî 
÷îâýêú ñå íàìèðà âú ïðàâèëíè îòíîøåíèÿ êúìú âåëèêèòý 
çàêîíè íà Áîãà, äîòîëêîâà ìîæå äà ñå ïîëçóâà îòú áëàãàòà, êîèòî 
Òîé èçïðàùà. Ùîìú ÷îâýêú ãðýøè, òèÿ ïðàâèëíè îòíîøåíèÿ 
ñå íàðóøàâàòú è òîé çàïî÷âà äà ãëàäóâà. Êàêâî îçíà÷àâà 
ãëàäóâàíåòî? - Ëèøåíèå îòú íýùî. Çàòîâà èìåííî ñå êàçâà, ÷å 
õîðàòà òðýáâà äà æèâýÿòú ðàçóìíî.

È òúé, âñýêè àêòú,  âñýêà ìèñúëü âú ñâýòà å òâîð÷åñêà. Âèå 
òðýáâà äà çíàåòå, ÷å íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú èìà äâà ïîëþñà. Òîâà å 
åäèíú âåëèêú çàêîíú. Çåìÿòà íàïðèìýðú èìà äâà ïîëþñà: þæåíú 
è ñýâåðåíú. Ìîæå ëè äà ñå ïðîÿâè æèâîòú íà ïîëþñèòý? - Íå 
ìîæå. Ñúâðýìåííàòà íàóêà êàçâà, ÷å âñè÷êî âú ñâýòà ñå äâèæè 
- íèùî íå å âú çàñòîé. Ïèòàìú òîãàâà: äý å æèâîòúòú íà äâàòà 
ïîëþñà? Îòú ñýâåðíèÿ ïîëþñú èìà åäíî òîïëî òå÷åíèå êúìú 
åêâàòîðà. Îòú þæíèÿ ïîëþñú ïúêú èìà äðóãî òîïëî òå÷åíèå 
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êúìú åêâàòîðà. Òèÿ äâý òå÷åíèÿ ñû ìàãíåòè÷íè è ðàçíîðîäíè, 
çàòîâà ïðè ñðýùàíåòî ñè îáðàçóâàòú òîïëèíà. Æèâîòúòú îòú 
äâàòà ïîëþñà ñå èçðàçÿâà âú åêâàòîðà, ïî ïðè÷èíà íà êîåòî 
ðàñòèòåëíîñòüòà òàìú å íàé-áîãàòà è ðàçíîîáðàçíà. È âú 
÷îâýêà èìà äâà ïîëþñà: åäèíèÿòú ïîëþñú å ãëàâàòà, äðóãèÿòú 
- ñòîìàõúòú. ×îâýøêîòî ñúðöå ïúêú ïðýäñòàâëÿâà åêâàòîðà, 
çàòîâà ñå êàçâà, ÷å æèâîòúòú å âú ñúðöåòî. Âú óìà ñè ÷îâýêú 
å ñòóäåíú, êàòî ñýâåðíèÿ ïîëþñú; âú ñòîìàõà ñûùî å ñòóäåíú. 
×îâýêú, êàòî ÿäå, íå å ëè ñòóäåíú? Ùîìú ìó ïîïàäíå íýùî çà 
ÿäåíå, ïðèåìà ãî âú ñåáå ñè è íå èñêà äà çíàå. Âú ÷îâýøêîòî 
ñúðöå, îáà÷å, èìà íýùî äîáðî. Íà ñýâåðíèÿ ïîëþñú èìà æèâîòú, 
íî íå ìîæå äà ñå ïðîÿâè, ïîíåæå ñûùåñòâàòà òàìú ñû ãîëýìè 
àëòðóèñòè, òà âñè÷êî, êàêâîòî èìàòú èçïðàùàòú íà åêâàòîðà. 
Ùîìú íýìà æèâîòú íà ñýâåðíèÿ ïîëþñú, òàìú íå ñòàâàòú 
ïðýñòûïëåíèÿ. Íà åêâàòîðà èìà æèâîòú, èìà è ïðýñòûïëåíèÿ.

Ùå âè çàïèòàìú: íà êàêâî ñå äúëæè áîðáàòà, êîÿòî ñòàâà 
âú ÷îâýêà? - Íà ñòðåìëåíèåòî ìó äà ñå î÷èñòè îòú íåíóæíèÿ 
ìàòåðèàëú âú íåãî. Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà òîçè íåíóæåíú 
ìàòåðèàëú? - Òîé å èçâýñòíà ìàòåðèÿ âú êîçìîñà, êîÿòî ñå äúëæè 
íà èçîñòàíàëèòå ñûùåñòâà âú ñâîåòî ðàçâèòèå. Òàçè ìàòåðèÿ 
ïîëåïâà ïî ñòðóèòý íà æèâîòà è äíåñú òÿ òðýáâà äà ñå ôèëòðèðà, 
äà ñå îòäýëè îòú ÷èñòàòà ìàòåðèÿ. Íèå, êîèòî ñìå äîøëè íà 
çåìÿòà, íå òðýáâà ñàìî äà çíàåìú, êàêú äà æèâýåìú, íî òðýáâà äà 
ïðý÷èñòèìú ñâîÿ æèâîòú, äà ïðý÷èñòèìú óìà è ñúðöåòî ñè, çà äà 
áûäåìú çäðàâè. Ïúðâîòî ïðàâèëî: çà äà áûäåòå çäðàâè, ãëàâàòà 
âè òðýáâà äà áûäå ñòóäåíà, äà íå ïðèèæäà âú íåÿ ìíîãî êðúâü, äà 
ñå ïðýäèçâèêâà âúçïàëåíèå, êðàêàòà âè, ïúêú òðýáâà äà áûäàòú 
òîïëè. Èñòèíàòú ëè êðàêàòà âè, ñòîïëåòå ãè. Êîãàòî ìèñúëüòà 
å ÷èñòà, áåçú ïðèìýñè, íå ñå ÿâÿâà ãîðåùèíà âú íåÿ è ãëàâàòà 
å ñòóäåíà. Âú ìîçúêà òðýáâà äà èìà ñâýòëèíà ñú ìíîãî ìàëêî 
òîïëèíà, áåçú ãîðåùèíà. Òîïëèíàòà å ñèìâîëú íà Áîæèÿ æèâîòú. 
Çíà÷è íà óìà òðýáâà ñâýòëèíà, à íà ñúðöåòî òîïëèíà. Ñâýòëèíàòà 
íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú èìà ïî-ñèëíè âèáðàöèè îòú òîïëèíàòà, à 
âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú Ëþáîâüòà èìà ïî-ñèëíè âèáðàöèè îòú 
ñâýòëèíàòà. Ñëýäîâàòåëíî, óìúòú íå å âú ñúñòîÿíèå äà îáè÷à. 
Äîéäå ëè äî ëþáîâü, òîé ñå îïëèòà, êàòî ìóõà âú ïàÿæèíà. Âèå 
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ìîæåòå äà ñè ïðýäñòàâèòå ñú óìà ðàçëè÷íè ôîðìè, íî íå è äà 
îáè÷àòå. Ñú óìà ìîæåòå äà îïðýäýëÿòå êðàñîòàòà è öýíèòý íà 
ôîðìèòý, íî íå ìîæå äà îáè÷àòå. Âèå òðýáâà äà ðàáîòèòå âúðõó 
ñúðöåòî ñè, äà ãî ïîñòàâèòå íà ñâîåòî ìýñòî, çàùîòî äíåñú óìúòú 
å çàåëú ìýñòîòî íà ñúðöåòî. Òî òðýáâà äà ñå ïîâäèãíå íà ñâîÿòà 
âèñîòà, äà ïðîÿâÿâà ÷óâñòâàòà ñè ïðàâèëíî, áåçú äà ãè ñòýãà, 
áåçú äà ãè ïàðàëèçèðà.

Ñåãà õîðàòà ñå ó÷àòú äà æèâýÿòú ïðàâèëíî, íî âú òîâà ñè 
ñòðåìëåíèå òý ïî-ñêîðî ñå íàó÷àâàòú äà ãðýøàòú, äà ëúæàòú. 
Äýòåòî íå çíàå êàêâî íýùî å ëúæà, êàêâî íýùî å êðàæáà, íî 
÷åñòî ìàéêà ìó êàçâà: “Ñëóøàé ìàìà, òè íå òðýáâà äà ëúæåøú, äà 
êðàäåøú, äà ìðàçèøú è ò. í.” Òÿ ìó ãîâîðè çà ðåäú îòðèöàòåëíè 
ïðîÿâè âú æèâîòà è ïî òîçè íà÷èíú ìó îòêðèâà âñè÷êè òèÿ 
ñëàáîñòè, à ïîñëý ñå ìû÷è äà ãî îòâèêâà îòú òýõú. Ïðè íîâîòî 
âúçïèòàíèå íà äýöàòà ùå ñå êàçâà äà ãîâîðÿòú Èñòèíàòà, à çà 
ëúæàòà è äóìà äà íå ñòàâà. Áîãú êàçà íà ïúðâèòý õîðà âú ðàÿ: “Âú 
êîéòî äåíü ÿäåòå îòú ïëîäîâåòý íà äúðâîòî çà ïîçíàâàíå äîáðîòî 
è çëîòî, ùå óìðåòå”. Êàêú äîéäå ñúáëàçúíüòà, ñúìíýíèåòî âú 
òýõú? - ×ðýçú äÿâîëà. Òîé ãè çàïèòà: “Çàùî íå ÿäåòå îòú òîâà 
äúðâî?” Òàêà ñå âíåñå ïúðâîòî ñúìíýíèå âú òýõú. Òîé èìú êàçà: 
“Àçú çíàÿ, ÷å Ãîñïîäü âè çàáðàíè òîâà, çàùîòî ÿäåòå ëè îòú òîâà 
äúðâî, ùå ñòàíåòå áîãîâå. Áîãú íå âè å êàçàëú Èñòèíàòà. Òîé 
íå èñêà äà ñòàíåòå êàòî Íåãî, çàòîâà âè çàáðàíÿâà äà ÿäåòå îòú 
òîâà äúðâî”. Äÿâîëúòú ïî òîçè íà÷èíú âíåñå ïúðâàòà ëúæà âú 
òýõú. Òîé ãè ó÷åøå ïî îòðèöàòåëåíú ïûòü.

È òúé, âèå òðýáâà äà çàïî÷íåòå ñú ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà. 
Íå òðýáâà äà êàçâàòå, ÷å íýìà äà ëúæåòå, ÷å òðýáâà äà áûäåòå 
òúðïåëèâè, äà æèâýåòå äîáðý è ò. í. Âèå æåëàåòå äà áûäå âñè÷êî 
òîâà, íî òî íå ñòàâà. Çàòîâà òðýáâà äà ñè êàæåòå: “Áîãú ëþáè 
âñè÷êè ñûùåñòâà åäíàêâî.” Êàçâàìú: àêî Áîãú ëþáè âñè÷êè, 
çà âàñú âúïðîñúòú å ñâúðøåíú, íýìà êàêâî äà ãîâîðèòå çà 
ñåáå ñè. Êàæåòå ëè ñè, ÷å ùå áûäåòå êàòî Áîãà, âèå ïàäàòå âú 
èçêóøåíèå. Äîñòàòú÷íî å åäèíú äà ëþáè ñâýòà, à òàêúâú èìà 
âå÷å. Âú òîâà ñåäè ôèëîñîôèÿòà íà æèâîòà. Âèå êàçâàòå: “Àçú 
íå ìîãà ëè äà ëþáÿ?” - Ìîæåøú, íî çíàéòå, ÷å âàøàòà ëþáîâü 
íýìà äà ïîìîãíå íèùî íà ñâýòà. Ñàìî Áîãú ëþáè, à íèå õîðàòà 



356 357

èçðàçÿâàìå Áîæèÿòà Ëþáîâü. Êàæåòå ëè, ÷å ùå áûäåòå óìíè, 
ïàêú ùå çàáàòà÷èòå. Êàæåòå: “Áîãú å âñåìûäúðú.” Êàæåòå ëè 
òàêà, òîâà ïîäðàçáèðà, ÷å òàçè âåëèêà Ìûäðîñòü íýìà äà âè 
îãðàíè÷è ñú íèùî è âèå ñàìè ïî ñåáå ñè ùå áûäåòå ìûäðè, 
ùå ó÷àñòâóâàòå âú òàçè Ìûäðîñòü. Âñè÷êî âú ñâýòà å íà íàøå 
ðàçïîëîæåíèå. Ùå ñè êàæåòå: êàêâîòî å îòíîøåíèåòî íà Áîãà 
ñïðýìî àíãåëèòý, òàêîâà å è ñïðýìî ìåíå. Áîãú äàâà åäíàêâî è íà 
àíãåëà è íà ìåíå, íî àçú, êàòî ïî-íèçøå ñûùåñòâî îòú àíãåëà íå 
ìîãà äà èçïîëçóâàìú âñè÷êàòà åíåðãèÿ, êîÿòî Òîé èçïðàùà êúìú 
ìåíå. Çàòîâà, îòú òàçè åíåðãèÿ ñå ïîëçóâàòú äðóãè ïî-íèçøè 
ñûùåñòâà îòú ìåíú. Îáà÷å åäèíú äåíü òàçè åíåðãèÿ ïàêú ùå ñå 
âúðíå êúìú ìåíú, çàùîòî íèùî âú ïðèðîäàòà íå ñå ãóáè.

Êàçâàìú, ùå çíàåòå âå÷å äâý âàæíè ôîðìóëè. Ïúðâàòà 
ôîðìóëà: Áîãú å Ëþáîâü. Òîé ëþáè âñè÷êè ñûùåñòâà. Âòîðàòà 
ôîðìóëà: Áîãú å Ìûäðîñòü. Òîé å âñåìûäúðú. ×å Áîãú å ëþáîâü, 
òîâà å âåëèêà èäåÿ, îòú êîÿòî òðýáâà äà ñå ïðîíèêíåòå íàïúëíî. 
Êàòî äúðæèòå òàçè ìèñúëü âú óìà ñè, òÿ ùå âè äîíåñå ìíîãî 
áëàãà. Îáà÷å, ëþáîâüòà íå ñå èççÿâÿâà âú âèäèìà ôîðìà. Òîâà, 
êîåòî îáè÷à, å íåâèäèìî çà ôèçè÷åñêèòý î÷è. È òàêà òðýáâà 
äà áûäå. Ùîìú èìàøú âèäèìú îáåêòú íà ëþáîâüòà, òè ùå ñå 
íàìýðèøú âú ïðîòèâîðý÷èå. Ïðîòèâîðý÷èåòî ñûùåñòâóâà âú 
ôîðìèòý íà íýùàòà. Âñýêà âúíøíà ôîðìà òðýáâà äà áûäå çà 
âàñú ñàìî êàòî åäèíú ôàðú. Âúíøíàòà ôîðìà íà ÷îâýêà òðýáâà äà 
áûäå çà âàñú ôàðú, êúìú êîéòî äà ñå ñòðåìèòå. Òîçè ôàðú êàçâà: 
“Àçú íå èñêàìú äà ìå îáè÷àòå; ìîÿòà çàäà÷à å äà îñâýòëÿâàìú 
ïûòÿ âè, äà âè ñïàñÿâàìú îòú íåùàñòèå. Áåçú ìåíå âèå ùå ñå 
èçãóáèòå âú áóðíîòî ìîðå, çàòîâà, ùå âè ïîñî÷âàìú ïûòÿ äîêàòî 
âëåçåòå âú ïðèñòàíèùåòî.” Çíà÷è, âñýêè âàøú ïðèÿòåëü å ôàðú, 
êîéòî âè ïîêàçâà ïûòÿ êúìú ïðèñòàíèùåòî. Âñýêè âàøú ó÷èòåëü 
âè ïîêàçâà èäåéíîòî âú æèâîòà.

Òà êàçâàìú, òîçè å íà÷èíúòú, ïî êîéòî òðýáâà äà ìèñëèòå. 
Ôàðîâåòå ñû ðàçëè÷íî íàïðàâåíè. Ñâýòëèíàòà íà åäíè îòú òýõú 
íå å ïîñòîÿííà, òý ñå âúðòÿòú òó íà åäíà, òó íà äðóãà ñòðàíà 
è òàêà îáðúùàòú âíèìàíèåòî íà õîðàòà. Òàêèâà õîðà èìà âú 
ñâýòà. Çà òýõú êàçâàòú: “Òîçè ÷îâýêú íå å åäíàêúâú, òó ñâåòíå, 
òó çàãàñíå.” Òîé íàðî÷íî å ñúçäàäåíú òàêúâú, çà äà îáðúùà 
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âíèìàíèåòî íà õîðàòà. Âñè÷êè íàðåäáè âú ñâýòà ñû ðàçóìíè, 
çàòîâà è íèå òðýáâà äà èçïîëçóâàìå æèâîòà ðàçóìíî. Íèå òðýáâà 
äà áûäåìú áëàãîäàðíè çà âñè÷êî îíîâà, êîåòî Áîãú å ñúçäàëú 
íà çåìÿòà. Êîëêîòî ìàëêî è äà âè å äàëú Áîãú, çà äíåñú òî âè å 
äîñòàòú÷íî. Áûäàùåòî âè íîñè õèëÿäè äðóãè áëàãà. Ñåãàøíèòý 
âè îïèòíîñòè è ñòðàäàíèÿ ùå óçðýÿòú çà âú áûäåùå è òîãàâà 
ùå ãëåäàòå íà òýõú êàòî íà ãîëýìè ïðèäîáèâêè. Ùå êàçâàòå: 
“Äîáðý ñòàíà, ÷å ïðýæèâýõú òîëêîâà ñòðàäàíèÿ âú æèâîòà ñè.” 
Ñëýäú âðýìå âñè÷êè âàøè ñòðàäàíèÿ ùå ñå ïðýâúðíàòú âú 
ñêûïîöýííè êàìúíè. Äíåñú òý ñû ãîëýìè òðúíå, äýòî áîäíàòú, 
êðúâü ïðîòè÷à, íî çà âú áûäàùå îòú òýõú ùå èçëýçå íýùî 
êðàñèâî. Çàñåãà âèå íå ìîæåòå äà ïðèìèðèòå çëîòî è äîáðîòî, íå 
ìîæåòå äà ïðèìèðèòå ñòðàäàíèÿòà, íî íýêîãà ùå âèäèòå äîáðàòà 
èìú ñòðàíà, ùå ðàçáåðåòå, çàùî æèâîòúòú âè ñå ïðîÿâèëú òàêà, 
à íå ïî äðóãú íà÷èíú.

È òúé, âèå ùå èìàòå òúðïýíèå, äîêàòî Áîãú ðåàëèçèðà ñâîÿ 
ïëàíú íà çåìÿòà. Òîçè ïëàíú å äàëå÷åíú. Ùîìú ñúçíàâàòå, ÷å 
Áîãú å Ëþáîâü, ÷å Áîãú å âñåìûäúðú, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å âñè÷êî 
ñòàâà çà äîáðî. Âú Ïèñàíèåòî ñå êàçâà: “Âñè÷êî ñúäýéñòâóâà 
çà äîáðî íà îíýçè, êîèòî ëþáÿòú Áîãà”. Àçú êàçâàìú: “Âñè÷êî 
ñúäýéñòâóâà çà äîáðî íà îíýçè, êîèòî Ãîñïîäü ëþáè.” Àçú 
âçèìàìú ñòèõà âú òîçè ñìèñúëú èìåííî, çàùîòî ÷îâýøêàòà 
ëþáîâü íå å ïîñòîÿííà, à Áîæèÿòà å ïîñòîÿííà. Âèå êàçâàòå: 
“Äàëè Ãîñïîäü íè ëþáè?” Ñïîìíåòå ñè ïúðâàòà ôîðìóëà: Áîãú 
ëþáè âñè÷êè ñûùåñòâà åäíàêâî. Ñëýäîâàòåëíî, äýòî æèâýå 
Áîæèÿòà ëþáîâü, çëîòî ùå ñå ïðýâúðíå íà äîáðî, ñêðúáüòà ùå 
ñå ïðýâúðíå íà ðàäîñòü.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

23-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 25.III.1925 ã.,

 Ñîôèÿ
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ÏÐÈÄÀÒÚÖÈÒÝ  ÍÀ  ÐÀÇÓÌÍÈß  ÆÈÂÎÒÚ

Ðàçìèøëåíèå

Ñåãà ùå âè äàìú åäíà ðàáîòà. Âñýêè îòú âàñú ùå ñè 
èçáåðå åäíà îòú êíèãèòý íà Ñòàðèÿ èëè íà Íîâèÿ çàâýòú, îòú 
êîèòî äà èçâàäè åäíà îòú íàé-âàæíèòý ìèñëè. Ìîæå äà âçåìåòå 
Áèòèå, Èçõîäú, Ëåâèòú, äîêàòî äîéäåòå äî Îòêðîâåíèåòî. Íî 
ùå ñè èçáåðåòå îòú âñè÷êèòý êíèãè, íå ñàìî îòú Åâàíãåëèÿòà. 
Ùå ñè âçåìåòå êîé êîÿòî êíèãà èñêà, ñïîðåäú âûòðýøíîòî 
ñè ðàçïîëîæåíèå. Êàòî êàçâàìú, ÷å ùå ñè èçáåðåòå êíèãà ïî 
ðàçïîëîæåíèåòî ñè, äà íå ìå ðàçáåðåòå, ÷å ïî íàñòðîåíèå. 
Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å íàñòðîåíèåòî å ãëóïàâî íýùî. Âñè÷êè 
ðàáîòè, êîèòî ó÷åíèêúòú âúðøè, òðýáâà äà áûäàòú ðàçóìíî 
îáîñíîâàíè. ×îâýêú íå òðýáâà äà âúðøè íèêàêâî äýéñòâèå, 
íèêàêúâú àêòú, êîéòî äà íýìà ñìèñúëú. Çàïðèìýðú, âèå ñåäèòå 
è ñå ïî÷åñâàòå òóêú - òàìú, áåçú íèêàêúâú ñìèñúëú. Òîâà ñû 
áåçñìèñëåíè äâèæåíèÿ, êîèòî íîñÿòú ïðýñòûïëåíèÿ. Òîâà ñû 
ïðýñòûïíè ìèñëè è æåëàíèÿ. Âñè÷êè íåâîëíè äâèæåíèÿ ñû 
ïîäú ÷óæäè âëèÿíèÿ. À íèå êàêâî òðýáâà äà áûäåìú, ãàéäè ëè 
èëè äà ñëóæèìú íà Áîãà? 

Íýêîé êàçâà, ÷å èñêà äà áûäå ñâîáîäåíú, íå èñêà äà ñëóøà 
åäè-êîãî ñè. Òîé íå èñêà äà ñëóøà åäè-êîãî ñè, íî äðóãè ñëóøà. 
Íå èñêàøú äà ñëýäâàøú Íîâèÿ Çàâýòú, íî ñëýäâàøú Ñòàðèÿ 
Çàâýòú. Íå èñêàøú äà ñëýäâàøú íèòî Íîâèÿ, íèòî Ñòàðèÿ 
Çàâýòú, íî ñëýäâàøú ó÷åíèåòî íà ñâýòà. ×îâýêú ìîæå è òðýáâà 
äà ïîêàæå íýùî îðèãèíàëíî. Âñýêè ó÷åíèêú òðýáâà äà ïîêàæå 
åäíà Áîæåñòâåíà ìèñúëü, à íå äà ïðýïîâòàðÿ îíèÿ íýùà, êîèòî è 
ñâýòúòú ïîâòàðÿ. Çàïðèìýðú, êîé êàêú äîéäå, èñêà äà ìè óñëóæè. 
Íå, ïî-íå÷èñòè ðûöý îòú ÷îâýøêèòý íýìà. Êîãàòî óñëóæâàòå 
íýêîìó, íàé-ïúðâî òðýáâà äà èçìèâàòå ðûöýòý ñè. Íå ìèñëåòå, 
÷å ñòå ÷èñòè. Èçìèâàéòå ðûöýòý ñè âåäíúæú, äâà, òðè ïûòè è 
òîãàâà íàïðàâåòå óñëóãàòà íà êîãîòî è äà å. Âèå ñå ïî÷åñâàòå ïî 
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íîñà, ïî ãëàâàòà ñè, òóêú-òàìú è òîãàâà ïðàâèòå óñëóãè íà õîðàòà. 
Ïî òîçè íà÷èíú, îáà÷å, ñå ïðýäàâàòú áîëåñòèòý. Ñâýòñêèòý õîðà 
ïúêú ïîñòûïâàòú ñú ðåäú åòèêåöèè. Íýêîÿ ñâýòñêà äàìà ïðýäè 
äà âè óñëóæè, ùå ñè èçìèå ðûöýòý, ùå ñå ïàðôþìèðà, íî òÿ íå 
çíàå, ÷å òîçè, êîéòî å ïðàâèëú ïàðôþìà, ãî å ïîêâàðèëú. Òîé å 
õîäèëú âú èçëàçà*. Àêî åäèíú àíãåëú ïîïàäíå íà òîçè ïàðôþìú, 
ùå âèäè íà íåãî åäíî èçâåðæåíèå. 

Ùå êàæåòå: òèÿ ðàáîòè íå òðýáâà äà ñå ãîâîðÿòú. Òðýáâà äà 
ñå ãîâîðÿòú! Àêî ùå èìà ÷èñòîòà, òðýáâà äà èìà îáùà ÷èñòîòà; 
àêî íýìà ÷èñòîòà, òî å äðóãú âúïðîñú. Ïúðâîòî íýùî, êîåòî ùå 
èñêàìú îòú ó÷åíèöèòý, å äà ñè ìèÿòú ðûöýòý ÷åñòî, ïî íýêîëêî 
ïûòè íà äåíü. Àêî íå ñè ìèåòå ðûöýòý, îòú íèêîãî íèùî íýìà äà 
âçèìàìú. Òîâà ùå çíàåòå, çà äà íå ñå îáèæäàòå. Êîãàòî ïðàâèòå 
óñëóãà, áèëî íà ìåíú èëè íà êîãîòî è äà å, ÷àé ëè ùå ïîäàâàòå, 
õëýáú ëè ùå ìýñèòå èëè ùå ðýæåòå, ïðýäâàðèòåëíî ùå ñè 
èçìèâàòå ðûöýòý. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú, êîãàòî íýêîé òè ïðàâè 
óñëóãà è òîé ùå ñå èçìèâà. “×èñòè áûäåòå”, êàçâà Ïèñàíèåòî. 
Âèå êàçâàòå: “Òàìú ñå ãîâîðè çà äóõîâíà ÷èñòîòà.” Êàçâàìú, àêî 
å âúïðîñúòú çà ÷èñòîòà, áûäåòå àáñîëþòíî ÷èñòè è ôèçè÷åñêè, 
è äóõîâíî. Îòú âàñú ñå èçèñêâà ÷èñòîòà âú âñýêî îòíîøåíèå, 
÷èñòîòà è íà ïëúòüòà, è íà óìà, è íà ñúðöåòî. Íýêîè êàçâàòú, ÷å 
ñâåòèèòý íå ñû áèëè ÷èñòîïëúòíè õîðà. Íå, ïî-÷èñòè õîðà îòú 
ñâåòèèòý íå å èìàëî. Àçú çíàÿ ñâåòèè, êîèòî ñû ìèëè ðûöýòý 
ñè ïî ñòî ïûòè íà äåíü. Íå, âèå íå ìîæåòå äà ñè ïðýäñòàâèòå 
ñâåòèèòý è àíãåëèòý íå÷èñòè êàòî âàñú. Ñúâðýìåííèòý õîðà ñå 
÷èñòÿòú, ìèÿòú, èñêàòú äà ìèíàòú çà àðèñòîêðàòè, çà áëàãîðîäíè 
è ÷èñòè õîðà. Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å àíãåëèòý è ñâåòèèòý ñû 
ñúâúðøåíè õîðà ïî ÷èñòîòà. Òý íå ìÿçàòú íà âàñú. Ñú òîâà àçú 
èñêàìú ó âàñú äà ñå çàðîäè èäåÿòà çà ñúâúðøåíàòà ÷èñòîòà è äà 
âè ñëóæè êàòî åäèíú âý÷åíú ïîòèêú, âý÷åíú ñòðåìåæú. 

Âèå êàçâàòå, ÷å èìàòå âåëèêàòà èäåÿ äà áûäåòå ÷èñòè. Äà, 
íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ÷èñòîòàòà âú ñâýòà çàïî÷âà îòú çåìÿòà. 
Êàçâàòú, ÷å ñâýòúòú áèëú íå÷èñòú. Íå å ñâýòúòú íå÷èñòú, íî 
õîðàòà âú ñâýòà æèâýÿòú ìíîãî íå÷èñòî. Òèÿ õîðà, êîèòî ñå 
ìàæàòú ñú ãþëîâî ìàñëî, òðýáâà äà çíàÿòú, ÷å òîâà å íå÷èñòîòà. 
Ãþëîâîòî ìàñëî íå å ÷èñòî. Õîäèëè ëè ñòå äà âèäèòå òèÿ ìýñòà, 

*èçëàçà - (äèàë.) òîàëåòíàòà
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äýòî ïðèãîòîâëÿâàòú ïàðôþìà. Ïî-íå÷èñòè ìýñòà îòú òýõú íýìà. 
Ïîñëý âèå ïèïàòå ïàðèòý, à ñëýäú òîâà ÿäåòå, õâàùàòå õëýáà. 
Ïî-íå÷èñòî íýùî îòú áàíêíîòèòý íýìà. Âèå îáà÷å ãè ïàçèòå 
êàòî ñâåòèíÿ, ïèïàòå ãè, à ñëýäú òîâà óñëóæâàòå íà òîçè, íà 
îíçè. Êàòî ãè ðàçãëåäàòå ñú ëóïà, ïî òýõú ùå âèäèòå òàêèâà 
íå÷èñòîòèè, êàêâèòî ñâýòúòú íå å âèæäàëú, íèòî ìîæå äà ñè 
ïðýäñòàâè. Êàòî âè êàçâàìú òîâà, íå òðýáâà äà èçïàäíåòå âú 
ïåäàíòèçúìú, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å èìà åäíà ÷èñòîòà, êîÿòî 
Áîæåñòâåíîòî âú íàñú èçèñêâà. ×îâýêú òðýáâà äà áûäå ÷èñòú! 
×îâýêú òðýáâà äà óïîòðýáè íàé-ìàëêî åäèíú ÷àñú âðýìå çà 
ñâîåòî ÷èñòåíå. Òîé òðýáâà äà ñå èç÷èñòè ôèçè÷åñêè: íîêòèòý ñè, 
íîñà ñè, óñòàòà ñè, çûáèòý ñè, ðûöýòý ñè è ò. í. Ùîìú èñêàøú äà 
íàïðàâèøú íýêîìó íýùî, èçìèé ñå. Àêî íýìàøú âðýìå, íå ìó 
ïðàâè íèêàêâà óñëóãà. Àçú ùå âè îáÿñíÿ ñåãà, êîé å ïðàâåäåíú 
÷îâýêú. Êàçâàìú: ïðàâåäíèÿòú ÷îâýêú ÿäå ñàìî âåäíúæú ïðýçú 
äåíÿ. Îáèêíîâåíèÿòú ÷îâýêú ÿäå äâà ïûòè ïðýçú äåíÿ, à îíýçè 
õîðà, êîèòî ìÿçàòú íà æèâîòíèòý, ÿäàòú ïîñòîÿííî. Êàçâàòå: “Ïî 
êîëêî ïûòè íà äåíü òðýáâà äà ñå ÿäå?” - Ïî åäèíú ïûòü.

È òúé, êàòî âè ãîâîðÿ, ÷å ðûöýòý òðýáâà äà ñå ìèÿòú 
÷åñòî, òîâà å åäèíú ñâåùåíú àêòú çà âàñú. ×å ðûöýòý âè òðýáâà 
äà áûäàòú ÷èñòè, òîâà å åäíà ñâåùåíà ìèñúëü çà âàñú. Êàòî 
ðàçáåðåòå òàçè âúíøíà ÷èñòîòà, ùå äîéäåìú äî âûòðýøíàòà 
÷èñòîòà. Àêî ÷îâýêú íå ìîæå äà ñå ñïðàâè ñú âúíøíàòà ÷èñòîòà, 
òîé íå ìîæå äà ñå ñïðàâè è ñú âûòðýøíàòà ÷èñòîòà. Êàêú ñå 
äîáèâà âûòðýøíà ÷èñòîòà? Âñýêî æåëàíèå, âñýêà ìèñúëü íà 
îáñåáâàíå, êîèòî ÷îâýêú äîïóùà âú ñåáå ñè, òîâà å íå÷èñòîòà. 
Èçêóñòâî å êàòî ìèíåøú ïîêðàé íýêîÿ ãðàäèíà ñú õóáàâè 
ñî÷íè ïëîäîâå, äà ïîãëåäíåøú íà òýõú, äà èìú ñå ïîçàðàäâàøú 
è äà íå ãè ïîæåëàåøú çà òâîè. Âèäèøú íýêîé õóáàâú êîíü, íå 
ïîæåëàâàé äà ãî âúçñåäíåøú. Áûäè áëàãîäàðåíú íà òîâà êîåòî 
èìàøú. Êàòî òðúãíà íà ïûòü, àçú ñúìú áëàãîäàðåíú íà ìîèòý 
çäðàâè êðàêà, êîèòî Áîãú ìè å äàëú, íå ìå÷òàÿ íèòî çà ôàéòîíú, 
íèòî çà æåëýçíèöà. Òýçè íýùà ñû ñëó÷àéíè, à ìîåòî áëàãî ñåäè 
âú êðàêàòà ìè, íà êîèòî àçú ìîãà äà çàïîâýäâàìú, äà âúðâÿòú, 
êîãàòî èñêàìú è òî áúðçî èëè ïîëåêà, êàêòî èñêàìú è ò. í. 
Ùîìú ñå êà÷à íà òðåíà, àçú âå÷å íå ñúìú ñâîáîäåíú. Õîðàòà 
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ùå ìè çàïîâýäâàòú, äà ñåäíà òóêú èëè òàìú. Êîãàòî ïûòóâàìú 
ñú ñâîèòý êðàêà, àçú ñàìú ñúìú è ìàøèíèñòú è ðàçïîðåäíèêú, 
íàâñýêûäý àçú çàïîâýäâàìú. Ïûòóâàìú êîãàòî èñêàìú, ñïèðàìú 
äýòî èñêàìú. Ïûòóâàìú áåçú áèëåòú è ñúìú ñâîáîäåíú. Èìà ëè 
ïî-õóáàâî ïîëîæåíèå îòú òîâà? - Íýìà.

Ïúðâîòî íýùî, êîåòî òðýáâà äà îñòàíå âú óìà âè, òî å 
âúïðîñúòú çà ÷èñòîòàòà. Àçú èìàìú ãîëýìî îòâðàùåíèå îòú 
íå÷èñòîòàòà. Àêî íýêîé ìè äàäå íýùî ñú íå÷èñòè ðûöý, àçú ãî 
âçèìàìú, íî îòú íýìàé êûäý. Çà âú áûäåùå îòú íèêîãî íýìà 
äà âçèìàìú, àêî å ñú íå÷èñòè ðûöý, òóé äà çíàåòå! Êàòî êàæà 
íýùî, äâý ìíýíèÿ âú ìåíå íýìà. Àçú ñúìú ðýøèëú òîâà è ùå 
ãî íàïðàâÿ. Íýìà çàùî äà èçíàñèëâàìú Áîæåñòâåíîòî âú ñåáå ñè 
çà óãîäà íà õîðàòà. Êîãàòî è ïðè ìåíú äîéäå íýêîé è àçú íýìà 
äà ìó óñëóæâàìú, àêî ðûöýòý ìè ñû íå÷èñòè.

Ïèòàìú âè, êàêú ùå èçïúëíèòå âú òîçè ñâýòú âîëÿòà Áîæèÿ? 
Äà äîïóñíåìú, ÷å âèå íàïèñâàòå åäíî ñòèõîòâîðåíèå. Çàùî ãî 
ïèøåòå? Èëè äàâàòå íýêîìó õëýáú. Çàùî ìó äàâàòå? ×èñòè ëè âè 
ñû âñýêîãà íàìýðåíèÿòà? Âèå ìîæå äà óãîùàâàòå íýêîãî, çà äà 
ãî ïîäêóïèòå, äà èìàòå åäèíú ïðèÿòåëü, äà ãî ïðèáëèæèòå êúìú 
ñåáå ñè. Àêî èìàòå òàêèâà êîðèñòíè íàìýðåíèÿ, ùå ñå íàìýðè 
äðóãú íýêîé, êîéòî ùå ãî óãîñòè ïîâå÷å îòú âàñú è ñú òîâà ùå 
ãî ïðèáëèæè ïîâå÷å êúìú ñåáå ñè. À òîçè ÷îâýêú, êîéòî ìîæå 
äà ñå ïðèáëèæè êúìú íýêîãî ñàìî çàðàäè õëýáü èëè ÿäåíå, òîé 
å åäèíú ñëóãà èëè åäèíú êîíü, êîéòî îòèâà òàìú, äýòî ùå ìó ñå 
ïëàòè ïîâå÷å. Ïðèÿòåëü å îíçè, êîéòî èäå âú äîìà âè, áåçú äà 
èìà çà îáåêòú ÿäåíåòî. Ïðèÿòåëñòâîòî òðýáâà äà èçíèêíå ñàìî 
ïî ñåáå ñè. Òî å ñëýäñòâèå íà íýùî. Êîãàòî ñëúíöåòî èçãðýâà, 
ñâýòëèíàòà å ñëýäñòâèå íà ñëúíöåòî. Ùîìú ñëúíöåòî èçãðýå, òî 
íå ìîæå äà íå èçïðàòè ñâîÿòà ñâýòëèíà. Êîãàòî åäèíú ÷îâýêú 
äîéäå âú êûùàòà âè, òîé ùå äîíåñå ñâîåòî áëàãîñëîâåíèå. 
Âàæíîòî å òîé äà èçãðýå. Íèå íå òðýáâà äà èçèñêâàìå íåãîâàòà 
æåðòâà. Òÿ å åäíî ñëýäñòâèå.

Ñåãà, ó íýêîè îòú âàñú ùå ñå çàðîäè ìèñúëüòà: “Òîâà 
ó÷åíèå å ñåðèîçíî, êàêú ùå ìîæå äà ñå ïîñòèãíå âñè÷êî òîâà? 
Âðýìåòî íýìà äà íè äîñòèãíå.” Çà äðóãè ðàáîòè èìàòå âðýìå. Äà 
ñå çàíèìàâàòå ñú Ïåòêî, ñú Äðàãàíà, ñú Ñòîÿíà, èìàòå âðýìå, à 
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äà ñè èçìèåòå ðûöýòý íýìàòå âðýìå. Ïî 4-5 ÷àñà ñå çàíèìàâàòå 
ñú îäóìâàíå íà òîçè - îíçè, à íýìàòå åäèíú ÷àñú âðýìå äà ñè 
èçìèåòå ðûöýòý. Ïúðâîòî ïðàâèëî: ×èñòîòà íà ðûöýòý! Çà ñåãà 
íýìà äà îáðúùàìú âíèìàíèå íà ëèöàòà âè: ñåãà èñêàìú ðûöýòý 
âè äà ñû ÷èñòè äî ëàêòèòý. Êîëêîòî ñå îòíàñÿ äî êðàêàòà âè, 
äî ëèöåòî âè èëè äî öýëîòî òýëî, ïðàâåòå êàêâîòî èñêàòå. Ñåãà 
èñêàìú ðûöýòý âè äà áûäàòú ÷èñòè, áåçú íèêàêâî èçêëþ÷åíèå. 
Àêî èñêàòå äà ìè äàäåòå íýùî, íî âèäÿ íýùî ÷åðíî íà íîêòèòý 
âè, íýìà äà ãî âçåìà. Ðûöýòý âè òðýáâà äà áûäàòú àáñîëþòíî 
÷èñòè! Íèêàêâà êàëü íå òðýáâà äà èìà ïî òýõú. Âèå ïúêú ùå 
ãëåäàòå ìîèòý ðûöý. Õóáàâî è áëàãîðîäíî å êîãàòî ñè óñëóæâàìå 
ñú ÷èñòè ðûöý. Íýêîé ïûòü, êàòî ïîãëåäíåòå ðûöýòý ñè è ãè 
âèäèòå íå÷èñòè, âèå ñòå íåäîâîëíè îòú ñåáå ñè è êàçâàòå: 
“Ïîâäèãà ìè ñå.”

Òóé, êîåòî âè ãîâîðèõú çà ìèåíå íà ðûöýòý, òîâà å âìåòíàòà 
ìèñúëü, ìåæäó ñêîáè. Òÿ ñå îòíàñÿ äî âúíøíàòà õèãèåíà, íî 
êàçâàìú, æåëàíèåòî âè ðûöýòý äà áûäàòú ÷èñòè, âñýêîãà íîñè 
âú ñåáå ñè åäíà ïîëîæèòåëíà ìèñúëü, êîÿòî å è çäðàâîñëîâíà. 
Âñýêîãà, êîãàòî ðûöýòý âè ñû íå÷èñòè, òàçè íå÷èñòîòà íîñè 
âú ñåáå ñè åäíà îòðèöàòåëíà ñèëà, êîÿòî äýéñòâóâà âðýäíî è 
âúðõó çäðàâåòî. Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ïðè èçïîòÿâàíåòî îòðîâèòý 
èçëèçàòú íàâúíú. Ñú òîâà èçïîòÿâàíå ïî êîæàòà ñå ïîëýïâàòú 
ðåäú íå÷èñòîòèè, êîèòî çàïóøâàòú ïîðèòý è ïðý÷àòú íà êîæíîòî 
äèøàíå. Íýêîãà è îòú âúçäóõà ïîëýïâàòú èçâýñòíè íå÷èñòîòèè. 
Ñîôèÿ íå å ìíîãî ÷èñòî ìýñòî. Òÿ ïðýäñòàâëÿâà åäíî îòú íàé-
íå÷èñòèòý ìýñòà âú öýëà Áúëãàðèÿ. Ïî-íå÷èñòî ìýñòî îòú Ñîôèÿ 
íå ñúìú âèæäàëú. Êîéòî æèâýå âú Ñîôèÿ, òðýáâà äà èìà êîæà 
äâà ïðúñòà äåáåëà. Çàòîâà ÷åñòî òðýáâà äà ñå ìèåòå, äà îòïóøâàòå 
ïîðèòý ñè. Òóé ïðàâèëî òðýáâà äà ïðèëîæèòå çà ñåáå ñè.

Ïîñëý ùå òðýáâà äà ñïàçâàòå íýêîè ïðàâèëà è âú ÿäåíåòî. 
Õëýáúòú, êîéòî ÿäåòå, òðýáâà äà ãî èçäóõâàòå îòãîðý. Çíàåòå 
ëè êàêú ñå äóõà? Íàëè ñòå âèæäàëè êàêú ñå îòâýâà æèòîòî? 
- Äóõàòå ãî. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú ùå äóõàòå è õëýáúòú. Íýùî 
ïîâå÷å: êàòî êóïèòå õëýáà îòú ôóðíàòà, ùå âçåìåòå åäíà ÷èñòà 
êúðïà, ùå ÿ íàòîïèòå âú ãîðåùà âîäà è ùå ÿ ïðýêàðàòå îòãîðý 
âúðõó äâýòý ñòðàíè íà õëýáà, äà èç÷èñòèòå êîðàòà ìó. Êóïèòå ñè 
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íýêàêúâú ïëîäú, íàïðàâåòå è ñú íåãî ñûùîòî. Ïî òîçè íà÷èíú 
âèå ùå ïðîäúëæèòå æèâîòà ñè íàé-ìàëêî ñú äåñåòú ãîäèíè. 
Àêî íå ñïàçâàòå òýçè ïðàâèëà, ùå ñêûñèòå æèâîòà ñè íàé-
ìàëêî ñú äåñåòü ãîäèíè. Êàêú ùå ñòàíå òîâà? - Êîãàòî êðúâüòà 
âè å íå÷èñòà, ùå ñå ñëó÷è äà ïîïàäíå íýêîÿ îòú òýçè ìèêðîáè 
âú êðúâüòà âè, ùå çàïî÷íå óñèëåíî äà ñå ðàçìíîæàâà è ùå âè 
ïðè÷èíè íýêàêâà áîëýñòü. Íå âè òðýáâàòú òèÿ íåêàíåíè ãîñòè! 
Çà âñèíöà âè å ïîòðýáíà âúíøíà õèãèåíà. Ìíîçèíà îòú âàñú, 
êîèòî êàøëÿòú, êîèòî èìàòú ãëàâîáîëèå, âñè÷êî òîâà ñå äúëæè 
íà íåñïàçâàíå íà òèÿ ïðàâèëà. Ïúðâîòî íýùî å: ×èñòîòà íà 
ðûöýòý. Ìíîçèíà îòú âàñú ùå êàæàòú: “Òúé ñå ãîâîðè, íî òàçè 
ðàáîòà ñòàâà äðóãîÿ÷å.” Êàçâàìú âè, íå ñïàçâàòå ëè òèÿ ïðàâèëà, 
æèâîòúòú âè ùå ñå ñúêðàòè ñú äåñåòü ãîäèíè. Àêî èçïúëíÿâàòå 
òîâà, êîåòî âè êàçâàìú, ùå ñïå÷åëèòå ãîëýìà îïèòíîñòü. À äà 
ïðèäîáèåòå îïèòíîñòü íà äåñåòü ãîäèíè, òîâà å åäíî íåçåìíî 
áîãàòñòâî. Ïðîïóùàíåòî îïèòíîñòüòà íà äåñåòü ãîäèíè å ãîëýìà 
çàãóáà.

Åòî âçåìåòå ïðèìýðú îòú ñëýäíîòî: íèå òóðèõìå 
ïðàâèëîòî, ÷å ó÷åíèöèòý äà áûäàòú ðåäîâíè, íî íå ãî ñïàçèõòå 
íàïúëíî. Âèå âçåõòå ïîñòåïåííî äà èçîñòàâàòå, íå ñòå òî÷íè, íå 
èäâàòå íà âðýìå. Âèå òðýáâà äà áûäåòå òî÷íè, êàòî àíãëè÷àíèòý. 
Áúëãàðèòý ñû ìíîãî òî÷íè âú íà÷àëîòî, à êúìú êðàÿ âñè÷êè 
ñòàâàòú êàòî ñòàðèòý áúëãàðñêè ÷îðáàäæèè. Àíãëè÷àíèíúòú 
îáà÷å å òî÷åíú êàòî ÷àñîâíèêú. Ùå ãëåäàòå ïî âúçìîæíîñòú 
âñýêè îòú âàñú äà ïðèäîáèå òàçè ÷úðòà. Èìà èçêëþ÷èòåëíè 
ñëó÷àè âú æèâîòà, íî ÷îâýêú òðýáâà äà áûäå òî÷åíú! Ãëåäàìú, 
íýêîè îòú âàñú ñå âëèÿÿòú îòú ëîøîòî âðýìå. Àêî äúæäúòú ìîæå 
äà âè ñïðå äà íå äîéäåòå âú øêîëàòà, òîâà ïîêàçâà, ÷å âàøèÿòú 
õàðàêòåðú èëè âàøàòà âîëÿ å ìíîãî ãúâêàâà. Àçú ïðèçíàâàìú ñàìî 
åäíî èçâèíåíèå, ñàìî åäèíú ñëó÷àé, ïîðàäè êîéòî ó÷åíèêúòú 
ìîæå äà áûäå èçâèíåíú. Âú êàêúâú ñëó÷àé èìåííî? - Àêî òîé 
å îòèøúëú äà ïîìîãíå íýêûäý, áèëî íà íýêîÿ áýäíà âäîâèöà, 
áèëî íà íýêîå ñèðà÷å èëè íà íýêîé áîëåíú. Îòñûñòâèåòî íà òîçè 
ó÷åíèêú å äîðè ïîõâàëíî, íî îòñûñòâèå ïî êàêâè è äà å äðóãè 
ïðè÷èíè, íå å èçâèíèòåëíî. Îíçè, êîéòî å îòèøúëú äà ñëóæè 
íà Áîãà ñå èçâèíÿâà, íèêàêâè äðóãè ïðè÷èíè çà îòñûñòâèå íå ñå 
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ïðèåìàòú. Êîéòî îòñûñòâóâà, ùå ãî ïèòàìú: “Çàùî íå äîéäå âú 
êëàñú?” - “Õîäèõú äà ïîñëóæà çàðàäè Áîãà.” - “Ìíîãî äîáðý ñè 
íàïðàâèëú.” Çà òîçè ñëó÷àé ùå èìàòå ïîõâàëíà áýëýæêà, øåñòü. 
Ùå çàïèòàìú äðóãú íýêîé: “Çàùî íå äîéäîõòå âú êëàñú?” - “Å, 
òúé.” - “Ùå èìàòå åäèíèöà.” Òðýáâà äà ñå ðàçáåðåìú. Òîâà ñû 
ïðàâèëà, êîèòî âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå ïðýäú âèäú è äà ãè 
ñïàçâàòå. Ðàçáèðà ñå àçú ãîâîðÿ çà îíýçè, êîèòî ñû òîçè äåíü âú 
Ñîôèÿ. Àêî íýêîé å âú Âàðíà, íå ïîäðàçáèðàìú, ÷å òîé òðýáâà 
äà äîéäå çà òîçè äåíü âú Ñîôèÿ. Àçú ãîâîðÿ çà âúçìîæíîñòèòý. 
Âú âñýêè öåíòúðú, âú âñýêè êðûãú èìà èçâýñòíè âúçìîæíîñòè. 
Âñè÷êè ñûùåñòâà âú äóõîâíèÿ ñâýòú ñû ìíîãî òî÷íè. Àêî 
àíãåëèòå ïðàâýõà òàêèâà èçêëþ÷åíèÿ, êàêâèòî ïðàâèòå âèå 
òóêú íà çåìÿòà, âñè÷êî ùýøå äà ñå îáúðíå ñú ãëàâàòà íàäîëó. 
Çíàåòå ëè êàêâà òî÷íîñòü ñûùåñòâóâà âú ñâýòà íà àíãåëèòý? Àêî 
ïðýçú õèëÿäèòý ãîäèíè íà òýõíèÿ æèâîòú ñå ðîäè íýêûäý åäíî 
ìàëêî èçêëþ÷åíèå, òî ïðîèçâåæäà ãîëýìî ñúòðåñåíèå íà çåìÿòà. 
Êîëêîòî ÷îâýêú ñå êà÷âà ïî-âèñîêî âú æèâîòà ñè, òîëêîâà ïî-
òî÷åíú òðýáâà äà áûäå! Çà äýöàòà èìà íýùà èçâèíèòåëíè, íî 
íå è çà âúçðàñòíèòý õîðà.

Ñåãà, ùå ïîãîâîðÿ íà äðóãà òåìà. Ùå âè çàïèòàìú: 
êàêâî òðýáâà äà ðàçáèðàìå ïîäú äâóãðàíè÷íî, òðèãðàíè÷íî, 
÷åòèðèãðàíè÷íî, ïåòîãðàíè÷íî è øåñòîãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî? 
- Ïîäú äâóãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî ñå ðàçáèðà ïðàâàòà ëèíèÿ. 
Òÿ ñå îãðàíè÷àâà ñàìî îòú äâýòý ñè ñòðàíè. Êàêâî îòíîøåíèå 
èìà òîçè âúïðîñú êúìú êàçàíîòî äî ñåãà? Êàêâî íè èíòåðåñóâà 
äâóãðàíè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî? Àêî èìàòå åäíî ïðîñòðàíñòâî, 
îãðàíè÷åíî îòú äâý ñòðàíè, âèå ñå íàìèðàòå âú òóé äâóãðàíè÷íî 
ïðîñòðàíñòâî. Êàêâî áèõòå ïðàâèëè òîãàâà? Àêî èìàòå ïðàâàòà 
ëèíèÿ ÀÂ, îãðàíè÷åíà ñú èçõîäíèòý A                  B  òî÷êè À è Â, 
íàêûäý ùå ñå äâèæèòå? Òàçè ëèíèÿ ïðýäñòàâëÿâà åäèíú òóíåëú, 
çàòâîðåíú íà äâàòà êðàÿ. Êàêú òðýáâà äà ñå ïðýìàõíàòú òèÿ 
ãðàíèöè. Ïèòàìú âè: âúçìîæíî ëè å è äâýòý äóïêè íà òóíåëà, âú 
êîéòî ñòå âëýçëè, äà áûäàòú çàòâîðåíè. Êàçâàòå: “Ùîìú âëýçîõú 
âú òóíåëà äâýòý äóïêè ñå çàòâîðèõà.” Àêî âèå ñòå çàòâîðåíè âú 
åäèíú òóíåëú, êàêâî ïîêàçâà òîâà? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å îñâýíú 
òîçè íàé-êûñú ïûòü, ïðýçú êîéòî ñòå ìèíàëè, èìà è äðóãà åäíà 
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ïûòåêà, åäíà êðèâà ëèíèÿ, ïðýçú êîÿòî ñòå ìîãëè äà ìèíåòå, 
áåçú äà ñå çàòâîðèòå. Ùîìú íå ñòå èçáðàëè òîçè ïûòü, à ñòå 
ìèíàëè ïðýçú òóíåëà è ñòå ñå çàòâîðèëè òàìú, òîâà ïîêàçâà, ÷å 
íå ñòå óìåíú ÷îâýêú. Òðýáâàëî å äà ìèíåòå ïî êðèâàòà ëèíèÿ. 
Òà âèå òðýáâà äà âúðâèòå ïî äúëãàòà ëèíèÿ, êîÿòî å ëèíèÿ íà 
æèâîòà. Êîÿ ëèíèÿ ïîêàçâà äúëãèÿ æèâîòú, ïðàâàòà èëè êðèâàòà 
ëèíèÿ? Îíýçè õîðà, êîèòî òúðñÿòü êûñèÿ ïûòü âú ñâýòà, òý íå 
ñû âú ïðàâàòà ïîñîêà íà æèâîòà ñè. Îíýçè õîðà, êîèòî èñêàòú 
äà ïðèäîáèÿòú çíàíèå èçâåäíúæú, âú íýêîëêî ãîäèíè, è òý íå 
ñû âú ïðàâàòà ïîñîêà. Çíàíèåòî íå ñå ïðèäîáèâà âú åäèíú äåíü. 
Íýêîé ìîæå äà êàæå, ÷å ïîñâåùåíèåòî ìó å äîøëî, íî çà äà 
äîéäå ïîñâåùåíèå, ÷îâýêú òðýáâà äà å ðàáîòèëú íàé-ìàëêî 20 
ãîäèíè óñèëåíî. È ñëýäú 20 ãîäèøåíú óñèëåíú òðóäú ìîæå äà 
äîéäå ïîñâåùåíèåòî. Òóé òðýáâà äà èìàòå ïðýäú âèäú. Ìíîçèíà 
ìèñëÿòú, ÷å çíàíèåòî ìîæå äà äîéäå èçâåäíúæ, ïî áëàãîäàòú. Íå, 
âñýêè òðýáâà äà ðàáîòè íåïðèðèâíî. Çà âñè÷êè ïðàâèëîòî å åäíî 
è ñûùî. È äàðîâèòèòý õîðà è íåäàðîâèòèòý òðýáâà äà ðàáîòÿòú 
åäíàêâî. Ïðè÷èíàòà, äýòî äàðîâèòèòý õîðà ñû óñïýëè ïîâå÷å å 
òàçè, ÷å äàðîâèòèòý õîðà ðàáîòÿòú ïîñòîÿííî, à íåäàðîâèòèòý, 
êàòî íå ðàáîòÿòú ïîñòîÿííî, çàêúñíýâàòú. Âú ïûòÿ, ïî êîéòî 
âúðâèòå, òðýáâà äà ðàáîòèòý ïîñòîÿííî! Çàïðèìýðú, íýêîè 
õîðà êàçâàòú: “Äíåñú íýìàìú íàñòðîåíèå äà ðàáîòÿ, íå ñúìú 
ðàçïîëîæåíú.” Òîçè ÷îâýêú ñå íàìèðà âú åäíî äâóãðàíè÷íî 
ïðîñòðàíñòâî, êîåòî å çàòâîðåíî îòú äâý ñòðàíè. Ìèñëèòå ëè, 
÷å îíçè êîéòî å íàïðàâèëú òîçè òóíåëú, íå å âçåëú âú âíèìàíèå 
âñè÷êè íåïðýäâèäåíè ñëó÷àè? Àêî òîçè òóíåëú å íàïðàâåíú îòú 
íýêîé ðàçóìåíú ÷îâýêú, òîé å âçåëú âñè÷êè ñëó÷àéíîñòè ïðýäú 
âèäú. Àêî âèå ñå çàòâîðèòå âú òîçè òóíåëú, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å 
èìà åäèíú èçõîäåíú ïûòü. Åäíî äâóìåðíî ïðîñòðàíñòâî âñýêîãà 
å ðàçóìíî ïðîñòðàíñòâî, òî å ïúëíî ñú ðàçóìíîñòü âú ñåáå ñè.

Ñåãà âú âàñú ñå çàðàæäà æåëàíèåòî äà âè ñå óÿñíè 
ìèñúëüòà ïî-ÿñíî. Äà äîïóñíåìú, ÷å àçú âè ðàçïðàâÿìú íýùî 
ìíîãî ÿñíî, íî âàñú âè áîëè êîðåìú. Êàêú ìèñëèòå, ÿñíî ëè ùå 
âè áûäå òîâà, êîåòî âè îáÿñíÿâàìú? Àçú âè ðàçïðàâÿìú ìíîãî 
ÿñíî, íî âàñú âè áîëè ãëàâà. Ïèòàìú âè: ÿñíî ëè ùå âè áûäå òîâà, 
êîåòî âè ðàçïðàâÿìú? Èìà ñëó÷àè èçú æèâîòà íà ó÷åíèêà, êîãàòî 
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íýêîé ïûòü ó÷èòåëüòú ãîâîðè ìíîãî íåÿñíî, äîðè è òîé ñàìú íå 
ðàçáèðà êàêâî ãîâîðè, íî âú ãëàâàòà íà ó÷åíèêà å òîëêîâà ÿñíî, 
÷å òîé ñèñòåìàòèçèðà âñè÷êî, êîåòî ÷óëü, è îòú òàçè íåÿñíîòà 
ñúçäàâà íýùî è êàçâà: “Òîâà èñêàøå äà êàæå ó÷èòåëüòú.” Ïðè 
çäðàâà, ïðè áèñòðà ãëàâà è íàé-íåÿñíèòý ðàáîòè ñòàâàòú ÿñíè. 
Áîãú, Êîéòî å âñåìûäúðú, êàòî íè ãîâîðè íàé-óìíèòý ðàáîòè, 
íèå íå Ãî ðàçáèðàìå è êàçâàìå: “Òàçè ðàáîòà íå âúðâè.” Êîÿ å 
ïðè÷èíàòà çà òîâà? Äý ñå êðèå òÿ: âú íàñ èëè âúíú îòú íàñú? 
Íàøèòý ãëàâè ñû äîñòà äåáåëè÷êè. Ãîñïîäü íè ãîâîðè íà 
òîëêîâà ðàçáðàíú åçèêú, à ïðè òîâà íèå êàçâàìå: “Íå ìîæàõú 
äà ðàçáåðà, çàùî äîéäîõú íà çåìÿòà, çàùî ñå ðîäèõú, çàùî áýõú 
ìëàäú, çàùî ñå æåíèõú, ÷å ñâýòúëü äåíü íå âèäÿõú, íå ìîæàõú 
äà ðàçáåðà ñìèñúëà íà æèâîòà è ò. í.” 

Íýêîé ïûòü ÷îâýêú ÷óâñòâóâà, êàòî ÷å å âûòðýøíî 
îãðàíè÷åíú è êàçâà: “Õîðàòà ìè âëèÿÿòú.” Ìèñëèòå ëè, ÷å 
âëèÿíèåòî å íýùî ñòðàøíî? Êàêâî ïîäðàçáèðàòå ïîäú äóìàòà 
“âëèÿíèå”. Îòú äý ïðîèçëèçà êîðåíúòú íà òàçè äóìà? - Îòú 
äóìàòà “âëèâàìú”. Çíà÷è, çà äà âëèÿåøú íýêîìó, òðýáâà äà ìó 
âëýåøú íýùî. Òîãàâà, êàêâî ëîøî èìà âú òîâà, àêî âëèâàøú? Òè 
ìîæåøú äà âëýåøú íýêîìó ñâîÿòà ìèñúëü. Ñëýäú òîâà êàçâàòå: 
“Âèå ñòå ñå ïîâëèÿëè.” Ïðîëýòíî âðýìå, êîãàòî ñíýãîâåòý ñå 
òîïÿòú, ïðèäîõîæäà ïîâå÷å âîäà, êîÿòî ñå âëèâà âú ñòàðàòà, è 
çàïî÷âà äà äâèæè ïî-áúðçî âîäåíè÷íîòî êîëåëî. Òîâà íýùî 
ëîøî ëè å? Íýêîé ïûòü òàçè ñèëíà âîäà ìîæå äà äîêàðà çëî. 
Êîëåëîòî íà âîäåíèöàòà å òàêà íàïðàâåíî, ÷å êàòî äîéäå ãîëýìà 
âîäà, ðàçâàëÿ ãî. Òàìú å ãîëýìàòà îïàñíîñòü. Çíà÷è, âëèÿíèåòî, 
âíóøåíèåòî, òîâà ñû âñå ÷îâýøêè îòíîøåíèÿ. Îòú íýêîè 
âëèÿíèÿ ÷îâýêú íå ìîæå äà ñå èçáàâè. Âèå, êàòî ñïèòå âå÷åðíî 
âðýìå, áåçú äà ñúçíàâàòå, ñè âëèÿåòå. Èçîáùî îòú âíóøåíèåòî 
íå ìîæå äà ñå èçáàâèòå. Âèå òðýáâà èëè ñàìú äà ñè âíóøàâàòå, 
èëè äðóãú äà âè âíóøàâà, íî âú ñâýòà èìà ñàìî åäíî ïîëîæåíèå, 
íà êîåòî ÷îâýêú òðýáâà äà ñå ïîääàâà, à èìåííî âäúõíîâåíèåòî. 
Íýêîé êàçâà: “Àçú ñå âäúõíîâÿâàìú.” Íå, òè ñè âíóøàâàøú. 
Âäúõíîâåíèåòî å êà÷åñòâî íà àíãåëñêèÿ ñâýòú, íà Áîãà. Ñàìî 
Áîãú ìîæå äà âäúõíîâè íýêîãî. ×îâýêú ñàìú íà ñåáå ñè íå 
ìîæå äà ñè ñúçäàäå âäúõíîâåíèå, íî òîé ìîæå äà ñè âíóøè. 
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Âíóøåíèåòî å ïðèïîìíÿíå íà íýùàòà. 
Ñëýäîâàòåëíî, çà äà ñå èçáàâèòå îòú äâóèçìýðíîòî 

ïðîñòðàíñòâî, òðýáâà äà èçêðèâèòå ïðàâàòà ëèíèÿ. Äà èçêðèâèòå 
åäíà ëèíèÿ, çíà÷è äà ÿ ïðîäúëæèòå, äà èçìýíèòå íåéíèòý ðàäèóñè 
èëè äà ðàçðåäèòå ìàòåðèÿòà âú íåéíîòî ïúðâè÷íî ñúñòîÿíèå. Äà 
äîïóñíåìú, ÷å âèå èìàòå åäíà äâóèçìýðíà ìèñúëü, âú êîÿòî 
ñòå âúðçàíè è êàçâàòå: “Àçú íå ìîãà äà íàïðàâÿ òàçè ðàáîòà.” 
Êàêâî òðýáâà äà êàæåòå? - “Àçú ìîãà äà ñâúðøà òàçè ðàáîòà.” 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âè ñå äàäå êàòî çàäà÷à äà ïðýïèøåòå Áèáëèÿòà. 
Êàçâàòå: “Íå ìîãà äà ïðýïèøà Áèáëèÿòà.” Êàêú äà íå ìîæåòå? 
Ìîæåòå äà ÿ ïðýïèøåòå. Íà íýêîé àíãåëú ñå äàâà çàäà÷àòà äà 
ïðýíåñå çåìÿòà îòú åäíî ìýñòî íà äðóãî. Òàçè çàäà÷à å âúçìîæíà 
çà åäèíú àíãåëú, íî àêî òÿ ñå äàäå íà åäèíú ÷îâýêú, ìîæåòå ëè 
äà èç÷èñëèòå, êîëêî ìèëèàðäà ãîäèíè òðýáâà äà ðàáîòè òîçè 
÷îâýêú, çà äà ïðýíåñå âñè÷êàòà ïðúñòü íà çåìÿòà îòú åäíî ìýñòî 
íà äðóãî? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å Áîãú íàëîæè òàêîâà íàêàçàíèå íà 
íýêîé ÷îâýêú, çà äà ìó ñå ïðîñòè åäèíú ãîëýìú ãðýõú. Ãîñïîäü 
ìó êàçâà: “Çà äà òè ñå ïðîñòè òîçè ãîëýìú ãðýõú, ùå ïðýíåñåøú 
âñè÷êàòà ïðúñòü îòú çåìÿòà íà ìýñå÷èíàòà.” Êîëêî ìèëèàðäà 
ãîäèíè ùå ìó òðýáâàòú, çà äà ÿ ïðýíåñå? Îíýçè îòú âàñú, 
êîèòî ñû ìàòåìàòèöè, íåêà íàïðàâÿòú åäíî èç÷èñëåíèå. Àçú 
ùå çàäàìú òàçè çàäà÷à íà ìàòåìàòèöèòý òóêú, äà ïðýñìåòíàòú, 
êîëêî ìèëèàðäà ãîäèíè ùå òðýáâàòú íà åäèíú ÷îâýêú, çà äà 
ïðýíåñå çåìÿòà íà ìýñå÷èíàòà. Èëè, êîëêî ìèëèàðäà âýêîâå ùå 
ìó òðýáâàòú? Íàé-ïúðâî èç÷èñëåíî å êîëêî òåæè çåìÿòà, ñëýäú 
òîâà èçâýñòâî âè å êàêâî å ïðîñòðàíñòâîòî îò ìåñå÷èíàòà äî 
çåìÿòà è ñåãà âè îñòàâà äà íàìýðèòå, çà êîëêî âðýìå ÷îâýêú ìîæå 
äà èçâúðâè òóé ïðîñòðàíñòâî è âú ïðîäúëæåíèå íà êîëêî ãîäèíè 
ùå ìîæå äà ïðýíåñå ïðúñòüòà íà çåìÿòà äî ìýñå÷èíàòà. Íåêà 
ñàìî ñïîñîáíèòý ìàòåìàòèöè íàïðàâÿòú òèÿ èç÷èñëåíèÿ. Òàçè 
çàäà÷à ùå áûäå êàòî åäíî çàáàâëåíèå çà òýçè, êîèòî îáè÷àòú äà 
áîðàâÿòú ñú ìàòåìàòèêàòà, à îíýçè, êîèòî íå ìîãàòú äà áîðàâÿòú 
ñú ìàòåìàòèêàòà, ùå êàæàòú: “Ìíîãî òðóäíà å òàçè çàäà÷à.”

Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî å çàòâîðåíú âú äâóìýðíî ïðîñò-
ðàíñòâî, èëè âú ÷åòèðèãðàíè÷íî ïðîñòðàíîñòâî, èëè âú 
øåñòîãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî, òîé òðýáâà äà ðàçâèå âú ñåáå ñè 
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êà÷åñòâî íà ïðîíèöàåìîñòü, äà ìîæå äà èçëèçà âúíú îòú òèÿ 
ãðàíèöè. Òîâà íýùî, êàçàíî íà íàøú åçèêú, çíà÷è: ÷îâýêú òðýáâà 
äà ñåäè ïî-ãîðý îòú óñëîâèÿòà, ïðè êîèòî æèâýå. Íå êàçâàéòå, 
÷å óñëîâèÿòà íà æèâîòà ñû òàêèâà èëè îíàêèâà. Óñëîâèÿòà ñû 
ñúçäàäåíè îòú ñàìèÿ ÷îâýêú. Ùîìú ÷îâýêú ñè íàïðàâè êîðàáú 
è âëýçå ñú íåãî âú Âåëèêèÿ îêåàíú, òîé âå÷å å îãðàíè÷åíú. Òîé 
ñàìú ñè å ñúçäàëú óñëîâèÿòà, êîèòî ñû âëîæåíè âú òîçè êîðàáú. 
Òîé ñàìú ñå å îãðàíè÷èëú. Ñëýäîâàòåëíî, ïî ñûùèÿ çàêîíú è 
íèå, êîèòî ñìå ñëýçëè îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú 
ñú íàøåòî òýëî, ñìå âå÷å îãðàíè÷åíè âú ñâýòà. Åòî çàùî, ïî 
îáðàòíà ïîñîêà íèå ñàìè òðýáâà äà ïðýìàõíåìú òèÿ îãðàíè÷åíèÿ 
îòú ñåáå ñè. Êàêâè óñëîâèÿ ñû íåîáõîäèìè, îáà÷å çà òîâà? - 
Òðýáâà äà èìàìå äîñòàòú÷íî âûãëèùà, äîñòàòú÷íî ðàçóìíîñòü, 
äà ïåñòèìú åíåðãèÿ, çà äà ìîæåìú ñú òîçè êîðàáú, âú êîéòî ñìå 
ñå îãðàíè÷èëè, äà èçëýçåìú íà ñïàñèòåëíèÿ áðýãú è äà ñïðåìú íà 
ïðèñòàíèùåòî, êúìú êîåòî ñìå ñå îòïðàâèëè. Òîïëèíàòà, êîÿòî 
ñå ðàçâèâà îòú òèÿ âûãëèùà, ìîæå äà ñå òðàíñôîðìèðà. Òóêú ñå 
ïîêàçâà ðàçóìíîñòüòà. Âñýêè îòú âàñú, çà äà èçëýçå ñú êîðàáà 
ñè íà ñïàñèòåëíèÿ áðýãú, òðýáâà äà áûäå ðàçóìåíú. 

Ñåãà, ó âàñú ùå ñå ðîäè ìèñúëüòà: “Òà íèìà, ñëýäú òîëêîâà 
ãîäèøíî ñëýäâàíå âú òîâà ó÷åíèå, íå ñìå ðàçóìíè õîðà?” Íèå 
íå ãîâîðèìú çà îáèêíîâåíàòà ðàçóìíîñòü âú æèâîòà. Âñè÷êè 
âèå ñòå ðàçóìíè, èìàòå ðàçóìíîñòü çà áðýãà, íî íýìàòå îíàçè 
ðàçóìíîñòü, êîÿòî âè å íåîáõîäèìà çà îêåàíà âûòðý. Äîêàòî ñòå 
íà áðýãà, âèå ñòå ìíîãî ðàçóìíè. Íàáëþäàâàëú ñúìú ìíîçèíà 
îòú âàñú, êàêú îòèâàòú íà Âèòîøà. Òý îòèâàòú ñú òúíêè äðåõè, 
ñú òúíêè ÷îðàïè, ñú äåëèêàòíè îáóùà, êàêòî ñè õîäÿòú âú Ñîôèÿ, 
èëè êàòî ÷å îòèâàòú íà íýêîé ïàðàäú èëè êîíöåðòú. Êàòî ñå 
êà÷è íà Âèòîøà ãëåäàìú ãî, öýëú ïîñèíýëú. Êàçâàìú ìó: “Òè 
òðýâàøå äà èìàøú âúëíåíè ÷îðàïè, çäðàâè îáóùà, äåáåëè äðåõè, 
çà äà çàïàçèøú òîïëèíàòà íà òýëîòî ñè.” Ùîìú òðúãâàòå íà 
ïûòü, òðýáâà äà ñå ïðèãîòâèòå ñúîáðàçíî óñëîâèÿòà íà ïûòÿ, 
êîéòî âè ïðýäñòîè.Ñëýäîâàòåëíî, çà æèâîòà ñå èçèñêâà åäíà 
íåîáèêíîâåíà ðàçóìíîñòü. Ïðè îáèêíîâåíàòà ðàçóìíîñòü, èìà è 
åäíà ñïåöèàëíà ðàçóìíîñòü, êîÿòî ïîñòîÿííî ñå ïðîÿâÿâà. Òÿ å 
åäèíú ïðèäàòúêú. Âñýêà ìû÷íîòèÿ, âú êîÿòî ÷îâýêú ñå íàìèðà, 
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òàçè ñïåöèàëíà ðàçóìíîñòü èëè ñå ïðèäîáèâà, èëè ñå èçãóáâà. 
Òà ðàçóìíîñòüòà ïîñòîÿííî íè ó÷è. Íýêîè çàïèòâàòú: 

“Çàùî ñû ìû÷íîòèèòý âú æèâîòà?” - Ìû÷íèòý óñëîâèÿ, 
òðóäíîñòèòý ñû ïðèäàòúêú âú ðàçóìíîñòüòà. Íýêîè çàïèòâàòú: 
“Íå ìîæå ëè áåçú ìû÷íîòèè?” Àçú ùå âè çàïèòàìú òîãàâà: Íå 
ìîæå ëè äà èìàìå åçåðî, áåçú äà ñå âëèâàòú âú íåãî äðóãè âîäè 
èëè áåçú äà èçâèðà òî? Êàêâî ùå ñòàíå ñú òîâà åçåðî? - Àêî íå 
ñå âëèâà ïðýñíà âîäà âú íåãî, òî ùå ñå ïðýâúðíå âú ëîêâà, âú 
áëàòî. Âú æèâîòà íà ðàçóìíèÿ ÷îâýêú òðýáâà äà èìà èçïèòàíèÿ, 
òðýáâà äà èìà ìû÷íîòèè. Æèâîòúòú áåçú ìû÷íîòèè ùå ìÿçà íà 
ëîêâà. Æèâîòú, âú êîéòî èìà èçïèòè, ìû÷íîòèè, ìÿçà íà åçåðî, 
âú êîåòî èìà ïðèòîöè. Òîâà åçåðî å áîãàòî ñú ÷èñòà âîäà. Âñýêî 
èçïèòàíèå âú ðàçóìíèÿ æèâîòú âíàñÿ åäèíú ìàëúêú ïðèòîêú 
êúìú òàçè ðàçóìíîñòü. Ïî òîçè íà÷èíú ÷îâýøêàòà ðàçóìíîñòü 
ñå óâåëè÷àâà. Òî çíà÷è, ÷å åçåðîòî íà òîçè ÷îâýêú ñå ïîäíîâÿâà. 
Òàçè ìèñúëü å ìíîãî ìû÷íà çà ðàçáèðàíå. Êàçâàòå: “Íèå íå 
èñêàìå ìû÷íîòèè âú æèâîòà ñè.” Ùîìú íå èñêàòå ìû÷íîòèè, 
âèå ùå ñå ëèøèòå îòú âàøàòà ðàçóìíîñòü, çàùîòî ñëúíöåòî 
íà æèâîòà, êàòî ãðýå, ùå èçïàðè âîäàòà íà âàøèòý åçåðà è òý 
ùå ïðýñúõíàòú. Èìàòå ëè ìû÷íîòèè, âîäàòà íà âàøèòý åçåðà 
ïîñòîÿííî ùå ñå óâåëè÷àâà è îïðýñíÿâà, à ñú òîâà çàåäíî ùå ñå 
óâåëè÷àâà è âàøàòà ðàçóìíîñòü.

È òúé, èñêàìú äà âè êàæà, ÷å çà âàñú íå å íóæíî ñàìî 
åäíî äâóèçìýðíî è ÷åòèðèãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî, êàêâîòî 
å êâàäðàòúòú, íî íåîáõîäèìî âè å äà ñå äâèæèòå è âú åäíî 
øåñòîãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî, êàêâîòî å êóáúòú èëè äîðè è 
âú åäíî îñìîãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî, êàêâîòî å òåñàðàêòúòú. 
Êîå íýùî å áåçú èçìýðåíèÿ è áåçú ãðàíèöè? - Òî÷êàòà 
íýìà èçìýðåíèÿ è ãðàíèöè. Ïðàâàòà ëèíèÿ å äâóãðàíè÷íà, à 
åäíîèçìýðíà; êâàäðàòúòú å ÷åòèðèãðàíè÷åíú, à äâóèçìýðåíú; 
êóáúòú å øåñòîãðàíè÷åíú, à òðèèçìýðåíú; òåñàðàêòúòú å 
îñìîãðàíè÷åíú, à ÷åòèðèèçìýðåíú. Çíà÷è, âú îãðàíè÷åíèÿòà 
èìà èçâýñòíî ñúâïàäåíèå. Îñìîãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî è 
÷åòèðèèçìýðíî ïðîñòðàíñòâî å åäíî è ñûùî íýùî. Åäíîèçìýðíî 
ïðîñòðàíñòâî è äâóãðàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî å ïàêú åäíî è ñûùî 
íýùî, íî èäåèòý ñû ðàçëè÷íè. Êàòî êàæåìú äâóãðàíè÷íî 
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ïðîñòðàíñòâî, ðàçáèðàìå ïðîñòðàíñòâî, îãðàíè÷åíî îòú 
äâý ñòðàíè, à êàòî êàæåìú åäíîèçìýðíî, ðàçáèðàìå ìàëêèÿ 
ìàùàáú, ñú êîéòî ñå ìýðÿòú ñèëèòý. Ñëýäîâàòåëíî, âèå òðýáâà 
äà èìàòå ïúðâèÿ ìåòîäú íà èçìýðâàíå. Ïîñëý òðýáâà äà çíàåòå 
çàêîíèòý, íà êîèòî ñå ïîä÷èíÿâàòú âñè÷êè îãðàíè÷åíèÿ. Çà âñýêî 
îãðàíè÷åíèå èìà çàêîíè, êîèòî ñû âëîæåíè âú ñàìèÿ æèâîòú.

Êîÿ å îñíîâíàòà ìèñúëü âú òàçè ëåêöèÿ? Êàêú è îòäý 
èäâàòú ïðèäàòúöèòý íà ðàçóìíîñòüòà? - Ìû÷íîòèèòý âú æèâîòà 
ñå äàâàòú, çà äà ñå óñèëè íàøàòà ðàçóìíîñòü. Ùîìú ñå óñèëâà 
ðàçóìíîñòüòà, âñýêà ñëýäâàùà ðàçóìíîñòü ïîñòåïåííî ùå 
ïðýìàõâà ìû÷íîòèèòý, çàùîòî ðàçóìíèÿòú æèâîòú ñå ïðîÿâÿâà 
ïðè íàé-ìàëêè ñúïðîòèâëåíèÿ. Äà ñå æèâýå ðàçóìíî, èçèñêâà ñå 
åäíà èäåàëíà îáñòàíîâêà íà íýùàòà. Ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú ìîæå 
äà æèâýå ïðè åäíà ïî-ïðèÿòíà îáñòàíîâêà. ×åñòî åäèíú àíãåëú è 
åäèíú ðàçóìåíú ÷îâýêú ìîãàòú äà áîðàâÿòú ñú ñâîÿòà ðàçóìíîñòü 
è èçâúíú æèâîòà. Çàïðèìýðú, àçú ìîãà äà áîðàâÿ ñú åäíà ñîíäà 
íàäú ïî÷âàòà, íî àêî ñúìú âú ñàìàòà ïî÷âà, òàìú ìû÷íî ùå 
áîðàâÿ, çàùîòî ñúïðîòèâëåíèåòî âú íåÿ å ïî-ãîëýìî.

Íàé-ïúðâî ùå ñå ñòàðàåòå âñýêè äåíü äà ïðèäîáèâàòå 
ïî åäèíú ïðèäàòúêú êúìú âàøàòà îáèêíîâåíà ðàçóìíîñòü. 
Ñëýäú òóé ùå çàïî÷íåòå äà ñå ïîëçóâàòå îòú ðàçóìíèÿ æèâîòú. 
Ðàçóìíîñòüòà å åäíî íýùî, ðàçóìíèÿòú æèâîòú å äðóãî íýùî. 
Ðàçóìíîòî æèâýíèå èçèñêâà åäíà èäåàëíà îáñòàíîâêà. Ðàçóìåíú 
æèâîòú ìîæå äà ñûùåñòâóâà ñàìî ìåæäó ðàçóìíè õîðà, íå 
ìîæåøú äà æèâýåøú ðàçóìíî ìåæäó ãîâåäàòà.

Ñåãà ùå âè çàäàìú ñëåäíèÿ âúïðîñú: Ìîæå ëè ÷îâýêú 
äà îáè÷à íåîäóøåâåíè ïðýäìåòè? - Ìîæå. Êàêú, ìîæåòå ëè äà 
îáè÷àòå êàìúíèòý? Ùå êàæåòå: “Àêî ñû ñêûïîöýííè, ìîæåìú 
äà ãè îáè÷àìå.” Ìîæåòå ëè äà îáè÷àòå ìåòàëèòý? - “Àêî èìàìå 
çëàòî, ùå ãî îáè÷àìå.” Äà, íî òîâà íå å îáè÷ü. Àêî âçåìåòå 
íýùî, êîåòî ùå óïîòðýáèòå çà ñâîÿ ïîëçà, òîâà íå å îáè÷ü. Àêî 
âèå õðàíèòå åäíà êîêîøêà, çà äà ÿ çàêîëèòå, ìèñëèòå ëè, ÷å 
òîâà å îáè÷ü? - Íå, òîâà å èçïîëçóâàíå. Âèå òðýáâà äà ïðàâèòå 
ðàçëèêà ìåæäó îáè÷ü è èçïîëçóâàíå. Ùîìú êàæåòå, ÷å îáè÷àòå 
íýùî èëè ÷å èçïîëçóâàòå íýùî, òîâà ñû äâý ðàçëè÷íè èäåè. 
Èìà íýùà, êîèòî íèå òðýáâà äà èçïîëçóâàìå, íî äà çíàåìú, 
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÷å èçïîëçóâàìå, à íå ÷å îáè÷àìå. Àçú ìîãà äà èçïîëçóâàìú 
ãúðáà íà ñâîÿ ãîëýìú áðàòú, äà ìå íîñè - íýìà íèùî  ëîøî âú 
òîâà. Íî äà ïðîäàìú áðàòà ñè âú ðîáñòâî, òîé äà ñòðàäà, à àçú 
äà áëàãóâàìú îòú ïàðèòý, êîèòî âçèìàìú, òîâà íèêîãà íå ñå 
ïîçâîëÿâà. Êàçâàìú, âèå ìîæåòå äà èçïîëçóâàòå åäíà ñâåùåíà 
èäåÿ, íî äà ÿ ïîæåðòâóâàòå, äà ÿ ïðîäàäåòå è îòú íåÿ äà ñå 
ïîëçóâàòå, òîâà å âåëèêî ïðýñòûïëåíèå âú ñâýòà. Ãëåäàìú, 
íýêîè îòú ó÷åíèöèòý ñû ñòàíàëè ìíîãî óìíè, âçåëè ñû äà ñå 
ñúîáðàçÿâàòú ñú îáùåñòâîòî. Äà ñå êà÷èøú íà ãúðáà íà íýêîãî, 
òîâà å ñúîáðàæåíèå. Àçú ìîãà äà ñúîáðàçÿ íýùî, äà ñå êà÷à íà 
ãúðáà íà íýêîãî, íî äà èçïîëçóâàìú òîçè ÷îâýêú êàòî ñâîé ðîáú, 
òîâà å ïðýñòûïëåíèå. ×îâýêú òðýáâà äà ñõâàùà íýùàòà ìîðàëíî. 
Òîé ìîæå äà èçïîëçóâà ñâîèòý èäåè, íî äà ãè æåðòâóâà, äà ãè 
ïðîäàâà è âúðõó òýõú äà ãðàäè ñâîåòî ùàñòèå, òîâà å åäíî îòú 
âåëèêèòý ïðýñòûïëåíèÿ âú ñâýòà.

Ñåãà âèæäàìú ëèöàòà âè ñåðèîçíè. Âèå êàçâàòå: “Íèå 
ìèñëèìú, ÷å æèâýåìú ïî Áîãà. Çà Íåãî èñêàìå äà ïîæåðòâóâàìå 
æèâîòà ñè.” Âýðâàìú, ÷å å òàêà, íî âú ïûòÿ, âú êîéòî âúðâèìú, 
èìà âúçìîæíîñòè äà íàïðàâèìú ïîíå åäíà ãðýøêà. Êîãàòî 
àçú ãîâîðÿ, ïîäðàçáèðàìú ðàñòåíå âú æèâîòà. Êîãàòî åäèíú 
ó÷åíèêú ñå ó÷è, òîé ìîæå äà íå ïðàâè íèêàêâè ãðýøêè âú 
ñâîèòý ïúðâîíà÷àëíè çàäà÷è, íî êîëêîòî ïîâå÷å íàïðýäâà âú 
ñâîÿòà íàóêà, áèëà òÿ ìàòåìàòèêà èëè ãåîìåòðèÿ, êîëêîòî ïîâå÷å 
íàâëèçà âú ïî-ñëîæíè çàäà÷è, ÿâÿâàòú ñå âå÷å âúçìîæíîñòè äà 
íàïðàâè íýêàêâà ïîãðýøêà. Ñú òîâà, îáà÷å, òîé ùå ñå íàó÷è äà 
áûäå ïî-âíèìàòåëåíú. Êîëêîòî ïîâå÷å ñå óñëîæíÿâà æèâîòúòú, 
òîëêîâà ïî-ãîëýìè âúçìîæíîñòè èìà çà ïðàâåíå ïîãðýøêè, 
êîèòî äà íè ïðè÷èíÿâàòú ñòðàäàíèÿ. Çàòóé, àïîñòîëú Ïàâåëú 
êàçâà: “Îíýçè, êîèòî ñòîÿòú, äà ñå ïàçÿòú äà íå ïàäíàòú”. Åòî 
çàùî, âñýêè òðýáâà äà áûäå âíèìàòåëåíú. Êàêâî ñå ïîäðàçáèðà 
ïîäú óñëîæíÿâàíå íà æèâîòà?

Çíà÷è, ìàëêèòý ìû÷íîòèè íîñÿòú ïðèäàòúöèòý âú ðàçóìíèÿ 
æèâîòú. Àêî íèå ìèñëèìú, ÷å ïðèäàòúêú âú ðàçóìíîñòüòà 
ìîæå äà äîéäå è áåçú íýêàêâà ìû÷íîòèÿ è ñå ñòàðàåìú äà ÿ 
îòáëúñíåìú, ùå èçãóáèìú. Ìîæåìú äà îòáëúñíåìú ìû÷íîòèÿòà, 
íî è ïðèäàòúêà ùå èçãóáèìú. Çàòîâà è íåáëàãîäàðíèòý õîðà âú 
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ñâýòà âñýêîãà ãóáÿòú. Äàäàòú èìú åäíî áëàãî, íî òý êàçâàòú: 
“Ïîâå÷å èñêàìå!” Äàäàòú èìú îùå, ïàêú êàçâàòú: “Ïîâå÷å 
èñêàìå!” Äý ñû ãðàíèöèòý íà ÷îâýøêèòý æåëàíèÿ? Íà åäèíú 
ñëîíú òðýáâàòú 45 - 50 êèëîãðàìà îðèçú, à çà åäèíú ÷îâýêú 
òðýáâà íàé-ìíîãî ïîëîâèíú êèëîãðàìú îðèçú íà äåíü. Êàòî 
ñëîíú âèå ñòå ÿëè ïî 40 - 50 êèëîãðàìà îðèçú íà äåíü, à ñëýäú 
êàòî ñòå ñòàíàëè ÷îâýêú, èçÿæäàòå ñàìî ïî ïîëîâèíú êèëîãðàìú 
îðèçú è êàçâàòå: “Åäíî âðýìå èçÿæäàõú ïî 50 êèëîãðàìà îðèçú, 
à ñåãà äî êàêâî ïîëîæåíèå äîéäîõú, åäâà ïîëîâèíú  êèëîãðàì 
ìîãà äà èçÿìú.” ×å òîâà þíà÷åñòâî ëè ãî ñ÷èòàòå? Íàèñòèíà, 
ñëîíúòú ìíîãî ÿäå, íî íå ñëóãóâà ëè íà õîðàòà? - Ñëóãóâà. Ïî-
óìåíú ëè å îòú ÷îâýêà? - Íå ñòàíàëú ïî-óìåíú îòú íåãî. È ñåãà 
íýêîè êàçâàòú: “Íå çíàÿ êàêâî íå ìè âúðâè, íýùî âçåõú äà ÿìú 
ïî-ìàëêî, ñúâúðøåíî ñúìú îòñëàáíàëú.” Òîâà å ôèëîñîôèÿ íà 
ñëîíîâåòý. Òàçè èäåÿ íå òðýáâà äà âè ñìóùàâà. Âèå ìîæå äà 
ÿäåòå ïî 100 èëè ïî 50 ãðàìà íà äåíü - òîâà íèùî íå çíà÷è. Àêî 
çíàåòå äà ñå õðàíèòå ïðàâèëíî è îòú 50 ãðàìà õðàíà ìîæå äà ñå 
èçâàäè òîëêîâà åíåðãèÿ, êîëêîòî ñëîíúòú âàäè îòú 50 êèëîãðàìà, 
à íýêîãà îòú 50 êèëîãðàìà ìîæå äà èçâàäèòå òîëêîâà, êîëêîòî è 
îòú 50 ãðàìà. Òîâà çàâèñè îòú óìà. Ñëîíúòú ðàáîòè ìíîãî, ìàëêî 
ïå÷åëè - òîëêîâà ìó ñòèãà óìúòú. ×îâýêú ïúêú îáðàòíî: ìàëêî 
ðàáîòè, ïîâå÷å ïå÷åëè. Òîé å ïî-óìåíú. Êîëêîòî ïîâå÷å ÷îâýêú 
ðàçâèâà ðàçóìíîñòüòà ñè, òîëêîâà ïîâå÷å ïåñòè âðýìåòî.

Êîÿ å îñíîâíàòà ìèñúëü ñåãà? Ïðàâèëîòî íà ðàçóìíèÿ 
æèâîòú å ñëýäíîòî: Êîëè÷åñòâîòî íà õðàíàòà íå îïðýäýëÿ 
ñèëàòà íà æèâîòà, íî êà÷åñòâîòî, ðàçóìíîòî èçïîëçóâàíå íà 
åíåðãèÿòà. È òúé, êîãàòî âèå èìàòå ÷ðýçìýðíè æåëàíèÿ, êàçâàòå: 
“Òðýáâà ìè âñè÷êî òîâà!” - Íå, ìíîãî ìàëêî íýùà òè òðýáâàòú. 
Íà ðàçóìíèÿ ÷îâýêú òðýáâàòú ìàëêî íýùà. Íà ðàçóìíèÿ ÷îâýêú 
òðýáâà âðýìå è ïðîñòðàíñòâî, òðýáâà ìó è øèðî÷èíà. Êîëêîòî 
ñå îòíàñÿ äî âðýìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, Ãîñïîäü å äàëú ìíîãî, 
çàòîâà âñýêè îòú âàñú ìîæå äà áûäå áîãàòú. Àêî å çà âðýìå, 
àçú ìîãà äà âè äàìú íà ðàçïîëîæåíèå íýêîëêî ìèëèîíà ãîäèíè, 
êîëêîòî èñêàòå.

È òúé, ùå èçïîëçóâàòå ìû÷íîòèèòý âú æèâîòà, çà äà 
ïðèäîáèâàòå âñýêè äåíü ïî åäèíú ìàëúêú ïðèäàòúêú êúìú 
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âàøàòà ðàçóìíîñòü - âñýêè äåíü äà áîãàòýåòå. Ùå ïîçíàâàòå, ÷å 
âàøàòà ðàçóìíîñòü ñòàâà ïî-áîãàòà, êîëêîòî ïîâå÷å äîâîëñòâîòî 
âè ñå óâåëè÷àâà. Àêî íåäîâîëñòâîòî ñå óâåëè÷àâà, ðàçóìíîñòüòà 
âè ñå íàìàëÿâà. Òóé òðýáâà äà çíàåòå! Òîâà ïîêàçâà, ÷å ìåæäó 
äîâîëñòâîòî è ðàçóìíîñòüòà èìà èçâýñòíî ñúîòíîøåíèå. 
Ïèñàíèåòî êàçâà: “Áûäåòå äîâîëíè îòú âñè÷êî!” Êîãà? - Âú 
äàäåíú ìîìåíòú, äíåñú áûäè äîâîëåíú îòú òîâà, êîåòî èìàøú! 
Êàêú ùå ìîæåòå äà èçðàçèòå òîâà ñúîòíîøåíèå, òàçè çàâèñèìîñòü 
ìåæäó äîâîëñòâîòî è ðàçóìíîñòüòà ïî õèìè÷åñêè íà÷èíú? 
Èìà ëè òàêàâà çàâèñèìîñòü è ìåæäó îòäýëíèòý åëåìåíòè âú 
õèìèÿòà?

Íýêîè îòú âàñú, êîèòî íå ñû ó÷åíè, êàçâàòú: “Òýçè 
ðàáîòè íå íè òðýáâàòú.” - Êàêâî âè òðýáâà òîãàâà? Â÷åðà 
ìè ðàçïðàâÿøå åäèíú ïîçíàòú, ÷å íà íýêîé íåãîâú áëèçúêú 
ïðèÿòåëü óìðýëà áàáà ìó, êîÿòî òóêú áèëà ñúâñýìú íåãðàìîòíà, 
íå çíàÿëà íèòî äà ÷åòå, íèòî äà ïèøå. Êàòî çàìèíàëà çà îíçè 
ñâýòú, òàìú çàïî÷íàëà äà õîäè íà ó÷èëèùå, äà ñå ó÷è. Òÿ ñå 
ÿâèëà íà ñúíú íà áëèçêèòý ñè è èìú êàçàëà: “Òóêú ñúìú ìíîãî 
äîâîëíà, äîáðý ñúìú, áëàãîäàðíà ñúìú, ÷å è àçú çàïî÷íàõú äà 
ñå ó÷à.” Âñè÷êè âå÷å òðýáâà äà ñå ó÷èòå! Ìèíàõà âðýìåíàòà íà 
íåâýæåñòâîòî. Êàòî îòèäåòå íà îíçè ñâýòú, ùå âèäèòå, ÷å è òàìú 
íå ïðèåìàòú ïðîñòè õîðà. Íå òðýáâàòú ñàìî çíàíèÿ, íî ó÷åíèå 
ñå èçèñêâà îòú âñèíöà âè. Òîâà ó÷åíèå å íåîáõîäèìî çà æèâîòà. 
Íåäîâîëñòâîòî, êîåòî ÷åñòî èçïèòâàòå, å ëèøàâàíå îòú åäíî 
áëàãîðîäíî êà÷åñòâî. Çàïðèìýðú, êîãàòî ÷îâýêú å íåäîâîëåíú, 
òîé å ãðóáú, íåòúðïåëèâú. Äîéäåøú ïðè òàêúâú ÷îâýêú, òîé âè 
êàçâà: “Îñòàâåòå ìå, àçú ñúìú íåäîâîëåíú íýùî.” Ïîñëý, êàòî 
äîéäå äîâîëñòâîòî, òîé å ëþáåçåíú. Íå, êîãàòî ñè íåäîâîëåíú, 
ùå ñè êàæåøú: “Êàêâî ìè ñû êðèâè õîðàòà, ÷å àçú ñúìú 
íåäîâîëåíú!” Ùå íîñÿ íåäîâîëñòâîòî ñú ñåáå ñè, à ùå ñå ñòàðàÿ 
äà áûäà ñú õîðàòà ó÷òèâú. Âú òîâà ñå ïðîÿâÿâà èñòèíñêèÿòú 
÷îâýêú. Íåäîâîëåíú ëè ñè, äðúæú ñâîåòî íåäîâîëñòâî âú ñåáå 
ñè! Íåêà òâîÿòú êîòåëú êèïè, íåêà âðè, íåêà ñå áóøóâà, íåêà 
âúðòè êîëåëîòî. Íåäîâîëñòâîòî å ïàðàòà âú òâîÿ êîòåëú. Çàùî 
òðýáâà äà ÿ ïóñíåøú íàâúíú äà ãîðè õîðàòà? Âèå êàêâî ïðàâèòå? 
Äîéäå íýêîé, ïóùàòå ÿ íàâúíú. Íýìà çàùî äà ÿ ïóùàòå. Íåêà 
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âúðøè ðàáîòà âú âàøèÿ êîòåëú!
Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî” è “Òûãè, 

ñêúðáè, âäèãàé, ñëàãàé!”.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

24-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 25.III.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÈÇÐÀÇÚ

Ðàçìèøëåíèå

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà. 

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà “Ñèëà æèâà èçâîðíà òå÷óùà”  è 
“Èçãðýâà ñëúíöåòî”.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîè îòú òåìèòý: “Íàé-âàæíàòà 
ìèñúëü âú åäíà îòú êíèãèòý íà Áèáëèÿòà”.

Èçïýéòå ñåãà óïðàæíåíèÿòà “Áëàãà äóìà íà óñòàòà” è 
“Ìóñàëà”.

Ùå ñå ñïðà âúðõó äóìèòý “èçðàçú”, “èçðàæåíèå”, 
“èçðàçÿâàìú ñå”, “èçðàçÿâà ñå”, “èçðàçèëú ñå” è ò. í. Êàêâî ñå 
ïîäðàçáèðà ïîäú òèÿ äóìè? Ïèòàìú: êàêúâú èçðàçú íàïðèìýðú, 
ìîæå äà èìà ëèöåòî íà ÷îâýêà? - Ëèöåòî íà äàäåíú ÷îâýêú 
ìîæå äà èìà ñåðèîçåíú èçðàçú èëè ìîæå äà èìà óñìèõíàòú 
èçðàçú - äâý êðàéíè ïîëîæåíèÿ. È ðý÷üòà íà ÷îâýêà ñûùî 
ìîæå äà èìà èçðàçú. Òÿ ìîæå äà áûäå ñòåãíàòà, ëîãè÷åñêà, 
ñâîáîäíà, ðàçõâúðëÿíà èëè ïúêú òúé íàðå÷åíà ìîæå äà íýìà 
ïî÷òè íèêàêâà âðúçêà. Çà ïîñëýäíàòà êàçâàìå, ÷å òàçè ðý÷ü íå 
å èçðàçèòåëíà. Ïîñëý è âú ìèñëîâíî îòíîøåíèå èìàìå ñûùîòî 
íýùî, ò. å. è ìèñúëüòà èìà èçðàçú. Òÿ ìîæå äà å ñòåãíàòà, ìîæå 
äà å ëîãè÷åñêà, ìîæå äà å ðàçõâúðëÿíà è ò. í. Åäíî å âàæíî 
îáà÷å, âú èçðàæåíèåòî äà èìà åäèíñòâî. Ïîäú äóìàòà “åäèíñòâî” 
ðàçáèðàìå, ÷å âñè÷êè ñúñòîÿíèÿ, âñè÷êè ïðîìýíè íà ÷îâýøêàòà 
äóøà òðýáâà äà ñëýäâàòú õàðìîíè÷íî. Êàòî êàçâàìú âñè÷êè 
ñúñòîÿíèÿ, íå ïîäðàçáèðàéòå, ÷å ÷îâýêú íà çåìÿòà âñýêîãà 
òðýáâà äà áûäå âú åäíî âúçõèòèòåëíî ñúñòîÿíèå. Àêî ìèñëèòå 
òàêà, âèå ñå ëúæåòå. Âñè÷êè ñâåòèè è âúçâèøåíè äóõîâå, êîèòî 
ñû æèâýëè íà çåìÿòà, âñå ñû áèëè èçëîæåíè íà ðåäú ïðîìýíè: 
òý ñû æèâýëè íà íåáåòî, æèâýëè ñû è âú àäà. Òàêà è âèå è 
íà íåáåòî ùå æèâýåòå è âú àäà ùå æèâýåòå, ïúêú íýêîé ïûòü 
ùå æèâýåòå è âú ñðýäàòà, ìåæäó àäà è íåáåòî. Ïîíýêîãà âèå 
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âëèçàòå òó âú íåáåòî, òó âú àäà. Âñè÷êè âèå èìàòå åäíà ñêðîåíà 
ôèëîñîôèÿ, êîÿòî íå ñúîòâýòñòâóâà íà çàêîíèòý íà ïðèðîäàòà, 
ïîíåæå èçðàçúòú íà ïðèðîäàòà êúìú íàñú ñå îòëè÷àâà ñú êðàéíà 
÷èñòîòà è èñêðåíîñòü. Âú ïðèðîäàòà íýìà äâîÿêî èçëàãàíå. Çà 
íåÿ íå ìîæå äà ñå êàæå, ÷å ìèñëè ïî åäèíú íà÷èíú, à ñå èçðàçÿâà 
äðóãîÿ÷å. Êàêâîòî å íà ñúðöåòî íà ïðèðîäàòà, òàêîâà å íà óñòàòà 
¢; êàêâîòî å íà ëèöåòî ¢, òàêîâà å è íà äóøàòà ¢, íèùî ïîâå÷å. 
Çà ìåíå äàæå íàé-ãíýâíîòî ëèöå íà ïðèðîäàòà ñòðóâà ïîâå÷å 
îòú íàé-õóáàâîòî ëèöå íà íýêîé ñâåòèÿ. Àçú ïî íýêîé ïûòü 
ïðýäïî÷èòàìú äà âèäÿ ëèöåòî íà ïðèðîäàòà ãíýâíî, îòêîëêîòî äà 
âèäÿ åäèíú ñâåòèÿ óñìèõíàòú. Ðàçáèðàòå ëè êàêâî çíà÷è òîâà? Òî 
å èäåÿ. Ïèòàìú, èìà ëè âú òîâà íýùî ïîñëýäîâàòåëíîñòü? Âñýêè 
îòú âàñú áè æåëàëú ïîâå÷å äà âèäè íýêîé ñâåòèÿ óñìèõíàòú, 
îòêîëêîòî äà âèäè ëèöåòî íà ïðèðîäàòà, êîãàòî ãúðìè, ñâýòêà. 
Òîãàâà âñè÷êè âèå ñå ðàçáýãâàòå, ñãóøâàòå ñå è êàçâàòå: “Ëîøà 
å òàçè ðàáîòà!” Íà êàêâî îñíîâàíèå ìèñëèòå, ÷å òîçè èçðàçú íà 
ïðèðîäàòà íå å ïðàâèëåíú?

Èìà åäíî ïðýäàíèå, çà êîåòî íå çíàÿ äîêîëêî å âýðíî, 
íî êàçâà ñå, ÷å êðîêîäèëúòú êàòî íàìýðè íýêîÿ æåðòâà, äúëãî 
âðýìå ÿ îïëàêâà, îòú ãëàâàòà äî êðàêàòà è ñëýäú òóé çàïî÷âà äà 
ÿ ãúëòà. Çàùî èìà òàêîâà ñúñòðàäàòåëíî ëèöå òîçè êðîêîäèëú? 
Ìèñëèòå ëè, ÷å òýçè ñúëçè ñû èçðàçú íà íýêàêâà ëþáîâü èëè 
íà íýêàêâî ñúñòðàäàíèå? -Íå, êðîêîäèëúòú ñú òåçè ñúëçè èñêà 
ïðîñòî äà óëåñíè ÿäåíåòî ñè, òúé êàêòî è âèå, êîãàòî òóðÿòå 
õëýáà âú óñòàòà ñè, ãî íàìîêðÿòå ñú ñëþíêàòà ñè, çà äà ìîæå 
ïî-ëåñíî äà ñå ãúëòà è äà ñå ñìèëà. Êàçâàòå: “Êðîêîäèëúòú ïëà÷å 
äúëãî âðýìå âúðõó æåðòâàòà ñè.” Òîâà å ãåíèàëíîñòü. Àçú íå 
ñúìú âèæäàëú õîðà äà ïëà÷àòú òîëêîâà ìíîãî. Ñëýäîâàòåëíî, 
èçðàçúòú òðýáâà äà ñúîòâýòñòâóâà íà ñàìàòà äýéñòâèòåëíîñòü.

Ùå âè çàïèòàìú, êàêúâú å èçðàçúòú íà Ëþáîâüòà? - È 
Ëþáîâüòà ñè èìà ñâîé èçðàçú. Ìûäðîñòüòà ñûùî òúé èìà ñâîé 
èçðàçú. Èñòèíàòà èìà ñâîé èçðàçú. Ïðàâäàòà èìà ñâîé èçðàçú. 
Äîáðîäýòåëüòà èìà ñâîé èçðàçú - âñýêî íýùî âú ñâýòà èìà ñâîé 
èçðàçú. Âèå íýêîé ïûòü ñå óñìèõâàòå, òðúãâàòå ñú èçðàçà íà 
Ëþáîâüòà, êàòî ìèñëèòå, ÷å õîðàòà ùå âè ñ÷èòàòú ÷îâýêú íà 
Ëþáîâüòà è Ìûäðîñòüòà. Íå, âú èçðàçà íà Ëþáîâüòà íå òðýáâà 
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äà èìà ðàçäâîÿâàíå èëè äâîéñòâåíîñòü âú ñúçíàíèåòî. Êàêâî 
ïîäðàçáèðàìú ïîäú äóìèòý äâîéñòâåíîñòü íà ñúçíàíèåòî? Àêî 
èìàòå åäíî ìàëêî, ìûòíî ïîòî÷å, àçú ãî íàðè÷àìú ñëàáîäóøíî. 
Âîäàòà âú íåãî å ïëèòêà, ñëàáà è òîâà ïîòî÷å ëåñíî ñå îòáèâà, 
ëåñíî ñå ðàçäâîÿâà. Íî àêî èìàìå ãîëýìà, äúëáîêà ðýêà, êàòî 
Äóíàâà, òÿ ñå ðàçìûòâà ìû÷íî. Òàçè ðýêà íå ñå îòáèâà ëåñíî, 
íå ñå ðàçäâîÿâà. Èìà ëè òàêúâú ãîëýìú èçâîðú íà çåìÿòà êàòî 
Äóíàâà? - Äà, âú äðóãèòý ïëàíåòè èìà. Ðýêà, êîÿòî íå ñå ðàçìûòâà, 
èìà èçðàçú âú ñåáå ñè. Òÿ å ñèëíà è ñàìà ñå ÷èñòè. Ìûòíàòà âîäà 
íýìà èçðàçü âú ñåáå ñè. Òîâà å ñàìî åäíî óïîäîáëåíèå.

Ñëýäîâàòåëíî æèâîòúòú, êîéòî òå÷å ó íàñú, òðýáâà äà 
áûäå èçðàçú íà íýùî. Êàêúâú òðýáâà äà áûäå èçðàçúòú? - 
Ëþáîâåíú. Êàæåòå ìè òîãàâà, êàêúâú òðýáâà äà áûäå èçðàçúòú 
íà Ëþáîâüòà? Âèå êàêú èçðàçÿâàòå Ëþáîâüòà? Ùå ìè êàæåòå, 
÷å èçðàçúòú íà Ëþáîâüòà å íýùî âûòðýøíî. Äà, íî àçú ìîãà 
äà âè âúçðàçÿ íà òîâà. Êàêú? Âèå ùå ìè êàæåòå, ÷å ñòå ãëàäíè. 
Àçú ùå âè âúçðàçÿ, ÷å ãëàäúòú å íýùî âûòðýøíî; ñëýäîâàòåëíî, 
íýìà çàùî äà ÿäåòå. Íå, ãëàäúòú èìà è âúíøåíú èçðàçú. Êàêú 
ùå èçðàçèòå ãëàäà? - Ìóñêóëèòý çàïî÷âàòú äà ñå ñâèâàòú. Ñåãà, 
ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå àêòüîðú, èçëèçàòå íà ñöåíàòà. Êàêú ùå 
ïðýäñòàâèòå Ëþáîâüòà? Âñè÷êè âèå ãîâîðèòý âñå çà Ëþáîâüòà. 
Å, êàêú ùå ÿ èçðàçèòå? Àêî ðàçòâîðèòå ðûöýòý ñè øèðîêî, òîâà 
èçðàçú íà Ëþáîâüòà ëè å? Òà è ìàëêèòý äýöà, êàòî èñêàòú äà 
õâàíàòú íýêîãî, ðàçòâàðÿòú ñè ðûöýòý, íî òîâà ëþáîâü ëè å? 
Àçú âè çàäàâàìú òîçè âúïðîñú êàòî çàäà÷à. Ùå ñå èçïðàâèòå 
ïðýäú îãëåäàëîòî è íàé-ïúðâî ùå íàïðàâèòå åäèíú ëþáîâåíú 
èçðàçú, äà âèäèòå, äàëè ùå ãî õàðåñàòå. Ìîæåòå ëè äà íàïðàâèòå 
èñòèíñêè ëþáîâåíú èçðàçú? Âèå ùå êàæåòå, ÷å òîçè èçðàçú å 
ñàìî çà ìëàäèòý, íå è çà ñòàðèòý õîðà. Áúëãàðèòý êàçâàòú, ÷å 
êîãàòî ñå çàïàëè ñòàðî áóíèùå, ìû÷íî èçãàñâà. Òîâà íå å çà 
ïðèñìýõú, íî å åäíà âåëèêà èñòèíà. Çàùî å òàêà? - Êàòî ñå çàïàëè 
ñòàðî áóíèùå, èìà êàêâî äà ãîðè âú íåãî, êàòî ñå çàïàëè ìëàäú 
÷îâýêú, ìàëêî ãîðè, íýìàòú ìíîãî ìàòåðèàëú çà ãîðåíå. Çàòîâà 
îíýçè, êîèòî ñû ñúçäàëè òàçè ïîãîâîðêà, êàçâàòú: “Ãîëýìú, ñòàðú 
÷îâýêú, êàòî ñå çàïàëè, èìà èçðàçú.” È ìëàäèÿòú èìà èçðàçú, 
ñàìî ÷å ïúðâèÿòú å ïîñòîÿíåíú, äúëãî âðýìå ïðîäúëæàâà äà 
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ãîðè, à âòîðèÿòú ãîðè ïî-ìàëêî.
Òà ïúðâîòî íýùî: ÷îâýêú ùå ñå ñòðåìè äà äàâà èçðàçú âú 

ñåáå ñè íà âñýêà ñâîÿ ìèñúëü. Òîé òðýáâà äà ÿ ïîäâåäå êúìú 
íåÿ. Òÿ ñïàäà èëè êúìú Ëþáîâüòà èëè êúìú Ìûäðîñòüòà, èëè 
êúìú Èñòèíàòà, èëè êúìú Ïðàâäàòà, èëè êúìú Äîáðîäýòåëüòà. 
Ñëýäú êàòî ÿ îòíåñå êúìú åäíà îòú òèÿ îáëàñòè, òîãàâà òðýáâà äà 
ðàçãëåæäà ìèñúëüòà ñè. Àêî èñêàìå äà èìàìå èñòèíñêî ïîçíàíèå, 
òðýáâà äà èìàìå îáðàçà íà ñâîÿòà ìèñúëü, òðýáâà äà çíàåìú, 
êàêúâú å íåéíèÿòú èçðàçú. Çàùîòî âñýêà ìèñúëü, ñàìà ïî ñåáå 
ñè å æèâà. Êîãàòî ãîâîðèìú, ÷å íèå ñúçäàâàìå ìèñúëüòà, òîâà 
å ïðàâî. Êîãàòî íýêîé õóäîæíèêú íàðèñóâà åäíà êàðòèíà, òîé 
ñàìú ÿ ñúçäàâà, íî òîé ñúçäàâà òàçè êàðòèíà îòú æèâè îáðàçè. 
Òîé ðèñóâà åäèíú îáðàçú âú ñåáå ñè è ïîñëý ãî âúçïðîèçâåæäà íà 
õàðòèÿ. Òîçè îáðàçú ïðýäñòàâëÿâà åäíà æèâà, à íå ìúðòâà èäåÿ. 
Ñëýäîâàòåëíî, âñè÷êè íàøè èäåè ñû çàåòè îòú æèâèòý èäåè íà 
ïðèðîäàòà. Òà âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå èçðàçú âú ñåáå ñè! Èñêàòå 
ëè äà êàæåòå íýùî ùå ñå ñïðåòå âú ñåáå ñè è ùå ñå ïîïèòàòå, 
èìàòå ëè èçðàæåíèåòî íà Ëþáîâüòà, íå ñàìî ïî ôîðìà - âúíøíî, 
íî è âûòðýøíî - ñúðäå÷íî. Õóáàâî å ÷îâýêú äà ñå ñïèðà âúðõó 
èçðàçà ñè è äà ñå ñàìîíàáëþäàâà. Ñëýäú òóé ùå ñå ñïðåòå, äà 
âèäèòå, èìàòå ëè èçðàçà íà Ìûäðîñòüòà, íå ñàìî ëèöåòî âè äà 
èìà òîçè èçðàçú, íî è ñúðöåòî, è óìà âè äà èçðàçÿâàòú Ìûäðîñòü. 
Ïîñëý âèæòå, äàëè èìàòå èçðàçà íà Èñòèíàòà. ×îâýêú âñýêîãà 
òðýáâà äà ñå ñïèðà è íàáëþäàâà, èìà ëè èçðàçà íà Ëþáîâüòà, 
Ìûäðîñòüòà è Èñòèíàòà âú ñåáå ñè. Òîâà å âåëèêà ôèëîñîôèÿ, 
âúðõó êîÿòî, àêî ðàáîòèòå, ùå èìàòå äîáðè ðåçóëòàòè. Êàêâîòî 
ìèñëè ÷îâýêú, òàêúâú ñòàâà.

Ñåãà, ñú äóìàòà “èçðàçú” àçú çàñýãàìú ïåòüòý îáëàñòè íà 
Ëþáîâüòà, Ìûäðîñòüòà, Èñòèíàòà, Ïðàâäàòà è Äîáðîäýòåëüòà, 
ïîíåæå èñêàìú äà ñå ñúáóäè ó âàñú áóäè÷åñêîòî ñúñòîÿíèå 
èëè òúé íàðå÷åíîòî Áîæåñòâåíî ñúçíàíèå. È êîãàòî àçú 
ãîâîðÿ, ÷å ÷îâýêú å õðàìú íà Áîãà, ò. å. Áîãú æèâýå âú íåãî, 
àçú íå ïîäðàçáèðàìú íèòî ôèçè÷åñêîòî, íèòî àñòðàëíîòî, 
íèòî ìåíòàëíîòî, íèòî ïðè÷èííîòî òýëî, íî ïîäðàçáèðàìú 
áóäè÷åñêîòî òýëî íà ÷îâýêà, êîåòî å òýëî íà äóõà. Âú òîâà òýëî 
èìåííî æèâýå Áîãú, Áîæåñòâåíèÿòú Äóõú. Òî å íàïðàâåíî îòú 
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íàé-÷èñòà åñåíöèÿ, îòú Áîæåñòâåíà åñåíöèÿ.
Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè ÷îâýêú, êîéòî èñêà äà ñå ïîäèãíå, 

íåïðýìåííî òðýáâà äà èìà èçðàçú: äà ìèñëè âúðõó Ëþáîâüòà, 
Ìûäðîñòüòà, Èñòèíàòà, Ïðàâäàòà è Äîáðîäýòåëüòà. Òîâà ñû 
îáëàñòè, îòú êîèòî òîé ùå ïî÷åðïè ìàòåðèàëè çà ñúãðàæäàíå 
íà ñâîåòî áóäè÷åñêî òýëî. Ïðè÷èíàòà, äýòî ìíîãî õîðà ñû 
íåùàñòíè, ñå äúëæè íà òîâà, ÷å áóäè÷åñêîòî òýëî ó òýõú å âú 
ñïÿùî ñúñòîÿíèå. À, çà äà ñå ñúáóäè, ÷îâýêú òðýáâà äà èìà 
èçðàçà íà Ëþáîâüòà, íà Ìûäðîñòüòà, íà Èñòèíàòà, íà Ïðàâäàòà 
è íà Äîáðîäýòåëüòà, çà äà ïðèèæäàòú òýõíèòý ñîêîâå. Òîâà å 
íåîáõîäèìî çà âñýêè ÷îâýêú. Äðóãú ïûòü íýìà. Áåçú òýõú âèå 
ìîæå äà èìàòå âñè÷êàòà ôèëîñîôèÿ íà æèâîòà, íî òÿ íýìà äà 
âè ïîìîãíå íèùî. Âñè÷êè âåëèêè Ó÷èòåëè ñû ïðýïîðû÷âàëè 
íà ÷îâý÷åñòâîòî àáñîëþòíî áåçêîðèñòèå, àáñîëþòíî 
ñàìîïîæåðòâóâàíå. Âèå íå ìîæåòå äà ñå ñàìîïîæåðòâóâàòå, 
äîêàòî íýìàòå èçðàçú. Äîêàòî íå ñå çàïîçíàåòå ñú Ëþáîâüòà, 
Ìûäðîñòüòà, Èñòèíàòà, Ïðàâäàòà è Äîáðîäýòåëüòà, íèêàêâà 
æåðòâà íå ìîæå äà íàïðàâèòå. Ùå áûäå ñìýøíî äà äàäåòå 
íà îíçè ÷îâýêú, êîéòî íèêàêú íå ñå å ó÷èëú äà ðèñóâà, äà âè 
íàðèñóâà åäíà îòú íàé-âåëèêèòý êàðòèíè. Íàé-ïúðâî òîé íýìà 
äà çíàå, êàêú äà ïîñòàâè áîèòý. Èëè ñìýøíî ùå áûäå, àêî èñêàòå 
îòú íýêîé ÷îâýêú, íåâýæú âú ñêóëïòóðàòà, äà èçâàå åäíà ñòàòóÿ 
îòú ñòàðîâðýìåííèòý áîãîâå.

Òîâà, êîåòî âè ãîâîðÿ, ñå îòíàñÿ êúìú îíèÿ îòú âàñú, 
ìëàäè è ñòàðè, êîèòî èìàòå ñòðåìåæú. Íå ìèñëåòå, ÷å òóêú ñå 
èçèñêâàòú êîé çíàå êàêâè óñèëèÿ. Íå ñå ñòðàõóâàéòå! Âåëèêîòî 
âú ñâýòà çàïî÷âà ñú íàé-ìàëêèòý óñèëèÿ. Òóé òðýáâà äà çíàåòå! 
Êîãàòî íýêîé âè êàæå, ÷å òîâà íýùî å ìû÷íî, òîé íå å ðàçáðàëú 
Èñòèíàòà. Ïèòàìú âè: êîãàòî âè äàäàòú åäèíú ãîëýìú ñàìóíú 
êàêú çàïî÷âàòå, èçâåäíúæú ëè ãî íàãúëòàòå? Íå, îòðýçâàòå ïàð÷å 
ñëýäú ïàð÷å è òàêà ãî èçÿæäàòå. Ïúêú, êàòî äîéäå äî Èñòèíàòà, 
èñêàòå äà ÿ íàãúëòàòå èçâåäíúæú. Íýìà òàêúâú çàêîíú âú ñâýòà. 
Ùå çàïî÷íåòå äà ìýðèòå ñú íàé-ìàëêèòý âýçíè: ùå ñäúâ÷åøú 
åäíà ìàëêà õàïêà, íà âòîðèÿ äåíü ùå ñäúâ÷èøú âòîðà õàïêà, 
íà òðåòèÿ äåíü - òðåòà õàïêà, ïîñëý ÷åòâúðòà, ïåòà, øåñòà - 
âñýêè äåíü ùå âçèìàòå ïî åäíà ìàëêà íàôîðà, êàêòî ïðàâÿòú 
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âú ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà, äîêàòî èçâàäèòå òèÿ ñîêîâå, êîèòî ñå 
ñúäúðæàòú âú õàïêèòý. Ïîäú “íàôîðà” ðàçáèðàìú îíàçè ñâåùåíà 
ìàòåðèÿ, êîÿòî ñå ñúäúðæà âú ïåòüòý äîáðîäýòåëè. Îíýçè, 
êîèòî ðýæàòú íàôîðàòà, íå çíàÿòú êàêâî ðýæàòú. Òý ìèñëÿòú, 
÷å ðýæàòú Õðèñòîâîòî òýëî. Õðèñòîñú êàçâà: “Êîéòî íå ÿäå 
ïëúòüòà ìè è íå ïèå êðúâüòà ìè, íýìà äà èìà æèâîòú âú ñåáå 
ñè.” Ñúâðýìåííèòý ðåëèãèîçíè õîðà íå ðàçáèðàòú òîçè ñâåùåíú 
ñèìâîëú. Êàêâî ñå ïîäðàçáèðà ïîäú äóìèòý ÿäåíå è ïèåíå? 
Õðèñòîñú êàçâà íà åäíî ìýñòî âú Ïèñàíèåòî, ÷å âú ïîñëýäíèòý 
äíè ùå êàæàòú: “Ñú òåáú, Ãîñïîäè, ÿäîõìå è ïèõìå.” Íî êàçà 
Õðèñòîñú: “Íå âè ïîçíàâàìú”. Çàùî? - ßäåíåòî è ïèåíåòî íå å 
ñàìî âúíøåíú ïðîöåñú, òî ïîäðàçáèðà è íýùî âûòðýøíî. Ñåãà 
íýìà äà âè îáÿñíÿ êàêâî ïðýäñòàâëÿâà ÿäåíåòî è ïèåíåòî, çàùîòî 
âúïðîñúòú å çà èçðàçà.

È òúé, ùå ñå ñòðåìèòå êúìú íàé-ìàëêîòî. Íýìà äà ñå 
ïëàøèòå, äà ìèñëèòå, ÷å íå å çà âàñú òàçè ðàáîòà. Íå, çà âàñú 
å, âñýêè ìîæå äà íàïðàâè òîâà. Äýöàòà ìîãàòú äà íàïðàâÿòú 
òîâà, à îùå ïîâå÷å ñòàðèòý. Ïî íýêîé ïûòü ïî-âúçðàñòíèòý 
êàçâàòú: “Òóé íýùî íýìà ñìèñúëú çà íàñú, íèå îñòàðýõìå âå÷å.” 
Íå, Èñòèíàòà å åäíàêâî äîñòûïíà çà âñè÷êè. Âàøèòý äóøè íå 
ìîãàòú äà áûäàòú ñòàðè. È äóõúòú ñûùî òúé íå ìîæå äà áûäå 
ñòàðú. Ñàìî òýëîòî íà ÷îâýêà ìîæå äà áûäå ñòàðî, íî äóøàòà 
è äóõúòú - íèêîãà!

È òúé, ùå ñå ñòðåìèòå äà ïðèäàâàòå ÷óâñòâî, èçðàçú íà 
îíîâà, êîåòî ãîâîðèòå. Çàïðèìýðú, ñåãà êàòî âè ãîâîðÿ àçú, 
âñè÷êè âèå íýìà äà ìå ñëóøàòå åäíàêâî, çàùîòî äóìèòý ìè íå 
ùå áûäàòú åäíàêâî ðàçáðàíè îòú âàñú. Íýêîè îòú âàñú ùå èìú 
ïðèäàäàòú ïî-ãîëýìú ñìèñúëú, à äðóãè - ïî-ìàëúêú ñìèñúëú. 
Íàé-ïúðâî ÷îâýêú, çà äà ïîçíàå è ñõâàíå Èñòèíàòà, òðýáâà äà ñå 
ïîñòàâè âú åäíî òèõî è ñïîêîéíî ñúñòîÿíèå. Íàïðèìýðú, àêî âè 
êàæà, ÷å óòðý âú ïåòü ÷àñà ùå èçãðýå ñëúíöåòî, íî òî íå èçãðýå, 
òðýáâà ëè äà ñå áåçïîêîèòå, àêî íå èçãðýå ñëúíöåòî? Êàêú ùå 
èçãðýå, àêî å îáëà÷íî? Âèå íå òðýáâà äà ñå áåçïîêîèòå çà íèùî. 
Âàøèÿòú óìú òðýáâà äà áûäå çàåòú åäèíñòâåíî ñú ìèñúëüòà çà 
èçãðýâàíåòî íà ñëúíöåòî è âú ïåòü ÷àñà ñóòðèíüòà äà áûäåòå 
òî÷íî íà îïðýäýëåíîòî ìýñòî. Ïîñòûïèòå ëè òàêà, âðýìåòî íýìà 
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äà áûäå îáëà÷íî è ñëúíöåòî ùå èçãðýå. Áåçïîêîèòå ëè ñå, îáà÷å, 
ùå ñå ÿâÿòú îáëàöè íà õîðèçîíòà è íýìà äà âèäèòå èçãðýâà íà 
ñëúíöåòî. Íýêîÿ ñóòðèíü êàòî èçëèçàòå äà ïîñðýùàòå ñëúíöåòî, 
íî ñå ÿâÿòú îáëàöè, äà çíàåòå, ÷å âèå ñòå ïðè÷èíà çà òîâà íýùî. 
Ñëýíöåòî êàçâà: “Òàçè  ñóòðèíü íå èñêàìú äà âè ãëåäàìú.” È 
ñè òóðÿ áóëî. “Ìîåòî ëèöå å ñâåùåíî è äíåñú íå ìîãà äà âè ãî 
ïîêàæà.” È âèå òîãàâà ñå âðúùàòå äîìà ñè, áåçú äà ñòå âèäýëè 
ñëúíöåòî. 

Òà, çà äà ïîçíàåìú Èñòèíàòà, òðýáâà äà ïðèñòûïâàìå êúìú 
íåÿ ñú âûòðýøíà ÷èñòîòà. Êàçàíî ìè å: Âú ïåòü ÷àñà ùå èçãðýå 
ñëúíöåòî. - Ùå èçëýçà âåäíàãà, êàêâîòî è äà å ëèöåòî ìè. Ìîæå 
äà ñúìú çíàòåíú ÷îâýêú èëè íå; ìîæå äà ñúìú êðàñèâú èëè 
ãðîçåíú, ùå èçëýçà ïðýäú ñëúíöåòî, êàêúâòî è äà ñúìú, íýìà 
äà ñå ïîïðàâÿìú. Ùå èçëýçà ïðýäú ñëúíöåòî è íèùî íýìà äà 
ìó ãîâîðÿ. Òî ùå ìè êàæå: “Íå áîé ñå îòú ìåíå! Àêî ðåäîâíî 
ñå ïå÷åøú íà ìîÿòà ñâýòëèíà, òâîåòî ëèöå ùå ñå ïðýîáðàçè.” È 
äýéñòâèòåëíî, âñè÷êè ñûùåñòâà, êîèòî ñû ñå ïåêëè íà ñëúíöåòî, 
òýõíèòý ëèöà ñû ñå ïðýîáðàçèëè; à îíýçè, êîèòî ñå îòíàñÿòú 
êúìú íåãî ñú ñúìíåíèå, ñû îñòàíàëè âú ñûùàòà ñè ôîðìà. È íàé-
ïîñëý, êîãàòî íèå èçëèçàìå äà ïîñðýùàìå ñëúíöåòî, òðýáâà äà 
ðàçáèðàìå îíàçè âåëèêà Áîæåñòâåíà èäåÿ, êîÿòî Áîãú å âëîæèëú 
âú íåãî. Êàêâî èñêà äà íè êàæå ñëúíöåòî? - Òðýáâà äà èìàòå 
èçðàçú, êàêòî è àçú èìàìú èçðàçú. Êîé å èçðàçúòú íà ñëúíöåòî? 
- Íåãîâàòà ñâýòëèíà è òîïëèíà. Ñëýäîâàòåëíî, âú íàøèòý ìèñëè 
òðýáâà äà èìà ñâýòëèíà, òðýáâà äà èìà è òîïëèíà. Èìà ëè âú 
ìèñúëüòà íè òîïëèíà è ñâýòëèíà, òîâà å ìèñúëü ñú èçðàçú. È âú 
íàøèòý ÷óâñòâà ñûùî òúé òðýáâà äà èìà åäíîâðýìåííî ñâýòëèíà 
è òîïëèíà. Êîãàòî èìàìå èçðàçú âú íàøèòý ìèñëè è ÷óâñòâà, 
Áîæåñòâåíîòî ó íàñú ùå ñå ñúæèâè è íèå ùå ïðèäîáèåìú îíàçè 
âûòðýøíà ìîùíà ñèëà, êîÿòî íè ïîâäèãà è íè ïðàâè ðàçëè÷íè 
îòú îêðûæàâàùàòà íè ñðýäà.

Ñåãà, êàòî ãîâîðÿ òàêà, íå ìèñëåòå, ÷å òîâà ùå íè íàïðàâè 
èçâåäíúæú íàé-ùàñòëèâèòý õîðà íà çåìÿòà. Íå, òîâà ùå íè 
äîâåäå äî ïîëîæåíèå äà èìàìå áëàãîâîëåíèåòî íà Áîãà - íèùî 
ïîâå÷å. ×îâýêú, êîéòî èìà èçðàçú âú ñâîèòý ìèñëè è ÷óâñòâà, 
èìà áëàãîâîëåíèåòî íà Áîãà. À çà äà èìàøú áëàãîâîëåíèåòî 
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íà Áîãà, òðýáâà äà ñå îñâîáîäèøú îòú âñè÷êè âúíøíè ñïúíêè, 
çàùîòî àêî ñè áîãàòú è ìèñëèøú, ÷å ñè äàâàëú ìèëîñòèíÿ íà 
áýäíèòý, Áîãú íýìà äà áëàãîâîëè êúìú òåáå. Àêî ïúêú ñè ìíîãî 
ñèðîìàõú è ìèñëèøú, ÷å çà Ãîñïîäà íèùî íå ñè íàïðàâèëú, ïàêú 
íå ìîæåøú äà èìàøú Áîæèåòî áëàãîâîëåíèå. Òè ùå çàáðàâèøú 
è ñâîåòî áîãàòñòâî è ñâîÿòà ñèðîìàøèÿ, ùå èäåøú ïðè Áîãà êàòî 
ïðè èçãðýâàùîòî ñëúíöå, äà âèäèøú Íåãîâèÿ èçðàçú. Áîãú ùå 
òè êàæå: “Òè ñè äîøúëú äà âèäèøú ìîÿ îáðàçú. Ùîìú å òàêà, 
íýìà äà ìèñëèøú íèùî çà ñåáå ñè.”

Ñåãà, àçú ùå íàïðàâÿ åäíà àíàëîãèÿ, äà âèäèòå, êàêú 
ïîñòûïâàòå. Êîãàòî îòèâàòå äà íàìýðèòå Èñòèíàòà, âèå íîñèòå 
ñú ñåáå ñè åäíî îãëåäàëî è êàòî ÿ íàìýðèòå, ãëåäàòå, äàëè ùå âè 
õàðåñà òàçè Èñòèíà. Íèêàêâî îãëåäàëî íýìà äà âàäèòå îòú äæîáà 
ñè! Èñòèíàòà íå èäå ïðè âàñú, çà äà âè ñå õàðåñà. Òÿ èäå, çà äà 
âè äàäå íýùî è ùå ñè çàìèíå. Ñëúíöåòî èçãðýâà íà åäèíèÿ êðàé 
íà çåìÿòà è çàëýçâà íà äðóãèÿ. Âèå íå ìîæå äà ñå âëþáâàòå âú 
íåãî è äà ìó êàçâàòå: “Àçú ùå âúðâÿ ñú òåáå ïðè óñëîâèå, àêî è 
òè âúðâèøú ñú ìåíå.” Ñëúíöåòî êàçâà: “Àêî ìîæåøú äà âúðâèøú 
ñú ìåíå, äîáðý, ùå ñå ðàçãîâàðÿìå è àçú ùå òå ñëóøàìú. Íî àêî 
íå âúðâèøú ñú ìåíú, àçú òå îñòàâÿìú è ïðîäúëæàâàìú ïûòÿ ñè.” 
Òîçè å âåëèêèÿ Áîæåñòâåíú çàêîíú, êîéòî ãîâîðè íà èçáðàíèòý, 
íà ó÷åíèöèòý, êîèòî èñêàòú äà íàìýðÿòú âåëèêàòà Èñòèíà, ïðè 
îáñòàíîâêàòà, âú êîÿòî ñåãà ñå íàìèðàòú. Çàùîòî, çà îíýçè, êîèòî 
òúðñÿòú Èñòèíàòà, íå ñå ïîäðàçáèðà, ÷å òý òðýáâà äà íàïóñíàòú 
ñåãàøíèÿ ñè æèâîòú. Îðýõúòú íå òðýáâà äà íàïóùà äúðâîòî, íà 
êîåòî ñåäè, äîêàòî íå óçðýå. Êàòî óçðýå, òîãàâà âñè÷êè íýùà ùå 
äîéäàòú ñàìè ïî ñåáå ñè. Íýêîè îòú âàñú ìíîãî áúðçàòú, èñêàòú 
ñêîðî äà ñëýçàòú îòú òîçè îðýõú è êàçâàòú: “Äîòåãíà ìè âå÷å, 
àçú èñêàìú äà ñëýçà âå÷å îòú òîâà äúðâî.” Êàêâî ùå ñëýçåøú? 
Èìà îùå 5 - 6 ìýñåöà äà ñåäèøú íà äúðâîòî, äîêàòî óçðýåøú.

Çíà÷è, ïîòðýáíî å âûòðýøåíú èçðàçú íà ÷îâýøêèÿ óìú, 
íà ÷îâýøêîòî ñúðöå, íà ÷îâýøêàòà äóøà. Èçðàçú òðýáâà äà 
èìàòå! Èìàòå ëè èçðàçú, âèå ùå äîéäåòå âú õàðìîíèÿ ñú ñåáå 
ñè. Íå îáðúùàéòå âíèìàíèå íà âúíøíèÿ èçðàçú âú õîðàòà, íî 
îáðúùàéòå âíèìàíèå íà âàøèÿ èçðàçú. Òà, ïúðâîòî ïðàâèëî å 
ñëýäíîòî: Èçðàçú âú ñåáå ñè. Ñëýäú êàòî íàó÷èòå âàøèÿ èçðàçú, 
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ùå èìàòå ìýðêà è çà äðóãèòý õîðà. Àêî àçú íå çíàÿ ïðàâèëíèÿ 
èçðàçú íà Ëþáîâüòà, êàêú ùå ìîãà äà çàëþáÿ íýêîãî! Àêî àçú 
íýìàìú ïîíÿòèå çà èçðàçà íà Ìûäðîñòüòà, êàêú ùå ãî ïîçíàÿ 
ó äðóãèòý õîðà? Êàçâàòú çà íýêîãî: “Òîçè ÷îâýêú å ìíîãî 
óìåíú, óìíè ðàáîòè ãîâîðè.” Ïî êàêâî ñûäÿòú? - Òîé ïðî÷åëú 
íýêûäý íýêîå ñòèõîòâîðåíèå, çàïîìíèëú ãî è âñëýäñòâèå íà 
òîâà êàçâàòú: “Ìíîãî óìíà ãëàâà èìà òîçè ÷îâýêú!” Êàêâà òè 
óìíà ãëàâà? Òàçè ãëàâà å âçåòà íàçàåìú. Òÿ å ÷óæäú êîíü, âçåòú 
îòú íýêîé íåãîâú ïðèÿòåëü. Òîçè êîíü å ìíîãî õóáàâú, íî íå 
å íåãîâú.

Âñè÷êè âèå, êîèòî ìå ñëóøàòå, êàçâàòå: “Àçú çíàÿ ìíîãî 
íýùà.” Êàêâî çíàåòå? Åäâà ëè èìà òðè äóìè, êîèòî âèå çíàåòå. 
Àçú ñúìú òîëêîâà ó÷åíú, çíàÿ ïîëîæèòåëíî ñàìî äâý äóìè, 
òîëêîâà ñúìú íàó÷èëú äîñåãà. Ùå êàæåòå: “Êàêú òúé, íèå çíàåìú 
ìíîãî äóìè!” Âèå çíàåòå ìíîãî äóìè, íî âñå íàçàåìú ñòå ãè âçåëè. 
Àçú ìîãà äà âè èçäåêëàìèðàìú åäíî ãîëýìî ñòèõîòâîðåíèå íà 
àíãëèéñêè åçèêú îòú Ëîíãôåëîó, íî êàêâî ùå ðàçáåðåòå îòú 
íåãî? Òî å ÷óæäú êîíü. Àçú òðýáâà äà âëýçà âú ïîëîæåíèåòî íà 
Ëîíãôåëîó, êîãàòî å ïèñàëú òîâà ñòèõîòâîðåíèå, äà âèäÿ, êàêâî 
å ìèñëèëú òîé òîãàâà. Èëè ïúêú ìîãà äà âè ïðî÷åòà ïðîðîêú 
Èñàéÿ, íî çà äà èìàìú íåãîâèÿ èçðàçú, òðýáâà äà ñå ïðýíåñà âú 
íåãîâîòî âðýìå, äà âëýçà âú íåãîâîòî ïîëîæåíèå, çà äà ñõâàíà 
íýùàòà òúé, êàêòî òîé ãè ñõâàùàëú. Àçú æèâýÿ 2000 ãîäèíè 
ñëýäú Õðèñòà è ìèñëÿ, ÷å Èñàéÿ å ðàçñûæäàëú, ÷óâñòâóâàëú 
êàòî ìåíú. Ïðýäè âñè÷êî òîé íå íîñýøå äðåõè êàòî ìîèòý, íå 
ãîâîðýøå íà ìîÿ åçèêú, îáè÷àèòý ìó áýõà ñúâñýìú äðóãè îòú 
ìîèòý. Èçîáùî Èñàéÿ íýìàøå òàêèâà ñõâàùàíèÿ çà Õðèñòà, 
êàêòî èìàìå íèå ñúâðýìåííèòý õîðà. Èñàéÿ áýøå ÷îâýêú íà 
âèäåíèÿòà.

Àçú èñêàìú äà ñõâàùàòå ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà íà æèâîòà. 
Êàòî âè êàçâàìú, ÷å çíàÿ ñàìî äâý äóìè, íå ìèñëåòå, ÷å òîâà å 
ìàëêî. Òèÿ äâý äóìè àçú ìîãà äà ãè óïîäîáÿ íà äâà òîïà õóáàâú 
ïëàòü, îòú êîéòî ìîãà äà ñè íàïðàâÿ äðåõè. Ñú òèÿ äâý äóìè 
àçú ìîãà äà íàïðàâÿ âñè÷êî. Èìàìú äâý äóìè, íî òý ñúäúðæàòú 
òàêàâà ñèëà âú ñåáå ñè, ÷å êàòî ãè ïðîèçíåñà, òý ìîãàòü äà 
èçâúðøàòú âñè÷êî. Âèå, êîèòî èìàòå ìíîãî äóìè, êàòî ãè 
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ïðîèçíåñåòå, íèùî íå ìîæåòå äà íàïðàâèòå ñú òýõú.
×åñòî âè ãîâîðÿ çà âðúçêà ñú äîáðèòý õîðà, ñú íàïðýä-

íàëèòý ñûùåñòâà. Âèå ìîæå äà íàïðàâèòå âðúçêà è ñú åäíî 
äúðâî, äà ñå ðàçãîâàðÿòå ñú íåãî òúé, êàêòî ñú íýêîé ÷îâýêú. 
Ïî êîé íà÷èíú è ïî êîå âðýìå ùå îòèäåòå ïðè äúðâîòî? Àêî 
èñêàòå äà çàâåäåòå ðàçãîâîðú ñú íýêîå äúðâî, âèå ùå îòèäåòå 
ïðè íåãî ïðýçú âðýìåòî, êîãàòî ïëîäîâåòý ìó çðýÿòú. Ùå 
èçáåðåòå åäèíú ñýâåðåíú êëîíú íà íýêîÿ ÿáúëêà, íàïðèìýðú, è 
ùå êàæåøú: “Èñêàìú îòú òîçè êëîíú äà ïàäíå åäíà õóáàâà ÿáúëêà 
çà ìåíú óòðý âú 5 ÷àñà ñóòðèíòà. Îòèâàòå íà äðóãèÿ äåíü, ÷àêàòå, 
íèêàêâà ÿáúëêà íå ïàäà. Èçáèðàòå ñëýäú òîâà åäèíú þæåíú 
êëîíú è êàçâàòå: “Óòðý âú 5 ÷àñà ñóòðèíòà ùå äîéäà ïàêú è 
èñêàìú åäíà õóáàâà ÿáúëêà äà ïàäíå çà ìåíú.” Îòèâàòå íà äðóãèÿ 
äåíü, íèêàêâà ÿáúëêà íå ïàäà. Çàùî?  - Ìåæäó ÿáúëêàòà è âàñú 
íýìà îùå âðúçêà. Êàêâî òðýáâà äà ïðàâèòå? - Ùå âçåìåòå 2 - 3 
ñòîìíè âîäà, ùå ïîëýåòå òàçè ÿáúëêà. Íýêîëêî äíè íàðåäú ùå 
ÿ ðàçêîïàâàòå è ïîëèâàòå, äîêàòî ìåæäó âàñú ñå ñúçäàäå âðúçêà. 
Ñëýäú òîâà êàçâàòå íà òàçè ÿáúëêà: “Èñêàìú, êàòî äîéäà óòðý 
ñóòðèíüòà ïðè òåáå, äà ïàäíå ïðýäú ìåíú åäíà îòú íàé-õóáàâèòý 
òè ÿáúëêè.” Îòèâàìú ñóòðèíüòà, åäíà õóáàâà ÿáúëêà ïàäà ïðýäú 
ìåíú. Ùå êàæåòå: “Òîâà å ñëó÷àéíî, âýòúðúòú ÿ ñúáîðèëú.” 
Äîáðý, ìîæå äà å òàêà. Êàêú ùå ñå óâýðÿ? - Ïîâòàðÿìú îïèòà. 
Îáðúùàìú ñå êúìú åäèíú êëîíú îòú çàïàäíàòà ñòðàíà è êàçâàìú: 
“Èñêàìú óòðý ñóòðèíüòà äà ïàäíå çà ìåíú åäè-êîÿ ñè ÿáúëêà.” 
Îòèâàìú íà äðóãèÿ äåíü, ñûùàòà ÿáúëêà ïàäà ïðýäú ìåíú. 
Íàïðàâÿ äåñåòèíà òàêèâà îïèòè è âñè÷êè èçëèçàòú ñïîëó÷ëèâè. 
Ïèòàìú: òîâà ìîæå ëè äà áûäå ñëó÷àéíî? - Íàïðàâåòå ñàìè òîçè 
îïèòú. Òîé ùå áûäå åäèíú õóáàâú îïèòú. Ùå âèäèòå, ÷å ìîæåòå 
äà âëèçàòå âú âðúçêà ñú âñýêî äúðâî è äà ñå ðàçáèðàòå. Çíà÷è, 
ìåæäó âàøåòî è íåãîâîòî ñúçíàíèå èìà èçâýñòíà âðúçêà. 

Òà, àêî åäíî äúðâî ìîæå äà âëýçå âú âðúçêà ñú òåáú è äà 
òå ñëóøà, òî åäíî ñûùåñòâî, êîåòî ñåäè õèëÿäè ïûòè ïî-âèñîêî 
îòú äúðâîòî, íýìà ëè äà òå ñëóøà, íýìà ëè äà òè èçïðàòè ñâîèòý 
ÿáúëêè? - Ùå òè ãè èçïðàòè, íî àêî èìàøú âðúçêà ñú íåãî. 
Ñûùèÿòú çàêîíú äýéñòâóâà è òóêú. Çàòîâà ïîëèâàé ðàñòåíèÿòà, 
êîèòî æèâýÿòú âú òåáå, ðàçêîïàâàé ãè, äîêàòî ïðýäàäåøú 
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èçðàçú íà òâîèòý äâý äóìè. Ïî òîçè íà÷èíú ùå ðàçáåðåòå, äàëè 
Ãîñïîäü âè ñëóøà. Ùå êàæåòå: “Ãîñïîäè, ìíîãî ñëàáú ñúìú 
ïî ìàòåìàòèêà, íå ìîãà äà ñìýòàìú, íå ìîãà äà ðàçñûæäàâàìú, 
èñêàìú äà ìè äàäåøú ñïîñîáíîñòüòà äà ðàçáèðàìú è ðýøàâàìú 
òèÿ òðóäíè çà ìåíú çàäà÷è.” Ïîìîëèòå ëè ñå íà Áîãà è âåäíàãà 
âè äîõîæäà ïðîñâåòëåíèå. Ùå êàæåòå: “Äàëè, íàèñòèíà, ìîæå äà 
ñå ïðîáóäè òàçè ñïîñîáíîñòü âú ìåíú?” - Ìîæå, îïèòàéòå. Èëè 
ïúêú ìîæå äà íå âè ñå îòäàâà ïýíèåòî. Ïîìîëåòå ñå íà Áîãà è 
ùå âèäèòå, ÷å äàæå ñëýäú åäíà ñåäìèöà âèå çàïî÷âàòå ïî ìàëêî 
äà ïýåòå. Íå ìîæåòå äà ñâèðèòå. Ïàêú ñå ïîìîëåòå íà Áîãà. Ïî 
òîçè íà÷èíú ùå ñå ñúáóäÿòú ó âàñú âñè÷êè äàðáè. Òîâà ïîêàçâà, 
÷å âèå èìàòå âå÷å âðúçêà ñú åäíî æèâî ñûùåñòâî, ñú åäíà 
îòâëý÷åíà èäåÿ, ñú öýëèÿ íåâèäèìèÿ ñâýòú. Ñâåùåíàòà êíèãà 
êàçâà: ”Ïðîñåòå è ùå ïîëó÷èòå!” Âèå ïðîñèòå è íå ïîëó÷àâàòå, 
çàùîòî íåïðàâèëíî ïðîñèòå.

Ñåãà àçú âè ãîâîðÿ çà âûòðýøíèÿ èçðàçú. Íàïðèìýðú, 
êàêâî ïðýäñòàâëÿâà ìóçèêàòà ñàìà ïî ñåáå ñè? - Òÿ å èçðàçú, 
ñúêðàùåíèå íà ðý÷üòà. Âú åäíà ïýñåíü îòú äâý èëè òðè ñòðîôè, 
âèå èìàòå èçðàçú íà íýùî ïðýæèâýíî. Àâòîðúòú, çà äà ïðýäàäå 
ñúñòîÿíèåòî íà äóøàòà, òðýáâà äà íàïèøå åäèíú ãîëýìú ðîìàíú, 
êîãàòî ñú åäíà ïýñåíú îòú 2 - 3 êóïëåòà òîé âåäíàãà ïðýäàâà 
åñåíöèÿòà èëè ÿäêàòà íà ñàìàòà ìèñúëü. Âèå ùå êàæåòå: “Âú 
ïýñåíüòà ñå ïðýäàâà ñàìî ñêåëåòà íà åäíà èäåÿ.” Òîâà íå å 
ñêåëåòú, çàùîòî ïîäú ñêåëåòú íèå ðàçáèðàìå íýùî ìúðòâî, 
êîãàòî âú ñûùíîñòü, âú òàçè ñâîÿ èäåÿ àâòîðúòú å âëîæèëú 
ÿäêàòà íà íýùàòà, îñíîâàòà, êîÿòî äàâà èçðàçú. Ñëýäîâàòåëíî, 
êîãàòî èñêàìå äà èçðàçèìú íàøèòý èäåè âú åäíà ñòåãíàòà ôîðìà, 
óïîòðýáÿâàìå çà òîâà ìóçèêàòà. Çàòîâà, âñýêè ÷îâýêú, êîéòî èñêà 
äà áûäå êðàêúòú âú ñâîÿòà ðý÷ú, òîé òðýáâà äà áûäå ìóçèêàëåíú. 
Ìóçèêàëíîñòüòà å åäíî îòú êà÷åñòâàòà íà èçðàçà. Çà äà ìîæå 
ìóçèêàòà äà èçðàçÿâà, òðýáâà âúîáðàæåíèå. Âú ìóçèêàòà òðýáâà 
äà èìà èçðàæåíèå, òðýáâà äà èìà èäåÿ âú âðýìå è ïðîñòðàíñòâî. 
Òÿ òðýáâà äà èçðàçÿâà öýëèÿ æèâîòú, à íå ñàìî åäèíú ìîìåíòú 
îòú íåãî. Ïðè ãîâîðà, òúé êàêòî ñåãà ñå ðàçãîâàðÿìå, âëèçàòú 
ìíîãî íåíóæíè íýùà, âñëýäñòâèå íà êîåòî íèå íå ìîæåìú äà 
ñå ðàçáèðàìå. Êîãàòî ïýåìú, ïî-äîáðý ñå ðàçáèðàìå, ðý÷üòà íè 
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å èçðàçèòåëíà. Çàòóé Ïèñàíèåòî êàçâà: “×îâýêú âñýêîãà òðýáâà 
äà ïýå, äà âúçïýâà Áîãà âú äóøàòà ñè”. Òîâà âå÷å íå å íèùî 
äðóãî, îñâýíú ìóçèêà.

Ïðè îêóëòíàòà ìóçèêà ñå èçèñêâà ãîëýìî ðàçïîëîæåíèå îòú 
ñòðàíà íà ñëóøàòåëèòý. Òÿ å ñâåùåíà ìóçèêà. Àêî ñòå ðàçñýÿíè, 
íýêîé ïûòü òàçè ìóçèêà ìîæå äà ïðîèçâåäå îáðàòåíú åôåêòú. 
Âú ìóçèêàòà èçîáùî ñå èçèñêâàòú äâý ñú÷åòàíèÿ. Âèáðàöèèòý 
èëè ìóçèêàëíèòý âúëíè ñû îòìýðåíè, êîãàòî óìîâåòý íà 
îêðûæàâàùèòý õîðà ñå ñúâïàäàòú ñú ìóçèêàëíèòý âúëíè. Íå 
ñå ëè ñúâïàäàòú, ïîëó÷àâà ñå åäèíú âûòðýøåíú äèñîíàíñú. 
Òà ìåæäó îêðûæàâàùàòà ïóáëèêà è âñè÷êè âåëèêè àðòèñòè ñå 
èçèñêâà ñïàçâàíå íà ñëåäíèÿ çàêîíú: ïúëíà õàðìîíèÿ ìåæäó 
ñëóøàòåëèòý è îíçè, êîéòî ñâèðè èëè ïýå. Íýìà ëè õàðìîíèÿ, 
ìóçèêàòà íå ìîæå äà áûäå èçðàçèòåëíà. Ñåãà ðàçáèðà ñå, òîâà íå 
ìîæå äà ñå íàëîæè. Êàçâàòú, ÷å âåëèêèòý ïýâöè èëè âåëèêèòý 
ìóçèêàíòè ìîãàòú äà ñå íàëîæàòú íà ñëóøàòåëèòý ñè. Òúé å, 
íî ìíîãî ïî-õóáàâî áè áèëî, àêî ñëóøàòåëèòý áèõà ìîãëè äà 
ðàçïîëîæàòú ìóçèêàíòà. Òóé ãîâîðè âú ïîëçà íà ñëóøàòåëèòý. 
Êîãàòî ïúêú ìóçèêàíòúòú íàñòðîéâà ñëóøàòåëèòý ñè, òîâà 
ãîâîðè è âú íåãîâà ïîëçà, à íå âú òýõíà.

È òúé, âñýêè ÷îâýêú ìîæå äà ïîñòèãíå õóáàâîòî è 
êðàñèâîòî âú ñâýòà. Òî å âèñøàòà èäåÿ, êúìú êîÿòî âñè÷êè 
õîðà ñå ñòðåìÿòú. Âñè÷êè óñèëèÿ, êîèòî ñå ïðàâÿòú âú òîâà 
íàïðàâëåíèå, òîâà ñû ðàçëè÷íè ìåòîäè è íà÷èíè.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

25-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 1.IV.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÎÒÌÝÐÅÍÈÒÝ  ÏÐÎßÂÈ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà: “Ãðýå, ãðýå ñâýòëèíàòà” è 
“Ìàëêèÿòú èçâîðú”.

Îòú ñëóøàíå äî ñëóøàíå èìà ðàçëèêà. Îòú ãëåäàíå 
äî ãëýäàíå èìà ðàçëèêà. Îòú ðàçáèðàíå äî ðàçáèðàíå èìà 
ðàçëèêà. ×îâýêú, êîéòî èñêà äà ñå ó÷è, òðýáâà äà ïðýìàõíå 
âñè÷êè ïðýïÿòñòâèÿ îòú ñâîÿ óìú. Ìíîçèíà êàçâàòú, ÷å íèå 
ñìå îáðåìýíåíè. Âýðíî å, íýìà ÷îâýêú âú ñâýòà, êîéòî äà íå 
å îáðýìåíåíú. Ïîêàæåòå ìè åäíî ñûùåñòâî îòú ñåãàøíàòà 
åâîëþöèÿ íà çåìÿòà, êîåòî äà íýìà áðýìå. Âñè÷êè õîðà èìàòú ïî 
åäíî ìàëêî áðýìå ïîíå. Òúé ùîòî, ïðèðîäàòà å ïðýäðåøèëà òîçè 
âúïðîñú. Çàùî å òóðèëà òîâà áðýìå, òÿ ñè èìà ñâîåòî ïðàâî. Êàêú 
íàðè÷àòå òîâà íýùî âú ïðàâíèòý íàóêè, êîãàòî ïîâýðåíèêúòú 
èìà íýêàêâî ïðàâî, à ñûäèÿòà íå ìó ãî îòäàâà? (-Îñïîðèìî 
ïðàâî.) Ñûäèÿòà íå îñïîðâà ïî ôîðìà ïðàâîòî íà ïîâýðåíèêà. 
Çàùèòíèêúòú ìó ãî çàùèòàâà, îáà÷å, îòú âñè÷êè àðãóìåíòè 
ñûäèÿòà èçâàæäà ñúâñýìú äðóãî çàêëþ÷åíèå. Ïîíýêîé ïûòü 
çàêëþ÷åíèÿòà íà ñûäèÿòà ìîæå äà ñû ïî âûòðýøíî ñõâàùàíå, 
à íýêîãà ìîæå äà èìà âúíøíî âëèÿíèå. Èìà òðè âèäà âëèÿíèÿ 
âúðõó ÷îâýêà. Îáà÷å íèå òðýáâà äà èìàìå ïðàâèëíè ðàçáèðàíèÿ. 
Ïîäú “ïðàâèëíè ðàçáèðàíèÿ” ñ÷èòàìú îíèÿ ñúñòîÿíèÿ íà íàøåòî 
ñúçíàíèå, êîèòî Áîãú íè å äàëú.

Ñåãà íèå ñìå íåäîâîëíè îòú æèâîòà ñè. Íåâèäèìèÿòú 
ñâýòú âè êàçâà: “Äàéòå âèå åäíà ïðîãðàìà çà æèâîòà, äà âèäèìú 
êàêúâú òðýáâà äà áûäå òîé.” Êàêâà ïðîãðàìà ùå äàäåòå âèå, 
íå çíàÿ, íî êàçâàìú âè, ÷å âàøèÿòú æèâîòú å âú ñú÷åòàíèå ñú 
çàêîíèòý íà Âåëèêàòà ïðèðîäà. Òîé ïðýäñòàâëÿâà íàé-äîáðèòý 
óñëîâèÿ, íàé-äîáðèòý âúçìîæíîñòè, ïðè êîèòî Ïðîâèäåíèåòî 
èëè ðàçóìíàòà ïðèðîäà âè å ïîñòàâèëà. Òîâà ïîëîæåíèå, âú 
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êîåòî ñå íàìèðàòå äíåñú, íå å âý÷íî, òî å êðàòêîâðýìåííî, 
ïðýõîäíî, íî è íàé-äîáðîòî ïîëîæåíèå çà âàñú. Òî ìîæå äà 
òðàå åäíà ìèíóòà, èëè åäèíú ÷àñú, èëè åäíà ñåäìèöà, èëè åäèíú 
ìåñåöú, èëè åäíà ãîäèíà, èëè íàé-ìíîãî ñòî ãîäèíè. À ñåãà, 
êàêâîòî ñúñòîÿíèå èëè êàêâîòî ñòðàäàíèå äà èìàòå, òî íå òðàå 
ïîâå÷å îòú åäíà ìèíóòà. Âèå ùå êàæåòå: “Êàêú òúé, àçú ñúìú 
ñòðàäàëú ïî íýêîëêî äíè íàðåäú.” Íå, âèå ñè âúîáðàæÿâàòå, 
÷å ñòå ñòðàäàëè ïî íýêîëêî äíè. Àêî íýêîé òóðè íà êðàêà 
âè, êîãàòî ñïèòå íýêàêúâú ãîðýùú ïðýäìåòú, âèå âåäíàãà ñå 
ñòðýñêàòå è ñå ñúáóæäàòå. Ùîìú ñå ñúáóäèòå, òîâà óñåùàíå çà 
ãîðýùî èç÷åçâà îòú âàøåòî ñúçíàíèå. Òîâà óñýùàíå ìîæå äà ñå 
ïðýïîâòàðÿ âú ñúçíàíèåòî âè öýëà ñåäìèöà èëè öýëú ìýñåöú, 
íî òîâà âå÷å íå å ðåàëíî ïðýæèâýâàíå. Èëè ïúêú, ìîæå äà ñòå 
ìèíàëè ïðýçú íýêàêâà ãîëýìà îïàñíîñòü, êîÿòî å òðàÿëà ñàìî 
ìèíóòà, îáà÷å ñïîìåíúòú çà íåÿ ìîæå äà îñòàíå âú ñúçíàíèåòî 
âè çà ïî-äúëãî âðýìå. 

Òà êîãàòî íýêîè êàæàòú, ÷å ñòðàäàòú, àçú ðàçáèðàìú, ÷å 
òý âúðòÿòú êàðòèíè íà êèíåìàòîãðàô è òý òðàÿòú íå ïîâå÷å 
îòú åäíà ìèíóòà. Êàçâàìú, ïðåñòàíè äà âúðòèøú êîëåëîòî íà 
êèíåìàòîãðàôà. Çàâúðòè ãî âåäíúæú è ñïðè! Èëè ïúêú ìîæåøú 
äà ãî çàâúðòèøú íàé-ìíîãî òðè ïûòè. Íýêîé êàçâà: “Ïîáýëå ìè 
ãëàâàòà îòú ñòðàäàíèÿ.” Âúçìîæíî å è òîâà, íî âèå òðýáâà äà 
çàâúðòàòå òèÿ êîëåëà ñàìî ïî åäèíú ïûòü, íå ïîâå÷å. Ñòðàäàíèåòî 
å ìèíóòíî è ðàäîñòüòà å ñûùî ìèíóòíà, çíà÷è âàøèòý ñòðàäàíèÿ 
è ðàäîñòè ñû ìàëêè, ïîíåæå Ãîñïîäü å îïðýäýëèëú çà ÷îâýêà 
õèëÿäè è ìèëèîíè ñòðàäàíèÿ, ïðýçú êîèòî òîé òðýáâà äà ìèíå 
è êîèòî òðýáâà äà èçïèðà. Ìåæäó åäíî è äðóãî ñòðàäàíèå èìà 
ìàëêè èíòåðâàëè, çàùîòî âñè÷êè ñòðàäàíèÿ, êîèòî Ãîñïîäü å 
îïðýäýëèëú íà ÷îâýêà, òðýáâà äà ìèíàòú âú êíèãàòà íà æèâîòà, 
äà ãè èçïèòà. Íýêîé êàçâà: “Àçú ñòðàäàõú öýëü ìåñåöú.” Íå, 
ïðèðîäàòà íå å òîëêîâà ãëóïàâà, äà âè îñòàâè öýëú ìýñåöú 
ïîäú ãíåòà íà åäíî è ñûùî ñòðàäàíèå. Òÿ ïðåçú òîçè ìýñåöú 
ùå âè ïðýêàðà ïîäú ðåäú ðàçíîîáðàçíè ñòðàäàíèÿ, çàòîâà âèå 
íå ìèñëåòå êàòî îáèêíîâåíèòý õîðà. Çíàéòå, ÷å ñòðàäàíèÿòà, 
êîèòî Áîãú å îòðåäèëú çà âñýêè ÷îâýêú, ñû êðàñèâè. Òîâà å íîâú 
íà÷èíú íà ðàçáèðàíå íà íýùàòà.
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Åäèíú ñòèõú îòú Ïèñàíèåòî êàçâà: “Êîéòî íå ëþáè, íå 
å ïîçíàëú Áîãà.” Êàçâà ñå îùå: “Êîãàòî Áîãú íå ëþáè, íå å 
ïîçíàëú Áîãà.” Êîå å ïî-ïðàâî îòú òèÿ äâý ïîëîæåíèÿ? Òîâà å 
ïðýâîäú, êîéòî ìîæå äà íè âúâåäå âú èçâýñòíî çàáëóæäåíèå. 
Çà äà ðàçáåðåìú, êîå å ïðàâîòî, òðýáâà äà ñå âúðíåìú íàçàäú, 
êúìú ñâåùåíàòà êíèãà. Êàçâàòú, ÷å èìàëî ñâåùåíà êíèãà, 
ñâåùåíè èñòèíè âú ñâýòà. Ñâåùåíè íýùà âú ñâýòà èìà, íî 
èìà ëè ñâåùåíè èñòèíè? Êàêú ìèñëèòå ïî òîâà? Òîãàâà, 
êîé å îñâåòèëú Èñòèíàòà? Êîãàòî ãîâîðèòå çà Èñòèíàòà, íå 
óïîòðýáÿâàéòå èçðàçà “ñòàðà èñòèíà”. Òîâà å ôðàçåîëîãèÿ, òî 
å èçòúðêàíà ôðàçà. Âñýêî íýùî, êîåòî äíåñú å ñòàðî, íýêîãà 
å áèëî ìëàäî. Èñòèíàòà å âñýêîãà èñòèíà. Âèå ãîâîðèòå çà 
Èñòèíàòà âú ñìèñúëú, ÷å òÿ å íåèçâýñòíà. Àêî êàæåòå, ÷å ñàìî 
ïðîÿâåíàòà Èñòèíà å ñòàðà, òî å äðóãú âúïðîñú. Íî àêî ìèñëèòý, 
÷å âú ñòàðî âðýìå Èñòèíàòà, êîÿòî ñå å ïðîÿâÿâàëà íà õîðàòà, 
ñå å ïðîÿâÿâàëà ïî-ÿñíî îòú êîëêîòî ñåãàøíàòà, çà òîçè ñëó÷àé 
Ïèñàíèåòî êàçâà: “Íå êàçâàéòå, ÷å ìèíàëèòý äíè ñû áèëè ïî-
äîáðè îòú ñåãàøíèòý.” Ìèñëèòå ëè, ÷å ïîëîæåíèåòî íà Àäàìà âú 
ðàÿ áåøå ïî-äîáðî, îòêîëêîòî ñåãàøíîòî íàøå ïîëîæåíèå? Àêî 
ïîëîæåíèåòî ìó áåøå äîáðî, çàùî èçëýçå èçú ðàÿ? Íàé-ïúðâî 
Ãîñïîäü ãî ñúçäàäå èäåàëíî, áåçú æåíà. Ãîñïîäü ïðåäâèæäàøå, 
÷å íà Àäàìà íå òðýáâà æåíà, ÷å òÿ ùå ìó ñúçäàäå áåëÿ. Íî çàùî 
òîé áåøå íåäîâîëåíú äà áûäå ñàìú âú ðàÿ? Íàé-ïîñëý, ñëýäú 
êàòî Ãîñïîäü ìó äàäå äðóãàðêà, çàùî ïàêú áåøå íåäîâîëåíú îòú 
íåÿ? Ïúðâî, òîé áåøå íåäîâîëåíú, ÷å íýìà äðóãàðêà, à ñëýäú 
êàòî Ãîñïîäú ìó äàäå äðóãàðêà, ïàêú áåøå íåäîâîëåíú. 

Ñûùîòî å è ñú íàñú. Íàé-ïúðâî íèå ñìå íåäîâîëíè, ÷å 
íýìàìå çíàíèå - ïðèíöèïèàëíî ðàçãëýäàíî, íî ñëåäú êàòî 
ïðèäîáèåìú çíàíèåòî, ïàêú ñìå íåäîâîëíè. Çàùî? Òóé å îáùî 
ïîëîæåíèå ó âñè÷êè õîðà. Íýêîãà êàçâàòå: “Äà èìàìú åäíà 
êûùà, ùå áûäà äîâîëåíú.” Ùîìú ïðèäîáèåøú òàçè êûùà, íå 
ñè äîâîëåíú, çàïî÷âàøú äà âèæäàøú, ÷å òðýáâàëî îùå åäíà ñòàÿ. 
Êàòî íàïðàâèøú è òàçè ñòàÿ êàçâàøú: “Äà áèõú èìàëú îùå åäèíú 
åòàæú, ïîñëý êàçâàøú, äîáðý ùå å äà èìàìú òðè åòàæà.” Êîëêîòî 
äà èìà ÷îâýêú, òîé å âñå íåäîâîëåíú, âñå ìó ëèïñâà íýùî è íå 
ìîæå äà ñè îáÿñíè çàùî å íåäîâîëåíú, òîé ìèñëè, ÷å êàòî èìà 
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3-4 ñòàè, øå áûäå äîâîëåíú, íî ïîñëý âèæäà, ÷å è òàçè êûùà íå 
å òàêàâà, êàêâàòî òðýáâà äà áûäå. È äýéñòâèòåëíî, çà äà áûäå 
åäíà êûùà õèãèåíè÷íà è ïðèÿòíà, òðýáâà äà áûäå íàïðàâåíà 
îòú íàé-ôèíà ìàòåðèÿ - îòú äèàìàíòú è îòãîðý è îòú äîëó. È 
òîãàâà, êàòî æèâýå ÷îâýêú âú äèàìàíòåíà ñòàÿ, âýðâàìú, ÷å ùå 
áûäå ìàëêî äîâîëåíú. Íî, àêî ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ âú êîèòî 
æèâýåòå, èìàòå åäíà êûùà îòú äèàìàíòú, áèõòå ëè ìîãëè äà ÿ 
èçïîëçóâàòå ðàçóìíî? Òàêàâà êûùà ùå áûäå ðàçãðàáåíà âú íàé-
ñêîðî âðýìå. Íýêîé ùå âçåìå åäíà òóõëà, äðóãú - åäíà êåðåìèäà 
è âú ñêîðî âðýìå êûùàòà ùå ñòàíå ñàìî íà äóïêè. Âèå ùå ñå 
çàïèòâàòå: “Çàùî ëèïñâà òàçè òóõëà?” - Çàùîòî òðýáâà íýêîìó. 
-“Çàùî ëèïñâà òàçè êåðåìèäà?” - Çàùîòî òðýáâà íýêîìó. Íàé-
ïîñëý êûùàòà âè ùå áûäå öýëà íàäóï÷åíà, ðýøåò÷åñòà, çàùîòî 
õîðàòà ñû ÿ îãðàáèëè, çà ñâîå ëè÷íî áëàãî. 

Ïèòàìú: êîãàòî íè ñïîëåòÿòú âú òîçè ñâýòú ãîëýìè 
íåùàñòèÿ è ïî íàøèòý êûùè, ò. å. ïî íàøèòý òýëà çàïî÷âàòú 
äà ñå ÿâÿâàòú òàêèâà äóïêè, êàêú ùå ãè îáÿñíèìú? - Äîøëè 
ñû íýêîè ìàëêè ñûùåñòâà ó íàñú è âñýêî îòú òýõú ñè å âçåëî 
êîå òóõëà, êîå êåðåìèäà è íèå óñýùàìå, ÷å íè ëèïñâà íýùî. 
Òý âçèìàòú òó îòú ñòîìàõà íè, òó îòú äðîáîâåòå íè, òó îòú 
ìóñêóëèòý íè, òó îòú êîñòèòý íè, äîêàòî íàé-ïîñëý îáåðàòú 
âñè÷êî ó íàñú. À íèå ñå áîðèìú ñðýùó òýõú, òóðÿìå ñòðàæà, äàíî 
èìú íàäâèåìú. Íå èìú ëè íàäâèåìú, íàé-ïîñëý íèå íàïóùàìå 
êûùàòà. Çàùî? - Òîâà îñòàâà íåðàçðýøåíú âúïðîñú îòú íàñú. 
Ñåãà ðàçðåøàâàòú òîçè âúïðîñú îòú ìàòåðèàëèñòè÷åñêî ãëåäèùå. 
Êàçâàòú: “Èêîíîìè÷åñêèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, ïðîèçâîäñòâîòî 
ùå ðàçðåøè âñè÷êèòý âúïðîñè.” Êàçâàìú, êàòî èìàìå óñëîâèÿ, 
êàòî èìàìå æèâîòà, íèå ùå ðàçðåøèìú âñè÷êè âúïðîñè. 
Æèâîòúòú ðàçðýøàâà âñè÷êî. Ñëýäîâàòåëíî, êàòî òóðèìú íà 
òèÿ óñëîâèÿ íà æèâîòà Ìûäðîñòüòà çà ðàáîòà, Ëþáîâüòà êàòî 
ìàòåðèàëú çà ðàáîòà, à Èñòèíàòà êàòî ìýðêà âú æèâîòà, ïî òîçè 
íà÷èíú ùå ðàçðýøèìú âñè÷êè âúïðîñè. Òîâà òðýáâà äà áûäå 
èäåàëúòú íà âñè÷êè âú æèâîòà âè, äà èìàòå çà îñíîâà Ëþáîâüòà, 
Ìûäðîñòüòà è Èñòèíàòà. Ïúðâî íèå òðýáâà äà èìàìå ëþáîâü 
êúìú Áîãà, çà äà âúçïðèåìåìú Ëþáîâüòà Ìó. Ùîìú èìàìå 
Íåãîâàòà Ëþáîâü, ùå âúçïðèåìåì æèâîòà, à æèâîòúòú ñúäúðæà 
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âñè÷êè óñëîâèÿ. Ñëýäú òóé ùå íè òðýáâà çíàíèå, çà äà ìîæåìú 
äà èçïîëçâàìå æèâîòà. Íàé-ïîñëý òèÿ óñëîâèÿ èçèñêâàòú åäíà 
ìýðêà - Èñòèíàòà. È òúé, íèå òðýáâà äà ïðèëîæèìú âñè÷êî òîâà 
âú ñåáå ñè. Âèå íå ìîæåòå äà ïðèëîæèòå åäèíú ïëàíú, äà ãî 
âúïëîòèòå, àêî íå ãî ïðåæèâýåòå âûòðýøíî. 

Ñåãà íåêà ðàçãëåäàìå åäíà îòú ÷îâýøêèòý ÷úðòè - 
òúðïåíèåòî. Êàêâî íýùî å òúðïýíèåòî? Àêî âè ñå çàäàäå òàêàâà 
òåìà, êàêâî ëè íå áèõòå êàçàëè çà òúðïýíèåòî. Ïðýäñòàâåòå 
ñè ñåãà ñëýäíîòî îáÿñíåíèå, îòú ÷èñòî ìàòåðèàëíî ãëåäèùå. 
Âèå èìàòå åäèíú ïðèÿòåëü, êîéòî âè îáýùàâà ñðýùà ñëýäú 
åäíà ñåäìèöà, âú ñûáîòà âå÷åðüòà âú øåñòü ÷àñà, íà êîÿòî 
ñðýùà ùå âè äàäå 10 000 ëåâà. Äà êàæåìú, ÷å òàçè ñðýùà ùå 
ñòàíå íà 25.IV.1925 ãîä. âú 6 ÷àñà âå÷åðüòà. Ùîìú íàáëèæè 
îïðýäýëåíîòî âðýìå, âèå çàïî÷âàòå ìàëêî äà ñå ïðèòåñíÿâàòå, 
íå ñòå òúðïåëèâú, íýìàòå ïðèñûñòâèå íà äóõà, äà î÷àêâàòå 
ñïîêîéíî òîâà âðýìå. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å òîçè ãîñïîäèíú íå 
äîéäå íà âðýìå ïî ïðîñòàòà ïðè÷èíà, ÷å ïðèñòèãà îòú Âàðíà, 
íî âëàêúòú èçëýçúëú îòú ðåëñèòý, òîé èçêà÷à îòú ïðîçîðåöà 
íàâúíú, êîíòóçâà ñå ñèëíî, âñëýäñòâèå íà êîåòî ãî çàíàñÿòú 
âú íýêîÿ áîëíèöà, äà ãî ïðýâúðæàòú. Âèå çàïî÷âàòå äà ñå 
áåçïîêîèòå è êàçâàòå: “Çàùî íå äîéäå òîçè ÷îâýêú, çàùî íå 
óñòîÿ íà îáýùàíèåòî ñè?” Ïèòàìú: òúðïåëèâú ÷îâýêú ëè ñòå 
âèå, ôèëîñîôú ÷îâýêú ëè ñòå, ñúçíàòåëíî ëè ðàçñûæäàâàòå? 
Èìàòå ëè Ìûäðîñòüòà, Ëþáîâüòà è Èñòèíàòà âú æèâîòà ñè? 
Íå, âèå òðýáâà äà áûäåòå òîëêîâà ñïîêîåíú, êàòî ÷å íèùî 
íå ñå å ñëó÷èëî. Òúðïåëèâî, ùå êàæåòå: òðýáâà äà èìà íýùî 
íåïðýäâèäåíî. Òúðïåëèâèÿòú ÷îâýêú ùå êàæå: “Òàêàâà å âîëÿòà 
Áîæèÿ!” Òè òðýáâà äà ñå çàèíòåðåñóâàøú, çàùî òâîÿòú ïðèÿòåëü 
íå å äîøúëú è êàòî ñå íàó÷èøú, ÷å å âú áîëíèöà äà ãî ïîñåòèøú 
è äà ìó óñëóæèøú. Ùå ìó êàæåøú: “Ìíîãî ñúæàëÿâàìú, ÷å òè 
ïîñòðàäà çà ìåíå.” Àêî òîé íå áýøå ñå êà÷èëú âú òîçè âëàêú, 
äà èçïúëíè ñâîåòî îáýùàíèå, íýìàøå äà áûäå èçõâúðëåíú èçú 
ïðîçîðåöà. Ïèòàìú: ùîìú òîçè ÷îâýêú èçêî÷è èçú ïðîçîðåöà, 
êîãàòî èñêàøå äà âè ïîìàãà, êàêú ìèñëèòå, âèå äîáúðú ÷îâýêú 
ëè ñòå? Àçú, êîéòî íàáëþäàâàìú îòú ñòðàíà, êàêâî ùå ìèñëÿ çà 
âàñú? Êàçâàìú, âñè÷êî òîâà ñå ñëó÷è çà äà ñå îïèòà è âàøèÿ è 
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íåãîâèÿ õàðàêòåðú. Àêî òîé íå å äîáúðú ÷îâýêú, ùå êàæå: “Ùî 
ìè òðýáâàøå äà óñëóæâàìú?” È ïî âàøú àäðåñú ùå íàõâúðëÿ 
ìíîãî ëîøè ðàáîòè. Ïúêú è âèå ùå êàæåòå ïî íåãîâú àäðåñú 
ëîøè ðàáîòè. Ñëýäîâàòåëíî, îòú òàçè ñëó÷êà è äâàìàòà ñå 
îïðýäýëÿòå êàêâè ñòå. Àêî îáà÷å, âú äóøàòà íà òîçè ÷îâýêú íå 
ñå ïîðîäè íèêàêâî äðóãî ñúæàëåíèå, îñâýíú òîâà, ÷å çàêûñíýëú 
äà äîéäå íàâðýìå, òîé å äîáúðú ÷îâýêú. Àêî è âèå èçâèíèòå 
âàøèÿ ïðèÿòåëü è âèå ñòå äîáúðú ÷îâýêú. Âèå ùå êàæåòå: “Ìîæå 
äà ìó ñå å ñëó÷èëî íýùî, òîé å òî÷åíú ÷îâýêú.” Òàêà òðýáâà äà 
ñå ãëåäà íà æèâîòà. Ìíîçèíà ñå ñïèðàòú âúðõó ìíîãî âúïðîñè 
è êàçâàòú: “Òàêà ìîæå äà ñå ðàçñûæäàâà ñàìî, íî íå è äà ñå 
æèâýå.” -Äýéñòâèòåëíî, òàêà íå ñå æèâýå.

Äà êàæåìú, ÷å èìàòå æèâàòà ëèíèÿ 
ÀÂ, îòú êîÿòî èçëèçàòú ëèíèèòý ÎÑ è ÎÄ. 
Òýçè ëèíèè æèâýÿò è ñå ïðîäúëæàâàòú âúðõó 
ëèíèÿòà ÀÂ. Ìèñëèòå ëè, ÷å òèÿ äâý ëèíèè 
ùå æèâýÿòú, àêî ñå èçâàäÿòú îòú ëèíèÿòà 
ÀÂ? - Íå, òý íå ùå ìîãàòú äà ñûùåñòâóâàòú 
îòäýëíî. Òèÿ äâý ëèíèè ñû âàøèòý ðûöý. Âú 

òàêúâú ñëó÷àé âàøèòý ðûöý ìîãàòú ëè äà ñûùåñòâóâàòú îòäýëíî 
îòú âàøåòî òýëî. Èçâúíú òýëîòî âè òý ìîãàòú ëè äà èìàòú öýíà? 
-Íå ìîãàòú äà èìàòú íèêàêâà öýíà. Ñëýäîâàòåëíî, äîêàòî íèå 
ñå ÷óâñòâóâàìå ñâúðçàíè ñú Áîæåñòâåíîòî, ñú æèâàòà ïðèðîäà 
÷ðýçú îíàçè àáñîëþòíà, æèâà âýðà, äîòîãàâà ñàìî íèå ìîæåìú 
äà ðàñòåìú è äà ñå ðàçâèâàìå. Áåçïîêîéñòâîòî çàïî÷âà âñýêîãà, 
êîãàòî ÷îâýêú ñå îòäýëÿ îòú Áîæåñòâåíîòî. Ñòðàäàíèÿòà ñû 
ïðèçíàêú íà òîâà, ÷å íèå ñå îòäýëÿìå îòú Áîãà. Âðúçêèòý íè ñú 
Áîãà, ñú æèâàòà ïðèðîäà íå ñû ñàìî ôèçè÷åñêè, íî è óìñòâåíè 
è äóõîâíè. Êîãàòî åäèíú âàøú ïðèÿòåëü ñå îòäýëÿ îòú âàñú, 
âèå óñýùàòå áîëêà, ñòðàäàíèå. Êîãàòî èçãóáèòå íýêîé âàøú 
ïðýäìåòú, íàïðèìýðú åäèíú âîëú, êîíü èëè èçãóáèòå ïàðèòý, 
äðåõèòý ñè, âèå óñýùàòå, êàòî ÷å íýùî ñå îòäýëÿ, êûñà îòú 
âàñú. Çàòóé íèå ùå ñå ñòðåìèìú äà áûäåìú ñâúðçàíè ñú Áîãà, 
êàòî èìàìå ïî âúçìîæíîñòü íàé-ìàëêî íóæäè âú òîçè ñâýòú 
- íèùî ïîâå÷å. Ãîëýìèòý íóæäè ñúñòàâëÿâàòú çà íàñú ãîëýìè 
íåùàñòèÿ âú ñâýòà.
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Ñåãà, ùå âè íà÷úðòàÿ ÷åòèðèûãúëíèêà 
ÀÂÑÄ. Êàêâî îçíà÷àâà òîé. Òîçè 
÷åòèðèûãúëíèêú ïðýäñòàâëÿâà åäèíú ôåíåðú, 
êîåòî çíà÷è, ÷å çà äà áûäå ÷îâýêú ïîëåçåíú âú 
ñâýòà, òðýáâà äà áûäå ñâýòÿùú ôàðú. Âñýêè 
÷îâýêú òðÿáâà äà áûäå çàòâîðåíú ôåíåðú âú 
ñåáå ñè è äà äàâà ñâýòëèíà. È çàáýëýæåòå, 
íèå ñòàâàìå íåäîâîëíè, êîãàòî èçãóáèìú 
ñâýòëèíàòà íà æèâîòà.

Ñåãà, íà âñèíöà âè áèõú êàçàëú ñëýäíîòî: Êîãàòî íýìàòå 
ðàáîòà, ïðàâåòå ôåíåðè. Íýêîé êàçâà: ”Íýìàìú ðàáîòà.” -Ïðàâè 
ôåíåðè! Íàñêîðî ùå çàäàìú åäíà çàäà÷à íà òèÿ îòú âàñú, êîèòî 
èìàòú íýêàêâî íýäîâîëñòâî, çàòîâà òðýáâà äà ñå ïðèãîòîâëÿâàòå. 
Òÿ ùå ñå ñúñòîè âú ñëýäíîòî: îíçè îòú âàñú, êîéòî èìà ãîëýìî 
íåäîâîëñòâî, ùå âçåìå åäíà ñâýùü è ùå îòèäå ñú íåÿ íà Âèòîøà. 
Òàìú ùå ÿ çàïàëè è ùå ÿ äúðæè öýëà íîùü çàïàëåíà, áåçú äà 
èçãàñâà. Ùå íàìýðèòå íà÷èíú, êàêú äà íå èçãàñâà. Ùå âè êàæà, 
êîëêî ÷àñà ùå ÿ äúðæèòå çàïàëåíà. Âèå ùå êàæåòå, ãëóïàâà 
ðàáîòà å òîâà, äà îòèäà íà Âèòîøà ñú ñâýùü è äà ÿ äúðæà òàìú 
öýëà íîùü çàïàëåíà. Âñýêè ùå ìè êàæå, ÷å Ìèõàëÿ ãîíÿ. Àìè, ÷å 
àçú ìîãà äà âè ïîêàæà ìíîãî âàøè ðàáîòè ïî-ãëóïàâè îòú òîâà, 
êîåòî âèå ñ÷èòàòå ãëóïàâî è íåäîñòîéíî çà âàñú - äà äúðæèòå 
çàïàëåíà ñâýùü íà Âèòîøà. Äà çàïàëèòå ñâýùü íà Âèòîøà, òîâà 
å åäíà ñâýòëà èäåÿ. Êàòî çàïàëèòå ñâýùüòà, àçú ùå âè êàæà êàêâî 
äà ìèñëèòå. Ïî òîçè íà÷èíú ùå íàó÷èòå íýùî õóáàâî. Íàé-ïúðâî 
ùå ïðàòÿ áåçñòðàøíèòý, íà êîèòî îêîòî íå òðåïâà îòú íèùî, à 
ïîñëý è ñòðàõëèâèòý. 

Äðóãî ïðàâèëî: êàòî äúðæèòå ñâýùüòà çàïàëåíà, íèêîìó 
íýìà äà ðàçïðàâÿòå, êàêâî ñòå ïðàâèëè. Òðýáâà äà èçâúðøèòå 
òàçè çàäà÷à òàêà, ÷å íèêîé äà âè íå çíàå. Ùå âèäèìú êîè ñû 
íàé-ñìýëèòý, êîèòî ùå îòèäàòú ïúðâè íà Âèòîøà. Äàëè ùå 
óçíàåòå âèå, êîé å íàé-ñìåëèÿòú. Ùå ãî ïîâèêàìú, ùå ìó êàæà 
äà èçâúðøè çàäà÷àòà, áåçú äà ãî çíàå íýêîé. Òàçè çàäà÷à ìîæå 
äà ñå èçâúðøè è íà Ìóñàëà. Åäíî ùå çíàåòå: çà âñè÷êè íýùà 
ñå èçèñêâà åäíà âûòðýøíà ãîòîâíîñòü. Æèâîòúòú å ïúëåíú ñú 
òàêèâà òðóäíè çàäà÷è. Öýëèÿòú æèâîòú íà çåìÿòà å ñúâîêóïíîñòü 
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îòú òðóäíè çàäà÷è, êîèòî òðýáâà ïðàâèëíî äà ñå ðàçðåøàòú. 
È êîãàòî ãè ðàçðýøèìú ïðàâèëíî, ùå äîéäå ñâýòëèíàòà. 
Ïîíåæå íå ðàçðýøàâàòå çàäà÷èòý ïðàâèëíî, âèå ñå íàìèðàòå 
âú ïðîòèâîðå÷èå è êàçâàòå: “Òîâà íå òðýáâà äà áûäå òàêà, îíîâà 
íå òðýáâàøå äà áûäå òàêà”, è ïîñòîÿííî êîðåãèðàòå. Îáà÷å, 
âàøèòý èçâîäè íå ñû ïðàâè âñýêîãà è çàòîâà íå ìîæåòå äà 
èçïîëçóâàòå óñëîâèÿòà. Âñýêà çàäà÷à, êîÿòî òè å äàäåíà, å íà 
ìýñòîòî ñè. Ñåãà ùå ñå ïðèãîòîâëÿâàòå, òàçè ñâýùü äà îæèâýå 
âú óìà âè. Êîãàòî íå î÷àêâàòå, ùå ïîõëîïàìú íà âðàòàòà âè è ùå 
êàæà: “Äà äîéäå åäè-êîé ñè!” Ùå èçáåðà òàêúâú äåíü, êàêúâòî 
íå î÷àêâàòå. Çà åäíîãî îòú âàñú ùå èçáåðà õóáàâú äåíü, çà äðóãú 
äúæäîâåíú äåíü, çà òðåòè - âýòðîâèòú è ò. í., íî âú óìà âè äà 
íå ñåäè ìèñúëüòà çà âýòúðú è äúæäú. Íåêà âú óìà âè îñòàíå 
ìèñúëüòà çà çàïàëåíàòà ñâýùú. Ùå äúðæèòå òàçè èäåÿ âú óìà ñè 
áåçú äà èçãàñíå. Êîèòî îòú âàñú îòèâàòú äî Âèòîøà, ùå ãëåäàòú 
äà çàïàçÿòú ïîíå äâà ñàíòèìåòðà îòú ñâýùüòà çà ñïîìåíú è 
ùå ÿ óâèÿòú âú åäíà êíèæêà. Òîâà ùå áûäå åìáëåìú íà îíàçè 
âåëèêà çàäà÷à, êîÿòî íè å äàäåíà âú ñâýòà. Íèå ñìå äîøëè âú 
ñâýòà, äýòî íè å äàäåíà åäíà âåëèêà çàäà÷à äà èçâúðøèìú. Íà 
çåìÿòà èìà âñè÷êè áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ çà èçâúðøâàíå íà 
òàçè çàäà÷à. Ïðýäïîëîæåíèÿòà âè, ÷å ñâýùüòà ìîæå äà èçãàñíå, 
ñûùåñòâóâàòü ñàìî âú óìñòâåíèÿ ñâýòú. Ëîøîòî âðýìå, âú êðàÿ 
íà êðàèùàòà, ìîæå äà ñå ïðýâúðíå âú äîáðî. Çà ëîøîòî è äîáðîòî 
ñå ñûäè ñàìî îòú ðåçóëòàòèòý.

È òúé, ùå ìèñëèòå çà çàïàëåíàòà ñâýùü. Òîâà ùå áûäå 
åäíà òåìà. Ïðýäñòàâëÿâàéòå ñè, ÷å îòèâàòå íýêîÿ òúìíà íîùü 
ñú çàïàëåíà ñâýùü íà Âèòîøà èëè íà íýêîå ïëàíèíñêî ìýñòî.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Òûãè, ñêûðáè, âäèãàé ñëàãàé”.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

26-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 08.IV.1925 ã.,

Ñîôèÿ
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ÇÀÊÎÍÚ  ÍÀ  ÑÚÎÒÍÎØÅÍÈß

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà,  òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

×åòåíå íàé-âàæíèòý ñòèõîâå îòú êíèãèòý íà Íîâèÿ 
è Ñòàðèÿ Çàâýòú.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”.
Òåìà çà ñëåäíèÿ ïûòü: “Íàé-äîáðèòý êà÷åñòâà íà äîáðèÿ 

ó÷åíèêú”.
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å ïðè âàñú ñå ÿâÿâà åäèíú ôèëîñîôú è 

âè êàçâà äà çàïîâýäàòå íà ñëúíöåòî äà íå ãðýå. Âèå ñòå ó÷åíú 
÷îâýêú, èçó÷àâàòå ôèëîñîôèÿòà, ïèòàìú âè, êàêâî ùå ìó 
îòãîâîðèòå? Äà êàæåòå íà ñëúíöåòî äà íå ãðýå, òîâà å åäèíú 
ñèìâîëú. Àêî òîçè ôèëîñîôú êàæå íà ìåíå òîâà íýùî, àçú ùå 
èç÷èñëÿ, ïî êîå âðýìå ñëúíöåòî çàëýçâà è ùå ìó êàæà: “Àçú ùå 
çàïîâýäàìú íà ñëúíöåòî äà íå ãðýå, çàòîâà ùå äîéäåøú âú 7 ÷àñà 
âå÷åðüòà.” È òîãàâà ùå ãî ïèòàìú: “Ãðýå ëè ñëúíöåòî?” - “Íå 
ãðýå.” Çíà÷è, ñëúíöåòî íå ãðýå âå÷åðíî âðýìå. Ñëýäú òîâà òîçè 
ôèëîñîôú êàçâà: “Êàæè íà ñëúíöåòî äà ãðýå.” Àçú èç÷èñëÿâàìú 
âú êîëêî ÷àñà èçãðýâà ñëúíöåòî è ìó êàçâàìú: “Ùå äîéäåøú 
âú 51/2 ÷àñà ñóòðèíüòà ïðè ìåíå è àçú ùå êàæà íà ñëúíöåòî äà 
ãðýå êîëêîòî èñêàøú.”

Ñëýäîâàòåëíî, èìà åäèíú çàêîíú, ñïîðåäú êîéòî àçú 
ìîãà äà çàïîâýäâàìú íà íýùàòà äà ñòàíàòú èëè äà íå ñòàíàòú. 
Êîãàòî íýùàòà ñû âú ñúãëàñèå ñú ïðèðîäàòà, òý âñýêîãà ñòàâàòú. 
Êîãàòî êàæà íà ñëúíöåòî äà íå ãðýå, òî íýìà äà ãðýå; êîãàòî ìó 
êàæà äà ãðýå, òî ùå ãðýå. Òîâà íýùî ïðýâåäåíî íà äðóãú åçèêú 
çíà÷è: êîãàòî ñëúíöåòî íå ãðýå, å âå÷åðü, êîãàòî ñëúíöåòî ãðýå, 
äåíü å. Òàêèâà ïðîìýíè ìîãàòú äà ñòàâàòú è âú æèâîòà. Íýêîé 
êàçâà, ÷å ñè ìíîãî ëîøú ÷îâýêú. Òè ùå ìó îòãîâîðèøú: “Âèäýëú 
ñè ìå âå÷åðíî âðýìå.” Ïîñëý òè êàçâà: “Òè ñè ìíîãî äîáúðú 
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÷îâýêú.” -Âèäýëú ñè ìå ïðè èçãðýâàíåòî íà ìîåòî ñëúíöå.” 
Òîâà îçíà÷àâàòú äóìèòý “ìíîãî ëîøú ÷îâýêú è ìíîãî äîáúðú 
÷îâýêú”. Òý ñû ñèìâîëè. È äýéñòâèòåëíî, êîãàòî ñëúíöåòî 
çàëåçå ó ÷îâýêà ñå çàðàæäà ìðàêú, ñòóäåíèíà. Òàçè ñòóäåíèíà 
âú ÷óâñòâåíèÿ æèâîòú, âú äóõîâíèÿ ñâýòú å åäíî çëî. Êîãàòî ñå 
èçìýíÿ òåìïåðàòóðàòà, èçìýíÿ ñå è ñàìèÿ æèâîòú. Ùå ñå íàó÷èòå 
äà ïðýâåæäàòå âàøèòý ñúñòîÿíèÿ ñïîðåäú åçèêà íà ïðèðîäàòà. 

Ïèñàíèåòî êàçâà: “Íå ñå ðàäâàé, êîãàòî òý õâàëÿòú, íî 
ðàäâàé ñå, êîãàòî ðåêàòú ëîøè ðàáîòè ïðîòèâú òýáú”. Âúïðýêè 
ôèëîñîôèÿòà íà ñâåùåíèòý êíèãè, äîêîëêîòî çíàÿ, äîêîëêîòî 
ñúìú ïðîâýðÿâàëú, íå ñúìú íàìýðèëú íèòî åäèíú ó÷åíèêú âú 
Áúëãàðèÿ, êîìóòî êàòî êàæàòú, ÷å å ìíîãî ëîøú ÷îâýêú, äà ñå 
çàðàäâà. Òîé êàçâà: “Àçú âå÷å íå ñòûïâàìú âú øêîëàòà. Äà ìå 
îáèäÿòú òúé çëå.” Êàçâàìú, òàêèâà ó÷åíèöè ñû ïðîñòè êàòî 
ôàñóëú. Ôàñóëúòú å òîëêîâà ïðîñòú, ÷å è ñâèíåòý íå ãî ÿäàòú. 
Ïðîñòèòý, åãîèñòèòý õîðà ñû òàêèâà, ÷å è ñâèíèòý íå ãè ÿäàòú. 
Òý íå ñòàâàòú çà íèùî. Òè òðýáâà äà âàðèøú ôàñóëà íàé-ìàëêî 
âú äâý âîäè, çà äà èçâàäèøú íýùî îòú íåãî. Ïúðâàòà âîäà íà 
ôàñóëà òðýáâà äà ñå õâúðëÿ, çàùîòî å îïàñíî. Òÿ å ïîëåçíà çà 
÷èñòåíå íà ëåêåòà. Êàòî ñå íàìýðè òàêúâú ó÷åíèêú, òðýáâà êàòî 
ôàñóëà äà ãî âàðèøú âú äâý âîäè: ñú ïúðâàòà âîäà ùå î÷èñòèøú 
íýêîè áëàæíè ëåêåòà, à âú âòîðàòà âîäà ùå íàðýæåøú ìàëêî 
ëóêú è ùå èçêàðàøú îòú íåãî îòëè÷íî ÿäåíå. 

È òîâà å ïàêú ñèìâîëú. Ïîëîæåíèåòî, êîåòî çàåìàòå ñåãà 
íà çåìÿòà è æèâîòúòú, êîéòî ïðýêàðâàòå, íå å îùå æèâîòú. 
Ïðèëîæåíèåòî, çíàíèåòî, êîåòî èìàòå, íå å îùå èñòèíñêî 
ïðèëîæåíèå, íèòî èñòèíñêî çíàíèå. Òàçè ëþáîâü, êîÿòî èìàòå, 
íå å îùå èñòèíñêàòà Ëþáîâü. Ìûäðîñòüòà, èñòèíàòà, êîèòî 
èìàòå, íå ñû îùå îíàçè âåëèêà Ìûäðîñòü è Èñòèíà. Íèå îùå íå 
ñìå äîøëè äî îíîâà, êúìú êîåòî ñå ñòðåìèìú. Àçú íå îòðè÷àìú, 
÷å ñòå íàïðàâèëè íýùî, íî êàçâàìú: ùå äîéäå äåíü, êîãàòî 
âñè÷êè ùå áûäåòå âú ñúãëàñèå, âú ïúëíà õàðìîíèÿ ñú Áîãà, ñú 
Íåãîâàòà Ëþáîâü, Ìûäðîñòü è Èñòèíà. Çàòóé, íåîáõîäèìî å 
çà îíýçè, êîèòî ñû òðúãíàëè âú òîçè ïûòü, íå êàòî âýðóþùè, à 
êàòî ó÷åíèöè äà ðàçðýøàâàòú çàäà÷èòý ñè ïðàâèëíî. Íàé-ïúðâî 
ó÷åíèêúòú òðýáâà äà çíàå, êàêâè ñû íåãîâèòý îòíîøåíèÿ êúìú 
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íåâèäèìèÿ ñâýòú. Êàòî ó÷åíèêú, òîé òðýáâà äà ãëåäà íà öýëèÿ 
ñâýòú êàòî øêîëà. Çà âàñú ñâýòúòú å åäíà øêîëà. Âèå èìàòå 
ïðåòåíöèè çà òîâà-îíîâà, íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ñòå âú åäíà 
øêîëà, îòú êîÿòî íèùî íå ìîæå äà âè îñâîáîäè. Íå ñàìî òóêú, 
íî äýòî è äà ñòå, âèå ñòå ó÷åíèöè. Ñëýäîâàòåëíî, òðýáâà äà 
çíàåòå, ÷å âñýêè âè íàáëþäàâà, êàêú ðàçðåøàâàòå çàäà÷èòý, êîèòî 
ñû ïîëîæåíè âú ïðîãðàìàòà íà òîâà ó÷èëèùå. Íýìà äà êàçâàòå: 
“Êàêü ïîñòûïâà åäè-êîé ñè.” Âñýêè ùå ðàçðåøàâà âúïðîñèòý 
ïîîòäýëíî, çà ñåáå ñè. Âàæíî å, êàêú òè ó÷èøú. Òè êàòî ó÷èøú çà 
ñåáå ñè ùå áûäåøú âúçíàãðàäåíú, ùå ïîëó÷èøú äèïëîìú. Âñýêè 
ó÷è çà ñåáå ñè, òóé äà çíàåòå! Äîáðîäýòåëèòý íà äðóãèòý õîðà íå 
ìîãàòú äà áûäàòú âàøè äîáðîäýòåëè. Íýêîé, êîéòî çíàå ïîâå÷å 
îòú âàñú, ìîæå äà âè ïîìîãíå, íî âèå êàòî ðàçáèðàòå íýùàòà, 
ñàìè ùå ó÷èòå. Âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå äúëáîêî æåëàíèå äà 
ó÷èòå. Íýìà äà êàçâàòå: “Àçú âýðâàìú.” Âýðâàíèåòî èçâúíú 
ó÷èëèùåòî íýìà íèêàêúâú ñìèñúëú. Äà æèâýåøú ïî Áîãà, òîâà 
å åäíî ó÷èëèùå.

Äà êàæåìú, ÷å èìàòå òî÷êà À. 
È ñåãà, îòú òî÷êà À íàãîðý òåãëÿ åäíà 
ïðàâà ëèíèÿ äî òî÷êà Â. Êàêâî îçíà÷àâà 
òîâà äâèæåíèå, îòäîëó íàãîðý? Êàêú 
ùå ãî ïðýâåäåòå? Âñýêà ïîñîêà, âñýêî 
äâèæåíèå èìà ñâîé ñìèñúëú. Òîãàâà 
êàêúâú ñìèñúëú èìà âú òîâà äâèæåíèå 
îòãîðý-íàäîëó? Âèå ùå êàæåòå, ÷å ñå 
îáðàçóâàëú åäèíú ûãúëú. Íå, ûãúëúòú 
îùå íå å îáðàçóâàíú, çàùîòî òóêú èìàìå 

åäíî íåïðýðèâíî äâèæåíèå. Ñëýäú òîâà èìàìå äâèæåíèÿòà îòú 
òî÷êà Â äî òî÷êà Ñ, îòú òî÷êà Ñ äî òî÷êà Ä, îòú òî÷êà Ä äî òî÷êà 
Å è íàé-ïîñëý îòú òî÷êà Å äî òî÷êà À. Èíòåíçèâíîñòüòà ìåæäó 
òèÿ äâèæåíèÿ åäíà è ñûùà ëè å? Äîïóñíåòå, ÷å åäíî ðàçóìíî 
ñûùåñòâî, êàòî âàñú, äà ïî÷íå äà ñå äâèæè îòú òî÷êà À êúìú 
òî÷êà Â. Çíàåòå ëè, êàêâè ïðîìýíè ùå ïðýòúðïè òóé ñûùåñòâî, 
äîêàòî ñòèãíå äî òî÷êà Â? Êàêâè ùå áûäàòú íåãîâèòý ìèñëè? 
Çíàåòå ëè ïîñëý, êàêâî ùå ñòàíå ñú òóé ñûùåñòâî, êàòî òðúãíå 
îòú òî÷êà Â êúìú òî÷êà Ñ? Òóêú ñå îáðàçóâà åäíî äâèæåíèå 
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îòú ëýâî ïî åäèíú íàêëîíú êúìú äýñíî. Íà êàêâî ùå óïîäîáèòå 
äâèæåíèåòî ÀÂ è ÂÑ? Íà èçãðýâú è çàëýçú íà ñëúíöåòî. Òî÷êàòà 
Â å çåíèòà íà ñëúíöåòî. Âèå ùå êàæåòå, ÷å ñëúíöåòî èçãðýâà 
ñàìî îòú èçòîêú. Íå, ñëúíöåòî ìîæå äà èçãðýâà è îòú çàïàäú. 
Çàñåãà òî íàèñòèíà èçãðýâà îòú èçòîêú, íî ìîæå äà èçãðýâà è îòú 
çàïàäú. Çåìÿòà ìîæå äà èçìýíÿ ñâîåòî äâèæåíèå. ×å äíåñú ñå 
äâèæè âú åäíà ïîñîêà, òîâà îùå íå å äîêàçàòåëñòâî, ÷å íå ìîæå 
äà ñå äâèæè è ïî äðóãà ïîñîêà. Ïîñëý èìàìå äðóãî äâèæåíèå, 
îòú Ñ êúìú Ä, âú ëýâî; ñëýäú òîâà èìàìå äðóãî äâèæåíèå îòú Ä  
êúìú Å íàäýñíî è íàé-ïîñëý äâèæåíèåòî îòú Å êúìú À, íàäîëó. 
È òúé, êàêòî âèæäàòå, èìàìå åäèíú ïåíòîãðàìú.

Çíà÷è, âñýêè ÷îâýêú, çà äà çàâúðøè ñâîåòî ðàçâèòèå íà 
çåìÿòà, âú íåãîâèÿ æèâîòú ñëúíöåòî òðýáâà äà èçãðýå è äà çàëýçå 
ïåòü ïûòè. Èìàòå ïúðâèÿ èçãðýâú è çàëýçú ÀÂÑ, âòîðè èçãðýâú è 
çàëýçú ÂÑÄ, òðåòè - ÑÄÅ, ÷åòâúðòè ÄÅÀ è ïåòè èçãðåâú è çàëýçú 
- ÅÀÂ. Âèå ùå ñå îáúðêàòå îòú öýëàòà òàçè ôèëîñîôèÿ, çàòîâà 
âçåìåòå ñàìî ïúðâàòà ÷àñòü - ÀÂÑ. Ïîíåæå ÷îâýêú íå æèâýå 
ñàìî âú åäèíú ñâýòú, íî åäíîâðýìåííî âú ïåòü ñâýòà, çàòîâà è 
âú íåãî èçãðýâàòú ïåòü ñëúíöà. Íýêîé ïûòü, êîãàòî çà äàäåíú 
÷îâýêú èçãðýâà ñëúíöåòî íà ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, ìîæå áè äà ñû 
çàëýçëè ñëúíöàòà ìó âú äóõîâíèÿ è àñòðàëíèÿ ñâýòú. Èëè ïúêú 
âúçìîæíî å äà å èçãðýëî íýãîâîòî ñëúíöå âú óìñòâåíèÿ ñâýòú, à 
äà ñû çàëýçëè âñè÷êèòý äðóãè ñëúíöà. Êîãàòî âñè÷êèòý ñëúíöà 
ó åäèíú ÷îâýêú ñû èçãðýëè, òîé íå ìîæå äà áûäå ùàñòëèâú. 
Äîáðèÿòú ÷îâýêú íå ìîæå äà áûäå ùàñòëèâú íà çåìÿòà. 
Ùàñòëèâèòý õîðà àçú íå ñ÷èòàìú, ÷å ñû è äîáðè õîðà. Äîáðè 
õîðà ñû òèÿ, êîèòî èìàòú ãîëýìè ñòðàäàíèÿ è ñûùåâðåìåííî 
ïðýîäîëýâàòú òèÿ ñòðàäàíèÿ. Òîçè å Áîæåñòâåíèÿòú ïûòü íà 
íýùàòà. Îòú ïàìòèâýêà òîçè å áèëú çàêîíúòú çà âñè÷êè âåëèêè 
õîðà, çà âñè÷êè ó÷åíèöè.

Ñåãà àçú ñå ÷óäÿ íà ó÷åíèöèòý âú Áúëãàðèÿ. Âñè÷êè 
èñêàòú äà áûäàòú ùàñòëèâè, äà ãè íå çàêà÷è íèòî åäèíú òðúíú. 
Êàòî äîéäàòü ñòðàäàíèÿòà, êàçâàòú: “Çàùî äà ñòðàäàìå?” - 
Ñòðàäàíèåòî å åäèíú îòú ïðýäìåòèòý âú ó÷èëèùåòî. Âèå ùå 
ó÷èòå òîçè ïðåäìåòú, àêî èñêàòå äà áûäåòå ó÷åíèöè. Êàçâàòå: 
“Åäè-êîé ñè ó÷èòåëü íå ìîãà äà òúðïÿ.” - Ó÷èòåëüòú å òóðåíú 
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âú ãèìíàçèÿòà, òîé å íåîáõîäèìú çà òâîåòî ðàçâèòèå, ùå ãî 
òúðïèøú! “Äèðåêòîðà íå ìîãà äà òúðïÿ”. - Ùå ãî òúðïèøú! 
“Ó÷èòåëÿ ïî ðèñóâàíå íå ìîãà äà òúðïÿ.” - Ùå ãî òúðïèøú! 
Ïîñëý ïàêú íå ìîæåøú äà òúðïèøú ó÷èòåëÿ ñè ïî ìàòåìàòèêà, 
ñïðèõàâú áèëú. Ùå ãî òúðïèøú! Àêî íå òúðïèøú ó÷èòåëèòý 
ñè, ó÷èòåëñêèÿòú ñúâýòú ùå òè ïîêàæå âðàòàòà íà ãèìíàçèÿòà 
è ùå òðúãíåøú äà òúðñèøú äðóãà ãèìíàçèÿ. Íàëè ñûùîòî å è 
âú óíèâåðñèòåòà? Âèå, êàòî âëåçåòå âú Áîæåñòâåíîòî ó÷èëèùå, 
èñêàòå âñè÷êè ó÷èòåëè äà ñå ñúîáðàçÿâàòú ñú âàøåòî âèñîêî 
ïðîèçõîæäåíèå. Âèå èñêàòå äà ñòàíå âñè÷êî, êàêâîòî êàæåòå, 
âñè÷êî òîâà ãîâîðè ëîøî çà âàñú. Çàùî? - Íàé-ïúðâî, ó÷åíèêúòú, 
êàòî âëýçå âú ó÷èëèùåòî òðýáâà äà èìà àáñîëþòíî ñìèðåíèå. 
Ðàçáèðàòå ëè, êàêâî çíà÷è ñìèðåíèå? Ó÷åíèêúòú òðýáâà äà áûäå 
ñìèðåíú íå ïðåäú ó÷åíèöèòý, íî ïðåäú ó÷èòåëèòý ñè. Çíàåòå 
ëè êàêâè ó÷èòåëè èìà âú Áîæåñòâåíîòî ó÷èëèùå. Âñè÷êè òèÿ 
ó÷èòåëè ñàìè ñû ñâúðøèëè Áîæåñòâåíîòî ó÷èëèùå è âú âñýêà 
ñâîÿ ñòûïêà ñû ïúïëåëè êàòî îõëþâè. Åäèíú äåíü äîéäåòå ïðýäú 
åäèíú îòú òèÿ ó÷èòåëè, èçïú÷èòå ñå, íî òå êàçâàòú: “Åäíî âðýìå 
è íèå ïðàâýõìå êàòî òåáå, íî ñåãà ñå ñìèðèõìå.” 

Ïûòüòú íà âëèçàíå å îáùú ïûòü, íî âñå ïàêú èìà è ñâîèòý 
ðàçëè÷èÿ, ñâîåòî ãîëýìî ðàçíîîáðàçèå. Îáùíîñòüòà ñåäè âú 
ïðèíöèïèòý, âëîæåíè êàòî îñíîâà âú øêîëàòà. Âèå íå âçèìàéòå 
çà âàæíè íýùà òèÿ, ÷å íýêîé ÷îâýêú îòú óëèöàòà âè å êàçàëú 
åäíà îáèäíà äóìà. Òîâà íå òðýáâà äà âëèçà âú ñìýòêà. Àêî åäíà 
îâöà ñå ïðîâðå ïðýçú íýêîÿ äóïêà íà êîøàðàòà è èçëýçå íàâúíú, 
äýòî íýêîé âúëêú ÿ íàïàäíå, êîé å âèíîâåíú çà òîâà, îâ÷àðüòú, 
âúëêúòú èëè îâöàòà? Êàçâàòå, ÷å òàçè îâöà áèëà ãëóïàâà îâöà. Íå, 
ãëóïàâè îâöè íýìà âú òîçè ñâýòú. Âú îâöàòà èìà äîñòîéíñòâî. 
Ïîíýêîé ïûòü ùå âèäèòå, ÷å êàòî äîéäå âúëêúòú âú êîøàðàòà, 
ñðýùó íåãî èçëèçà åäíà îâöà è òðîïà ñú êðàêú, çàïîâýäâà ìó. 
Âúëêúòú íå ÿäå òàêèâà îâöè, êîèòî òðîïàòú ñú êðàêú. Èìà îâöè, 
êîèòî áýãàòú îòú âúëêà. Òîãàâà òîé ãè çàñòèãà è çàõàïâà. Îòú 
òóêú âàäèìú ñëýäíîòî çàêëþ÷åíèå: àêî çëîòî âè óõàïå íýêûäý, 
çíà÷è íå ñòå ìó òðîïíàëè. Òóé å ïðèíöèïàëíî ðàçáèðàíå. Òî ñå 
îòíàñÿ äî âñè÷êî. Òàêà òðýáâà äà ñõâàùàòå íýùàòà; ñõâàùàòå 
ëè ãè äðóãîÿ÷å, íå ìîæå äà èìà íèêàêâî ðàçâèòèå âú ÷îâýøêèÿ 
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õàðàêòåðú; êàêâîòî ñïå÷åëèòå, ùå ãî èçãóáèòå. 
Äýéñòâèòåëíî, ìíîãî îòú âåëèêèòý Ó÷èòåëè âú ñâýòà, 

êîèòî ñû ìèíàëè ïðýçú òàçè øêîëà, ìíîãî ïûòè ñû èçãóáâàëè 
òîâà, êîåòî ñû ïðèäîáèâàëè. Äîñòàòú÷íî å ÷îâýêú äà íàïðàâè 
åäíà ïîãðýøêà, çà äà çàïî÷íå ïàêú íàíîâî. ×îâýêú òðýáâà äà 
çàïî÷íå ïàêú îòíîâî, çàùîòî Áîæåñòâåíèÿòú ïûòü íå ìîæå äà 
ñå èçìýíè. Ïúðâîòî íýùî: âñèíöà âèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå äà 
áûäåòå äîâîëíè îòú ñåáå ñè âûòðýøíî, ÷å èìàòå âúçìîæíîñòü 
äà ïðèëàãàòå ïðèíöèïèòý íà òàçè âåëèêà øêîëà. Àçú ãîâîðÿ çà 
âàøåòî âûòðýøíî ðàçáèðàíå. Íå å âàæíî êàêâî ìèñëÿòú îòâúíú 
çà âàñú, íî òðýáâà âèå ñàìè äà ñòå äîâîëíè è ñàìè äà ñûäèòå ñåáå 
ñè. Ó÷åíèêúòú òðýáâà ñàìú ñåáå ñè äà ñûäè è ïðè òîâà ïðàâî 
äà ñûäè, äà çíàå, âú äàäåíü ìîìåíòú äý å íàïðàâèëú ïîãðýøêà, 
äà çíàå äý å ïðàâú, äý å êðèâú. Âú òîâà ñåäè áëàãîðîäñòâîòî 
íà ó÷åíèêà.

Òà êàçâàìú, ëèíèÿòà ÀÂ å èçãðýâú. Êîãàòî ñëúíöåòî 
èçãðýâà, ÷îâýêú å âåñåëú; êîãàòî ñëúíöåòî çàëýçâà, ÷îâýêú 
å ñêúðáåíú. Íýìà íèùî ëîøî âú òîâà, ÷å ÷îâýêú å ñêúðáåíú 
êàêòî íýìà íèêàêâà ïðèäîáèâêà îòú òîâà, ÷å òîé å ðàäîñòåíú. 
Òîâà ñû äâý åäíàêâî âàæíè ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ïðèãîòîâëÿâàòú 
ïûòÿ åäíî çà äðóãî. Ðàäîñòüòà ïðèãîòâÿ ïûòÿ çà ñòðàäàíèåòî, 
à ñòðàäàíèåòî ïðèãîòâÿ ïûòÿ çà ðàäîñòüòà. Ùå ìå çàïèòàòå: 
“Êàêú òàêà?” Àìè àêî òè íàðèñóâàøü åäíà êàðòèíà, íî íýìà 
êîé äà ÿ îöåíè, ìîæåøú ëè äà áûäåøú ùàñòëèâú. Âñå òðýáâà 
äà èìà íýêîé, çà êîãîòî äà ÿ ðèñóâàøú. Èëè àêî ñâèðèøú, èëè 
íàïèøåøú íýùî, íàëè âñå òðýáâà äà èìà ïîíå åäèíú âúíøåíú 
÷îâýêú, íà êîãîòî äà ïîêàæåøú ñâîÿòà ðàáîòà èëè ñú êîãîòî 
äà ÿ ñïîäýëÿøú. È òúé, ùîìú ñúìú ñêúðáåíú, òîâà ïîêàçâà, ÷å 
íýìà ñú êîãî äà ñïîäýëÿ îíîâà, êîåòî ìèñëÿ è ÷óâñòâóâàìú. 
Ùîìú ñúìú ðàäîñòåíú, òîâà ïîêàçâà, ÷å èìà ñú êîãî äà ñïîäýëÿ 
îíîâà, êîåòî ìèñëÿ è ÷óâñòâóâàìú. Òàêà ñåäè âúíøíàòà ñòðàíà 
íà âúïðîñà. Îíçè, êîéòî ñå ðàäâà äúëáîêî, ðàäîñòüòà ãî çàñýãà 
îòäúëáîêî. Òîâà ïîêàçâà, ÷å Ãîñïîäü áëàãîâîëè êúìú íåãî, 
ïîíåæå òîé å íàïðàâèëú íýùî äîáðî, êîåòî õîðàòà íå âèæäàòú, 
íî Áîãú âèæäà. Íèå ñå ðàäâàìå, ÷å Áîãú âèæäà âú íàñú è íàé-
ìàëêîòî äîáðî. Ãîñïîäü âèæäà ìàëêèòý, ìèêðîñêîïè÷åñêèòý 
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äîáðèíè, à ãîëýìèòý äîáðèíè ãè âèæäàòú õîðàòà.
Ñåãà, êàòî ðàçãëåæäàìå òàçè ïåíòîãðàìà, àçú ùå íàïðàâÿ 

åäíà àíàëèçà. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å íèå âçèìàìå çà åäèíèöà ìýðêà 
ñåêóíäàòà, ò. å. ÷îâýøêîòî ñúçíàíèå, ñõâàùà ñåêóíäàòà çà åäèíèöà 
ìýðêà. Ïðýäñòàâåòå ñè ñåãà, ÷å åäèíú âàøú ïðèÿòåëü ìèíàâà è 
çàìèíàâà ïðýäú âàñú çà åäíà ñåêóíäà. Êàçâàòå: “Íå ìîæàõú äà 
ãî âèäÿ, òîé çàìèíà ïîêðàé ìåíú êàòî ñâýòêàâèöà.” Çàùî íå ãî 
âèäý? - Ïîíåæå ñúçíàíèåòî òè íå å áóäíî. Àêî ñðåùíåòå åäíî 
ñûùåñòâî, êîåòî ñå äâèæè ñú áúðçèíà 300 000 êèëîìåòðà âú 
ñåêóíäà, êàêâî ñòðóâà áúðçèíàòà íà âàøåòî ñúçíàíèå, êîåòî 
âçèìà çà åäèíèöà ñåêóíäàòà? - Íèùî íå ñòðóâà. Òàçè åäèíèöà 
íå ñòðóâà íèùî çà åäèíú àíãåëú, êîéòî ñå äâèæè ñú ãîëýìà 
áúðçèíà. Áúðçèíàòà íà ñâýòëèíàòà å áúðçèíàòà íà áèâîëñêà êîëà, 
âú ñðàâíåíèå ñú áúðçèíàòà, ñú êîÿòî ñå äâèæàòú àíãåëèòý. Êîãàòî 
àíãåëèòý ñå äâèæàòú, òý âïðýãàòú ñâîèòý áèâîëè è ñú òàêàâà 
áúðçèíà ñå äâèæàòú, à íèå âçèìàìå òîâà äâèæåíèå çà ãîëýìà 
áúðçèíà. Àêî êàæåøú íýêîìó äà òå ïî÷àêà åäíà ñåêóíäà, òî 
çíà÷è åäèíú àíãåëú äà áûäå íà ðàçñòîÿíèå îòú òåáú 300 000 
êèëîìåòðà. È òîãàâà, àêî âèå ðàçäýëèòå òàçè ñåêóíäà íà 300 
000 ÷àñòè, êîëêî ïûòè ùå âëýçå äèàìåòúðúòú íà çåìÿòà âú òîâà 
÷èñëî? Àêî âèå èìàòå 1/300 000 ÷àñòü îòú ñåêóíäàòà, ìåæäó 
âàøèÿ ïðèÿòåëü è âàñú ùå èìà åäèíú êèëîìåòúðú ðàçñòîÿíèå. 
Îòú òóêú âèæòå, êàêâè ñû íàøèòý ïîíÿòèÿ çà âðýìåòî è êàêâè 
ñû ïîíÿòèÿòà íà àíãåëèòý çà âðýìåòî. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âú 
òàçè ñåêóíäà âëèçàòú íýêîëêî áèëèîíà âúëíè, à èìåííî 2, 3, 
15, 20, 100, 200 òðèëèîíà âúëíè, âèå ùå èìàòå ëè èäåÿ çà òàçè 
áúðçèíà? - Íýìà äà èìàòå. Áúðçèíàòà íà áèâîëñêàòà êîëà íà 
àíãåëèòý å ïî-ïîíÿòíà çà âàñú. Àçú îíçè äåíü âè êàçàõú, ÷å çà 
âàñú å äîñòàòú÷íî Ãîñïîäü äà âè ïîñåòè ñàìî çà åäíà ñåêóíäà. 
Êàçâàòå: “Çàùî äà íå îñòàíå ïîâå÷å?” Çàêîíúòú å òàêúâú. Êîãàòî 
Ãîñïîäü âè ïîñýòè ñàìî çà åäíà ñåêóíäà, Òîé ùå âè äàäå âñè÷êî 
îíîâà, êîåòî èçâúðâè ñàìî çà åäíà ñåêóíäà. Íî âèå çíàåòå, ÷å 
Ãîñïîäü ñå äâèæè ñú ìíîãî ãîëýìà áúðçèíà. Ñëýäîâàòåëíî, 
ùîìú Áîãú âè ïîñýòè ñàìî çà åäíà ñåêóíäà, Òîé ùå âè äàäå äà 
îáðàáîòâàòå åäíî ïðîñòðàíñòâî îòú 300 000 êèëîìåòðà. Ïèòàìú 
âè: òîãàâà ùå áûäåòå ëè èçãíàíèêú âú ñâýòà? Çíà÷è, êîëêî çåìè 
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ìîãàòú äà ñå òóðÿòú âú òîâà ïðîñòðàíñòâî? - Êàòî íàøàòà çåìÿ 
ìîãàòú äà ñå ïîìýñòÿòú 25 äðóãè çåìè. Êîëêî òàêèâà çåìè èìà 
âú ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà? Êîëêî ïûòè Þïèòåðú å ïî-ãîëýìú 
îòú çåìÿòà? Êîëêî ïûòè Ñàòóðíú å ïî-ãîëýìú îòú çåìÿòà? Çà 
ñëåäíèÿ ïûòü èñêàìú îòú âñèíöà âè äà çíàåòå îòíîøåíèåòî 
íà ïëàíåòèòý åäíà êúìú äðóãà êàòî çàïî÷íåòå îòú Ìåðêóðèé, 
Âåíåðà, Çåìÿòà, Ìàðñú, Þïèòåðú, Ñàòóðíú, Óðàíú è Íåïòóíú. 
Èñêàìú äà çíàåòå ïî êîëêî êèëîìåòðà ðàñòîÿíèå èìà ìåæäó 
òýõú, êàêâà å ãîëýìèíàòà èìú è ò. í. Òîâà ñû åëåìåíòàðíè íýùà, 
êîèòî íýêîãà ñòå ó÷èëè, íî ñåãà òðýáâà äà ñè ãè ïðèïîìíèòå. Ñú 
òîâà íèå ùå îáîñíîâåìú äðóãú åäèíú çàêîíú, êîéòî îïðýäýëÿ 
îòíîøåíèÿòà, êîèòî ñûùåñòâóâàòú ìåæäó ïëàíåòèòý.

Òúé ùîòî ïðè ñåãàøíîòî ñúñòîÿíèå, êàòî ðàçâèâàìå 
íàøåòî ñúçíàíèå íèå ðàçøèðÿâàìå âú ñåáå ñè èäåÿòà çà 
âðýìåòî. Åäèíú îêóëòåíú ó÷åíèêú íåïðýìýííî òðýáâà äà èìà 
ðàçøèðåíî ñúçíàíèå çà âðýìåòî. Çàòóé êàçâàìú, ÷å ìàëêèòý, 
ìèêðîñêîïè÷åñêèòý, íåâèäèìèòý íýùà ñú ïðîñòî îêî ñû íàé-
âàæíè. Àêî åäèíú ó÷åíèêú ìîæå äà ñõâàíå èäåÿòà çà âðýìåòî, 
äà ðàçäýëè ñåêóíäàòà íà 300 000 ÷àñòè è äà îáãúðíå òîâà âðýìå 
ñú ñâîåòî ñúçíàíèå, òîé òðýáâà äà å äîñòàòú÷íî ñèëåíú ó÷åíèêú, 
äà èìà îðãàíè, ñú êîèòî äà âèæäà íýùàòà, äà ïðàâè îïèòè, à íå 
ñàìî äà ñè âúîáðàçÿâà.

Ñåãà, àçú ìîãà äà íàïðàâÿ ñú íýêîé îòú ó÷åíèöèòý ñè 
ñëåäíèÿ îïèòú: òî÷íî âú 10 ÷àñà âå÷åðüòà ùå ìó ïðýäàìú åäíà 
ìèñúëü. Íàãëàñÿâàìå òîé è àçú ÷àñîâíèöèòý ñè, äà áûäàòú 
òî÷íè. Îòú òîçè îïèòú àçú ùå ïîçíàÿ, äîêîëêî íåãîâîòî 
ñúçíàíèå å áóäíî. Àêî ñúçíàíèåòî ìó å áóäíî, òîé ìîæå äà 
ñõâàíå ìèñúëüòà ìè îùå ïðýäè 10 ÷àñà. Àêî ñúçíàíèåòî ìó 
íå å áóäíî, òîé ùå ñõâàíå ìèñúëüòà ìè âú âðýìåòî îòú 10 - 
12 ÷., àêî ïúêú ñúçíàíèåòî ìó å íîðìàëíî, òîé ùå âúçïðèåìå 
ìèñúëüòà òî÷íî âú 10 ÷àñà. Íî âñå ùå èìà íýêîè, êîèòî ùå 
ïîçàêúñíýÿò èëè ùå ïîäðàíÿòú âú ñõâàùàíåòî íà ïðýäàäåíàòà 
ìèñúëü. Íàïðèìýðú, ÷åñòî îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú ñå èçïðàùàòú 
çà íàñú Áîæåñòâåíè ìèñëè è áëàãîñëîâåíèÿ, êîèòî íå ìîæåìú äà 
âúçïðèåìåìú âåäíàãà. Ñëó÷âà ñå, ÷å îùå âú ñûùèÿ æèâîòú òý íå 
äîñòèãàòú äî íàñú, à åäâà âú íýêîé âòîðè æèâîòú. Òîâà ïîêàçâà 
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äîêîëêî áàâíî ñòàâàòú íýùàòà âú ñúçíàíèåòî. Ïîíýêîãà òîâà 
áëàãîñëîâåíèå çàêúñíýâà äà äîéäå äî íàñú ñú ãîäèíà, äâå, òðè, 
äåñåòü, äâàäåñåòü è ïîâå÷å, à íýêîãà è åäâà íà 80-ãîäèøíàòà íè 
âúçðàñòü ïðèåìåìú òîâà áëàãîñëîâåíèå. Êàçâàòå: “Çàùî åäâà ñåãà 
äîéäå òîâà áëàãîñëîâåíèå?” - Ïðè÷èíàòà å ó òåáå. Ñúçíàíèåòî òè 
íå å áèëî áóäíî. Òúðñèëè ñû òý, íî íå ñû ìîãëè äà òå íàìýðÿòú. 
Ùîìú ñúçíàíèåòî òè å ðàçâèòî, âåäíàãà ùå òå íàìýðÿòú. Îòú 
âàñú ñå èçèñêâà áóäíî ñúçíàíèå. Âèå ñòå âú ïúðâèÿ äåíü íà 
âàøèÿ æèâîòú, êàçâà ñå âú Ïèñàíèåòî: “Âú ïúðâèÿ äåíü Áîãú 
ðàçëû÷è ñâýòëèíàòà îòú òúìíèíàòà”. Ñëýäîâàòåëíî, âèå ñòå âú 
ïúðâèÿ äåíü íà âàøèÿ æèâîòú è ðàçëû÷âàòå âàøàòà ñâýòëèíà îòú 
âàøàòà òúìíèíà, äîáðîòî ó âàñú îòú çëîòî, êîåòî ñå ñúñòîè îòú 
âñè÷êè îíèÿ åëåìåíòè, êîèòî ñïúâàòú æèâîòà. Çëîòî ñå ðàæäà 
âú òúìíèíàòà, à äîáðîòî âú ñâýòëèíàòà.

Ìíîçèíà îòú âàñú ñå êîëåáàåòå, äàëè ñòå íà ïðàâèÿ ïûòü 
èëè íå; äàëè íîâîòî ó÷åíèå å ïî ïðàâî èëè ñòàðîòî ó÷åíèå. 
Êàçâàìú, àêî ðàçñúæäàâàòå òàêà, âèå ñòå ìíîãî çàêúñíýëè. Âñýêè 
ó÷åíèêú, êîéòî íå å ìîãúëú äà ñå ïîëçóâà îòú òîâà ó÷åíèå îùå 
îòú ìèíàëîòî, çà êàêâî ùå ñå ïîëçóâà îòú íåãî ñåãà? Êîé ìîæå äà 
âè êàæå Èñòèíàòà? Ñåãà ùå âè çàäàìú ñëýäíàòà òåìà: Ïî êàêâî 
ùå ïîçíàåòå, ÷å åäèíú ÷îâýêú âè ãîâîðè Èñòèíàòà? - Èìà íà÷èíú 
äà ñå ïîçíàå òîâà. Íýêîé êàçâà: “Ãîâîðÿ Èñòèíàòà.” Âñýêè ìîæå 
äà êàæå, ÷å ãîâîðè Èñòèíàòà, íî äàëè å âú ñûùíîñòü òàêà? 
Çàïðèìýðú, êàêú äîêàçà Õðèñòîñú, ÷å å ïðàòåíú îòú íåáåòî? 
- Òîé íàïðàâè ìíîãî ÷óäåñà çà íåâýðóþùèòý, çà íåâýæèòý, çà 
ïðîñòèòý. Êàêâî òðýáâàøå äà íàïðàâè Õðèñòîñú çà ó÷åíèòý, 
çà âýðóþùèòý? Òîé òðýáâàøå çà òýõú äà íàïðàâè äðóãî íýùî. 
Íàïðèìýðú, àêî âèå ñòå áîëåíú è àçú âè ëýêóâàìú, ùå âèäèòå 
ìîÿòà ñïîñîáíîñòü, ùå çíàåòå, ÷å ñúìú âèäåíú ëýêàðü. Íî 
ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå çäðàâú ÷îâýêú è àçú äîéäà ïðè 
âàñú ñú ñâîèòý ëýêàðñòâà äà âè ëýêóâàìú, êàêâî ùå ðàçáåðåòå? 
Áîëíèÿòú ùå ìå ñ÷èòà çà âèäåíú ëýêàðü, à çäðàâèÿòú ùå êàæå, 
÷å íå ñúìú ñú óìà ñè è ùå êàæå: “Êàêú òúé ïðè ìåíú, çäðàâú 
÷îâýêú, äîøúëú òîçè ëýêàðü äà ìå ëýêóâà ñú òàêèâà ãîð÷èâè 
ëýêàðñòâà!” Òîãàâà êàêâî òðýáâà äà íàïðàâÿ çà çäðàâèòý?

È òúé, ãðýøíèÿòú ñâýòú ðàçáèðà Õðèñòà ïî-äîáðý, 
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îòêîëêîòî ïðàâåäíèÿ ñâýòú, àçú ñúìú âèæäàëú ó÷åíèöè, êîèòî 
èçëèçàòú îòú áýäíè ñýìåéñòâà, íî ñå ó÷àòú õóáàâî, ñâèðÿòú íà 
öèãóëêà äîáðý, óâàæàâàòú ó÷èòåëèòý ñè. Ñðýùàëú ñúìú ñèíîâå 
íà ãîëýìè áîãàòàøè, êîèòî èìàòú ãîëýìî ïîíÿòèå çà ñåáå ñè, 
ìèñëÿòú, ÷å íýìàòú íóæäà äà ñå ó÷àòú è êàçâàòú: “Áàùà íè å 
áîãàòú, íýìà çàùî äà ó÷èìú, íýìà çàùî äà ðàáîòèìú, ùå ÿäåìú è 
ùå ïèåìú äî íàñèòà.” Ïèòàìú âè: êîå å ïî-õóáàâî, äà ñòúðæåøú 
íà öèãóëêà èëè äà ñòúðæåøú áàùà ñè? Ïî-äîáðý å äà ñòúðæåøú 
íà öèãóëêà èëè êàçàíî ñú äðóãè äóìè, äà ñâèðèøú íà öèãóëêà, 
îòêîëêîòî äà ñâèðèøú íà áàùà ñè. Àçú âçèìàìú áàùàòà êàòî 
öèãóëêà. Êàòî äúðæèøú íà áàùà ñè åäèíú òàêúâú êîíöåðòú, òîé 
ùå êàæå: “Ñèíêî, âòîðè ïûòü íå ñâèðè íà ìåíå!” Ùå êàæåòå: 
“Çàùî äà íå ñâèðè?” Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå èìàòå 100 000 
ëåâà, âëîæåíè âú áàíêàòà çà ñòàðè ãîäèíè è ñèíú âè äîéäå, ÷å 
èçñâèðè âñè÷êè òèÿ ïàð÷åòà ïðýäú ïóáëèêàòà. Ïèòàìú: êàêâî 
ùå ñòàíå ñú áàùàòà? Òîé îñèðîìàøàâà è êàçâà: “Íýìà êàêâî, 
âòîðè ïûòü íýìà äà îñòàâÿ äà ñå ñâèðè âúðõó ìåíú.” Ñåãà ùå ñå 
íàó÷èòå, êàêú òðýáâà äà âè ãîâîðè Õðèñòîñú èëè êàêú òðýáâà äà 
âè ãîâîðÿòú ðàçóìíèòý ó÷èòåëè. Áúëãàðèíúòú å èçáðàíú íàðîäú, 
êàêòî è åâðåèíúòú. Äýöàòà áðóëÿòú õóáàâàòà êðóøà. È çàòîâà 
ùå âèäèòå, ÷å êîåòî äýòå ìèíå ïîêðàé íåÿ, âñå ïî êëîíèùàòà ñå 
êàòåðè. Åòî çàùî èçáðàíèÿòú íàðîäú îòú âñè÷êè ñå áðóëè. Èìà 
êàêâî äà ñå áðóëè. Çåëåíè, óçðýëè ïëîäîâå, âñè÷êî ñå áðóëè.

Ïúðâîòî íýùî: Íà âñèíöà âè òðýáâà ñìèðåíèå, çà äà 
ïðèäîáèåòå Ìûäðîñòüòà. Àêî íå ïðèäîáèåòå Ìûäðîñòüòà, 
íèùî íå ìîæå äà ñå ïîñòèãíå, íèòî âú òîçè ñâýòú, íèòî âú 
îíçè. È òîãàâà àçú êàçâàìú: Ëþáîâüòà, ìàéêà âè, ùå âè èçïðàòè 
ïðè âàøèÿ Ó÷èòåëü - Ìûäðîñòüòà. Àêî íå ó÷èòå, Ìûäðîñòüòà 
ùå ïèøå íà ìàéêà âè, íà Ëþáîâüòà: “Âàøåòî ðàçãëåçåíî äýòå 
íå ó÷è”. È ìàéêà âè, Ëþáîâüòà, ùå âè ñòýãíå. È çíàåòå ëè 
êàêú ñòýãà òÿ? Âèå íå çíàåòå îùå, íå ñòå ÿ îïèòâàëè. Âèå 
êàçâàòå: “Áîãú å Ëþáîâü”, íî íå çíàåòå êàêú Ëþáîâüòà ñòýãà. 
Òîãàâà ìàéêà âè, Ëþáîâüòà ùå âè ïðàòè ïðè Èñòèíàòà è ùå ¢ 
ïèøå: “Âàøåòî âúçëþáåíî äýòå è òóêú íå ñå ó÷è”. Âðúùàòú ãî 
íàçàäú è òîãàâà Ëþáîâüòà òóðÿ íà ñâîåòî äýòå ðîãà è êîïèòà 
è ãî ïðàùà íà çåìÿòà äà îðå íà íèâèòý. Òîâà å âåëèêà Èñòèíà. 
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Ìíîãî ôèëîñîôè íà ìèíàëîòî ñû îïèòàëè òîâà. È âñýêè íà 
êîãîòî ñû ïàäíàëè ðîãàòà, êàçâà: “Àçú âòîðè ïûòü íýìà äà îðà, 
íî ùå ñå ó÷à!” Êàòî íàïðàâèòå íýùî ëîøî, õîðàòà âè ïèòàòú: 
“Èçíèêíàõà ëè òè ðîãà?” - Íå, àçú âå÷å ùå ñå ó÷à. Òîâà å åäèíú 
ìèòú. Êàòî èçó÷àâàòå èçòî÷íàòà ìèòîëîãèÿ, òàçè íà ãúðöèòý, 
íà àíãëîñàêñîíöèòý, íà ñëàâÿíèòý, ùå âèäèòå, âú êàêâî ñåäè 
òîçè ìèòú.

Òà âñýêî äâèæåíèå èìà ñâîÿ ïîñîêà. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú 
èçòîêú å ãîðý, çàïàäú - äîëó, íàäýñíî þãú, à íàëåâî - ñýâåðú. 
Ðûöýòý âèíàãè äýéñòâóâàòú ïî òèÿ òå÷åíèÿ, êàêâî îçíà÷àâà 
èçòîêú è çàïàäú? Êîé ñâýòú îçíà÷àâà ëèöåòî? - Ëèöåòî îçíà÷àâà 
àñòðàëíèÿ ñâýòú, à ãëàâàòà - óìñòâåíèÿ ñâýòú. Çíà÷è, àêî ñå 
îáúðíåìú êúìú àñòðàëíèÿ ñâýòú, ôèçè÷åñêèÿòú ñâýòú ñå ïàäà 
îòçàäú. Îáúðíàòè íàãîðý ñú ãëàâàòà, óìúòú å èçòîêú. Òîâà ñû 
ñèìâîëè, êîèòî îçíà÷àâàòú ñìýíà íà åíåðãèè îòú åäèíú ñâýòú 
âú äðóãè. Íýêîé ïûòü ùå ñå ñïðà îòú ÷èñòî îêóëòíî ãëåäèùå, 
äà îáÿñíÿ îòíîøåíèåòî íà ÷óâñòâàòà, ìèñëèòý è âîëåâèòý 
äýéñòâèÿ, äà âèäèòå, êàêâà òýñíà âðúçêà èìà ìåæäó òýõú. Òàêà 
ùå ðàçáåðåòå, êàêú ñòàâàòú ñìýíèòý íà åíåðãèèòý. Èíà÷å, âèå 
íå ùå ìîæåòå äà ñè îáÿñíèòå âñè÷êî òîâà, êîåòî âñýêè äåíü 
èçïèòâàòå. Ñåãà, äà îñòàâèìú òîçè âúïðîñú çà ïîäèðú Âåëèêú 
äåíü, íî çà äîáðèÿ Âåëèêú-äåíü.

Ùå ïèøåòå îùå è âúðõó äðóãà åäíà òåìà: “Îòíîøåíèÿòà 
íà ïëàíåòèòý”.

Âñè÷êè òðýáâà äà óïðàæíÿâàòå âîëÿòà ñè. Óïðàæíåíèÿòà, 
êîèòî âè ñå äàâàòú, èìàòú çà öýëü äà ïðýâúçìîãíåòå ñú òýõú 
ñåãàøíèòý ìû÷íîòèè. Àçú âèæäàìú, ìíîãî ìû÷íîòèè: ñýìåéíè 
âñè÷êè èìàòå, îáùåñòâåíè, ëè÷íè è îòú âñýêàêúâú äðóãú 
õàðàêòåðú. Âèå ñòå ó÷èòåëü, ëýêàðü èëè êàêúâú è äà å, ùå 
èìàòå è ñúîòâýòíè ìû÷íîòèè. Âñýêè òðýáâà äà ïðýâúçìîãíå 
ìû÷íîòèèòý íà ñâîÿòà ñðýäà. Åòî ñåãà çà Âåëèêú-äåíü çàïðèìýðú 
èìàòå ìíîãî ìû÷íîòèè: ïàðè íýìàòå, ÿéöà íýìàòå, êîçóíàöè 
íýìàòå, à íýêîè îòú âàñú ìîæå äà íýìàòå çàõàðü èëè äðóãî 
íýùî. Âñå ùå èìà äà âè ëèïñâà íýùî. Âñè÷êî òîâà íå å ëîøî, 
ñâýòúòú å òîâà. ×îâýêú òðýáâà äà ïðýâúçìîãíå íýùàòà. Òîãàâà, 
êàòî ñðåùíåòå Âåëèêú-äåíü, íýêîé ÷îâýêú äîáðý îáëý÷åíú 
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êàòî ãî ïîãëýäíåøú, ùå êàæåøú: “Ðàäâàìú ñå, ÷å òèÿ õîðà ñû 
äîáðý îáëý÷åíè, íî õîäÿ ïðîñòî îáëý÷åíú, ïî ñâîáîäà.” Òóé å 
ñïîðåäú çàêîíà íà Ëþáîâüòà. Ñïîðåäú òîçè çàêîíú âñè÷êè íå 
òðýáâà äà áûäåìú åäíàêâî îáëå÷åíè. Àêî âñèíöà ñìå îáëý÷åíè 
âú ñêúñàíè äðåõè, òîâà íå å ñìèðåíèå. Ïúêú, àêî íå ñìå îáëå÷åíè 
ñú õóáàâè äðýõè, òîâà îùå íå å ïî çàêîíà íà Ëþáîâüòà. Àêî ñìå 
áîëåäóâàëè äúëãî âðýìå âú íýêîÿ äðåõà, òÿ å ïðîïèòà ñú ëîøè 
âëèÿíèÿ. Òàçè äðýõà òðýáâà äà ñå õâúðëè, ìàêàðú äà êîñòâà è 
5 000 ëåâà. Àêî ñúìú áîëåäóâàëú è íîñèëú âú òîâà âðýìå åäíè 
îáóùà è òýõú ùå õâúðëÿ, ùå ñè êóïÿ íîâè. Âñè÷êî, êîåòî ñúìú 
íîñèëú âú âðýìå íà áîëåñòüòà ñè, ùå ãî õâúðëÿ, ùå ñå îñâîáîäÿ 
íàïúëíî îòú íåãî, ùå êàæåòå: àìè àêî áîëåäóâàìú äåñåòü ïûòè? 
- Äåñåòü ïûòè ùå õâúðëèøú äðåõèòý ñè. Ùå êàæåòå: “Îòú äý 
ùå âçåìà ïàðè äà êóïÿ íîâè?” - Òîâà âå÷å å äðóãú âúïðîñú. Íèå 
êàçâàìå êàêúâú å çàêîíúòú. Àêî èìàìú ïàðè, ùå ãî èçïúëíÿ, áåçú 
äà ñå ñêûïÿ. Àêî ìå ïîïèòàòú, çàùî íå ìîãà äà òúðïÿ òàçè øàïêà 
íà ãëàâàòà ñè, ùå êàæà, ÷å èñêàìú äà áûäà âú çäðàâîñëîâíî 
ñúñòîÿíèå. Çíàåòå ëè êàêâî ùå íàïðàâÿ ñú ñâîÿòà øàïêà? Ùå 
îòèäà ñú íåÿ íà Âèòîøà, ùå íàêëàäÿ òàìú ãîëýìú îãúíü è ùå ÿ 
èçãîðÿ. Ùå èçãîðÿ âñè÷êî íà îáùî îñíîâàíèå. Àçú âèäýõú êàêú 
åäèíü ïîïú ãîðýøå ñâîèòý êèëèìÿâêè. Òîé áýøå íàé-äîáðèÿòú 
ñâåùåíèêú. Êàòî ðåøè äà ãè èçãîðè, âçå áðàäâàòà, íàêúëöà ãè è 
ãè òóðè âú îãíèùåòî äà èçãîðÿòú. Òîé êàçâàøå: “Íîâà øàïêà ùå 
ñè êóïÿ!” Ïðàâú å ÷îâýêúòú. Àçú ñúìú ãî âèæäàëú ìíîãî ïûòè 
äà ïîñòûïâà ïî ñûùèÿ íà÷èíú - èçïðàùàøå òîé äæóáåòàòà ñè 
íà õàäæèëúêú.

Íèå òðýáâà äà áûäåìú ãîòîâè äà ñå ïðîñòèìú ñú âñè÷êî 
îíîâà, êîåòî íè ñïúâà, êîëêîòî è äà å öýííî òî çà íàñú. Êîãàòî 
âúðøèìú âîëÿòà Áîæèÿ, òðýáâà äà áûäåìú áåçïîùàäíè, äà ñå 
îñâîáîäèìú îòú âñè÷êè æåëàíèÿ, êàêâèòî äà ñû òý è êîëêîòî äà 
íè ñòðóâàòú. Çàùîòî, íàìú ïîäîáàâà äà ñå ó÷èìú íà èçïúëíåíèå 
âîëÿòà Áîæèÿ; íàìú ïîäîáàâà äà ñëóæèìú íà Ëþáîâüòà, äà 
ñëóæèìú íà Ìûäðîñòüòà, äà ñëóæèìú íà Èñòèíàòà. Òîâà å 
âåëèêîòî âú æèâîòà, êîéòî å ó÷èëèùå çà íàñú. Òîãàâà ñúðöåòî 
íè ùå áûäå ñâîáîäíî è ùå ìîæåìú äà ñå ðàçáèðàìå.
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Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

27-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 15.IV.1925 ã.
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ÓÑÏÎÐÅÄÍÈÒÝ  ËÈÍÈÈ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-äîáðîòî êà÷åñòâî íà íàé-äîáðèÿ ó÷åíèêú”.

Çà ñëåäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Íàé-âåëèêàòà 
äîáðîäýòåëü îòú òýçè, êîèòî íå çíàåòå”. Íýìà äà ïèøåòå âúðõó 
òýçè äîáðîäýòåëè, êîèòî çíàåòå, íî çà òýçè, êîèòî íå çíàåòå. 
×îâýêú ïèøå íàé-äîáðý âúðõó òîâà, êîåòî íå çíàå. Íàé-âåëèêàòà 
äîáðîäýòåëü ó ÷îâýêà å òàçè, êîÿòî òîé íå çíàå. Ùå èçìèñëèòå 
íýùî ñúâñýìú íîâî, ùå íàìýðèòå íýêîÿ äîáðîäýòåëü, çà 
êîÿòî íèùî íå ñòå ñëóøàëè. Ìîæåòå ëè äà íàìýðèòå òàêàâà 
äîáðîäýòåëü? Êîÿ ùå áûäå çà âñýêè åäíîãî îòú âàñú íàé-
âåëèêàòà äîáðîäýòåëü îòú íåçíàéíèòý?

Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å ëèíèèòý À è Â ñû æèâè è 
ñå äâèæàòú âú äâý ïðîòèâîïîëîæíè ïîñîêè åäíà íà 
äðóãà. Òý ïðýäñòàâëÿâàòü äâý ðàçëè÷íè ñèëè, êîèòî 
ñå äâèæàòú âú ðàçëè÷íè ïîñîêè. Êàêâà å ðàçëèêàòà 
ìåæäó ïúðâèòý äâý ëèíèè è òýçè äâý 

ëèíèè “m” è “n”. Âú ïúðâèÿ ñëó÷àé èìàìå äâà 
ïðîöåñà, ïðè êîèòî åäèíèÿòú ïðîöåñú âúðâè íàãîðý, 
äðóãèÿòú - íàäîëó. Òèÿ äâà ïðîöåñà ñå èçâúðøâàòú 
âú åäíî è ñûùî ñûùåñòâî. Ñëýäîâàòåëíî, ïðîöåñúòú 
À, êàòî æèâú ïðîöåñú, è ïðîöåñúòú Â ñû ñâúðçàíè çàåäíî âú 
åäíî òýëî. Äðóãèòý äâà ïðîöåñà îáà÷å “m” è “n” æèâýÿòú âú 
äâý òýëà. Íî òèÿ äâý ñûùåñòâà êîèòî ñå äâèæàòú âú åäíà 
ïîñîêà, ñû ðàçóìíè, à òèÿ äâý ñûùåñòâà, êîèòî ñå äâèæàòú 
âú äâý ïðîòèâîïîëîæíè ïîñîêè, íå ñû ðàçóìíè. Òàìú, äýòî 
èìà ïðîòèâîïîëîæíî äâèæåíèå, ïðîöåñúòú íå âúðâè íàãîðý, à 
ñå äâèæè êðûãîîáðàçíî. Ñïîðåäü òîçè çàêîíú, êàòî èçó÷àâàòå 
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åëåêòðè÷åñòâîòî, ùå âèäèòå, ÷å âú íåãî ñå çàáýëýçâàòú äâý 
òå÷åíèÿ: åäíîòî íàãîðý, à äðóãîòî - íàäîëó. Îòú òèÿ äâèæåíèÿ 
ñå îáðàçóâà åäèíú êðûãú.

×åñòî âú âàøèÿ óìú îñíîâíàòà èäåÿ ñå ñìýñâà ñú äðóãè 
ïîñòîðîííè, âòîðîñòåïåííè èäåè, êîèòî ñû ïðîòèâîïîëîæíè 
íà îñíîâíàòà. Âú òàêúâú ñëó÷àé âèå ìèñëèòå, ÷å òîâà ñû 
äðóãè ñûùåñòâà. Íå, çàáëóæäàâàòå ñå, òîâà ñòå âèå ñàìèÿòú. 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å ñå äâèæèòå âú íýêîÿ ãîðà, êàòî ñå áëúñêàòå 
òó âú åäíî, òó âú äðóãî äúðâî è êàçâàòå: “Ñëóøàéòå, íå ìå 
áëúñêàéòå!” Âòîðè ïûòü ñå áëúñíåòå âú íýêîå äúðâî è ïàêú 
êàçâàòå: “Íå ìå áëúñêàé!” - Êîé òå áëúñêà? Íèêîé íå òå áëúñêà, 
îñâýíú òè ñàìè÷úêú. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú ìíîçèíà îòú âàñú ñå 
äâèæàòú âå÷åðíî âðýìå è êàçâàòú, ÷å íýêîé ãè áëúñêà. Òîâà 
ïîêàçâà, êàêâà å îáñòàíîâêàòà, êàêâè ñû óñëîâèÿòà, ïðè êîèòî ñå 
äâèæèòå. Óñëîâèÿòà âè ñû íåáëàãîïðèÿòíè. ×îâýêú òðýáâà äà ñå 
ñïðå âú òàêúâú ñëó÷àé, òðýáâà äà íàìýðè îòíýêûäý ñâýòëèíà, çà 
äà ïðýìèíå ïûòÿ ñè. Òà âú åæåäíåâíèÿ ñè æèâîòü âèå ñå ñïúâàòå 
îòú ðåäú ìû÷íîòèè. Âñè÷êè õîðà ìèíàâàòú ïðýçú òðè ôàçè âú 
æèâîòà ñè, ñïîðåäú êîåòî àçú ãè ðàçäýëÿìú íà òðè êàòåãîðèè: 
åäíè, êîèòî ñòðàäàòú; âòîðè, êîèòî ñå èçïèòâàòú è òðåòè, êîèòî 
ñå ó÷àòú. Òýçè, êîèòî ñòðàäàòú ñû îãëàøåíè. Òýçè, êîèòî ñå 
èçïèòâàòú, ñû âýðóþùè. Òýçè, êîèòî ñå ó÷àòú ñû ó÷åíèöè. 
Ùîìú êàæåøú: “Ãîëýìè ñû ñòðàäàíèÿòà ìè!” - Îãëàøåíú ñè. 
-“Ãîëýìè èçïèòàíèÿ èìàìú!”  -Âýðóþùú ñè. -“Òðýáâà äà ó÷à, 
èìàìú ìíîãî äà ó÷à.” -Ó÷åíèêú ñè. Íýêîé êàçâà: “Îòú òîëêîçú 
âðýìå ñå ó÷à è íèùî íå ñúìú íàó÷èëú!” Íå, òè íå ñè ó÷èëú, òè 
ñè ÷óêàëú ñîëú, à äà ÷óêàøú ñîëü, òîâà íå å ó÷åíèå. Ó÷åíèåòî íå 
ñå çàíèìàâà ñú ìàòåðèàëíè ðàáîòè. Ñòðàäàíèÿòà ñå çàíèìàâàòú 
ñú ìàòåðèàëíè ðàáîòè. Èçïèòàíèÿòà ñå çàíèìàâàòú ñú äóõîâíè 
ðàáîòè, à ó÷åíèåòî ñå çàíèìàâà ñú ÷èñòî Áîæåñòâåíèÿ æèâîòú. 
Òóé òðýáâà äà çíàåòå âñè÷êè!

Íýêîé ïûòü êàçâàòå: “Íèå òðýáâà äà èçïýëíèìú âîëÿòà 
Áîæèÿ, à íå ÷îâýøêàòà.” Êàêâî íýùî å èçïúëíåíèåòî âîëÿòà 
Áîæèÿ? Êàæåòå ìè, êîãà ùå èçïúëíèìú âîëÿòà Áîæèÿ è êîãà 
- ÷îâýøêàòà âîëÿ? Íàâýðíî ùå êàæåòå: íèå èçïúëíÿâàìå 
âîëÿòà Áîæèÿ, êàòî ëþáèìú Áîãà. Ñåãà íýìà äà âè èçïèòâàìú, 
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íî äðóãú ïûòü ùå èçâèêâàìú íýêîé îòú âàñú, äà ìè äàäå ÿñíî 
îïðýäýëåíèå, âú êàêâî ñåäè èçïúëíåíèåòî íà âîëÿòà Áîæèÿ. Âèå 
òðýáâà äà èìàòå ÿñíà ïðýäñòàâà, êàêâî íýùî å äà ñå èçïúëíè 
âîëÿòà Áîæèÿ. 

Èìàòå èíäèâèäà À, ñèíú íà áîãàòè ðîäèòåëè, áîëåíú 
îòú ïî÷òè íåèçëý÷èìà áîëýñòü, æèâîòúòú ìó âèñè 
íà êîñúìú. Òîçè ÷îâýêú íàäàëè ùå îçäðàâýå, ìàëêà å 
íàäåæäàòà íà âñè÷êè. Îòú åäíà ñòðàíà ìàéêàòà å áîãàòà, 
õàð÷è ìíîãî ïàðè; îòú äðóãà ñòðàíà ëýêàðü èäâà, äàâà 

ðàçëè÷íè öýðîâå, íî ðàáîòàòà íà çëý îòèâà. Ìàéêàòà èçïúëíÿâà 
ñâîÿ äúëãú, ëýêàðüòü - ñûùî, äîáðý ìó ïëàùàòú, íî âúïðýêè 
òîâà ñúñòîÿíèåòî íà áîëíèÿ ñå óñëîæíÿâà è âñè÷êè îêîëî íåãî ñå 
ïðîèçíàñÿòú, ÷å ñëýäú 24 ÷àñà òîé ùå íàïóñíå òîçè ñâýòú. Òàêîâà 
å ìíýíèåòî íà ìàéêàòà, òàêîâà å ìíýíèåòî íà ëýêàðÿ, òàêîâà 
å ìíåíèåòî íà îáùåñòâîòî îêîëî áîëíèÿ. Ìàéêàòà, ëýêàðüòú è 
îáùåñòâîòî êàçâàòú: “Íèå íàïðàâèõìå âñè÷êî, êîåòî çíàåõìå, 
íî íå ìîæàõìå íèùî äà ïîìîãíåìú.” Òîçè ÷îâýêú óìèðà âå÷å. 
Ïèòàìú: êàêú ìîæåìú íèå äà ãî èçëýêóâàìå? - Ùå îòèäåìú ïðè 
áîëíèÿ è ùå ìó êàæåìú: “Èìà ñàìî åäèíú íà÷èíú, ïî êîéòî òè 
ìîæåøú äà îçäðàâýåøú” -“Êàêúâú å òîçè íà÷èíú?” - “Íàé-ïúðâî 
ùå êàæåøú íà ëýêàðÿ äà íå èäâà ïîâå÷å. Ïîñëý, ùå êàæåøú íà 
ìàéêà ñè è òÿ äà íå èäâà, à òè ùå ñå îáúðíåøú êúìú Áîãà è ùå 
ïîñâýòèøú âñè÷êî íà Íåãî. Íà Áîãà ùå ïîñâýòèøú è ñåáå ñè è 
ñâîÿ æèâîòú è âñè÷êî, êàêâîòî èìàøú. Àêî îáýùàåøú âñè÷êî 
òîâà, æèâîòúòú òè ùå ñå ïîâúðíå.” Òîâà çíà÷è äà èçïúëíèøú 
âîëÿòà Áîæèÿ. Àêî òîçè áîëåíú ÷îâýêú âúçïðèåìå âñè÷êî, êîåòî 
ìó êàçâàìå è êàæå íà ëýêàðÿ, íà ìàéêà ñè äà íå èäâàòú ïîâå÷å 
ïðè íåãî, à ñàìú òîé ñå îáúðíå êúìú Ãîñïîäà è îáåùàå, ÷å ùå 
èçïúëíè âîëÿòà Áîæèÿ, ÷å å ãîòîâú äà ïîæåðòâóâà âñè÷êî çà Áîãà, 
âú íåãî ùå ñòàíå åäèíú âûòðýøåíú ïðýâðàòú è çäðàâåòî ìó ñå 
âúçñòàíîâÿâà. Òîâà çíà÷è äà ïîêàæåøú ïûòÿ íà åäèíú ÷îâýêú. 
Òîâà çíà÷è äà ìó äàäåøú íà÷èíú, êàêú äà èçïúëíè âîëÿòà Áîæèÿ. 
Àêî òîé èçïúëíè âîëÿòà Áîæèÿ, ùå îçäðàâýå; àêî ñå óñúìíè è 
íå ÿ èçïúëíè, ùå çàìèíå çà äðóãèÿ ñâýòú.

Íýêîé êàçâà: “Âú êàêâî ñåäè èçïúëíåíèåòî íà Áîæèÿòà 
âîëÿ?” Äà èçïúëíèøú âîëÿòà Áîæèÿ, çíà÷è äà ïîæåðòâóâàøú 
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èìàíåòî ñè, æèâîòà ñè è âñè÷êî, êàêâîòî èìàøú íà Áîãà. Êàçâàòå: 
“Íàëè æèâýåìú âú îáùåñòâî, êàêú ùå ïîæåðòâóâàìå âñè÷êî 
çà Áîãà?” Âú êîå îáùåñòâî æèâýåòå? È âîëúòú ìîæå äà êàæå, 
÷å æèâýå âú îáùåñòâî. È îâöàòà ìîæå äà êàæå, ÷å æèâýå âú 
îáùåñòâî. È êîíüòú ìîæå äà êàæå, ÷å æèâýå âú îáùåñòâî, íî 
ïèòàìú: êîëêî ñòðóâà åäíî îâ÷å îáùåñòâî èëè åäíî ãîâåæäî 
îáùåñòâî èëè åäíî êîíñêî îáùåñòâî? Íàé-ïîñëý, êîëêî ñòðóâà è 
åäíî ÷îâýøêî îáùåñòâî? - Åäíà ëóëà òþòþíú. Êàêòî òþòþíüòú 
èçãàðÿ, òàêà è ÷îâýêúòú ñå ðàæäà è óìèðà. È òîé èçãàðÿ êàòî 
åäíà ëóëà òþòþíú. Ñëýäú êàòî èçãîðè ëóëàòà òþòþíú, òÿ ñå å 
ïðýâúðíàëà âú äèìú è ïåïåëü. È ëóëàòà ìèñëè, ðàçøèðÿâà ñå, 
íî êàêâî å èçìèñëèëà âú êðàÿ íà êðàèùàòà? Íýêîé êàçâà: “Àìà 
àçú ñúìú ãðúí÷àðü, èìàìú èçêóñòâî, ðàáîòÿ õóáàâè ãúðíåòà îòú 
ôàÿíñú, çíàåòå ëè òîâà?”- Çíàÿ, ÷å ñè èçðàáîòèëú äåñåòü õèëÿäè 
ãúðíåòà è ñè ãè ðàçïðîäàëú íà õîðàòà. Òèÿ ãúðíåòà áëàãîäàðÿòú 
ëè òè, ÷å ñè ãè ñúçäàëú? Àêî åäèíú äåíü çàáîëýåøú, òý ùå 
äîéäàòú ëè ïðè òåáå äà òè ïîìîãíàòú? È íàé-ïîñëý, òè óâýðåíú 
ëè ñè, ÷å òèÿ ãúðíåòà åäèíú äåíü ùå çàåìàòú âèñîêè äëúæíîñòè? 
Àêî âèå ñå çàåìåòå ñú åäíà äóøà, íàïðàâèòå ¢ íýêîå äîáðî, 
à èìåííî, ïîêàçâàòå ¢ íà÷èíú, êàêú äà ïîâäèãíå ìèñëèòý ñè 
íàãîðý êúìú Áîãà; ïîêàçâàòå ¢, êàêú äà îáëàãîðîäè ñúðöåòî 
ñè è êàêú äà óñèëè âîëÿòà ñè, âñè÷êî òîâà íå ñòðóâà ëè ïîâå÷å 
îòú äåñåòüòý õèëÿäè ãúðíåòà? - Òîâà íýùî ñòðóâà ïîâå÷å äàæå 
îòú âñè÷êè îáùåñòâà, êîèòî ñåãà ñûùåñòâóâàòú âú ñâýòà. Âú 
ñâýòà èìà ñàìî åäíî îáùåñòâî. Òî å îáùåñòâî îòú òàêèâà 
õîðà, êîèòî èìàòú ñòðåìåæú êúìú Áîãà. Ñàìî òý îáðàçóâàòú 
“îáùåñòâî” âú ïúëíèÿ ñìèñúëú íà äóìàòà. Àêî íýêîé ìèñëè, 
÷å èìà íýùî ïîâå÷å èçâúíú òîâà îáùåñòâî, òîé ñå ëúæå. Çà 
âñèíöà âè òðýáâà äà ñå ñúçäàäàòú áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ. Òîâà 
çíà÷è äà ñå ñúçäàäå îáùåñòâî, ñðýäà, âú êîÿòî ÷îâýêú ìîæå äà 
âúçðîäè ñâîÿ æèâîòú.

È òúé, èìàòå ëè ñêðúáü - îãëàøåíè ñòå. Èìàòå ëè 
èçïèòàíèÿ - âýðóþùè ñòå. Ó÷èòå ëè - ó÷åíèöè ñòå. Àêî âèå, 
êàòî ó÷åíèöè, íå ìîæåòå äà ïðýîäîëýåòå èçâåñòíè ìû÷íîòèè, 
òîãàâà äý å âàøàòà ñèëà? Âú êàêâî âýðâàòå. Òðýáâà äà äîéäàòú 
àíãåëè äà âè íîñÿòú íà íîñèëêè, êàêòî âú ßïîíèÿ íîñÿòú 
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áîãàòèòý õîðà. Âàñú, öàðñêèòý ñèíîâå, ãåíèàëíèòý õîðà, ïúëíè 
ñú äîáðîäýòåëè, òðýáâà íà ðûöý äà âè íîñÿòú, äà âè ïîäòèêâàòú, 
çà äà âúðâèòå íàïðýäú. Àêî âè çàíåñàòú íà íåáåòî, âèå ùå áûäåòå 
íà ïîêàçú, êàêòî èçëàãàòú íà ïîêàçú âú ñâýòà ìàéìóíèòý. Òîâà 
âè ñå âèæäà ñìýøíî. Íå, òóé å âåëèêàòà Èñòèíà. Çàùî? - Ïîíåæå 
âèå ìèñëèòå, ÷å ñòå îòú Áîæåñòâåíî ïðîèçõîæäåíèå, è âñè÷êèòý 
âè ðàáîòè è òóêú íà çåìÿòà, è ãîðý íà íýáåòî òðýáâà äà âúðâÿòú 
áåçú ìû÷íîòèè, áåçú ñòðàäàíèÿ è èçïèòàíèÿ. Âèå ñòå ñìýøíè 
âú ñâîèòý òâúðäåíèÿ, êàòî ïîääúðæàòå, ÷å ñòå îòú Áîæåñòâåíú 
ïðîèçõîäú, ÷å ñòå èçëýçëè îòú Áîãà. Äîáðý, ñúãëàñåíú ñúìú ñú 
âàñú, íî êàçâàìú, ïîêàæåòå ìè, äý ñå ïðîÿâÿâàòú êà÷åñòâàòà 
íà Áîæåñòâåíîòî ó âàñú? Ùå áûäå ñìýøíî äà êàçâàìå, ÷å ñìå 
Áîæåñòâåíè áåçú äà ïðîÿâèìú ñàìè íèå Áîæåñòâåíîòî íà÷àëî âú 
ñåáå ñè. Íå ìîæåòå ëè äà ãî ïðîÿâèòå, çíà÷è âèå çàñåãà æèâýåòå 
âú òîâà, êîåòî íå å Áîæåñòâåíî. Âðýìå å âå÷å äà ïðîÿâèòå 
Áîæåñòâåíîòî âú ñåáå ñè. Çàñåãà òî ñïè ó âàñú. Âèå îùå íå 
ñòå äîøëè äî ïîëîæèòåëíàòà âýðà. Äíåñú, êîãàòî îòú âàñú è 
äà ïîñòàâÿòú íà èçïèòú, äà ìó îòíåìàòú âñè÷êîòî áîãàòñòâî, 
äà ìó îòíåìàòú îáùåñòâåíîòî ïîëîæåíèå, êîåòî çàåìà, è äà ãî 
ïîñòàâÿòú âú åäèíú ÷óæäú ãðàäú, íåïîçíàòú îòú íèêîãî, òîé 
ùå ïîêàæå, êîëêî ñèëíà å áèëà âýðàòà ìó. Âýðóþùèÿ íýìà îòú 
êàêâî äà ñå ïëàøè.

Ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìýðú, äà âèäèòå, êàêâî íýùî å 
ñèëíàòà, ÷èñòà, äýòèíñêà âýðà. Íå çíàÿ, äîêîëêî òîçè ïðèìýðú 
å äýéñòâèòåëåíú ôàêòú, íî ùå ãî ïðèâýäà òúé, êàêòî ìè å 
ïðýäàäåíú. Òîâà ñå å ñëó÷èëî âú Áúëãàðèÿ, ïðåäè 50 - 60 
ãîäèíè. Áàùà è ìàéêà, çàåäíî ñú ñâîåòî ìîìè÷åíöå, òðúãâàòú 
íà ïûòü çà åäèíú ãðàäú, íî òðýáâàëî äà ïðýìèíàòú ïðýçú åäíà 
ïëàíèíà. Ïðýçú ïëàíèíàòà ãè íàïàäàòú ðàçáîéíèöè. Áàùàòà è 
ìàéêàòà óñïýëè äà ñå îñâîáîäÿòú îòú òýõú, èçáýãàëè, íî âú 
ñòðàõà ñè íå çàáýëåçàëè, ÷å ìîìè÷åíöåòî èìú íå å ñú òýõú è 
ãî èçãóáèëè. Òî îñòàíàëî âñðýäú ïëàíèíàòà, ïëàêàëî, âèêàëî, 
òúðñèëî ìàéêà ñè, íî íå ìîãëî äà ÿ íàìýðè. Ïî åäíî âðýìå òî 
âèæäà íà ïûòÿ ñè ìå÷êà. Âåäíàãà ñå çàòè÷âà êúìú íåÿ, çàïî÷âà 
äà ÿ ãàëè, äà ÿ ìèëâà ïî êîçèíàòà è äà ÿ ïèòà: ”Êàæè ìè, äý å 
ìàìà?” Ìå÷êàòà ñòîè íà åäíî ìýñòî, ïîãëåæäà ãî. Ìîìè÷åíöåòî 
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ñå êà÷âà íà ãúðáà ¢ è òÿ òðúãâà, çàïî÷âà äà îáèêàëÿ ñú íåãî èçú 
ïëàíèíàòà. Òúé ãî íîñèëà íýêîëêî ÷àñà è ñå ðàäâàëà. Âú òîâà 
âðýìå ìàéêàòà òúðñè ñâîåòî äýòå. Èçâåäíàæú ìå÷êàòà èçëèçà 
íàñðýùà ¢. Âèæäà òÿ íåéíîòî ìîìè÷åíöå íà ãúðáà íà ìå÷êàòà. 
Òîâà âèæäà è áàùàòà. Óïëàøâàòú ñå äâàìàòà è õóêâàòú äà áýãàòú. 
Âèæäàòú ïðýäú ñåáå ñè åäíà ãîëýìà ñêàëà. Èçêà÷âàòú ñå íà íåÿ 
è îòòàìú âèêàòú íà ìîìè÷åíöåòî, äà ñëýçå îòú ìå÷êàòà è äà 
îòèäå ïðè òýõú. Íî äýòåòî íå ñå ïëàøè îòú ìå÷êàòà. Ðîäèòåëèòý 
ãëåäàòú îòú ñêàëàòà, êàçâàòú ñè: “Ùå ãî ðàçêûñà ìå÷êàòà!” Íå, 
Ãîñïîäü êàçâà íà òàçè ìå÷êà: “Òè ùå çàíåñåøú òîâà ìîìè÷åíöå 
ïðè ìàéêà ìó!”  È ìå÷êàòà ñå ðàäâà, ÷å èçïúëíÿâà âîëÿòà 
Áîæèÿ. Ìîìè÷åíöåòî ñëèçà îòú ãúðáà íà ìå÷êàòà è îòèâà ïðè 
ìàéêà ñè. Òóé ðàçáèðàìú âýðà. Êîé íå å áýãàëú îòú ìå÷êà? 
Ìîìè÷åíöåòî ïëà÷å, âèêà, òúðñè ìàéêà ñè. Êàçâàìú, òàêèâà 
ñúñòîÿíèÿ òðýáâà äà èìà ÷îâýêú, êîãàòî äîéäå âú ñâýòà. Ùîìú 
âú ñâýòà ñûùåñòâóâà ðàçóìíîñòü, êàêòî òîâà ñå òâúðäè, íàøàòà 
îïèòíîñòü îòú æèâîòà òðýáâà äà áûäå ïîëîæèòåëíà, äà ïî÷èâà íà 
äúëáîêî ïðýæèâýíè è îïèòàíè íýùà. Ùå äîéäàòú ñòðàäàíèÿ, ùå 
äîéäàòú íåðàçðýøåíè íýùà, ùå äîéäàòú ìû÷íîòèè, íî êðàñîòàòà 
íà æèâîòà ñåäè èìåííî âú òèÿ íýùà.

Ñåãà, íýìà äà ñå ïðàâè âúïðîñú, êîé êàêúâú å, äàëè å 
îãëàøåíú, âýðóþùú èëè ó÷åíèêú. Êîéòî å îãëàøåíú, ùå ãëåäà 
äà ñòàíå âýðóþùú. Êîéòî å âýðóþùú, ùå ãëåäà äà ñòàíå ó÷åíèêú. 
Êîéòî å ó÷åíèêú ïúêú äà ñå ó÷è. Íà êàêâî? - Íà íåçíàéíèòý 
äîáðîäýòåëè. Êîãàòî àïîñòîëú Ïàâåëú îòèäå âú Àòèíà, êàçâàøå 
íà àòèíÿíèòý: “Àçú íå âè ïðîïîâýäâàìú çà òýçè áîãîâå, êîèòî âèå 
çíàåòå, íî âè ïðîïîâýäâàìú çà “íåçíàéíèÿ Áîãú”, ÷èéòî íàäïèñú 
âèäýõú íýêûäý èçú ãðàäà âè. Ùå âè ãîâîðÿ çà òîçè Ãîñïîäü, 
Êîãîòî âèå íå çíàåòå.” Êàçâàòú ìó àòèíÿíèòý òîãàâà: “Ãîâîðè 
íè çà íåçíàéíèÿ Áîãú, äà âèäèìú, êîé å Òîé.” Òàêà è ó÷åíèêúòú 
ùå ãîâîðè çà íåçíàéíèòý äîáðîäýòåëè. Âåëèêî å òîâà, êîåòî íå 
ñå çíàå. Âú íàøåòî ñúçíàíèå èìà íýùî, êîåòî íå å ïðîÿâåíî. 
Òóé, êîåòî íå çíàåòå, òî å äîáðîòî, êúìú êîåòî ñå ñòðåìèòå. 
Òî å Áîæåñòâåíîòî. Çàòîâà íèå óñýùàìå åäèíú ïîòèêú, åäíî 
âûòðýøíî òå÷åíèå, êîåòî íè òëàñêà êúìú Áîæåñòâåíîòî. Òúé 
ùîòî, âú òîâà èìåííî ñåäè âåëèêèÿ æèâîòú çà âú áûäàùå.
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Ïîìèñëåòå ñåãà, êîÿ áýøå îñíîâíàòà èäåÿ âú òàçè 
ëåêöèÿ.

Ñåãà, êàòî âè ñëóøàìú äà ïýåòå, íàìèðàìú, ÷å ñòå 
îòâèêíàëè äà ïýåòå. Ïèòàìú âè: êîãàòî ÷îâýêú ñêúðáè, ìîæå 
ëè äà ïýå? Êîãàòî ñå èçïèòâà, ìîæå ëè äà ïýå? Êîãàòî ó÷è, ìîæå 
ëè äà ïýå? Ïðè ó÷åíåòî ÷îâýêú ìîæå äà ïýå çà ðàçâëý÷åíèå, íî 
ñàìî êîãàòî å ñâîáîäåíú. Ïðè ñòðàäàíèåòî ìîæå äà ïýå, çà äà 
ñå óòýøè. Ïðè èçïèòàíèåòî ìîæå äà ïýå, çà äà ñå çàïàçè. Àçú 
ãîâîðÿ çà ìóçèêàòà, êàòî âúçïèòàòåëíî ñðýäñòâî. Òÿ íå òðýáâà äà 
ñå îòäýëÿ îòú ñûùèíñêèÿ æèâîòú. Íåéíèòý òðåïòåíèÿ âëèçàòú 
âú æèâîòà, âëèçàòú âú ÷óâñòâàòà, âëèçàòú âú ìèñëèòý, à ñûùî 
òàêà âëèçàòú è âú ãîâîðèìàòà ðý÷ü. Ìóçèêàòà âëèçà íàâñýêûäý. 
×îâýêú òðýáâà äà áûäå ìóçèêàëåíú; ìèñëèòý ìó äà áûäàòú 
ñòðîéíè, âú ÷óâñòâàòà ñè äà èìà âèñøè òðåïòåíèÿ. Ñâåùåíî 
íýùî å ìóçèêàòà! Íýêîé îòú âàñú ìîãàòú äà êàæàòú, ÷å ìóçèêàòà, 
ïýíèåòî å íåîáõîäèìî çà âñè÷êè: äðóãè ìîãàòú äà êàæàòú, ÷å 
è áåçú òýõú ìîæå. Íå, ïðè ñåãàøíîòî âè ðàçâèòèå, ìóçèêàòà âè 
å íåîáõîäèìà. Ùå äîéäå âðýìå, êîãàòî ìóçèêàòà ìîæå äà ñå 
èçêëþ÷è îòú æèâîòà, íî òîâà âðýìå îùå íå å äîøëî çà âàñú.

Âñýêè îòú âàñú, êàòî ñòàâà ñóòðèíü, òîé òðýáâà äà ïýå, àêî 
íå ãëàñíî ïîíå âú óìà ñè. Àêî íýìà ãëàñú, ìèñëåíî ïîíå äà ïýå. 
×îâýêú, êîéòî íå ìîæå äà âëàäà ñâîÿ ëàðèíêñú, ìû÷íî ìîæå äà 
ñúçäàäå õàðàêòåðú âú ñåáå ñè. Òóé òðýáâà äà çíàåòå. Íàé-ïúðâî 
÷îâýêú òðýáâà äà âëàäà ãúðëîòî ñè. Íå êàçâàìú, ÷å òðýáâà äà ìó 
çàïîâýäâà, íî äà ãî äúðæè âú èçïðàâíîñòü. Òîâà å íàé-ãîëýìîòî 
áëàãîñëîâåíèå, êîåòî Ãîñïîäü å äàëú íà ÷îâýêà. Òîçè îðãàíú å 
ñâúðçàíú ñú ìèñëèòý, ñâúðçàíú å è ñú ÷óâñòâàòà íà ÷îâýêà. Âñýêè 
îðãàíú èìà ñâîé èçðàçú. Ñåãà, íàïðèìýðú, êàêâî òðýáâà äà âè 
âäúõíîâÿâà âú ìóçèêàòà? Çà êàêâî òðýáâà äà ïýåòå è ñâèðèòå? 
Íàé-ïúðâî âèå òðýáâà äà ïýåòå è ñâèðèòå çà òîâà, êîåòî èìàòå 
âú ñåáå ñè. Íå ïýéòå çà äðóãèòý õîðà. Âúçïèòàòåëíîòî âëèÿíèå 
íà ìóçèêàòà ñåäè âú òîâà, äà ïýåòå çà ñåáå ñè. Ñëýäú òóé ùå 
ïýåòå çà äðóãèòý. Íàé-ïîñëý ùå ïýåòå çà Áîãà. Êàòî êàçâàìú, ÷å 
íàé-ïîñëý ùå ïýåòå çà Áîãà, ðàçáèðàìú, ÷å íà Áîãà ùå ïðèíåñåòå 
ïëîäà. Ïúðâî ùå ïýåøú íà ñåáå ñè, çàùîòî ñàìî òè ìîæåøú äà 
èçäúðæàøú äà ñå ó÷èøú. Ïîñëý ùå ïýåøú íà äðóãèòý. Êîãàòî 
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ñå íàó÷èøú äà ïýåøú õóáàâî, ùå ïýåøú è íà àíãåëèòý è òý ùå 
òå ñëóøàòú. Òàêúâú å åñòåñòâåíèÿòú õîäú íà íýùàòà. Êîéòî íå 
ðàçáèðà ðàáîòèòý òàêà, òîé íå ìîæå äà áûäå ìóçèêàëåíú.

Âñýêè ÷îâýêú èìà ìóçèêàëíî ÷óâñòâî, íî òî íå å åäíàêâî 
ðàçâèòî ó âñè÷êè. Ó íýêîè å ìíîãî äîáðý çàñòûïåíî, ó äðóãè - 
ìíîãî ñëàáî çàñòûïåíî. Àêî èñêàòå äà ñå ó÷èòå, íàêàðàéòå íýêîÿ 
ñåñòðà, êîÿòî èìà õóáàâú ãëàñú, äà âè ïîïýå, à âèå ñëóøàéòå. 
Òÿ íåêà ïýå, à âèå ñëóøàéòå. Òîçè äàðú äà ïýå å Áîæåñòâåíîòî 
íýùî. Ñëýäú òîâà íàìýðåòå òðåòà ñåñòðà, êîÿòî ïýå îùå ïî-
õóáàâî è äâýòý çàåäíî ÿ èçñëóøàéòå! Òà, ïúðâî ùå ïýåòå íà 
ñåáå ñè. Êàòî äîéäåòå âú ïî-ãîðíà ñòàäèÿ, ùå ïýåòå çà äðóãèòý 
è òý ùå âè ñëóøàòú. Äà ñå èçñëóøâàòå åäèíú äðóãú ñú âíèìàíèå, 
òîâà å åäèíú îòú äîáðèòý âúçïèòàòåëíè ìåòîäè, êîéòî òðýáâà 
äà ïðèëàãàòå âú æèâîòà ñè.

Ñåãà ùå âçåìåìú ÷óæäàòà äóìà “Âåõàäè” è ùå ÿ èçïýåìú. 
Äóìàòà “âåõàäè” çíà÷è çàïî÷âàíå íà åäíà ðàáîòà. Âñýêà ðàáîòà 
òðýáâà äà çàïî÷âàìå ñú íàé-áëàãîðîäíè ïîäòèöè. Ìîòèâúòú, 
íà êîéòî ïýåìú òàçè äóìà å èçòî÷åíú. Òîíîâåòý ñû ñìýñåíè: 
ìàæîðíè è ìèíüîðíè. Äóìàòà “Âåõàäè” ïðýäñòàâëÿâà ìíîãî 
ìàëúêú ïàñàæú îòú åäíà ñâåùåíà ïýñåíü. Êàòî ïýåòå, âèå òðýáâà 
äà ñå ñòðåìèòå êúìú ÷èñòîòà íà òîíîâåòý.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

28-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 17.VI.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÍÀÉ-ÌÀËÊÎÒÎ ×ÓÂÑÒÂÎ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìèòý: “Íàé-äîáðèòý 
êà÷åñòâà íà íàé-äîáðèÿ ó÷åíèêú”.

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-âåëèêàòà íåçíàéíà äîáðîäýòåëü”.

Çà ñëåäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Íàé-ìàëêàòà 
íåçíàéíà äîáðîäýòåëü”.

Ïîíåæå íèêîé îòú âàñú íå ìîæà äà íàìýðè íàé-âåëèêàòà 
íåçíàéíà äîáðîäýòåëü, òÿ îñòàâà çàñåãà íåèçâýñòíà, õèêñú. Íàé-
ìàëêàòà íåçíàéíà äîáðîäýòåëü îñòàâà äà áûäå “ó”. Çíà÷è “õ” 
è “ó” ùå áûäàòú äâýòý äîïèðíè òî÷êè âú òðàíñöåíäåíòàëíèÿ 
ñâýòú, ò. å. âú òîçè ñâýòú, êîéòî ÷îâýêú ìîæå äà ñõâàíå è ðàçáåðå 
èçâúíú ñâîèòý ñýòèâà. Êàæåòå ìè ñåãà, êàêâî çíà÷è ÷îâýêú äà 
ðàçñûæäàâà ïðàâèëíî? Ñåãà, íà ìîäà âú ñâýòà å äàìèòý äà 
íîñÿòú êûñè ðûêàâè, äà õîäÿòú ñú ãîëè ðûöý. Çàùî íîñÿòú 
êûñè ðûêàâè? Âñýêî íýùî, êîåòî ÷îâýêú ïðàâè, òðýáâà äà èìà 
ñâîè ìîòèâè, ñâîè ïðè÷èíè. Êîãàòî íýêîÿ äàìà õîäè ñú ãîëè 
ðûöå äåíåìú, íà ñëúíöå, òîâà ðàçáèðàìú, íî äà õîäè ñú ãîëè 
ðûöý îáëà÷íî âðýìå, èëè êîãàòî ñåäè âú íýêîÿ ñòàÿ, èëè îòèâà 
íà íýêàêâî ñúáðàíèå, äå å ñìèñúëúòú âú òîâà? Íà êàêâî ñëúíöå 
ùå ñå ïå÷å òîãàâà? 

Àçú èñêàìú äà êàæà, ÷å âñýêî íýùî, êîåòî ÷îâýêú ïðàâè, 
òðýáâà äà å ðàçóìíî. Âèå ìîæåòå äà ñå ïå÷åòå íà ñëúíöåòî, êàêòî 
èñêàòå è êîãàòî èñêàòå, áåçú äà å íà ìîäà õîäåíåòî ñú ãîëè ðûöý. 
Àçú ïîääúðæàìú òîâà, õîðàòà äà ñå ïå÷àòú íà ñëúíöå è ìûæå è 
æåíè. Íåêà âñè÷êè ñåñòðè íîñÿòú êûñè ðûêàâè âúíú îòú ãðàäà, 
íî âëýçàòú ëè âú ãðàäà, òðýáâà äà íîñÿòú äúëãè ðûêàâè, çàùîòî 
îòú ïðàõà âú ãðàäà, ïîðèòý íà êîæàòà ùå ñå çàïóøàòú è äèøàíåòî 
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èìú ùå ñå çàòðóäíè. Ñëýäîâàòåëíî, îíçè, êîéòî ñúçäàëú ìîäàòà, 
áèëú óìåíú. Çà óìíèòý æåíè òîé ïðåïîðú÷âà äà íîñÿòú êûñè 
ðûêàâè èçâúíú ãðàäà è äà ñå ïåêàòú íà ñëúíöå, à çà ãëóïàâèòý äà 
íîñÿòú êûñè ðûêàâè ïî óëèöèòý, à äúëãè ðûêàâè íà çàòâîðåíî. 
Óìíèòý æåíè ùå íîñÿòú äúëãè ðûêàâè ó äîìúòú ñè, à êûñè 
âñðýäú ïðèðîäàòà, ãëóïàâèòý æåíè - îáðàòíî, êûñè ðûêàâè ïî 
óëèöèòý, à äúëãè âñðýäú ïðèðîäàòà, äà íå ïî÷åðíýÿòú. Óìíàòà 
æåíà å ãëóïàâà ó äîìà ñè, à óìíà íà ñëúíöå, à ãëóïàâàòà îáðàòíî. 
Âúíú îòú òîâà, êàòî ñå äâèæèòå ìåæäó âàøèòý áðàòÿ âúíú âú 
ñâýòà è òóêú ìåæäó âàñú ñú êûñè ðûêàâè, íýêîé îòú òýõú ìîæå 
äà ñå ñúáëàçíÿâàòú. Íå çàáðàâÿéòå, òý íå ñû õîðà ñâåòèè, òý ñû 
ãðåøíèöè îùå. Êàòî ñå äâèæèòå ìåæäó õîðàòà, íåêà âàøàòà 
ñâîáîäà íå ïðè÷èíÿâà ñúáëàçúíú ìåæäó òýõú. Êàçâàìú, õîðàòà 
ñå ðàæäàòú ãîëè, à íå îáëå÷åíè. Çàùî äíåñú õîäÿòú îáëå÷åíè? 
Çàùîòî ñû ãðåøíèöè. Äîêàòî õîðàòà ñû ãðýøíè, íåêà áûäàòú 
âíèìàòåëíè åäíè êúìú äðóãè. Êîãàòî Àäàìú è Åâà áýõà âú ðàÿ, 
òý õîäÿõà ãîëè, íî ùîìú ãè èçïúäèõà îòú ðàÿ, îáëýêîõà ñå âú 
êîæè. Çàùî? - Ñòóäåíî èìú áèëî. Äîêàòî áèëè âú ðàÿ, ñëúíöå 
ãðýÿëî, òîïëî áèëî è òý õîäèëè ãîëè.

Âú ñâýòà ñûùåñòâóâà òðè âèäà ãîëîòà: òýëåñíà, óìñòâåíà 
è ñúðäå÷íà ãîëîòà. Íýêîè ðåëèãèîçíè õîðà, Õðèñòîâè 
ïîñëýäîâàòåëè ñû áëàãî÷åñòèâè ôèçè÷åñêè, íî âú ñúðöåòî íå 
ñû áëàãî÷åñòèâè. Äðóãè ïúêú ñû áëàãî÷åñòèâè âú ñúðöåòî, íî íå 
ñû áëàãî÷åñòèâè âú óìà. Ùå âèäèòå, ÷å íýêîè õîðà ñå ñòðýìÿòú 
äðåõèòý èìú äà ñû çàòâîðåíè, ñú êûñè ðûêàâè, íî îòâûòðý íå 
ñû áëàãî÷åñòèâè. Äîáðý å çà âú áûäåùå, âñè÷êè ñåñòðè äà ñè 
íàïðàâÿòú áýëè ëåíåíè áëóçè. Êîÿòî ñåñòðà èäå âú øêîëàòà 
îáëý÷åíà ñú ÷åðíè äðýõè, íýìà äà ÿ ïðèåìåìå. Âèå íàëè èñêàòå 
ìîäà? Åòî âè ìîäà. Òóêú íýìà äà äîõîæäàòå, êàêòî âèå èñêàòå, íî 
òðýáâà äà ñëóøàòå, àêî èñêàòå äà âè ñå ïðýïîäàâà. Òóé òðýáâà äà 
çíàåòå âåäíàæú çà âèíàãè! Äðýõèòý âè òðýáâà äà ñû õèãèåíè÷íè. 
Ñåñòðèòý äà ñè íàïðàâÿòú äúëãè ëåíåíè, à íå êîïðèíåíè áëóçè. 
È ìëàäè è ñòàðè ñåñòðè ùå ñè íàïðàâÿòú òàêèâà áëóçè, êàêòî 
è òýçè, êîèòî èìàòú, è êîèòî íýìàòü âúçìîæíîñòü. Áîãàòèòý 
ñåñòðè äà îòâîðÿòú êåñèèòý ñè çà áýäíèòý. Áëóçèòý âè ùå áûäàòú 
øèðîêè, ñú øèðîêè ðûêàâè, äîëó ñú åäíî øèðèò÷å çà äà íå ñå 
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âäèãàòú íàãîðý. Êàçâàòú: çàùî äà çàêðèâàìå ðûöåòý, âðàòîâåòý 
ñè? Çàùîòî âú òîâà íýìà íèùî êðàñèâî. Àêî å âúïðîñúòú çà 
êðàñîòà, ðàçáèðàìú, íî òóêú íýìà íèùî êðàñèâî. Èëè âèå 
èñêàòå äà èçíåñåòå íà ïîêàçú âàøàòà ãðîçîòà? Íå, âèå òðýáâà 
äà áûäåòå èëè ìíîãî ãðîçíè, èëè ìíîãî êðàñèâè, èëè ìíîãî 
äîáðè, èëè ìíîãî ëîøè. Äâà ïîëþñà èìà âú æèâîòà. Íýêîè îòú 
âàñú ìîæå äà îñòàíàòú íà îñîáåíî ìíåíèå. Ñâîáîäíè ñòå, íî è 
íà áðàòÿòà ùå êàæà äà ñè íàïðàâÿòú ïî åäíî áýëî ëýíåíî ïàëòî 
è ïî åäíà áýëà æèëåòêà. Ùå êàæåòå, ÷å íýìàòå ïàðè. Êîãàòî 
äîéäå âúïðîñú äà íàïðàâèòå íýêîÿ êîïðèíåíà ðîêëÿ íà âàøàòà 
æåíà èëè äúùåðÿ, çà òýõú ùå íàìýðèòå ïàðè. Òîãàâà êåñèÿòà 
âè ñå îòâàðÿ. Òýçè áýëè ïàëòà ùå ñå îáëè÷àòú êîãàòî âëèçàòå 
âú êëàñú. Ïúðâî, ñåñòðèòý íåêà ñå îáëýêàòú âú áýëî, à ïîñëý 
áðàòÿòà. Êàòî èäâàòå âú êëàñà, âñè÷êè òðýáâà äà ñòå îáëý÷åíè ñú 
÷èñòè äðåõè, òîâà å ñâåùåíî íýùî. Íàëè ñòå îêóëòíè ó÷åíèöè? 
Âèå ïðýçú öýëàòà ñåäìèöà ñòå áèëè îáëý÷åíè ñú åäíà äðåõà è 
ïðýçú òîâà âðýìå ñòå ñå êàðàëè ñú äýòåòî ñè èëè ñú ìûæà ñè 
è ñú òàçè äðýõà ùå äîéäåòå âú êëàñú. Íå, ùå ñúáëý÷åòå äîìà 
ñè òàçè äðåõà, òÿ å ïðîïèòà ñú ëîøè ìèñëè è íàñòðîåíèÿ è ñå 
îáëý÷åòå ñú ÷èñòà äðåõà. Íàëè âèå èäâàòå âú Øêîëàòà äà ñå 
ó÷èòå íà Ìûäðîñòü? Êàçâàòå: “Âñýêàêú ìîæå.” Íå å òàêà. Àêî 
èäâàòå òóêú ñú íå÷èñòè äðýõè, ñú íå÷èñòè òýëà, íà êàêâî ùå 
çàìÿçà òàçè Øêîëà? Ïðýäè äà äîéäåòå âú êëàñà, âñè÷êè òðýáâà 
äà ñè èçìèâàòå êðàêàòà, âðàòîâåòý, äà ñòå ÷èñòè.

Àçú âè ïèòàõú, êàêâî çíà÷è ÷îâýêú äà ìèñëè, äà ðàçñûæäàâà 
ïðàâèëíî? Ùå âè êàæà, âú êàêâî ñåäè ïðàâèëíîòî ìèñëåíå. Âú 
÷îâýêà èìà äâý òå÷åíèÿ. Åäíîòî îòú òýõú å îòú ïûïà íàãîðý è 
ñå îáðàçóâà âú ãëàâàòà, à äðóãîòî å îòú ïûïà íàäîëó. Âòîðîòî 
òå÷åíèå âîäè êúìú öåíòúðà íà çåìÿòà, à ïúðâîòî - êúìú öåíòúðà 
íà ñëúíöåòî. Íàé-ïîñëý èìà è òðýòî òå÷åíèå, êîåòî ñúåäèíÿâà 
ïúðâèòý äâý òå÷åíèÿ. Òðåòîòî òå÷åíèå íàðè÷àòú àóðà íà ÷îâýêà. 
Âòîðîòî òå÷åíèå, ò. å. òîâà, êîåòî âîäè êúìú öåíòúðà íà çåìÿòà, 
âêëþ÷âà âñè÷êè íèçøè åíåðãèè íà ÷îâýêà, êîèòî òîé äîáèëú 
âú ñâîåòî æèâîòèíñêî ñúñòîÿíèå. Êàòî èçó÷àâàìå ñòðîåæà íà 
÷îâýøêîòî òýëî, ùå âèäèìú, ÷å ïúðâèòý äâý òå÷åíèÿ âêëþ÷âàòú 
âú ñåáå ñè îùå äâý òå÷åíèÿ. Âñè÷êè òèÿ òå÷åíèÿ ñû ñú÷åòàíè 
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åäíî âú äðóãî. Òý ñå çàáýëýçâàòú è âú ìèñúëüòà, è âú ÷óâñòâàòà 
íà ÷îâýêà.

Äà êàæåìú, ÷å âèå ðàçìèøëÿâàòå èäåàëíî âúðõó åäèíú 
âúïðîñú, ïî ìèñúëü æèâýåòå ìåæäó àíãåëèòý, à ñûùåâðýìåíî 
ñòå îáëå÷åíè âú ïëúòü è êðúâü. Ïîðàäè òàçè èäåÿ, âú âàøåòî òýëî 
ùå ñå ïðîáóäÿòú è äðóãè ñèëè, ñâúðçàíè ñú æèâîòà íà ìèñúëüòà. 
Òý ñû íèçøèòý ñèëè ó ÷îâýêà. Òàêà å, æèâîòúòú íà àíãåëèòý è 
æèâîòíèòý ñû ñâúðçàíè âú åäèíú îáùú æèâîòú. Ðàçóìíèÿòú è 
íåðàçóìíèÿòú æèâîòú âúðâÿòú çàåäíî âú ÷îâýêà. ×óâñòâàòà è 
ìèñëèòý âú ÷îâýêà ñû ñâúðçàíè. Áîæåñòâåíîòî ãè ñâúðçâà. Âú 
òîâà íýìà íèêàêâî çëî, íî ïîòðýáíî å äà ñå ðàçáèðàòú çàêîíèòý, 
êîèòî óïðàâëÿâàòú òèÿ äâý òå÷åíèÿ. Çà âàñú å òðóäíî îùå äà ãè 
ðàçáèðàòå, íî òðýáâà äà ãè çíàåòå, çàùîòî òý ùå âè ïîñëóæàòú 
çà ñåãàøíèÿòú æèâîòú, êîéòî òðýáâà äà ñúãðàæäàòå. Àêî âèå 
íå ðàçáåðåòå òèÿ çàêîíè, ìû÷íî ìîæå äà çàïàçèòå òóé, êîåòî 
äíåñú âè ñå äàâà. 

Âèå âñýêîãà ìîæå äà èçãóáèòå âàøåòî ðàâíîâýñèå, àêî íå 
âú øêîëàòà, òî îòâúíú. Âå÷åðíî âðýìå, êàòî ñïèòå, äîéäå íýêîé 
è èçâèêà: “Ïîæàðú!” Âèå ñêà÷àòå îòú ëåãëîòî è õóêâàòå íàâúíú. 
Íå, ùå ñòàíåòå ïîëåêà, ùå âçåìåòå ÷îðàïèòý ñè è ñïîêîéíî 
ùå ãè òóðèòå íà êðàêàòà ñè. Ïîñëý ùå ñå ðàçõîäèòå ìàëêî èçú 
ñòàÿòà ñè è ùå èçëýçåòå íàâúíú. Òîâà å ôèëîñîôèÿ! Âèå êàêâî 
ïðàâèòå? Ùîìú ñå çàïàëè êûùàòà, õóêâàòå íàâúíú. Êàêâî å òîâà 
ïðèñûñòâèå íà äóõà? Êàêú ùå ìîæå òàêúâú ÷îâýêú äà âëèÿå 
íà ñåáå ñè è íà äðóãèòý? Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî ñå ñòðýñêà, 
ãóáè ïî÷èòàíèåòî íà äðóãèòý õîðà. Òóêú âñýêè ìîæå äà âè 
èçïëàøè. Êàêú? - Àêî íýêîé ÷îâýêú ïóñíå åäíà ìàëêà äýòñêà 
áîìáè÷êà ïðýçú ïðîçîðåöà, âñè÷êè ùå íàñêà÷àòå. Íå ñàìî âèå, 
íî âñè÷êè õîðà ãóáÿòú ðàâíîâåñèåòî ñè, ãóáÿòú ïðèñûñòâèåòî 
íà äóõà. Äîéäå èìú åäíà ìàëêà áîëåñòü, ãóáÿòú ïðèñûñòâèå íà 
äóõà. Èçãóáÿòú ïàðèòý ñè, ãóáÿòú ïðèñûñòâèå íà äóõà. Íýêîé 
êèðàäæèÿ èçëýçå îòú êûùàòà èìú, ãóáÿòú ïðèñûñòâèå íà äóõà. 
Ïûäÿòú ãè îòú êûùè, ãóáÿòú ïðèñúñòâèå íà äóõà. Íýêîé êàæå 
íýêîÿ ëîøà äóìà çà òýõú, ãóáÿòú ïðèñûñòâèå íà äóõà. Õèëÿäè 
íýùà âú ñâýòà ìîãàòú äà âè èçêàðàòú îòú ðàâíîâýñèå. È ñëýäú 
âñè÷êî òîâà ðàçèñêâàòå, êàêâî ñû êàçàëè Êàíòú, Äåêàðòú, 
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àïîñòîëú Ïåòúðú, åäè-êîé ñè èñòîðèêú, åäè-êîé ñè ìàòåìàòèêú 
è ò. í.

Ïèòàìú âè: êàêâî çíà÷è ÷èñëîòî 2, ÷èñëîòî 3, ÷èñëîòî 4 
è ò. í.? ×èñëîòî 2n ïîêàçâà, ñëýäú êîëêî ìèëèîíè ãîäèíè ùå ñå 
ñúçäàäå ÷îâýêúòú îòú åäíà êëýòêà? ×èñëîòî 3n ïîêàçâà ñëýäú 
êîëêî ìèëèîíè ãîäèíè åäíî ìîì÷å ùå ñå ïðýâúðíå âú ìîìè÷å, 
ñïîðåäú ñú÷åòàíèÿòà, ïî êîèòî ïðèðîäàòà ðàáîòè. Ïðèðîäàòà 
ðàáîòè ðàçóìíî. Êîãàòî èçìýíÿ ôîðìèòý, òÿ ñè èìà ïðè÷èíè çà 
òîâà. Íýéíèòý ïðè÷èíè íå ñû êàòî ÷îâýøêèòý, òý ñû ðàçóìíè, 
äîáðý îáîñíîâàíè. Çàïðèìýðú, ÷îâýêú êàòî ïîãëåäíå ìåñöåòî íà 
íýêîå ãîâåäî, âúçäèøà. Çàùî? - Èñêà äà ñè õàïíå îòú íåãî. Êàòî 
ïîãëåäíå ÿáúëêàòà, ïàêú âúçäèøà. ×îâýêú ïîñòîÿííî âúçäèøà. 
Íå, êàòî áóòíåøú ìåñöåòî íà êîãî è äà å, áèëî ÷îâýêú, æèâîòíî 
èëè ïëîäú òðýáâà äà ïî÷óâñòâóâàøú, äà ñúçíàåøú, ÷å âñè÷êî 
òîâà å íàïðàâåíî îòú Áîãà. È êàòî áóòíåòå åäíî ãúðíå, âèå 
ðàçáèðàòå, ÷å âú íåãî ìîæå äà ïîñòàâèòå îòëè÷íî ðîçîâî ìàñëî 
èëè äà ãî íàïðàâèòå åäèíú ïðîñòú óìèâàëíèêú, äà ñå ìèåòå âú 
íåãî. Ïèñàíèåòî êàçâà: “Ïàçåòå ñå îòú ãðýõîâåòý”, äà íå áûäåòå 
ãúðíåòà çà ìèåíå âú òýõú, íî ÷èñòè äà îñòàíåòå. Ñëýäú êîëêî 
ãîäèíè ùå ñòàíåòå 1n? Íýêîé  êàçâà: “Äóõúòú ùå ìå íàó÷è íà 
âñè÷êî.” Íå, Äóõúòú ãîâîðè âú n-òà ñòåïåíü. Êîé íàó÷è õîðàòà 
äà ãîâîðÿòú? Òè, êîéòî ìúë÷èøú, êîé òå íàó÷è äà ãîâîðèøú? 
Äóõúòú êàçâà: “Îíçè, êîéòî ãîâîðè, ãîâîðè îòâúíú; à îíçè, êîéòî 
ìúë÷è, ãîâîðè îòâúòðý.” Îíçè, êîéòî ãîâîðè, å ïðýâîä÷èêú íà 
Ãîñïîäà. Âñèíöà âèå ñòå ïðýâîä÷èöè íà Ãîñïîäà. Áîãú âè 
ïèòà: “Êàêâî âè êàçâà âàøèÿòú ó÷èòåëü?” - “Íå ìîæàõìå äà 
ðàçáåðåìú åçèêà Ìó.” Òîãàâà òðýáâà äà äîéäå íýêîé ïðè âàñú, 
äà âè íàó÷è äà ðàçáèðàòå åçèêà íà ó÷èòåëÿ ñè, à òî å äúëãà è 
øèðîêà ðàáîòà.

Çà äà îñìèñëèòå æèâîòà ñè íå ñàìî çà åäíà ìèíóòà, à çà 
âý÷íè âðýìåíà, ìíîãî íýùî ñå èçèñêâà. Àêî íýêîé êàæå, ÷å å 
ïðèäîáèëú ðàäîñòüòà ñàìî çà åäíà ìèíóòà, òîâà íå å íèêàêâà 
ïðèäîáèâêà. Èñòèíñêàòà ðàäîñòü òðýáâà äà áûäå ðàäîñòü íà 
öýëàòà âý÷íîñòü. Ùîìú íå ìîæå äà ÿ çàäúðæèòå çàâèíàãè, òîâà 
íå å ðàäîñòü, òîâà å ñàìî åäíà ïðîåêöèÿ. Âèå ùå ãëåäàòå òàçè 
ðàäîñòü äà âëèçà ïîñòåïåííî âú âàøèòý ñúðöà è óìîâå. Âëýçå 
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ëè äúëáîêî âú âàñú, òÿ íèêîãà íýìà äà èçãàñíå. Òîãàâà ìîðåòî 
ìîæå îòâúíú äà ñå áóøóâà, ìîæå äà èìàòå ñêúðáè, ñòðàäàíèÿ, 
íåäîðàçóìåíèÿ, íî òîâà íèùî íå çíà÷è. Íèìà îíçè ïàðàõîäú, 
êîéòî ìèíàâà ïðýçú Àòëàíòè÷åñêèÿ îêåàíú, å ïîñðýùíàòú îòú 
âúëíèòý ñú ôèíèêîâè âýéêè? - Íå, êàïèòàíúòú, ìîðÿöèòý, 
ïûòíèöèòý, âñè÷êè ñå ñëàãàòú, íàâåæäàòú ñå êúìú çåìÿòà. 
Ïðýäè äà å òðúãíàëü, âñè÷êè ïûòíèöè ñåäÿòú ñú áóêåòè îòú ðîçè, 
ãîëýìè ãåðîè ñû òý, íî ñëýäú øåñòü äåíÿ íå îñòàâà íèòî åäíà 
ðîçà îòú áóêåòà è âå÷å íå ñè ãîâîðÿòú òúé áëàãî, íýæíî. Âñýêè 
îòú òýõú ëåãíàëú íà êîðåìà ñè, ãîâîðè íýùî íà äþøåìåòî. 
Êàêú ìèñëèòå ùå îïèòàòå ëè âñè÷êè òèÿ ðàáîòè âú ñâýòà? - Ùå 
ãè îïèòàòå. Íî èìà ñòðàõëèâöè, êîèòî íå âëèçàòú âú ïàðàõîäà, 
òý ñòîÿòú îòâúíú íà áðýãà è íàáëþäàâàòú ñàìî. Îíçè, êîéòî 
âëýçå, âú ïàðàõîäà ùå âëýçå è âú Öàðñòâîòî Áîæèå. Òîé òðýáâà 
äà áûäå ïúðâîñòåïåíåíú ãåðîé, äà íýìà ïîäîáåíú íà íýãî. Òúé 
òðýáâà äà ðàçáèðàòå íýùàòà. Âèå òðýáâà äà áûäåòå ãåðîè, äà 
ïðýîäîëÿâàòå ìû÷íîòèèòý. Êàçâàòå: “Äîáúðú å Ãîñïîäü.” Àçú 
çíàÿ, ÷å Ãîñïîäü å äîáúðú. Ùîìú Ãîñïîäü å äîáúðú, âèå òðýáâà 
äà áûäåòå ãåðîè. Ãîñïîäü îáè÷à ñìýëè è áåçñòðàøëèâè äýöà, 
êîèòî íå ñå ñòðàõóâàòú. Àêî åäèíú ïàÿêú ìîæå äà òå óïëàøè è 
äà áýãàøú îòú íåãî, äý å òâîåòî ãåðîéñòâî? Êàòî òå âèäè íýêîé 
àíãåëú, ÷å áýãàøú îòú ïàÿêà, ùå ñå óñìèõíå è ùå êàæå: “Äà 
áýãàøú îòú åäèíú ïàÿêú, òîâà å äîáðîäýòåëü, òè çàñëóæàâàøú 
øåñòü.” Âèå êàçâàòå: “Êàêú, íèìà îòú ïàÿêú áýãàìå?” Äà, âèå 
è îòú ìðàâÿ áýãàòå, è îòú åäíà ìàëêà ìèêðîáà áýãàòå. - “À, 
îòú ìèêðîáà ùå áýãàìå!” - Êàêú íå áýãàòå ëè îòú ìèêðîáàòà 
íà ÷óìàòà? Àêî òàçè ìèêðîáà âëýçå âú êðúâüòà âè, êàêâî ùå 
íàïðàâèòå âèå, ãîëýìèÿòú ãåðîé? È íàé-ãîëýìèÿòú ïåõëèâàíèíú 
äà ñòå, íýìà äà ñå ìèíàòú è 24 ÷àñà, ùå ëåãíå íà ãúðáà ñè. Âñè÷êè 
áýãàòú îòú òàçè ìèêðîáà, òÿ å ìíîãî ñèëíà. Âèå ùå ¢ êàæåòå: 
“Ùå òè äàìú, êîëêîòî ïàðè èñêàøú, 10 - 15, 000 ëåâà, íî ìîëÿ 
òè ñå, èäè íà äðóãî ìýñòî. Àçú ñúìú ìíîãî ñëàáú, èäè ïðè íýêîé 
ìàçíè÷úêú.” Òàçè ìèêðîáà, òîâà å ãðýõúòú âú ÷îâýêà. Ãðýõúòú 
å åäíà ìèêðîñêîïè÷åñêà, íèùîæíà ìèñúëü, êîÿòî áóòíåøú 
ëè ìàëêî, âåäíàãà òå ïîâàëÿ íà çåìÿòà. Òÿ å ïîâàëèëà âèñøè 
ñûùåñòâà è âàñú ùå ïîâàëè. Çàòîâà êàçâàìú: îòú ãðýõà äà âè å 
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ñòðàõú, äà áýãàòå êàòî îòú ÷óìà.
Ñåãà, êàêâî ðàçáðàõòå îòú òàçè ëåêöèÿ? Ùå êàæåòå: 

“Ó÷èòåëüòú íè ñå êàðà.” Òîâà íå å êàðàíèöà. Òîâà å èçíàñÿíå 
íà èçâýñòíè ïîëîæåíèÿ, êîèòî òðýáâà äà çíàåòå. Áåçú òîâà 
çíàíèå ñåãàøíèÿòú æèâîòú å áåçñúäúðæàòåëåíú. Íàøèÿò æèâîòú 
ìîæå äà áûäå ñúäúðæàòåëåíú ñàìî ïðè çíàíèåòî íà ìàëêèòý 
äîáðîäýòåëè. Àêî òàçè âå÷åðü âèå íå ïðèäîáèåòå åäíà ìàëêà 
äîáðîäåòåëü, êîÿòî äîñåãà íå ñòå çíàÿëè, è ÿ ïðèáàâèòå êúìú 
âàøåòî çíàíèå, êàêúâú ñìèñúëú èìà âñè÷êî òîâà, êîåòî ÷óõòå? 
Òàçè âå÷åðü ùå òóðèòå åäíà ìàëêà òóõëè÷êà âú çäàíèåòî, êîåòî 
ãðàäèòå, òà êàòî ñå âúðíåòå äîìà ñè, äà çíàåòå, ÷å å çàïóøåíà 
åäíà ìàëêà äóïêà. Íàïðàâèòå ëè òîâà, ùå çíàåòå, ÷å ðàáîòàòà âè 
çà öýëèÿ äåíü å çàâúðøåíà. Êàòî äîéäå åäèíú àíãåëú äà âèäè, 
êàêú ðàáîòèòå, ùå íàìýðè, ÷å ñòå çàïóøèëè åäíà ìàëêà äóïêà 
âú âàøåòî çäàíèå.

È òúé, 1n îçíà÷àâà åäèíú ïðèíöèïú, êîéòî äýéñòâóâà 
íåïðýðèâíî. ×èñëàòà 2n, 3n, 4n, 5n, 6n è ò.í., òîâà ñû ñèëè, 
êîèòî ñûùî òúé ðàáîòÿòú íåïðýðèâíî âú ïðèðîäàòà. Âú æèâàòà 
ìàòåìàòèêà òýçè ÷èñëà îçíà÷àâàòü ñèëè, êîèòî ðàáîòÿòú 
íåïðýðèâíî. Òý ïðýäñòàâëÿâàòú öýëü ñâýòú. Åäèíèöàòà ìîæå 
äà ñå ðàçëîæè íà ñâîèòý ñúñòàâíè ÷àñòè. Äâîéêàòà ñûùî ìîæå 
äà ñå ðàçëîæè íà ñâîèòý ñúñòàâíè ÷àñòè è ò. í.

Òà êàçâàìú, íàé-ìàëêàòà äîáðîäýòåëü âú ñâýòà âñýêîãà 
îáðàçóâà õàðìîíèÿ ìåæäó âñè÷êè õîðà. Òÿ íàãëàñÿâà õîðàòà. 
Êàòî äîéäå ìåæäó æèâîòíèòý è âú òýõú âíàñÿ ðàäîñòü. Âñè÷êè 
îâöè è âúëöè ñå ïðèìèðÿâàòú ïðè íåÿ. Òÿ âíàñÿ õàðìîíèÿ ìåæäó 
ó÷èòåëè è ó÷åíèöè, ìåæäó ñâåùåíèöè è ïàñîìè è ò. í. È ìåæäó 
âàñú, êàòî äîéäå, ïàêú äýéñòâóâà ñûùèÿ çàêîíú. Ñëýäîâàòåëíî, 
ùîìú íýêîãà âèå ñòå ðàçòðåâîæåíè, ùå ñå ïîìîëèòå íà Ãîñïîäà, 
äà âè èçïðàòè íàé-ìàëêàòà äîáðîäýòåëü, äà âíåñå ìèðú è 
õàðìîíèÿ âú âàñú. Òàêà ëè ïðàâèòå âèå? - Íå. Âèå çàïî÷âàòå 
äà ðàçêàçâàòå íà Ãîñïîäà: “Ãîñïîäè, çíàåøú ëè, ÷å àçú ñúìú 
ãîëýìú ãðýøíèêú?” Ãîñïîäü êàçâà: “Òîâà àçú çíàÿ îòäàâíà. Âú 
ìîÿòà êíèãà òè ñè íàïèñàëú òîâà âú n-òà ñòåïåíü. Íýìà íóæäà 
äà ìè ãî ïîâòàðÿòå îùå, íî ïðèåìåòå âú ñåáå ñè íàé-ìàëêàòà 
äîáðîäýòåëü è ÿ óãîñòåòå.” Òàêà òðýáâà äà ïîñòûïèòå. Ïðèåìåòå 
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ëè âú ñåáå ñè íàé-ìàëêàòà äîáðîäýòåëü, àçú ùå ñå ðàäâàìú, êàòî 
íà ñâîé íàé-äîáúðú ïðèÿòåëü. Ãîëýìàòà äîáðîäýòåëü íå ìîæå 
äà ñå ïîáåðå âú âàñú, íî ìàëêàòà ìîæå. Òÿ å êðàñèâà, ïðè òîâà 
íå å âçèñêàòåëíà, ñêðîìíà å òÿ. 

Àçú èñêàìú, âñè÷êè ó÷åíèöè äà èìàòú âú ñåáå ñè íàé-
ìàëêàòà äîáðîäýòåëü. Òàçè âå÷åðü ìîãà äà âè ïîäëîæà íà åäèíú 
èçïèòú. Êàêúâú ìîæå äà áûäå òîçè èçïèòú? - Äà èçêàðàìú íýêîé 
îòú âàñú, êîéòî îáè÷à äà ãîâîðè ìíîãî, äà âè äúðæè äâà ÷àñà, äà 
ãî ñëóøàòå. Êîé îòú âàñú ùå ñåäè ñïîêîéíî, áåçú äà ñå îáðúùà 
íà åäíà è íà äðóãà ñòðàíà. Òîé äà âè ãîâîðè, à âèå äà ãî ñëóøàòå, 
êàòî ÷å âè ãîâîðè íýùà, êîèòî íå çíàåòå è äà êàæåòå ïîñëý, ÷å ñòå 
ñëóøàëè ìíîãî óìíè íýùà. Âèå îáà÷å, êàêâî ùå êàæåòå? - “Îòäý 
ñå íàìýðè òîçè áðàòú? Ó÷èòåëüòú íåãî ëè íàìýðè? Íýìàøå ëè 
íýêîé ïî-óìåíú äà èçëýçå äà ãîâîðè? Íèå ùå îãëóïýåìú, àêî 
ðå÷åìú äà ãî ñëóøàìå.” Íå, ùå ñëóøàòå. Äîêàòî æèòöåòî âè 
ãîâîðè, äîêàòî öàðåâèöàòà âè ãîâîðè, äîêàòî õëýáúòú âè ãîâîðè, 
äîêàòî ïèïåðêèòý âè ãîâîðÿòú, âèå ùå ìîæåòå äà ñëóøàòå. Êàêâî 
çíà÷è äà òè ãîâîðè æèòíîòî çúðíî? Êîãàòî æèòíîòî çúðíî 
ãîâîðè, íàé-ïúðâî òè ùå ìó äàäåøú ìàñòèëî äà ïèøå. Íýêîé 
êàçâà, ÷å æèòíîòî çúðíî íå ìîæå äà ïèøå. Âñè÷êè âèå èìàòå 
ïî åäíî ïåðî - åçèêúòú, è ìàñòèëî - ñëþíêàòà. Æèòíîòî çúðíî, 
êàòî âëýçå ïðýçú óñòàòà âè, íàé-ïúðâî ùå ãîâîðè íà ñòîìàõà; 
ñëýäú òîâà ùå âëýçå âú êðúâüòà è ùå ãîâîðè íà ñúðöåòî; ïîñëý 
ùå ãîâîðè íà óìà è òîãàâà òè ùå âçåìåøú ïåðîòî, ùå òóðèøú 
ðûêàòà íà êíèãàòà: “òðúñú-òðúñú-òðúñú”, ïèøåøú íýêàêúâú 
ïðýâîäú. Æèòíîòî çúðíî å ïèñàëî îòâûòðý íà åäèíú ôèçè÷åñêè 
åçèêú. Ïîñëý ïèñàëî íà ñúðöåòî íà ìåõàíè÷åñêè åçèêú. Ñëýäú 
òîâà ïèñàëî íà óìà, ïàêú íà ôèçè÷åñêè åçèêú. È íàé-ïîñëý 
âàäèòå çàêëþ÷åíèå, ÷å æèòíîòî çúðíî å íàïèñàëî åäíî îòëè÷íî 
ïèñìî.

Ïúðâîòî íýùî: íà âñèíöà âè òðýáâà òúðïýíèå! Îíçè, êîéòî 
ãîâîðè ïðúâú, ùå ãîâîðè íàé-ìíîãî äâà ÷àñà, âèå òðýáâà äà ãî 
èçòúðïèòå. Ñëýäú íåãî ùå èçëýçå äðóãú, êîéòî ùå ãîâîðè ÷åòèðè 
÷àñà. Ïîñëý ùå èçëýçå òðåòè, êîéòî ùå ãîâîðè øåñòü ÷àñà è àêî 
íå ãî èçñëóøàòå ñú òúðïýíèå, ùå äîéäå äðóãú äà ãîâîðè îñåìü 
÷àñà, äåñåòü ÷àñà, à äîðè è äî 24 ÷àñà. Êàæåòå ìè, êàêâî êàçâà 
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ñåãà Äóõúòú? Âú êàêâà ñòåïåíü ùå èìàòå ÷èñëî ñåãà? Õðèñòîñú 
êàçâà: “Àêî âèå íå ìîæåòå äà ðàçáåðåòå çåìíèòý ðàáîòè, êàêú 
ùå ðàçáåðåòå íåáåñíèòý?” Òîâà íå çíà÷è, ÷å íåáåñíèòý ðàáîòè 
íå ìîãàòú äà ñå ðàçáèðàòú, íî çà òýõú ñå èçèñêâà ãîëýìî 
ñúñðåäîòî÷åíèå, ãîëýìî êîíöåíòðèðàíå, âíèìàíèåòî âè äà íå ñå 
îòâëè÷à. Êîãàòî ðàçñûæäàâàøú çà íåáåòî, íèùî íå òðýáâà äà òå 
ñìóùàâà. Êàêâîòî è äà ñòàíå, òè òðýáâà äà ìèñëèøú, ÷å íýìàøú 
íèêàêâî çàäúëæåíèå è êàòî ñå âãúëáèøú, äà çàáðàâèøú âñè÷êî. 
Äà ñå êîíöåíòðèðà ÷îâýêú, òîâà å åäíî áëàãî, êîåòî òîé òðýáâà äà 
ïðèäîáèå. Ïðèäîáèå ëè ãî, Äóõúòú ùå ìîæå ïî-ëåñíî äà ðàáîòè 
âúðõó âàñú, íå ñàìî ñåãà, íî çàâèíàãè. Õèëÿäè äóõîâå, êîèòî ñû 
âè îáè÷àëè, ñû ðàáîòèëè âúðõó âàñú. Òý ñû âàøè íàïðýäíàëè 
ïðèÿòåëè, êîèòî è ñåãà ðàáîòÿòú âúðõó âàñú, à îñâåíú òýõú è 
Áîãú ñú ñâîÿòà Ëþáîâü ðàáîòè âúðõó âàñú. Êîãàòî âúðõó âàñú 
ðàáîòÿòú òîëêîâà ìíîãî ñûùåñòâà, ïúêú è Áîãú ðàáîòè, òðýáâà 
ëè äà áûäåòå ìúðçåëèâè è âèå ñàìè äà íå ðàáîòèòå?

Åäèíú äåíü, ïðè ñâîáîäíî âðýìå, ùå âè îáÿñíÿ ïðîèçõîäà 
íà ìúðçåëà. Íýêîè êàçâàòú, ÷å íå òðýáâà äà ñå ðàáîòè; äðóãè 
êàçâàòú, ÷å òðýáâà äà ñå ðàáîòè ìíîãî, çàùîòî Õðèñòîñú å 
êàçàëú: “Îòåöú ìè ðàáîòè, à àçú ðàáîòÿ.” Íýêîè êàçâàòú: 
“Àçú ðàáîòÿ äóõîâíî, íåêà äðóãèòý ðàáîòÿòú ôèçè÷åñêè.” 
Íå, âñè÷êî âú ñâýòà å ñâúðçàíî. Êîãàòî àçú ïîñýÿ âú çåìÿòà 
òðè öàðåâè÷íè çúðíà, àçú íýìà äà ñ÷èòàìú, ÷å òý ñû ìúðòâè 
ñûùåñòâà, íî ùå ãè ðàçãëåæäàìú êàòî ñâîè ìàëêè áðàò÷åòà. Âú 
ìîÿ óìú òý ñûùåñòâóâàòü êàòî òðè àíãåëà âú íåáåòî. Îòèâàìú 
ïðè íýêîÿ ñëèâà èëè ÿáúëêà, ñïèðàìú ñå ïðåäú òýõú, òý íå ñû 
ìúðòâè ñûùåñòâà çà ìåíú. Òý ñû æèâè ñûùåñòâà, êîèòî àçú 
ùå ïîìèëâàìú è ùå èìú êàæà: “Äîâîëíè ëè ñòå?” Âèå êàçâàòå: 
“Ó÷èòåëüòú íè êàðà äà êîïàåìú êàðòîøêè.” Íå, àçú âè èçïèòâàìú 
óìîâåòý. Äà êîïàåòå êàðòîôè, öàðåâèöà, òîâà å ôèëîñîôèÿ íà 
æèâîòà. Àêî âèå, êàòî îêóëòíè ó÷åíèöè íå ñå íàó÷èòå äà ãëåäàòå 
ïî òîçè íà÷èíü íà íýùàòà, íýìà äà îòèäåòå ìíîãî íàïðýäú. Àêî 
àçú ñú åäíàòà ñè ðûêà ñàìî èëè äàæå ñú íàé-ìàëêèÿ ñè ïðúñòú 
ïîìîãíà íà åäíà öàðåâèöà èëè íà åäíî æèòíî çúðíî, äà ãè ïîñàäÿ 
âú çåìÿòà, äà èìú íàïðàâÿ åäíà ìàëêà óñëóãà, òîâà ïîêàçâà, ÷å 
àçú èìàìú åäíà ïîëîæèòåëíà ôèëîñîôèÿ çà æèâîòà. Àêî íå 
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ìîæåøú äà ãîâîðèøú íýêîìó, èäè âú íýêîÿ íèâà äà êîïàåøú. 
Àêî íýìàøú ñâîÿ, èäè íà íýêîÿ ÷óæäà, ðàçêîïàé íàîêîëî 
ïðúñòüòà ¢. Ðàçêîïàåøú ëè ÿ, òè ñè íàïðàâèëú åäíà îòëè÷íà 
ðàáîòà. Íàïðàâåòå åäèíú òàêúâú îïèòú. Òîçè æèòåíú êëàñú, 
îêîëî êîéòî ùå ðàáîòèøú, å ñâúðçàíú ñú íýêîÿ ôèëîñîôñêà 
ãëàâà âú Ñîôèÿ. Êàòî ñè ïîáóòíàëú òîâà æèòíî çúðíî, òî èìà 
âå÷å òâîåòî âëèÿíèå, ùå ïðîãîâîðè íà ñòîìàõà íà òîçè ÷îâýêú è 
êàòî âè ñðåùíå, òîé ùå âè ïîìîëè: “Íå ìîæåòå ëè äà ìè êàæåòå 
íýùî äóõîâíî?” Íå áóòíåøú ëè òîâà æèòíî çúðíî, òîçè ÷îâýêú 
íýìà äà òå ïîãëåäíå.

Ùå îáÿñíÿ òàçè ìèñúëü íà âàøú åçèêú, äà ìå ðàçáåðåòå 
ïî-äîáðý. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å àçú îòèâàìú íýêûäý, ñú ñêûñàíè 
äðåõè è ñú ïðàçíè äæåáîâå. Êàòî ìå âèäÿòú ùå êàæàòú: “Íèå 
íå èñêàìå âàøàòà ôèëîñîôèÿ, âúðâåòå ñè!” Íî ïðýäñòàâåòå ñè, 
÷å àçú ñúìú îáëý÷åíú ìíîãî õóáàâî, íàêè÷åíú ñú ñêûïîöýíîñòè 
è âëýçà âú íýêîé äîìú. Ùîìú ìå âèäÿòú, ùå ìå ïîêàíÿòú íà 
òðàïåçàòà, ùå ìè ñå óñìèõíàòú è êàòî èìú ãîâîðÿ ùå ìå ñëóøàòú. 
Êàòî îòâîðÿ ÷àíòàòà ñè, âñè÷êè ùå ìå ñëóøàòú ñú âíèìàíèå. 
Êàêâîòî èìú êàæà, ùå ãî íàïðàâÿòú. Òîâà çíà÷è äà ïîáóòíåøú 
åäíî æèòíî çúðíî. Ïîíåæå òè ñè áîãàòú, ñú ïúëíà ÷àíòà âú 
ðûêà, îáëå÷åíú ñú ôðàêú, èìàøú ìûäðîñòü, çíàíèå âú ãëàâàòà, 
êàòî îòèäåøú ïðè òâîÿ ïðèÿòåëü, òîé âåäíàãà ùå òè îòâîðè, ùå 
òå ïîêàíè è ùå òè êàæå: “Çàïîâýäàé, àçú òý ÷àêàìú îòú ìíîãî 
ãîäèíè, ðàäâàìú ñå, ÷å äîéäå ïðè ìåíú. Äîâå÷åðà ùå òå çàâåäà 
íà êîíöåðòú.” Ïðýäè ãîäèíè âú ñòàÿòà ìè äîéäå åäèíú ÷îâýêú è 
ìè îñòàâè öýëú ÷óâàëú áýëè ïàðàçèòè. Êàçâà ìè: “Õîäèõú òóêú-
òàìý, íî íèêûäý íå ìå ïðèåõà.” Êàçâàìú, êàæåòå ìó äà ñúáåðå 
òýçè ïàðàçèòè è äà ãè ïðîäàäå. ×îâýêú òðýáâà äà ïîñðýùà õîðàòà 
ñú îòâîðåíî ñúðöå, íî è òý íå òðýáâà äà çëîóïîòðýáÿâàòú ñú 
òýõíàòà ãîòîâíîñòü. Åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå å, êîãàòî äîéäå íýêîé 
÷îâýêú, âåäíàãà ñúðöåòî ìè äà ñå îòâîðè, äà óñëóæà íà òîçú 
÷îâýêú. Òîâà å Áîæåñòâåíî. Àêî, çà äà ñå ìîëÿ òðýáâà äà ÷åòà 
Áèáëèÿòà, òîâà ñ÷èòàìú çà íàñèëèå âúðõó ñåáå ñè. Ìîëèòâàòà 
òðýáâà äà äîéäå åñòåñòâåíî. Êîãàòî äîéäå íýêîé ÷îâýêú äîìà 
ìè, àçú íå òðýáâà äà ïèòàìú Äóõà, äàëè äà ãî ïðèåìà èëè íå. 
Àçú òðýáâà äà ãî ïðèåìà, áåçú äà ìè êàæå Äóõúòú. Àêî Äóõúòú 
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ìè ïîøåïíå äà ãî ïðèåìà, òîâà âå÷å íå å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå. 
Ùîìú ÷àêàìú Äóõúòú äà ìè êàæå äà ãî ïðèåìà èëè íå, çíà÷è 
Òîé ãî ïðèåìà âú ñûùíîñòü, à íå àçú. Àçú òðýáâà äà ãî ïðèåìà, 
à Äóõúòú äà ìè ãîâîðè îòâûòðý. Åñòåñòâåíî å, êîãàòî Äóõúòú 
ãî ïðèåìà ÷ðýçú ìåíå. Âñè÷êè òðýáâà äà áûäåìú åñòåñòâåíè, 
äà îñòàâèìú äà ñå ïðîÿâÿâà, êîåòî Áîãú å âëîæèëú âú íàñú, 
äà íå áûäåìú íåðâíè, áúðçè, íî äà áûäåìú âíèìàòåëíè. Àçú 
çàïðèìýðú, çàáýëÿçâàìú, àêî êàæåøú íýêîìó íýùî ìåêî, 
ïîëóãëàñíî, òîé êàçâà: “Òîçè ãîâîðú íå å åñòåñòâåíú.” Àêî ìó 
êàæà íýùî íàòúðòåíî, êàçâà: “Ìíîãî ãðóáî å òîâà.”

Ñåãà, ìàëêî ùå ñå çàíèìàåìú ñú ìàòåìàòèêà. Äà âçåìåìú: 
5n+6n = 11n. Íà êîëêî ñå äýëè ÷èñëîòî 5? - Íà ñåáå ñè. ×èñëîòî 
øåñòü ñå äýëè íà 2, íà 3 è íà ñåáå ñè. ×èñëîòî øåñòü å ñèíúòú, 
à ÷èñëîòî ïåòü å ìàéêàòà. Ïèòàìú: êàêú ìîæå! Ìàéêàòà, êîÿòî 
ñå äýëè ñàìà íà ñåáå ñè, äà ðîäè ñèíú, êîéòî ñå äýëè íà 2 è íà 
3? Êàêú ìèñëèòå, îòú äý ñå ðîäèõà òèÿ êà÷åñòâà ó ñèíà? Çíà÷è 
6-òý, ò.å. ñèíúòú, âú ñâîÿòà åâîëþöèÿ å ðîäåíú îòú äâàìà áàùè. 
Òîâà ñû ôèëîñîôñêè âúïðîñè. Ïðàêòè÷åñêèÿòú ìåòîäú, êîéòî 
ìîæå äà ñå ïðèëîæè ïðè ÷èñëîòî ïåòü, íå ìîæå äà ñå ïðèëîæè, 
íå ìîæå äà ñå èçâàäè îòú ÷èñëîòî øåñòü. Òîâà ñû äâý ðàçóìíè 
÷èñëà, çàòîâà âñýêè ðàçóìåíú ÷îâýêú èçó÷àâà ñåáå ñè, èçó÷àâà 
è ïðèðîäàòà.

Ïèòàìú: êîÿ å ãëàâíàòà ìèñúëü îòú ëåêöèÿòà? Àçú èñêàìú 
îòú âàñú äà îñòàíå âú äóøàòà âè íàé-ìàëêîòî êðàñèâî ÷óâñòâî, 
êîåòî ñåãà èìàòå. È òîãàâà âèå, ãîëýìèÿòú ÷îâýêú äà áûäåòå 
äîâîëíè îòú òîâà ìàëêî ÷óâñòâî. Êàòî ñå âúðíåòå ó äîìà ñè, 
ïîòúðñåòå âú äóøàòà ñè åäíî ìàëêî ÷óâñòâî, êîåòî íýêîãà ñòå 
ïðýíåáðåãíàëè è ãî èçíåñåòå íà òðàïåçàòà ñè. Òàçè âå÷åðü, êàòî 
ñå âúðíåòå äîìà ñè, èçâàäåòå òîâà ìàëêî ÷óâñòâî, çàðàäâàéòå ìó 
ñå, äàéòå ìó åäíî óãîùåíèå.

È òúé, òàçè âå÷åðü âè ãîâîðèõú çà íàé-ìàëêîòî ÷óâñòâî, 
íà êîåòî âèå íå îáðúùàòå íèêàêâî âíèìàíèå.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà: “Ãðýå, ãðýå, ñâýòëèíàòà ãðýå”, 
“Âäúõíîâåíèå” è “Âåõàäè”. Òðýáâà âå÷å äà ïðýìèíåòå êúìú 
ïî-ñëîæíè óïðàæíåíèÿ ñú öýëè òîíîâå. Çàùî? Çàùîòî àêî 
ìóçèêàòà å èçðàæåíèå íà ÷îâýøêàòà äóøà, òÿ íå ñå äúëæè ñàìî 
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íà ïðîñòèòý òîíîâå, íî è íà ñëîæíèòý òîíîâå. Âú ïýíèåòî òðýáâà 
äà äàäåòå õîäú íà âàøèòý ÷óâñòâà.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

29-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 24.VI.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÇÅÌßÒÀ  ÑÅ  ÂÚÐÒÈ
ÑÒÐÅÌÅÆÚ  ÍÀ  ÄÓØÀÒÀ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Íàé-ìàëêàòà íåçíàéíà äîáðîäýòåëü”.

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìàòà: “Íàé-âåëèêàòà 
íåçíàéíà äîáðîäýòåëü.”

Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå íàïèøåòå âú ïîåòè÷åñêà ôîðìà 
íýùî âúðõó äóìèòý: “Ëþáîâü, ñâýòëèíà, æèâîòú è òîïëèíà 
çà ÷îâýøêàòà äóøà”. Îòú òýçè äóìè ùå ñúñòàâèòå åäíî 
ñòèõîòâîðåíèå íàé-ìàëêî îòú åäèíú êóïëåòú, à íàé-ìíîãî äî 
äâàíàäåñåòú êóïëåòà.

Ùå âè îáúðíà âíèìàíèå íà ñëýäíîòî íýùî âú æèâîòà: 
÷îâýêú ìèñëè åäíî, à ðàçáèðà äðóãî; ïðîïîâýäâà åäíî, à 
æèâýå äðóãî. Òîâà ñû íåñúîáðàçíîñòè âú æèâîòà. Ãîâîðèìú 
çà ëþáîâüòà, à óïîòðýáÿâàìå îìðàçàòà; ãîâîðèìú çà Èñòèíàòà, 
à óïîòðýáÿâàìå ëúæàòà. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ, âú êîèòî ñå 
íàìèðàìå, å òàêà. Çàùî? Íèå ñìå íåèñêðåíè âú îòíîøåíèÿòà 
ñè: åäíî ìèñëèìú, äðóãî êàçâàìå. Îòèäåøú íýêûäý, íå ñè 
ðàçïîëîæåíú, íî ïèòàòú òå: “Êàê ñè?” - “Ìíîãî äîáðý ñúìú.” 
Íå å âýðíî, òè íå ñè ðàçïîëîæåíú. Ñòóäåíî òè å, âèêàòú òå êðàé 
îãúíÿ íî òè êàçâàøú: “Íýìà çàùî äà äîõîæäàìú îêîëî îãúíÿ, 
òîïëî ìè å.” Èëè îáðàòíî, òîïëî òè å, êàçâàòú òè: “Ñâàëè ñè 
äðýõàòà!” - “Íýìà çàùî, äîáðý ìè å.” Íå, êàòî òè å òîïëî, ñâàëè 
ñè äðýõàòà - íèùî ïîâå÷å! Íèå íå ñìå èñêðåíè âú îòíîøåíèÿòà 
ñè, íå çíàåìú, êàêâî íýùî å åñòåñòâåíú æèâîòú. Íýêîè õîðà 
ïúêú îòèâàòú âú äðóãà êðàéíîñòü: íàðî÷íî ïðàâÿòú òîâà, êîåòî 
å íåïðèÿòíî íà äðóãèòý. Òýçè òýõíè ïîñòûïêè îòèâàòú äî 
íàõàëñòâî. Òîâà å íååñòåñòâåíî. Íèå ãîâîðèìú çà ñâýòëèíàòà, à 
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îáè÷àìå ìðàêà. Âñýêè îòú âàñú, êàòî ñå îáëè÷à, âëèçà âú ñòàÿòà 
ñè, çàòâàðÿ ñå âûòðý, ñïóùà ïåðäåòàòà íà ïðîçîðöèòý è òàêà 
ñå îáëè÷à è ñúáëè÷à. Ùîìú èñêàòå äà ñå îáëè÷àòå íà òúìíî è 
íèêîé äà âè íå âèæäà, èäåòå âú íÿêîÿ áîðîâà ãîðà âú Ðîäîïèòý, 
âëýçòå 10-15 êèëîìåòðà íàâûòðý, çà äà èçáåãíåòå îòú âñè÷êè 
ïîãëåäè. Èíà÷å âú ãðàäà âñýêè ùå âè âèäè, òóêú èìà ÿñíîâèäöè. 
Èëè ìîæåòå äà âëýçåòå âú íýêîå äúëáîêî ïîäçåìèå îòíèêûäý 
äà íå ïðîíèêâà ñâýòëèíà. Îáñòàíîâêàòà âú âàøàòà ñòàÿ íå å 
óäîáíà, íàâñýêûäý ïðîíèêâà ñâýòëèíà. Êàêú ùå ïðèìèðèòå òèÿ 
ïðîòèâîðå÷èÿ âú âàøèÿ æèâîòú? Îáè÷àòå ñâýòëèíàòà, à òúðñèòå 
òúìíèíàòà. Òîâà ïîêàçâà, ÷å ÷îâýêúòú íå îáè÷à îùå ñâýòëèíàòà. 
Âú íåãî èìà åäèíú îðãàíú íà ñêðèòíîñòü âëîæåíú âú íåãîâèòý 
òâîð÷åñêè ñïîñîáíîñòè. ×îâýêúòú íå îáè÷à äà êàçâà òóé, êîåòî 
ìèñëè. Òîé èìà ïðàâî. Õîðàòà íå òðýáâà äà çíàÿòú, êàêâî ñè 
ìèñëè òîé. Íýêîé ïèòàòú: “Òè êàêâî ìèñëèøú?” Òî å ìîÿ ðàáîòà. 
Êîãàòî ìîÿòà ìèñúëü ðîäè ïëîäîâå, àçú ùå ãè èçêàðàìú íà ïàçàðü 
è âèå ùå âèäèòå, êàêâî ìèñëÿ. Çíà÷è, ñêðèòíîñòüòà íà ÷îâýêà å 
íåîáõîäèìà äîòîãàâà, äîêàòî íåãîâèòý ïëîäîâå óçðýÿòú.

Íàøèòý ìèñëè òðýáâà äà áûäàòú ïðàâè, çà êîåòî èäå 
íà ïîìîùü ÷óâñòâîòî, ñúâýñòüòà. ×ðýçú íýãî ïîçíàâàìå, äàëè 
ìèñúëüòà íè å ïðàâà èëè íå. Ïðè òîâà ìèñúëüòà íè òðýáâà äà 
áûäå íå ñàìî ïðàâà, íî è ðàçóìíà. Îòïðåäú, íà ÷åëîòî ñå íàìèðà 
öåíòúðúòú íà ðàçóìíîñòüòà èëè íà ïðè÷èííîñòüòà, ÷ðýçú êîéòî 
ïîçíàâàìå, êîÿ ìèñúëü å ðàçóìíà è êîÿ íå. Ìèñúëüòà òðýáâà äà 
ñûäúðæà âú ñåáå ñè è ìîðàëíà ìåêîòà, ò. å. ÷îâýêú òðýáâà äà 
áûäå ìèëîñúðäåíú. Ãîðý íà ãëàâàòà ñå íàìèðà öåíòúðúòú íà 
ìèëîñúðäèåòî. È íàé-ïîñëý âñýêà ìèñúëü òðýáâà äà ñúäúðæà 
àðîìàòà íà Ëþáîâüòà, çàòîâà òðýáâà äà èìàìå è ëþáîâü êúìú 
Áîãà. Îòòóêú âèæäàìå, ÷å âñýêà ìèñúëü òðýáâà äà ñúäúðæà 
âú ñåáå ñè ðåäú êà÷åñòâà, çà äà ìîæå äà óñòîè íà âñè÷êè 
ïðýïÿòñòâèÿ è äà ñå ðåàëèçèðà.

Íýêîè îòú ñúâðýìåííèòý ïñèõîëîçè ëåñíî ðàçðåøàâàòú 
òèÿ âúïðîñè, êàòî êàçâàòú: “Òîâà å ÷óâñòâîòî, òîâà å ìèñúëü, 
òîâà å âîëÿ.” È ñú òîâà ñâúðøâàòú âñè÷êî. Ïîïèòàéòå íýêîé 
ïñèõîëîãú, äý ñåäè âîëÿòà, ùå âè êàæå, ÷å âîëÿòà ñå íàìèðà âú 
ãëàâàòà. - Íà êîå ìýñòî âú ãëàâàòà? - Âú äóøàòà íà ÷îâýêà. Äý 
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å íåãîâàòà äóøà? Àêî âîëÿòà áè áèëà âú äóøàòà íà ÷îâýêà, òÿ 
âñå òðýáâà äà èìà åäíî îïðýäýëåíî ìýñòî, âñå òðýáâà äà èìà 
íýêàêâà ïðîÿâà. Àêî ÷îâýêú å ðàçóìåíú, äý ñå íàìèðà íåãîâàòà 
ðàçóìíîñòü? Àêî å ÷óâñòâèòåëåíú, äý ñå íàìèðà íåãîâàòà 
÷óâñòâèòåëíîñòü? Îòú òîâà, ÷å ó íýêîè õîðà òèÿ öåíòðîâå ñû 
ïî-ñèëíî ðàçâèòè, à ó äðóãè ïî-ñëàáî ðàçâèòè, òîâà ïîêàçâà, ÷å 
âñè÷êè õîðà íå ñû åäíàêâî ÷óâñòâèòåëíè; âñè÷êè õîðà íå ñû 
åäíàêâî ðàçóìíè; âñè÷êè õîðà íå ñû åäíàêâî ñúâýñòíè è ò. í. 
Õîðàòà ñå ðàçëè÷àâàòú ìíîãî åäèíú îòú äðóãè. Íî áëàãîäàðåíèå, 
÷å âèå îùå íå ïîçíàâàòå ôèçèîãíîìèÿòà, õèðîìàíòèÿòà è ðåäú 
äðóãè íàóêè, òà ìîæåòå äîíýêûäý äà ñå òúðïèòå. Åäèíú äåíü, 
êîãàòî ÷îâýøêàòà äóøà äîáèå ñâîÿòà êðàñèâà ôîðìà, êîãàòî 
âñè÷êè ñèëè, ñïîñîáíîñòè ó âàñú ñå ðàçâèÿòú, âèå ùå ðàçáèðàòå 
Èñòèíàòà

Ïîíýêîãà ó ÷îâýêà ñå çàðàæäà æåëàíèå äà ãîâîðè. Ó 
õîðàòà èìà åäíî åñòåñòâåíî, ðàçóìíî ãîâîðåíå, íî ïîíýêîãà 
öåíòúðúòú íà ðý÷üòà ñå âúçáóæäà òîëêîâà ñèëíî, ÷å ó òèÿ õîðà 
ñå ÿâÿâà æåëàíèå çà ÷ðýçìýðíî ãîâîðåíå. Òàêèâà õîðà è êàòî 
ñïÿòú ãîâîðÿòú. Íå, òè ùå ñïèøú è ùå ìúë÷èøú! Âîäåíèöàòà 
íå òðýáâà äà ãîâîðè íà âñýêî âðýìå. Òÿ ùå ìåëè áðàøíî ñàìî 
òîãàâà, êîãàòî èìà æèòî. Èíà÷å ãîâîðúòú å îïàñåíú, ùå ìúë÷èøú, 
äîêàòî æèòîòî äîéäå. Àêî êàìúíèòý ñå âúðòÿòü íàïðàçíî, òý ùå 
ñå èçòðèÿòú. Ïîñëý ÷îâýêú òðýáâà äà ìèñëè, êîãàòî å âðýìå 
çà ìèñëåíå. Äîéäàòú ëè áëàãîðîäíè ìèñëè âú óìà òè, ìèñëè. 
Äîøëà îìðàçàòà, íýêîè õîðà ñå ðàçïðàâÿòú ïîìåæäó ñè. Òè íå 
íàïðýãàé óìà ñè, íå ãî õàáè, çà äà ïðèìèðÿâàøú äâà äÿâîëà. Äâà 
äÿâîëà íå ìîãàòú äà ñåäàòú íà åäíî ìýñòî. ×îâýøêèÿòú óìú íå 
å ñúçäàäåíú çà òàçè ðàáîòà.

È òúé, âú æèâîòà èìà ðåäú íåñúîáðàçíîñòè, êîèòî 
ó÷åíèêúòú, êîéòî å òðúãíàëú âú ïûòÿ íà Èñòèíàòà, òðýáâà äà ãè 
âçåìå âú ñúîáðàæåíèå è äà ñå ñïðàâè ñú òýõú. Âñýêè îòú âàñú èìà 
ñëýäíàòà îïèòíîñòü: ùîìú êàæåòå íýùî, êîåòî íå å ñúîáðàçíî 
ñú âåëèêèÿ Áîæè çàêîíú, èçïèòâàòå ñêðúáü, êàòî ÷å ñòå èçãóáèëè 
íýùî. Õîðàòà âè êàçâàòú: “Òè íå ñè ïîñòûïèëú ðàçóìíî; íå ñè 
ïîìèñëèëú ðàçóìíî; íå ñè ãîâîðèëú ðàçóìíî.” - “Àìè Èñòèíàòà 
ãîâîðèõú.” - Íå, òè íå ñè ãîâîðèëú Èñòèíàòà, êàêòî òðýáâà. Òè 
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ñè ãîâîðèëú ïî ÷îâýøêè, à íå ïî Áîæåñòâåíî. Íýêîé òè êàçâà: 
“Áðàòêî, òè îíçè äåíü èçëúãà áàêàëèíà.” - “Òè ïúêú èçëúãà îíçè 
áàñìàäæèÿ.” È äâàìàòà ñû ãîâîðèëè, íî òîâà íå å ãîâîðåíå íà 
Èñòèíàòà. Òè, êîéòî ñè èçëúãàëú åäèíú áàêàëèíú, êàòî íå ñè 
ìó äîïëàòèëú 10 - 15 ëåâà íå ìîæåøú äà ãîâîðèøú Èñòèíàòà. 
Íî è äðóãèÿòú áðàòú íå òðýáâà äà ãî èçîáëè÷àâà, íî òðýáâà äà 
îòèäå ïðè áàêàëèíà è äà ìó êàæå: “Îíçè ìîé áðàòú íýìàøå 
äîñòàòú÷íî ïàðè è çàòîâà îñòàíà äà òè äîïëàùà 15 ëåâà. Âçåìè 
òèÿ ïàðè è ìå èçâèíè, ÷å çàêúñíýõú ìàëêî. Íèå ñìå ñúäðóæíèöè 
ñú ìîÿ áðàòú.” Òîâà çíà÷è äà ãîâîðèøú Èñòèíàòà.

Àêî âèå ìèñëèòå, ÷å ùå ìîæåòå äà âëýçåòå âú Öàðñòâîòî 
Áîæèå ñú òîçè ìîðàëú, êîéòî èìàòå äíåñú, ñå ëúæåòå. Ñú òîçè 
ìîðàëú ùå âè ñïðàòú îùå íà ïúðâàòà âðàòà. Äîñåãà õîðàòà ñû 
æèâýëè òàêà, íî îòñåãà íàòàòúêú íå ìîæå äà ñå æèâýå ïî ñûùèÿ 
íà÷èíú. Îòú âàñú ñå èçèñêâà åäíî âúòðýøíî ïîáóæäåíèå êúìú 
âåëèêàòà Áîæèÿ Ëþáîâü, äà çàïî÷íåòå ðàáîòà íàäú ñåáå ñè. 
Òîâà å åäèíú îòú íàé-ìàëêèòý ïîäâèçè, íî ñûùåâðýìåííî è 
îòú íàé-âåëèêèòý. Íàé-êðàñèâîòî íýùî å ÷îâýêú äà ðàáîòè 
íàäú ñåáå ñè. Çàïèòâàëè ëè ñòå ñå, îòêàêú ñòå ñå ðîäèëè è 
äîñåãà ïîñòûïâàëè ëè ñòå òúé, êàêòî Áîãú èçèñêâà? Äàâàëè 
ëè ñòå ñè çà òîâà îò÷åòú? Äîâîëåíú ëè å Áîãú îòú âàñú? Ùå 
êàæåòå: “Îòú ïåòü ãîäèíè âå÷å íèå ñìå âú Øêîëàòà, ðàáîòèìú 
ñúçíàòåëíî âúðõó ñåáå ñè.” Îñòàâåòå òîçè âúïðîñú, íî ïèòàìú 
âè: îòêàêú ñòå ñå ðîäèëè, èçïúëíèëè ëè ñòå ïîíå 1/100 ÷àñòü îòú 
çàäúëæåíèÿòà ñè, êàêòî òðýáâà? Âñýêè äåíü, îòú åäèíèÿ êðàé íà 
ñâýòà äî äðóãèÿ ñå ÷óâàòú ñàìî ðîïòàíèÿ è ðîïòàíèÿ. Àêî ïî-
âèñøèòý, ïî-íàïðýäíàëèòý ñûùåñòâà íå ïîäúðæàõà õîðàòà, òý 
áèõà îòèøëè êàòî êîíÿ âú ðýêàòà. Çíàåòå ëè êàêú îòèâà êîíüòú 
âú ðýêàòà? Êîíåòý èìàòú ãîëýìú ñòðàõú îòú áóðÿ. È êàòî èçëýçå 
íýêîÿ ãîëýìà áóðÿ, òý âúðâÿòú íàçàäú. Àêî ñå ñëó÷è çàäú òýõú 
ãîëýìà ðýêà, òý âëèçàòú âú íåÿ è òàêà ñå èçäàâÿòú. Âú ãîëýìà 
áóðÿ âñè÷êè êîíå íàãàçâàòú âú âîäàòà, íå ìîãàòú äà èçäúðæàòú 
áóðÿòà. Çàòîâà å îñòàíàëà âú îáèêíîâåíèÿ æèâîòú ïîãîâîðêàòà: 
“Îòèäå êîíüòú âú ðåêàòà.” Òàêà âúðâÿòú è õîðàòà, êàòî êîíåòý. 
Íå âúðâÿòú ñú ãëàâàòà íàïðýäú, íî âúðâÿòú ñú ãúðáà íàïðýäú 
è ïðîïàäàòú. Íå, âëýçå ëè ÷îâýêú âú íýêîå ñðàæåíèå, ò. å. 



432 433

äîéäàòú ëè ñòðàäàíèÿòà, òîé òðýáâà ïî íàé-ïðàâèëåíú íà÷èíú 
äà íàñòûïâà èëè îòñòûïâà, ñïîðåäú ñëó÷àÿ, îòú ïîçèöèÿ íà 
ïîçèöèÿ, áåçú äà ãî âèäè íåïðèÿòåëüòú.

Òà ñåãà, âñýêè îòú âàñú òðýáâà äà ñè çàäàäå âúïðîñà: Àçú 
èçïúëíèõú ëè âîëÿòà Áîæèÿ òúé, êàêòî å áèëî óãîäíî íà Áîãà? 
Áîãú å íàé-ðàçóìíîòî ñûùåñòâî âú ñâýòà, íî âúïðýêè òîâà, Òîé 
íå íè å îñûäèëú íèòî ÷ðýçú Èñòèíàòà, íèòî ÷ðýçú Ñâîÿ óìú è 
Ñâîåòî ñúðöå. Áîãú çíàå, ÷å æèâîòúòú íà õîðàòà íå å ïîñòàâåíú 
ïðàâèëíî. Òîé âèæäà âñè÷êî òîâà, íî ïîíåæå å áëàãú, Òîé íèêîãà 
íå íàðóøàâà ñâîåòî ðàâíîâýñèå. Âèå êàçâàòå: “Íàëè Áîãú çíàå 
âñè÷êî, çàùî íå ïðýäîòâðàòè íýêîè íýùà?” Òîé îñòàâÿ õîðàòà 
ñâîáîäíî äà èçïèòàòú è ðàäîñòüòà è ñêðúáüòà âú æèâîòà. Áîãú 
ãëýäà åäíàêâî è êîãàòî ñå ðàäâàìå è êîãàòî ñòðàäàìå. Òîé ãëýäà 
íà âñè÷êî òèõî è ñïîêîéíî, îòú íèùî íå ñå âúçìóùàâà. Òîâà, 
÷å ñè ñïå÷åëèëú 100 000 ëåâà èëè ïúêú ÷å ñè èçãóáèëú 100 000 
ëåâà, Áîãú ãëýäà ñïîêîéíî è åäíàêâî. ×å ñè ñúãðàäèëú êûùà èëè 
ïúêú, ÷å êûùàòà òè èçãîðýëà è íà òîâà Áîãú ãëýäà ñïîêîéíî. ×å 
òè ñå ðîäèëî õóáàâî äýòå èëè ÷å äýòåòî òè óìðýëî, çà Áîãà å âñå 
åäíî. Ãîñïîäü âñè÷êî çíàå, âñè÷êî âèæäà - âåëèêú å Òîé. Âú òîâà 
îòíîøåíèå, íèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèìú äà èìàìå îíîâà âåëèêî 
ðàçïîëîæåíèå íà äóõà, äà ïðýíàñÿìå âñè÷êî ñú òúðïåíèå. Ñàìî 
ïî òîçè íà÷èíú ó íàñú ùå ñå îáðàçóâà îíàçè âûòðýøíà âðúçêà 
ñú Áîãà, ñú êîÿòî æèâîòúòú íè íà çåìÿòà ùå ñòàíå ñíîñåíú è 
ïðèÿòåíú. Æèâîòúòú íà íåáåòî å ïðèÿòåíú, íî âàæíî å çà íàñú 
æèâîòúòú íà çåìÿòà äà ñòàíå ñíîñåíú.

Òàçè âå÷åðü ùå âè çàäàìú ñëåäíèÿ âúïðîñú: Ìîæå ëè 
ìàéêàòà äà ñòàíå ó÷èòåëêà íà äúùåðÿ ñè? Ìîæå ëè áàùàòà äà 
ñòàíå ó÷èòåëü íà ñèíà ñè? - Íå ìîæå. Ìîæå ëè áðàòúòú äà ñòàíå 
ó÷èòåëú íà ñåñòðà ñè? Ìîæå ëè ñåñòðàòà äà ñòàíå ó÷èòåëêà íà 
áðàòà ñè? - Íå ìîæå. Òîâà íå å âú ðåäà íà íýùàòà. Ó÷èòåëüòú 
âñýêîãà òðýáâà äà áûäå ÷óæäú ÷îâýêú. Ìîæå ëè íýêîé ìåæäó 
âàñú äà âè ñòàíå ó÷èòåëü? - Íå ìîæå. Ó÷èòåëüòú òðýáâà äà äîéäå 
îòú äàëå÷ú íýêûäý. Òîé íå òðýáâà äà áûäå ïîäîáåíú íà âàñú. 
Òàêúâú å çàêîíúòú. Ìîæå ëè íýêîé îòú âàñú äà âè ñòàíå ñâýùü? 
- Íå ìîæå. Íî åäèíú àíãåëú ìîæå äà âè ñòàíå ñâýùü, ñú êîÿòî 
äà ñè ñâýòèòå. Àíãåëúòú ìîæå äà áûäå çà âàñú è ñâýòëèíà è 
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òîïëèíà, íî âèå íå ìîæåòå äà ñòàíåòå ñâýòëèíà è òîïëèíà åäíè 
íà äðóãè. Òèÿ ðàçñûæäåíèÿ âíàñÿòú âú âàñú ðåäú ìèñëè, âèå 
ñè êàçâàòå: “Êîëêî ïðîñòè õîðà ñìå áèëè!” Íå å âúïðîñúòú çà 
âàøàòà ïðîñòîòà, âúïðîñúòú å çà íåðàçáèðàíå íà íýùàòà. Âèå 
íå ñòå ïðîñòè, íî íå ðàçáèðàòå íýùàòà ïðàâèëíî. Ïîíåæå èìàòå 
ñòàðú íàâèêú íà ðàçáèðàíå - ðàçáèðàòå ïî ñâîåìó. Çàïðèìýðú, 
âèå èñêàòå, êàòî âëýçåòå âú åäíî îáùåñòâî, äà âè óâàæàâàòú 
âñè÷êè, äà áûäåòå êàòî ïðýäñòàâèòåëü íà òîâà îáùåñòâî. Òîâà 
å ïðàâî ÷óâñòâî, íî äý òðýáâà äà âè óâàæàâàòú? Âñýêè ó÷åíèêú, 
êàòî èçëýçå íà äúñêàòà ïðåäú ñâîÿ ó÷èòåëü, íàëè èñêà äà êàæå 
íýùî ðàçóìíî, äà çàäîâîëè ó÷èòåëÿ ñè. Àêî òîé èçëèçà âñýêè 
äåíü íà äúñêàòà è íå çíàå íèùî, êàêúâú ñìèñúëú èìà íåãîâîòî 
ó÷åíèå? Òîé èñêà, êàòî èçëýçå íà äúñêàòà, äà ðýøàâà çàäà÷èòý 
ñè, à ó÷èòåëüòú äà ìó êàæå: “Ìíîãî äîáðý!” Äà êàæåøú, äà 
çàäîâîëèøú õîðàòà, òîâà å åñòåñòâåíî ÷óâñòâî ó ÷îâýêà, íî íà 
ïúðâî ìýñòî òðýáâà äà çàäîâîëèøú Áîãà.

Ïèòàìú âè: îòäý ïðîèçòè÷àòú çàáëóæäåíèÿòà ó âàñú? 
Íàé-áëèçêîòî çàáëóæäåíèå, êîåòî ñå ÿâÿâà ó âàñú, ñå äúëæè íà 
îáñòîÿòåëñòâî[òî], ÷å ÷îâýêú íå å äîâîëåíú îòú ìýñòîòî, êîåòî 
çàåìà âú ñâýòà. Ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìýðú, çà äà èçÿñíÿ 
èäåÿòà ñè. Íýêîé ñè ïðîñòú àêòüîðú âëýçúëú âú åäíà òðóïà 
è âú ñêîðî âðýìå ñå ïîâäèãíàëú. Òàìú èãðàëú ðîëÿ íà öàðü. 
Äî òîâà âðýìå òîé áèëú ÷îâýêú ñêðîìåíú, äîáúðú, íî îòêàêú 
èãðàëú òàçè ðîëÿ, çàáðàâèëú ñâîåòî ïðýäèøíî ïîëîæåíèå, 
èçâúíú ñöýíàòà è êàòî ñå âðúùàëú äîìà ñè, îòíàñÿëú ñå ñú 
æåíà ñè çàïîâýäíè÷åñêè, âëàñòíî. Êàçâàëú ¢ “Çíàåøú ëè êîé 
ñúìú àçú? Íå âèæäàøú ëè, ÷å ñúìú öàðü?” Õîäè èçú êûùè, 
çàïîâýäâà, ñúðäè ñå, ÷å íå ãî ñëóøàòú. Æåíà ìó ãî ãëåäà, ÷óäè 
ñå êàêâî èñêà, ñ÷èòà ãî çà ëóäú. Äîêàòî èãðàå íà ñöåíàòà, âñè÷êè 
ìó ðûêîïëýñêàòú, âúçõèùàâàòú ñå îòú íåãî, íî ùîìú ñëýçå îòú 
ñöåíàòà, íèêîé íå ãî ïðèçíàâà çà öàðü. È âèå ñå íàìèðàòå âú 
ñûùîòî ïîëîæåíèå. Íýêîãà âú æèâîòà ñè ñòå èãðàëè ðîëÿ íà 
öàðü. Òîãàâà ñòå èìàëè ìíîãî ïî÷åñòè, ñëàâà, óìíè ñòå áèëè, 
âñè÷êè ñû ïðèçíàâàëè âàøåòî öàðñêî äîñòîéíñòâî. Äíåñú îáà÷å 
íå ñòå öàðå, íî âèå èìàòå çà ñåáå ñè âèñîêî ìíåíèå. Âèå ìúë÷èòå, 
íå ñå èçäàâàòå, ìèíàâàòå çà ñêðîìíè, íî âñýêè ìèñëè, ÷å íýìà 
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äðóãú êàòî íåãî. Âñýêè êàçâà âú ñåáå ñè: “Âèå íå ìå ãëýäàéòå, 
÷å ñúìú òîëêîâà ïðîñòú âúíøíî. Òîâà òúé èçãëýæäà ñàìî. Âú 
ìåíå èìà ñêðèòî íýùî öàðñêî, êîåòî âèå íå âèæäàòå.” Íàèñòèíà 
ñå êðèå íýùî öàðñêî âú òýáå, ñêîðî ñè èãðàëú öàðñêà ðîëÿ íà 
ñöåíàòà. Àçú çíàÿ òîâà, íî ïèòàìú: êàêâî öàðñêî èìà ñêðèòî âú 
òâîÿòà äóøà? Òîâà å âàæíèÿ âúïðîñú. Àêî âú äóøàòà òè èìà 
ñêðèòî íýùî õóáàâî, áëàãîðîäíî, èçíåñè ãî çà ñåáå ñè, çà ñâîèòý 
áëèæíè, çà Áîãà, êîëêîòî ìàëêî è äà å òî. Ìîæå äà å ìàëêî, 
êàòî êîêè÷å, èçíåñè ãî. Êàòî ó÷åíèöè, âèå òðýáâà äà èçíåñåòå 
è íàé-ìàëêîòî äîáðî êà÷åñòâî, êîåòî èìàòå ñêðèòî âú äóøàòà 
ñè è äà ãî ðàçðàáîòèòå.

Âñè÷êè âèå ñåãà ìèíàâàòå ïðýçú äâý ñúñòîÿíèÿ: åäíîòî 
å ñúñòîÿíèå íà îáåçñúð÷àâàíå, à äðóãîòî å ñúñòîÿíèå íà 
íàñúð÷àâàíå. Äîéäå íýêîé ïðè ìåíå, îïëàêâà ìè ñå è êàçâà: 
“Îòú ìåíú ÷îâýêú íýìà äà ñòàíå.” Äåéñòâèòåëíî òàêà å. Òîâà å 
åäíà ôàçà. Ãîñïîäü âè å òóðèëú âú íýêîÿ ðåòîðòà, íîâú ÷îâýêú 
êîâå îòú âàñú. Êàòî èçëýçåòå îòú ðåòîðòàòà, êàçâàòå: “Îòú ìåíå 
÷îâýêú ùå ñòàíå.” È òîâà å âýðíî. Êàêâî çíà÷è òîâà: “Îòú 
ìåíú ÷îâýêú íýìà äà ñòàíå?” Òî çíà÷è: òàêúâú, êàêúâòî ñè 
äíåñú, íàèñòèíà îòú òýáú ÷îâýêú íå ìîæå äà ñòàíå, íî ñëýäú 
òàçè ðåòîðòà, îòú òåáú ÷îâýêú ùå ñòàíå. Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà 
ðåòîðòàòà? - Ñòðàäàíèÿòà. Êàòî ïîñòðàäàøú, ùå ïðèäîáèåøú ïî-
ãîëýìà îïèòíîñòü è îòú òýáú ÷îâýêú ùå ñòàíå. Âú ïúðâî âðýìå 
ùå íàñòàíå ïîìðà÷åíèå, íåäîâîëñòâî, áóøóâàíå, ùå èçïúêíàòú 
âú óìà òè òîçè-îíçè îòú òâîè ìèíàëè ñûùåñòâóâàíèÿ, òîçè-
îíçè îòú ñåãàøíîòî òè ñûùåñòâóâàíèå, ùå èçêî÷àòú íàñðýùà 
òè íåóðåäåíè ñìýòêè è ò. í. Òè ñåäèøú âú òîâà ïîëîæåíèå 
äåíü, äâà, òðè êàòî õàëîñàíú è òîêó-èçâåäíàæú ñúçíàíèåòî ñå 
ïðîÿñíÿâà è òè ñå ïîäâèãíåøú ìàëêî. Êàêú ùå ñè îáÿñíèòå òîâà 
ñúñòîÿíèå? Òîâà å ìíîãî åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå. Ïàðè íýìàøú, 
òîâà å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå. Èìàøú ïàðè, òîâà å åñòåñòâåíî 
ñúñòîÿíèå. È ñú ïàðè è áåçú ïàðè, òîâà ñû åñòåñòâåíè ñúñòîÿíèÿ 
çà æèâîòà. Ãëàäåíú ñè - òîâà å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå; ñèòú ñè 
- òîâà å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå. Óìåíú ñè - òîâà å åñòåñòâåíî 
ñúñòîÿíèå; ãëóïàâú ñè - òîâà å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå; ãíåâåíú ñè 
- òîâà å åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå; ìèðîëþáèâú ñè - òîâà å åñòåñòâåíî 
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ñúñòîÿíèå. Êàêâî ëîøî èìà âú âñè÷êî òîâà? Çàùî ñè ãíåâåíú? 
- Çàùîòî íå ñè ìèðåíú. Çàùî ñè ìèðåíú? -Çàùîòî íå ñè ãëàäåíú? 
Çàùî ñè ãëàäåíú? -Çàùîòî íå ñè ñèòú. Çàùî ñè ãëóïàâú? -Çàùîòî 
íå ñè óìåíú. Çàùî ñè óìåíú? -Çàùîòî íå ñè ãëóïàâú. Âèå ùå 
êàæåòå: “Òàêà íå ñå ðàçñûæäàâà.” Êàêú ñå ðàçñûæäàâà? Êàçâàòå: 
2õ2=4. ×èñëà[òà] 2 è 4 ñû ðàâíè âåëè÷èíè. Íî ïðýäñòàâåòå ñè, 
÷å èìàìå ïî äâý êîêîøêè, îòú êîèòî ìîèòý ñíàñÿòú ïî 160 ÿéöà 
ïðýçú ãîäèíàòà, à òâîèòý ñíàñÿòú ñàìî ïî 10. Ïèòàìú: ìîæåøú 
ëè äà ñúáåðåøú òèÿ êîêîøêè? Àêî âèå âçåìåòå äâýòý âàøè 
êîêîøêè è àçú âçåìà ìîèòý äâý, ðåçóëòàòúòú ùå áûäå ëè ðàâåíú? 
- Íå. Òà, êàòî êàçâàìå äâý ïî äâý, ïîäðàçáèðàìå, ÷å ñàìî äâý 
ðàçóìíè ñûùåñòâà ìîãàòú äà ñå ñúáåðàòú íà åäíî ìýñòî. Åäèíú 
ðàçóìåíú ÷îâýêú è åäèíú ãëóïàâú ÷îâýêú íèêîãà íå ìîãàòú äà 
ñå ñúáåðàòú íà åäíî ìýñòî. Äâàìà ãëóïàâè õîðà ïàêú íå ìîãàòú 
äà ñå ñúáåðàòú. Òý íå ìîãàòú è äà ñå èçâàæäàòú, ãëóïàâèòý õîðà 
íèòî ñå ñúáèðàòú, íèòî ñå èçâàæäàòú, íèòî ñå óìíîæàâàòú, íèòî 
ñå äýëÿòú. Ëîøèòý õîðà ïî ñûùèÿ çàêîíú íèòî ñå ñúáèðàòú, 
íèòî ñå èçâàæäàòú, íèòî ñå óìíîæàâàòú, íèòî ñå äýëÿòú. Îáà÷å, 
ëîøèòý õîðà ñå è ñúáèðàòú è èçâàæäàòú è óìíîæàâàòú è äýëÿòú. 
Äîáðèÿòú ÷îâýêú ñå îòëè÷àâà ïî òîâà, ÷å òîé íå óìíîæàâà, 
à ñå óìíîæàâà. Ëîøèÿòú ÷îâýêú ïúêú óìíîæàâà îòâúíú, íî 
íå ñå óìíîæàâà. Äîáðèÿòú ÷îâýêú óìíîæàâà îòâûòðý. Òîâà å 
èçÿñíåíèåòî íà ñúáèðàíåòî. Íýêîè êàçâàòú: “Íèå ñå ñúáèðàìå.” 
Êàêú? Êàêòî ëîøèòý èëè êàòî äîáðèòý õîðà? Äðóãè êàçâàòú: 
“Íèå ìîæåìú äà èçâàæäàìå.” Êàêú? Êàêòî ãëóïàâèòý èëè êàêòî 
óìíèòý õîðà? Êàêòî ëþáåùèÿ èëè êàêòî ÷îâýêúòú, êîéòî ìðàçè? 
Òîâà ñû äúëáîêè ðàçñûæäåíèÿ. Òðýáâà äà ðàçñûæäàâàòå, çà äà 
ðàçáåðåòå âñè÷êè ïîëîæåíèÿ âú æèâîòà.

Êàçâàìú, çåìÿòà ñå âúðòè. Êàêâî îòíîøåíèå èìà 
çåìÿòà ñïðýìî íàøèÿ æèâîòú? Çíà÷è, çåìÿòà ïî îòíîøåíèå 
íàñú ïðýäñòàâëÿâà êîëåëî, êîåòî ñå âúðòè. Êîãàòî êîëåëàòà 
íà êàðóöàòà ñå âúðòÿòú, òîâà ïîêàçâà, ÷å íèå âúðâèìú êúìú 
äàäåíà öýëü, à êîãàòî íå ñå âúðòÿòú êîëåëàòà íà êàðóöàòà, òîâà 
ïîêàçâà, ÷å æèâîòúòú å ïðýñòàíàëú. Ñëýäîâàòåëíî, äâèæåíèåòî 
íà çåìÿòà îêîëî Ñëúíöåòî è äâèæåíèåòî íà çåìÿòà îêîëî ñåáå 
ñè, ïîêàçâà, ÷å âú çåìÿòà èìà äâà ðàçíîðîäíè æèâîòà. Êîãàòî 
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çåìÿòà ñå äâèæè îêîëî ñåáå ñè, òîâà ïîêàçâà, ÷å òÿ æèâýå çà 
ñåáå ñè. Îêîëî Ñëúíöåòî òîâà ïîêàçâà, ÷å òÿ æèâýå çà Ñëúíöåòî. 
Ïúðâîòî äâèæåíèå ñòàâà çà íåÿ, íî åäíîâðýìåííî òÿ æèâýå 
è çà íàñú, ïîíåæå æèâîòúòú, êîéòî òÿ âúçïðèåìà, ìèíàâà ïî 
íåéíàòà ïîâúðõíèíà, à íèå, êàòî æèâýåìú âú íåéíàòà êîæà, 
òîçè æèâîòú çàñýãà è íàñú è íàøèÿ îðãàíèçúìú. Ñëýäîâàòåëíî, 
íèå ó÷àñòâóâàìå âú æèâîòà íà Çåìÿòà. Çåìÿòà, êàòî ñå âúðòè 
îêîëî Ñëúíöåòî, ïðèåìà æèâîòú è îòú íåãî. Ïî òîçè íà÷èíú 
íèå ó÷àñòâóâàìå è âú òîçè æèâîòú. Àêî çåìÿòà ïðýñòàíå äà ñå 
âúðòè îêîëî ñåáå ñè è îêîëî ñëúíöåòî, âñè÷êî ùå ñå ñâúðøè, ò. 
å. âñýêî äâèæåíèå ùå ñïðå. 

Ùîìú çåìÿòà ñå âúðòè, ïî ñûùèÿ çàêîíú è íèå ñå âúðòèìú 
îêîëî ñåáå ñè è îêîëî ñëúíöåòî, ò. å. îêîëî Áîãà. Ñú äðóãè äóìè 
íèå ñå ñòðåìèìú êúìú ñåáå ñè, ñòðåìèìú ñå è êúìú Áîãà. Òîâà 
å åäèíú ôèëîñîôñêè èçâîäú. Ùîìú ïðýêàðàìå äâèæåíèåòî 
âú âòîðà ñòåïåíü, òîãàâà, ïðè âúðòåíåòî íà çåìÿòà îêîëî ñåáå 
ñè, îáðàçóâà ñòðåìåæú êúìú ñåáå ñè, à ïðè âúðòåíåòî ¢ îêîëî 
Ñëúíöåòî ñå îáðàçóâà ñòðåìåæú êúìú Áîãà. Ñëýäîâàòåëíî, ùîìú 
êàæåìú, ÷å çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî ñåáå ñè è îêîëî Ñëúíöåòî, 
âåäíàãà âú íàñú òðýáâà äà èçíèêíå èñòèíñêàòà èäåÿ - äà ñå 
ñòðåìèìú êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà. Ïîíåæå çåìÿòà ñå âúðòè, 
íåèçáýæíî å òîâà âúðòåíèå è çà íàñú. Òàêúâú å çàêîíúòú íà 
äâèæåíèåòî. Àêî òè ïðýñòàíåøú äà ñå âúðòèøú, ò. å. äà ñå 
ñòðåìèøú êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà, òè ùå ñå ñïðåøú, íî òîâà 
íå ìîæå äà áûäå, ïîíåæå çåìÿòà ñå âúðòè. Íåñúçíàòåëíî òè 
ùå ñå ñòðåìèøú êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà, çàùîòî Çåìÿòà ñå 
âúðòè. Ùîìú íèå ñå ñòðåìèìú êúìú ñåáå ñè, îòú íàøèÿ æèâîòú 
ùå çàïî÷íàòú äà ñå õðàíÿòú íàøèòý ìèñëè, íàøèòý æåëàíèÿ, 
íàøèòý äýéñòâèÿ. Òý ùå âúçðàñòâàòú òúé, êàêòî âñè÷êî íà Çåìÿòà 
ðàñòå è âúçðàñòâà. Çàêîíú å: Êàòî ñå äâèæè Çåìÿòà îêîëî ñåáå 
ñè è îêîëî Ñëúíöåòî âñè÷êè ðàñòåíèÿ è æèâîòíè ñå ðàçâèâàòú 
âúðõó íåéíàòà ïîâúðõíîñòü. Ñûùîòî ñå îòíàñÿ è äî íàñú: êàòî 
ñå ñòðåìèìú êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà, ïî ñûùèÿ íà÷èíú âñè÷êî 
âú íàñú ùå ðàñòå è ùå ñå ðàçâèâà. Âèå êàçâàòå: “Ìîÿòà ðàáîòà 
ñå ñâúðøè.” Êàêú ñå ñâúðøè? Êàêâà å òàçè âàøà ôèëîñîôèÿ? 
Êàçâàòå: “Îòú ìåíú ÷îâýêú íýìà äà ñòàíå.” Êàçâàìú, çåìÿòà 
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ïðýñòàíà ëè äà ñå âúðòè îêîëî ñåáå ñè è îêîëî ñëúíöåòî. - Íå. 
Òè æèâýåøú ëè íà çåìÿòà? - Äà. Òè ñòðåìèøú ëè ñå êúìú ñåáå 
ñè? - Äà. Òè ñòðåìèøú ëè ñå êúìú Áîãà? - Äà. Òîãàâà íýìà 
íèêàêâî èçêëþ÷åíèå è çà òåáú. Ñòî àíãåëè ùå òå âçåìàòú íà 
ðûöý è ïðè Áîãà ùå îòèäåøú ïî âñè÷êèòý ïðàâèëà. Òý ùå òè 
êàæàòú: Ãîâîðè! È òè ùå ãîâîðèøú.

Êàçâàòú íýêîè, ÷å âú îáùåñòâåíàòà áåçîïàñòíîñòü èìàëî 
åäèíú êàìøèêú, êîéòî êàçâàëú: “Àçú çíàÿ âñè÷êî, àçú ìîãà 
âñè÷êî.” Âèå ñå ïëàøèòå îòú êàìèøèêà íà îáùåñòâåíàòà 
áåçîïàñíîñòü, à íå ñå ïëàøèòå îòú âúðòåíèåòî íà çåìÿòà. Òîçè 
êàìøèêú íà çåìÿòà, êîéòî ñå âúðòè îêîëî ñâîÿòà îñü è îêîëî 
Ñëúíöåòî, å ìèëèîíè ïûòè ïî-îïàñåíú, îòêîëêîòî êîé äà å 
êàìøèêú íà îáùåñòâåíàòà áåçîïàñíîñòü. Òîé å çàêîíúòú íà 
ïðèðîäàòà. Âèå òðýáâà äà êàçâàòå: “Çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî îñüòà 
ñè. Ñëýäîâàòåëíî àçú òðýáâà äà èìàìú ñòàáèëíîñòü. Çåìÿòà ñå 
âúðòè îêîëî ñëúíöåòî. Ìîÿòà âýðà òðýáâà äà ñå çàñèëè.” Êàæåòå 
ëè òàêà, âåäíàãà âñè÷êè äóõîâå íàîêîëî âè ùå ñå ðàçïðúñíàòú 
êàòî ïðàõú, âèå ùå âèäèòå, ÷å ñëúíöåòî ãðýå è ùå òðúãíåòå 
êúìú Áîãà. Êàçâàòå: “Äý å Ãîñïîäü?” Âñè÷êè ùå Ãî âèäèòå. Òàêà 
òðýáâà äà å ïîñòàâåíú âåëèêèÿòú çàêîíú âú äóøèòý âè. Òàêúâú 
òðýáâà äà áûäå îêóëòíèÿòú ó÷åíèêú. Àêî âè ïîïèòàòú, çàùî 
ñå âúðòè çåìÿòà îêîëî ñåáå ñè, ùå êàæåòå: “Òàêà å íàðåäèëú 
Ãîñïîäü.” Çàùî çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî ñëûíöåòî? - Òàêà å 
íàïðàâèëú Ãîñïîäü. Êàçâàòå: “Íèå çíàåìú ìíîãî íýùà.” Êàêâî 
çíàåòå? - ×å áîáúòú ñå óâèâà îêîëî ïðú÷êèòý. Âýëèêà ôèëîñîôèÿ 
áèëî òîâà, äà çíàåòå, ÷å áîáúòú ñå óâèâà îêîëî ïðú÷êèòý. Çàùî 
ñå óâèâà áîáúòú îêîëî ïðú÷êèòý? -Çàùîòî å áîáú è íèå çíàåìú 
îùå, ÷å ÷åðåøèòý çðýÿòú ïðýçú ìýñåöú ìàé. Çàùî íå çðýÿòú 
ïðýçú ñåïòåìâðèé èëè ïðýçú íîåìâðèé? Êàçâàòå: “Òàêà å 
íàðåäèëà æèâàòà ïðèðîäà.” - Íå, äðóãè ïðè÷èíè èìà çà òîâà. 
Âèå ìèñëèòå, ÷å ïðèðîäàòà íàðåæäà ñâîèòý ðàáîòè òúé, êàêòî 
åäíà òðóïà ìîæå äà íàðåäè äàäåíî ïðýäñòàâëåíèå, íàïðèìýðú 
âú ñðýäà âå÷åðü èëè äðóãà íýêîÿ âå÷åðü. Ïèñàíî å: “Âú ñðýäà 
âå÷åðü ùå ñå äàäå “Õàìëåòú” îò Øåêñïèðà è åäèíú çíàìåíèòú 
àêòüîðú ùå èãðàå íàé-âàæíà ðîëÿ.” Õàìëåòú äúðæè ìúðòâàòà 
ãëàâà è ñå ðàçãîâàðÿ ñú íåÿ. Àçú ãîâîðÿ çà æèâè ãëàâè, à âèå 
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ãîâîðèòå çà ìúðòâà ãëàâà. 
Ðàçïðàâÿøú íýêîìó, ÷å ñè èçãóáèëú ïàðèòý ñè. Çíà÷è òè 

ãîâîðèøú çà ìúðòâà ãëàâà. Îáèäèëè ñû òý, ãîâîðèøú çà ìúðòâà 
ãëàâà. Ëåæèøú áîëåíú, ãîâîðèøú çà ìúðòâà ãëàâà. Ïèòàìú: çàùî 
âè å òàçè ìúðòâà ãëàâà? Ùå êàæåòå: “Ãîñïîäü å íàðåäèëú òàêà, 
õîðàòà äà óìèðàòú.” Íå, Ãîñïîäü íå å íàðåäèëú äà óìèðàòú 
õîðàòà. Êîãàòî íà íýêîÿ ï÷åëà âçåìàò ìåäà è ÿ èçïúäÿòú îòú 
êîøåðà ¢, Ãîñïîäü ëè å íàðåäèëú òàêà, èëè õîðàòà ñû íàðåäèëè? 
Õîðàòà ñû íàðåäèëè, ðàçáèðà ñå. Ãîñïîäü å íàðåäèëú ï÷åëèòý äà 
ñúáèðàòú ìåäú è äà ñè ãî ÿäàòú. Õîðàòà ñû íàðåäèëè, ï÷åëèòý 
äà ñúáèðàòú ìåäú, à òý äà èìú ãî ÿäàòú. 

Çíàåòå ëè êîé ÷îâýêú å íàïðàâåíú ïî îáðàçú è ïîäîáèå 
Áîæèå? Âèå êàçâàòå: “Çíàÿ, ÷å ñúâðýìåííèÿ ÷îâýêú å íàïðàâåíú 
ïî îáðàçú è ïîäîáèå Áîæèå.” Çíà÷è, ñïîðåäú âàñú, ÷îâýêú, êîéòî 
ñúáèðà ìåäà íà ï÷åëèòý äà ãî ÿäå, èëè ÷îâýêúòú, êîéòî êîëè 
âîëîâåòý äà ïðàâè ïàñòúðìà îòú òýõú, èëè ÷îâýêúòú, êîéòî êîëè 
êîêîøêèòý, çà äà ãè ÿäå, å òîçè, êîéòî å ñúçäàäåíú ïî îáðàçú è 
ïîäîáèå Áîæèå. Òîâà ëè å ÷îâýêúòú? Íå, òîâà ñû ñëó÷àéíîñòè, 
êîèòî ñå ñðýùàòú âú ñåãàøíèÿ æèâîòú íà ÷îâý÷åñòâîòî. Òèÿ 
ñëó÷àéíîñòè ñû íè îòêëîíèëè îòú ïðàâèÿ ïûòü, êàêòî è çåìÿòà 
ñå å îòêëîíèëà ìàëêî îòú ñâîÿ ïûòü. Òàêèâà ñëó÷àè ñå ñðýùàòú 
ïîíýêîãà âú ïðèðîäàòà, íýêîè ïëàíåòè ñå îòäàëå÷àâàòú îòú ñâîÿ 
öåíòúðú. Òîâà, ÷å è íèå ñå ñïèðàìå ïî ïûòÿ ñè, å ñëó÷àéíîñòü, 
êîÿòî òðýáâà äà ïîïðàâèìú. Ãðýõúòú, êîéòî ñûùåñòâóâà âú 
ñâýòà, å ñëó÷àéíîñòü, êîÿòî îòäàëå÷àâà ÷îâýêà îòú íåãîâèÿ 
ñòðåìåæú êúìú Áîãà. Âèå òðýáâà äà ñå îñâîáîäèòå îòú âñè÷êè 
òèÿ çàáëóæäåíèÿ è ìîæå äà ñå îñâîáîäèòå.

Ñåãà ó âàñú ñå çàðàæäà ìèñúëüòà êîëêî ëîøè õîðà ñìå 
áèëè! Íå å âúïðîñúòú òàìú. Âàæíî çà âàñú å äà ñå ñòðåìèòå 
êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà, êàêòî çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî ñåáå ñè è 
îêîëî ñëúíöåòî. Êàêòî âñè÷êè òî÷êè íà íåéíàòà ïîâúðõíîñòü ñå 
îñâýòëÿâàòú åäíàêâî îòú ñëúíöåòî, òàêà è âñýêà ÷îâýøêà ìèñúëü, 
âñýêî ÷îâýøêî æåëàíèå, âñýêî ÷îâýøêî äýéñòâèå òðýáâà äà ñå 
îçàðÿâà, äà ñå îñâåòëÿâà îòú Áîæåñòâåíèÿ Äóõú. Âñè÷êî òîâà 
òðýáâà äà âúçðàñòâà âú âàñú. Òóé òðýáâà äà âçåìåòå íå ñàìî êàòî 
àíàëîãèÿ, íî êàòî åäíà íåîáõîäèìîñòü, êîÿòî ñûùåâðýìåííî 
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âíàñÿ ñèëåíú ïîäòèêú âú äóøèòý âè. Ñàìî òîâà ùå âè îòëè÷è 
îòú äðóãèòý õîðà. Òàêèâà òðýáâà äà áûäàòú âàøèòý ðàçáèðàíèÿ. 
Òîâà å ïðàâàòà ôèëîñîôèÿ íà æèâîòà. Íýêîé êàçâà: “Òàêèâà 
ñû óñëîâèÿòà, òàêèâà ñû îáñòîÿòåëñòâàòà íà æèâîòà.” Òîâà å 
çà íåãîâî îïðàâäàíèå. Êàêâè ñû óñëîâèÿòà? - Ñòóäåíî å ñåãà 
íà çåìÿòà. Êîé âè êàçà, ÷å å ñòóäåíî? Èìà ëè ñòóäú âú ñâýòà? 
- Íýìà ñòóäú. Ñúâðýìåííèòý ó÷åíè õîðà êàçâàòú, ÷å ïðè 270°  
ïîäú íóëàòà íå ñûùåñòâóâà íèêàêúâú æèâîòú. Îáà÷å, àçú çíàÿ, 
÷å è ïðè 500° ïîäú íóëàòà èìà æèâîòú. Ó÷åíèòý êàçâàòú: “Àêî 
äîïóñíåìú, ÷å òåìïåðàòóðàòà ñïàäíå ïîäú 270°, öýëàòà âñåëåíà 
ùå ñå ðàçðóøè.” Òúé òóðöèòý êàçâàòú: “Âúçìîæíî å.” Òîâà ñû 
òâúðäåíèÿ, êîèòî íèòî åäèíú ó÷åíú íå å äîêàçàëú. Òîâà å åäíà 
õèïîòåçà, êîëêîòî è âýðíà äà å, òîëêîâà è ëúæëèâà. Íèå èìàìå 
òàêèâà òâúðäåíèÿ âñýêè äåíü. Ñú âñè÷êè òèÿ òâúðäåíèÿ, èìåííî 
íèå ñå ñïèðàìå âú æèâîòà ñè. Âèå êàçâàòå: “Èìà ôàçè âú æèâîòà 
íà ÷îâýêà, ïðè êîèòî òîé ñå ñïèðà âú æèâîòà ñè è íå ìîæå äà 
îòèäå êúìú Áîãà.” Òîâà ìîæå äà ñòàíå ñàìî ïðè ñëåäíèÿ ñëó÷àé: 
êîãàòî ÷îâýêú íå ñå å ðîäèëú. Ðîäèëú ëè ñå å ÷îâýêú âåäíúæú, 
òîé íåïðýìåííî ùå ñå âúðòè è îêîëî ñåáå ñè, è îêîëî Áîãà. 
Ïîíåæå íèå ñå ñòðåìèìú è êúìú ñåáå ñè, è êúìú Áîãà. Òîâà 
òðýáâà äà ñòàâà ñúçíàòåëíî, çà äà ñå ïîëçóâàìå îòú âåëèêèòý 
áëàãà íà æèâîòà.

Ñåãà, òèÿ ìîè òâúðäåíèÿ ìîãàòú äà ïðîèçâåäàòú ó íýêîè 
îòú âàñú îáðàòåíú åôåêòú. Âèå äîõîæäàòå äî åäíî ïðîòèâîðý÷èå 
è êàçâàòå: “Àêî å òàêà, êàêâî äà ïðàâèìú ñú ñåãàøíèòý ñè 
âýðâàíèÿ è ðàçáèðàíèÿ?” Êàêâî ùå ïðàâèòå? Êàêâè âýðâàíèÿ 
èìàòå? Êîëêî òåæàòú âàøèòý âýðâàíèÿ? Êîëêî ãðàìà òåæàòú 
ïåòü ìèëèîíà âýðâàíèÿ? Êàêâà å òýæåñòüòà íà ïåòü ìèëèîíà 
ñêúðáè? Êàçâàòå: “Ñëîìèõà ìå ñòðàäàíèÿòà!” Êîëêî òåæàòú 
âàøèòý ñòðàäàíèÿ? ×óäíè ñòå âèå! Íå ìîãàòú äà âè ñëîìÿòú 
ñêúðáèòý è ñòðàäàíèÿòà. Ñòðàäàíèÿòà âú âàøèÿ æèâîòú ñû 
íýùî êàòî âìåòíàòèòý èçðå÷åíèÿ âú ãðàìàòèêàòà. Íàïðèìýðú, 
÷åñòî ìåæäó èçðå÷åíèÿòà ñå âìúêâàòú ñëýäíèòý èçðàçè: “Áýãà 
êàòî ñòðýëà, ëåòè êàòî ñâýòêàâèöà, êàòî ñâýòëèíà.” Ìîæå ëè 
÷îâýêú äà âúðâè êàòî ñâýòêàâèöà? - Íå ìîæå. Òàêà è âèå êàçâàòå: 
“Ñëîìèõà ìå ñòðàäàíèÿòà, ðàçíåáèòåíú ñúìú.” Ïèòàìú: Áðàòêî, 
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ñëîìåíú ëè ñè? - Äà. Íî êàòî äàìú íà òîçè ñâîé áðàòú åäíà 
õóáàâà áàíèöà äà ñå íàõðàíè, âèæäàìú, ÷å íå å ñëîìåíú. Òîçè 
÷îâýêú ÿäå îòëè÷íî. Ñëîìÿâàíåòî ñå äúëæè íà äðóãà ïðè÷èíà, à 
èìåííî: íà ïðîòèâîäýéñòâèåòî, êîåòî íàøàòà ìèñúëü óêàçâà íà 
Áîæèÿòà. Íèå óñýùàìå ñëîìÿâàíå èìåííî âú òîâà îòíîøåíèå. 
×îâýêú ñå ñáëúñêâà ñú âåëèêàòà Áîæèÿ ìèñúëü. Êàçâàòú íýêîè 
ó÷åíè, ÷å çåìÿòà íå ñå âúðòè íèòî îêîëî ñåáå ñè, íèòî îêîëî 
Ñëúíöåòî. Çåìÿòà ñåäè íåïîäâèæíà, à âñè÷êè òýëà ñå âúðòÿòú 
îêîëî íåÿ. Àêî òîâà å òàêà, ïèòàìú òîãàâà, âñè÷êè õîðà âúðòÿòú 
ëè ñå îêîëî åäèíú ÷îâýêú? - Íå ñå âúðòÿòú. Àêî å âýðíî, ÷å 
çåìÿòà ñåäè íà åäíî ìýñòî, à âñè÷êè äðóãè òýëà ñå âúðòÿòú îêîëî 
íåÿ, òîãàâà òðýáâà äà èìà íà çåìÿòà ïîíå åäèíú òàêúâú ïðèìýðú. 
Ïîíåæå òàêèâà ïðèìýðè íýìà, îòòóêú ñëýäâà, ÷å çåìÿòà ñå âúðòè 
îêîëî ñåáå ñè è íèå ñå ñòðåìèìú êúìú ñåáå ñè. Çåìÿòà ñå âúðòè 
îêîëî Ñëúíöåòî è íèå ñå ñòðåìèìú êúìú Áîãà. Òîçè çàêîíú 
ñûùåñòâóâà è âú ñâýòà, çà äà íå áè íýêîå ñûùåñòâî äà èçìýíè 
ðåäà íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú èëè ðàçâèòèåòî íà êîå-äà å äðóãî 
ñûùåñòâî. Âú òóé îòíîøåíèå âñè÷êè ñûùåñòâà ñû îñèãóðåíè, 
çà äà áûäàòú ñâîáîäíè. Íèêîé íå ìîæå äà òå ñïúíå âú òâîÿ 
ïûòü. Àêî òè ñàìú ñè âíóøèøú íýùî, òâîèòý ìèñëè ìîãàòú äà 
òè ñå ïðîòèâîïîñòàâÿòú è òîãàâà ùå îïèòàøú ðåçóëòàòèòý îòú 
íàðóøåíèåòî íà òîçè çàêîíú. Ñàìî ïðè òàêèâà ñëó÷àè ìîãàòú 
äà ñòàíàòú ìàëêè êàòàêëèçìè âú æèâîòà òè.

Ãëàâíàòà ìèñúëü, êîÿòî èñêàìú äà îñòàíå îòú òàçè ëåêöèÿ ó 
âàñú å ñëýäíàòà: Çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî ñåáå ñè è âèå ñå ñòðåìèòå 
êúìú ñåáå ñè, äà ñòàíåòå áëàãîðîäíè. Çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî 
Ñëúíöåòî è âèå ñå ñòðåìèòå êúìú Áîãà. Ñëýäîâàòåëíî, âèå ùå 
ëþáèòå, ùå îáè÷àòå. Ïèòàìú âè: ïðè òîâà ïîëîæåíèå ùå èìàòå 
ëè ãîëýìà ñêðúáü? Åäèíñòâåíàòà ñêðúáü çà ðàçóìíèÿ ÷îâýêú ñå 
ïðýäèçâèêâà îòú òîâà, êîãàòî òîé ðàçáåðå, ÷å å íàðóøèëú åäíà 
îòú ìàëêèòý äîáðîäýòåëè. Òîé ñêúðáè, òûæè, ÷å å íàðóøèëú 
îíèÿ áëàãà, êîèòî Ãîñïîäü ìó å äàëú. Ñëýäú êàòî ñúçíàå òîâà, 
òîé ñå ñòðåìè âå÷å äà ïîïðàâè ñâîèòý ãðýøêè. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
âèå òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå ïîñòîÿííî äà èçïðàâèòå æèâîòà. 
Ñåãàøíèòý àñòðîíîìè êàçâàòú, ÷å åäèíú äåíü, çåìÿòà ùýëà äà 
îñòàðýå. Íå, çåìÿòà åäèíú äåíü ùå ñå ïîäìëàäè. È ïëàíåòèòý 
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ñå ïîäìëàäÿâàòú. Êîãàòî çåìÿòà ñå ïîäìëàäè, âñè÷êè õîðà ùå 
ñå ïîäìëàäÿòú. Âèå òðýáâà äà èìàòå ðàçóìåíú ñòðåìåæú êúìú 
ñåáå ñè è êúìú Áîãà. Íå ìèñëåòå, ÷å íå å îòú çíà÷åíèå äà ñå 
ñòðåìèòå êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà. Òîâà ñû äâý íåîáõîäèìè 
ïîëîæåíèÿ ïðè ñåãàøíîòî âè ðàçâèòèå. Òèÿ äâà ñòðåìåæà ñû 
ïîòðåáíè çà âàñú. Âñè÷êè òðýáâà äà èìàòå ïîñòîÿíåíú ñòðåìåæú 
êúìú Áîãà.

Ïèòàìú: êîãàòî çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî îñüòà ñè, ñòàâà 
ëè òúðêàíå ìåæäó íåÿ è äðóãèòý íåáåñíè òýëà? - Íå ñòàâà. 
Àìè êîãàòî çåìÿòà îáèêàëÿ îêîëî Ñëúíöåòî, ñòàâà ëè íýêàêâî 
ñòúëêíîâåíèå ìåæäó íåÿ è äðóãèòý íåáåñíè òýëà? - Íå ñòàâà. 
Êîãàòî âèå ñå ñòðåìèòå êúìú Áîãà, çàïî÷âàòå äà ðàçèñêâàòå, 
êîé êàêú âýðâà. Òîâà íå å èñòèíñêè ñòðåìåæú êúìú Áîãà. Äà 
ñå ñòðåìèøú êúìú Áîãà çíà÷è äà áûäåøú ñâîáîäåíú. Çíà÷è, 
ùå ñå ñòðåìèøú êúìú ñåáå ñè è êúìú Áîãà ñâîáîäíî, áåçú äà 
èìàøú ñòúëêíîâåíèÿ ñú êîãî è äà å. Ùîìú èìàøú ñòúëêíîâåíèå 
ñú íýêîãî, òè íå ñå ñòðåìèøú êúìú ñåáå ñè. Ùîìú ñè âú 
ñòúëêíîâåíèå ñú ñâîåòî âýðóþ, òè íå ñå ñòðåìèøú ïðàâèëíî 
êúìú Áîãà. Çàáýëýæèøú ëè òîâà, ùå ñå êîðåãèðàøú. Êàêâîòî 
ïðàâè çåìÿòà, òîâà ùå ïðàâèìú è íèå. Åäíà ïîõâàëíà ÷úðòà èìà 
çåìÿòà: òÿ ñå ñòðåìè êúìú ñåáå ñè è ãëåäà ðàáîòàòà ñè, ïîñëý ñå 
ñòðåìè îêîëî Ñëúíöåòî è ïðîäúëæàâà äà ãëåäà ñâîÿòà ðàáîòà.

Êàòî äîéäåòå ñëåäíèÿ ïûòü âú êëàñú, òðýáâà äà áûäåòå 
ãîòîâè, âúðõó òàçè ëåêöèÿ - ùå èìà òàêèâà ðàçèñêâàíèÿ êàêâèòî 
íå ñòå ñëóøàëè äðóãú ïûòü. Íà âñýêè åäíîãî è íà ìëàäè è 
íà ñòàðè ùå çàäàâàìú âúïðîñè, à òý ùå îòãîâàðÿòú. Ùå ñè 
ïðèêàçâàìå ïî îêóëòåíú íà÷èíú. Âèå òðýáâà äà çàáðàâèòå, ÷å 
ñòå ãîëýìè, ùå ñå ÷óâñòâóâàòå êàòî äýöà. Òàêà íè ó÷è è Ãîñïîäü. 
Êîëêî ïûòè Ãîñïîäü íè êàðà äà óìèðàìå, çà äà ïðýñòàíåìú 
äà ìèñëèìú, ÷å ñìå ñòàðè. Äîéäåòå äî èçâýñòíà âúçðàñòü è 
çàïî÷âàòå äà ìèñëèòå, ÷å ñòå ñòàðè. Íå å òàêà. È ñòàðèÿòú è 
ìëàäèÿòú ÷îâýêú òðýáâà äà áûäàòú áîäðè è ñâýæè.

È òúé, çåìÿòà ñå âúðòè îêîëî ñâîÿòà îñü è îêîëî Ñëúíöåòî. 
Ó÷åíèòý õîðà êàçâàòú, ÷å çåìÿòà ùýëà äà ñïðý äâèæåíèåòî ñè, 
êàòî ìýñå÷èíàòà. Ìýñå÷èíàòà íå å âú àáñîëþòåíú ïîêîé. Òÿ íå 
ñå âúðòè îêîëî ñâîÿòà îñü, íî ñå âúðòè îêîëî çåìÿòà è îêîëî 
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Ñëúíöåòî, òúé ùîòî äâýòý ¢ ñòðàíè åäíîâðýìåííî ñå îãðýâàòú 
îòú ñëúíöåòî. Ñàìî ÷å, ìýñå÷èíàòà êðèå åäíàòà ñè ñòðàíà. Èìà 
ïðýäàíèå, ÷å ñåãàøíèòý õîðà íýêîãà ñû æèâýëè íà ìýñå÷èíàòà 
è êîãàòî ÿ íàïóñíàëè, çà äà äîéäàòú äà æèâýÿòú íà çåìÿòà, òÿ 
ñå ðàçãíýâèëà, ÷å äîøëè íà çåìÿòà áåçú íåéíî ïîçâîëåíèå. Îòú 
òîãàâà òÿ êðèå ëèöåòî ñè. Ïî-ðàíî òÿ å áèëà ìàéêà íà õîðàòà, 
à ñåãà òîâà, êîåòî ñå âèæäà îòú íåÿ, å áàùàòà. Òîé êàçâà: 
“Êàêâî ïðàâÿòú äýöàòà?” Ìàéêà èìú íå èñêà äà ãè âèäè. Òÿ 
êàçâà: “Àçú íå èñêàìú äà âèäÿ òèÿ äåöà, êîèòî çàìèíàâàòú áåçú 
ìîå ïîçâîëåíèå?” Âýðíî ëè å òóé ïðýäàíèå? Ñåãà òðýáâà äà 
îáÿñíèìú, çàùî ìýñå÷èíàòà ñå äâèæè îêîëî çåìÿòà.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî “Âåõàäè”!
Ñåãà ùå íàïðàâèìú åäíî óïðàæíåíèå - äâèæåíèå ñú äâýòý 

ðûöå, âú âèäú íà òðåïòåíèÿ.
Àçú òðýáâà äà âè îáÿñíÿ òîâà óïðàæíåíèå, çàùîòî 

íåâýæåñòâîòî å ìàéêà íà ìíîãî çëèíè. Äâýòý ðûöå 
ïðýäñòàâëÿâàòú äâà ïðîâîäíèêà íà åíåðãèÿ, êîèòî ñå ðàçâèâàòú 
âú ÷îâýøêîòî òýëî. Çíà÷è, âú òýëîòî íà ÷îâýêà èìà åäíî îáùî 
òå÷åíèå, êîåòî ñå îáðàçóâà îòú ñúåäèíåíèåòî íà îòðèöàòåëíîòî 
òå÷åíèå âú äýñíàòà ïîëîâèíà íà òýëîòî è ïîëîæèòåëíîòî òå÷åíèå 
âú ëýâàòà ïîëîâèíà íà òýëîòî. Ïîíýêîãà õîðàòà ñúáèðàòú äâýòý 
ñè ðûöå, çà äà ñòàíå îáìýíà ìåæäó òýõú è åíåðãèèòý, êîèòî 
èäâàòú îòú ñëúíöåòî è îòú çåìÿòà. ×åñòî ñú òèÿ äâèæåíèÿ, ñú 
òèÿ òðåïòåíèÿ íà ðûöåòý, íèå óðàâíîâýñÿâàìå òèÿ äâý òå÷åíèÿ. 
Êàêòî è äà ïîñòàâÿòå ðûöåòý ñè, âñýêîãà ñòàâà èçòè÷àíå, íî 
êàòî ãè ñúåäèíèòå, åíåðãèèòý íà ïðèðîäàòà ñå èçïîëçóâàòú ïî-
ðàçóìíî. Àêî ÷îâýêú äúðæè äúëãî âðýìå ðûöýòý ñè çàòâîðåíè, 
âú íåãî ñòàâà ïîäïóøâàíå. Íàé-äîáðý å äà ñòàâà äîïèðàíå 
íà ðûöýòý ñàìî ñú âúðõîâåòý íà ïðúñòèòý. Êîãàòî ÷îâýêúòú 
çàêëþ÷âà, ò. å. çàòâàðÿ ðûöåòý ñè, òîâà ïîêàçâà, ÷å òîé å 
ïîäïóøåíú, èìà íýêàêâî ñìóùåíèå âú äóøàòà ñè. Êîãàòî äâàìà 
äóøè ñå õâàùàòú íà êðúñòú, ñú äâýòý ñè ðûöý, îáðàçóâàòú ñå 
åäèíú âèäú êðúñòîñàíè òå÷åíèÿ, ñú êîèòî íèùî íå ñå ðàçðýøàâà. 
Òîâà å ãóáåíå íà âðýìå. Íýêîè õîðà ïúêú õâàùàòú ñú äýñíàòà 
ñè ðûêà ëýâàòà íà íýêîãî èëè îáðàòíî. Íå, íàé-åñòåñòâåíî 
ðûêóâàíå å ëåêîòî äîïèðàíå íà äýñíà ðûêà ñú äýñíà. Òîãàâà 
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òå÷åíèÿòà ñòàâàòú ïðàâèëíî. Êîãàòî ñïè ÷îâýêú, òîé çíàå äý äà 
òóðè ðûöýòý ñè. Òèÿ ÷àñòè îòú îðãàíèçìà, âú êîèòî òå÷åíèÿòà 
íå ñû ïðàâèëíè, çàáîëýâàòú. Âñè÷êèòý áîëåñòè âú èçâýñòíè 
óäîâå ñå äúëæàòú íà òîâà, ÷å âú òýõú íýìà äîñòàòú÷íî æèçíåíà 
åíåðãèÿ. Õîðàòà òóðÿòú ðûêàòà ñè âúðõó áîëíèÿ îðãàíú çà äà 
ñå îáíîâè. Òîé ìîæå äà ñå îáíîâè ñàìî ñú ðûêàòà, íî è ÷ðýçú 
ìèñúëüòà, êîÿòî ìèíàâà ïðåçú íåðâèòý íà òîçè îðãàíú. Ìèñúëüòà 
å åíåðãèÿ, êîÿòî ñå èçïðàùà äî íåãî. 

×îâýêú òðýáâà äà ðàçáèðà âñè÷êè òèÿ íýùà ðàçóìíî, çà 
äà ñå ïîëçóâà îòú òýõú. Íýêîè êàçâàòú: “Àçú íýìà äà ïðàâÿ 
òàêèâà äâèæåíèÿ.” Ïðèðîäàòà çàñòàâÿ âñýêè ÷îâýêú äà ñå äâèæè. 
Âñýêè äåíü ÷îâýêú òðýáâà äà íàïðàâè èçâýñòíî ÷èñëî äâèæåíèÿ. 
Àêî íå ãè íàïðàâè äîáðîâîëíî, òîé ìîæå äà ñå ïîäïóøè. Àêî 
íå ãè ïðàâè äîáðîâîëíî, ùå äîéäå íýêîÿ áîëåñòü. Êàòî äîéäå 
áîëåñòüòà, òîé ùå íàïðàâè òîëêîâà äâèæåíèÿ, êîëêîòî ñû 
áèëè íåîáõîäèìè: ùå ðèòà, ùå ëýãà, ùå ñòàâà, ùå ñå âúðòè íà 
ãðúáú, íà êîðåìú, ùå ñå íàâåæäà è ò. í. Ùå èçâúðøè òîëêîâà 
äâèæåíèÿ, êîëêîòî ïðèðîäàòà å îïðýäåëèëà. Ïðèðîäàòà íå 
îáè÷à äâèæåíèÿòà, íî ñàìî ðàçóìíèòý äâèæåíèÿ. Òÿ íå òúðïè 
èçëèøíè äâèæåíèÿ. Âú íåÿ óìîðà íýìà è ïðýñèëâàíå íýìà. 
Âñýêî äâèæåíèå å íà ìýñòî. Òî ñå ÿâÿâà êàòî ïðýõîäåíú ïóíêòú 
íà òèÿ åíåðãèè, êîèòî èäàòú îòú Ñëúíöåòî. Àêî âèå ðàçáèðàòå 
òèÿ äâèæåíèÿ, ùýõòå äà çíàåòå äà äâèæèòå ãëàâàòà, ðûöýòý, 
êðàêàòà è öýëîòî ñè òýëî õàðìîíè÷íî. Äâèæåíèÿòà òðýáâà äà 
áûäàòú ðèòìè÷íè, çàùîòî ñû ñâúðçàíè ñú íàøàòà ìèñúëü è ñú 
íàøèòý ÷óâñòâà. Êîãàòî ïðàâèòý òèÿ äâèæåíèÿ, òðýáâà äà èìàòå 
ðàçïîëîæåíèåòî íà äýòåòî, ïðè òîâà òðýáâà äà çíàåòå, çàùî ãè 
ïðàâèòå.

Ñåãà, âèå çíàåòå âå÷å ïúðâèÿ óðîêú, çàùî ñå äâèæè çåìÿòà. 
Èìà ó÷åíè õîðà, êîèòî íå çíàÿòú òîâà. Èìà îáÿñíåíèÿ è çà 
äâèæåíèåòî íà Ñëúíöåòî îêîëî ñâîÿ öåíòúðú. Ñú êîçìîñà ñå 
îáÿñíÿâà ñìèñúëà íà âûòðýøíèÿ æèâîòú ó ÷îâýêà. 

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî” è 
“Âäúõíîâåíèå”.



444 445

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

30-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 1.VII.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÒÅÎÐÈß È ÏÐÀÊÒÈÊÀ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà: 
“Ñúñòàâÿíå ïîåçèÿ îòú äóìèòý: Ëþáîâü, ñâýòëèíà è òîïëèíà 
çà ÷îâýøêàòà äóøà.”

Ùå âè çàïèòàìú: çàùî õîðàòà âëèçàòú âú ñòúëêíîâåíèå 
åäèíú ñú äðóãú? Êîãàòî äâý òýëà ñå äâèæàòú ñú åäíà è ñûùà 
áúðçèíà è âú åäíà è ñûùà ïîñîêà, ìîãàòú ëè äà âëýçàòú âú 
ñòúëêíîâåíèå? - Íå ìîãàòú. Îáà÷å, àêî äâý òýëà ñå äâèæàòú âú 
åäíà è ñûùà ïîñîêà, íî ñú ðàçëè÷íè áúðçèíè, òý ùå âëýçàòú âú 
ñòúëêíîâåíèå.

Ùå âè çàäàìú äðóãú âúïðîñú: ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà 
ðàçóìíèÿòú æèâîòú? ×îâýêú ñàìú çà ñåáå ñè íå ìîæå äà ïîçíàå, 
äàëè å ðàçóìåíú èëè íå. Êîãàòî èìà äâý ëèöà, ñàìî òîãàâà 
ìîæåìú äà ãîâîðèìú çà ðàçóìíîñòü. Êîãàòî êàçâàìå, ÷å Áîãú å 
âñåìûäúðú, òî å, çàùîòî Íåãîâàòà Ìûäðîñòü ñå èçÿâÿâà ñïðýìî 
íàñú è íèå ÿ ñúçíàâàìå. Ñëýäîâàòåëíî, êîíòðàñòèòý âú ñâýòà 
ñû íåîáõîäèìè. Åòî çàùî, êîãàòî èìàìå äâàìà äóøè, åäèíèÿòú 
ðàçóìåíú, à äðóãèÿòú íåðàçóìåíú, íèå ìîæåìú äà ãîâîðèìú âå÷å 
çà ðàçóìíîñòü. Ðàçóìíèòý õîðà âúðâÿòú âú óñïîðåäíè ëèíèè. 
Êàêâî íè ïîêàçâà ïðýñè÷àíåòî íà äâý ëèíèè? - ×å åäèíèÿòú îòú 
äâàìàòà å íåðàçóìåíú. Òåîðåòè÷åñêè âñè÷êè çíàåòå, ÷å õîðàòà 
íå òðýáâà äà èäâàòú âú ñòúëêíîâåíèå åäèíú ñú äðóãú. Êîãà íå 
ñå ñòúëêíîâÿâàòú? - Êîãàòî ëþáÿòú. Çíà÷è, âñýêè ÷îâýêú òðýáâà 
äà ëþáè! Âú Ëþáîâüòà íýìà íèêàêúâú àðèñòîêðàòèçúìú; òÿ íå 
ïðàâè íèêàêâà ðàçëèêà ìåæäó âèñøèÿ è íèçøèÿ æèâîòú. Òóé 
òðýáâà äà äúðæèòå âú óìà ñè. Íèå îáà÷å, ïðàâèìú ðàçëèêà 
ìåæäó ÷îâýøêîòî è æèâîòèíñêîòî ñúçíàíèå. Íàïðèìýðú, 
åäíî ìëýêîïèòàþùå íå ìîæå äà áûäå âú õàðìîíèÿ ñú ÷îâýêà, 
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çàùîòî íèçøåòî íå ìîæå äà ðàçáåðå âèñøåòî. Åäèíú âîëú èëè 
åäèíú êîíü íå ìîæå äà âëýçå âú ïîëîæåíèåòî íà ÷îâýêà êîãàòî 
÷îâýêúòú âëèçà âú ïîëîæåíèåòî ìó è ùîìú ñå ðàçáîëýå, òîé 
ìîæå äà ìó ïîìîãíå. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú è íèå, êàòî æèâîòíèòý, 
íå ìîæåìú äà âëýçåìú âú ïîëîæåíèåòî íà àíãåëèòý, íî òý 
îáõâàùàòú íàøåòî ñúçíàíèå, ðàçáèðàòú íè è íè ïîìàãàòú.

Ñåãà çàáýëýæåòå, ÷åñòî âàøèòý ÷óâñòâà è ìèñëè ñå ìýíÿòú. 
Íýêîé ãîâîðè çà ëþáîâü, íî íå ñå ìèíàâà ìíîãî âðýìå, òîé 
èçãóáâà òàçè ëþáîâü. Òîé èçìýíÿ ÷óâñòâàòà ñè. Èçêóñòâî å, êàòî 
ñòðàäàøú, äà îòäýëèøú òâîèòý ÷óâñòâà è ìèñëè îòú ñòðàäàíèåòî. 
Íýêîè êàçâàòú: “Êàêòî ÷îâýêú ìèñëè, òàêúâú å èëè êàêòî ÷îâýêú 
÷óâñòâà, òàêúâú å.” Âýðíî å òîâà, íî ìèñëèòý è ÷óâñòâàòà íå 
ñû ñàìèÿ ÷îâýêú. Êîãàòî íèå êàçâàìå, ÷å êàêòî ÷îâýêú ìèñëè è 
÷óâñòâóâà, òàêúâú å, òî å ïî íýìàíå ïîäõîäÿùè äóìè âú åçèêà 
íè. Çàòîâà, ÷åñòî íèå ñè ñëóæèìú ñú åäíè è ñûùè äóìè, çà äà 
èçðàçèìú ðàçëè÷íè ñúñòîÿíèÿ. Ïîäú äóìèòý “÷óâñòâåíú ñâýòú” 
èçðàçÿâàìå öýëú ñâýòú, áåçú äà ãî ðàçáèðàìå êàêúâú å. Âú íèêîé 
åçèêú íýìà ñúîòâýòíè äóìè, ñú êîèòî äà ñå èçðàçÿòú òúíêîñòèòý, 
êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú ÷óâñòâàòà, çàòîâà òóðÿìå âñè÷êî âú 
åäíà è ñûùà êàòåãîðèÿ. Íèå êàçâàìå, íàïðèìýðú: “Áîëêà 
÷óâñòâóâàìú.” Äý å òàçè áîëêà, âú ñúðöåòî ëè? - Íå, òÿ ìîæå äà 
áûäå èëè âú êðàêà èëè âú ìîçúêà èëè âú ñúðöåòî è ò. í. È ñëýäú 
òîâà êàçâàìå, ÷å Áîãú å ñúçäàëú ÷îâýêà, çà äà ñòðàäà. Ïèòàìú: âèå 
õîäèëè ëè ñòå ïðè Ãîñïîäà, äà ñå ðàçãîâàðÿòå ïî âúïðîñà, çàùî 
Òîé å ñúçäàëú ÷îâýêà? Êàçàëú ëè âè å Ãîñïîäü, ÷å äýéñòâèòåëíî 
å ñúçäàëú ÷îâýêà, çà äà ñòðàäà èëè çà äà áîëåäóâà? Íå, Áîãú íå 
å ñúçäàëú ÷îâýêà íèòî äà ñòðàäà, íèòî äà ñå ðàäâà. Ñúçäàâàíåòî 
ïîäðàçáèðà åäèíú ìåõàíè÷åñêè ïðîöåñú, êîéòî ïîñòîÿííî ñòàâà 
âú ïðèðîäàòà. Êîãàòî Áîãú ñúçäàâà ñâýòà, íèå èçïèòâàìå ðàäîñòü. 
Ðàäîñòüòà ïîêàçâà, ÷å íèå ñìå âú ñúãëàñèå ñú Áîæèèòý çàêîíè, 
íî êîãàòî ñòðàäàìå, íèå ñìå âú ðàçíîãëàñèå ñú Áîãà. Îáà÷å, 
èìà íýùî ïî-õóáàâî è îòú ðàäîñòüòà. Àêî ðàäîñòüòà áýøå 
êðàÿòú íà íýùàòà, çàùî ÿ ãóáèìú òîëêîâà ñêîðî? ×îâýøêàòà 
ðàäîñòü ìÿçà íà ñàïóíåíú ìýõóðú, êîéòî òðàå ñàìî íýêîëêî 
ñåêóíäè è ñëýäú òîâà ñå ïóêà. Ïèòàìú, êàêâà èçäðúæëèâîñòü 
ùå èìà òàçè ðàäîñòü, êîÿòî òðàå êîëêîòî ñàïóíåíèÿ ìýõóðú? 
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Äà äîïóñíåìú, ÷å ïîëó÷àâàòå ãîëýìî íàñëýäñòâî è ñå çàðàäâàòå. 
Êàêâî ùå íàïðàâèòå ñú òîâà íàñëýäñòâî? Åäâà ñòå ñå çàðàäâàëè 
è íà äðóãèÿ äåíü âçèìàòú íàñëýäñòâîòî âè. Êàêâî ñòàâà ñú âàñú? 
- Çàïî÷âàòå äà ñêúðáèòå. Îòíîâî âè äàâàòú íàñëýäñòâîòî, ïàêú 
èäå ðàäîñòüòà. Êàòî âè äàâàòú è âçèìàòú íàñëýäñòâîòî, ó âàñú 
ñòàâàòú ïðàâèëíè ïðîìýíè âú ñúñòîÿíèÿòà. Íî íàñëýäñòâîòî 
íèùî íå äîíàñÿ íà ÷îâýêà.

Ñëýäîâàòåëíî, âèå òðýáâà äà ñõâàíåòå, êîÿ å ãëàâíàòà 
ìèñúëü, êîÿòî èñêàìú äà èçòúêíà âú ïðèìýðà ñú íàñëýäñòâîòî. 
Èñòèíñêî íàñëýäñòâî å òîâà, êîåòî íå ñå ãóáè è íå ñå ñúçäàâà 
îòíîâî. Êîå å òîâà áîãàòñòâî ó ÷îâýêà? - Òî ñû íåãîâèÿ óìú è 
íåãîâîòî ñúðöå, êîèòî Áîãú ìó å äàëú. Òý ñû áîãàòñòâî, êàïèòàëú, 
êîéòî íå ñå ãóáè. Òý ñû õèëÿäè ïûòè ïî-ãîëýìî áîãàòñòâî îòú 
òîâà, êîåòî äýäî âè è áàáà âè ìîãàòú äà âè äàäàòú. Òý íå ñû 
ìàòåðèàëíè áîãàòñòâà. Ñúðöåòî, êîåòî Áîãú òè å äàëú, ñòðóâà 
ïîâå÷å, îòêîëêîòî âñýêî âèäíî ïîëîæåíèå, êîåòî çàåìàøú âú 
îáùåñòâîòî. ×îâýêú ñå îöýíÿâà ïî óìà è ïî ñúðöåòî ñè. Àêî 
èìàøú ïðýêðàñåíú óìú, õîðàòà ùå òå öýíÿòú. Àêî èìàøú 
ïðýêðàñíî ñúðöå, õîðàòà ùå òå öýíÿòú. Íýìàøú ëè òîçè óìú, 
íýìàøú ëè òîâà ñúðöå, òâîÿòà öýíà ùå ñå íàìàëè.

Íýêîé êàçâà: “Ìåíå íèêîé íå ìå îáè÷à.” Íå, íýìà çàêîíú 
âú ñâýòà, êîéòî äà íè ïîêàçâà, ÷å âñè÷êè õîðà ìðàçÿòú íýêîé 
÷îâýêú. Àêî ñòî èëè õèëÿäà äóøè òå ìðàçÿòú, òîâà íå å ïðèçíàêú, 
÷å âñè÷êè õîðà òå ìðàçÿòú. Öýëèÿòú ñâýòú íå ñå ñúñòîè ñàìî îòú 
òîëêîâà äóøè. Âú ñâýòà èìà õîðà ïîâå÷å îòú åäèíú ìèëèàðäú 
è ïîëîâèíà. Âú äðóãèÿ ñâýòú ïúêú èìà ïîâå÷å îòú 60 ìèëèàðäà 
æèâè, ðàçóìíè ñûùåñòâà, ñú êîèòî ÷îâýêú ñå íàìèðà âú èçâýñòíè 
âðúçêè, âú èçâýñòíè ñúîòíîøåíèÿ. Ïèòàìú: âúçìîæíî ëè å òîãàâà 
âñè÷êè òèÿ ñûùåñòâà, òóêú íà çåìÿòà è ãîðý íà íåáåòî äà òå 
ìðàçÿòú? Äîáðèÿòú, ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú èìà ñúîòíîøåíèå è ñú 
àíãåëèòý. Ùîìú å òàêà, çàùî íå ñõâàùàòå æèâîòà ðåàëíî? Ïîäú 
äóìàòà “ðåàëåíú ñâýòú” âèå ïîäðàçáèðàòå ñàìî ìàòåðèàëíèÿ 
ñâýòú, ò.å. âúíøíèÿ ñâýòú, âúíøíèòý îòíîøåíèÿ íà õîðàòà. 
Îíýçè îòú âàñú, êîèòî èñêàòú äà ïðîãðåñèðàòú, òðýáâà äà 
ìèñëÿòú ïðàâèëíî.

Âèå ñòå äîøëè äî åäíà òî÷êà, êîÿòî íàðè÷àìú íåóòðàëíà 
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çîíà. Ñåãà òðýáâà äà íàïðàâèòå åäíî ìàëêî óñèëèå, çà äà 
ïðýìèíåòå òàçè íåóòðàëíà çîíà. Êàòî äîéäàòú õîðàòà ïðè òàçè 
çîíà, òý çàïî÷âàòú äà êðèòèêóâàòú âñè÷êî, îòú íèùî íå ñû 
äîâîëíè. Âëýçàòú âú íýêîå ðåëèãèîçíî îáùåñòâî, ïîñåäÿòú ìàëêî 
òàìú è ïîñëý êàçâàòú: “Òèÿ õîðà íå ñû èñòèíñêè õðèñòèÿíè.” 
Äîáðý, òý íå ñû èñòèíñêè õðèñòèÿíè, íî òè òàêúâú ëè ñè? Ïî 
êàêâî ìîæåøú äà îïðýäýëèøú òâîÿòà ñòîéíîñòü? ×åñòî âèå 
êàçâàòå çà íýêîé ñâÿòú ÷îâýêú: “Òîçè ÷îâýêú ìèíàâà çà ñâåòåöú 
ïðýäú õîðàòà, íî íå æèâýå êàêòî òðýáâà. Íèå ñìå âèæäàëè òàêèâà 
ïðýõâàëåíè ñâåòöè.” Êàçâàìú, èìàòå ïðàâî äà êðèòèêóâàòå, íî 
âñýêè, êîéòî èñêà êðèòèêàòà ìó äà áûäå âýðíà, íåêà ñå ïîñòàâè 
íà èçïèòú çàåäíî ñú òîçè ñâåòåöú è äà ïðîâýðè íå ñàìî íà 
òåîðèÿ íýùàòà, íî è íà ïðàêòèêà, âú ïðîÿâè íà æèâîòà. Íåêà 
ñðàâíè ñâîÿòà ÷èñòîòà, ãîòîâíîñòü íà æåðòâè, ñâîÿòà ëþáîâü, 
ìûäðîñòü è çíàíèå ñú òàçè íà òîçè ñâÿòú ÷îâýêú è ïîñëý äà 
êðèòèêóâà. Èìà ðåäú îïèòè, êîèòî ìîãàòú äà ñå íàïðàâÿòú. 
Êîãàòî ãîâîðèøú çà íýêîãî, êîãàòî ãî êðèòèêóâàøú, òðýáâà äà 
áûäåøú ãîòîâú äà ïîêàæåøú íà îïèòú, ÷å ñåäèøú ïî-âèñîêî 
îòú òîçè, êîãîòî êðèòèêóâàøú, íå ñàìî íà åäèíú ãðàäóñú, íî 
íàé-ìàëêî íà äåñåòü ãðàäóñà. Êîãàòî êðèòèêóâàøú íýêîãî âú 
ìóçèêàòà, òè ñàìú òðýáâà äà ðàçáèðàøú îòú ìóçèêà. Êàçâàøú: 
“Òîçè ÷îâýêú íå ñâèðè õóáàâî.” - Äîáðý, òè ïîêàæè, êàêú òðýáâà 
äà ñâèðè. Ïîâèêàòú ãî äà ñâèðè è òîé çàïî÷âà. Êàêâî èçëèçà? 
- Îíçè, êîãîòî òîé êðèòèêóâà, ñâèðè ïî-äîáðý. Êðèòèêúòú ñâèðè 
“Öâýòå ìèëî, öâýòå êðàñíî”. - Ïèòàìú: êîé öèãóëàðü íå ìîæå 
äà ñâèðè òîâà? - Âñýêè ìîæå äà ãî ñâèðè, íî âú òîâà íå ñåäè 
èçêóñòâîòî íà öèãóëàðÿ. Ìóçèêàòà, ïýíèåòî å ñèëà ñàìî ïî 
ñåáå ñè. Òúé êàêòî äíåñú ñå óïîòðýáÿâàòú, òý ñû âå÷å ñðýäñòâà 
çà ïðýõðàíà, íî íå è èçêóñòâà. Ùîìú òý ñå óïîòðýáÿâàòú êàòî 
ñðýäñòâà çà ïðýïèòàíèå, òý ñû åäèíú âèäú òúðãîâèÿ, à âñè÷êè 
íýùà, êîèòî ñå óïîòðýáÿâàòú êàòî òúðãîâèÿ, òý èçãóáâàòú ñâîÿòà 
öýíà. ×åñòî âè ñëóøàìú êàòî ïýåòå è ñè êàçâàìú: òèÿ õîðà ïýÿòú 
áåçú äóøà. Íýêîé êàçâà: “Àçú âå÷å ñúìú èçðàñíàëú, íå òðýáâà 
äà ïýÿ. Àçú ìîãà ñàìî äà ãîâîðÿ, íî íå è äà ïýÿ.” Ìóçèêàòà, 
ïýíèåòî ñåäÿòú äåñåòü ãðàäóñà ïî ãîðý îòú ãîâîðåíåòî. Òè íàó÷è 
ëè çàêîíà íà ãîâîðåíåòî, çà äà ïðýêàðàøú òèÿ äåñåòü ãðàäóñà âú 
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ìóçèêàòà? Òè îùå íå ñè óñâîèëú ãîâîðåíåòî, à ñå îòêàçâàøú îòú 
ìóçèêàòà. Âñýêè ÷îâýêú, ó êîãîòî ìóçèêàëíîòî ÷óâñòâî å ñëàáî 
ðàçâèòî, èìà äðåçãàâú ãëàñú. Ðý÷üòà íà ÷îâýêà å ìóçèêàëíà, 
àêî òîé èìà ñèëíî ðàçâèòî ìóçèêàëíî ÷óâñòâî. Çàòîâà èìåííî, 
æèâîòíèòý íýìàòú ãëàñú. Òý íå ìîãàòú äà ãîâîðÿòú. Êó÷åòî ñå 
îïèòâà äà ãîâîðè, íî ëàå. Âîëúòú ñå îïèòâà äà ãîâîðè, íî ìó÷è. 
Ìàòåðèÿòà, îòú êîÿòî æèâîòíèòý ñû ñúçäàäåíè, èìú ïðý÷è äà 
ãîâîðÿòú. Âú òîâà îòíîøåíèå ïòèöèòý ñû äîñòèãíàëè äî åäíà 
ïî-âèñîêà ñòåïåíü îòú æèâîòíèòý. Ïàïàãàëúòú íàïðèìýðú ñå 
ìû÷è äà çàïîìíè íýêîè äóìè è äà ãè âúçïðîèçâåäå.

Ñåãà ìíîçèíà îòú âàñú êàçâàòú: “Ðàáîòàòà å ìíîãî ëåñíà, 
âñè÷êî ùå äîéäå èçâåäíúæú, ïî âäúõíîâåíèå.” Âäúõíîâåíèåòî 
ïðýäñòàâëÿâà åäèíú âåëèêú çàêîíú. Âèå çíàåòå ëè êàêâî íýùî å 
âäúõíîâåíèåòî? Òî å íàé-âåëèêèÿòú çàêîíú, êîéòî ñûùåñòâóâà 
âú ñâýòà. Çà äà äîéäå âäúõíîâåíèåòî ó âàñú, âèå òðýáâà äà ñòå 
èçó÷àâàëè çàêîíà íà æåðòâàòà è çàêîíà íà âýðàòà. Âäúõíîâåíèå 
ìîæå äà èìà ñàìî ÷îâýêúòú íà àáñîëþòíàòà âýðà. Îíýçè õîðà, 
êîèòî íýìàòú âýðà, íå ìîãàòú äà èìàòú âäúõíîâåíèå. Òý ìîãàòú 
äà èìàòú ñàìî âúîäóøåâëåíèå.

Âèå, êàòî ó÷åíèöè ñòå íà ðàçëè÷íè âúçðàñòè: íýêîè 
ñòå ïî-ìëàäè, à äðóãè - ïî-ñòàðè. Ñòàðèòý èìàòú íýêàêâè 
ïðýèìóùåñòâà ïðýäú ìëàäèòý âú òîâà èìåííî, ÷å òýõíèòý 
÷óâñòâà ñû ïî ñòàáèëèçèðàíè, êîãàòî ÷óâñòâàòà íà ìëàäèòý 
íå ñû òúé ñòàáèëèçèðàíè. ×óâñòâàòà íà ìëàäèòý ñå íàìèðàòú 
âú âúçäóõîîáðàçíî ñúñòîÿíèå. Òý ãëåäàòú èäåàëíî íà ñâýòà, 
íî òýõíèÿòú èäåàëèçúìú òðàå äåíü è ïîëîâèíà. Âú ñûùîòî 
ïîëîæåíèå èçïàäàòú è ñòàðèòý õîðà. Ùîìú ÷îâýêú ïðýìèíå 
60 ãîäèíè, òîé èçãóáâà ñâîÿ èäåàëèçúìú è ìû÷íî ìîæå äà 
çàâúðæå ïðèÿòåëñòâî ñú íýêîãî. Òîé êàçâà: “Àçú âå÷å íå âýðâàìú 
íèêîìó.” Ìëàäèÿòú âýðâà íà âñè÷êî è íà âñè÷êè õîðà, íî êàòî 
îñòàðýå è òîé äîõîæäà äî ñûùîòî çàêëþ÷åíèå. Ïèòàìú: âú êàêâî 
ïúêú ñåäè ïðýèìóùåñòâîòî íà ìëàäèÿ ïðýäú ñòàðèÿ? - Ìëàäèÿòú 
èìà óñëîâèÿ äà ðàáîòè. Ñëýäîâàòåëíî, òîé òðýáâà äà èçðàáîòè 
âú ñåáå ñè òîëêîâà óñòîé÷èâè ÷óâñòâà, ÷å íà êàêâàòî âúçðàñòü è 
äà äîéäå äà íå èçãóáè âýðàòà ñè, íèòî âäúõíîâåíèåòî ñè. 

×åñòî íýêîè îòú ó÷åíèöèòå ñå îïëàêâàòú îòú íýêîé áðàòú 
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èëè îòú íýêîÿ ñåñòðà, êàòî êàçâàòú, ÷å ñå îòíàñÿëè ñú òýõú 
ãðóáî. Ïèòàìú: êîé ãëàñú, ñïîðåäú âàñú å ìåêú, áëàãîðîäåíú? 
Ìåêú, áëàãîðîäåíú ãëàñú èìà òîçè ÷îâýêú, êîéòî, ñú êîãîòî è 
äà ãîâîðè, âèíàãè ñè ïðýäñòàâëÿâà, ÷å ñå íàìèðà ïðýäú íýêîå 
âúçâèøåíî, ñúâúðøåíî ñûùåñòâî. Êîé îòú âàñú å äîñòèãíàëú äî 
òîâà ñúñòîÿíèå? Âèå èìàòå æåëàíèå, íî îùå íå ñòå ãî ïîñòèãíàëè. 
Çíàåòå ëè, íà êàêâî ìîãà äà óïîäîáÿ âàøåòî ïîëîæåíèå? - Íà 
õîðà, êîèòî ñòðàäàòú îòú èçêðèâÿâàíå íà êîñòèòý. Òàêúâú 
÷îâýêú èìà ñúçíàíèå çà ñåáå ñè, ÷å õîäè ïðàâèëíî. Ïèòàìú ãî: 
“Ìîæåøú ëè äà õîäèøú ïðàâèëíî?” - “Ìîãà.” Çàïî÷âà äà õîäè, 
íî ñå èçêðèâÿâà. Òàêèâà õîðà ñû õîäèëè ðåäú ïîêîëýíèÿ ïî òîçè 
íà÷èíú è ñåãà âúðâÿòú êàòî íýêîÿ ãåìèÿ. Òý íå ñúçíàâàòú òîçè 
ñâîé íåäûãú âú õîäåíåòî. Ñúâðýìåííèòý õîðà, êàòî õîäÿòú, 
âúðâÿòú òó âú ëýâî, òó âú äýñíî. Òîâà íå å ïðàâèëíî õîäåíå. 
Íàáëþäàâàéòå êîòêàòà, òÿ ùå âè ïîêàæå, êàêú òðýáâà äà õîäèòå. 
È êîíüòú ìîæå äà âè ïîêàæå, êàêú òðýáâà äà õîäèòå. Òý èìàòú 
ïðàâèëåíú âúðâåæú.

Ùå âè çàïèòàìú: êàêâî ïîëîæåíèå òðýáâà äà âçåìåòå, 
êîãàòî ãîâîðèòå? Çàáýëýçàëú ñúìú íýêîè îðàòîðè, êàòî ãîâîðÿòú, 
íå çíàÿòú äý äà ïîñòàâÿòú ðûöýòý ñè - òó ãè ñïóùàòú íàäîëó, òó 
ãè òóðÿòú íà ãúðäèòý, íî âñè÷êè òèÿ ïîëîæåíèÿ ñû íååñòåñòâåíè. 
Âèæòå êîòêàòà, äý òóðÿ ïðýäíèòý ñè êðàêà, êîãàòî å ðàçïîëîæåíà. 
Êîå å íàé-åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå íà ðûöýòý? Äý òðýáâà 
÷îâýêú äà ïîñòàâè ðûöýòý ñè çà äà ñå ÷óâñòâóâà äîáðý? Àêî 
çàòâîðèòå ðûöýòý ñè, íýìà äà èìàòå âäúõíîâåíèå. Âèå ÷åñòî 
çàòâàðÿòå ðûöýòý ñè, à èñêàòå äà èìàòå âäúõíîâåíèå. Êîéòî 
çàòâàðÿ ðûöýòý ñè è ñâèâà êðàêàòà ñè, ìÿçà íà åäíà èçîëèðàíà 
áàòåðèÿ. Âèå ñòå ñå çàòâîðèëè è êàçâàòå: “Ñåãà äà ìå ïîñýòè 
Äóõúòú, äà ñå âäúõíîâÿ.” Äóõúòú êàòî äîéäå, âèå ùå ìèñëèòå 
ñâîáîäíî è òîãàâà åíåðãèèòý íà æèâàòà ïðèðîäà ùå ïðîíèêíàòú 
âú âàñú. Íî, çà äà âè ïîñýòè Äóõúòú, òðýáâà äà ñå îòâîðèòå. 
Òîâà çíà÷è, äà ðàçáèðàòå âûòðýøíèòý çàêîíè íà æèâîòà è 
íà ïðèðîäàòà. Àêî íå ðàçáèðàòå òèÿ çàêîíè, äðúæòå ðûöýòý 
ñè ñâîáîäíè è âäúõíîâåíèåòî ùå äîéäå. Àêî ïúêú ðàçáèðàòå 
çàêîíèòý, çàòâîðåòå ðûöýòý ñè, êîíöåíòðèðàéòå ìèñúëüòà ñè, 
äîêàòî äîéäåòå âú ñúïðèêîñíîâåíèå ñú íåâèäèìèÿ ñâýòú. Òîãàâà 
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âú óìà âè íå òðýáâà äà èìà íèêàêâà äðóãà ìèñúëü, îñâýíú åäíà 
âåëèêà ìèñúëü. Ïî òîçè íà÷èíú âèå ùå èìàòå âðúçêà è îáùåíèå 
ñú íåâèäèìèÿ ñâýòú è ùå çàåìåòå åäíî åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. 
È òîãàâà, âñýêà êëýòêà âú îðãàíèçìà âè ùå ñå äâèæè ïî åäíà 
ïðàâèëíà ëèíèÿ.

È òúé, àêî ïðèäîáèåòå åñòåñòâåíî äúðæàíå íà òýëîòî ñè è 
ðûöåòý, âñýêîãà ùå âçèìàòú ïðàâèëíî ïîëîæåíèå. Ñàìî ïî òîçè 
íà÷èíú âèå ùå ìîæåòå äà óïðàâëÿâàòå äâèæåíèÿòà íà òýëîòî 
ñè. Àêî ðåëèãèîçíèòý õîðà íå ðàçáèðàòú òèÿ çàêîíè, îòú òýõíèÿ 
æèâîòú ñå èçãóáâà âñýêàêâî áëàãîðîäñòâî, âñýêàêâà òîïëèíà 
è âëàãà. È âú òàêúâú ñëó÷àé, ëèöàòà íà òèÿ ðåëèãèîçíè õîðà 
îãðóáÿâàòú, ïðèåìàòú ìûæêè ÷úðòè è ìóñêóëèòý ñå ïðîòî÷âàòú; 
ó äðóãè íýêîè ïúêú ëèöàòà çàòëúñòýâàòú, ñòàâàòú êðûãëè êàòî 
ìýñå÷èíà. Îáà÷å, è äâýòý ñúñòîÿíèÿ ñû àíîðìàëíè. Ëèöåòî 
íà ÷îâýêà òðýáâà äà áûäå ïîäâèæíî, ïî íåãî äà ñå ÷åòå êàòî 
íà êíèãà, à íå êàòî íà ìàñêà, íà êîÿòî íèòî åäíà ÷úðòà íå ñå 
èçìýíÿ. Îòú ëèöåòî íà ÷îâýêà òðýáâà äà èçëèçà ñâýòëèíà. Êîãàòî 
ïîñòèãíåòå òîâà íýùî, âèå ùå áûäåòå âú õàðìîíèÿ, êàêòî ñú 
ñåáå ñè, òúé è ñú æèâàòà ïðèðîäà.

×åñòî êàçâàòå, ÷å òðýáâà äà ñå èçîëèðàòå îòú ñâýòà. Êàêâî 
ðàçáèðàòå ïîäú äóìèòý “èçîëèðâàíå îòú ñâýòà”? Òîâà çíà÷è, äà 
íå ñòå âú ñòúêëêîâåíèå ñú ñâýòà, äà âëýçåòå âú ñâîÿòà îðáèòà, âú 
ñâîÿ êðûãú íà äýÿòåëíîñòü, äýòî íèêîé íýìà ïðýäú âèäú âàøèòý 
ëè÷íè èíòåðåñè. Ñâýòúòú å åäèíú áàíêåðú, åäèíú ëèõâàðú, êîéòî 
âè õâàùà çà ãóøàòà è âè âçèìà âñè÷êî. Íàáëþäàâàéòå, êàêâî ñòàâà 
âú ïðèðîäàòà, êîÿòî ñúâðýìåííèòý åñòåñòâåíèöè èçó÷àâàòú. Òàçè 
ïðèðîäà ïðýäñòàâëÿâà åäèíú ñâýòú íà áåçïîðÿäúêú. Òàìú ùå 
âèäèòå ìíîãî ïàðàçèòíè ðàñòåíèÿ, êîèòî ñå óâèâàòú îêîëî äðóãè 
íýêîè, è ÷åðïÿòú îòú òýõú õðàíèòåëíè ìàòåðèàëè, âñëýäñòâèå 
íà êîåòî òèÿ ðàñòåíèÿ óìèðàòú. Ñûùèÿòú òîçè ïàðàçèòèçúìú 
ñå çàáýëýçâà è ìåæäó íàñýêîìèòý, êàêòî è ìåæäó âñè÷êè äðóãè 
ñûùåñòâà. Íàâñýêûäý âú ïðèðîäàòà âèæäàìå åäíà óæàñíà áîðáà 
çà ñûùåñòâóâàíèå. Òîâà íå å îíàçè æèâà, ðàçóìíà ïðèðîäà, çà 
êîÿòî íèå ãîâîðèìú. Òîâà å ñâýòú íà äèñõàðìîíèÿ èëè ñâýòú 
íà èíäèâèäóàëèçèðàíå. Âú òîçè ñâýòú âñýêî ñûùåñòâî èñêà äà 
ñå èíäèâèäóàëèçèðà, ò. å. äà íàìýðè ñâîÿòà îðáèòà. Íèå îáà÷å, 
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íýìà çàùî äà ñå çàíèìàâàìå ñú ñâýòà íà íåïðýñòàííàòà áîðáà. 
Íýêîè öèòèðàòú äóìèòý íà àïîñòîëú Ïàâëà, êîéòî êàçâàëú, ÷å 
íàøàòà áîðáà íå å ïðîòèâú ïëúòü è êðúâü, íî ïðîòèâú äóõîâåòý. 
Êàçâàìú, íýìà çàùî äà ñå áîðèòå ñú äóõîâåòý.

Íýêîè õîðà êàçâàòú: “Ïðîòèâè ñå íà äÿâîëà, çà äà 
èçáýãà.” Âèå òðýáâà äà ðàçáèðàòå, êàêú äà ñå ïðîòèâîïîñòàâÿòå 
íà äÿâîëà. Òè íå ìîæåøú äà ñå ñúïðîòèâëÿâàøú íà äÿâîëà òúé, 
êàêòî íà åäèíú ÷îâýêú. Êàêú ùå ñå ñúïðîòèâëÿâàøú íà îãúíÿ? 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âíåñà ïðýäú âàñú åäèíú âûãëåíú, òåæúêú 
äâýñòà êèëîãðàìà è íàãðýòú äî òåìïåðàòóðà 2000°. Ïèòàìú 
âè: êàêú ùå ñå ñïðàâèòå ñú íåãî? Ìèñëèòå ëè, ÷å àêî âçåìåòå 
äâý-òðè êîôè âîäà, ùå ãî èçãàñèòå? - Íèùî íýìà äà íàïðàâèòå. 
Çàêîíú å: Îñòàâåòå äóõîâåòý äà ñå áîðÿòú ñàìè, à âèå ñàìî ãè 
íàáëþäàâàéòå - íèùî ïîâå÷å! Êîãàòî àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà 
äà ñå ñúïðîòèâëÿâàòå íà äÿâîëà, òîé ïîäðàçáèðà, ÷å äóõúòú, 
êîéòî æèâýå âú òåáå, òðýáâà äà ñå áîðè ñú íåãî çàðàäè òåáå, à 
òè íàáëþäàâàé ñàìî òàçè áîðáà, çà äà äîáèåøú çíàíèå. 

Ñåãà, ãëåäàìú îíçè ñú ïëúòüòà èçâàäèëú íîæú, ùå ñå 
áîðè ñðýùó äÿâîëà. Íå, äÿâîëúòú å ãîëýìú ïåõëèâàíèíú. Íå 
ìèñëåòå, ÷å òîé å òîëêîâà ñëàáú è ãëóïàâú. Ùîìú íå ñè äîáðý 
ðàçïîëîæåíú êúìú íåãî, ùîìú èñêàøú äà ñå áîðèøú ñú íåãî, 
òîé çíàå, êàêâî äà ïðàâè ñú òåáå. Õèòúðú å äÿâîëúòú! Òîé 
èìà ïðýäú âèäú íýêîé òâîé áîãàòú äýäî, ìèëèîíåðú, êîìóòî 
âíóøàâà ñëýäíîòî: “Òè ùå îñòàâèøú ñâîåòî íàñëýäñòâî îòú 
äåñåòü ìèëèîíà ëåâà íà òâîÿ ïëýìåíèêú.” È íàñòèíà, äýäîòî 
íàñêîðî óìèðà è òè äîíàñÿòú çàâýùàíèåòî. Òè ñè êàçâàøú: 
“Ãîñïîäè, àçú Òè áëàãîäàðÿ çà áëàãîòî, êîåòî ìè äàâàøú.” 
Äÿâîëúòú òå íàáëþäàâà è ñè ìèñëè: “×àêàé, ùå âèäèøú ñåãà 
Ãîñïîäà.” Êàêú? Äÿâîëúòú çàïî÷âà äà ðàáîòè óñèëåíî, êàòî òè 
äîíàñÿ ðåäú èíòðèãè - ñú òîçè òå áóòíå âú íýêîÿ áåëÿ, ñú îíçè 
âú äðóãà, à òè ñå ÷óäèøú, êàêâî ñòàâà ñú òåáå. Ùå òå îìîòàå, 
ùå îáúðêà ðàáîòèòý òè, äîêàòî ñå ïðèíóäèøú äà ëúæåøú, äà 
èçíàñèëâàøú õîðàòà, äà ïðàâèøú ïðýñòûïëåíèÿ. Ñëýäú òîâà 
äÿâîëúòú òå çàïèòâà: “Êàêú ñè ñåãà?” - Òè êàçâàøú: “Íå çíàÿ 
êàêâî ñòàâà ñú ìåíå!” Ñàìî ëúæàòà ùå ìè ïîìîãíå, íå ìîæå áåçú 
íåÿ. Äÿâîëúòú òå ïîäñëóøâà è òè ïîøåïâà: “Òúé å, îòêîãà òè 
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ãîâîðÿ, ÷å áåçú ëúæà íå ìîæå âú òîçè ñâýòú. Òàçè ðàáîòà ùå ñå 
îïðàâè ñàìî ñú ëúæà.” Òè ñå îò÷àåøú, îáåçñúð÷èøú, èçãóáèøú 
âýðà âú Áîãà. Äÿâîëúòú òè êàçâà: “Íå íå áåçïîêîé è áåçú âýðà 
ìîæå âú òîçè ñâýòú.” 

Òà êàçâàìú, âèå, êîèòî ñå çàíèìàâàòå ñú îêóëòíàòà íàóêà, 
òðýáâà äà çíàåòå, ÷å òÿ íå å òîëêîâà ëåêà. Íå å äîñòàòú÷íî ñàìî 
äà èìàòå äýòèíñêà âýðà. Òðýáâà äà èìàòå ïîíå âú ñëàáà ñòåïåíü 
ðàçâèòî ÿñíîâèäñòâî, äà çíàåòå, êàêú è îòú äý èäàòú äîáðèòý è 
ëîøèòý òå÷åíèÿ âú ïðèðîäàòà. Ãëåäàìú, íýêîé ìè ãîâîðè, íî 
âèæäàìú âú íåãî ñå íàñòàíèëú åäèíú ÷åðåíú äóõú è ìó äèêòóâà, 
êàêâî äà ãîâîðè. Òîé ìè ãîâîðè íýùî âú èìåòî íà Õðèñòà, íà 
ñâ. Áîãîðîäèöà, àïåëèðà êúìú ìîåòî áëàãîðîäñòâî, êúìú ìîÿòà 
ùåäðîñòü è ò. í. Êàçâàìú, âñè÷êè ëîøè äóõîâå ñå ïîçíàâàòú ïî 
òîâà, ÷å îáè÷àòú äà ïîäêóïâàòú, äà ëàñêàÿòú ÷îâýêà. Äý êîãî 
âèäÿòú, ëàñêàÿòú ãî, ÷å èìàëú äîáðè, öýííè êà÷åñòâà. À òîâà, ÷å 
íýêîé îáè÷à äà ïîëúãâà, ïðàâÿòú ñå, ÷å íèùî íå âèæäàòú. Òå ãî 
ñúâýòâàòú: “Òè ãëåäàé äà ñïå÷åëèøú ïîâå÷å ïàðè, äà ðàçäàâàøú 
íà áýäíè è òàêà Ãîñïîäü ùå ïðîñòè ãðýõîâåòý òè.” Ñâýòëèòý 
äóõîâå ïúêú ñå îòëè÷àâàòú ñú ñúâñýìú äðóãú õàðàêòåðú, òý 
èìàòú ñúâñýìú äðóãè ïîñòûïêè. Îáèêíîâåíî òý ñè ñëóæàòú ñú 
êîíòðàñòè. Êàòî äîéäå òàêúâú äóõú ïðè òåáå, òîé íýìà äà òå 
èçîáëè÷è, íî ùå òå ïîñòàâè ïðè åäèíú ñèëåíú êîíòðàñòú. Ùå 
òå çàâåäå ïðè åäèíú ÷îâýêú, êîéòî âúðøè ïðýñòûïëåíèå è ïðè 
äðóãú, êîéòî âúðøè äîáðî è òè êàçâà: “Êîå å ïî-õóáàâî? Êîå 
îòú òèÿ äâý ïîëîæåíèÿ îäîáðÿâàøú?” - “Äîáðèòý, âåëèêèòý è 
áëàãîðîäíè äýëà.” - “Ùîìú å òúé, âèíàãè çà äîáðîòî ìèñëè è 
íåãî ïðàâè, à çëîòî èçáýãâàé!” Ëîøèòý äóõîâå îáýùàâàòú ìíîãî 
íýùà, íî íèùî íå èçïúëíÿâàòú. Äîáðèòý, ñâýòëèòý äóõîâå íå 
îáýùàâàòú, íî èçïúëíÿâàòú. Êîãàòî åäèíú Áîæåñòâåíú, ñâýòúëú 
äóõú äîéäå âú òåáå, òîé íýìà ñàìî äà òå íàñòàâëÿâà òúé äà 
ïðàâèøú, èíà÷å äà íå ïðàâèøú, íî ùå òå ïîñòàâè ìåæäó õîðà, 
êîèòî ùå ñúäýéñòâóâàòú çà òâîåòî äîáðî. Òîé ùå òå ïîñòàâè âú 
áëàãîïðèÿòíà àòìîñôåðà çà ðàçâèòèåòî òè. Àêî åäèíú äóõú íå 
ìîæå äà âè ñúçäàäå òàêàâà áëàãîïðèÿòíà àòìîñôåðà, òîé íå å 
Áîæåñòâåíú äóõú, íî îáèêíîâåíú äóõú, îáèêíîâåíà äóøà, êàòî 
âàñú. Òîé íå å îòú îíýçè âèñøè äóõîâå, êîèòî ñû çàâúðøèëè 
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ñâîåòî ðàçâèòèå, çà äà ìîãàòú äà âè ïîìàãàòú. Òýçè èíòåëèãåíòíè 
äóøè ìîãàòú äà èçìýíÿòú èçöýëî íàñîêàòà íà âàøåòî ðàçâèòèå. 
Òý ñû íîñèòåëè íà âåëèêàòà Áîæèÿ ìèñúëü, çàòîâà ìîãàòú äà âè 
ïîìàãàòú. Òý ñû ïîìîùíèöè íà âñè÷êè ó÷åíèöè âú Øêîëàòà. 
Âñýêè ó÷åíèêú, êîéòî âëèçà âú Øêîëàòà, èìà âå÷å òýõíîòî 
ñúäýéñòâèå.

Íàé-ïúðâî, êàòî ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà Øêîëà, âèå òðýáâà 
äà ñå îñâîáîäèòå îòú âñè÷êè ñóáåêòèâíè è îáåêòèâíè íà÷èíè 
íà äýéñòâèå. Çàïðèìýðú, âú åäíà îêóëòíà Øêîëà òðýáâà äà ñå 
ãîâîðè ìàëêî ïî-ìåêî, íî íå è ìíîãî òèõî. Êàòî ñå ãîâîðè òèõî, 
íå ñå ÷óâà, ñëóõîâèòý âúëíè íå ìîãàòú äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâàòú 
ìíîãî äàëå÷ú. Íî è ñèëíîòî, âèñîêîòî ãîâîðåíå íå å çà 
ïðýïîðû÷âàíå è òî ïðè÷èíÿâà âðýäà íà ñëóøàòåëèòý. Èçîáùî, 
ãîâîðèòåëüòú òðýáâà äà èìà òèõú, ïðèÿòåíú ãëàñú, áåçú äà èìà 
ìèñúëüòà äà âëèÿå íà ñëóøàòåëèòý ñè ïî åäèíú èëè ïî äðóãú 
íà÷èíú. Âñýêè îðàòîðú òðýáâà äà èìà çà öåëü, íåãîâîòî ãîâîðåíå 
äà àïåëèðà êúìú óìîâåòý è ñúðöàòà íà ñëóøàòåëèòý. Ñàìî ïî 
òîçè íà÷èíú ìîæå äà ñòàíå îáìýíà ìåæäó ñúðöàòà è óìîâåòý 
íà õîðàòà. Ñåãà, êàòî âè ãîâîðÿ, àçú çàáýëýçâàìú âú ìíîçèíà 
îòú âàñú åäíî ïîäïóøâàíå âú íåðâíàòà âè ñèñòåìà. Íýêîé ïûòü 
òîâà ïîäïóøâàíå å âú ìîçúêà, à íýêîãà âú ñèìïàòè÷íàòà íåðâíà 
ñèñòåìà. Òèÿ ïîäïóøâàíèÿ ñå äúëæàòú íà íýêîè íàïðåãíàòè 
ñúñòîÿíèÿ ó âàñú, âñëýäñòâèå íà êîåòî ñå ðàæäàòú èçâýñòíè 
äèñîíàíñè. Åòî çàùî, ïúðâî ùå ñå çàåìåòå ñú èçó÷àâàíå çàêîíà 
íà îòïóøâàíåòî.

Ñëýäú êàòî ÷óåòå åäíà ìîÿ áåñýäà èëè ëåêöèÿ, òðýáâà äà 
ïîìèñëèòå ìàëêî âúðõó íåÿ è äà èçâàäèòå âñýêè çà ñåáå ñè ïîíå 
äâý âàæíè ìèñëè. Êîëöèíà îòú âàñú, êîèòî ñëóøàòå ëåêöèèòý 
è áåñýäèòý, ñòå ñå ñïèðàëè ïî 10 - 15 ìèíóòè äà ðàçìèøëÿâàòå 
âúðõó íýêîè ïî-âàæíè ìèñëè è äà ãè ïðèëîæèòå âú æèâîòà 
ñè? Àêî ïîñòûïâàòå ïî òîçè íà÷èíú ó âàñú ùå ñå ñúçäàäå åäíà 
ïîëîæèòåëíà ìèñúëü. Âèå êàêâî ïðàâèòå? Êàòî ñå ñâúðøè 
ëåêöèÿòà èëè áåñýäàòà, ðàçîòèâàòå ñå, êàòî ñè ìèñëèòå, ÷å ìíîãî 
çíàåòå. Äýéñòâèòåëíî, âèå çíàåòå íýùî, íî òîâà çíàíèå ïî-ñêîðî 
ùå ñòàíå ïðè÷èíà äà âè áèÿòú. Ñú òîâà çíàíèå âèå ùå ìÿçàòå íà 
îíçè áúëãàðèíú, êîéòî ñå õâàëèëú, ÷å çíàå äîáðý òóðñêè åçèêú. 
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Èäâà âú ñåëîòî åäèíú âèäåíú òóð÷èíú, âèêàòú òîçè áúëãàðèíú äà 
ïðýâåæäà, àçú ùå ãî íàðåêà Äîí÷î, àêî íýêîé îòú âàñú ñå íàðè÷à 
Äîí÷î íåêà ìå èçâèíè, òàêà ìè ïîïàäíà òîâà èìå. Òóð÷èíúòú ìó 
ãîâîðè ïî òîâà - ïî îíîâà, ìèñëè, ÷å Äîí÷î çíàå òóðñêè. Ïèòàòú 
ãî ñåëÿíèòý: “Äîí÷î, êàêâî èñêà òîçè òóð÷èíú?” - “Èñêà äà ÿäå 
ðèáà.” Ñåëÿíèòý äó äîíåñëè öýëú ñàêú ñú ðèáà è íýêîëêî õëýáà. 
“Êàêâî å òîâà?” - ïèòà òóð÷èíúòú. Âçèìà ñàêà ñú ðèáàòà è íàáèâà 
ñú íåãî áúëãàðèíà ïî ãëàâàòà. Ñåëÿíèòý ãî ïèòàòú: “Äîí÷î, çàùî 
òå áè òóð÷èíúòú?” - “Çàùîòî ãî íàäãîâîðèõú?” - Íå, íå å òàêà. 
Òóð÷èíúòú ãî áè çà íåãîâîòî íýâåæåñòâî. Òà ñåãà, êàòî ó÷åíèöè 
ùå èìàòå ïðýäú âèäú ñëýäíîòî íýùî: Íèêîãà âèñøèòý äóõîâå 
íýìà äà ñëýçàòú äî âàøèÿ óðîâåíú, äà ñå çàíèìàâàòú ñú âàøèÿ 
åçèêú! Âñýêè ó÷åíèêú ïðýçú ñâîáîäíîòî ñè âðýìå òðýáâà äà 
ïðîó÷àâà ñèìâîëèòý, êîèòî ïðýäñòàâëÿâàòú åçèêà íà âèñøèòý 
äóõîâå. Íèå óïîòðýáÿâàìå ñèìâîëèòý, çàùîòî âú òýõú èìà 
îêóëòíè çíàöè. Àçú âè äàäîõú äóìàòà “âåõàäè”, êàòî ìóçèêàëíî 
óïðàæíåíèå. Òÿ å îêóëòåíú èçðàçú. Âú ìóçèêàòà èìà îêóëòíè 
òîíîâå, êîèòî âèå òðýáâà äà èçó÷àâàòå, çà äà ñå ïîäãîòâèòå, äà 
ðàçáèðàòå òîçè åçèêú.

Àïîñòîëú Ïàâåëú êàçâà: “Àêî ãîâîðÿ ñú ÷îâý÷åñêè è 
àíãåëñêè åçèöè, à ëþáîâü íýìàìú, íèùî íå ñúìú.” Òîçè, êîéòî 
å ïðýâåæäàëú òîâà ïîñëàíèå, å íàïðàâèëú åäíà ïîãðýøêà. 
×îâýêú, êîéòî ìîæå äà ãîâîðè íà àíãåëñêè åçèêú, òîé áåçú 
ëþáîâü íå ìîæå äà áûäå. Åäíî îòú ñâîéñòâàòà íà àíãåëñêèÿ 
åçèêú å ëþáîâüòà. Ñëýäîâàòåëíî, àïîñòîëú Ïàâåëú âú òîçè 
ñòèõú ïîñòàâÿ åäèíú êîíòðàñòú. Ñú òîâà òîé èñêà äà êàæå: íà 
÷îâýøêè åçèêú ìîæå äà ñå ãîâîðè áåçú ëþáîâü, íî íà àíãåëñêè 
åçèêú áåçú ëþáîâü íå ìîæå äà ñå ãîâîðè. Èëè ñú äðóãè äóìè 
íà ïàäíàëèòý àíãåëè ìîæå äà ñå ãîâîðè áåçú ëþáîâü, íî íà 
íåáåñíèòý àíãåëè íå ìîæå äà ñå ãîâîðè áåçú ëþáîâü. Àïîñòîëú 
Ïàâåëú å ïèñàëú ïðàâèëíî, íî îíýçè, êîèòî ñû ïðýâåæäàëè 
Ïèñàíèåòî íå ñû ãî ïðýâåëè ïðàâèëíî. Òý ñû èçîïà÷èëè ñìèñúëà 
ìó. È âú áåñýäèòý íà Õðèñòà ñå íàñòîÿâà, äà ñå ïðîó÷è èìåííî 
òîçè âûòðýøåíú åçèêú. Ïîäú äóìàòà “íàó÷àâàìú” íèå ðàçáèðàìå 
ñòèõà, âú êîéòî Õðèñòîñú êàçâà: “Êàêòî ìå å Îòåöú íàó÷èëú, òàêà 
ãîâîðÿ.” Äóõîâíèÿòú åçèêú ñå îòëè÷àâà ñú ñëýäíîòî êà÷åñòâî: 
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Âú ìèñëèòý, âú ÷óâñòâàòà è âú äýéñòâèÿòà èìà ñúãëàñèå. Òè íå 
ìîæåøú äà ìèñëèøú åäíî, äà ÷óâñòâóâàøú äðóãî è äà ïðàâèøú 
òðåòî íýùî. Åäíîâðýìåííî ùå ìèñëèøú, ùå ÷óâñòâóâàøú è 
ùå äýéñòâóâàøú, ò. å. ùå ìèñëèøú, ùå ÷óâñòâóâàøú è ùå 
äýéñòâóâàøú ïî åäèíú è ñûùú íà÷èíú.

×åñòî íýêîé îòú ó÷åíèöèòý äîéäå ïðè ìåíå è ìè êàçâà: 
“Ó÷èòåëþ, ìîÿòà äóøà îòú äåíü íà äåíü ñå ðàçöúôòýâà, àçú 
èñêàìú äà ñå ïîæåðòâóâàìú çà ÷îâý÷åñòâîòî, èñêàìú äà ñïàñÿ 
ñâýòà. Àçú ñúìú ãîòîâú çà òîâà, îòú íèùî íå ìå å ñòðàõú.” 
Êàçâàìú, ìíîãî õóáàâî, ïî-äîáðî íýùî îòú òîâà íýìà. Ùîìú ñè 
ãîòîâú âå÷å, çàïî÷íè. Íå ñå ìèíàâàòú îáà÷å äâý, òðè ñåäìèöè, 
òîé èäå ïðè ìåíå è ìè êàçâà: “Ó÷èòåëþ, ìíîãî ñúìú çëý. Ãîëýìè 
ñòðàäàíèÿ ìå íàïàäíàõà, ïðèòúìíý ìè íà î÷èòý. Íå ìîãà äà ãè 
èçíåñà ñàìú, ìîëÿ òè ñå, ïîìîãíè ìè!” Ïèòàìú ãî: “Íàëè áýøå 
ãîòîâú äà ñå æåðòâóâàøú? Êàêú ìèñëèøú, ñú ëàâðîâè âýíöè 
ëè äà òå ïîñðýùàòú?” Íå, òè êàòî âëåçåøú âú äðóãèÿ ñâýòú 
äà ïîìàãàøú íà ïàäíàëèòý äóøè, ùå ñðåùíåøú íàé-ãîëýìèòý 
õóëè è ñòðàäàíèÿ. Ãîòîâú òðýáâà äà áûäåøú íà âñè÷êî. Çà äà 
ðàáîòèøú çà òèÿ äóøè, îòú òåáú ñå èçèñêâà Áîæåñòâåíî çíàíèå 
è ñèëà. Êîãàòî ñòðàäàòå è êîãàòî ñå ðàäâàòå, òðýáâà äà çíàåòå, 
÷å òîâà ñû ñúñòîÿíèÿ íà òèÿ äóøè, êîèòî âè àòàêóâàòú, îòãîðý è 
îòäîëó. Òèÿ äóøè ìîãàòú äà áûäàòú äàëå÷íè è áëèçêè íà âàñú, 
íî ÷åñòî èäâàòú è âè íàâÿâàòú ðàçëè÷íè ñúñòîÿíèÿ. Âèå, êàòî 
îêóëòíè ó÷åíèöè òðýáâà äà ðàçëè÷àâàòå òèÿ ñúñòîÿíèÿ, êîè ñû 
âàøè è êîè ÷óæäè. ×åñòî íýêîé ÷îâýêú çàïèòâà äðóãú: “Çàùî 
ìå ãëåäàøú òàêà? Êàêâî èñêàøú äà êàæåøú?” Êàçâàìú, òóêú 
äóõîâå ñå ãëåäàòú, à íå õîðà. Çàùî åäèíú ÷îâýêú ùå ãëåäà äðóãú? 
Äóõîâåòý ãîâîðÿòú ïîìåæäó ñè, òý ñå áîðÿòú. Ìåæäó òýõú èìà 
âý÷íà áîðáà è àêî ïðè òàçè áîðáà íèå íå çàåìåìú ñâîåòî ìýñòî, 
ùå áûäåìú ñìà÷êàíè, êàòî ìåæäó äâý êîëåëåòà.

È òúé, êàòî îêóëòíè ó÷åíèöè, âèå òðýáâà äà çíàåòå òèÿ 
çàêîíè è äà ñå ïðýäïàçâàòå îòú òýõú. Ìíîãî îòú ìëàäèòý è 
îòú âúçðàñòíèòý ñåñòðè è áðàòÿ èçïàäàòú âú òåæêè ñúñòîÿíèÿ 
è íå ìîãàòú äà ñè ïîìîãíàòú. Òý ìèñëÿòú, ÷å òèÿ ñúñòîÿíèÿ 
ñû òýõíè è çàòîâà ñå èçìû÷âàòú, íå èñêàòú äà æèâýÿòú, 
èñêàòú äà ñå ñàìîóáèÿòú è ò. í. Äíåñú äîéäå ïðè ìåíå åäíî 
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âúíøíî ëèöå, èçïàäíàëî âú ãîëýìî èçêóøåíèå, íå çíàå êàêâî 
äà ïðàâè. Ïèòàìú ãî: “Äý îñòàíà òâîåòî ãåðîéñòâî?” Òðýáâà 
äà çíàåòå, ÷å èñòèíñêèÿòú ÷îâýêú ðàçëè÷àâà ñúñòîÿíèÿòà ñè è 
ïîñòàâÿ âñýêî îòú òýõú íà ñâîåòî ìýñòî. Àêî òè èìàøú åäèíú 
ðàçóìåíú ïðèÿòåëü, êàòî àíãåëú è òå íàñêúðáè èëè îãîð÷è íýùî, 
ùå çíàåøú, ÷å òîé öåëè íýùî ìíîãî äîáðî çà òåáå, èñêà äà òå 
ïîâäèãíå. Òè íå òðýáâà äà èìàøú íèêàêâî ñúìíýíèå âú íåãî, 
à ñàìî äà ïîòúðñèøú ïðè÷èíèòý âú ñåáå ñè, çàùî ïðèÿòåëüòú 
òè ïîñòûïâà òàêà, íà êàêâî èñêà äà òè îáúðíå âíèìàíèå. Àêî 
ïúêú åäèíú òâîé ãëóïàâú ïðèÿòåëü òå íàñêúðáè íýùî, ïàêú ùå 
ïîòúðñèøú ïðè÷èíèòý çà òîâà, äîêàòî íàé-ïîñëý ðàçáåðåøú, 
÷å òîé íýìàëú íèêàêâà îïðýäýëåíà öåëü âú ñâîèòý ïîñòûïêè. 
Òîé å åäèíú ãëóïåöú, êîÿòî íå çíàå, êàêâî ïðàâè. Òîâà ùå òå 
îñâîáîäè îòú åäíî âûòðýøíî çàáëóæäåíèå. Âèå òðýáâà äà çíàåòå 
Èñòèíàòà! Êàçâàìú, íèêîãà íå ïîñòàâÿéòå ãëóïàâèÿ ÷îâýêú íà 
ìýñòîòî íà àíãåëà è àíãåëúòú - íà ìýñòîòî íà ãëóïàâèÿ. Íå ñå 
ëúæåòå, ïîñòàâåòå âú ñåáå ñè âñýêè íà ñâîåòî ìýñòî. È òîãàâà, 
èìàòå ëè ïðèÿòåëü, ùå ãî ïîçíàåòå, ðàçóìåíú ÷îâýêú ëè å èëè 
ãëóïàâú. Ùîìú ãî ïîçíàåòå íýìà äà ñå ðàçî÷àðîâàòå âú íåãî 
è äà êàçâàòå: “Àçú íå ìèñëýõú, ÷å òîé ùå ïîñòûïè òàêà.” Àçú 
êàçâàìú, àêî ïèòàòå ìåíå çà âàøèÿ ïðèÿòåëü, àçú çíàåõú, ÷å òîé 
ùå ïîñòûïè òî÷íî òàêà. Âúðâÿ ïî óëèöèòý, åäíî êó÷å èçëýçå 
îòú íýêîÿ êûùà è ìå çàëàå. Àçú ïîõâàëÿâàìú òîâà êó÷å, òî ñè 
èçïúëíÿâà ðàáîòàòà. Ìèíàâàìú ïîêðàé íýêîé ðàçóìåíú ÷îâýêú 
è òîé ìå ïîçäðàâè. Êàçâàìú, ñìýëú, áëàãîðîäåíú å òîçè ÷îâýêú. 
Ìèíàâàìú ïîêðàé íýêîé ãëóïàâú ÷îâýêú è òîé ùå ñå ïðîÿâè 
ñïîðåäú åñòåñòâîòî ñè.

È ñåãà, êàòî ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà Øêîëà âèå ùå áûäåòå 
ïîäëîæåíè íà èçïèòè. Òý ñû ñûùåñòâóâàëè çà âñè÷êè ó÷åíèöè 
íà ìèíàëèòý âýêîâå, çàòîâà è çà âàñú íýìà äà ñå íàïðàâÿòú 
èçêëþ÷åíèÿ. Íå ìèñëåòå, ÷å çà âàñú ùå äîéäàòú àíãåëè 
îòú íåáåòî äà âè âçåìàòú ñú îãíåíà êîëåñíèöà, êàêòî âçåõà 
ïðîðîêú Èëèÿ. Íåãî âçåõà ñú êîëåñíèöà, ïîíåæå òîé ïî÷òè 
áýøå çàâúðøèëú ñâîåòî ðàçâèòèå íà çåìÿòà. Äîêîëêîòî çíàÿ, 
êîëåñíèöàòà, ñú êîÿòî âäèãíàõà ïðîðîêú Èëèÿ íà íåáåòî, íå 
áýøå áýëà, ñâýòëà, íî ÷åðâåíà. Òîâà ïîêàçâà, ÷å òîé ùå äîõîæäà 
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îùå âåäíúæú íà çåìÿòà, äà ïðýêàðà îùå íýêàêâè èçïèòàíèÿ. Òà 
êîãàòî ïðàòÿòú îòú íåáåòî ÷åðâåíà êîëåñíèöà äà âè âçåìå, íå 
ñå ðàäâàéòå. Àêî ïðàòÿòú ñâýòëà êîëåñíèöà, êàòî ñâýòëèíàòà, 
êîÿòî îçàðÿâà ñâýòà è íîñè æèâîòú, ðàäâàéòå ñå, âàøàòà çàäà÷à 
íà çåìÿòà å ñâúðøåíà. 

Âèå òðýáâà äà ðàçáèðàòå âûòðýøíèÿ ñìèñúëú íà 
Ïèñàíèåòî, äà íå èçïàäàòå âú ñàìîçàáëóæäåíèå, âú ñàìîèçìàìà. 
Äà ñå ñàìîèçìàìâàòú äýöàòà - ðàçáèðàìú, íî îêóëòíèÿòú 
ó÷åíèêú íå òðýáâà äà ñå ñàìîèçìàìâà, íèòî äà ñå ðàçî÷àðîâà. 
Äîéäå ëè ðàçî÷àðîâàíèåòî, ó÷åíèêúòú òðýáâà äà ãî ïîãëåäíå 
ïðàâî âú î÷èòý è äà êàæå: “Àçú ñå ðàçî÷àðîâàìú âú ñåáå ñè, 
âú ÷îâýøêîòî, íî âú Áîãà, âú Áîæåñòâåíîòî íèêîãà íýìà äà ñå 
ðàçî÷àðîâàìú. Âú ìåíå è îêîëî ìåíå èìà íýêàêâà òúìíèíà, íî 
îêîëî äðóãèòý õîðà å ñâýòëî. Âú äàäåíèÿ ñëó÷àé, àçú ÷îâýêúòú, 
êîéòî ìèñëÿ, ñúìú íýùî íåðàçïîëîæåíú è ñúìú ãîòîâú äà 
ïîãëåæäàìú çëý êúìú âñè÷êî îêîëî ìåíú. Òî÷íî âú òîçè 
ìîìåíòú èìà õèëÿäè äðóãè ñûùåñòâà, êîèòî ñû ðàçïîëîæåíè 
è ïîñòûïâàòú ïî îáðàòåíú íà÷èíú íà ìåíú. Òý ñå íàìèðàòú ñåãà 
íà ïðîòèâîïîëîæíàòà ñòðàíà âú æèâîòà.” Òðýáâà äà ñå íàó÷èòå 
ïðè âñè÷êè ïîëîæåíèÿ íà æèâîòà ñè äà èçâèêâàòå êîíòðàñòíèòý 
ñúñòîÿíèÿ. Ùîìú âèäèòå åäèíú íåäûãú âú ñåáå ñè, íå ñå 
çàòâàðÿéòå, íî ðàçãëåäàéòå, âàøà ëè å òàçè ïðîÿâà èëè ÷óæäà. 
Ïî òîçè íà÷èíú íåâèäèìèÿòú ñâýòú âè èçïèòâà. ×îâýêú âèíàãè 
ñå äâèæè âú êîíòðàñòèòý. Îòú ëýâàòà ñòðàíà íà ÷îâýêà ñåäè 
åäíà ïàäíàëà äóøà, ïúëíà ñú îìðàçà è ìúñòú êúìú íýêîé ÷îâýêú 
íà çåìÿòà è ìó íàøåïâà: “Òè ãîòîâú ëè ñè äà ìè óñëóæèøú âú 
íýùî. Àçú ìðàçÿ åäè-êîé ñè ÷îâýêú, èñêàìú äà ãî óáèÿ, íî íå 
ìîãà, çàòîâà ñòîðè òè òîâà çàðàäè ìåíå.” Àêî òîé ñå ñúãëàñè, 
òàçè äóøà ùå ñúçäàäå óñëîâèÿ äà ñå ñðåùíàòú òèÿ äâàìà äóøè 
äà çàâúðæàòú èçâýñòíè íåïðèÿçíåíè îòíîøåíèÿ è òîçè ÷îâýêú 
å ãîòîâú âå÷å äà èçâúðøè ïðýñòûïëåíèåòî. Îòú äýñíàòà ñòðàíà 
íà ÷îâýêà ñåäè åäíà ñâýòëà äóøà, êîÿòî ãî ïèòà: “Òè èñêàøú ëè 
äà ìè ïîìîãíåøú âú íýùî?” Íà çåìÿòà èìà åäèíú ÷îâýêú, êîéòî 
íýêîãà ìè ïîìîãíà âú æèâîòà è ñåãà èñêàìú äà ìó ñå îòïëàòÿ, äà 
ìó óñëóæà ÷ðýçú òåáå. Òàêà è íà âàñú ãîâîðÿòú òàêèâà äâý äóøè: 
åäíàòà ãîâîðè çà îòìûùåíèå, äðóãàòà çà ëþáîâü. È åäèíèÿòú, 
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è äðóãèÿòú, îáà÷å íå ñòå âèå. Ïèòàìú âè: êîãî îòú äâàìàòà ùå 
ïîñëóøàòå? Êîëêî íà ñòî îòú òèÿ ñëó÷àè âèå ñëóøàòå äîáðèÿ 
ãëàñú è êîëêî íà ñòî ëîøèÿ ãëàñú?

Òà êàçâàìú, Áîæåñòâåíèÿòú Äóõú, êîéòî ðàáîòè ó âàñú, 
èñêà äà ðàçâèå ÷óâñòâàòà âè, äà ãè îáëàãîðîäè è ñìåê÷è, òà êàòî 
âè äîõîæäàòú ñòðàäàíèÿ, äà ãè ïðèåìàòå ñú ðàäîñòü, äà èìú 
äàâàòå ïî åäíî óãîùåíèå. Íåêà ñòðàäàíèÿòà ñòàíàòú çà âàñú 
åñòåñòâåíè ïîñýòèòåëè è êàòî äîéäå íýêîé îòú òýõú, äà èçâèêàòå 
ïðèÿòåëèòý ñè è äà êàæåòå: äíåñú èìàìú åäèíú âàæåíú ãîñòú, 
åäíî ãîëýìî èçïèòàíèå, ðàäâàìú ñå, ÷å å äîøëî, çàïîâýäàéòå 
äà ñè ïîõàïíåìú. Ïèòàìú: èìà ëè íýêîé ÷îâýêú âú ñâýòà, 
êîéòî äà å äàëú óãîùåíèå çà íýêîå ñâîå ñòðàäàíèå? Äîñåãà àçú 
íå ñúìú ñðåùíàëú íèòî åäèíú ÷îâýêú, íå ñàìî âú Áúëãàðèÿ, 
íèòî è âú Àìåðèêà, êîéòî ïðè åäíî ñâîå ãîëýìî ñòðàäàíèå, äà 
å äàëú óãîùåíèå íà ñâîèòý ïðèÿòåëè. Çà ðàäîñòè ìíîãî õîðà 
äàâàòú óãîùåíèÿ, íî çà ñêúðáè ñàìî ñâåòèèòý ìîãàòú äà äàâàòú 
óãîùåíèÿ.

Ùå ñå äúðæèòå çäðàâî çà çàêîíèòý, êîèòî óïðàâëÿâàòú 
Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú, çà äà ïîíåñåòå ìû÷íîòèèòý, êîèòî ùå 
ñðýùàòå âú ôèçè÷åñêèÿ, âú ìàòåðèàëíèÿ ñâýòú. Âñè÷êè ùå èìàòå 
ìû÷íîòèè - íýêîè ïî-ìàëêè, íýêîè ïî-ãîëýìè. Çàïðèìýðú, àêî 
íýêîé îêóëòåíú ó÷åíèêú å òúðãîâåöú, ùå ñå èçëàãà íà åäèíú 
âèäú ìû÷íîòèè; àêî å ÷èíîâíèêú - íà äðóãú âèäú ìû÷íîòèè; 
àêî å ó÷èòåëü - íà òðåòè âèäú ìû÷íîòèè; àêî å ñâåùåíèêú - íà 
÷åòâúðòè âèäú ìû÷íîòèè è ò. í. Êàêâîòî îáùåñòâåíî ïîëîæåíèå 
çàåìà äàäåíú ó÷åíèêú è ñúîòâýòíè ìû÷íîòèè ùå èìà. Çà íåãî 
å âàæíî ðàçóìíî äà  ðàçðýøè âñè÷êè òèÿ ìû÷íîòèè, çàùîòî âú 
òýõú ñå êðèå ïðîãðàìàòà íà íåãîâèÿ æèâîòú. Ñåñòðèòý, êîèòî ñû 
äîìàêèíè âú êûùè, òðýáâà ïðàâèëíî äà ðàçðýøàòú âúïðîñà ñú 
ãîòâåíåòî. Ó÷åíèêúòú âú ó÷èëèùåòî, ñëóãàòà ïðè ñâîÿ ãîñïîäàðü 
åäíàêâî òðýáâà äà ðàçðýøàâàòú ïðàâèëíî ñâîèòý ìû÷íîòèè. Êàòî 
îêóëòíè ó÷åíèöè, âñè÷êè òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå äà ðàçðýøàâàòå 
ìû÷íîòèèòý ñè ïðàâèëíî, áîãîóãîäíî. Âñè÷êî, êîåòî ìèñëèòå, 
÷óâñòâóâàòå è âúðøèòå, òðýáâà äà áûäå ñúãëàñíî ñú Áîæèÿòà 
âîëÿ. Ñàìî ïî òîçè íà÷èíú âèå ùå ïîçíàåòå ñåáå ñè. Ùîìú 
ïîçíàåòå ñåáå ñè, ùå ïîçíàåòå è îêðûæàâàùèòý õîðà è òîãàâà ùå 



460 461

ìîæåòå äà èìú äàâàòå ñúâýòè, äà ãè óïûòâàòå. Ãëåäàìú, ìíîãî 
îòú ó÷åíèöèòý ïðèáúðçàíî äàâàòú ñúâýòè íà äðóãèòý è ïîñëý 
âèæäàòú, ÷å ñû ñãðýøèëè. Íå òðýáâà äà îòèâàòå è âú äðóãàòà 
êðàéíîñòü, äà ñå ñòðàõóâàòå äà äàäåòå è íàé-ìàëêèÿ ñúâýòú, íî 
êàçâàìú: âñè÷êè òðýáâà äà ïîñòûïâàòå ðàçóìíî! Êîãàòî äàâàòå 
íýêîìó ñúâýòú, ïîëçóâàéòå ñå îòú âàøàòà îïèòíîñòü è êàæåòå: 
“Ìîåòî ìíýíèå å åäè-êàêâî ñè. Àêî âè ïîìîãíå, ïðèëîæåòå ãî.” 
Íå êàçâàé, ÷å å ïèñàíî òàêà, íî ÷å òâîÿòà îïèòíîñòü òå äîâåëà 
äî òîâà ïîëîæåíèå. 

Ðàçïðàâÿøå ìè åäèíú áðàòú, êîéòî ñåãà å ìåæäó 
çàìèíàëèòý, åäíà ñâîÿ îïèòíîñòü. Êàçâà òîé: “Îòèâàìú äà 
ïðîïîâýäâàìú âú êûùàòà íà åäèíú ñâîé áðàòú, òúðãîâåöú è 
ìåæäó äðóãîòî ìó êàçâàìú, ÷å çàðàäè Áîãà ÷îâýêú òðýáâà äà ñå 
îòðå÷å îòú áàùà ñè, îòú ìàéêà ñè, îòú æåíà ñè, îòú äýöàòà ñè, 
îòú äîìà ñè, îòú âñè÷êîòî ñè áîãàòñòâî è íàé-ïîñëý îòú ñåáå ñè 
è äà òðúãíå ïî ñâýòà äà ïðîïîâýäâà. Òîçè áðàòú, êàòî òúðãîâåöú, 
çàìèñëè ñå ìàëêî è âåäíàãà ñå ñúãëàñè äà íàïóñíå òúðãîâèÿ, 
äîìú, âñè÷êî è ïîæåëà îùå íà äðóãèÿ äåíü äà òðúãíåìú äà 
ïðîïîâýäâàìå. Òóðè ìå òîé âú íåáðàíî ëîçå. Êàçàõú ìó, ÷å ùå 
ñè ïîìèñëÿ ìàëêî è ùå ìó îòãîâîðÿ. Ìèñëèõú öýëà íåäýëÿ è 
ìó îòãîâîðèõú, ÷å ùå òðúãíåìú è äâàìàòà íà ïðîïîâýäü. Íå ñå 
íàäýâàõú, ÷å òîëêîâà ñêîðî òîçè áðàòú ùå ìå ïîñòàâè íà èçïèòú.” 
Êàçâàìú è íà âàñú: àêî òðúãíåòå äà ïðîïîâýäâàòå, ñêîðî è âèå 
ùå áûäåòå ïîñòàâåíè íà èçïèòú îòú Õðèñòà. Õðèñòîñú êàçâà: 
“Êîéòî òðúãâà äà ïðîïîâýäâà Ñëîâîòî Áîæèå, íèòî òúðæèêú 
íà ãúðáà ùå âçåìå, íèòî òîÿãà âú ðûêà”. Òîâà çíà÷è: ãîòîâè 
ëè ñòå äà òðúãíåòå áåçú ïàðè âú äæîáà è áåçú õëýáú âú òîðáà? 
Òóðÿòå ëè âú ñìýòêàòà ñè òðè äíè äà ãëàäóâàòå? Êàòî òðúãíåòå 
äà ïðîïîâýäâàòå, íýìà äà ñå êà÷âàòå íà êîëà, íèòî íà êîíü, ïýøú 
ùå âúðâèòå, íà êðàêàòà ñè ùå óïîâàâàòå. Îñâýíú òîâà, íýìà äà 
íîùóâàòå âú õîòåëú, íî ùå èçëýçåòå íà íýêîå ïîëå è òàìú, ïîäú 
îòêðèòî íåáå è íà çåëåíàòà òðýâà ùå ïðýêàðàòå íîùüòà. Àêî 
ïúêú ñå íàðåäè äðóãî íýùî, åñòåñòâåíî äà äîéäå, òî ùå áûäå 
âå÷å Áîæèå áëàãîñëîâåíèå. 

Ïîíýêîãà Ãîñïîäü ùå âè ïîñòàâè íà ðàçëè÷íè èçïèòàíèÿ. 
Âèå òðúãâàòå íà ïûòü áåç ïåòü ïàðè âú äæîáà ñè è âåäíàãà ñðýùàòå 
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åäèíú âàøú áðàòú, êîéòî âè êàçâà: “Çàùî ñè òðúãíàëú ïýøú, äà 
êûñàøú îáóùàòà ñè? Åòî, âçåìè òýçè òðè-÷åòèðè õèëÿäè ëåâà è 
íå ñå ìû÷è.” Âèå ùå ìó êàæåòå: “Íå ìè òðýáâàòú òèÿ õèëÿäè, 
àçú âú òîçè ìîìåíòú ñå íóæäàÿ ñàìî îòú ïåòü ëåâà çà õëýáú, à 
äðóãèòý ïàðè çàäðúæú çà ñåáå ñè.” Íà äðóãî ìýñòî ùå âè äàäàòú 
äåñåòü õèëÿäè ëåâà, êàòî êàçâàòú, ÷å òèÿ ïàðè ñû îòú Ãîñïîäà. 
Íå, òîâà ñû èçïèòàíèÿ, èçêóøåíèÿ, íà êîèòî âèå íå òðýáâà äà ñå 
ïîäàâàòå. Äîéäå íýêîé ïðè âàñú, êàçâà âè: “Èçëýêóâàé ìå, ùå 
òè äàìú 25 000 ëåâà.” Ãîëýìà å îòãîâîðíîñòüòà ïðè ëýêóâàíå 
ñú ïàðè. Âèå ùå èçëýêóâàòå òîçè ÷îâýêú, ùå âçåìåòå ïàðèòý, íî 
ñëýäú åäíà ãîäèíà òîé ùå óìðå. È êàêâî ùå ñòàíå ñëýäú òîâà? 
- Òîé ùå ñå âñåëè âú âàñú è âèå ùå íîñèòå íåãîâàòà êàðìà. 
Âçèìàòå ëè ïàðè, ùå èçõàð÷èòå îòú ñåáå ñè ïîâå÷å îòú òîâà, 
êîåòî ñòå ïîëó÷èëè. Íèå çíàåìú òèÿ çàêîíè. Åòî çàùî, ëýêóâàòå 
ëè íýêîãî, áåçú ïàðè ùå ãî ëýêóâàòå.

Êàçâàìú - ðûêàòà íà îêóëòíèÿ ó÷åíèêú òðýáâà äà áûäå 
÷èñòà; áåçêîðèñòíà. Òîé òðýáâà äà èìà âú äæîáà ñè ñàìî 
åäèíú çëàòåíú ëåâú - íèùî ïîâå÷å. Ãëåäàìú, íýêîé ÷îâýêú 
ìèíàâà ïîêðàé åäèíú àâòîìîáèëú è ñè êàçâà: “Äà èìàìú ïàðè, 
áèõú ñå êà÷èëú ñåãà íà àâòîìîáèëú!” Ìèíàâà ïîêðàé íýêîÿ 
ãîñòèëíèöà, êàçâà ñè: “Äà èìàìú ïàðè, áèõú âëýçúëú âûòðý 
äà ñå íàõðàíÿ!” Ìèíàâà ïîêðàé íýêîé ìàãàçèíú çà äðåõè è ñè 
êàçâà: “Äà èìàìú ïàðè, áèõú ñè êóïèëú äðåõè, äà íå õîäÿ òúé 
îêûñàíú!” Òîâà ñû èçêóøåíèÿ, òîâà ñû æåëàíèÿ, îòú êîèòî ùå 
ñå ñòðåìèòå äà ñå îñâîáîäèòå. Ó âàñú òðýáâà äà ñå çàðàæäà 
÷èñòú, åñòåñòâåíú ïîòèêú. Äîéäå ëè ó âàñú ïîäîáíî æåëàíèå, 
ùå ñè êàæåòå: “Àçú ìîãà è áåçú òîâà. Ùîìú Áîãú èñêà òàêà, àçú 
ñúìú ãîòîâú íà âñè÷êî.” Òóé ïðàâèëî íå ìîæå äà ñå ïðèëîæè 
çà åäèíú îáèêíîâåíú òúðãîâåöú. Òîé êóïèëú ñòîêà, çàäëúæíýëú 
50 000 ëåâà, ñåãà ùå òðýáâà äà òúðñè ïàðè, äà ñè óñëóæè. Àçú 
ãîâîðÿ òèÿ íýùà çà îêóëòíèÿ ó÷åíèêú, êîéòî ñå å ñàìîîòðåêúëú 
è ñëóæè íà Ãîñïîäà. Àêî ñè îêóëòåíú ó÷åíèêú, ùå ñå âîäèøú 
ïî ïðàâèëàòà íà îêóëòíàòà Øêîëà; àêî ñè îáèêíîâåíú ÷îâýêú, 
ùå ñå âîäèøú ïî îáèêíîâåíè ïðàâèëà. Ùå ðàçãëåæäàòå âñè÷êè 
íýùà ðàçóìíî. Ïî òîçè íà÷èíú âñè÷êè ïðîòèâîðý÷èÿ âú æèâîòà 
âè ùå èç÷åçíàòú.
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Ñåãà, õîðàòà îòú âúíøíèÿ ñâýòú êàçâàòú, ÷å îêóëòíèòý 
ó÷åíèöè âú Áúëãàðèÿ áèëè ìíîãî âäúëáî÷åíè âú ñåáå ñè, íýìàëè 
ëþáîâü êúìú õîðàòà, áèëè ãðóáè âú îòíîøåíèÿòà ñè. Òîâà å 
ìíýíèåòî íå ñàìî íà âúíøíèÿ ñâýòú, íî è âèå ñàìè òàêà ìèñëèòå 
åäíè çà äðóãè. Âñýêè îòú âàñú èìà ïî åäèíú èäåàëú è ìèñëè, ÷å 
äðóãèòý íå çà÷èòàòú òîçè èäåàëú. Òè, êîéòî êàçâàøú çà äðóãèòý 
òàêà, çà÷èòàøú ëè òýõíèòý èäåàëè? Ùîìú ãîâîðèòå çà Èñòèíàòà, 
êàêâîòî ïðèïèøåòå íà äðóãèòý, ïîïèòàéòå ñå: “Àìè àçú êàêú 
ïîñòûïâàìú? Âñýêà ìîÿ ïîñòûïêà ñúãëàñíà ëè å ñú Èñòèíàòà?” 
Êàçâàòå: “Åäè-êîé ñè áðàòú íå å ùåäúðú”. Çàïèòâàéòå ñå: Àçú 
ùåäúðú ëè ñúìú? - “Åäè-êîé ñè áðàòú íå ãîâîðè ìåêî, ìíîãî å 
ãðóáú âú îòíîøåíèÿòà ñè.” Çàïèòàéòå ñå: Àçú ìåêú ëè ñúìú? -
“Åäè-êîé ñè áðàòú íå ìå ïðèå ëþáåçíî.” Çàïèòàéòå ñå: Àçú, êàòî 
îêóëòåíú ó÷åíèêú, ïðèåõú ëè ãî äîáðý? Êàêâàòî ìèñúëü âúçíèêíå 
âú óìà âè, ïîñòàâåòå ¢ åäíà êîíòðàñòíà. Ñàìî òàêà ùå ðàçáåðåòå 
Èñòèíàòà. Ñòàðàéòå ñå âñè÷êè äà áûäåòå åñòåñòâåíè. 

Àçú ñúìú ïðàâèëú ðåäú îïèòè ñú ñåáå ñè, ïðàâèëú ñúìú 
îïèòè è ñú äðóãèòý õîðà, äà íàìýðÿ çà êîëêî âðýìå ìîãà äà 
òðàíñôîðìèðàìú, êàêòî ñâîèòý, òàêà è òýõíèòý ñúñòîÿíèÿ. 
Äîéäå íýêîé ïðè ìåíå, êàçâà ìè: “Ãîëýìà å ñêðúáüòà ìè.” 
Êàçâàìú ìó: “Ñêðúáüòà òè íå å òîëêîâà ãîëýìà, êîëêîòî ñè 
ÿ ïðýäñòàâëÿâàøú.” - “Òè íå ìå ðàçáèðàøú, çàòîâà ãîâîðèøú 
òàêà.” Êàçâàìú ñè: äîáðý, àçú ùå âçåìà ñêðúáüòà íà òîçè ÷îâýêú. 
Âçåìàìú ñêðúáüòà ìó è ñëýäú ïåòü ìèíóòè òîé âå÷å å ðàäîñòåíú, 
âåñåëú è ìè êàçâà: “Áëàãîäàðÿ òè, îëåêíà ìè ñåãà.” Íåãîâàòà 
ñêðúáü å âú ìåíå âå÷å è àçú ïðàâÿ îïèòú, çà êîëêî âðýìå ùå 
ìîãà äà òðàíñôîðìèðàìú òàçè ñêðúáü. Êîëêîòî ïîâå÷å âðýìå 
ìè å ïîòðýáíî çà òðàíñôîðìèðàíå íà äàäåíà ñêðúáü, òîëêîâà 
òÿ å ïî-ñèëíà. Ïîíýêîãà ñêðúáüòà íà íýêîè õîðà å òîëêîâà 
ãîëýìà, ÷å åäâà ìîæå äà ñå èçíåñå. Àêî íàïðýæåíèåòî, êîåòî 
òàçè ñêðúáü ïðýäèçâèêâà âú ÷îâýêà, ñå óâåëè÷è ñú îùå åäèíú 
ãðàäóñú, íåïðýìåííî ùå ïîñëýäâà íýêàêúâú âçðèâú âú ñúðöåòî 
èëè âú óìà íà òîçè ÷îâýêú. Çàòîâà èìåííî, Ïèñàíèåòî êàçâà äà 
ñå íå èçêóøàâàòå åäíè äðóãè. Êàòî ó÷åíèöè, âèå òðýáâà äà ñè 
ïîìàãàòå âçàèìíî åäíè äðóãè. Äîéäå íýêîé ïðè âàñú òûæåíú, 
íàñêúðáåíú, ïîìîëåòå ñå òàéíî âú äóøàòà ñè çàðàäè íåãî. Ïî 
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òîçè íà÷èíú ó íåãî ùå íàñòàíå åäíî âûòðýøíî îáëåê÷åíèå. Òýçè 
òûæíè ìèñëè ñå äúëæàòú íà õèëÿäè íåùàñòíè ñûùåñòâà, êîèòî 
èçïúëâàòú öýëîòî ïðîñòðàíñòâî. Ñú ìîëèòâà è äîáðè ìèñëè 
êúìú òýõú, âèå ìîæåòå äà èìú ïîìàãàòå.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà “Âäúõíîâåíèå” è “Fir-fur-fen”. 
Êîãàòî ïýåòå èëè ñâèðèòå, ñúçíàíèåòî âè òðýáâà äà å áóäíî 
è âèå ñàìè äà ñòå äîâîëíè îòú òîâà, êîåòî èçïúëíÿâàòå. Âèå 
òðýáâà äà íàñúð÷àâàòå èç ìåæäó âàñú îíèÿ, êîèòî èìàòú ñèëíî 
ðàçâèòú ìóçèêàëåíú äóõú, çà äà ñå ñúçäàäå èñòèíñêàòà ìóçèêà. 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âàøèÿòú âúçëþáåíú ñïè è âè äàâàòú äà 
êîìïîçèðàòå âú ìóçèêàëíà ìåëîäèÿ äóìèòý: “ñòàíè òè, êîéòî 
ñïèøú”. Êàêú ùå ãî èçïýåòå? Êàêú ãîâîðèòå íà îíçè, êîãîòî 
îáè÷àòå? Òîâà å åäíà çàäà÷à çà âñè÷êè âè, âú êîÿòî òðýáâà äà ñå 
óïðàæíÿâàòå, äîêàòî áûäåòå äîâîëíè îòú ñåáå ñè. Êîãàòî ïýåòå 
íà îíçè, êîãîòî îáè÷àòå, äóøàòà ìó òðåïòè ïî îñîáåíú íà÷èíú. 
Êîãàòî ãîâîðèòå íà îíçè êîãîòî îáè÷àòå, ãëàñúòú âè å òèõú, 
ìåêú. Ëþáîâüòà èìà òèõú åçèêú. Ñèëíèòý, ãðóáèòý òîíîâå âú 
ìóçèêàòà ñû ìàòåðèàëíè òîíîâå, òý íå ñû òîíîâåòý íà Ëþáîâüòà. 
Íîâèÿòú íà÷èíú íà ïýíèåòî èçèñêâà äà áûäåòå äîâîëíè îòú òîâà, 
êîåòî ïýåòå. Êàòî ïýåòå, êîíöåíòðèðàéòå ìèñúëüòà ñè è âèå ùå 
ñå äîìîãíåòå äî åäèíú âûòðýøåíú ìåòîäú. Ùîìú ìóçèêàëíèòý 
âè îðãàíè çàïî÷íàòú äà ñå ðàçâèâàòú, ïîìîùüòà âè ùå äîéäå 
îòâúíú. Êàòî ñè ëýãàòå âå÷åðíî âðýìå, ïîñòîÿííî ñè âíóøàâàéòå 
ìèñúëüòà, ÷å èñêàòå äà ïýåòå õóáàâî. Ìàòåðèàëíèÿòú æèâîòú 
îãðóáýâà ÷îâýêà, à öåëüòà íà îêóëòíàòà íàóêà å äà îñìèñëè òîçè 
æèâîòú âú âñè÷êèòý ìó ïîëîæåíèÿ. Ó÷åíèêúòú òðýáâà äà çíàå 
çàêîíèòý, ÷ðýçú êîèòî äà íàìàëè øóìà, êîéòî ñå âäèãà íàîêîëî 
ìó. ×îâýêú ìîæå äà ïîçíàå, äîêîëêî å êîíöåíòðèðàíà íåãîâàòà 
ìèñúëü ïî ñëýäíîòî: êàòî âúðâè èçú øóìíèòý óëèöè, äà ñëýäâà 
ñïîêîéíî ìèñúëüòà ñè, äà ïðîäúëæàâà ïûòÿ ñè, áåçú äà ÷óâà 
øóìà íàîêîëî ñè. Êîëêîòî ïî-ìàëêî ãî ñìóùàâà âúíøíèÿòú 
øóìú, òîëêîâà ïî-êîíöåíòðèðàíà ìèñúëü èìà ÷îâýêú. Äðóãú 
ñëó÷àé. Âëèçàòå âú êûùè è âåäíàãà íýêàêâà íåïðèÿòíîñòú 
ñå èçïðý÷âà ïðýäú âàñú. Àêî ìèñúëüòà âè å êîíöåíòðèðàíà, 
âèå ïî÷òè íýìà äà ÿ ïî÷óâñòâóâàòå. Êàêâèòî ïðýïÿòñòâèÿ èëè 
íåïðèÿòíîñòè è äà ñðýùàòå âú æèâîòà ñè, òý ïðýäñòàâëÿâàòú 
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óñëîâèÿ çà âàøåòî ïîâäèãàíå. Çà ñâýòà âñè÷êè ìû÷íîòèè è 
ïðîòèâîðý÷èÿ âú æèâîòà ñû áåçñìèñëåíè, íî çà ó÷åíèêà òý èìàòú 
ñìèñúëú. Íåâèäèìèÿòú ñâýòú íàðî÷íî ãè ñúçäàâà çà íåãî. Òý ñû 
çàäà÷è, êîèòî òîé òðýáâà äà ðýøàâà.

Ñåãà, çàïðèìýðú, ó âàñú ñå ÿâÿâà ìèñúëüòà: “Âðýìå å âå÷å 
äà ñâúðøèìú ÷àñà.” Àçú âè ïîñòàâÿìú ñåãà íà èçïèòú, çà äà 
ïðîâýðèòå åäèíú çàêîíú. Íýêîé îðàòîðú ãîâîðè ìíîãî õóáàâî, 
íî äóõîâåòý âú íåãî ãî ïîäòèêâàòú äà ïðîäúëæè äúëãî âðýìå 
ðý÷üòà ñè. Ïóáëèêàòà, êîÿòî ãî ñëóøà, êàçâà: “Ìíîãî ãîâîðè 
òîçè ÷îâýêú, äà ñïðå âå÷å!” Êîëêîòî òý ñå îòåã÷àâàòú, òîëêîâà ó 
íåãî ñå ñúáóæäà ïî-ãîëýìî æåëàíèå äà ãîâîðè. Íýêîãà äóõîâåòý 
ñúçäàâàòú äðóãî ïîëîæåíèå. Òý  êàçâàòú íà îðàòîðà äà ãîâîðè 
ìàëêî. Òîãàâà ïúêú ó ïóáëèêàòà ñå ñúçäàâà æåëàíèåòî òîçè 
÷îâýêú äà èìú ïîãîâîðè ïîâå÷å. Òà, êàçâàìú è âú ãîâîðåíåòî 
è âú ïýíèåòî âñè÷êî òðýáâà äà ñòàâà íå ïî îíèÿ âíóøåíèÿ 
îòú äóõîâåòý, à ñúîáðàçíî ðàçóìíèòý çàêîíè íà ïðèðîäàòà. 
Íàïðèìýðú, êàòî ïýåòå óïðàæíåíèåòî “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”, 
äóøàòà âè òðýáâà âà âçåìå ó÷àñòèå âú ïýíèåòî. Âñè÷êî, êîåòî 
ïýåòå, äà ñè ãî ïðýäñòàâèòå âú êàðòèíà çà ñåáå ñè. Ñàìî òîãàâà 
ïýíèåòî èìà ñìèñúëú. Ïðè ïýíèåòî èìà íýùà, êîèòî íèêàêúâú 
èíñòðóìåíòú íå ìîæå äà ïðýäàäå. Òý íå ñå ïðýäàâàòú ñú íîòè, 
íî ñàìî ÷îâýøêèÿòú ãëàñú ìîæå äà ãè èçðàçè. Ñòðóíèòý ñû 
ìúðòâî íýùî, òý íå ìîãàòú äà ïðýäàäàòú òèÿ òðåïòåíèÿ. Àêî 
öèãóëàðüòú óñïýå äà âëîæè ñâîÿ äâîéíèêú âú öèãóëêàòà ñè, òÿ 
ìîæå äà èçðàçè âñè÷êî îíîâà, êîåòî äóøàòà ÷óâñòâóâà. Îáà÷å, 
ñëýäú êàòî ñâúðøè ñâèðåíåòî, öèãóëàðüòú òðýáâà äà èçâàäè 
äâîéíèêà ñè. Îïàñíî å äà ãî çàáðàâè âú öèãóëêàòà. Êàêâî áè 
íàïðàâèëú, àêî íýêîé îòêðàäíå òàçè öèãóëêà? Èñêàòå ëè äà èìà 
äóøà âú ïýíèåòî, âú ìèñúëüòà âè, âú ÷óâñòâàòà âè, âàøèÿòú 
äâîéíèêú òðýáâà äà âçèìà ó÷àñòèå âú âñè÷êî òîâà. Ïðýêàðàòå 
ëè äâîéíèêà ñè ïðýçú ëàðèíêñà, ùå ïýåòå õóáàâî. Ïðýêàðàòå ëè 
äâîéíèêà ñè âú ïðýäíàòà ÷àñòü íà ìîçúêà, ùå ìèñëèòå õóáàâî. 
Ïðýêàðàòå ëè äâîéíèêà ñè âú ÷óâñòâàòà, ùå èìàòå âúçâèøåíè 
è áëàãîðîäíè ÷óâñòâà. Êàòî ñè ñâúðøèòå ðàáîòàòà, ùå ìó 
êàæåòå: “Ìîëÿ òè ñå, âúðíè ñå ñåãà íà ìýñòîòî, êîåòî Áîãú òè å 
îïðýäýëèëú.” Äâîéíèêúòú å îêîëî öýëîòî òýëî íà ÷îâýêà è òîé 
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ñå ðàçïîðåæäà ñú åíåðãèèòý, êîèòî èäâàòú îòâúíú è îòâûòðý è 
ãè òðàíñôîðìèðà. Íå ìîæå ëè äà ãè òðàíñôîðìèðà, ó ÷îâýêà ñå 
çàðàæäàòú ðåäú äèñîíàíñè, ðåäú äèñõàðìîíè÷íè ñúñòîÿíèÿ.

Ïúðâîòî íýùî: Âú îêóëòíàòà Øêîëà òðýáâà äà èìà 
õàðìîíèÿ âú äâîéíèöèòý. Ãîâîðèìú çà äîáðîäýòåëèòý, 
äâîéíèêúòú òðýáâà äà ñëýçå âú êðàêàòà. Ãîâîðèìú çà öýëèÿ 
÷îâýêú, äâîéíèêúòú òðýáâà äà îáõâàíå öýëèÿ ÷îâýêú. Ñòàâà 
ëè òàêà, ìîæåìú âå÷å äà êàæåìú, ÷å ÷îâýêú âëàäà ñâîèòý 
ñúñòîÿíèÿ.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

31-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îò Ó÷èòåëÿ íà 08.VII.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÑÈËÎÂÈÒÝ  ËÈÍÈÈ  ÍÀ  ÄÎÁÐÎÒÎ 
È  ÇËÎÒÎ

Ðàçìèøëåíèå

Ïðîäúëæåíèå ÷åòåíåòî íà íýêîè îòú ðàáîòèòý âúðõó 
òåìàòà: Ïðýäàâàíå âú ïîåòè÷íà ôîðìà äóìèòý “ëþáîâü, 
ñâýòëèíà, ñâîáîäà çà ÷îâýøêàòà äóøà”.

Ïúðâîíà÷àëíî çíàíèåòî å ïîäðàçáèðàëî ïðýæèâýâàíå íà 
åäíà íîâà ôîðìà îòú Áîæåñòâåíèÿ Äóõú. Îáà÷å, òîçè ïúðâè÷åíú 
ñìèñúëú íà çíàíèåòî ñåãà å èçãóáåíú è äíåñú ïîäú äóìàòà çíàíèå 
íèå ïîäðàçáèðàìå ñàìî âúíøíèòý îòíîøåíèÿ íà íýùàòà. 
Çàïðèìýðú, íèå çíàåìú, ÷å ìýñå÷èíàòà ñå âúðòè îêîëî çåìÿòà, 
íî òîâà íå å çíàíèå, à ïîçíàíèå ñàìî. Ñåãà çíàíèåòî ñå çàìýñòâà 
ñú Èñòèíàòà. Äíåñú õîðàòà ñû ðàçäâîèëè äóìàòà Èñòèíà, íî âú 
ñûùíîñòü ïîäú Èñòèíà ñå ïîäðàçáèðà ñûùèíàòà íà æèâîòà ïî 
ôîðìà, ñúäúðæåíèå è ñìèñúëú. Èñòèíàòà ïîäðàçáèðà åäíàêâî 
çà÷èòàíå ôîðìàòà, ñúäúðæàíèåòî è ñìèñúëà íà íýùàòà. Àêî 
íýêîé ÷îâýêú êàæå íà äðóãú, ÷å íå äàâà ïåòü ïàðè çà íåãîâîòî 
òýëî, òîé íå ðàçáèðà ñúäúðæàíèåòî íà íýùàòà. Àêî êàæå, ÷å 
íå äàâà ïåòü ïàðè çà íåãîâîòî ñúäúðæàíèå, òîé íå ðàçáèðà 
ñìèñúëà íà íýùàòà. Êîãàòî êàçâàìå, ÷å ôîðìàòà íà íýùàòà íå 
íè èíòåðåñóâà, òîâà å ñàìî ôèëîñîôñêè èçðàçú. Ïèòàìú: ìîæå 
ëè äà ñå ïðîÿâè ñúäúðæàíèåòî íà íýùî âú ñâýòà áåçú íýêàêâà 
ôîðìà? Òîâà å íåâúçìîæíî ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ. Ìîæå ëè äà 
ñå ïðîÿâè ñìèñúëà íà íýùî áåçú ñúäúðæàíèåòî ìó? Ñìèñúëúòú 
ìîæå äà ñúùåñòâóâà âúíú îòú ñúäúðæàíèåòî è ñúäúðæàíèåòî 
ìîæå äà ñûùåñòâóâà âúíú îòú ôîðìàòà, íî òý ñàìè íå ìîãàòú 
äà ñå ïðîÿâÿòú.

Ñëýäîâàòåëíî, âñýêà ôîðìà, êîÿòî ïðèâëè÷à íàøåòî 
ñúçíàíèå è íàøåòî âíèìàíèå, êîëêîòî è ìèêðîñêîïè÷åñêà è 
äà å, òðýáâà äà ïðîèçâåäå ðàäîñòü âú äóøàòà íè. Çàïðèìýðú, 
ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú, êàòî âèäè åäèíú ìàëúêú êðèñòàëú, êàêúâòî 
è äà å òîé, êîëêîòî íèùîæåíú äà å, íåãîâàòà ôîðìà âåäíàãà ùå 
ïðîèçâåäå âú äóøàòà ìó ìàëêà ðàäîñòü. Çàùî? - Ïîíåæå âú âñýêà 



468 469

ôîðìà ñå êðèå åäíî ðàçóìíî ñûùåñòâî, êîåòî ðàáîòè âú íåÿ. 
Âñè÷êè ôîðìè ñû ñúçäàäåíè îòú ðàçóìíè, ãåíèàëíè ñûùåñòâà, 
êîèòî æèâýÿòú âú Áîæåñòâåíèÿ ñâýòú. Íî òýçè ôîðìè äíåñú ñû 
èçîïà÷åíè, âñëýäñòâèå íà êîåòî õîðàòà èìàòú êðèâè ïîíÿòèÿ çà 
ôîðìàòà íà íýùàòà. Âú åäíà îòú ìèíàëèòý ëåêöèè âè ãîâîðèõú, 
÷å ôîðìàòà òðýáâà äà îòãîâàðÿ íà ñúäúðæàíèåòî, à ñúäúðæàíèåòî 
òðýáâà äà îòãîâàðÿ íà ñìèñúëà. Òàêà òðýáâà äà ãëåäà íà òîçè 
âúïðîñú ó÷åíèêúòú, êîéòî èçó÷àâà âåëèêàòà Áîæåñòâåíà íàóêà. 
Îòú ôîðìàòà íà íýùàòà òðýáâà äà ñå ñûäè çà ñúäúðæàíèåòî.

Ñûùîòî íýùî ñå çàáýëýçâà è âú ôðåíîëîãèÿòà. Íàïðèìýðú, 
îòú ôîðìàòà íà ïðúñòà ìîæåìú äà çíàåìú çà ñúäúðæàíèåòî, 
êîåòî ñå êðèå âú ãëàâàòà. Ïî ïîêàçàëåöà è ïî ñðýäíèÿ ïðúñòú 
ñûäèìú çà èíòåëèãåíòíîñòüòà íà ÷îâýêà. Ðûêàòà, ïðúñòèòý, 
êàêòî è öýëîòî òýëî íà ÷îâýêà ñû ïîñòðîåíè âúçú îñíîâà íà 
ðåäú ìàòåìàòè÷åñêè ñúîòíîøåíèÿ. Ñïîðåäú òîâà, êàêú ñå äâèæè 
÷îâýøêàòà èíòåëèãåíòíîñòü, òàêà ñû ïîñòðîåíè è ïðúñòèòý íà 
ðûêàòà. Îíýçè õîðà, êîèòî ñû  ôèëîñîôñêè íàñòðîåíè èëè êîèòî 
èìàòú êðèòè÷åñêè óìú, ò. å. îáè÷àòú äà ðîâÿòú íàâñýêûäý, 
èìàòú âûçëè íà  ïðýñòèòý ñè. Õîðà, êîèòî èìàòú òàêèâà 
ôèëîñîôñêè ðàçïîëîæåíèÿ, îáè÷àòú äà ïîäïóøâàòú íýùàòà. Òå 
÷åñòî ïîäïóøâàòú èçâýñòíè òå÷åíèÿ, íàïðàâÿòú åäèíú áåíòú, 
êîéòî íàðè÷àòú ôèëîñîôèÿ. Çíà÷è, âñýêà ôèëîñîôñêà ñèñòåìà 
ïðýäñòàâëÿâà åäèíú áåíòú. Ñëýäú êàòî ñå óäàâÿòú âú òàçè ðýêà 
äåñåòü, äâàäåñåòü, ñòî, õèëÿäà äóøè, õîðàòà êàçâàòú: “Òîçè 
áåíòú íå å íàïðàâåíú íà ìýñòî, äðóãú òðýáâà äà íàïðàâèìú.” 
Ñúçäàâàòú äðóãà òåîðèÿ - íàïðàâÿòú äðóãú áåíòú. Òðýáâà äà 
çíàåòå, îáà÷å, ÷å âú ïðèðîäàòà áåíòîâå íå ñûùåñòâóâàòú. Âú 
ïðèðîäàòà òðýáâà äà èìà ïîñòîÿííè òå÷åíèÿ. Òèÿ òå÷åíèÿ òðýáâà 
äà áûäàòú äúëáîêè. Åòî çàùî ôèëîñîôúòú íå òðýáâà äà ïðàâè 
áåíòîâå, äà ïîäïóøâà òå÷åíèÿòà âú ïðèðîäàòà. Òîé òðýáâà äà 
áûäå áèñòðà, ÷èñòà ðýêà. Àêî èñêà äà áûäå ôèëîñîôú, òðýáâà 
äà òå÷å ïîñòîÿííî. Âîäà êîÿòî ïîñòîÿííî òå÷å, ñå îáíîâÿâà.

×åñòî âèå ñå ïîäïóøâàòå, êàçâàòå: “Çàùî Ãîñïîäü ñúçäàäå 
äîáðîòî è çëîòî âú ñâýòà?” Ùîìú êàæåòå, çàùî Ãîñïîäü ñúçäàäå 
äîáðîòî è çëîòî, âèå ñå ïîäïóøâàòå è ñòàâàòå ôèëîñîôú. 
Êàçâàòå ñè: “Íàëè Ãîñïîäü å äîáúðú, âñåñèëåíú, çàùî îñòàâè 
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äà ñûùåñòâóâàòú äîáðîòî è çëîòî åäíîâðýìåííî?” Âèå íå 
ðàçñûæäàâàòå ïðàâèëíî. Çà âàñú èìà çëî, íî âàøåòî çëî, íå 
å çëî çà Áîãà. Çà Áîãà çëî íå ñûùåñòâóâà. Àêî íýêîé ÷îâýêú 
îòêðàäíå ïàðèòý âè, òîâà çëî ëè å çà Áîãà? Ïèòàìú âè: òèÿ ïàðè 
âàøè ëè ñû? - “Àçú ãè ñïå÷åëèõú ñú ïîòü íà ÷åëîòî ñè.” - Àìè 
âèå îòú äý âçåõòå òàçè âîäà, êîÿòî èçëèçà îòú ÷åëîòî âè? Òàçè 
âîäà å âçåòà íà çàåìú. Çíà÷è, ñëýäú êàòî ñòå ðàáîòèëè èçâýñòíî 
âðýìå, èçëèøíàòà âîäà èçëèçà îòú âàñú. Ñëýäú êàòî ñè ðàáîòèëú 
äúëãî âðýìå, ñëúíöåòî êàçâà: “Òè èìàøú ìíîãî âîäà.” Ñëúíöåòî 
èçòåãëÿ âîäàòà íà õîðàòà íàâúíú - òî âè îáèðà. Ïîñëý Ñëúíöåòî 
êàçâà: “Ïîíåæå àçú âçåõú âîäàòà âè, âìýñòî íåÿ ùå âè äàìú 
äðóãà. Íà åäè-êîå ñè ìýñòî àçú ñúçäàäîõú íîâú èçâîðú. Ïîíåæå 
âîäàòà âú âàøèÿ îðãàíèçúìú ñå îïîðî÷è, ùå ÿ èçäèãíà è ñëýäú 
êàòî ÿ ïðý÷èñòÿ, ùå ÿ âúðíà îòíîâî âú âèäú - õóáàâú èçâîðú”. 
Âèå êàçâàòå: “Íåïðèÿòíî å ÷îâýêú äà ñå ïîòè.” ×îâýêú ìîæå äà 
ñå ïîòè, à ìîæå è äà íå ñå ïîòè. Áîëíèòý õîðà íå ñå ïîòÿòú, à 
çäðàâèòý õîðà ñå ïîòÿòú. Àêî íå èñêàøú äà ñå ïîòèøú, áîëåíú 
ùå áûäåøú. Àêî èñêàøú äà áûäåøú çäðàâú, ùå ñå ïîòèøú. 
È ñåãà, êàòî ìå ïèòàòå, çàùî å çëîòî âú ñâýòà, ùå âè êàæà, ÷å 
çëîòî å ïîòåíå. Êàòî äîéäå çëîòî, ùå ñå èçïîòèøú, à ùîìú ñå 
èçïîòèøú, ùå îçäðàâýåøú.

Ñëýäîâàòåëíî, äîáðîòî è çëîòî ñû îòíîøåíèÿ íà äâý 
òî÷êè. Àêî çàïî÷íåøú ñú äîáðîòî, ùå ñâúðøèøú ñú çëîòî. Òîâà 
å ïúðâîòî íåèçáýæíî ïîëîæåíèå âú æèâîòà. Òî å ñëèçàíå. Àêî 
çàïî÷íåøú ñú çëîòî, ùå ñâúðøèøú ñú äîáðîòî. Òîâà å êà÷âàíå, 
âúçëèçàíå íàãîðý. Äà äîïóñíåìú, ÷å òè ñè þíàêú ñèëåíú, ìîùåíú 
÷îâýêú. Îòèâàøú íýêûäý íà ãîñòè, íî íå òå ïðèåìàòú õóáàâî. 
Òè îñòàâàøú íåäîâîëåíú îòú òîâà è íàáèâàøú õàçÿèíà íà äîìà, 
êàòî ìó êàçâàøú: “Çàùî íå ìå íàãîñòè äîáðý?” Òîâà å çëîòî, ñú 
êîåòî òè çàïî÷íà. Õàçÿèíúòú òå íàãîñòè äîáðý, íî òè íå îñòàíà 
äîâîëåíú. Òè î÷àêâàøå òîçè ÷îâýêú äà òè çàêîëè êîêîøêà, äà 
òè íàïðàâè õóáàâà áàíèöà, äà êóïè âèíî, íî ïîíåæå âñè÷êî 
òîâà íå ãî íàìýðè, òè îñòàíà íåäîâîëåíú è çàòîâà íàáè õàçÿèíà. 
Íåäîâîëñòâîòî âú òåáå áýøå ïðè÷èíàòà äà ñå ïðîÿâè çëîòî. Íýìà 
äà ñå ìèíå ìíîãî âðýìå, òîâà çëî ùå ñå âúðíå âú òâîÿ äîìú. Âñå 
ùå ñå íàìýðè íýêîé ÷îâýêú, ïî-ãîëýìú þíàêú îòú òåáå, êîéòî 



470 471

ùå òè èñêà ïå÷åíà êîêîøêà è õóáàâà áàíèöà. Êàòî òå íàáèÿòú, 
ùå ñè êàæåøú: “Íå å äîáðý äà ñå áèÿòú õîðàòà. ×îâýêú òðýáâà 
äà áûäå äîáúðú.” Ñëýäîâàòåëíî, âú òâîåòî ñúçíàíèå, ùå ñå ÿâè 
èäåÿòà: Çà ïðýäïî÷èòàíå å ÷îâýêú äà ïîñòûïâà äîáðý îòêîëêîòî 
çëý. Òúé ÷å äîáðîòî è çëîòî ñû îòíîñèòåëíè âåëè÷èíè âú æèâîòà. 
Òúé êàêòî íèå ãè ðàçáèðàìå, òý çà íàñú ïðýäñòàâëÿâàòú äâý 
àáñîëþòíî ïîëîæèòåëíè âåëè÷èíè. 

Çà âàñú, îáà÷å, äîáðîòî íå å àáñîëþòíà âåëè÷èíà. 
Çàïðèìýðú, âèå êàçâàòå: “×îâýêú íå ñòðóâà äà áûäå äîáúðú.” 
Êàêâî çíà÷è äà áûäå ÷îâýêú äîáúðú? Àêî å äîáúðú, òîé òðýáâà 
äà áûäå äîáúðú ïðè âñè÷êè óñëîâèÿ. Ùîìú ïðè èçâýñòíè 
óñëîâèÿ ñúìú äîáúðú, à ïðè äðóãè ñúìú çúëú, àçú íå áîðàâÿ 
ñú åäíà ðåàëíà âåëè÷èíà, à ñú åäíà îòíîñèòåëíà âåëè÷èíà. 
Ïî ñûùèÿ íà÷èíú êàçâàìå: “×îâýêú íå òðýáâà äà áûäå çúëú.” 
Çíà÷è, è çëîòî íå å àáñîëþòíà âåëè÷èíà, íî îòíîñèòåëíà. Çëîòî 
è äîáðîòî ñû äâý íåîáõîäèìè ïîëîæåíèÿ. Ñëýäîâàòåëíî, çà 
äà ñå ïðîÿâè äîáðèÿòú ÷îâýêú âú ñâýòà, âú ñâîÿ òâîð÷åñêè 
ãåíèé, çëîòî íåïðýìåííî òðýáâà äà ñå ÿâÿâà âú æèâîòà ìó êàòî 
âðýìåíåíú ôàêòîðú.

Êàòî îêóëòíè ó÷åíèöè âèå íe òðýáâà äà ñå ñïèðàòå âúðõó 
âúïðîñà, çàùî Ãîñïîäü ñúçäàäå çëîòî. Äîáðîòî è çëîòî ñû äâý 
âåëèêè ñèëè, êîèòî äýéñòâóâàòú âú ñâýòà.

Òý ñû äâý âåëèêè ñúñòîÿíèÿ íà ÷îâýøêà äóøà. Äâýòý 
ëèíèè õ è y íà ÷ýðòåæà ïðýäñòàâëÿâàòú óñëîâèÿòà íà æèâîòà. 
Êàêú ìèñëèòå âèå, âú êîÿ ëèíèÿ æèâîòúòú å ïî-äîáúðú, âú x 
èëè âú y? Ëèíèÿòà ÀÑ ïðýäñòàâëÿâà åäíà ïîñîêà íà æèâîòà, à 

ëèíèÿòà ÂÄ - äðóãà ïîñîêà íà æèâîòà. 
Ëèíèÿòà ÂÀ ïúêú å ðàâíîäýéñòâóâàùà 
íà ïúðâèòý äâý ëèíèè. Ïîñîêàòà ÀÑ 
ïîêàçâà ñëèçàíå âú æèâîòà, à ïîñîêàòà 
ÂÄ -  êà÷âàíå âú æèâîòà. Ïèòàìú: êîé 
æèâîòú ùå áûäå ïî-äîáúðú æèâîòú îò 
òîçè, êîéòî âúðâè âú íàïðàâëåíèå íà 
ëèíèÿòà ÂÄ.

Äà äîïóñíåìú ñåãà, ÷å òàçè ïëîñêîñòü ñå äâèæè. Òîãàâà 
ëèíèèòå ÀÑ è ÂÄ ùå çàåìàòú äðóãî ïðèëîæåíèå (÷eðò. 2) Îòú 
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äâèæåíèåòî íà òàçè ïëîñêîñòü ùå ñå îáðàçóâà 
åäèíú êðûãú, êîåòî ïîêàçâà, ÷å æèâîòúòú ñå 
äâèæè âú êðûãú. Ñëýäú âðýìå, àêî òàçè ïëîñêîñòü 
ñå îáúðíå âú äðóãî ïîëîæåíèå, äîáðîòî ùå ñå 
ïðýâúðíå íà çëî, à çëîòî ùå ñå ïðýâúðíå íà 
äîáðî. Ùîìú ñå èçìýíÿòú óñëîâèÿòà íà æèâîòà, 
ñàìèÿòú æèâîòú ùå ñå èçìýíè.

Òàçè âå÷åðü íýìàìú ñâîáîäíî âðýìå äà ñå 
çàíèìàâàìú ñú äúëáîêàòà ìàòåìàòèêà íà òèÿ äâà íåèçâýñòíè çà 
âàñú æèâîòà. Æèâîòúòú âú òî÷êà y âú äàäåíèÿ ñëó÷àé å ñúçäàäåíú 
îòú åäèíú ïî-íèñøú æèâîòú, à æèâîòúòú x - îòú ïî-âèñøú 
æèâîòú. Ñëåäîâàòåëíî, ñûùåñòâàòà, êîèòî ñû ñúçäàëè äîáðèÿ 
æèâîòú, èìàòú ïî-ìàëêî åíåðãèÿ îòú îíýçè ñûùåñòâà, êîèòî 
ñúçäàâàòú ïîâèäèìîìó ëîøèÿ æèâîòú, ñëýäú âðýìå ëîøèÿòú 
æèâîòú ùå ñå ïðýâúðíå âú äîáúðú è ùå äàäå ïî-áîãàòà æåòâà. 
Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íèå ñìå èçëýçëè îòú À è ñìå äîñòèãíàëè 
äî Ñ, çàòîâà íàøèÿòú æèâîòú å ãðýøåíú. Ïèòàìú âè: ñëýäú òîâà 
âú êàêâà ïîñîêà ùå ñå äâèæèòå? - Îòú Ñ êúìú Ñ2

Òèÿ ÷åðòåæè çà ïîâå÷åòî îòú âàñú íå ñû ÿñíè. Ìàëöèíà 
ìîãàòú äà ãè ðàçáåðàòú. Çàäà÷àòà ìè íå å äà íàïðàâÿ òèÿ ÷åðòåæè 
ÿñíè çà âàñú, íî åäèíñòâåíàòà ìè çàäà÷à å äà âè îáúðíà âíèìàíèå 
íà òîâà, äà íå ñå ñïúâàòå âú ðàçðýøåíèåòî íà âúïðîñà - ùî å äîáðî 
è ùî å çëî. Çëîòî å åäèíñòâåíîòî óñëîâèå, äà ïîêàæåòå ñâîåòî 
äîáðî - íèùî ïîâå÷å. Äîáðîòî ïúêú å óñëîâèå, äà ïðýâúðíåòå 
åíåðãèèòý íà çëîòî çà ñëóæåíå íà äîáðîòî. Äîáðîòî è  çëîòî 
ñû ñúñòîÿíèÿ. Âñýêè îòú âàñú ìîæå äà èìà äîáðî èëè ëîøî 
ñúñòîÿíèå. Äîáðîòî è çëîòî ñû äâà ðàçëè÷íè ìåòîäà, ñú êîèòî 
ñè ñëóæè îêóëòíàòà íàóêà. Çà âú áûäåùå âèå ùå èçó÷àâàòå òèÿ 
ìåòîäè, äà ïðýâðúùàòå ïðèðîäíèòý åíåðãèè îòú åäíî ñúñòîÿíèå 
âú äðóãî. Òóé òðýáâà äà çíàåòå.

Âèå êàçâàòå: “Òîçè ÷îâýêú å ëîøú.” Ñïðåòå ëè ñå âúðõó 
òîâà, âèå ñå ïîäïóøâàòå. Âèå íå çíàåòå, êîé ÷îâýêú å äîáúðú 
è êîé ëîøú. Àêî äàäåíú ìîìåíòú àçú ñúìú äîáúðú êúìú âàñú, 
ñëýäíèÿ ìîìåíòú íýìà äà áûäà òúé äîáúðú. Àêî äàäåíú ìîìåíòú 
ñúìú ëîøú êúìú âàñú, ñëýäíèÿ ìîìåíòú íýìà äà áûäà ëîøú, 
äîáúðú ùå áûäà. Òèÿ ïîëîæåíèÿ ñå ñìýíÿòú. Çà äà âè èçÿñíÿ 
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òàçè èäåÿ, òðýáâà äà âè ïðýäñòàâÿ ñëýäíàòà êàðòèíà. Äîïóñíåòå 
ñåãà, ÷å âú åäíî îáùåñòâî èìà êðú÷ìè. Êàçâàìú: äîáðî íýùî 
å, êîãàòî âú íýêîå îáùåñòâî èìà êðú÷ìè. Êàêâî ïîäðàçáèðàìå, 
êîãàòî êàçâàìå, ÷å êðú÷ìèòý ñû íåîáõîäèìè? Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å 
åäíà îòú òýçè êðú÷ìè ñå íàìèðà íà íýêîé äðóìú, äýòî ìèíàâàòú 
ìíîãî ïûòíèöè. Òóêú êðú÷ìàðüòú å íåîáõîäèìú, çàùîòî ïðýçú 
òîçè äðóìú ìèíàâàòú ìíîãî ðàçáîéíèöè, êîèòî ùå ñå ñïðàòú, 
ùå ñå íàïèÿòú è íýìà äà èçáèâàòú õîðàòà, íýìà äà âúðøàòú çëî. 
È òúé, êðú÷ìèòý îáóçäàâàòú çëîòî. Òý íå ñû çà äîáðèòý õîðà, 
íî çà çëèòý. Àêî êàæåìú, ÷å âú åäíî îáùåñòâî íå òðýáâà äà èìà 
êðú÷ìè, ïîäðàçáèðàìå, ÷å âú òóé îáùåñòâî íýìà ðàçáîéíèöè, 
ñëýäîâàòåëíî íýìà êîé äà óáèâà õîðàòà. Àêî õîðàòà ñû äîáðè, 
òðýáâà ëè äà èìà êðú÷ìè? Àêî õîðàòà ñû äîáðè, êðú÷ìè íå 
òðýáâà äà èìà; àêî õîðàòà ñû ëîøè, êðú÷ìè òðýáâà äà èìà. Òúé 
ùîòî, ïðè ñûùåñòâóâàíå íà ðàçáîéíèöè, êðú÷ìàðüòú å îòëè÷åíú 
÷îâýêú. Çàùî? - Òîé ñïàñÿâà äîáðèòý õîðà, êîèòî ïûòóâàòú 
ïî òîçè ïûòü. Ïðè åäíî äîáðî îáùåñòâî, òîçè êðú÷ìàðü ùå 
íàïðàâè çëî, ïîíåæå äîáðèÿòú ÷îâýêú ùå ñå ñïðå âú êðú÷ìàòà, 
ùå ñå íàïèå è íýìà äà ñâúðøè ðàáîòàòà ñè. Òúé ùîòî, êðú÷ìèòý 
ñû íàïðàâåíè çà ëîøèòý õîðà. Ñàìî ëîøèòý õîðà òðýáâà äà 
âëèçàòú âú êðú÷ìà. Äîáðèÿòú ÷îâýêú òðýáâà äà âúðâè ñâîáîäíî 
ïî ïûòÿ ñè, ïîíåæå êðú÷ìàðüòú çàäúðæà ðàçáîéíèöèòý. Òîé 
êàçâà íà äîáðèòý õîðà: “Âèå ñè âúðâåòå ñâîáîäíî ïî ïûòÿ.” Íèå 
ùå ïóñíåìú ðàçáîéíèöèòý, êîãàòî ñå îòäàëå÷èòå îòú òýõú. È 
òý, êàòî íýìà êîãî äà óáèâàòú, ùå ñå âúðíàòú ïî äîìîâýòå ñè. 
Êàêâî òðýáâà äà ñå ïîäðàçáèðà, êîãàòî äîáðèòý õîðà çàïî÷íàòú 
äà âëèçàòú âú êðú÷ìè? - ×å êðú÷ìèòý òðýáâà äà ñå ïðýâúðíàòú 
âú ãîñòèëíèöè.

Ñëýäîâàòåëíî, âèíîòî òðýáâà äà ïðåîäîëÿâà ìåæäó 
ëîøèòý õîðà. Çàòîâà, èìåííî, äíåñú èìà òîëêîâà ìíîãî âèíî 
âú ñâýòà. Çíàåòå ëè êàêâî áè ñòàíàëî âú ñâýòà áåçú âèíî è áåçú 
ðàêèÿ? Âèíîòî å çëî, íî âèå íå âèæäàòå äîáðàòà ìó ñòðàíà. Íå 
å âúïðîñúòú äà íàïðàâèòå õîðàòà âúçäúðæàòåëè, íî íàé-ïúðâî 
ùå ãè íàïðàâèòå äîáðè. Àêî å âúïðîñú çà âúçäúðæàíèå, òî 
òðýáâà äà ñå ïîñòàâè íà ïîëîæèòåëíà îñíîâà. Îêóëòíàòà íàóêà 
òâúðäè, ÷å ëîçàòà å åìáëåìú íà ÷îâýøêèÿ æèâîòú è ïîíåæå 
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÷îâýêúòú ôåðìåíòèðà è ëîçàòà ôåðìåíòèðà. ×îâýêú ôåðìåíòèðà 
ïî ïðè÷èíà íà ñâîÿ ãðýõú. Àêî ÷îâýêú áýøå ïðàâåäåíú, òîé 
ùýùå äà áûäå ñëàäúêú, âñëýäñòâèå íà êîåòî è ãðîçäåíèÿòú 
ñîêú íýìàøå äà ôåðìåíòèðà. Çíà÷è, ÷îâýêú å ïðè÷èíà çà 
ôåðìåíòèðàíå íà ãðîçäîâèÿ ñîêú. Ñåãà íèå èñêàìå èçêóñòâåíî 
äà çàäúðæèìú ñëàäîñòüòà íà ãðîçäîâèÿ ñîêú. Âèíîòî íå ìîæå äà 
îñòàíå ñëàäêî. Çàõàðüòà âú íåãî ñå ïðýâðúùà âú ñïèðòú, êîéòî 
óïîÿâà õîðàòà. Õîðàòà èìàòú íååñòåñòâåíè æåëàíèÿ, êîèòî íå ñû 
ñúãëàñíè ñú Áîæèÿòà âîëÿ. Äîêàòî èìà âèíî âú ñâýòà, ùå çíàåìú, 
÷å ÷îâýøêèÿòú æèâîòú òðýáâà îùå ìíîãî äà ñå ïðý÷èñòâà. Íå 
òðýáâà äà ñå ñúðäèìú íà êðú÷ìàðÿ. Àêî òðýáâà äà ñå ñúðäèòå 
íýêîìó, òîâà ñòå âèå - íà ñåáå ñè òðýáâà äà ñå ñúðäèòå. Àêî èìàòå 
åäèíú ëîøú ïðèÿòåëü, êîé ìåòîäú ùå ïðèëîæèòå êúìú íåãî? 
Ìåòîäúòú íà êðú÷ìàðÿ. Àêî èìàòå åäèíú äîáúðú ïðèÿòåëü, êúìú 
íåãî ùå ïðèëîæèòå ìåòîäà íà ãîñòèëíè÷àðÿ. Âèå ùå êàæåòå: 
“Íå ìîæå ëè äà ñå ïîñòûïè ïî äðóãú íà÷èíú?” Ïðè ñåãàøíèòý 
óñëîâèÿ íå ìîæå äà ñå ïîñòûïè ïî äðóãú íà÷èíú. Òúé êàêòî 
ñåãà ñå ðàçâèâà æèâîòúòú, âúçìîæíîñòè èìà ìíîãî, íî çà äà ñå 
ïðèëîæè äîáðîòî âú æèâîòà èäåéíî îòú âàñú ñå èçèñêâà çíàíèå, 
çà äà ñå áîðèòe ñú âñè÷êè àòàâèñòè÷íè ÷úðòè, âëîæåíè âú âàøèÿ 
õàðàêòåðú. ×åñòî êàçâàòå: “Çàùî å çëîòî âú ñâýòà?” Êàçâàìú: 
ùîìú ñè òàêúâú ôèëîñîôú, ÷å ðàçèñêâàøú ïî òîçè âúïðîñú, 
çàïàçè õëàäíîêðúâèå ïðè âñè÷êè óñëîâèÿ íà æèâîòà.

Äîñåãà àçú ñúìú ñðåùíàëú ñàìî åäèíú áúëãàðèíú, êîéòî 
ïðè åäèíú ñëó÷àé ïîêàçà ïî-ãîëýìî õëàäíîêðúâèå è îòú 
àíãëè÷àíèíà. Òîé áåøå ëýêàðü, ñåãà çàìèíàëú çà äðóãèÿ ñâýòú. 
Òîâà, êîåòî ìè îáúðíà âíèìàíèåòî, áýøå ñëýäíîòî: åäèíú äåíü 
òîé îòâîðè äà ÷åòå íýêàêâà êíèãà “ôèëîñîôèÿ íà ìåäèöèíàòà”, 
íî äâýòý ìó äýöà ñå êà÷âàòú íà ãúðáà ìó, íà ãëàâàòà ìó, äúðïàõà 
ãî çà áðàäàòà, ìà÷êàõà øàïêàòà ìó, îáà÷å òîé ïðîäúëæàâàøå 
äà ÷åòå, íå èìú îáðúùàøå âíèìàíèå è ñè êàçâàøå: “Âèå äýöà, 
ùå ïîóìíýåòå åäèíú äåíü, íî êàòî äîéäåòå íà ìîèòý ãîäèíè.” 
Òîâà å äèñöèïëèíà íà óìà. Òîé ñè ÷åòå, êàòî ÷å íèùî íå ñòàâà 
íàîêîëî ìó. Ïèòàìú: êîé îòú âàñú áè èçòúðïýëú òîâà? Òóé å 
äýéñòâèòåëåíú ôàêòú, äýöàòà ìó ãî çàêà÷àõà öýëú ÷àñú, ñëýäú 
òîâà ñå îòäàëå÷èõà îòú íåãî, à òîé ñè ÷åòå, âäúëáî÷åíú âú ñâîÿòà 
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êíèãà. Òàêúâú òðýáâà äà áûäå õðèñòèÿíèíúòú! Àêî äâý çëèíè 
ñå êà÷àòú íà ãúðáà òè, îñòàíè ïðàâú, îáúðíè ñå íà ëýâî è íà 
äýñíî, áåçú äà èìú îáðúùàøú âíèìàíèå. Òîâà å åäíî ïðýêðàñíî 
ñúñòîÿíèå íà ÷îâýøêèÿ äóõú.

Àêî âèå, ó÷åíèöèòý èìàòå õëàäíîêðúâèåòî íà òîçè 
áúëãàðñêè ëýêàðü, çíàåòå ëè êàêâî íýùî ùýøå äà èçëýçå îòú 
âàñú? Âèå êàçâàòå: “Òîçè ÷îâýêú ñå å ðîäèëú òàêà, òîé èìà òàçè 
÷åðòà îòú ìèíàëîòî ñûùåñòâóâàíå.” Äà, òàêà å ðîäåíú, íî òîé 
å ðàáîòèëú âúðõó ñåáå ñè. Òàçè ÷úðòà íà ðàçóìíîòî òúðïýíèå 
òðýáâà äà ñå èçðàáîòè, òÿ íå ñå ñúçäàâà âú åäèíú äåíü.

È òúé, êàçâàìú âè, íå ñå ñïèðàéòå âúðõó ìèñúëüòà, çàùî 
Ãîñïîäü ñúçäàäå çëîòî âú ñâýòà? Âèå íå çíàåòå, äàëè Ãîñïîäú 
ñúçäàäå çëîòî. Çàäàâàéòå ñè ñàìî âúïðîñà, êàêâî ìîæåòå äà 
íàó÷èòå îòú çëîòî è êàêâî îòú äîáðîòî? Àêî âè äàìú äà îïèøåòå 
âú ïîåòè÷íà ôîðìà çëîòî è äîáðîòî, êàêú áèõòå ãè îïèñàëè? 
Çà ñëýäíèÿ ïûòü ùå áûäåòå òúé äîáðè, íýêîëöèíà îòú âàñú, 
êîèòî ìîãàòú äà ïèøàòú ïîåçèÿ, äà èçðàçÿòú âú òðè êóïëåòà íàé-
ìíîãî, âú ôîðìà íà äèàëîãú åäèíú ðàçãîâîðú ìåæäó äîáðîòî 
è çëîòî. Çëîòî å íåïðîÿâåíàòà ëþáîâü. Âñýêî íýùî, êîåòî íå å 
ïðîÿâåíî, å çëî. Ñëýäú êàòî ñå ïðîÿâè òîâà íýùî, ñòàâà äîáðî. 
Òîâà å âýðíî. È âú ïðèðîäàòà, çà äà ñå ïðîÿâè íýùî, âèíàãè ñå 
èçèñêâà åäíî òîïëî è åäíî ñòóäåíî òå÷åíèå. Ñòóäåíîòî òå÷åíèå, 
îáèêíîâåíî óìîðÿâà ÷îâýêà, à òîïëîòî ìó äàâà æèâîòú. Ñòóäúòú 
äî èçâýñòíî ÷èñëî ãðàäóñè ïðè÷èíÿâà ñìúðòü, à ïîñëý è òîé 
äàâà æèâîòú. Âú ñúâðýìåííàòà íàóêà ñå êàçâà, ÷å íàé-íèçêàòà 
òåìïåðàòóðà å 273° ïîäú íóëàòà, ïðè êîÿòî òåìïåðàòóðà ñâýòúòú 
ñå ðàçðóøàâà. Ñòóäúòú, êàòî ïðýìèíå îùå ïî-äîëó îòú 273°, òîé 
ñå ïðýâðúùà âú òîïëèíà. Òîâà å åäíî âúçðàæåíèå íà ó÷åíèòý 
õîðà. Òý ñû ïðàâè, êàòî êàçâàòú, ÷å ñâýòúòú ùå ñå ðàçðóøè 
ïîäú òåìïåðàòóðà - 273°, çàùîòî ñòóäúòú âå÷å ñå ïðýâðúùà 
âú òîïëèíà. Çíà÷è, âú ñòóäà èìà ñêðèòà òîïëèíà. Êàçâàìå, ÷å 
òîïëèíàòà äàâà æèâîòú. Òàêà å, íî àêî òîïëèíàòà ñå ïîâèøè 
íàäú 100°, íàäú  500° è ïîâå÷å è òÿ ïðè÷èíÿâà ñìúðòü. Êàêòî 
âèæäàòå, ïîëîæåíèÿòà ñå èçìýíÿòú.

Êàçâàìú, âñýêî íýùî, êîåòî íå å ïðîÿâåíî âú ïðèðîäàòà, 
íèå íàðè÷àìå çëî. Çàïðèìýðú, åäèíú ÷îâýêú ìîæå äà èìà íàé-
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äîáðèòý íàìýðåíèÿ, íî íàé-ïúðâî òîé òðýáâà äà íàïðàâè åäíî 
çëî, çà äà ïðîÿâè ñâîåòî äîáðî. Êàçâàòå: “Ñâýòúòú íå å íàïðàâåíú 
äîáðý.” Ïèòàìú: ïî êîé íà÷èíú òðýáâàøå Ãîñïîäü äà ñå ïðîÿâè 
âú òîçè ñâýòú? Äàéòå âèå åäèíú ïî-äîáúðú ïëàíú. Ñâýòúòú å 
ïðîÿâëåíèå íà Áîãà. Ùîìú ñòå íåäîâîëíè îòú íåãî, âèå ñúçäàéòå 
ïî-äîáúðú ñâýòú îòú òîçè. Äàéòå âàøèÿ ïëàíú, êàêú òðýáâà äà 
ñå ñúçäàäå ñâýòúòú. Âèå íå òðýáâà äà áûäåòå îòú îíýçè ãëóïàâè 
ôèëîñîôè, êîèòî êàçâàòú, ÷å ñâýòúòú å ëîøú. Êîãàòî íýêîé 
÷îâýêú êàçâà, ÷å ñâýòúòú å ëîøú, ïîäðàçáèðàìú, ÷å òîçè ÷îâýêú 
íå çíàå ñìèñúëà íà íýùàòà, íå çíàå êàêú äà ìèñëè. ×åñòî ïðýäú 
íýêîé áîãàòú ÷îâýêú ñëàãàòú âêóñíî ÿäåíå, íî òîé ãî íàìèðà 
áåçñîëíî. Çàùî? - Òîé å ÿëú ïèùíà, áîãàòà õðàíà è âñëýäñòâèå 
íà òîâà ìû÷íî ñå çàäîâîëÿâà. Íî àêî òîçè ÷îâýêú å ïðýêàðàëú 
âú áýäíîòèÿ, ãëàäóâàëú å ïî ÷åòèðè-ïåòü äåíÿ, âèæòå, äàëè ùå 
áûäå íåäîâîëåíú îòú ÿäåíåòî. Äàéòå ìó åäíà ïîñòíà êàðòîôåíà 
÷îðáèöà è ìàëêî ÷åðåíú õëýáú, ùå âèäèòå, êàêú ùå ÿäå è ùå 
áëàãîäàðè. Òîâà ñû äâý ïîëîæåíèÿ âú æèâîòà.

Ñëýäîâàòåëíî, âñýêè íåäîâîëåíú ÷îâýêú å àðèñòîêðàòú, 
êîéòî å èçãóáèëú ñìèñúëà âú æèâîòà. Òàêîâà íýùî ïðýäñòàâ-
ëÿâàòú âñè÷êè ñúâðýìåííè õîðà. Ãîñïîäü, Êîéòî å òîëêîâà 
ìûäúðú, ùå èçâàäè õîðàòà îòú òýõíèÿ àðèñòîêðàòèçúìú. Êàêú? 
- Ùå ãè íàïðàâè áýäíè. Ñëýäú òîâà ùå èìú äàäå îòú òàçè 
êàðòîôåíà ÷îðáèöà, çà êîÿòî, êàòî áîãàòè, êàçâàõà, ÷å íèùî 
íå ñòðóâà, íî êàòî áýäíè, ùå íàìýðÿòú, ÷å å îòëè÷íà. Ïî òîçè 
íà÷èíú Áîãú ùå èçìýíè âàøèòý ñúñòîÿíèÿ, âàøèòý ìèñëè, 
âàøèòý ÷óâñòâà, çà äà áûäåòå áëàãîäàðíè îòú ìàëêîòî, êîåòî 
âè ñå äàâà âú ñâýòà. Ñåãà õîðàòà èñêàòú ìíîãî, âñëýäñòâèå íà 
êîåòî ñûùåñòâóâà çëîòî. Íýêîè õîðà ÷åòàòú ñú÷èíåíèÿòà íà 
ìíîãî ôèëîñîôè, íî êàêâà ïîëçà îòú òîâà? Íå êàçâàìú, ÷å 
íå òðýáâà äà ÷åòàòú ôèëîñîôèòý, íî ïèòàìú: ïðèäîáèõà ëè 
äîâîëñòâî âú æèâîòà. Íàìýðèõà ëè ñìèñúëà íà äîáðîòî è 
çëîòî? Ïúðâîòî, êîåòî ùå âè íàïðàâè âïå÷àòëåíèå âú òýõíèòý 
ñú÷èíåíèÿ, å ÷å òèÿ ôèëîñîôè åäíè äðóãè ñå îïðîâåðãàâàòú. Äà 
îïðîâåðãàâàøú íýùà, äà ãè òúëêóâàøú, òîâà íå å ôèëîñîôèÿ, 
òîâà å õèðóðãèÿ.

Ïðýäè íýêîëêî äíè àçú âè ïðèâåäîõú åäèíú ïðèìýðú çà 
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âúëíàòà è êàçàõú: íå å äîñòàòú÷íî ñàìî äà ñå èçïåðå âúëíàòà, íî 
ñëýäú òîâà òðýáâà äà ñå èçïðåäå. Ñëýäú êàòî ñå èçïðåäå, òðýáâà 
äà ñå èçòû÷å. Ñëýäú êàòî ñå èçòû÷å, òðýáâà äà ñè íàïðàâèøú 
îòú íåÿ åäíà õóáàâà âúëíåíà äðåõà, êîÿòî ãðèæëèâî äà ïàçèøú 
îòú ìîëöèòý. Àêî, ñëýäú êàòî ñè óïîòðåáèëú òîëêîâà òðóäú, 
äîéäàòú ìîëöè è èçÿäàòú äðåõàòà òè, êîëêî ñòðóâà òîçè ãîëýìú 
òðóäú? Åòî çàùî, âèå òðýáâà äà ïðýöýíÿâàòå òðóäà ñè, äîáðý äà 
ïàçèòå ñâîÿòà âúëíåíà äðåõà îòú ìîëöè.

Êàêâî ïðýäñòàâëÿâàòú ìîëöèòý âú íàøèÿ æèâîòú? 
Ìîëöèòý, òîâà ñû ïîðîöèòý âú æèâîòà íè. Êîè ñû íàé-
îáèêíîâåíèòý ïîðîöè? (-Ñúìíåíèå, çàâèñòü, ïîäîçðýíèå.) 
Íàïèøåòå, êîëêî äóõîâíè ïîðîöè èìà âú ÷îâýêà. Íàé-ãîëýìèÿòú 
ïîðîêú íà óìà å áåçâýðèåòî. Âú óìà èìà ìíîãî ïîðîöè, íî 
áåçâýðèåòî èçñóøàâà óìà, ïðýñúõâà òå÷åíèåòî íà âñè÷êè õóáàâè, 
êðàñèâè ìèñëè âú íåãî. Èëè êàçàíî ñú äðóãè äóìè: òúìíèíàòà 
âú ñúçíàíèåòî ðàçðóøàâà ÷îâýêà. Òÿ ïðîèçòè÷à îòú áåçâýðèåòî, 
çàòîâà è íåÿ ñ÷èòàòú åäèíú îòú ìîëöèòý. Êîé å íàé-ãîëýìèÿòú 
ìîëåöú çà ñúðöåòî? (-Îìðàçàòà.) Îìðàçàòà å âú ñúñòîÿíèå äà 
ðàçâàëè íàé-õóáàâèòý è êðàñèâè ÷óâñòâà, èçðàáîòåíè ñú õèëÿäè 
ãîäèíè. Òÿ ïðàâè äóïêè íà êðàñèâàòà äðåõà íà ñúðöåòî. Ñú 
êàêúâú íàôòàëèíú òðýáâà äà ïîñèïåòå òàçè äðåõà, çà äà ñå çàïàçè 
îòú ìîëöè? - Íàé-äîáðèÿòú íàôòàëèíú, êîéòî ìîæå äà çàïàçè 
äðåõàòà íà ñúðöåòî îòú ìîëöè, å Ëþáîâüòà. Âú äóõîâíèÿ ñâýòú 
íå ñå ïîçâîëÿâà äà òóðÿøú äðåõàòà ñè âú ãàðäåðîáú. Âèíàãè ùå 
íîñèøú ñâîÿòà äðåõà ñú ñåáå ñè. Ïèòàìú: àêî ïîñòîÿííî íîñèøú 
ñâîÿòà äðåõà íà ãúðáà ñè, ìîëöè ùå ÿ ÿäàòú ëè? Ñïîðåäú òîçè 
çàêîíú, àêî âàøàòà äðåõà å èçÿäåíà îòú ìîëöè, ïîäðàçáèðàìú, 
÷å íå ñòå ÿ íîñèëè ïîñòîÿííî íà ãúðáà ñè, à ñòå ñïàëè è ñòå ñå 
èçëåæàâàëè. Îíçè, êîéòî ïîñòîÿííî íîñè äðåõàòà íà ãúðáà ñè, 
å ðàáîòëèâú, ñìýëú ÷îâýêú, òîé õîäè íàâñýêûäý ñú äðåõàòà ñè. 
Ðàçáèðàòå ëè òàçè ôèëîñîôèÿ? Åòî çàùî, âèå òðýáâà äà èìàòå 
åäíà äðåõà, êîÿòî ïîñòîÿííî ùå íîñèòå íà ñåáå ñè. Ùîìú íîñèòå 
òàçè äðåõà, òÿ ùå ñå ïðý÷èñòâà âú äóõîâíèÿ ñâýòú òúé, êàêòî 
ñå ÷èñòÿòú äðåõèòý íà ïòèöèòý. Ïòèöèòý ñû èçó÷àâàëè òîâà 
èçêóñòâî, öâýòîâåòý íà ïåðöàòà èìú íå ñå ðàçâàëÿòú, à öâýòîâåòý 
íà íàøèòý äðåõè îòú ìíîãî íîñåíå ñå ðàçâàëÿòú è èçáýëÿâàòú.
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Êàòî êàçâàìú, ÷å çëîòî è äîáðîòî ñûùåñòâóâàòú âú ñâýòà 
êàòî îòíîñèòåëíè âåëè÷èíè, èñêàìú äà âè îáúðíà âíèìàíèå íà 
òîâà, äà íå äîïóùàòå çëîòî âú ìèñúëüòà ñè, íèòî âú ÷óâñòâàòà 
ñè, çà äà íå ñå ïîäïóøâàòå. Êîãàòî âèäèòå, ÷å åäèíú ÷îâýêú 
ãðýøè, íå òðýáâà äà âàäèòå êðàéíè çàêëþ÷åíèÿ, ÷å òîçè ÷îâýêú 
å ëîøú. Êîãàòî êàæåìú, ÷å 2+4 = 6, êàêâî ïîäðàçáèðàìå? 
×èñëîòî øåñòü å ðåçóëòàòú. ×èñëîòî äâý å çåìÿòà, áîãàòàòà 
ïî÷âà. ×èñëîòî ÷åòèðè ñû ñýìåíöàòà, ïîñýòè âú òàçè ïî÷âà. 
Ðåçóëòàòúòú ïúêú, ò. å. ÷èñëîòî øåñòü ìîæå äà áûäå æèòî, 
öàðåâèöà, ïëîäîâå, çåëåí÷óöè è ò. í. Ñëýäîâàòåëíî, êàòî âàäèòå 
êðàéíè ðåçóëòàòè, ÷å òîçè ÷îâýêú å ëîøú, âèå âñå åäíî, ÷å 
ïðàâèòå ñúáèðàíå, êàçâàòå 2+4 = 6. Íå ïðàâåòå ïðýæäåâðýìåííî 
ñâîèòý çàêëþ÷åíèÿ! Çàùî? Àêî ìèíàâàòå âú âðýìå íà äúæäú 
ïîêðàé íýêîå ìýñòî, íà êîåòî ïî÷âàòà å ÷åðíîçåìú, êàêâî ùå 
êàæåòå? Ëîøî ìýñòî å òîâà, ìî÷óðëÿêú, íå ñå ìèíàâà ïðýçú 
íåãî. Ïèòàéòå çåìëåäýëåöà, êàêâî ùå êàæå òîé çà òàçè ïî÷âà. 
Àêî ñýå æèòî íà òàçè ïî÷âà, òîé ùå êàæå: “Îòëè÷íà å òàçè 
ïðúñòü!” Âú ñóõî âðýìå òàçè ïî÷âà ñå îáðúùà íà ïðàõú, ñòàâà 
íà áóöè è âèå êàçâàòå: “Äà íå ìè äàâà Ãîñïîäü äà ìèíàâàìú ïî 
òýçè ìýñòà!” Çåìëåäýëåöúòú èìà äðóãî ìíýíèå çà òàçè ïî÷âà 
è êàçâà: “Äàé Áîæå äà èìàìú æèòî äà ïîñàäÿ âú òàçè ïî÷âà!” 
Òîâà ñû äâý ðàçëè÷íè ïîëîæåíèÿ âú æèâîòà, êîèòî âèå òðýáâà 
äà ðàçáèðàòå. Äîáðèòý ïîëîæåíèÿ è ëîøèòý ïîëîæåíèÿ ñû 
ñàìî óñëîâèÿ âú æèâîòà, êîèòî ðàçóìíèÿòú ÷îâýêú ðàçáèðà, à 
ãëóïàâèÿòú íå ðàçáèðà è êàçâà: “Òîâà å äîáðî, îíîâà å ëîøî.” 
Âèå áåçú äà ìèñëèòå ìíîãî, êàçâàòå: 2+4 = 6. Êàêâî îçíà÷àâà 
òîâà? - Äâà ãðîøà è ÷åòèðè ãðîøà, ïðàâÿòú øåñòü ãðîøà. Òîâà 
è êîêîøêàòà çíàå. È êîêîøêèòý ñúáèðàòú ïî òîçè íà÷èíú: äâý 
çðúíöà è ÷åòèðè çðúíöà, ïðàâÿòú øåñòú çðúíöà. ×óäíè ñòå âèå, 
êàòî ìèñëèòå, ÷å ñàìî õîðàòà çíàÿòú äà ñúáèðàòú. È êîòêèòý 
çíàÿòú äà ñúáèðàòú. Âñè÷êè æèâîòíè çíàÿòú äà ñúáèðàòú, ïðè 
òîâà òý ñúáèðàòú îòëè÷íî. Ïðè ñúáèðàíåòî, îáà÷å âèå òðýáâà 
äà äîéäåòå äî ïîëîæåíèåòî, äà ðàçáèðàòå ðåçóëòàòèòý íà òîâà 
äýéñòâèå.

È òúé, êàòî ó÷åíèöè íå ñå ïîäïóøâàéòå ñú âàøàòà 
ôèëîñîôèÿ. Íå ñè îòãîâàðÿéòå íà âúïðîñèòý çàùî ñûùåñòâóâà 
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çëîòî, çàùî åäè-êîé ñè ìèñëè òàêà, çàùî åäè-êîé ñè ïîñòûïâà òàêà 
è ò. í. Ïðè âñýêè ñëó÷àé âú æèâîòà âè, êîãàòî âèå ðàçðýøàâàòå 
íýêîÿ òðóäíà çàäà÷à, íå ñå ñïèðàéòå âúðõó ïîãðýøêèòý íà 
õîðàòà. Âèå ñè ïðýäñòàâåòå, ÷å ñòå èçâúíú äîáðîòî è çëîòî è 
ìîæåòå äà ðàçðýøèòå âàøàòà òðóäíà çàäà÷à.

Ñåãà ùå âè äàìú ñëýäíàòà çàäà÷à çà åäíà ñåäìèöà. Êàòî 
ñòàâàòå ñóòðèíü, ùå êàæåòå âú óìà ñè: “Çàðàäè Ëþáîâüòà, ñú 
êîÿòî Áîãú ìå å îáëýêúëú, âñè÷êî, êîåòî ìè ñå ñëó÷è ïðýçú äåíÿ, 
ùå ãî ñ÷èòàìú, ÷å å õàðìîíè÷íî ñúçäàäåíî.” Âñè÷êî, êàêâîòî âè 
ñå ñëó÷è ïðýçú äåíÿ, ùå ìèñëèòå, ÷å å çà äîáðî. Êàêâîòî è äà âè 
ñå ñëó÷è, êàêâîòî è äà âè êàæàòú - äîáðî èëè çëî - ùå çíàåòå, 
÷å âñè÷êî å çà äîáðî, íýìà äà ñå ñúìíýâàòå âú íèùî. Ïðýçú òèÿ 
ñåäåìü äåíÿ ùå ìèñëèòå, ÷å âñè÷êî ñòàâà çà äîáðî. È äîáðîòî 
è çëîòî ñû ñëóæèòåëè íà Ëþáîâüòà. Çëîòî ñëóæè íà Ëþáîâüòà 
è äîáðîòî ñëóæè íà Ëþáîâüòà. Êàòî âè ñå ñëó÷è íýùî, ùå 
êàæåòå: “Áëàãîäàðÿ Òè Ãîñïîäè, ÷å Ñè ìå óäîñòîèëú ñú Òâîÿòà 
Ëþáîâü.” Íýêîé ìîæå äà áðúêíå âú äæîáà òè è äà òå îáåðå, 
íýêîé ìîæå äà òè êàæå îáèäíà äóìà, íèùî îòú òîâà. Çà âñè÷êî 
êîåòî òè ñå ñëó÷è, ùå êàæåøú: “Áëàãîäàðÿ Òè Ãîñïîäè, ÷å Ñè 
ìå óäîñòîèëú ñú Òâîÿòà Ëþáîâü. Êàêòî è äà ìè ãîâîðèøú, àçú 
Òå ïîçíàâàìú”. Âèå âèäýõòå, íàïðèìýðú, êàêâè áýõà ãúðìåæèòý 
íà Ìóñàëà. Âú òýõú èìàøå îñîáåíà ìåêîòà. È ñâýòëèíàòà áýøå 
ìåêà. Çíà÷è, êàêòî è äà ãîâîðè Áîãú, òèõî èëè áóðíî, âú ãëàñà 
Ìó âèíàãè èìà ìåêîòà.

Àçú çíàÿ, ÷å âñè÷êè ùå áûäåòå ðàäîñòíè ïðýçú òàçè 
ñåäìèöà. Îáèäè íýìà äà èìà âå÷å. Îòú òàçè âå÷åðü äî äðóãàòà 
ñðýäà ùå æèâýåòå âú Öàðñòâîòî Áîæèå. Âñýêè òðýáâà äà 
íàìýðè íàé-õóáàâèòý äóìè, êîèòî ìîæå äà êàæå. Êîãàòî äîéäå 
íýêîé ïðè âàñú, âèå ùå áûäåòå ìíîãî âíèìàòåëíè êúìú íåãî. 
Ðý÷íèêúòú âè ùå áûäå ìíîãî ïîäáðàíú. Âñýêè îòú âàñú, êîéòî 
íàïðàâè åäíà ïîãýøêà ïðýçú íýêîé äåíü îòú òàçè ñåäìèöà, 
ùå ïîâòîðè óïðàæíåíèåòî çà îùå åäíà ñåäìèöà. Àêî ïðýçú 
âòîðàòà ñåäìèöà íàïðàâè äðóãà ïîãðýøêà, ùå ãî ïîòðåòè è ò. í. 
Òðýáâà äà ðàáîòèòå. Çàïðèìýðú, íýêîé îòú âàñú ãîâîðè âèñîêî. 
Êàçâàòå: “Çàùî òîçè áðàòú ãîâîðè òàêà âèñîêî?” Íå, êàæåòå ñè: 
Òîçè áðàòú ãîâîðè îòëè÷íî. Çíà÷è çà öýëà ñåäìèöà âèå òðýáâà 
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äà áûäåòå âíèìàòåëíè åäíè êúìú äðóãè. Ñûùî òúé ùå áûäåòå 
âíèìàòåëíè è ñú âúíøíèòý õîðà. Ñúçíàíèåòî âè òðýáâà äà áûäå 
áóäíî çà öýëà ñåäìèöà, çà äà âèäèòå, äî äý ñòå äîñòèãíàëè âú 
âàøåòî ðàçâèòèå è íà êàêâî ñòå ñïîñîáíè. Òîâà å åäíà ìàëêà 
ìàíåâðà.

Ñåãà, ìîæåòå ëè äà èçïýåòå ñëýäíîòî óïðàæíåíèå: “Êàæè 
ìè òè, ñâýòëè Áîæè ëû÷ú, áëàãîòî íà æèâîòà - ñâýòëèÿòú 
ïðàâú ïûòü íà ÷èñòèòý äóøè, èçìèòè âú âîäèòý íà Ëþáîâüòà!” 
Ïîíýêîãà âèå ñå ñðàìóâàòå äà ïýåòå çà Ëþáîâüòà, à òúðñèòå 
Ëþáîâüòà. Âèå òðýáâà äà çàó÷èòå òîâà óïðàæíåíèå äîáðý è äà 
ïýåòå êàòî ïýâöè. Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå îñûäåíè íà ñìúðòü 
è ñûäèÿòà ïèøå íà âàøàòà ïðèñûäà ñëýäíîòî: “Àêî ìîæåòå äà 
èçïýåòå òàçè ïýñåíü õóáàâî, ñú ÷óâñòâî, ùå âúçâúðíåìú æèâîòà 
âè, ñìúðòíàòà ïðèñûäà ùå ñå îòìýíè.” Êàêú ùå ÿ ïýåòå? Ùå 
ïýåòå, à ãëàñúòú âè ùå òðåïåðè. Âèå ùå ñå ìîëèòå è ùå ïýåòå. 
Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî ïýå, òðýáâà äà çíàå, ÷å ðýøàâà åäèíú 
ìíîãî âàæåíú âúïðîñú. Âú ïýíèåòî ïîìàãà è öèãóëêàòà. Òÿ íå 
ñå âëèÿå îòú õîðàòà. ×îâýêú ìîæå äà ñå ïîâëèÿå, íî öèãóëêàòà 
íå ñå âëèÿå. Âú öèãóëêàòà èìà óñòàíîâåíî ìíýíèå çà íýùàòà, 
õàðàêòåðú èìà òÿ.

Èçïýéòå óïðàæíåíèÿòà: “Âäúõíîâåíèå” è “Âåõàäè”.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

32-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 15.VII.1925 ã. 

Ñîôèÿ
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ÍÅÑÚÂÌÝÑÒÈÌÈ ÎÒÍÎØÅÍÈß

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå ñòèõîâåòå “Äèàëîãú íà çëîòî è 
äîáðîòî.”

Ïðî÷åòå ñå ðåçþìå îòú òåìàòà “Íàé-ìàëêàòà íåçíàéíà 
äîáðîäýòåëü.”

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî: “Âäúõíîâåíèå”.
Ùå âè ïðýäñòàâÿ íýêîëêî êàòåãîðèè ÷èñëà:
ïúðâà        êàòåãîðèÿ 3 =   9.5   1
âòîðà        êàòåãîðèÿ 3 = 10.5   0.5
òðåòà        êàòåãîðèÿ 3 =    10
÷åòâúðòà   êàòåãîðèÿ 3 =     7       
ïåòà          êàòåãîðèÿ 2 =     7
Ìîæåòå ëè äà ïðèìèðèòå òèÿ ÷èñëà? - Òîâà ñû ÷èñëà, 

îòíîøåíèÿ, êîèòî ñûùåñòâóâàòú âú ïðèðîäàòà. Òý íå ñû 
ïðîèçâîëíè ÷èñëà. Äý ìîæåòå äà íàìýðèòå òèÿ ÷èñëà. Àçú íýìà 
äà âè îòãîâîðÿ. Âèå ñðýùàòå òèÿ ÷èñëà íàé-ìàëêî ïî äåñåòü 
ïûòè íà äåíü.

Êîãàòî åäèíú âúçâèøåíú äóõú èëè íýêîå íàïðýäíàëî 
ñûùåñòâî èëè íýêîé àíãåëú èñêà äà ñëýçå íà çåìÿòà, òîé 
òðýáâà äà ñè ñúçäàäå òýëî, âú êîåòî äà æèâýå, òúé êàêòî âñýêè 
îáèêíîâåíú ÷îâýêú ñå ñòðåìè äà ñè íàïðàâè êûùà, âú êîÿòî 
äà æèâýå. Òóêú îòíîøåíèÿòà ñû åäíè è ñûùè. Ïèòàìú: êàêâî 
ïðèäîáèâà òîçè âúçâèøåíú äóõú, êàòî ñëèçà îòú íåâèäèìèÿ ìèðú 
íà çåìÿòà äà æèâýå åäèíú îãðàíè÷åíú æèâîòú êàòî îáèêíîâåíú 
÷îâýêú? Àçú íýìà äà âè îòãîâîðÿ è íà òîçè âúïðîñú, íî ïèòàìú: 
çàùî êîãàòî ñè ñòðîèòå êûùà, íå ñå çàäîâîëÿâàòå ñú åäíà ìàëêà 
êîëèáêà, íî èñêàòå äà ñè íàïðàâèòå ãîëýìà, õóáàâà êûùà? Çàùî 
ïðýäïî÷èòàòå õóáàâàòà êûùà ïðýäú êîëèáàòà? Êàêâè ñû âàøèòý 
ñúîáðàæåíèÿ çà òîâà? Àêî ïðýäïî÷èòàòå õóáàâàòà êûùà ïðýäú 
êîëèáàòà îòú õèãèåíè÷íà ãëåäíà òî÷êà, êîëèáàòà, ñú ñâîèòý 
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òúíêè ñòýíè å ìíîãî ïî-õèãèåíè÷íà îòêîëêîòî äåáåëèòý ñòýíè 
íà ñîëèäíàòà êûùà. Íàøèÿòú ñàëîíú íàïðèìýðú, íå å òîëêîâà 
õèãèåíè÷åíú. Ñâýòëèíàòà òðýáâà äà èäå îòãîðý. Äîáðý å, êîãàòî 
÷îâýêú ïîâäèãà î÷èòý ñè íàãîðý.

È òúé, ïèòàìú âè: çàùî âèå ïðýäïî÷èòàòå õóáàâàòà êûùà 
ïðýäú êîëèáàòà? Çàùî ïðýäïî÷èòàòå áîãàòèÿ ïðýäú ñèðîìàõà? 
Çàùî ïðýäïî÷èòàòå ó÷åíèÿ ïðýäú íåâýæèÿ? Çàùî ïðýäïî÷èòàòå 
äîáðèÿ ïðýäú çëèÿ? Âèå êàçâàòå: “Íèå ïðýäïî÷èòàìå ó÷åíèÿ 
÷îâýêú, çàùîòî ìîæå äà íè áûäå ïîëåçåíú âú íýùî.” Êàêâè 
ñû îòíîøåíèÿòà íà Áîãà ñïðýìî âñè÷êè õîðà âú ñâýòà? Òîé 
èìà ëè ñûùèòý ðàçïîëîæåíèÿ êúìú õîðàòà êàêâèòî íèå èìàìå 
åäíè êúìú äðóãè? Àêî ïðýäïî÷èòàíèåòî, êîåòî âèå îòäàâàòå 
íà áîãàòèÿ, íà ó÷åíèÿ, íà äîáðèÿ ÷îâýêú ïðýäñòàâëÿâàòú 
èñòèíñêèòý îòíîøåíèÿ, òîãàâà è îòíîøåíèÿòà íà Áîãà êúìú 
íàñú òðýáâà äà áûäàòú ñûùèòý. Íå å òàêà, îáà÷å. Êàçàíî å: “Áîãú 
íå ãëåäà íà ëèöå, íî íà ñúðöå.” Çíà÷è, îòíîøåíèÿòà íà õîðàòà 
åäíè êúìú äðóãè íå ïðýäñòàâëÿâàòú åäíà àáñîëþòíà íîðìà, ñú 
êîÿòî ìîãàòú äà ñå îïðýäýëÿòú è îòíîøåíèÿòà íà Áîãà êúìú 
âñè÷êè ñûùåñòâà.

Ñåãà, îíýçè îòú âàñú, êîèòî ñòå çàïîçíàòè ñú ìàòåìàòèêàòà, 
íåêà êàæàòú, ìîæå ëè 3 = 9.5 è íà 10.5? Êàêâà å ðàçëèêàòà ìåæäó 
9.5 è 10.5? - Åäèíèöà. Êîãàòî êàæåìú, ÷å 3 = 10, ðàçëèêàòà ìåæäó 
10.5 è 10 å ðàâíà íà 0.5. Êîãàòî ïúêú êàæåìú, ÷å 3 = 7, ðàçëèêàòà 
ìåæäó 10 è 7 å òðè åäèíèöè. Àçú íýìà äà âè êàæà, äý ñå íàìèðàòú 
òèÿ ÷èñëà. Àêî êàæåìú, ÷å 2 = 7-6, òîâà ïîêàçâà íàìàëåíèå íà 
÷îâýøêàòà âîëÿ, ò. å. óñëîâèÿòà, ïðè êîèòî ÷îâýøêàòà âîëÿ ñå 
íàìàëÿâà îðãàíè÷åñêè. Àêî ïúêú êàæåìú, ÷å 2 = 7-8, òîâà ïîêàçâà 
ãîëýìî çàñèëâàíå íà ÷îâýøêàòà âîëÿ. Àêî âú ïúðâàòà êàòåãîðèÿ 
÷èñëî äåâåòü ñå óâåëè÷àâà, òîâà ïîêàçâà óñèëâàíå åãîèñòè÷íèòý 
÷óâñòâà ó ÷îâýêà. ×èñëîòî äåâåòü ìîæå äà ñå óâåëè÷è íà 10.5, 
íà 11 è ò. í. Òîãàâà ùå èìàìå àíîðìàëíî ðàçâèòèå íà ëè÷íèòý 
÷óâñòâà. Òàêúâú ÷îâýêú èñêà äà áûäå öàðü, ãîñïîäàðü âú ñâýòà, 
íåãîâàòà äóìà äà ñå ñëóøà íàâñýêûäý. Àêî ÷èñëîòî äåâåòü ñå 
íàìàëÿâà íà 8, èëè íà 7, òîâà ïîêàçâà, ÷å ëè÷íèòý ÷óâñòâà ó 
÷îâýêà ñå íàìàëÿâàòú äî ìèíèìóìú. Àêî ÷èñëîòî 10.5 îòú 
âòîðàòà êàòåãîðèÿ ñå óâåëè÷àâà äî 12, òîâà ïîêàçâà óñèëåíà 
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äýÿòåëíîñòü íà ôèçè÷åñêèÿ óìú, íà êðèòè÷åñêèòý ñïîñîáíîñòè 
ó ÷îâýêà. Òàêúâú ÷îâýêú ñûùåâðýìåííî ìîæå äà áûäå êðàéíî 
ñïðàâåäëèâú. 

Ñåãà çàäàâà ñå âúïðîñúòú, çàùî èìåííî, êîãàòî ñå óñèëâà 
óìñòâåíàòà äýÿòåëíîñòü ó ÷îâýêà, ñûùåâðýìåííî ñå óñèëâà 
è ìîçú÷íàòà äýÿòåëíîñòü, ïðè êîåòî íèøêèòý íà ìîçúêà ñå 
ïðîäúëæàâàòú? Ìåæäó óìñòâåíàòà äýÿòåëíîñòü íà ÷îâýêà è 
ðàçâèòèåòî íà ìîçúêà ñûùåñòâóâà èçâýñòíî ñúîòíîøåíèå. 
Êîãàòî ìîðàëíèòý ÷óâñòâà íà ÷îâýêà ñå óñèëâàòú, ìîçú÷íèòý 
íèøêè ïàêú ñå ïðîäúëæàâàòú. Çíà÷è ïðèðîäàòà îòáýëýçâà 
óñèëâàíåòî íà èçâýñòíà óìñòâåíà äýÿòåëíîñòü ñú ïðîäúëæàâàíå 
íà ìîçú÷íèòý íèøêè, à íàìàëåíèåòî íà òàçè äýÿòåëíîñòü ñú 
ñêûñÿâàíå íà òèÿ íèøêè. Òèÿ íèøêè ñû ñèëîâè ëèíèè, ÷ðýçú 
êîèòî ïðèðîäàòà äýéñòâóâà, ò. å. èçÿâÿâà ñâîÿòà äýÿòåëíîñòü 
íàâúíú. Êîãàòî âú òðåòàòà êàòåãîðèÿ ÷èñëîòî 10 ñå óâåëè÷è 
íà 10.5, òîãàâà èìàìå ÷îâýêú ñú ÷ðýçìýðíî ðàçâèòè ìîðàëíè 
÷óâñòâà, êîéòî ñïàäà êúìú ñëúí÷åâèòý òèïîâå, òîé èìà øèðîêà 
äóøà, ïî õàðàêòåðú å îïòèìèñòú.

È òúé, çà äà ñå ïðîÿâè åäèíú çàêîíú âú ñâýòà, çà äà ìîæåìú 
äà ñè âúçäýéñòâóâàìå ÷ðýçú íåãî âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú, òðýáâà 
äà áûäåìú âú ñúñòîÿíèå äà óâåëè÷èìú ñú êàêâàòî è äà å ìàëêà 
âåëè÷èíà íýêîè îòú ìîçú÷íèòý íèøêè. Ñûùåñòâóâà è äðóãú 
åäèíú èêîíîìè÷åñêè çàêîíú âú ïðèðîäàòà, êîéòî îïðýäýëÿ 
ðàáîòàòà íà âñýêî îðãàíè÷åñêî ñûùåñòâî íà çåìÿòà. Âñýêè 
÷îâýêú, îòêàêú ñå å ðîäèëú, îòêàêú å äîøúëú íà òîçè ñâýòú, 
äîêàòî çàìèíå, èìà îïðýäýëåíà ÷àñòü îòú ìàòåðèÿòà, êîÿòî 
òîé òðýáâà äà ðàçâèå, äà îáðàáîòè. Çà âñýêè ÷îâýêú å òî÷íî 
îïðýäýëåíî êîëè÷åñòâîòî îòú ìàòåðèÿòà, êîÿòî òîé òðýáâà äà 
îáðàáîòè è ðàôèíèðà. Àêî òîé îáðàáîòè è ðàôèíèðà âñè÷êàòà 
ìàòåðèÿ, êîÿòî ìó å äàäåíà, ñ÷èòàòú ÷å å æèâýëú îòëè÷íî, ÷å å 
âîäèëú åäèíú ðàçóìåíú, äîáúðú æèâîòú. Àêî òîé íå ðàôèíèðà, íå 
îáðàáîòè êîëè÷åñòâîòî ìàòåðèÿ, îïðýäýëåíà çà íåãî, ñ÷èòàòú, ÷å 
íå å æèâýëú äîáðý, çàòîâà îïèòúòú ìó îñòàâà íåäîâúðøåíú.

Àçú çàáýëÿçâàìú, ÷å ïîâå÷åòî îòú ó÷åíèöèòý, êàòî ÷åòàòú 
Ïèñàíèåòî, Áèáëèÿòà, ãëàâíî ñå ñïèðàòú âúðõó òîâà, êàêâî 
Ãîñïîäü å îáýùàëú è êàçâàòú: “Íàëè Ãîñïîäü îáýùà òîâà è 
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òîâà?” Òðýáâà äà çíàåòå, ÷å âú Áîæèèòý îáýùàíèÿ íýìà îòìýíà. 
Áîãú íèêîãà íå ñå ðàçêàéâà, íî âñýêî îáýùàíèå ïðýäñòàâëÿâà 
åäèíú äîãîâîðú. Êîãàòî Áîãú îáýùàâà íýùî, ìåæäó Íåãî è íàñú 
ñå ñâúðçâà äîãîâîðú. Òîâà ïîêàçâà, ÷å è íèå ñìå îáýùàëè íýùî. 
Áîãú äàâà, íî è àçú òðýáâà äà ñâúðøà íýêàêâà ðàáîòà - íèùî 
ïîâå÷å. Áîãú äàâà óñëîâíî. Çíà÷è, âñýêè ÷îâýêú, êîéòî å äîøúëú 
âåäíúæú íà çåìÿòà, íå å äîøúëú êàòî íà êóðîðòú, à äà ñâúðøè 
íýêàêâà ðàáîòà. Ïîìíåòå, ÷å çåìÿòà íå å êóðîðòíî ìýñòî. Àêî 
èñêàòå äà çíàåòå, äý ñû êóðîðòèòý, àçú ùå âè êàæà. Êóðîðòèòý 
ñû èçâúíú ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà. Âú ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà êóðîðòè 
íýìà. Ïðè òîâà, âñè÷êè âèå èñêàòå äà áûäåòå íà êóðîðòú. Àêî 
âè äàìú äà èçïðåäåòå ñòî êèëîãðàìà âúëíà, êàòî ñå óñëîâèìú 
äà âè ïëàùàìú ïî ñòî ëåâà íà êèëîãðàìú, òðýáâà äà âè ïëàòÿ 
âñè÷êî äåñåòü õèëÿäè ëåâà. Îáà÷å, âèå èçïðèäàòå ñàìî ïåòäåñåòü 
êèëîãðàìà îòú òàçè âúëíà, ò. å. ïîëîâèíàòà è èñêàòå äà âè äàìú 
âñè÷êèòý ïàðè? Èìàòå ëè ïðàâî äà èñêàòå âñè÷êèòý ïàðè? - 
Íýìàòå ïðàâî. Êàçâàìú âè, èçïðåäåòå è îñòàíàëàòà âúëíà è ùå 
ïîëó÷èòå âñè÷êèòý ïàðè. 

Ñûùîòî íýùî âúðøè è ïðèðîäàòà. Ïîìíåòå, âú ïðèðîäàòà 
ñûùåñòâóâà ñëåäíèÿòú çàêîíú: òÿ äàâà âñýêèìó òî÷íî òîëêîâà, 
êîëêîòî òîé å èçðàáîòèëú. Òÿ íèêîìó íå êðåäèòèðà, íèêîìó íå 
äàâà, àêî òîé íå å âëîæèëú íýùî âú íåéíàòà áàíêà. Íýêîè ìîæå 
äà ìèñëÿòú, ÷å ïðèðîäàòà äàâà âèíàãè. Äà, ïðèðîäàòà âèíàãè 
äàâà, íî àêî âèå ñòå âëîæèëè ñâîÿ êàïèòàëú âú íåéíàòà áàíêà. È 
òîãàâà, òÿ ùå âè äàäå òî÷íî òîëêîâà, êîëêîòî âè òðýáâà. Âñýêîãà 
ùå îñòàâè ïîíå åäèíú ëåâú âú áàíêàòà ñè âú çàïàñú. Òÿ íèêîãà 
íå äàâà èçâúíú êðåäèòà, êîéòî èìàøú, âñå ùå îñòàâè åäíà ìàëêà 
÷àñòü îòú êàïèòàëà òè âú ñâîÿòà áàíêà. Ïî-äîáðý å áàíêàòà íà 
ïðèðîäàòà äà èìà äà òè äàâà, îòêîëêîòî òè äà èìàøú äà ¢ äàâàøú. 
Çàùî? - Ïîíåæå òÿ å ÷åñòíà, âñýêîãà ùå äàâà, à êîãàòî õîðàòà 
èìàòú äà äàâàòú, òý èçëèçàòú íå÷åñòíè âú èçïëàùàíåòî, òý âú 
êðàÿ íà êðàèùàòà ùå âúçêðåñÿòú ïîðîêà. 

Íàïðàâåòå îïèòú ñú êîãîòî è äà å è ùå âèäèòå, êîëêî 
å ÷åñòåíú ÷îâýêú. Ïîâèêàéòå åäèíú áîÿäæèÿ äà âè áîÿäèñà 
êûùàòà è ìó ïëàòåòå ïðýäâàðèòåëíî, äà âèäèòå, ñëýäú êîëêî 
âðýìå ùå äîéäå äà âè áîÿäèñà êûùàòà. Ïîâèêàéòå äðåõàðÿ äà 
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âè óøèå äðåõè, ïëàòåòå ìó ïðåäâàðèòåëíî è âèæòå, ñëýäú êîëêî 
âðýìå ùå âè ãè óøèå. Ïîâèêàéòå íýêîé ðàáîòíèêú äà êîïàå íà 
íèâàòà âè, ïëàòåòå ìó ïðýäâàðèòåëíî è âèæòå ñëýäú êîëêî âðýìå 
ùå âè èçîðå íèâàòà. Ñëýäú òîâà íàïðàâåòå îáðàòíèÿ îïèòú: íå 
ïëàùàéòå íèùî íà ðàáîòíèêà, äîêàòî íå å èçîðàëú íèâàòà âè; 
íå ïëàùàéòå íà äðåõàðÿ ïðåäâàðèòåëíî, äîêàòî íå óøèå äðåõàòà 
è âèæòå êàêúâú ðåçóëòàòú ùå èìàòå. Àçú èìàìú ïðýäú âèäú 
ñëýäíîòî ïðàâèëî: íå ñ÷èòàìú äîáúðú ðàáîòíèêú òîçè, êîéòî 
èñêà çàïëàòà ïðýäè äà ñâúðøè ðàáîòàòà ñè. Âñýêè ðàáîòíèêú, 
êîéòî èñêà çàïëàòàòà, ñëýäú êàòî ñâúðøè ðàáîòàòà ñè, å îòëè÷åíú 
÷îâýêú. Âñýêè ÷îâýêú, êîéòî èñêà êðåäèòú, ïðýäè äà å ñâúðøèëú 
ðàáîòàòà ñè, íýìà äà ìó âúðâè âú æèâîòà. Âñè÷êè íèå èñêàìå 
ñàìî áëàãîäàòü îòú Ãîñïîäà. Âñýêè, êîéòî èñêà áëàãîäàòü 
îòú Ãîïîäà, òîé íå ðàçáèðà îñíîâíèÿ Áîæåñòâåíú çàêîíú. Íà 
âñýêè ÷îâýêú å äàäåíî òîëêîâà, êîëêîòî ìó å íåîáõîäèìî âú 
æèâîòà. Ñëýäîâàòåëíî, àêî òè èçõàð÷èøú ïîâå÷å, îòêîëêîòî òè 
å äàäåíî, òðýáâà äà ïîíåñåøú íåäîèìúêà ñè è äà íàïðàâèøú 
ìàëêî èêîíîìèÿ. Ñêðúáüòà è ðàäîñòüòà âú æèâîòà ñå îáóñëàâÿòú 
âúðõó òîçè çàêîíú. Íýêîé ïûòü ñêúðáèøú, ïîíåæå ñè ïîõàð÷èëú 
ïîâå÷å. Íýêîé ïûòü ñå ðàäâàøú, çàùîòî ñè èêîíîìèñàëú íýùî 
èëè ñè èçõàð÷èëú òîëêîâà, êîëêîòî òðýáâà.

Ïúðâîòî ïðàâèëî: Çà âñèíöà âè å íåîáõîäèìî âçàèìíî 
óâàæåíèå è ïî÷èòàíå. Àçú çàáýëÿçâàìú, ÷å ìåæäó ó÷åíèöèòý 
ëèïñâà òúêìî òîâà ÷óâñòâî. Ñðýùàëú ñúìú ìíîãî ìàëêî 
ðåëèãèîçíè õîðà, ó êîèòî èìà ÷óâñòâîòî íà óâàæåíèå è 
ïî÷èòàíèå. Òàêèâà õîðà ëåñíî èçíàñÿòú íàé-ñâåùåíèòý ñè 
íýùà íà ïàçàðü. Òîâà ñå çàáýëýçâà è ìåæäó ó÷åíèöèòý. Íýêîè 
îòú òýõú èìàòú ñëàáîñòü äà èçíàñÿòú íåâýðíè ôàêòè. Òîâà å 
äåôåêòú ó òýõú. Ïîìíåòå åäíî íýùî: âñýêè ó÷åíèêú èëè êîé è 
äà å ÷îâýêú, êîéòî ñå å îïèòâàëú äà èçíàñÿ íåâýðíè ôàêòè íå ãî 
å ïîñòèãíàëî íýêàêâî äîáðî. Íèå ñìå ñå ñúáðàëè âú Øêîëàòà íå 
äà ñè èãðàåìú, íèòî äà ñå çàíèìàâàìå ñú ïðàçíè ðàáîòè, íî äà 
ó÷èìú. Îíèÿ, êîèòî ñå çàíèìàâàòú ñú ðàçíè äîíîñíè÷åñòâà, ñàìè 
ñúãðàæäàòú ñâîåòî íåùàñòèå, êàêòî âúðõó ñåáå ñè, òàêà è âúðõó 
äîìà ñè. Òý ùå íîñÿòú ïîñëýäñòâèÿòà íà òàçè ñâîÿ ñëàáîñòü äî 
÷åòâúðòèÿ ðîäú. Âèå, êàòî ó÷åíèöè, íå òðýáâà äà ñå çàíèìàâàòå 
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ñú ïîãðýøêèòý íà äðóãèòý õîðà. Íýêîè îòèâàòú íà åêñêóðçèÿ è 
ñå çàíèìàâàòú ñú òîâà, êîé êàêú ñå äúðæàëú, êàêâî ãîâîðèëú è ò. 
í. Êàçâàìú, åêñêóðçèèòý èìàòú ñúâñýìú äðóãî ïðýäíàçíà÷åíèå. 
Âñýêà åêñêóðçèÿ ïðýäâèæäà âëèçàíå âú êîíòàêòú ñú ñèëèòý íà 
æèâàòà ïðèðîäà è îáëàãîðîäÿâàíå íà ÷îâýêà. Îòèäåøú ëè íà 
åêñêóðçèÿ, òðýáâà äà ñå âúðíåøú îñâýæåíú, îáíîâåíú, ñú åäíî 
íîâî ÷óâñòâî âú ñúðöåòî è ñú åäíà ñâýòëà ìèñúëü âú óìà. Òàìú 
òðýáâà äà çàáðàâèøú âñè÷êè äðåáíàâîñòè íà îáèêíîâåíèÿ 
æèâîòú. Êà÷âàøú ëè ñå íà ïëàíèíà, òîâà ïîäðàçáèðà îòèâàíå 
êúìú åäèíú ïî-âèñøú ñâýòú.

Àçú âè êàçâàìú, èìà åäèíú çàêîíú âú âñè÷êè îêóëòíè 
Øêîëè, ñïîðåäú êîéòî íèêîé íýìà ïðàâî äà ñå âçèðà âú 
ïîñòûïêèòý íà äðóãèòý õîðà è äà ãè êðèòèêóâà. Ïðýñòûïâà ëè 
òîçè çàêîíú, òîé ùå íîñè ïîñëýäñòâèÿòà ìó. Íýìà èçêëþ÷åíèÿ 
çà íèêîãî. Íå ñïàçâàòå ëè òîçè çàêîíú, âèå ñàìè ùå ñå ñïúíåòå. 
Êîéòî íàðóøè òîçè çàêîíú òðýáâà äà èìà äîáëåñòüòà äà ïðèçíàå 
âèíàòà ñè. Íå ÿ ëè ïðèçíàå, òîé èçïàäà âú äðóãè ãðýøêè, çàïî÷âà 
äà ëúæå, èñêà äà ñå ñêðèå. Íî òðýáâà äà çíàåòå, ÷å íèêîé íå 
ìîæå äà ñå ñêðèå îòú çàêîíèòý íà ðàçóìíàòà ïðèðîäà. Òÿ 
ïðýäñòàâëÿâà ëèöåòî íà Áîãà, îòú êîåòî íèêîé íå ìîæå äà 
èçáýãíå. Êîãàòî âè èçòúêâàìú òîçè çàêîíú, èìàìú ïðýäú âèäú 
ñëýäíîòî ïîëîæåíèå: Íå êðèòèêóâàéòå õîðàòà, çàùîòî íèêîé 
íå çíàå, êàêâè ñû âûòðýøíèòý ïðè÷èíè, êîèòî ïîäáóæäàòú 
õîðàòà êúìú èçâýñòíè äýéñòâèÿ. Ùîìú âè ñå èçíàñÿ òàçè Èñòèíà, 
Ïðîâèäåíèåòî èñêà äà âè çàïàçè, êàòî âè îáðúùà âíèìàíèå, äà 
íå ñå çàíèìàâàòå ñú ÷óæäèòý ïîãðýøêè, çàùîòî òý ñû îïàñíè, 
âçðèâíè âåùåñòâà. Ó÷åíèêúòú òðýáâà äà áûäå èñêðåíú êúìú 
ñåáå ñè. Íàáëþäàâàëú ñúìú äúðæàíèåòî íà ðåëèãèîçíèòý õîðà 
âú òýõíèòý ñúáðàíèÿ. Êîãàòî ïðîïîâýäíèêúòú å ìåæäó òýõú, 
âú ñúáðàíèåòî èìà òèøèíà. Ùîìú èçëýçå òîé, âåäíàãà íàñòàâà 
ãîëýìú øóìú. Êàçâàìú, òàêîâà å ïîëîæåíèåòî íà âîéíèöèòý 
ïðýäú ñâîÿ ãåíåðàëú. Äîêàòî ãåíåðàëúòú å ïðè òýõú, òý ñåäÿòú 
òèõî, ìèðíî; ùîìú ãåíåðàëúòú ñè èçëýçå, íàñòàâà øóìú, 
áåçðåäèå. Òà êàçâàìú: àêî è âèå ñå äúðæèòå ïðýäú ìåíå, êàòî 
ïðýäú ãåíåðàëú, òîâà íå å îêóëòíà Øêîëà. Àêî ó÷åíèöèòý ìå 
ñ÷èòàòú çà ãåíåðàëú èëè ïîëêîâíèêú, àçú ñúæàëÿâàìú, ÷å ñû 
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äîøëè âú Øêîëàòà. Àêî ó÷åíèöèòý ñå äúðæàòú ìîðàëíî, äîáðý 
ñàìî ïðýäú ó÷èòåëÿ ñè, òý òðýáâà äà çíàÿòú, ÷å íå ìîãàòú äà 
ãî èçëúæàòú. Àêî òý ìèñëÿòú, ÷å ó÷èòåëüòú èìú ùå ãè ñûäè, 
ëúæàòú ñå. Êàçâàìú è íà âàñú, àçú íýìà äà âè ñûäÿ, äðóãè ùå âè 
ñûäÿòú. Êîãàòî âè ñûäÿòú, àçú äàæå íýìà äà ñå ÿâÿ òàìú. Àçú 
çíàÿ, ÷å òýçè, êîèòî ùå âè ñûäÿòú, ñû ñïðàâåäëèâè. Íýìà äà 
ñå ìèíå ìíîãî âðýìå è òý ùå âè ñûäÿòú òóêú íà çåìÿòà. Íýêîè 
îòú âàñú ñêîðî ùå áûäàòú ñûäåíè.

Ïèòàìú: êàêâè òðýáâà äà áûäàòú îòíîøåíèÿòà íà ó÷åíè-
öèòý? Âèå, êàòî ó÷åíèöè íà îêóëòíàòà Øêîëà, òðýáâà äà èìàòå 
ëþáîâü. Êîãàòî íýêîé îòú âàñú íàïðàâè åäíà ïîãðýøêà, çàùî 
íå îòèäåòå ïðè íåãî äà ãî ïîñúâýòâàòå áðàòñêè? Çàùî íå ìó 
êàæåòå íýùî ïðàâî âú î÷èòý, áåçú äà âè ÷óå äðóãú íýêîé, à 
ãîâîðèòå çàäú ãúðáà ìó. Êàòî ó÷åíèöè, âèå òðýáâà äà áûäåòå 
äîáëåñòíè âú îòíîøåíèÿòà ñè. Òóé, êîåòî íå ìîæåòå äà êàæåòå 
íýêîìó âú î÷èòý, íå ãî êàçâàéòå è çàäú ãúðáà ìó. Ïðè òàêèâà 
îòíîøåíèÿ, ìèñëèòå ëè, ÷å ìîæåòå äà èìàòå Áîæèÿòà Ëþáîâü? 
Íýêîé êàçâà: “Íýìà íèòî åäèíú äîáúðú ÷îâýêú âú ñâýòà, âñè÷êè 
ñû ëîøè.” Òîçè ÷îâýêú âèæäà âñè÷êî ëîøî. Çàùî? - Òîé ñå å 
èçîïà÷èëú íýùî. Êîãàòî íýêîé å áîëåíú, êîå êàêú ïèïíå, âñå 
ãî áîëè. Òîâà ïîêàçâà, ÷å òîé å âú åäíî áîëåçíåíî ñúñòîÿíèå, 
òîçè ÷îâýêú íå å çäðàâú.

Òà êàçâàìú, êîãàòî òðýáâà äà èçíåñåòå äåôåêòèòý íà åäèíú 
÷îâýêú, ïðàâåòå íàìàëåíèå âú äåôåêòèòý ìó, à óâåëè÷åíèå âú 
Áîæåñòâåíîòî ó íåãî. Íàé-ïúðâî íå ñòå âèå, êîèòî òðýáâà äà 
ñûäèòå òîçè ÷îâýêú. Ñàìî êîãà ìîæåòå äà èçíåñåòå äåôåêòèòý 
íà íýêîé ÷îâýêú? Àçú ñúìú âè êàçâàëú è äðóãú ïûòü è ñåãà ïàêú 
ùå âè êàæà. Òîçè ÷îâýêú, êîéòî èìà íýêàêúâú äåôåêòú, âñå 
åäíî, ÷å å äàëú íýêûäý 500 ëâ. âìýñòî 1000 ëâ. Êàêâî òðýáâà äà 
íàïðàâèòå âèå? - Âåäíàãà ùå îòèäåòå ñëýäú íåãî è ùå ïëàòèòå 
îñòàíàëèòý 500 ëåâà.

Íàé-ïîñëå, âèå òðýáâà äà áûäåòå íîñèòåëè íà ëþáîâüòà. 
Ùå êàæåòå: “Çà âú áûäåùå ùå ñòàíå òîâà.” Êîãà? Ñëýäú ñòî 
ãîäèíè ëè? Ñëýäú ñòî ãîäèíè ùå äîéäàòú äðóãè õîðà. Àêî âèå 
ñåãà íå ìîæåòå äà áûäåòå ïîëåçíè, êîãà ùå áûäåòå? Êîé îòú 
âàñú ñå å çàåëú äà ïðîïîâýäâà Èñòèíàòà? Âèå ñå çàíèìàâàòå 
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âñå ñú äðåáíè ðàáîòè, íî òý íå ìîãàòú äà âè ïîâäèãíàòú. Òîâà 
ñå îòíàñÿ ñàìî äî îíýçè, êîèòî íå èñêàòú äà áûäàòú ó÷åíèöè. 
Îíýçè îòú âàñú, êîèòî èñêàòú äà áûäàòú ó÷åíèöè, êîèòî èñêàòú 
äà èçïúëíÿòú âîëÿòà Áîæèÿ, òðýáâà äà áûäàòú íîñèòåëè íà 
Áîæèÿòà Ëþáîâü è òî ñåãà, íýìà îòëàãàíå âå÷å. Íèå òðýáâà äà 
îñâåòèìú âîëÿòà Áîæèÿ! Ïúðâî èìàéòå ëþáîâü êúìú Áîãà! Âèå 
òðýáâà äà ðàçáèðàòå çàêîíà: Ëþáîâüòà êúìú Åäíîãî å ëþáîâü 
êúìú âñè÷êè; è ëþáîâüòà êúìú âñè÷êè å ëþáîâü êúìú Åäíîãî. 
Ùîìú íå ìîæå äà ëþáèøú åäèíú, òè íå ìîæåøú äà ëþáèøú 
íèêîãî. Âú Áîãà íýìà ïðèñòðàñòèå. Èëè ùå ëþáèøú âñè÷êè, òúé 
êàêòî Áîãú èñêà, èëè íèêîãî íýìà äà ëþáèøú. ×åñòî êàçâàòå: 
“Åäè-êîé ñè ÷îâýêú å íàé-ìíîãî îáè÷àíú.” Âèå ìèñëèòå, ÷å 
íýêîé ÷îâýêú å îáè÷àíú ïîâå÷å îòú äðóãèòý, ò. å. ïîëó÷àâà 
ïîâå÷å ëþáîâü. Êàçâàìú, âñýêè ïðýäìåòú, êîéòî å ïî-áëèçî äî 
ñâýòëèíàòà, ùå ñå îñâýòëè ïîâå÷å, îòêîëêîòî îíçè, êîéòî å ïî-
äàëå÷ú îòú ñâýòëèíàòà. Êîÿ å ïðè÷èíàòà çà òîâà, ñâýòëèíàòà 
ëè, èëè ïðýäìåòúòú? Àêî âèå ñòå ïî-äàëå÷ú îòú ñâýòëèíàòà, 
ïî-ìàëêî ùå ñå îñâýòëÿâàòå. Êîé å ïðè÷èíàòà, àçú èëè âèå? 
Êîé å âèíîâåíú çà òîâà? Âèå ñåäèòå åäèíú çàäú äðóãú è ñè 
õâúðëÿòå ñýíêà. Âñè÷êè ìîæå äà ñå íàðåäèòå îêîëî Ñëúíöåòî è 
íèêîé íèêîìó äà íå ïðå÷è. Íå çàáðàâÿéòå, ÷å âñýêè ÷îâýêú íîñè 
îòãîâîðíîñòü çà äýëàòà ñè. Êîëêîòî å ïî-íàïðýäíàëú, òîëêîâà 
è îòãîâîðíîñòüòà ìó å ïî-ãîëýìà. Íå ìèñëåòå, ÷å ìîæåòå äà 
ïðàâèòå êàêâîòî èñêàòå. Íà íåáåòî ìîæå äà ïðàâèòå êàêâîòî 
èñêàòå, íî íà çåìÿòà íå ìîæåòå. Äàâèäú, êàòî öàðü ïðàâåøå 
êàêâîòî èñêàøå; ñâåùåíèêúòú Èëèÿ èìàøå ñèíîâå, êîèòî íå 
âúçïèòà, êàêòî òðýáâà; Àíàíèé [è] Ñàïôèðà ïðèíåñîõà æåðòâà 
íà Áîãà, íî ñêðèõà íýùî îòú íåÿ. È ñëýäú âñè÷êî òîâà, âèå 
çíàåòå, êàêâî ïîñòèãíà òèÿ õîðà. Êàêú ìèñëèòå, òðýáâà ëè è âèå, 
ñúâðýìåííèòý õîðà äà âúðâèòå ïî òýõíèÿ ïûòü. 

Âú Øêîëàòà íå ñå ïîçâîëÿâà íèêàêâà ëúæà. Ïðýäú Áîãà 
íýìà íèùî ñêðèòî-ïîêðèòî. ×åñòî âèå ñå îïëàêâàòå, ÷å Ëþáîâüòà 
âè îòïàäíàëà. Êàçâàìú, Ëþáîâüòà íèêîãà íå îòïàäà. Âèå ñàìè 
òóðÿòå ïðåïÿòñòâèÿ íà Ëþáîâüòà âú æèâîòà ñè. Àçú ãîâîðÿ íà 
îíýçè îòú âàñú, ó êîèòî ñúçíàíèåòî å ïðîáóäåíî. Âñè÷êè, êîèòî 
èñêàòú äà áûäàòú ó÷åíèöè, ùå ñå çàåìàòú äà îïðàâÿòú æèâîòà ñè 



488 489

ïðýäú Áîãà. Òîé âèæäà âñè÷êî è îòú Íåãî ùå ñå ïàçèòå. Õðèñòîñú 
êàçâà: “Ùå âè êàæà îòú êîãî äà ñå áîèòå.” Ñúâðýìåííèòý õîðà 
ñå áîÿòú åäíè îòú äðóãè, íî íå è îòú Áîãà. Êàçâàìú íà âñè÷êè 
âè: èìàéòå ñâåùåíú ñòðàõú îòú Áîãà.

È òúé, àçú âè ïðýïîðû÷âàìú ÷èñòü æèâîòú, çàòîâà äàéòå 
ìýñòî íà âñýêî áëàãîðîäíî ÷óâñòâî, îòú êàêúâòî õàðàêòåðú è 
äà å, êîåòî ñëóæè çà ïîâäèãàíå íà óìà âè, çà îáëàãîðîäÿâàíå 
íà ñúðöåòî âè è çà óñèëâàíå íà âîëÿòà âè. Åòî çàùî, ÿæòå, áåçú 
äà ïðýÿæäàòå! Ëþáåòå, áåçú äà ñå ïðýñèëâàòå! Îáè÷àéòå, êàêòî 
Áîãú èñêà!

Ñåãà âñè÷êè õîðà è ìëàäè, è ñòàðè èìàòú èçîïà÷åíè 
ðàçáèðàíèÿ çà æèâîòà. Âñè÷êè ùå äîéäàòú äî åäíà çàäúíåíà 
óëèöà, íî òðýáâà äà íàïðàâÿòú ïîñëýäíî óñèëèå äà èçëýçàòú 
îòú òàçè çàäúíåíà óëèöà.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

33-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 22.VII.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÑÚÂÌÝÑÒÈÌÈ  ÎÒÍÎØÅÍÈß

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

“Èñòèíàòà ùå âè íàïðàâè ñâîáîäíè”, êàçâà Õðèñòîñú.
Ñåãà, ñëóøàéòå è ïèøåòå! - Òîâà, êîåòî ùå âè êàæà, ùå 

áûäå òîëêîâà âàæíî, ÷å ùå òðýáâà äà ñè ãî çàïèøåòå. Äóìàòà 
“âàæíî” èìà äâîÿêî çíà÷åíèå: òóé, êîåòî å âàæíî çà çäðàâèÿ, íå 
å âàæíî çà áîëíèÿ; è òóé, êîåòî å âàæíî çà áîëíèÿ, íå å âàæíî 
çà çäðàâèÿ. ×îâýêú òðýáâà äà ðàçáèðà ñìèñúëà è âàæíîñòüòà 
íà íýùàòà. Âèå çíàåòå, êîå å âàæíî çà çäðàâèÿ ÷îâýêú è êîå 
å âàæíî çà áîëíèÿ. Òîâà, êîåòî å âàæíî çà æèâèòý õîðà, íå 
å âàæíî çà óìðýëèòý; òîâà, êîåòî å âàæíî çà óìðýëèòý, íå å 
âàæíî çà æèâèòý. Óìðýëèòý, êàòî îòèäàòú âú äðóãèÿ ñâýòú, 
ìèñëÿòú, êàêú äà ñè ñúãðàäÿòú òýëî. Æèâèòý õîðà ìèñëÿòú, 
êàêú äà ðàçâèÿòú ñâîåòî òýëî. Íýêîè îòú âàñú, êàòî ó÷åíèöè, 
êàçâàòå: “Äà óìðåìú!” Ìèñëèòå ëè, ÷å ñìúðòüòà ðàçðýøàâà 
âàæíèòý âúïðîñè? Òúé, êàêòî âèå ñõâàùàòå ñìúðòüòà, òÿ íå 
ðàçðýøàâà íèùî.

Èìà äðóãî âàæíî ïîëîæåíèå âú æèâîòà. Âñýêè ÷îâýêú, 
êàòî äîéäå âú ñâýòà, òðýáâà äà ñå ó÷è. Äàëè èñêà èëè íå, äàëè ùå 
ñòàíå ó÷åíèêú èëè íå, òîâà å äðóãú âúïðîñú, íî òîé å äëúæåíú 
äà ó÷è. Òîé èìà âñè÷êè âúçìîæíîñòè äà áûäå ó÷åíèêú. Âú òîâà 
îòíîøåíèå òîé ìîæå äà èìà ñúäýéñòâèåòî íà âñè÷êè âèñøè 
ñûùåñòâà, íî íèêîé íå ìîæå äà ãî çàñòàâè íàñèëà äà ñòàíå 
ó÷åíèêú. Ïîäú äóìàòà “ó÷åíèêú” íèå ðàçáèðàìå ÷îâýêú, êîéòî 
ó÷è ñúçíàòåëíî, ïðèäîáèâà çíàíèå è ãî èçïîëçóâà çà áëàãîòî íà 
ñâîÿòà äóøà. Êîãàòî ó÷åíèêúòú âëýçå âú ñâýòà, òîé íàñòûïâà 
âú åäíà îáëàñòü íà èçïèòàíèÿ. ×åñòî íýêîé ÷îâýêú êàçâà: “Àçú 
èìàìú èçïèòàíèÿ.” Ãîñïîäü ìó äàëú èçïèòàíèÿ, à òîé äîøúëú äà 
ìè ðàçïðàâÿ òîâà, äà ìå èçïèòâà. Èçïèòàíèåòî å çà òåáå. Òè ñàìú 
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ùå ñè ðýøèøú çàäà÷àòà, àçú íýìà äà ÿ ðýøàâàìú çàðàäè òåáå. 
Íýêîé êàçâà: “Àçú èìàìú äà äúðæà èçïèòú.” Èçäðúæú èçïèòà 
ñè è òîãàâà åëà äà ìè êàæåøú, ÷å ñè äúðæàëú. -“Àìà íýêàêâà 
áîëêà èìàìú” - Èçäðúæú áîëêàòà ñè è êàòî îçäðàâýåøú, åëà ïðè 
ìåíå. Àêî ðàçáèðàøú áîëêàòà, êàòî èçïèòàíèå, àêî ðàçáèðàøú 
ñòðàäàíèåòî, êàòî èçïèòàíèå, àêî ðàçáèðàøú ñïúíêàòà âú æèâîòà 
ñè êàòî èçïèòàíèå, èçäðúæú ãè! Ïúêú èìà è äðóãî ïîëîæåíèå: 
àêî ðàçáèðàøú ìû÷íîòèÿòà êàòî âðúçêà, àêî ðàçáèðàøú áîëêàòà, 
êàòî âðúçêà, åëà ïðè ìåíå, àçú ùå òå ïðèåìà íà ðàäî ñúðöå. Òúé 
÷å ñòðàäàíèÿòà ìîãàòú äà áûäàòú èçïèòàíèÿ, ìîãàòú äà áûäàòú 
è âðúçêè. 

Ñëýäîâàòåëíî, àêî ñòðàäàíèÿòà íà ó÷åíèêà ñû äàäåíè êàòî 
èçïèòú, òîé òðýáâà äà èçäúðæè èçïèòà ñè è ïîñëý äà äîéäå ïðè 
ìåíå äà êàæå: “Äíåñú èìàõú èçïèòú, èçäúðæàõú ãî.” Àçú ùå 
ñå ðàäâàìú, ÷å òîé å èçäúðæàëú èçïèòà ñè. Òàêà ñå ðàäâàòú è 
ó÷åíèöèòý îòú ãèìíàçèÿòà, ÷å ñû èçäúðæàëè ñâîèòý èçïèòè. 
Òý, êàòî èçëýçàòú îòú èçïèòíàòà çàëà, ñêà÷àòú, ðàäâàòú ñå. È 
áëèçêèòý îêîëî òýõú ñå ðàäâàòú. Àêî âèå ãëåäàòå íà ñòðàäàíèåòî 
êàòî âðúçêà, òîãàâà êàêú ùå ïîñòûïèòå? Êàêú ñå îáðàçóâàòú 
âðúçêèòý. Ïîíýêîé ïûòü âè ãëåäàìú, âèå ðàçìýñòâàòå òèÿ 
âåëè÷èíè. Êîãàòî å âðýìå äà äúðæèòå èçïèòà ñè, âèå îòèâàòå äà 
ñå çàïîçíàâàòå ñú íýêîãî è îòëàãàòå âàøèÿ èçïèòú. Êîãàòî èìàòå 
ñòðàäàíèå êàòî âðúçêà, ñú öåëü äà ñå çàïîçíàåòå ñú íýêîãî, òîãàâà 
âèå ñåäèòå äîìà ñè è êàçâàòå: “Íå èñêàìú äà ñå çàïîçíàâàìú ñú 
íèêîãî, èçïèòú èìàìú, òðýáâà äà ñåäÿ âú êûùè äà ó÷à.” Òîãàâà 
âèå îáðúùàòå âàøèÿ ñâýòú ñú ãëàâàòà íàäîëó.

Ìèíàëèÿòú ïûòü âè êàçàõú, ÷å ó÷èëèùåòî å èçïèòú è âèå 
òðýáâà äà äúðæèòå èçïèòà ñè. Êàòî èçäúðæèòå èçïèòà ñè, ùå 
äîéäå îíàçè âûòðýøíà âðúçêà íà æèâîòà. Çà äà ñå îáðàçóâà 
òàçè âûòðåøíà âðúçêà, òðýáâà äà çíàåòå, êàêú äà ïîìàãàòå. Àêî 
íå ìîæåøú äà ïîìîãíåøú íèêîìó, òè íèêîãà íå ùå ìîæåøú 
äà îáðàçóâàøú òàçè âðúçêà ñú íåãî. Êàêú ñå îáðàçóâà âðúçêà 
ìåæäó ìàéêàòà è äýòåòî? - ×ðýçú ïîìîùüòà, êîÿòî ìàéêàòà äàâà 
íà äýòåòî. Òÿ çíàå äà ïîìàãà. Êàêú ñå îáðàçóâà âðúçêà ìåæäó 
ãîñïîäàðÿ è ñëóãàòà? - Ãîñïîäàðüòú çíàå, êàêú äà ïîìàãà íà 
ñâîÿ ñëóãà. Êàêú ñå îáðàçóâà âðúçêà ìåæäó ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà? 
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- Ó÷èòåëüòú òðýáâà äà çíàå, êàêú äà ïîìàãà. Îòú äðóãà ñòðàíà, 
ó÷åíèêúòú íå òðýáâà äà ïîäïóøâà Áîæåñòâåíèòý åíåðãèè âú 
ñåáå ñè. Èìà òðè ðîäà åíåðãèè âú ÷îâýêà, êîèòî ìîãàòú äà ñå 
ïîäïóøàòú. Ïúðâèÿòú âèäú åíåðãèè ñû òèÿ íà ìóñêóëèòý èëè 
åíåðãèèòý íà ôèçè÷åñêîòî òýëî. Åòî çàùî, ó÷åíèêúòú íå òðýáâà 
äà ïîäïóøâà âú ñåáå ñè òîçè âèäú åíåðãèè. Ïîäïóøè ëè ãè, ñòàâà 
íàòðóïâàíå âú ìóñêóëèòý, êîåòî íàðè÷àìå íàäåáåëÿâàíå. Ùîìú 
ïîäïóøèøú ôèçè÷åñêèòý åíåðãèè âú ñåáå ñè ùå íàäåáåëýåøú, 
ùå ñòàíåøú êàòî áóðå. Ñëýäú âñýêî íàäåáåëÿâàíå çàïî÷âàòú 
äà ñå çàðàæäàòú ðåäú áîëåçíåíè ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ñåãàøíàòà 
íàóêà è ìåäèöèíà îáÿñíÿâàòú ïî åäèíú èëè ïî äðóãú íà÷èíú. 
Ùîìú îòïóøèøú åíåðãèèòý íà ôèçè÷åñêîòî òýëî, ìóñêóëíàòà 
è êîñòíàòà ñèñòåìè äîõàæäàòú âú ñâîåòî åñòåñòâåíî ñúñòîÿíèå 
èëè ñú äðóãè äóìè êàçàíî, òýëîòî ñå íàìèðà âú çäðàâîñëîâíî 
ñúñòîÿíèå.

Âòîðèÿòú âèäú åíåðãèè, êîèòî íå òðýáâà äà ïîäïóøâàòå, 
òîâà ñû åíåðãèèòý íà âàøèòý ÷óâñòâà. ×óâñòâàòà ñû Áîæåñòâåíè 
åíåðãèè, êîèòî ìèíàâàòú ïðýçú âàñú. Òý ñû ïðè÷èíà, äýòî ó âàñú 
ñå çàðàæäàòú æåëàíèÿ äà ñå èçÿâèòå. Òóé èçÿâëåíèå ìîæå äà 
áûäå èëè êúìú íýêîÿ ïòè÷êà, èëè êúìú íýêîå ìëýêîïèòàþùå, 
èëè êúìú íýêîé ÷îâýêú. Åäíî å âàæíî: âú äàäåíèÿ ñëó÷àé æèâàòà 
ïðèðîäà èëè Áîãú âè å ïîñòàâèëú âú ïîëîæåíèå äà èçÿâèòå ñâîèòý 
÷óâñòâà. È âèå òðýáâà äà ãè èçÿâèòå, áåçú äà ôèëîñîôñòâóâàòå. 
Ïî êîé íà÷èíú ùå ãè èçÿâèòå? Çà âñýêè äàäåíú ñëó÷àé âè ñå 
îïðýäýëÿ è ìåòîäú, êàêú äà ïîñòûïèòå. Ùîìú èçÿâèòå ñâîèòý 
÷óâñòâà, íå ñå ñïèðàéòå ïðè òóé ñûùåñòâî äà ìó êàçâàòå, ÷å ñàìî 
âèå ìîæåòå äà èçÿâèòå òèÿ ÷óâñòâà êúìú íåãî. Àêî àçú ìîãà äà 
èçâàäÿ íýêîãî ñú âûæå âúíú îòú êëàäåíåöà, íèìà íå ìîãàòú äà 
ñå íàìýðÿòú è äðóãè, êîèòî ìîæå äà íàïðàâÿòú ñûùîòî? - Íå 
ñàìî åäèíú, íî ìíîãî îùå òàêèâà õîðà ìîãàòú äà ñå íàìýðÿòú. 
Ìîÿòà óñëóãà ñå ñúñòîè âú òîâà, ÷å àçú ñúìú ïúðâèÿòú, êîéòî 
ñúìú íàïðàâèëú òàçè óñëóãà. Ìîìåíòúòú âú êîéòî ñúìú äîøúëú 
àçú, òîé å âàæíèÿòú, à íå ñàìèÿòú àçú. Òîâà, ÷å ñúìú ïîïàäíàëú 
âú íàé-âàæíèÿ ìîìåíòú, äàâà öýíà íà ìîÿòà óñëóãà, à íå ÷å ñàìî 
àçú ìîãà äà ÿ íàïðàâÿ. Ùå áëàãîäàðÿ âú ñåáå ñè, ÷å ñúìú èìàëú 
òóé ùàñòèå, òàçè ïðèâèëåãèÿ àçú äà íàïðàâÿ òàçè óñëóãà. Àêî 
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ñè âúîáðàçÿ, ÷å ñàìî àçú ïðèòåæàâàìú ñèëàòà äà íàïðàâÿ òàçè 
óñëóãà, òîâà å ëúæëèâî ñõâàùàíå, ëúæëèâî ïîíÿòèå.

Òðåòèÿòú âèäú åíåðãèè, êîèòî íå òðýáâà äà ïîäïóøâàòå, 
òîâà ñû åíåðãèèòý íà âàøèòý ìèñëè.

Ñåãà, àêî ñå îáúðíåìú êúìú ìóçèêàòà, ùå âèäèìú, ÷å òàìú 
èìà ñèëíè òîíîâå, èìà è ìåêè òîíîâå. Âñýêîãà ñëýäú ñèëíèÿ 
òîíú èäå ìåêú òîíú, ñûùîòî íýùî å è âú ïðèðîäàòà. Òè íå 
ìîæåøú äà ïðýäèçâèêàøú ñèëåíú òîíú, äîêàòî íå ïðýäèçâèêàøú 
ìåêú òîíú; è íå ìîæåøú äà ïðýäèçâèêàøú ìåêú òîíú, äîêàòî íå 
ïðýäèçâèêàøú ñèëåíú òîíú. Ñèëíèÿòú è ìåêèÿòú òîíú âúðâÿòú 
ïàðàëåëíî âú ìóçèêàòà. Âåëèêèòý ìóçèêàíòè ðàçáèðàòú òîçè 
äâîÿêú çàêîíú. Ñëýäú ñèëíèÿ òîíú òðýáâà äà ïðýäèçâèêàìå ìåêú, 
çà äà ìîæå äà èçïîëçóâàìå åíåðãèÿòà íà ñèëíèÿ òîíú.

Âèå ñòå âú Áîæåñòâåíî ó÷èëèùå. Çàïèòâàëè ëè ñòå ñå 
íýêîãà, êàêâî ñòå íàó÷èëè? Ìíîãî íýùî ñòå íàó÷èëè äîñåãà, íî 
êàêâî ñòå ïðèëîæèëè? Ïîäú äóìàòà “ïðèëîæåíèå” ðàçáèðàìú äà 
ñúçíàâàòå, ÷å ñòå ðàáîòèëè. Ùå èçÿñíÿ ìèñúëüòà ñè. ×åñòî âèå 
êàçâàòå: “Òðýáâà äà áûäåìú âú õàðìîíèÿ ñú âúíøíèÿ ñâýòú.” 
Êàçâàìú, íýìà çàùî äà ñå ñòðåìèòå äà õàðìîíèðàòå ñú âúíøíèÿ 
ñâýòú. Íà ïòèöàòà ùå ãîâîðèòå êàòî íà ïòèöà, íýìà çàùî äà ÿ 
ó÷èòå äà õîäè ïî çåìÿòà. Òÿ ùå ñè õâúð÷è âú âúçäóõà. Íýìà äà 
ó÷èòå ìëýêîïèòàþùåòî äà õâúð÷è âú âúçäóõà, íåãî ùå ó÷èòå äà 
õîäè ïî çåìÿòà ïðàâèëíî. Íýìà çàùî äà ñå ÷óäèòå, ÷å âîëúòú å 
ãîëýìú, ïúêú íå ìîæå äà õâúð÷è. Íýìà çàùî äà ó÷èòå çìèÿòà 
äà õîäè ïî çåìÿòà, íåÿ ùå ó÷èòå äà ñå âëý÷å ïî êîðåìú. Íýìà 
äà ó÷èòå ðèáàòà äà õîäè ïî çåìÿòà, íåÿ ùå ó÷èòå äà ïëóâà âú 
âîäàòà. Òàêà å íàðåäèëà ïðèðîäàòà. Çàòîâà èìåííî è âèå òðýáâà 
äà ñå ñúîáðàçÿâàòå âú ïîñòûïêèòý ñè ñïîðåäú åñòåñòâîòî íà 
âñýêî ñûùåñòâî. 

Ñûùîòî íýùî ñå îòíàñÿ è äî âàøèòý ìèñëè. Ïîíåæå 
ìíîãî îòú âàøèòý ìèñëè ñïàäàòú êúìú åäèíú èëè äðóãú âèäú 
îòú òýçè æèâîòíè è âèå òðýáâà äà çíàåòå êàêú äà ñå îòíàñÿòå 
êúìú òýõú. Èìà ìèñëè, êîèòî õâúð÷àòú; èìà ìèñëè, êîèòî 
õîäÿòú ïî çåìÿòà; èìà ìèñëè, êîèòî ñå âëý÷àòú; èìà ìèñëè, 
êîèòî ïëóâàòú. Âú äàäåíú ìîìåíòú âèå ñå çàíèìàâàòå ñú åäíà 
ìèñúëü, êîÿòî ïëóâà. Êàæåòå ìè, êàêú ùå íàêàðàòå òàçè ìèñúëü 
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äà õâúð÷è? Òîâà å âåëèêà àëõèìè÷åñêà íàóêà. Ïðèðîäàòà, êîÿòî 
å ìíîãî ðàçóìíà, å èçðàçõîäâàëà ìèëèîíè ãîäèíè, äîêàòî íàêàðà 
ðèáèòý äà õâúð÷àòú âú âúçäóõà. Âèå, åäèíú ó÷åíèêú, êîéòî íå å 
çàïîçíàòú ñú äúëáîêèòý çàêîíè íà ïðèðîäàòà, êîéòî íå ïîçíàâà 
íåéíèòý ñèëè, ñè ïðàâè èëþçèè, ÷å ìîæå äà ïðýâúðíå åäíà 
ïëàâàùà ìèñúëü âú õâúðêàòà. Íå, õâàíåòå òàçè ìèñúëü, èçâàäåòå 
ÿ âúíú îòú ìîðåòî, èçïå÷åòå ÿ íà îãúíÿ è íàïðàâåòå îòú íåÿ 
åäèíú õóáàâú îáýäú. Êàçâàòå: “Òðýáâà ëè äà ñå ÿäå ðèáà?” - 
Ìíîãî õóáàâè ñû òèÿ ðèáè, ÿäàòú ñå òý. Îòú òýõú ìîæå äà ñè 
íàïðàâèòå è ìàéîíåçú - òîâà íèùî íå çíà÷è. Ïî òîçè íà÷èíú âèå 
ùå ïðýâúðíåòå åäíà ïëàâàùà ìèñúëü âú õâúðêàòà.

Çíà÷è, ïòèöàòà òðýáâà äà õâúð÷è, ìëýêîïèòàþùåòî òðýáâà 
äà õîäè, çìèÿòà òðýáâà äà ñå âëå÷å, ðèáàòà òðýáâà äà ïëóâà, 
÷îâýêúòú òðýáâà äà ìèñëè ïðàâî. Ñàìî àíãåëèòý ìèñëÿòú. Îíýçè, 
êîèòî êàçâàòú, ÷å ÷îâýêúòú áèëú ìàíàñú, íå ðàçáèðàòú íýùàòà. 
Ñúâðýìåííèÿòú ÷îâýêú íå å ìàíàñú. Òîé òðýáâà äà ó÷è çàêîíà 
íà Ëþáîâüòà, ïúðâî äà ñå íàó÷è äà ÷óâñòâóâà ïðàâèëíî, ïîñëý 
äà ìèñëè ïðàâèëíî. Àêî èñêàòå äà çíàåòå Èñòèíàòà, òÿ ñåäè âú 
òîâà, ÷å âñýêè ÷îâýêú, êîéòî íå ÷óâñòâóâà ïðàâèëíî, òîé íå 
ìîæå è äà ìèñëè ïðàâèëíî. Ïîíåæå àíãåëèòý ìèñëÿòú ïðàâèëíî, 
òý ðàáîòÿòú ñú ìèñúëüòà, à ñû îñòàâèëè õîðàòà äà ðàáîòÿòú 
ñú ÷óâñòâàòà. Çíà÷è àíãåëèòý ìèñëÿòú, à õîðàòà ÷óâñòâóâàòú. 
Ñëýäîâàòåëíî ìåæäó ìèñëèòý íà àíãåëèòý è íàøèòý ÷óâñòâà 
ñòàâà åäíà âûòðýøíà âðúçêà. Êîãàòî êàæåìú, ÷å ÷îâýêú çàïî÷âà 
äà ìèñëè, íèå ïîäðàçáèðàìå, ÷å íýêîé àíãåëú ñå å çàñåëèëú âú 
òýëîòî íà òàçè äóøà íà çåìÿòà, êîÿòî ÷óâñòâóâà. Òîãàâà èìåííî, 
òàçè äóøà çàïî÷âà äà ÷óâñòâóâà è äà ìèñëè. Òÿ ìèñëè ñú óìà 
íà àíãåëà, à ÷óâñòâóâà ñú ñúðöåòî íà ÷îâýêà. Àíãåëúòú ñúçíàâà, 
÷å çàïî÷âà äà ÷óâñòâóâà, íî âå÷å ñú äóøàòà íà ÷îâýêà. Çíà÷è, 
ìåæäó àíãåëà è ÷îâýêà èìà âçàèìíà âðúçêà. Àíãåëúòú å ñèëíèÿ 
òîíú, à ÷îâýêúòú å ìåêèÿ òîíú. Âèå ïèòàòå íýêîãî: “Òè ïðàâî ëè 
ìèñëèøú?” Çàùî ïèòàòå íåãî, ïèòàéòå àíãåëà. Àêî å âúïðîñú çà 
÷óâñòâóâàíå, ïèòàéòå ÷îâýêà äàëè ÷óâñòâóâà ïðàâî èëè íå. Âú 
öýëàòà ñâåùåíà êíèãà íèêûäý íå ñå ãîâîðè çà ÷îâýøêèÿ óìú, íî 
çà óìà, çà ìèñúëüòà íà àíãåëèòý, à çà ñúðöåòî íà ÷îâýêà. Ñàìî 
íîâèòý ïèñàòåëè êàçâàòú, ÷å êàêòî ÷îâýêú ìèñëè, òàêúâú ñòàâà; 
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êàêòî ÷îâýêú ÷óâñòâóâà, òàêúâú å âú äýéñòâèòåëíîñòü. ×îâýêú 
âúçïðèåìà ñâîÿòà ìèñúëü ÷ðýçú ñúðöåòî ñè. Ñëýäîâàòåëíî, çà äà 
ðàçáåðåøú ñúñòîÿíèåòî íà êîãî è äà å, òðýáâà äà ÷óâñòâóâàøú 
òúé, êàêòî òîé ÷óâñòâóâà. Ñàìî òàêà ùå ìîæå äà ñå ðàçáåðåòå.

Ñåãà íýìà äà ñå ñïèðàìú äà âè îáÿñíÿâàìú òèÿ íýùà íà 
äúëãî. Àçú ñúìú çàñåãíàëú âñè÷êè òèÿ âúïðîñè, íàïðàâèëú ñúìú 
ãè äîíýêûäý ðàçáèðàåìè, íî âèå, âìýñòî äà èçâëý÷åòå ïîëçà îòú 
òýõú, ìèñëèòå, ÷å òàçè ðàáîòà å ìíîãî ëåñíà. Íå, âñýêà ìèñúëü 
òðýáâà äà ìèíå ïðýçú âàøåòî ñúðöå. Òèÿ ìèñëè íå ñû ìîè, òý ñû 
Áîæåñòâåíè ìèñëè, Áîæåñòâåíè åíåðãèè, êîèòî ìèíàâàòú ïðýçú 
ìåíå. Òèÿ åíåðãèè òðýáâà äà ìèíàòú è ïðýçú âàñú.

Àçú íå èñêàìú äà áûäåòå êàòî îíýçè ðýêè, êîèòî òåêàòú 
ñàìî âú âðýìå íà äúæäú. Ùîìú ïðýñòàíå äúæäúòú è òèÿ ðýêè 
ïðýñúõâàòú. Ðýêè, êîèòî ïðýñúõâàòú, ñû äúæäîâíè, ìûòíè ðýêè. 
Âú òýõú íýìà æèâîòú, êîéòî ïîñòîÿííî äà ñå âëèâà. Âñýêà ðýêà 
òðýáâà äà èìà ïðèòîöè; òÿ òðýáâà ïîñòîÿííî äà òå÷å, äà íå 
ïðýñúõâà è ïðè íàé-ãîëýìàòà òîïëèíà, è ïðè íàé-ãîëýìàòà 
ñóøà. Òîâà íàðè÷àìú “æèâà ðýêà”. È çà òîâà êàçâàìú, èñòèíñêè 
÷îâýêú å îíçè, ÷èÿòî ðýêà ïðè íàé-ëîøèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà 
íå ïðýñúõâà è ìàñëîòî âú íåãîâîòî êàíäèëî ïðè íàé-ëîøèòý 
óñëîâèÿ íå èçãàðÿ.

Ñåãà àçú íå êàçâàìú, ÷å íýìàòå ìàñëî, ò. å. ÷å íýìàòå 
ìèñëè è ÷óâñòâà. Âèå èìàòå ñúðöå, íî íå ãî óïîòðýáÿâàòå; âèå 
èìàòå óìú, íî íå ãî óïîòðýáÿâàòå. Ïîíýêîãà âèå ïîñòûïâàòå 
êàòî ìëàäèòý ìîìè, êîèòî ñå îáëè÷àòú ñú íîâèòý ñè äðåõè ñàìî 
âú ïðàçíè÷íè äíè èëè êîãàòî ïîñðýùàòú òîçè êîãîòî îáè÷àòú, 
à âú îáèêíîâåíèòý äíè ñû ñú ñêûñàíè äðåõè. Çíà÷è, çà äà ñå 
îáëý÷åòå ñú õóáàâè äðåõè, èçèñêâàòú ñå îñîáåíè óñëîâèÿ. ×îâýêú 
òðýáâà äà áûäå è ïðè îáèêíîâåíèòý óñëîâèÿ íà ñâîÿ æèâîòú 
ìíîãî õóáàâî îáëå÷åíú. Äîïóñíåòå, ÷å âèå ñòå áîãàòú òúðãîâåöú, 
áàùà íà ïåòü ñèíà è ïåòü äúùåðè, êîèòî âè îáè÷àòú. Åäèíú äåíü 
îáà÷å, âèå èçãóáâàòå 200 000 ëåâà è ïî÷òè ïðîïàäàòå ìàòåðèàëíî. 
Âðúùàòå ñå äîìà è çàïî÷âàòå äà âèêàòå, äà êðýùèòå íà ñèíîâåòý 
è íà äúùåðèòý ñè. Ïèòàìú: êàêâî ïå÷åëèòå âú äàäåíèÿ ñëó÷àé? 
Êàêâî òðýáâà äà êàæåòå íà ñèíîâåòý è íà äúùåðèòý ñè? Êàêú 
òðýáâà äà ðàçðýøèòå òîçè âúïðîñú? Âñè÷êîòî âè ñúñòîÿíèå 
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îòèøëî, à äúùåðèòý è ñèíîâåòý âè ñû âå÷å äîñòà èçðàñëè è âèå 
íýìà êàêâî äà èìú îñòàâèòå. Ñïîðåäú ïðàâèëàòà íà îêóëòíàòà 
íàóêà, êàêâî òðýáâà äà êàæåòå íà âàøèòý äúùåðè è ñèíîâå, 
êàòî âëýçåòå äîìà ñè? Àçú ùå âè óëåñíÿ, êàòî âè ïðèâåäà åäèíú 
ïðèìýðú. 

Âú äðåâíîñòüòà íýêîé ñè âèäåíú êíÿçú çàìèíàëú äà 
ñòðàíñòâóâà, ñú öåëü äà ïðîó÷àâà ñâýòà, êàòî îñòàâèëú äîìà ñè 
æåíà ñè ñú äâý äýöà. Âú íåãîâîòî îòñûñòâèå äýöàòà ìó óìðýëè. 
Êàòî ñå âðúùà, íåãîâàòà âúçëþáåíà ãî ïîñðýùà ìíîãî ðàäîñòíî 
è çàïî÷âà äà ìó ðàçïðàâÿ åäíà ïðèêàçêà: åäèíú ïðèÿòåëü äîéäå 
ó äîìà è íè îñòàâè äâà ñêûïîöåííè êàìúíè. Ñëýäú åäíà ãîäèíà 
äîéäå äà ñè âçåìå ñêûïîöýííèòý êàìúíè íàçàäú. Ìûæúòú ¢ 
ÿ çàïèòâà: “Òè äàäå ëè ìó ãè?” - “Äà, òîé ãè äîíåñå, òý áýõà 
íåãîâè è òîé èìàøå ïðàâî äà ñè ãè âçåìå.” Ìûæúòú ñå ñúãëàñÿâà 
ñú æåíà ñè, íàìèðà ÷å å ïîñòûïèëà äîáðý. Òîãàâà òÿ ìó êàçâà: 
“Òèÿ ñêûïîöåííè êàìúíè ñû íàøèòý äýöà, êîèòî äîéäîõà äà 
âçåìàòú è àçú ãè ïóñíàõú.” Ïèòàìú: àêî âèå èçãóáèòå åäíî âàøå 
êðàñèâî ÷óâñòâî, íå å ëè ñûùîòî íýùî? Àêî íýêîé âè îáèäè, 
êàêâî ùå íàïðàâèòå êàòî ó÷åíèöè? Êàêâî íýùî å îáèäàòà? 
Ùîìú íýêîé ìîæå äà âè îáèäè, âèå ñòå ìíîãî ìàëúêú èçâîðú, 
êîéòî åäâà öèöèðèêà. Êàçâàòå: “Åäè-êîé ñè ìå îáèäè, òåæêî 
ìè ñòàíà íà äóøàòà.” Êàçâàìú, ìíîãî ìàëúêú èçâîðú ñè. Àêî 
íýêîé ÷îâýêú õâúðëè íýùî âú åäèíú ãðàìàäåíú èçâîðú, êîéòî 
ïîñòîÿííî áëèêà, òîé ùå ñå ðàçìûòè ëè? Íå, ãðàìàäíèÿ èçâîðú 
ùå èçõâúðëè âñè÷êî íàâúíú.

Íàñêîðî äîõîæäà ïðè ìåíå åäèíú ìîé ïðèÿòåëü è ïëà÷åøå. 
Êàçâàìú ìó: òè ñè ïëà÷è, ùîìú å äîøëî çà ïëà÷ú, íî àêî èñêàøú 
äà äîêàæåøú ñú òîçè ïëà÷ú, ÷å ìå îáè÷àøú, ëúæåøú ñå. Ïëà÷úòú 
íèùî íå äîêàçâà. Àçú ðàçáèðàìú ñìèñúëà íà ñúëçèòý. Åòî, ïðýäè 
åäíà ãîäèíà òè ïëà÷åøå, çàùîòî áýøå ñ÷óïèëú êðàêà ñè. ×îâýêú 
ïëà÷å çà ìíîãî ðàáîòè. Êàêâî îçíà÷àâà ïëà÷úòú? - Òîé íå å èçðàçú 
íà ïðèÿòåëñòâî. Âñýêè òðýáâà äà àíàëèçèðà ñâîèòý ïîñòûïêè 
è ñúñòîÿíèÿ. Ïëà÷åøú ëè, òðýáâà äà çíàåøú çàùî ïëà÷åøú. 
Ñúëçèòý ïîêàçâàòú ïðîìýíà íà ñúñòîÿíèÿòà. Õîðàòà ñå ëýêóâàòú 
ñú ïëà÷à. Òè ïëà÷åøú, çàùîòî ñè áîëåíú. Òè ïëà÷åøú, çàùîòî ñè 
ñêúðáåíú. Òè ïëà÷åøú, çàùîòî ñè èçãóáèëú ïðèÿòåëÿ ñè. Êàçâàòå, 
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÷å íýêîé ÷îâýêú ïëà÷å îòú ðàäîñòü. Êîãàòî õîðàòà ïëà÷àòú îòú 
ðàäîñòü, òî å, çàùîòî òý ñå áîÿòú äà íå èçãóáÿòú ðàäîñòüòà 
ñè. Òèÿ õîðà èçïàäàòú åäíîâðýìåííî âú äâý ïðîòèâîïîëîæíè 
ìèñëè è ÷óâñòâà: îòú åäíà ñòðàíà ñå ðàäâàòú, ÷å ñêðúáüòà èìú 
ñå å ïðýâúðíàëà âú ðàäîñòü, à îòú äðóãà ñòðàíà ñå áîÿòú äà íå 
èçãóáÿòú ðàäîñòüòà ñè. Ó÷åíèêúòú òðýáâà äúëáîêî äà ðàçáèðà 
âñè÷êè ïðîÿâè íà Áîæåñòâåíèÿ Äóõú.

Íà ÷ýðòåæà èìàòå óñïîðåäíèòý ëèíèè À 
è Â, êîèòî ñû ðàâíè ïîìåæäó ñè. Òèÿ ëèíèè 
ïðýäñòàâëÿâàòú äâý æèâè ñûùåñòâà. Íèå 
êàçâàìå, ÷å ðàçóìíèòý ñûùåñòâà ñå äâèæàòú 
ïî óñïîðåäíè ëèíèè. Òîãàâà ïèòàìú: êîëêî 
ïîëîæåíèÿ ìîæå äà ñå îáðàçóâàòú ìåæäó òèÿ 
äâý ñûùåñòâà? - Òý ìîãàòú äà çàåìàòú îùå 
ïîëîæåíèÿòà Ñ è Ä. Òî÷êèòý Ñ è Ä èçðàçÿâàòú 
ìåêè òîíîâå, âú êîèòî ñå çàáýëýçâà ïîñòåïåííà 
ãðàäàöèÿ. Èçîáùî, âú îòíîøåíèÿòà ìåæäó äâàìà 
äóøè ùå ñå îáðàçóâàòú èëè ìåêè èëè ñèëíè 
òîíîâå. Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà 
íýìà äðóãú èçõîäåíú ïûòü. Âú ñèëíèòý òîíîâå 
ñòàâàòú íàé-ãîëýìèòý ïðîâýòðÿâàíèÿ. Âñè÷êè 
ñïîðîâå, âñè÷êè íåäîðàçóìåíèÿ âú æèâîòà íà 

õîðàòà ñòàâàòú íà ïëàíèíñêèòý âúðõîâå. Õîðàòà ñå äàâÿòú 
âú íèçèíèòý, äýòî ñå îáðàçóâàòú åçåðà, ïîíåæå íå çíàÿòú äà 
ïëàâàòú. Âú ìåêèòý òîíîâå ÷îâýêú ìîæå äà ñå óäàâè, à ñèëíèòý 
òîíîâå ìîãàòú äà ãî îòâýÿòú. Êàçâàòå: “Òîçè ÷îâýêú å ìíîãî 
ìåêú.” Äà, íî àêî íå çíàåøú êàêú äà ïîñòûïâàøú, òè ìîæåøú 
äà ñå óäàâèøú âú íåãî. Òè òðýáâà äà ðàçáèðàøú è ìåêèÿ è 
ñèëíèÿ ÷îâýêú çàùîòî âú ìåêèÿ ùå ñå óäàâèøú, à ñèëíèÿòú 
ùå òå îòâýå, êàêòî âýòúðúòú îòâýâà è ùå òå îòíåñå íýêûäý. 
Ïðè ñèëíèÿ òðýáâà äà èìàøú êðèëà, à ïðè ìåêèÿ òðýáâà äà 
èìàøú ïåðêè. Ïåðêèòý íå ñû çà õâúðêàíå è êðèëàòà íå ñû çà 
ïëàâàíå. Äà õâúð÷èòå è äà ïëàâàòå, òîâà ñû äâà ìåòîäà, êîèòî 
âèå òðýáâà äà çíàåòå. Ïòèöàòà ìîæå íýêîé ïûòü äà èçïîëçóâà 
êðèëàòà ñè äà ïëàâà, íî òÿ íå ìîæå äà ïëàâà, êàêòî ðèáàòà äà 
ñëèçà äúëáîêî âú âîäàòà. È ðèáàòà ìîæå íýêîé ïûòü äà èçëýçå 
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íà ïîâúðõíîñòüòà íà âîäàòà, íî òÿ íå ìîæå äà èçëýçå âèñîêî âú 
âúçäóõà è äà õâúð÷è, êàòî ïòèöàòà.

Ñåãà îòú âàñú ñå èçèñêâà ïðèëîæåíèå. Çàùî ÷îâýêú òðýáâà 
äà áûäå ó÷åíèêú? Âú êàêâî ñåäè ó÷åíè÷åñòâîòî? Çíàíèåòî å 
ïîòðýáíî íà ó÷åíèêà, çà äà ìîæå äà æèâýå âú òîçè ñâýòú. Çàùî 
öèãóëàðüòú ñå ó÷è äà ñâèðè? - Çà äà ìîæå äà æèâýå äîáðý. 
Íàé-ïúðâî öèãóëàðüòú òðýáâà äà ñâèðè çà ñåáå ñè. Âú òîâà òîé 
òðýáâà äà èçïèòâà óäîâîëñòâèå. Äàëè ñè õóäîæíèêú, ïèñàòåëü 
èëè êàêúâú è äà å, êàêâîòî ó÷èøú èëè êàêâîòî âúðøèøú, íàé-
ïúðâî òðýáâà äà èìà îòíîøåíèå êúìú ñàìèÿ òåáå, à ïîñëý è 
êúìú äðóãèòý.

Ïèòàìú âè: âñýêà ñóòðèíü, êàòî ñòàâàòå, çàäàâàëè ëè ñòå 
ñè âúïðîñà, êàêâî íýùî å Áîãú? Èìàòå ëè ÿñíà ïðýäñòàâà çà 
Áîãà? Âèå íýìàòå ÿñíà ïðýäñòàâà çà Áîãà, çàòîâà íå çíàåòå, 
êàêâî íýùî å ñòðàõú Áîæèé. Âèå èìàòå âðýìåíåíú ñòðàõú. 
Êàòî âèäèòå íýêîÿ ìå÷êà èëè íýêîé ïàÿêú, èëè íýêîÿ çìèÿ, 
ïëàøèòå ñå. Ñúâðýìåííèòý õîðà ãîâîðÿòú çà Áîãà, ãîâîðÿòú çà 
ñòðàõú Áîæèé, íî íèòî Áîãà ïîçíàâàòú, íèòî ñòðàõú îòú Íåãî 
èìàòú. Àêî ó÷åíèêúòú íýìà ñòðàõú îòú Áîãà, òîâà å íåãîâîòî 
íåùàñòèå. Äà èìàøú ñòðàõú îòú Áîãà å ïîëåçíî íýùî. Çà òîçè 
ñòðàõú ñå êàçâà: “Íà÷àëî íà Ìûäðîñòüòà å ñòðàõú Áîæèé.” Íýêîè 
õîðà êàçâàòú, ÷å íå òðýáâà  äà ñå ñòðàõóâàìå. Âýðíî å, ÷å íå 
òðýáâà äà ñå ñòðàõóâàìå, íî îòú êàêâî? - Èìà åäèíú ñòðàõú, 
êîéòî íå å ïîòðýáåíú íà ÷îâýêà, íî èìà åäèíú ñòðàõú, êîéòî 
ïðýäñòàâëÿâà âåëèêú çàêîíú. Òîçè çàêîíú íà ñòðàõà âñýêîãà 
òðýáâà äà èìàòå ïðýäú âèäú. Âñýêè õèìèêú òðýáâà äà çíàå 
êà÷åñòâàòà íà åëåìåíòèòý, ñú êîèòî ðàáîòè. Íå ãè ëè çíàå, òîâà 
ìîæå äà êîñòâóâà æèâîòà ìó. Âñýêè, êîéòî õâúð÷è âú âúçäóõà 
ñú àåðîïëàíú, òðýáâà äà ðàçáèðà çàêîíèòý íà õâúð÷åíåòî, èíà÷å 
ùå ñå íàìýðè íà çåìÿòà. Ùîìú ñå íàìýðè íà çåìÿòà, íýìà äà 
èìà ïúðâîòî âåëè÷èå, äðóãè ùå ãî âäèãàòú. Íýêîé êàçâà: “Àçú 
ùå ñòàíà ó÷åíú ÷îâýêú.” Çíàåòå ëè, êîëêî å îïàñíî ÷îâýêú äà 
ñòàíå ó÷åíú? Âåëèêî áëàãî å äà áûäåøú ó÷åíú, íî âú òîâà èìà 
ãîëýìè îïàñíîñòè, ãîëýìè ñòðàäàíèÿ. Ïðîñòèÿòú ÷îâýêú íå 
ìîæå äà ñòðàäà, êàêòî ó÷åíèÿòú.

Ïðè ìåíå èäâàòú ìíîãî õîðà è ìè êàçâàòú: “Íèå íàó÷èõìå 
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ìíîãî íýùà îòú æèâîòà, íî è ìíîãî ñòðàäàìå.” Êàçâàìú, âèå 
ñòå îòú ó÷åíèòý õîðà, êîèòî ñòðàäàòú ìíîãî. Îùå ìíîãî èìà äà 
ó÷èòå è äà ñòðàäàòå. Êîãàòî ÷îâýêú äîáèâà çíàíèå, òîé òðýáâà 
äà ñå îòíàñÿ êúìú íåãî ñú ñâåùåíú òðåïåòú. Ïúðâèòý õîðà 
èçïûäèõà èçú ðàÿ, ïîíåæå èñêàõà ïî ëåñåíú ïûòü äà ïðèäîáèÿòú 
çíàíèÿ. Çìèÿòà êàçà íà Åâà: “Âèå èñêàòå ïî ëåñåíú íà÷èíú äà 
ïðèäîáèâàòå çíàíèÿ. Òîâà å ëåñíà ðàáîòà. Äîñòàòú÷íî å äà 
âêóñèòå îòú ïëîäîâåòý íà äúðâîòî çà ïîçíàâàíå äîáðîòî è çëîòî 
è î÷èòý âè ùå ñå îòâîðÿòú”. Åâà âêóñíà îòú çàáðàíåíèÿ ïëîäú 
è äàäå îòú íåãî íà Àäàìà. Íî âèäý òÿ ïîñëý, ÷å òàçè ðàáîòà íå 
èçëýçå òàêà ëåñíà. Î÷èòý èìú ñå îòâîðèõà, òý âèäýõà ñòðàøíè 
ðàáîòè. Êàçâàìú, òàêàâà å ñûäáàòà íà âñýêè åäíîãî, êîéòî òúðñè 
ëåñíèÿ ïûòü. Êîãàòî ïúðâàòà æåíà ïîñëóøà íåî÷àêâàíî ÿâèëèÿ 
ñå ïðîôåñîðú âú ðàÿ, êîéòî ¢ äàäå åäèíú óðîêú ïî ïðýäìåòíî 
îáó÷åíèå, òÿ ðàçáðà ëîøèòý ïîñëýäñòâèÿ îòú áúðçàíåòî. 

Ðàÿòú áýøå îêóëòíà Øêîëà. Ãîñïîäü êàçà íà ïúðâèòý 
ó÷åíèöè îòú òàçè øêîëà äà ÿäàòú îòú âñè÷êè ïëîäîâå, íî íå è 
îòú ïëîäîâåòý íà äúðâîòî “çà ïîçíàâàíå äîáðîòî è çëîòî”. Íî 
ïðîôåñîðúòú, êîéòî ñå ïðîìúêíà âú ðàÿ, äàäå ïúðâàòà ëåêöèÿ 
íà åäèíú îòú äâàìàòà ó÷åíèöè, êàòî èìú êàçà, ÷å òý ìîãàòú 
äà ïðýñòûïÿòú Áîæèÿ Çàêîíú êàòî ÿäàòú îòú ïëîäîâåòý íà 
çàáðàíåíîòî äúðâî. Àäàìú, êàòî âêóñè îòú òèÿ ïëîäîâå, êàçà 
ñè: “Íàèñòèíà, àçú íå ñúìú ëè ñâîáîäåíú äà ïîñòûïâàìú, 
êàêòî ðàçáèðàìú? Àçú íýìàìú ëè óìú äà ìèñëÿ è ñúðöå äà 
÷óâñòâóâàìú? Ðàÿòú íå å ëè ìîé? Âñè÷êèòý æèâîòíè íå ñû ëè 
ìîè? Êàêâî îòú òîâà, ÷å ñúìú ïðýñòûïèëú Áîæèÿòà çàïîâýäü? 
Êàêâî ùå êàæå Ãîñïîäú?” Íî, ñëýäú êàòî õàïíà îòú çàáðàíåíèÿ 
ïëîäú, òîé ñå ñêðè îòú ëèöåòî íà Ãîñïîäà. Áîãú ñå ÿâè âú ðàÿ, 
èçâèêà Àäàìú è Åâà è èìú êàçà: “Èçëýçòå äà ñè êàæåòå óðîêà! 
Êàêâî íàó÷èõòå äíåñú?” Áîãú ãè èçâèêà âåäíúæú, äâàæú, òðè 
ïûòè, íî íèêîé îòú òýõú íå èçëýçå. Íàé-ïîñëý Áîãú ðàçòúðñè ðàÿ. 
Òîâà íå ñå ñïîìåíàâà íèêûäý âú Ïèñàíèåòî. Àäàìú íèêîãà íå 
áýøå èçïèòâàëú ïîäîáíî ðàçòúðñâàíå. Òîé âåäíàãà èçëýçå ïðýäú 
Ãîñïîäà. Çàïèòà ãî Áîãú: “Äý ñå êðèåøú?” - “Òóêú ñúìú Ãîñïîäè, 
íî ìå å ñðàìú äà èçëýçà.” - “Çàùî òå å ñðàìú?” - “Ãîëú ñúìú.” 
- “Êîé òè êàçà ÷å ñè ãîëú?” Êàêòî âèæäàòå Àäàìú ñå áîåøå äà 
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èçëýçå ïðýäú Ãîñïîäà. Çíà÷è, ñâåùåíèÿòú ñòðàõú äîéäå ó òýõú, 
íî òý íå ãî ðàçáðàõà. È òðýáâàøå Ãîñïîäü äúëãî âðýìå äà ãè 
èçïèòâà, çà äà èçâàäè íà ëèöå Èñòèíàòà. Äíåñú õîðàòà èìàòú 
ñûùèÿ íàâèêú äà ñå êðèÿòú îòú Ãîñïîäà è êàçâàòú: “Ãîëè ñìå.” 
- Çàùî ñòå ãîëè? Êîÿ å ïðè÷èíàòà çà òàçè âàøà ãîëîòà? Êîé å 
âèíîâíèêúòú çà òîâà, íå ìîæåøú äà ãî óëîâèøú. Òîçè ðàçêàçú 
ïðýäñòàâëÿâà åäíà àëåãîðèÿ, ùå ãî îñòàâèìú ñåãà íàñòðàíà.

Ïèòàìú âè: êàêú ìèñëèòå, âèå íàäâèëè ëè ñòå òîçè íåäûãú, 
êîéòî ñûùåñòâóâàøå ó Àäàìà? Íå, Ãîñïîäü ùå ñå ÿâè è íà âàñú 
è ùå çàïî÷íå äà âè ãîâîðè. Ãîñïîäü ãîâîðè ïî òðè íà÷èíà, ò. 
å. Òîé ìîæå äà ãîâîðè ïî ìíîãî íà÷èíè, íî òðè îòú òýõú ñû 
ñûùåñòâåíè. Êîãàòî ïðîðîêú Èëèÿ òðýáâàøå äà íàó÷è, äà ðàçáåðå 
íýùî, îòèäå âú ïëàíèíàòà. Òàìú ïúðâî ñå ÿâè ñèëíà áóðÿ, íî 
Áîãú íå áýøå âú áóðÿòà. Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâü íå å âú áóðÿòà. 
Ñëýäú òóé îãúíü äîéäå, íî Áîãú íå áýøå è âú îãúíÿ. Íàé-ïîñëý 
ñå ÷ó òèõú ãëàñú. Òîãàâà Èëèÿ ñè çàêðè ëèöåòî è ðàçáðà, ÷å òîâà 
áýøå Áîãú. Ïúðâèòý äâý ïîëîæåíèÿ ðàçêëàòèõà óìà è ñúðöåòî 
ìó. Áóðÿòà ðàçêëàòè âúçäóõà, ðàçêëàòè è íåãîâèÿ óìú. Îãúíüòú 
ðàçêëàòè íåãîâîòî ñúðöå. Îòú òîçè ìîìåíòú Èëèÿ çàïî÷íà äà 
ìèñëè. Òîé  áýøå îòú òýçè õîðà, êîèòî ðýøàâàõà âúïðîñèòý íà 
îáùî îñíîâàíèå. Èëèÿ çàêëà 450 Âàîëîâè ïðîðîöè. Ãîñïîäü ìó 
êàçà: “Àçú íå òå ïðàòèõú äà êîëèøú, íî òå ïðàòèõú ñú æèâîòî 
ñëîâî äà ó÷èøú õîðàòà.” Ãîñïîäü èçïðàòè Èëèÿ íà ïëàíèíàòà, 
äà ìó ïîêàæå, êîëêî å ñòðàõëèâú. Èëèÿ, êîéòî áýøå òàêúâú 
ãîëýìú ïðîðîêú, êàòî ÷ó çàêàíâàíèÿòà íà Èåçàâåëü, óïëàøè ñå 
è èçáýãà âú Ïóñòèíÿòà. Òóêú òîé ÷ó Ñëîâî Ãîñïîäíå, Êîéòî ìó 
ðå÷å: “Ùî ïðàâèøú òóêú, Èëèÿ. Èçëýçú òà çàñòàíè íà ãîðàòà 
ïðýäú Ãîñïîäà!” Íà òàçè ãîðà Áîãú èçïðàòè áóðÿ, êîÿòî ðàçêëàòè 
íåãîâèÿ óìú è îãúíü, êîéòî ðàçêëàòè íåãîâîòî ñúðöå. Íàé-ïîñëý 
äîéäå òèõèÿòú ãëàñú, êîéòî ìó ïîêàçà ïûòÿ. Íî öýëè 40 äíè 
òðýáâàøå äà ïîñòè Èëèÿ, çà äà ÷óå òîçè ãëàñú. Âèå ÷åëè ëè ñòå 
òîçè ðàçêàçú? Çíàåòå ëè êàêúâú áýøå ðàçãîâîðà ìåæäó Áîãà è 
Èëèÿ? Êàçâà ìó Ãîñïîäü: “Òè ñè ÷îâýêúòú íà ñèëíèòý òîíîâå. 
Àçú ùå òå âçåìà íà íåáåòî ñú îãíåíà êîëåñíèöà, çà äà ïîçíàåøú 
Ëþáîâüòà. Çà òâîé çàìýñòíèêú ùå îñòàíå Åëèñåé, êîéòî ùå òè 
ïîêàæå, êàêú òðýáâàøå äà ðàáîòèøú”. Åëèñåé áýøå ÷îâýêú íà 
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ìåêèòý òîíîâå.
Íýêîè îòú ó÷åíèöèòý âú Øêîëàòà óïîòðýáÿâàòú ìåòîäèòý 

íà Èëèÿ - èçëèçàòú ñú íàòî÷åíè íîæîâå. È ìûæå, è æåíè 
íàòî÷èëè íîæîâåòý ñè, ÷àêàòú ñàìî äà ãè áóòíå íýêîé è êàçâàòú: 
“Àêî ãîâîðèøú ìíîãî, ùå òå ìóøíà òðè-÷åòèðè ïûòè ñú íîæà 
ñè, ùå ïîçíàåøú, ÷å ñúìú ó÷åíèêú íà åäíà îêóëòíà Øêîëà.” 
Ðàçáèðàíå å òîâà! Ïèòàìú - ïðàâèëíî ëè å äâàìà ó÷åíèöè äà 
ñå áèÿòú ïîìåæäó ñè êàòî ïåõëèâàíè? Êàçâàòå: “Êàêú ùå ñå 
ðàçðýøè ñïîðà ìåæäó òýõú?” Ïîíåæå òý íå ñû èçáðàëè äðóãú 
ìåòîäú, îñâåíú ôèçè÷åñêà ñàìîðàçïðàâà, ùå ñå íàìýðè íýêîé 
ïî-ñèëåíú îòú òýõú, ùå ïîâàëè åäèíèÿ íà çåìÿòà, à íà âòîðèÿ 
ùå äàäå äðóãú íýêàêúâú óðîêú. Ïî-ñëàáèÿòú âñå ùå îñòàíå ñú 
íýêàêâà ñëýäà îòú òîçè áîé, çàòîâà òîé ùå ïîëó÷è äðóãú óðîêú 
- ùå ëåãíå çà íýêîëêî äíè âú ëåãëî. Ïðýçú òîâà âðýìå ùå òðýáâà 
äà ñå ìîëè íà Áîãà, äà ïîïðàâè ïîãðýøêàòà ñè. Êîãàòî äâàìà 
ó÷åíèöè ñïîðÿòú çà íýùî, òý òðýáâà äà îòèäàòú ïðè Ó÷èòåëÿ ñè, 
äà èìú äàäå íýêàêúâú ñúâýòú ïðàâèëíî äà ðàçðýøàòú âúïðîñà. 
Ó÷èòåëüòú ùå èìú äàäå ìåòîäú äà ðàçðýøàòú ñïîðà áåçú áîé. 
Íå å ïîçâîëåíî íà ó÷åíèöè îòú îêóëòíàòà Øêîëà äà ñå áèÿòú. 
Àêî òý ñå áèÿòú, îñòàíàëèòý ó÷åíèöè ùå ãè íàáëþäàâàòú, ùå 
êîìåíòèðàòú ñëó÷êàòà è ùå êàæàòú: “Ó÷èòåëüòú âçå ñòðàíàòà 
íà åäèíèÿ.” Äà, åäèíèÿòú å ïîâàëåíú íà çåìÿòà, à äðóãèÿòú - íà 
ëåãëîòî. Ñëýäú áîÿ äâàìàòà ãåðîè ñåäÿòú è ñè ôèëîñîôñòâóâàòú: 
“Çàùî Ó÷èòåëüòú äîïóñíà äà ñå áèåìú? Çàùî íå ïðýäîòâðàòè 
òàçè ñëó÷êà?” Êàçâàìú, ïðýäè âñè÷êî òý íå ñå îáúðíàõà êúìú 
Ó÷èòåëÿ ñè çà ñúâýòú. Àêî ïðè òîâà ïîëîæåíèå Ó÷èòåëüòú 
ïðèáúðçà äà ïðýäîòâðàòè âñýêàêúâú ñïîðú, çíà÷è òîé ùå ïîêàæå 
ñëàáîñòü, ñòðàõú. Çàùî ó÷åíèöèòý ñàìè íå ïðåäîòâðàòèõà òàçè 
ñëó÷êà? Òý íàëè ñû ó÷èëè ðàçíè ìåòîäè, ïî êîèòî òðýáâà äà 
ðàçðýøàâàòú âúíú îòú ñåáå ñè è âûòðý âú ñåáå ñè âñè÷êè ñïîðîâå 
è íåäîðàçóìåíèÿ? È äâàìàòà çíàåõà ìåòîäèòý, è äâàìàòà áýõà 
ïðýäóïðýäåíè, íî ñå íàáèõà íà îáùî îñíîâàíèå. Ñú òîâà äàäîõà 
íà äðóãèòý ó÷åíèöè åäèíú óðîêú ïî ïðýäìåòíî îáó÷åíèå.

Ïèòàìú: òîçè ëè å ïûòüòú, ïî êîéòî âèå òðýáâà äà 
ðàçðýøàâàòå âúïðîñèòý? - Íå, òîâà å ôèçè÷åñêî ðàçðýøåíèå. 
Îñâýíú ôèçè÷åñêè áîé, èìà îùå è áîé íà ÷óâñòâàòà, êàêòî è 
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áîé íà ìèñëèòý. Êîãàòî ñìóòèòå ñúðöåòî èëè óìà íà íýêîãî, âèå 
ìó íàíàñÿòå áîé âú åäíà ïî-âèñøà ôîðìà îòú ôèçè÷åñêèÿ. Àêî 
êàæåòå íà íýêîÿ ñåñòðà èëè áðàòú, êîèòî âúðâÿòú âú Áîæåñòâåíèÿ 
ïûòü, ÷å ñû èçêðèâèëè ïûòÿ ñè, ÷å ñû èçïàäíàëè âú íýêàêâî 
çàáëóæäåíèå, âèå ñìóùàâàòå òýõíèòý ñúðöà è óìîâå. Ïðàâî ëè 
å òîâà, êîåòî âúðøèòý ïî îòíîøåíèå òýõú? - Íå å ïðàâî. Òàêà 
ìîæå äà êàæå ñàìî îíçè ÷îâýêú, êîéòî äýéñòâèòåëíî ñå íàìèðà 
âú ïðàâèÿ ïûòü. Òîãàâà òîé èìà ïðàâî äà êàæå: “Ñåñòðà, òèÿ 
÷óâñòâà, êîèòî ñåãà èìàøú, íå ñû îòú òîçè õàðàêòåðú, êàêâèòî 
Áîãú èçèñêâà.” Òèÿ ìèñëè, êîèòî ñåãà èìàøú, íå ñû îòú òîçè 
õàðàêòåðú, êàêâèòî Áîãú èçèñêâà. Òîçè ÷îâýêú ùå áûäå åäèíú 
îòú òèÿ, êîèòî ïðîäàâàòú ñêûïîöýííè êàìúíè. Òîé òðýáâà äà 
êàæå: “Ñåñòðà, åëà ïðè ìåíú, àçú ùå òè äàìú åäèíú êàìúêú, ïî-
õóáàâú îòú òâîÿ.” Ñúùîòî ñå îòíàñÿ è çà ìèñëèòý. Òúé òðýáâà 
äà ñå èçÿñíÿâàòú íýùàòà.

È òúé, àçú èçèñêâàìú îòú âàñú ïîñëóøàíèå. Íå ñå 
ïîçâîëÿâà íà îêóëòíèÿ ó÷åíèêú äà êàæå íà áðàòà ñè èëè íà 
ñåñòðà ñè, ÷å ñû ãëóïàâè, íèòî ÷å íå ñû ïðàâè âú íýùî. Àçú âè 
êàçàõú âú åäíà îòú áåñýäèòý ñè, ÷å ùîìú âèæäàòå ïîãðýøêèòý 
íà äðóãèòý, òèÿ ïîãðýøêè ñå îòðàçÿâàòú è âú ñàìèòý âàñú. 
Êàæåøú ëè íýêîìó, ÷å å çàáëóäåíú, ÷å íå ïîçíàâà ðåàëíîñòüòà 
íà íýùàòà, òè ñàìú ñå îãëåæäàøú âú îãëåäàëîòî è âèæäàøú, ÷å 
îíçè âú îãëåäàëîòî èìà íýêàêâî ÷åðíî ïåòíî. Òè ìó êàçâàøú: 
“Ñëóøàé, ìàõíè òîâà ÷åðíî ïåòíî.” Îáà÷å, ïåòíîòî íå ñå ìàõà. 
Òè âçåìåøú âîäà, èçìèåøú ïåòíîòî è òî ñå ìàõà. Ñëýäîâàòåëíî, 
ïåòíîòî, êîåòî ñè âèæäàëú âú îãëåäàëîòî, ãî íýìà ïîâå÷å òàìú. 
Òè íýìà äà êàçâàøú, ÷å ñè ìàõíàëú ïåòíîòî, íî ùå ñè ìúë÷èøú. 
Îáà÷å, òè òðýáâà äà ãî ìàõíåøú, çàùîòî ñè ó÷åíèêú. Ïîñëý ùå 
êàæåøú: “Àçú ìó ïîñî÷èõú, äý å ïåòíîòî, à òîé ãî èç÷èñòè.” 
Êîãàòî âèå çàæèâýåòå âú ðåàëíîñòüòà íà íýùàòà, òàìú íýìà äà 
èìà âå÷å íèêàêâè ïåòíà. Òè, êàòî âèæäàøú äîáðîòî âú ñâýòà, 
êàòî âèæäàøú Áîãà, íýìà äà âèæäàøú íèêàêâè ïîãðýøêè. 
Âèæäàøú ëè ïîãðýøêè, Ëþáîâü íýìàøú. Êàêú ìèñëèòå, Áîãú 
âèæäà ëè âàøèòý ïîãðýøêè? Àêî æèâýåòå âú Áîãà, íýìà äà 
âèæäàòå íèêàêâè ïîãðýøêè. Àêî àçú âèæäàìú ïîãðýøêèòý íà 
äðóãèòý, ùå âèäÿ è ñâîèòý ïîãðýøêè. Êàòî âëèçàìú ïðè âàñú, 
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àçú èñêàìú äà âèäÿ Áîæåñòâåíèÿ îáðàçú âú âàñú, èñêàìú äà âèäÿ, 
êàêú Áîãú ðàáîòè. Ùîìú Áîãú å âú âàñú, àçú çíàÿ, ÷å âèå ùå 
ìèñëèòå ïðàâèëíî, ùå ÷óâñòâóâàòå ïðàâèëíî è ùå äýéñòâóâàòå 
ïðàâèëíî. Òîãàâà æèâîòúòú âè ùå èìà ñìèñúëú.

Ïî òîçè íà÷èíú èìåííî, ùå ìîæå äà ñå äàäå ïðàâèëíî 
íàïðàâëåíèå íà âàøèòý åíåðãèè. Êàêú ùå ðàáîòèòå çà âú áûäàùå? 
Ðàáîòèòå ëè ñïîðåäú ìåòîäèòý íà ðàçóìíàòà ïðèðîäà, âèå ùå 
äàäåòå ïðàâèëíà íàñîêà íà âàøèÿ óìú è íà âàøåòî ñúðöå.

Ñåãà, àçú èñêàìú âñýêè îòú âàñú äà ñå ñïðå íàé-ìàëêî 
ïî åäèíú ÷àñú íà äåíü âúðõó íýêîãî, êîãîòî íå îáè÷à è äà ñå 
ïîñòàðàå äà íàìýðè ó íåãî ïîíå åäíà äîáðà ÷úðòà. Òîâà ùå 
âè áûäå êàòî çàäà÷à. Èçïúëíåòå òàçè çàäà÷à çàðàäè Ãîñïîäà! 
Ïîòúðñåòå ìèñëåíî åäíà äîáðà ÷úðòà ó òîçè, êîãîòî íå îáè÷àòå. 
Àêî ìîæåòå äà íàïðàâèòå òîâà çàðàäè Áîãà, çíà÷è ó âàñú èìà 
åäíî ñèëíî ÷óâñòâî, åäíà ñèëíà ìèñúëü. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
ùå ìîæåòå äà âëèÿåòå è íà äýöàòà ñè. Äýöàòà âè ñû âàøèòý 
ó÷åíèöè. Ìàéêàòà å ïúðâèÿòú ó÷èòåëü íà äýöàòà ñè. Òÿ òðýáâà 
äà ãëåäà íà äúùåðÿ ñè è íà ñèíà ñè êàòî íà îêóëòíè ó÷åíèöè. 
Ïðè âúçïèòàíèåòî íà âàøèòý äýöà ùå óïîòðýáÿâàòå ñûùèòý 
ìåòîäè, êàêâèòî óïîòðýáÿâàòú êúìú îêóëòíèòý ó÷åíèöè. Ùå 
îïèòàòå Áîæåñòâåíàòà Ìûäðîñòü, ùå îïèòàòå Áîæåñòâåíàòà 
Ëþáîâü, ùå îïèòàòå íàé-ïîñëý è Áîæåñòâåíàòà Èñòèíà âúðõó 
îíçè ó÷åíèêú, êîãîòî Áîãú âè å äàëú êàòî âàøå äýòå. ×ðýçú íåãî 
Áîãú âè èçïèòâà. Àêî èìàøú åäíà äîáðîäýòåëü, òÿ å âàøå äýòå. 
È ïî îòíîøåíèå íåÿ ùå ïðèëîæèòå ñûùèÿ çàêîíú. 

Âèå ñòå ñúáðàíè òóêú êàòî ó÷åíèöè íà òàçè Øêîëà äà 
îïèòàòå ñûùèÿ çàêîíú. Êîëöèíà îòú âàñú, àêî âè ïîñòàâÿòú íà 
èçïèòú äà ñå ñàìîïîæåðòâóâàòå, ñû ãîòîâè äà èçäúðæàòú òîçè 
èçïèòú? Ìíîãî ìû÷íî ñå èçäúðæà èçïèòà íà ñàìîïîæåðòâóâàíå. 
Ïîäáóäèòåëíàòà ïðè÷èíà íà âàøèòý äýéñòâèÿ íå òðýáâà äà áûäå 
ñòðàõúòú. Êîãà ÷îâýêú äýéñòâóâà ïîäú ñòðàõú? Êîãàòî íå ìîæå 
äà ðàçáåðå Ëþáîâüòà. Ëþáîâüòà å ìåêèÿ òîíú âú ïðèðîäàòà. 
Íàé-ìåêèÿ òîíú âú ìóçèêàòà å Ëþáîâüòà, à ñòðàõúòú å íàé-
ñèëíèÿ òîíú. Êîãàòî ÷îâýêú ñå óïëàøè, êîñìèòý ìó íàñòðúõâàòú. 
Ñòðàõúòú å ñèëà, êîÿòî ñúäúðæà âú ñåáå ñè åëåêòðè÷åñòâî. 
Êàçâàòú: “Êðàêàòà íà ñòðàõëèâèÿ ÷îâýêú ñå ïðîäúëæàâàòú, à 
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êîñìèòý ìó íàñòðúõâàòú.” Ïðèðîäàòà ðàáîòè ñú íàé-ìåêèòý 
òîíîâå. Ñú òèÿ òîíîâå òðýáâà äà ðàáîòèòå è âèå. Êàçâàòå: 
“Çàùî äà íå ðàáîòèìú ñú ñèëíèòý òîíîâå?” Ñèëíèòý òîíîâå ñû 
çà Áîãà. Íà âèñîêèòý ìýñòà ìîãàòú äà æèâýÿòú ñàìî áîãîâåòý 
è íàé-íàïðýäíàëèòý àíãåëè. Õîðàòà òðýáâà äà æèâýÿòú âú 
äîëèíèòý, òàìú ñû èçâîðèòý, òàìú ñû ïëîäîíîñíèòý ïîëåòà, 
òàìú ñû äúðâåòàòà. Ïëàíèíñêèòý âúðõîâå ñû ãîëè, òý ñû 
ñêàëèñòè è ïîêðèòè ñàìî ñú ëåäîâå. Ñëýäîâàòåëíî, ñèëíèÿòú 
òîíú èìà ñèëà ñàìî ïðè ìåêèÿ òîíú. Ìåêèÿòú òîíú èìà äâý 
êà÷åñòâà: òîé ñúäúðæà âú ñåáå ñè òîïëèíà è ñâýòëèíà. Çà âú 
áûäåùå, êîãàòî ñå âúçïðîèçâåæäàòú ìåêèòý òîíîâå, òý òðýáâà 
äà ñúäúðæàòú òèÿ äâý êà÷åñòâà âú ñåáå ñè - òîïëèíà è ñâýòëèíà. 
Êîãàòî åäèíú ïýâåöú ïýå ìåêè òîíîâå ñú ÷óâñòâî è ñú ìèñúëü, 
âåäíàãà òîé ùå ïðèäàäå èçâýñòíî êîëè÷åñòâî êàëîðèè òîïëèíà 
íà òîçè òîíú. Òàçè òîïëèíà ìîæå äà ñå ÷óâñòâóâà. Íèêîé ïýâåöú 
äîñåãà íå å ïðîèçâåëú ñú ñâîèòý òîíîâå ñâýòëèíà. Òàìú ñåäè 
íåùàñòèåòî íà òèÿ ïýâöè. È ìèñúëüòà íè òðýáâà äà ñúäúðæà 
òèÿ äâý êà÷åñòâà - òîïëèíà è ñâýòëèíà. Ìèñúëüòà å âåëèêà 
åíåðãèÿ, êîÿòî ñå èçïðàùà âú ñâýòà. Êàòî åíåðãèÿ òÿ òðýáâà äà 
ïðîèçâåæäà òîïëèíà è ñâýòëèíà ó ñàìèòý íàñú.

Êàòî ãîâîðèìú çà ôèçè÷åñêè áîé, íýêîè îòú âàñú ùå ïèòàòú: 
“Òðýáâà ëè äà ñòàâàòú òàêèâà íýùà ìåæäó íàñú?” Êàçâàìú, òèÿ 
íýùà ñû îáèêíîâåíè çà ñâýòà, íî çà âàñú òý ñû èçêëþ÷åíèÿ. Äà 
ñå áèÿòú õîðàòà âú ñâýòà, òîâà å íýùî îáèêíîâåíî. Òý íå ñàìî, 
÷å ñå áèÿòú, íî ñú ìèëèîííè õîðà ñå èçáèâàòú. Ñòàâàòú ëè òàêèâà 
íýùà ìåæäó âàñú, òý ñû èçêëþ÷åíèÿ, êîèòî íå ñû ñúâúðøåíî 
èçêëþ÷åíè. Ñëýäîâàòåëíî, ùå çíàåòå, ÷å âñýêè îòú âàñú ìîæå 
äà ïîïàäíå âú èçêëþ÷åíèÿòà, çàòîâà òðýáâà äà èçó÷àâàòå òîçè 
çàêîíú. Êàòî èçó÷àâàòå çàêîíà íà èçêëþ÷åíèÿòà, íåïðýìåííî 
òðýáâà äà áîðàâèòå ñú ìåêèòý òîíîâå. Áîðàâèòå ëè ñú ìåêèòý 
òîíîâå, âñýêî æåñòîêîñúðäå÷èå, âñýêî íåäîâîëñòâî ùå èç÷åçíå 
îòú âàñú è âèå ùå ðàçðýøèòå âñè÷êè âúïðîñè ïðàâèëíî, òúé, 
êàêòî Áîãú èçèñêâà.

Êîå å íàé-äîáðî äúðæàíèå ñïîðåäú âàñú: äà äàâàòå óõî íà 
âñè÷êî êàçàíî-ðå÷åíî èëè äà íå äàâàòå? Åäíà òóðñêà ïîãîâîðêà 
êàçâà: Íå äàâàé óõî íà ëîøèòý ðàáîòè. Ïëà÷å ëè íýêîé, íå 
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ìó îáðúùàé âíèìàíèå. Êàðàòú ëè ñå íýêîè, íå èìú îáðúùàé 
âíèìàíèå. Êàòî äîéäå íýêîé ïðè ìåíå, ùå ãî ïèòàìú: “Òîðáàòà 
òè ïúëíà ëè å ñú íýùî äîáðî?” Àêî å ïúëíà äîáðý äîøúëú. Àêî 
ïúêú å ïúëíà ñú íåïîòðýáíè íýùà, ùå âè äàìú ïàðè äà îòèäåòå 
íýêûäý, äà ãè èçõâúðëèòå. Ñëýäú êàòî èçïðàçíèòå òîðáàòà ñè, 
ùå ÿ èçïåðåòå õóáàâî è òîãàâà ùå äîéäåòå ïðè ìåíå, àçú ùå âè ÿ 
íàïúëíÿ ñú íýùî õóáàâî. Íà ñâýòà òðýáâà äà ñå äàäå ïðèìýðú îòú 
åäèíú âåëèêú Áîæåñòâåíú ìîðàëú. Àçú âè êàçâàìú, êàêú òðýáâà 
äà ïîñòûïâàòå è âèå. Íå îáðúùàéòå âíèìàíèå íà äðåáíàâîñòèòý 
âú æèâîòà. Õèëÿäè ñòðàäàíèÿ ùå äîéäàòú çà âàñú. Ùå èìàòå 
èçïèòàíèÿ, èçêóøåíèÿ íå ñàìî âúíøíè, íî âûòðýøíè - íå èìú 
îáðúùàéòå âíèìàíèå. Àìà, âúíú âýòúðú èìàëî. Òè ùå ñåäèøú 
âú êûùè, ùå ñå çàíèìàâàøú, ùå ñè ÷åòåøú. Àìà ãðúìîòåâèöà, 
äúæäú èìàëî âúíú - íå èìú îáðúùàé âíèìàíèå. Êîãàòî äîéäàòú 
ìåêèòý òîíîâå, ùå èìú îáúðíåøú âíèìàíèå. Ïèñàíèåòî êàçâà: 
“Êîãàòî ñå îáúðíåòå êúìú ìåíå ñú âñè÷êîòî ñè ñúðöå, òîãàâà ùå 
ìå ïîçíàåòå.” “Êîãàòî ìå ïîòúðñèòå ñú âñè÷êîòî ñè ñúðöå, àçú 
ùå âè ñå èçÿâÿ è ùå âè ïîìîãíà” - òîâà ïîäðàçáèðà ìåêè òîíîâå. 
Êàçâà ñå îùå âú Ïèñàíèåòî: “Ïîòúðñåòå ìå âú äåíü ñêúðáåíú è 
Àçú ùå âè ñå èçÿâÿ.”

Òúé ùîòî, âèå òðýáâà ñú ïîìîùüòà íà ìåêèòý òîíîâå 
äà ðàçðýøèòå âñè÷êè ìû÷íîòèè, âñè÷êè èçïèòàíèÿ è çàäà÷è. 
Êàçâàìå: “Áîãú å Ëþáîâü.” Äý ùå ñå ïðîÿâè òàçè Ëþáîâü? Àêî 
äâà ó÷åíèêà ñå êàðàòú, çàùî åäèíèÿòú îòú òýõú äà íå ñå îáúðíå 
êúìú Áîãà è äà êàæå: “Ãîñïîäè, Òè æèâýåøú âú ìåíå, íåêà 
Òâîÿòú ìåêú ãëàñú, íåêà Òâîÿòà ìèëîñòü ñå èçÿâè ÷ðýçú ìåíå.” 
Òîâà å õóáàâîòî âú ñâýòà. Àêî íèå íå ìîæåìú äà ïðýäèçâèêàìå 
Áîæèÿòà ìèëîñòü äà ñå èçÿâè ÷ðýçú íàñú, âñè÷êè äðóãè åíåðãèè, 
êîèòî ùå äîéäàòú, ùå ñëýçàòú îòú âúðõà íà ïëàíèíàòà è ùå 
ñå îòðàçÿòú ìíîãî çëý âúðõó íàøåòî ðàçâèòèå. Çà Áîãà å 
áåçðàçëè÷íî, äàëè òè ñòðàäàøú èëè ñå ðàäâàøú. Àêî Áîãú òå 
îáè÷à, àêî Òîé äúëãî òúðïè, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å òàçè îáè÷ü íå 
å çàðàäè âàñú. Âèå îùå íå ñòå èçó÷àâàëè çàêîíà, çàùî Áîãú âè 
îáè÷à. Èìà äðóãè ïðè÷èíè, êîèòî çàñòàâÿòú Áîãà äà âè îáè÷à. 
Ïîíýêîãà öýëú íàðîäú òðýáâà äà èç÷åçíå îòú ëèöåòî íà çåìÿòà, 
íî Áîãú èìà ïðàâî äà íàïðàâè òîâà. Âú òàêúâú ñëó÷àé, çàùî âèå 
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òðýáâà äà ïðýäèçâèêàòå Áîãà, äà èçïðàùà òàêàâà åíåðãèÿ, ñú 
êîÿòî äà âè ïîãóáâà, äà âè ïîìåòå îòú ñâýòà? 

Íå, ðàáîòåòå ñàìî ñú ìåêèòý òîíîâå, çà äà ñå ïîëçóâàòå 
ñú áëàãîâîëåíèåòî íà Áîãà. Âèå, êàòî çíàåòå, ÷å Áîãú å áëàãú, 
ìèñëèòå, ÷å ìîæå äà ïðàâèòå âñè÷êî, êàêâîòî èñêàòå. Íå å òàêà. 
Ïîíåæå ó÷åíèêúòú æèâýå ñúçíàòåëåíú æèâîòú, òîé òðýáâà äà 
áûäå âíèìàòåëåíú âú ñâîèòý ïðîÿâè. Íå ìèñëåòå, ÷å ïðè òàêúâú 
æèâîòú òîé íå ìîæå äà ïîñòèãíå ñâîèòý æåëàíèÿ. Íàïðîòèâú, 
ïðè òîçè ñúçíàòåëåíú æèâîòú îòú ñòðàíà íà ó÷åíèêà, Ëþáîâüòà 
ùå èìà èñòèíñêè îáðàçú; Ìûäðîñòüòà ùå èìà èñòèíñêè îáðàçú; 
Èñòèíàòà ùå èìà èñòèíñêè îáðàçú. Îíýçè, êîèòî âè îáè÷àòú, 
è òàêà ùå âè îáè÷àòú. Ìíîãî ñûùåñòâà îòú Ñëúíöåòî ùå âè 
îáè÷àòú. 

Íýêîè ìèñëÿòú, ÷å êàòî æèâýÿòú Áîæåñòâåíú æèâîòú, 
íýìà äà èìàòú Ëþáîâü. Íå, õîðàòà ñåãà íýìàòú Ëþáîâü. Òîâà, 
êîåòî ñúâðýìåííèòý õîðà íàðè÷àòú ëþáîâü íå å ëþáîâü. 
Æèâýÿòú ëè âú Áîãà, òý ùå èìàòú èñòèíñêàòà ëþáîâü. Òîãàâà, 
êàòî îáè÷àøú íýêîãî, íèêîé íýìà äà òå ñûäè, íèêîé íýìà äà 
òå äðàçíè. Ïðè ñåãàøíàòà ëþáîâü âñýêè ìîæå äà òå ñûäè, äà òå 
äðàçíè. Ïðè ñåãàøíèòý âè ìèñëè âñýêè ìîæå äà âè ïîäðàçíè, 
äàëè óìúòú âè å íà ìýñòî, èëè íå, à ïðè Áîæåñòâåíèòý ìèñëè 
íèêîé íýìà äà âè çàêà÷è. Íåêà äàäåìú îáðàçåöú ïðýäú ñâýòà 
îòú Áîæåñòâåíè ÷óâñòâà è Áîæåñòâåíè ìèñëè. È íèå ìîæåìú 
äà äàäåìú îáðàçöè.

Ïèòàìú âè: êîãàòî äâý ðàçóìíè ñûùåñòâà ñå ðàçãîâàðÿòú, 
ìîæå ëè äà ñå ñúìíýâàòú åäíî âú äðóãî? Äâý ðàçóìíè ñûùåñòâà 
ñå ðàçãîâàðÿòú ïðèÿòåëñêè ïîìåæäó ñè, òý íå ìîãàòú äà ñå 
îãîð÷àâàòú. Îãîð÷åíèåòî å íýùî îòíîñèòåëíî, âûòðýøíî íýùî, 
à íå âúíøíî. Êîãàòî ñå ðàçãîâàðÿòå ñú íýêîãî, âèå îáðúùàòå 
âíèìàíèå íà çâóêà, íà ãëàñà íà òîçè ÷îâýêú, à íå íà âûòðýøíèòý 
êà÷åñòâà íà òîçè ãëàñú, íà äóìèòý, äàëè âú òýõú ñå êðèå íýêàêâà 
îòðîâà èëè íå. Òîçè çâóêú íýêîé ïûòü ìîæå äà å ñèëåíú, à íýêîãà 
ìåêú, íî âú íåãî èìà íýùî õóáàâî. Ñëýäîâàòåëíî, âèå òðýáâà 
äà âèäèòå, êàêâî å ñúäúðæåíèåòî íà ñàìèÿ çâóêú. Àêî âú íåãî 
èìà âûòðýøíà îòðîâà, òîé ìîæå äà òå îãîð÷è.

Êàêâè òðýáâà äà áûäàòú îòíîøåíèÿòà ìåæäó Ó÷èòåëÿ è 
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ó÷åíèöèòý? Íèêîé ó÷åíèêú íå ìîæå äà îòèäå ïðè Ó÷èòåëÿ ñè 
áåçú ëþáîâü. Çà äà ñå óñòàíîâÿòú ìåæäó õîðàòà èñòèíñêèòý 
îòíîøåíèÿ, êîèòî Áîãú å ïîñòàâèëú ïúðâîíà÷àëíî, ñå èçèñêâà 
äîáëåñòü. ×åñòî íýêîè õîðà êàçâàòú: “Òàéíñòâåíè ðàáîòè 
ñûùåñòâóâàòú âú ñâýòà.” Êàçâàìú, íýìà òàéíñòâåíè ðàáîòè. 
Êîè íýùà ñû òàéíñòâåíè? Âñýêî íýùî, êîåòî ÷îâýêú íå çíàå, å 
òàéíñòâåíî. Ìîæåøú ëè äà ãîâîðèøú çà îíîâà, êîåòî íå çíàåøú? 
Íèå âñýêîãà ãîâîðèìú çà íýùà, êîèòî çíàåìú. Íýêîé êàçâà: 
“Òðýáâà äà ãîâîðèìú çà íåçíàéíè íýùà.” Íèêîé íå ìîæå äà 
ãîâîðè çà íýùî íåçíàéíî. Íèå âñýêîãà ãîâîðèìú çà òîâà, êîåòî 
ñìå ó÷èëè è ðàçáðàëè äîáðý. Ñàìî íåãî ìîæåìú äà ïðýäàäåìú 
è íà äðóãèòý. Ãîâîðåòå ñàìî çà çíàéíè íýùà, à íå çà íåçíàéíè. 
Ìîæåìú äà ãîâîðèìú è çà çíàéíè íýùà, êîèòî ñû çàáðàâåíè. 
Ñëýäîâàòåëíî, íèå ùå íàïðàâèìú äîáðîäýòåëèòý çíàéíè, à íå 
íåçíàéíè. Íèå çíàåìú Èñòèíàòà, çíàåìú Ìûäðîñòüòà, çíàåìú è 
Ëþáîâüòà. Çàùî? - Ïîíåæå ìîæåìú äà ãè îïèòàìå âñýêè äåíü. 
Òóé, êîåòî íå ìîæåìú äà îïèòàìå, íå ìîæåìú è äà èçíåñåìú.

È òúé, âèå òðýáâà äà áûäåòå èñêðåíè ñïðýìî ñåáå ñè, 
èñêðåíè è êúìú Áîãà. Êîãàòî ñòå âú Øêîëàòà, íå ìèñëåòå, ÷å 
ñòå ñàìè. Âèå ñòå ïðýäú ëèöåòî íà öýëèÿ íåâèäèìú ñâýòú. 
Àêî íåâèäèìèÿòú ñâýòú ñå ïðîèçíåñå çà âàñú, äàëè ìîæåòå 
äà áûäåòå ó÷åíèêú, èëè íå, ñàìî òîãàâà ùå âè çàïèøàòú âú 
Øêîëàòà. Òàìú çàïèñâàíèÿòà ñòàâàòú ïî îñîáåíú íà÷èíú, à 
íå êàêòî âú òóêàøíèòý ó÷èëèùà. Àêî èìàòå ëþáîâü, ìîæå äà 
áûäåòå ó÷åíèêú. Çà äà áûäåòå ó÷åíèêú, òðýáâà äà îòãîâàðÿòå íà 
íýêîëêî êà÷åñòâà. Ïúðâîòî êà÷åñòâî: Äà îáè÷àòå Ó÷èòåëÿ ñè. 
Âòîðîòî êà÷åñòâî: Äà îáè÷àòå Áîãà, ò. å. Ìûäðîñòüòà. Òðåòîòî 
êà÷åñòâî: Äà îáè÷àòå Èñòèíàòà, ò. å. Äóõúòú Áîæèé, Êîéòî ñå 
âëèâà ó âàñú. Êîãàòî äîéäå Äóõúòú ó âàñú, Òîé ùå âè èçÿñíè 
íýùàòà. Çíà÷è, Ó÷èòåëüòú ùå âè çàïèøå, Áîãú ùå âè ïîó÷è, 
à Äóõúòú ùå âè èçÿñíè íýùàòà. Òîâà ñû òðè êà÷åñòâà, êîèòî 
ó÷åíèêúòú òðýáâà äà èìà, Âàøàòà ëþáîâü íå òðýáâà äà òðàå 
ñàìî åäèíú ìîìåíòú, íî äà áûäå íåïðýðèâíà è âñýêè äåíü äà 
ñå óñèëâà ñú åäíà ìèêðîñêîïè÷åñêà âåëè÷èíà. Íýêîè êàçâàòú: 
“Åäíî âðýìå èìàõú ìíîãî ãîëýìà ëþáîâü, íî ñåãà ëþáîâüòà 
ìè îòñëàáíà.” Âú Ïèñàíèåòî ñå êàçâà: “Ëþáîâüòà íèêîãà íå 
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îòïàäà.” Ëþáîâü, êîÿòî îòñëàáâà, íå å ëþáîâü. Òîâà ñû ëúæëèâè 
ïîëîæåíèÿ. Èñòèíñêàòà ëþáîâü íå ñàìî ÷å íå îòñëàáâà, íî âñýêè 
äåíü ñå óñèëâà.

È òúé, àêî èñêàòå äà áûäåòå ó÷åíèöè, îòú âàñú ñå èçèñêâà 
äà èìàòå ëþáîâü êúìú Ó÷èòåëÿ ñè, ëþáîâü êúìú Áîãà è ëþáîâü 
êúìú Äóõà. Ó÷èòåëüòú ùå âè âúâåäå âú Ó÷èëèùåòî. Áîãú ùå âè 
íàó÷è íà âåëèêàòà Ìûäðîñòü, à Äóõúòú ùå âè äàäå âûòðýøíà 
ñâýòëèíà. Ùîìú äîéäå âûòðýøíàòà ñâýòëèíà, âñè÷êè òèÿ 
êà÷åñòâà ùå âè ñâúðæàòú ñú âåëèêè ñèëè è âèå ùå ñòàíåòå 
ñàìîñòîÿòåëíè. Íýêîè êàçâàòú: “Äóõúòú ìè ãîâîðè.” - Äóõúòú 
ãîâîðè íà îíçè, íà êîãîòî Ãîñïîäü å ãîâîðèëú. Ãîñïîäü å 
ãîâîðèëú íà îíçè, íà êîãîòî Ó÷èòåëüòú å ãîâîðèëú. Íå âè ëè 
å ãîâîðèëú Ó÷èòåëüòú è Ãîñïîäü íýìà äà âè ãîâîðè. Íå âè ëè 
å ãîâîðèëú Ãîñïîäü è Äóõúòú íýìà äà âè ãîâîðè. Àêî Äóõúòú 
âè ãîâîðè è Ãîñïîäü âè å ãîâîðèëú è Ó÷èòåëüòú âè å ãîâîðèëú. 
Ãîâîðÿòú ëè âè è òðèìàòà âú äóøàòà, âèå ñòå âå÷å ó÷åíèêú. 
Ëèøåíè ëè ñòå ïîíå îòú åäèíú îòú òèÿ ãëàñîâå, âèå ñòå âú 
äèñõàðìîíèÿ ñú ñåáå ñè, íå ñòå îùå ó÷åíèêú. Íà ó÷åíèêà òðýáâà 
äà ãîâîðÿòú è òðèòý ãëàñà: Ó÷èòåëüòú òðýáâà äà ìó ãîâîðè, Áîãú 
òðýáâà äà ìó ãîâîðè è Äóõúòú òðýáâà äà ìó ãîâîðè. Äóõúòú ùå 
âíåñå âú íåãî ñâýòëèíà, Áîãú ùå âíåñå çíàíèå, à Ó÷èòåëüòú ùå 
âíåñå ìåêîòà. Àêî òè ñè ó÷åíèêú è âúðâèøú âú ïðàâèÿ ïûòü, 
Ó÷èòåëüòú ùå òè êàæå: “Òîçè å ïûòüòú íàãîðý êúìú âåëèêàòà 
Ìûäðîñòü, êúìú Äóõà.”

Êîãàòî ãîâîðÿ, àçú íýìàìú ïðýäú âèäú ñïåöèàëíî íýêîãî. 
Ïîìíåòå îñíîâíèòý ïðèíöèïè, ñú êîèòî òðýáâà äà ðàáîòèòå. 
Èçèñêâà ñå îòú âñèíöà âè ðàçóìíî ñúðöå. Íýêîè îòú âàñú ùå 
ïîñòûïÿòú ñú ïúðâèÿ çàêîíú - ñú ëþáîâü êúìú Ó÷èòåëÿ ñè. 
Êàòî êàçâàìú ëþáîâü êúìú Ó÷èòåëÿ ñè, ïîäðàçáèðàìú äà èìàòå 
ëüáîâü åäèíú êúìú äðóãú.

Èñêàìú ñåãà îòú âàñú äà íàïðàâèòå åäèíú îïèòú çà äâý 
ñåäìèöè, äà ñå îòíàñÿòå ìåêî åäèíú êúìú äðóãú. Àêî êàæåòå 
íýêîè ïî-îñòðè, ïî-ñèëíè äóìè êúìú íýêîãî, ùå ñå èçâèíèòå. 
Ñúçíàòåëíî òðýáâà äà ïðèëîæèòå ìåêîòà êúìú âñè÷êè.

È òúé, ïðè íîâîòî çàïèñâàíå ñå èçèñêâà îòú âñè÷êè âè äà 
èìàòå ëþáîâü êúìú Ó÷èòåëÿ ñè, ëþáîâü êúìú Áîãà è ëþáîâü 
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êúìú Äóõà. Çàïèøåòå ëè ñå ïî òîçè íà÷èíú, íèêîé íå ìîæå äà âè 
îòïèøå. Òèÿ íýùà ùå áûäàòú çà âàñú ñâåùåíè è ùå çàïèøåòå âú 
ñúðöåòî ñè: ëþáîâü êúìú Ó÷èòåëÿ, ëþáîâü êúìú Áîãà è ëþáîâü 
êúìú Äóõà. Òîãàâà, êàòî ñå îáúðíåòå êúìú Äóõà, Òîé ùå âè 
äàäå ñâýòëèíà. Äóõúòú è âèå, äâàìàòà çàåäíî ùå ñå îáúðíåòå 
êúìú Ãîñïîäà, Êîéòî ùå âè äàäå çíàíèå. È ïîñëý, ñú Ãîñïîäà 
çàåäíî ùå ñå îáúðíåòå êúìú Ó÷èòåëÿ, äà äîéäå ëþáîâüòà ó 
âàñú. Ïðèäîáèåòå ëè òèÿ òðè íýùà, òîãàâà ùå çàïî÷íåòå äà 
ðàáîòèòå. Ãîñïîäü ùå âè ïîñòàâè ïðýäú âåëèêîòî, êîåòî ùå 
áûäå âàøèÿ èäåàëú âú æèâîòà. È ïðè òîâà ïîëîæåíèå âèå ùå 
èìàòå ìû÷íîòèè îòú ðàçëè÷åíú õàðàêòåðú, îòú ìàòåðèàëåíú, 
îòú ñúðäå÷åíú, îòú óìñòâåíú, íî ùå ìîæåòå äà ãè ðàçðýøèòå ïî 
åäèíú ïðàâèëåíú íà÷èíú. Òý ùå áûäàòú íåîáõîäèìî óñëîâèå 
çà âàøåòî ðàçâèòèå. Ïî òîçè íà÷èíú âèå ùå èìàòå îïèòíîñòüòà 
íà âñè÷êè îíèÿ, êîèòî ñû æèâýëè ïðýäè âàñú.

Àçú æåëàÿ âú òàçè Øêîëà äà ñå îáðàçóâà âûòðýøíà âðúçêà 
ïîìåæäó âè, äà ñå èíòåðåñóâàòå åäíè äðóãè îòú æèâîòà ñè. 
Òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå äà íàìýðèòå ó âñýêè åäíîãî ïî åäíà äîáðà 
÷úðòà è òàêà äà ñå îïîçíàåòå. Õîðàòà îòú ñâýòà ÷åñòî ìèñëÿòú çà 
ñåáå ñè, ÷å êàòî òýõú íýìà äðóãè. Òðýáâà ëè äà ìèñëèòå è âèå 
òàêà? Àêî âñýêè îòú âàñú èìà äîáðî ìíýíèå ñàìî çà ñåáå ñè, 
òîãàâà êîé å äîáúðú? Íå, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å ó âñýêè ÷îâýêú 
èìà íýùî äîáðî. Ó âñýêè åäíîãî ñå ïðîÿâÿâà Áîæåñòâåíîòî. 
Ìèñëåòå çà âñýêè ÷îâýêú òúé, êàêòî çà ñåáå ñè! Ãîñïîäü âè å 
ñúáðàëú âñè÷êè çàåäíî è âè ïîêàçâà, ÷å âèå ñòå ðåàëíîñòü, à 
íå îòðàæåíèå. Àêî âèæäàòå íåäûçèòý íà íýêîãî, âèå âèæäàòå 
îòðàæåíèåòî; àêî âèæäàòå äîáðîòî íà íýêîãî âèå âèæäàòå 
ðåàëíîñòüòà. Åòî çàùî âèå òðýáâà äà âèæäàòå äîáðîòî ó õîðàòà. 
Àêî èñêàòå äà âèäèòå ñåáå ñè, ùå ñå âèäèòå âú îãëåäàëîòî, ùå 
âèäèòå ÷å âñè÷êî å ïðèÿòíî. Àêî èñêàòå äà âèäèòå Áîãà, ùå ãî 
âèäèòå âú êëàñà.

Êàçâàìú, îòêàêú ñúìú âè ñúáðàëú âú êëàñà, ïî-äîáðè õîðà 
îòú âàñú íå ñúìú âèæäàëú. Çàùî? Âñýêè ÷îâýêú, âú êîãîòî Áîãú 
ìîæå äà ñå ïðîÿâè, å äîáúðú. Êàòî êàçâàìú, ÷å ïî-äîáðè õîðà 
îòú âàñú íýìà, ïîäðàçáèðàìú âàøèòý ÷óâñòâà è ìèñëè, êîèòî ñû 
Áîæåñòâåíè. Êàòî êàçâàìú, ÷å ñòå äîáðè, ðàçáèðàìú âûòðýøíî 



508 509

äîáðè, ïîíåæå äóøèòý âè ñû îòú Áîãà. Òîé èìú å äàëú îáðàçú. 
Ïî-äîáðî îòú òóé, êîåòî Áîãú å ñúçäàëú, íå ìîæå äà èìà. Âèå 
èçïèòâàòå ëþáîâü êúìú Áîãà, ìàêàðú è ñú âñè÷êè ñâîè íåäûçè è 
ñú òîâà âúðâèòå íàãîðý. Êàòî êàçâàìú, ÷å ïî-äîáðè õîðà îòú âàñú 
íýìà, òîâà çíà÷è, ÷å âúðâèòå íàïðýäú. Ñú òîçè ñòðåìåæú, êîéòî 
ñåãà èìàòå, âèå äàâàòå ïîäòèêú íàâúíú. Òîâà å õóáàâîòî.

Ñåãà, æåëàÿ, êàòî äîéäà âòîðè ïûòü âú êëàñà, äà áûäåòå 
îùå ïî-äîáðè. Êàòî äîéäà òðåòèÿ ïûòü, äà âè íàìýðÿ îùå ïî-
äîáðè. Òîãàâà ïàêú ùå âè êàæà: ïî-äîáðè õîðà îòú âàñú íýìà.

Ñåãà ùå ñè ïîñòàâèòå êàòî çàäà÷à, äà ñå çàïèøåòå âú 
Øêîëàòà. Ãëåäàéòå äà íå ïðîïóñíåòå ñðîêà çà çàïèñâàíåòî. 
Êàçàõú âè âå÷å, ïî êîé íà÷èíú äà ñå çàïèøåòå. Ìîæåòå ëè äà 
ñå çàïèøåòå ïî íîâèÿ íà÷èíú, íýìà íèêàêâà îïàñíîñòü äà âè 
îòïèøå íýêîé îò Øêîëàòà.

Ðàçìèøëåíèå

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

34-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 29.VII.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÐÀÇÓÌÍÈ ÍÀÁËÞÄÅÍÈß

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Çà ñëåäíèÿ ïûòü ùå ïèøåòå âúðõó òåìàòà: “Ðàçëèêà ìåæäó 
ôèçè÷åñêèòý è äóõîâíèòý ÷óâñòâà”.

Èçïýéòå óïðàæíåíèåòî: “Âú íà÷àëî áý Ñëîâîòî”.
Ùå âè çàïèòàìú: êàêâà å ðàçëèêàòà, ñïîðåäú âàñú, ìåæäó 

ñâýòñêèÿ è äóõîâíèÿ ÷îâýêú? ×åñòî âèå êàçâàòå çà íýêîãî: “Òîçè 
÷îâýêú å ñâýòñêè, à îíçè - äóõîâåíú.” Êîÿ å îòëè÷èòåëíàòà 
÷úðòà íà äóõîâíèÿ ÷îâýêú? (-Äóõîâíèÿòú ÷îâýêú ñå ñòðåìè 
ñúçíàòåëíî êúìú Áîãà.) Êîÿ å îòëè÷èòåëíàòà ÷úðòà íà ñâýòñêèÿ 
÷îâýêú? ( -Ñâýòñêèÿòú ÷îâýêú ñå îòäàëå÷àâà îòú Áîãà.) Òàêà 
å. Äóõîâíèÿòú ÷îâýêú ñå ñòðåìè êúìú öåíòúðà, à ñâýòñêèÿòú 
- êúìú ïåðèôåðèÿòà. Òý ñå äâèæàòú âú äâý ðàçëè÷íè ïîñîêè. 
Äóõîâíèÿòú è ñâýòñêèÿòú ÷îâýêú æèâýÿòú âú åäèíú è ñûùú 
ñâýòú, íî íå âú åäíà è ñûùà ñðýäà. Íàïðèìýðú, ðèáèòý è ïòèöèòý 
æèâýÿòú âú ôèçè÷åñêèÿòú ñâýòú, íî íå âú åäíà è ñûùà ñðýäà. 
Ïî ñûùèÿ íà÷èíú ìîæåìú äà êàæåìú, ÷å ñðýäàòà, âú êîÿòî 
æèâýå ñâýòñêèÿòú ÷îâýêú, å ïî-ãûñòà, à ñðýäàòà, âú êîÿòî æèâýå 
äóõîâíèÿòú ÷îâýêú, å ïî-ðýäêà. Âú òàêúâú ñëó÷àé, äóõîâíèÿòú 
÷îâýêú èìà ïî-áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ çà ðàçâèòèå. Âñëýäñòâèå 
íà òîâà, êîãàòî èñêàòå äà èçìýíèòå íàïðàâëåíèåòî íà âàøèÿ 
æèâîòú, òðýáâà äà èçìýíèòå ñðýäàòà, âú êîÿòî æèâýåòå. Âèå íå 
ìîæå äà áûäåòå ñúâúðøåíè, äîêàòî íå ïðýìèíàâàòå ïîñòîÿííî 
îòú ïî-ãûñòà âú ïî-ðýäêà ñðýäà è äà çíàåòå ïîëîæèòåëíî äàëè 
ñòå èçìýíèëè âàøàòà ñðýäà. Ïèòàìú: êîè ñû ñûùåñòâåíèòý 
äîêàçàòåëñòâà, ÷å ðèáàòà å èçìýíèëà ñâîÿòà ñðýäà? - Õðèëýòý ¢ 
ñû ïðýâúðíàòè íà äðîáîâå, ïðýäíèòý ¢ ïåðêè íà êðèëå, à çàäíèòý 
- íà êðàêà. Îñâýíú òîâà, òÿ ñå ïðýâúðíàëà îòú ñòóäåíîêðúâíî 
âú òîïëîêðúâíî æèâîòíî. Òèÿ ñû âúíøíèòý áýëýçè, ïî êîèòî 
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ñûäèìú, ÷å ðèáàòà å èçìýíèëà ñâîÿòà ñðýäà.
Ïèòàìú: êàêú ùå äîêàæåòå, ÷å ñòå ñòàíàëè äóõîâíè õîðà? 

Êàçâàòå: “Äóõîâíèòý õîðà ñå ïîçíàâàòú ïî òîâà, ÷å èìàòú 
ñòðåìåæú êúìú Áîãà.” È ñâýòñêèòý õîðà èìàòú ñòðåìåæú. Êîé 
íýìà ñòðåìåæú? Àêî ñõâàùàòå Áîãà êàòî òîïëèíà è ðèáèòý ñå 
íóæäàÿòú îòú òîïëèíà. Àêî ñõâàùàòå Áîãà êàòî ñâýòëèíà è 
ðèáèòý ñå íóæäàÿòú îòú ñâýòëèíà. È âú âîäàòà èìà ñâýòëèíà.

Ùå âè çàäàìú äðóãú âúïðîñú: ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà çåìÿòà 
îòú äðóãèòý ïëàíåòè, íàïðèìýðú îòú Âåíåðà, îòú Ìåðêóðèé, 
îòú Ìàðñú, îòú Þïèòåðú, îòú Ñàòóðíú? - Ïî ñâîåòî ðàçñòîÿíèå 
îòú Ñëúíöåòî. Êîëêî ãîëýìî å òîâà ðàçñòîÿíèå? Ó÷åíèòý 
îïðýäýëÿòú ðàçñòîÿíèåòî îòú Çåìÿòà äî Ñëúíöåòî íà îêîëî 92 
- 93 ìèëèîíà ìèëè. Êîè ñû ïðè÷èíèòý, ïîðàäè êîèòî Çåìÿòà 
ñå íàìèðà íà òàêîâà ðàçñòîÿíèå îòú Ñëúíöåòî? Âèå êàçâàòå: 
“Ãîñïîäü å íàðåäèëú òàêà.” Êàçâàìú, òèÿ âúçâèøåíè ñûùåñòâà, 
êîèòî ñû âçåëè ó÷àñòèå âú ñúçäàâàíåòî íà ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà, 
âú ñâîèòý èç÷èñëåíèÿ ñû èìàëè ïðýäú âèäú êîëêî ãîëýìî äà 
áûäå ðàçñòîÿíèåòî ìåæäó Çåìÿòà è Ñëúíöåòî. Àêî êà÷èòå åäíà 
ìðàâÿ íà íýêîé ïàðàõîäú è ¢ äàäåòå îáÿñíåíèÿ çà óñòðîéñòâîòî 
ìó, êàêâî ïîíÿòèå ùå ñè ñúñòàâè òÿ çà íåãî? Òàçè ìðàâÿ ùå 
çàïî÷íå äà èç÷èñëÿâà, êàêâà å ãîëýìèíàòà è øèðî÷èíàòà íà 
òîçè ïàðàõîäú, êàêâè ïðèñïîñîáëåíèÿ èìà è ò. í. Ìîÿòà öåëü, 
îáà÷å íå å äà ïîêàæåòå çíàíèÿòà ñè, êàòî òàçè ìðàâÿ, íî äà 
ðàçñûæäàâàòå ïðàâèëíî. 

Êàçâàòå, ÷å Çåìÿòà ñå íàìèðà íà ðàçñòîÿíèå 92 - 93 ìèëèîíà 
ìèëè îòú Ñëúíöåòî. Òîâà ðàçñòîÿíèå íå å ñëó÷àéíî. Ñûùåñòâàòà, 
êîèòî ñû óñòðîéâàëè ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà, ñû ïîñòàâèëè Çåìÿòà 
îòú Ñëúíöåòî òî÷íî íà òàêîâà ðàçñòîÿíèå, ÷å ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ 
äà ìîæå äà âúçäýéñòâóâà âúðõó ÷îâýêà. Îòú òèÿ íàáëþäåíèÿ 
îêóëòíàòà íàóêà èçâëè÷à ñëåäíèÿ çàêîíú: Ïî-äàëå÷íî ñòîåùèòý 
ïëàíåòè äî Ñëúíöåòî ïðèåìàòú êîëè÷åñòâåíî ïî-ìàëêî 
ñâýòëèíà, íî êà÷åñòâåíî ïî-èíòåíçèâíà; ïî-áëèçêîñòîåùèòý 
ïëàíåòè äî Ñëúíöåòî ïðèåìàòú êîëè÷åñòâåíî ïîâå÷å ñâýòëèíà, 
íî êà÷åñòâåíî ïî-ñëàáà. Ñú òîâà ñå îáÿñíÿâà, çàùî õîðàòà, 
êîèòî æèâýÿòú âú ñòóäåíèòý ïîÿñè, èìàòú ïî-ãîëýìà êóëòóðà 
è ìèñúëüòà èìú ðàáîòè ïîâå÷å, îòêîëêîòî ìèñúëüòà íà õîðà, 
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êîèòî æèâýÿòú âú ïî-ãîðåùèòý ñòðàíè. Òý ñû ïî-ãîðåùè, íî 
èìàòú ïî-ìàëêà êóëòóðà. Ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ, îáà÷å, íå ñïèðà 
ñàìî íà Çåìÿòà, íî ìèíàâà ïðýçú íåÿ è ïðîäúëæàâà ïî-íàòàòúêú 
ïûòÿ ñè. Ïðè òîâà, òðýáâà äà çíàåòå, ÷å íå ñàìî Çåìÿòà, íî è 
âñè÷êè îñòàíàëè ïëàíåòè ïðèåìàòú åíåðãèÿ îòú Ñëúíöåòî. Âèå 
ìèñëèòå, ÷å çåìÿòà, êàòî ïî-áëèçêî ñòîÿùà äî Ñëúíöåòî, ïðèåìà 
ïîâå÷å åíåðãèÿ îòú íåãî. Òîâà å òâúðäåíèå, êàêòî å òâúðäåíèå 
è îáðàòíîòî, ÷å Ñëúíöåòî èçïðàùà ïî-èíòåíçèâíî ñâîÿòà 
åíåðãèÿ êúìú ïî-äàëå÷íèòý ïëàíåòè. Îáà÷å è äâýòý òâúðäåíèÿ 
ñå íóæäàÿòú îòú äîêàçàòåëñòâà.

Íèå ïðîâýðÿâàìå òîçè îêóëòåíú çàêîíú ïî ñëýäíèÿ íà÷èíú. 
Ïðýäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå ñëóãà ïðè íýêîé ãîñïîäàðü, êîéòî 
å âàøåòî ñëúíöå. Íàé-ïúðâî âèå èìàòå îáèêíîâåíè îòíîøåíèÿ 
êúìú íåãî, íýìàòå íèêàêâè âûòðýøíè âðúçêè ñú ãîñïîäàðÿ ñè. 
Âèå èçïúëíÿâàòå äëúæíîñòüòà ñè êúìú íåãî, êàòî åäíî òîâàðíî 
æèâîòíî. È ãîñïîäàðüòú îòú ñâîÿ ñòðàíà âè ñ÷èòà åäèíú ïðîñòú 
ñëóãà, íýìà êúìú âàñú ïðèÿòåëñêè, ðàçóìíè îòíîøåíèÿ. Òîé 
âè êàçâà: “Ñòîÿíå, íàïðàâè òîâà, îíîâà, èäè äà èçîðåøú íèâàòà 
è ò. í.” Ïðè òèÿ îòíîøåíèÿ, òîé âè äàâà ìàëêî åíåðãèÿ è 
òî ôèçè÷åñêà. Ïèòàìú: êàêâî êîëè÷åñòâî åíåðãèÿ èçïðàùà 
ãîñïîäàðüòú âè? - Åäèíèöà åíåðãèÿ, åäèíèöà âú ïúðâà ñòåïåíü, 
ò. å. òîëêîâà, êîëêîòî âè å ïîòðýáíî äà îòèäåòå íà íèâàòà è ÿ 
èçîðåòå. Êàòî ÿ èçîðåòå, âèå ñå âðúùàòå âú äîìà íà ãîñïîäàðÿ 
ñè, äýòî ñå íàõðàíâàòå è ïî÷èâàòå. Ùîìú ñâúðøèòå ðàáîòàòà ñè, 
îòíîøåíèÿòà íà ãîñïîäàðÿ âè êúìú âàñú ñå èçìýíÿòú, ñòàâàòú 
ïî-ñïåöèàëíè. Òîé èìà âå÷å îñîáåíî ðàçïîëîæåíèå êúìú âàñú. 
Îòíîøåíèÿòà ìó ñåãà ñû âú âòîðà ñòåïåíü - 22. Êàòî äîéäå ïðè 
âàñú, òîé ñå ñïèðà ïî-äúëãî âðýìå íà ðàçãîâîðú, ðàçïèòâà âè, 
êàêú ïðýêàðàõòå äåíÿ, êàêâî å ïîëîæåíèåòî íà íèâàòà, êàêú 
âúðâè îðàíåòî è ò. í. Ñåãà å ìåêú, âíèìàòåëåíú êúìú âàñú è 
êàçâà: “Íå ñå ïðýñèëâàéòå ìíîãî, êàòî ðàáîòèòå ïî 4 - 5 ÷àñà 
íà äåíü, äîñòàòú÷íî å.” Ñëýäú òîâà òîé óâåëè÷àâà è çàïëàòàòà 
âè. Ïèòàìú: åíåðãèÿòà, êîÿòî âè äàâà ãîñïîäàðüòú, ñåãà ñûùàòà 
ëè å êàòî ïúðâàòà. Òîé âè äàâà ñåãà ïîâå÷å åíåðãèÿ, ïîíåæå 
âèå ðàáîòèòå çàðàäè íåãî äâîéíî ïîâå÷å. Ñåãà ùå ðàáîòèòå 
íå ñàìî êîãàòî âè íàáëþäàâà, íî è áåçú äà âè íàáëþäàâà. 
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Êàòî ÷óâñòâóâàòå íåãîâàòà ëþáîâü êúìú âàñú, âèå ùå èìàòå 
äîñòàòú÷íî ôèçè÷åñêà åíåðãèÿ, êîÿòî ùå èçðàçõîäâàòå çàðàäè 
íåãî. Âúíú îòú òîâà, âèå ùå ñâúðøèòå è äðóãà íýêîÿ ðàáîòà, 
ïàêú çà ãîñïîäàðÿ ñè.

Âúçú îñíîâà íà ñûùèÿ çàêîíú, áèëî å âðýìå, êîãàòî 
Ñëúíöåòî å èçïðàùàëî íà Çåìÿòà ïî-ìàëêî ôèçè÷åñêà åíåðãèÿ 
îòêîëêîòî äíåñú, çàòîâà òîãàâà íå å èìàëî óñëîâèÿ çà ïðîÿâÿâàíå 
íà åäèíú ðàçóìåíú æèâîòú. Îáà÷å, Ñëúíöåòî ïîñòåïåííî 
èçìýíÿëî ñâîèòý îòíîøåíèÿ êúìú Çåìÿòà, âñëýäñòâèå íà êîåòî 
âúðõó íåÿ çàïî÷íàëè äà ñå ïîÿâÿâàòú âñå ïî-âèñøè è ïî-âèñøè 
îðãàíèçìè, ò. å. çàïî÷íàëè äà ñå ñúçäàâàòú áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ 
çà ïðîÿâëåíèå íà ðàçóìíèÿ æèâîòú. Ïèñàíèåòî êàçâà, ÷å Çåìÿòà 
ïî-ðàíî å áèëà íåóñòðîåíà è ïóñòà. Çàùî å áèëà íåóñòðîåíà? 
Íèìà Ñëúíöåòî òîãàâà íå å èçïðàùàëî ñâîÿòà åíåðãèÿ? - 
Èçïðàùàëî å, íî òàçè åíåðãèÿ íå å áèëà äîñòàòú÷íà, çà äà ñå 
ñôîðìèðàòú îíèÿ óñëîâèÿ íà Çåìÿòà, êîèòî ñû íåîáõîäèìè çà 
ñåãàøíèÿ ðàçóìåíú æèâîòú. Òúé ùîòî, Çåìÿòà äíåñú å íàãîäåíà 
òî÷íî çà ñåãàøíèÿ æèâîòú. Áèëî å âðýìå, êîãàòî Çåìÿòà å áèëà 
ïî-äàëå÷ú îòú Ñëúíöåòî. Áèëî å âðýìå, êîãàòî ìýñå÷èíàòà å áèëà 
ïî-äàëå÷ú îòú Çåìÿòà. Ñåãà íàøàòà Çåìÿ ñå ïðèáëèæàâà êúìú 
Ñëúíöåòî. Òóé ïðèáëèæåíèå ñå î÷úðòàâà îòú ðàçïîëîæåíèåòî 
íà íàøèÿ ìîçúêú. Ìîçúöèòý íà âñè÷êè ðàçóìíè ñûùåñòâà íå 
ñû åäíàêâî óñòðîåíè. Åäíî âðýìå õîðàòà íèêàêú íå ñû ãëåäàëè 
êúìú íåáåòî, òý ñû ãëåäàëè âñå íàäîëó êúìú çåìÿòà, à êúìú 
íåáåòî ìíîãî ðýäêî ñû ñå îáðúùàëè. Îáà÷å ñåãà è íàé-ïðîñòèÿòú 
÷îâýêú, êàòî ñå íàìýðè âú çàòðóäíåíèå, ñå îáðúùà íàãîðý. È 
ñâýòñêèÿòú ÷îâýêú, çà êîãîòî êàçâàòå, ÷å íå ñå ñòðåìè êúìú 
Áîãà, êîãàòî ñå íàìýðè âú òðóäíî ïîëîæåíèå, îáðúùà ïîãëåäà 
ñè êúìú íåáåòî. Âñè÷êè ñåãàøíè õîðà èìàòú ñòðåìåæú êúìú 
Áîãà, íî òîé âú ïúðâî âðýìå íå å îôîðìåíú. Âú ïúðâî âðýìå, 
êàòî ñå íàìýðÿòú âú òðóäíî ïîëîæåíèå, òý êàçâàòú: “Îëåëå ìàìî, 
îëåëå òàòå, îëåëå áàòå!” Íî êàòî âèäÿòú, ÷å îòú íèêûäý íå èäå 
è ïîìîùü, òý êàçâàòú: “Îëåëå Áîæè÷êî!” È îáúðíàòú ïîãëåäà 
ñè íàãîðý êúìú íåáåòî. Îòäý ñå å ïîÿâèëú òîçè ñòðåìåæú ó 
÷îâýêà? Òîé å âûòðýøåíú ñòðåìåæú íà äóøàòà. Çíà÷è, òèÿ 
íåáëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ çà ÷îâýêà ïîñëóæèõà êàòî ïîòèêú, 
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äà ñå ðàç÷óïè îíàçè êîðà, êîÿòî ñúçäàâà íåãîâèòý ìû÷íîòèè. 
Êàòî ñå ðàç÷óïè òàçè êîðà, ÷îâýêúòú êàçâà: “Ñàìî ïðè Áîãà å 
ñïàñåíèåòî.” Êàòî ìèíàòú ìû÷íîòèèòý, ïàêú äîéäå òàçè ëåäåíà 
êîðà, ÷îâýêú ïàêú çàáðàâÿ Áîãà. Ñëýäú òîâà îòíîâî äîéäàòú 
ñòðàäàíèÿòà, ÷îâýêú ïàêú ñå îáðúùà êúìú Áîãà è íàìèðà 
ñìèñúëà ñàìî âú Íåãî.

Ñëýäîâàòåëíî, ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ íà æèâîòà, 
ñòðàäàíèÿòà èãðàÿòú âàæíà ðîëü, âñýêî ñòðàäàíèå ðàç÷óïâà 
ëåäåíàòà êîðà, êîÿòî îáâèâà ÷îâýêà. Äîéäàòú ëè ìû÷íîòèèòý, 
êàæåòå: “Îëåëå, Áîæè÷êî!” Êàæåòå ëè òàêà, ëåäåíàòà êîðà ñå 
ðàç÷óïâà. Âú òîâà îáðúùàíå êúìú Áîãà ñå ðàæäà äîáðîòî. Ñëýäú 
òîâà ùå äîéäàòú îñîáåíèòý, êðàñèâèòý, õóáàâèòý, áîãàòèòý 
óñëîâèÿ. Âñè÷êè ñúâðýìåííè õîðà èñêàòú äà áûäàòú áîãàòè. Àêî 
èñêàòå äà ñúçäàäåòå åäíà ëåäåíà êîðà îêîëî ñåáå ñè, èñêàéòå äà 
áûäåòå áîãàòè. Ñàìàòà ëåäåíà êîðà êàðà ÷îâýêà äà ñòàíå áîãàòú. 
Áîãàòñòâîòî å ñèëà, áëàãî, êîåòî ìîæå äà ñå èçïîëçóâà è çà äîáðî 
è çà çëî. Äâý íýùà ñå èçèñêâàòú îòú áîãàòèÿ ÷îâýêú: äà áûäå 
äîáúðú è óìåíú. Ùîìú èñêàøú äà áûäåøú, ïúðâî èñêàé îòú 
Áîãà äà áûäåøú ìíîãî äîáúðú è ìíîãî óìåíú. Êàçâàòå: “Íàñú 
ïàðè íè òðýáâàòú!” Òðýáâà äà çíàåòå, îáà÷å, ÷å áîãàòñòâîòî å 
ðåçóëòàòú. Àêî òè ñè ìíîãî óìåíú è äîáúðú ÷îâýêú, íåïðýìýííî 
ùå áûäåøú è áîãàòú. Òàêèâà ïðèìýðè èìàìå âú Ñòàðèÿ Çàâýòú. 
Àâðàìú áýøå ìíîãî óìåíú è ìíîãî äîáúðú, çàòîâà áýøå è 
áîãàòú ÷îâýêú. Éîâú áýøå ìíîãî äîáúðú è ìíîãî óìåíú, çàòîâà 
áýøå è áîãàòú ÷îâýêú. Òîé èìàøå ãîëýìî áîãàòñòâî, íî êàêâî 
ïðàâýøå? - Òîé ïî÷òè âñýêè äåíü ïðèíàñÿøå æåðòâà çà ñâîèòý 
ñèíîâå è äúùåðè, äà íå ñúãðýøàòú ïðýäú Áîãà. Òîé ïîñòîÿííî 
áäýøå íàäú òýõú. Íàé-ïîñëý âúðõó òîçè äîáúðú è óìåíú ÷îâýêú 
äîéäå åäíî èçïèòàíèå - òðýáâàøå äà âèäè ìàëêàòà ñèðîìàøèÿ. 
Çíà÷è Éîâú áýøå íàïðàâèëú åäíà ìàëêà ïîãðýøêà, êîÿòî, çà 
äà èçêóïè, òðýáâàøå äà èçãóáè âñè÷êîòî ñè áîãàòñòâî. Âìýñòî 
Ãîñïîäü äà ìó êàçâà äà íàïóñíå äîìà ñè è äà ðàçäàäå èìàíåòî 
ñè, Òîé ìó èçïðàòè åäèíú ïúðâîêëàñåíú ó÷èòåëü, ñïåöèàëèñòü 
ïî âúçïèòàíèåòî, êàòî ìó êàçà: “Òè ùå îïèòàøú ïî âñè÷êè 
ïðàâèëà êàêâî äàâà Áîæåñòâåíàòà îêóëòíà íàóêà.” È íàèñòèíà, 
çàïî÷âàòú íàé-ïúðâî äà ìó ðàçãðàáâàòú áîãàòñòâîòî. Äàâà íà 
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åäíîãî ïàðè, òîé ãî èçèãðàâà. Äîõîæäàòú ðàçáîéíèöè, çàäèãàòú 
âîëîâåòý, îâöåòý, êàìèëèòý ìó è íàé-ïîñëý äîõîæäà âèõðóøêà, 
êîÿòî çàòðóïâà äýöàòà ìó. Èçïèòàíèÿòà ìó íå ñå ñïèðàòú 
äîòóêú. Çà âñè÷êî äîøëî âúðõó íåãî, Éîâú êàçâà: “Ãîñïîäü 
äàëú, Ãîñïîäü âçåëú.” Îòíåõà ñèíîâåòý, äúùåðèòý ìó, Éîâú 
êàçâà: Ãîñïîäü äàëú, Ãîñïîäü âçåëú.” Íàé-ïîñëý ñòðàäàíèÿòà è 
èçïèòàíèÿòà äîéäîõà âúðõó íåãî ñàìèÿ, çàñåãíàõà òýëîòî ìó. 
Òîãàâà Éîâú ïðîêëý äåíÿ, âú êîéòî ñå å ðîäèëú. Çàùî ïðîêëý 
òîçè äåíü? Êàêú ìèñëèòå âèå? (-Íå ïîçíàâàøå îùå Áîãà.) Çàùî 
Õðèñòîñú ïðîêëý ñìîêèíÿòà? (-Çàùîòî íå äàâàøå ïëîäú.) Íå, 
êîãàòî Õðèñòîñú îòèäå ïðè ñìîêèíÿòà, íå ¢ áýøå âðýìåòî äà 
äàäå ïëîäú. Àçú íýìà äà âè êàæà, çàùî Éîâú ïðîêëý äåíÿ, âú 
êîéòî ñå ðîäèëú, íèòî ïúêú ùå âè êàæà, çàùî Õðèñòîñú ïðîêëý 
ñìîêèíÿòà. Ùå îñòàâÿ íà âàñú, âèå äà ðàçìèøëÿâàòå âúðõó òîâà. 
Äà ïðîêúëíåøú íýêîãî, òî å âñå åäíî, ÷å ñå ñúðäèòå íýêîìó, 
äýòî âè å îáèäèëú. Çàùî ìó ñå ñúðäèòå? Êàçâàòå: “Çàùîòî ìå 
îáèäè.” Ïèòàìú: äîñòàòú÷åíú ïîâîäú ëè å òîâà, äà ñå ñúðäèòå 
íýêîìó, ÷å âè îáèäèëú?

Ñëýäîâàòåëíî, âèå ìîæå äà êàæåòå íýêîìó ìíîãî ãîð÷èâè 
äóìè, áåçú äà ãî îáèäèòå, ïúêú ìîæå äà ìúë÷èòå êàòî ðèáà è 
ïàêú äà ãî îáèäèòå. Íèå ñå íàòúêâàìå íà åäíà îòú ãîëýìèòý 
ìû÷íîòèè âú æèâîòà - íà èçêóñòâîòî äà ñå ñàìîâëàäàìå. Âèå 
ðàçáèðàòå æèâîòà ñàìî ïðè íåãîâèòý êðàñèâè îòíîøåíèÿ. Äîêàòî 
âñè÷êî âè âúðâè äîáðý, ñïðàâÿòå ñå ñú ìû÷íîòèèòý, íî ùîìú âè 
ïîñòèãíå ïúðâîòî íåùàñòèå âú æèâîòà, âåäíàãà îòíîøåíèÿòà ñå 
èçìýíÿòú. Òóé ïîêàçâà, ÷å âèå îùå íå ñòå äîñòèãíàëè äî òàçè 
ðàçóìíîñòü, êîÿòî âè å ïîòðýáíà çà æèâîòà. Âçåìåòå íàïðèìýðú 
ïàðàõîäà Òèòàíèêú, êîéòî ïîòúíà âú îêåàíà. Çàùî ñòàíà òîâà 
íåùàñòèå ñú íåãî? - Èìàøå íýùî íåïðýäâèäåíî. Ñåãàøíèòý 
ïàðàõîäè ñû ïðýäâèäèëè âñè÷êî, êàêâîòî áè ìîãëî äà èìú ñå 
ñëó÷è, çàòîâà ñû ãîòîâè çà âñýêàêâà àâàðèÿ. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú 
è âèå, êàòî ñå ðîäèòå íà çåìÿòà, òðýáâà äà ïðýäâèäèòå âñè÷êî, 
êàêâîòî ìîæå äà âè ñå ñëó÷è. Êàçâàòå: “Ãîñïîäü ùå íàðåäè 
æèâîòà íè äîáðý.” Âýðíî å òîâà. Îíçè, êîéòî å íàïðàâèëú 
ïàðàõîäà, å ïðýäâèäèëú âñè÷êî íåîáõîäèìî, íî âèå íå çíàåòå 
äà ãî óïðàâëÿâàòå. Çíà÷è, âèå ñòå åäèíú ãîëýìú ïàðàõîäú, 
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íàïðàâåíú ïî âñè÷êè ïðàâèëà, ñú âñè÷êè ïðèñïîñîáëåíèÿ, èìàòå 
ãîëýìè áîãàòñòâà, ñú ìèëèîíè ëåâîâå, íî êàòî âëýçåòå âú íåãî, 
íå ìîæåòå äà ãî óïðàâëÿâàòå è êàçâàòå: “Êàêâî ñòàíà, ÷å íå 
ìîæåìú äà ãî êàðàìå?” Ïèòàìú, êàòî âëýçåòå âú îêåàíà, êàêâî 
ùå êàæåòå? Ãîñïîäü å íàïðàâèëú ìíîãî õóáàâî òîçè ïàðàõîäú, 
íî êàêâî ùå ïðàâèòå âèå, êàòî íå çíàåòå äà ãî óïðàâëÿâàòå? 
Êàçâàòå: “Ãîñïîäü ùå óðåäè ðàáîòèòý.” Äà, Ãîñïîäú å óðåäèëú 
ñâîèòý ðàáîòè, íî âèå êàêú ùå óðåäèòå âàøèòý ðàáîòè âú îêåàíà? 
Êàòî ñïðå âèòëîòî íà ïàðàõîäà, ñïèðà è òîé. Êàêâî ùå ïðàâèòå 
òîãàâà? - Ùå ñå ìîëèìú. Õóáàâî, ñúãëàñåíú ñúìú ñú âàñú. Òîâà 
ïîêàçâà, ÷å ïàðàõîäúòú, ñú êîéòî ïûòóâàòå, èìà áåçæè÷åíú 
òåëåãðàôú è òåëåôîíú è âèå ùå ñúîáùèòå íà òèÿ èíæåíåðè, 
êîèòî ñû ãî ïðàâèëè, ÷å âèòëîòî íà âàøèÿ ïàðàõîäú ñïðý. Îáà÷å, 
âèå òðýáâà äà çíàåòå èìåíàòà íà èíæåíåðèòý. Ùå ãè ïîâèêàòå ïî 
òåëåôîíà è òý ùå âè ñå îòçîâàòú. Âèå ùå ñëóøàòå âíèìàòåëíî, 
êàêâî ùå âè ãîâîðÿòú îòòàìú. Òý ùå âè êàæàòú: “Âèíòú åäè-êîé 
ñè íîìåðú å ðàçâúðòåíú, çàòîâà ùå âçåìåòå êëþ÷ú åäè-êîé ñè 
íîìåðú è ùå ãî çàâúðòèòå.” Âèå ùå êàæåòå: “Äóõúòú ãîâîðè.” 
Äà, âúïëîòåíèÿòú Äóõú íà Áîãà ãîâîðè íà òåëåôîíà è âèå ñëýäú 
òîâà ùå áûäåòå âú ñúñòîÿíèå äà ïîïðàâèòå ïàðàõîäà è òîé ùå 
òðúãíå. Ïî ñûùèÿ íà÷èíú è ó÷åíèöèòý îòú îêóëòíàòà Øêîëà 
ïîíýêîãà ñïèðàòú âú ñâîÿ ïûòü. Òîâà çíà÷è, ÷å òý ñå ñïðýëè, çà 
äà òåëåôîíèðàòú íà òýçè, êîèòî ñû ïîñòðîèëè òýõíèÿ ïàðàõîäú 
âú äóõîâíèÿ ñâýòú. Çíàåòå ëè èìåíàòà íà òýçè èíæåíåðè, êîèòî 
ñû ïîñòðîèëè âàøèÿ ïàðàõîäú? Âèå êàçâàòå: “Òàçè ðàáîòà íå 
íè òðýáâà.” Äàëè âè òðýáâà èëè íå, ùå ðàçáåðåòå, êîãàòî ñå 
íàìýðèòå âú ìû÷íîòèèòý íà æèâîòà.

Ìíîçèíà îòú âàñú íå èñêàòú äà çíàÿòú, êàêú å íàïðàâåíî 
÷îâýøêîòî òýëî. Êîëöèíà îòú âàñú çíàÿòú, êîëêî ïûòè âú ìèíóòà 
áèå ñúðöåòî? Êîëöèíà îòú âàñú çíàÿòú, êîëêî ïûòè ïðýçú äåíÿ 
ìèãàòå? Êàçâàòå: “Ìàëêè ðàáîòè ñû òý.” Ìàëöèíà çíàåòå, êîëêî 
ïûòè íà äåíü îáðúùàòå äýñíàòà ðûêà òó íàëýâî, òó íàäýñíî. 
Êàçâàòå: “Òèÿ íýùà ñû äðýáíè, ìàëîâàæíè.” Ñúãëàñåíú ñúìú, 
÷å ñû äðåáíè, íî äâèæåíèÿòà íà ðûêàòà íàëýâî, íàäýñíî èìàòú 
ñìèñúëú. Êîëêî ïûòè íà äåíü âèå ñå íàâåæäàòå íàïðýäú èëè 
íàçàäú? Âñè÷êè òèÿ äâèæåíèÿ èìàòú çíà÷åíèå. Êàæåòå ìè íàé-
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íàïðýäú ïî êîëêî ïûòè âèå ìèãàòå íà äåíü, à íå ïðýçú öýëèÿ 
ñè æèâîòú. Èçïðàâåòå ñå ïðýäú îãëåäàëîòî è íàáëþäàâàéòå, ïî 
êîëêî ïûòè ìèãàòå âú ÷àñú è ïðè òîâà äàëè áàâíî èëè áúðçî. 
Îòú ïðàâèëíîòî ìèãàíå çàâèñè ìíîãî íýùî âú æèâîòà âè. 
Êîãàòî ìèãàòå áúðçî, òîâà îçíà÷àâà åäíî íýùî; êîãàòî ìèãàòå 
áàâíî, òîâà îçíà÷àâà äðóãî íýùî. Àçú íýìà äà âè îáÿñíÿâàìú, 
êàêâî îçíà÷àâà áúðçîòî è áàâíîòî ìèãàíå, çàùîòî, êîãàòî ñå 
îáÿñíÿâàòú âú îêóëòíàòà íàóêà îòðèöàòåëíèòý íýùà, ÷îâýêú 
ìîæå äà ñå çàðàçè îòú òýõú.

 Ó÷åíèêúòú ìîæå äà êîíòðîëèðà ñâîåòî ìèãàíå. Çàùî 
ìèæè ÷îâýêú? Êîãàòî ÷îâýêú ìèãà, òîé ÷èñòè î÷èòý ñè. Íýêîé 
ïûòü ÷îâýêú ìèãà ïîâå÷å îòêîëêîòî òðýáâà. Î÷èòý íà ÷îâýêà 
òðýáâà äà ñå ÷èñòÿòú è ìîãàòú äà ñå ÷èñòÿòú, çàòîâà èìåííî 
ñúëçÿòú. Ïðàâèëè ëè ñòå èç÷èñëåíèÿ, ïî êîëêî ïûòè íà äåíü 
âè òåêàòú ñúëçè îòú î÷èòý? Êàçâàòå çà íýêîãî: “Îêîòî íà òîçè 
÷îâýêú òå÷å.” Êàçâàìú, ñúëçè ìîãàòú äà òåêàòú è îòú äóõàíåòî íà 
âýòúðà. Êîëêî îòú âàñú ñû ïðàâèëè íàáëþäåíèÿ, äà âèäÿòú êàêâî 
îçíà÷àâà ïðîèãðàâàíåòî íà âýæäàòà? ×åñòî êàçâàòå: “Ïðîèãðà ìè 
íýùî âýæäàòà.” Áðîèëè ëè ñòå, êîëêî ïûòè ïðîèãðàâà äýñíàòà 
èëè ëýâàòà âè âåæäà âú ïðîäúëæåíèå íà åäíà ãîäèíà? Òîâà 
ñû ðåäú íàáëþäåíèÿ è ôàêòè, êîèòî âñýêè ó÷åíèêú òðýáâà äà 
ïðîó÷àâà âú ñåáå ñè. Òîé òðýáâà äà êîíñòàòèðà, ÷å åäè-êîé 
ñè äåíü, âú åäè-êîé ñè ÷àñú å ïðîèãðàëà äýñíàòà ìó âýæäà 
íàïðèìýðú è òîâà ñå ïðîäúëæè äåñåòü ìèíóòè. Òîé òðýáâà äà 
íàáëþäàâà, äàëè òèÿ ÿâëåíèÿ ñòàâàòú ïåðèîäè÷åñêè èëè íå. 

Êîëöèíà îòú âàñú ñòå íàáëþäàâàëè îùå, êîãàòî èçëèçàòå 
âñðýäú ïðèðîäàòà, îòú äý äóõà âýòúðúòú? Ñëýäú òîâà, áðîèëè 
ëè ñòå êîëêî ïûòè âýòúðúòú å äóõàëú îòú èçòîêú, êîëêî ïûòè 
- îòú çàïàäú, êîëêî ïûòè - îòú ñýâåðú è êîëêî ïûòè å äóõàëú îòú 
þãú? Ìíîçèíà îòú âàñú ùå êàæàòú: “Ñú òàêèâà ïðîñòè ðàáîòè 
ëè ùå ñå çàíèìàâàìå?” - Íå, íå ñû ïðîñòè ðàáîòè òý. Àêî âèå 
ñå çàíèìàâàòå ñú âýòðîâåòý, òý ùå âíåñàòú íýùî íîâî âú âàñú. 
Âèå íå èñêàòå äà ñå çàíèìàâàòå ñú âýòðîâåòý, à ñå çàíèìàâàòå 
ñú äðåáíàâè íýùà. Âèå èìàòå åäíà îòëè÷èòåëíà ÷úðòà, äà 
ñå çàíèìàâàòå ñú ìèêðîñêîïè÷åñêè ðàáîòè, êîèòî ïî-ñêîðî 
ðàçñýéâàòú âíèìàíèåòî âè, îòêîëêîòî äà âè ñúñðýäîòî÷àâàòú. 
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Õóáàâî íýùî å ÷îâýêú äà áûäå íàáëþäàòåëåíú, äà ñõâàùà è íàé-
ìàëêèòý íýùà, íî äà ãè èçïîëçóâà çà ñâîÿ ïîóêà, à íå çà êðèòèêà. 
Ïðè íàáëþäåíèÿòà ÷îâýêú òðýáâà äà ðàçøèðÿâà ñúçíàíèåòî ñè. 
Àêî íå ñå ïîñòèãà òîâà, íàáëþäåíèåòî å ñàìî ãóáåíå âðýìå. 
Ïðèðîäàòà íå òúðïè åäíîîáðàçèå. ×îâýêú, çà äà ïðèäîáèå åäèíú 
øèðîêú ïîãëåäú âúðõó íýùàòà, òîé òðýáâà äà ïðîñòðå ñâîèòý 
íàáëþäåíèÿ âú ïî-øèðîêè îáëàñòè íà æèâîòà.

Ñåãà, àçú èñêàìú îòú âàñú äà íàïðàâèòå íàáëþäåíèå âú 
ðàçñòîÿíèå íà åäèíú ìýñåöú îòú äíåñú, êîëêî ïûòè ùå äóõà 
âýòúðúòú îòú èçòîêú, êîëêî ïûòè îòú çàïàäú, êîëêî ïûòè îòú 
ñýâåðú è êîëêî ïûòè îòú þãú. Åòî åäíà çàäà÷à çà ó÷åíèöèòý, ò. 
å. çà ñåðèîçíèòý ó÷åíèöè. Ñëóøàòåëèòý ñû ñâîáîäíè îòú òàçè 
çàäà÷à. Òèÿ îòú âàñú, êîèòî ñû ó÷åíèöè, ùå íàïðàâÿòú òîâà 
íàáëþäåíèå, áåçú èçêëþ÷åíèå. Âñýêà ñóòðèíü, êàòî ñòàâàòå, 
ùå îòáýëýçâàòå ïîñîêàòà íà âýòúðà, îòäý âýå è íàêûäý îòèâà. 
Ùå íàáëþäàâàòå íàêûäý âúðâÿòú îáëàöèòý. Òîâà ùå áûäå åäíî 
õóáàâî íàáëþäåíèå. Íàáëþäåíèÿòà ñè ùå ïðàâèòå ñàìî äî 
îáýäú. Ñëýäú åäèíú ìýñåöú ùå âèäèòå, êàêâî ñòå êîíñòàòèðàëè. 
Ïî íàòàòúêú âèå ùå ìîæåòå äà ñè îáÿñíÿâàòå çíà÷åíèåòî íà 
âýòðîâåòý. Òý èìàòú ïñèõè÷åñêè ïðîèçõîäú, íî çàñåãà íèå ùå 
ñå ñïðåìú ñàìî âúðõó òýõíîòî ôèçè÷åñêî ïðîÿâëåíèå, òúé êàêòî 
òý ñå ïðîÿâÿâàòú âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú.

Ïèøåòå îùå è âúðõó ñëýäíàòà òåìà: “Çàùî äóõàòú 
âýòðîâåòý?” Âúíøíèòý íàáëþäåíèÿ âú æèâàòà ïðèðîäà ñû 
íåîáõîäèìè çà âúçïèòàíèåòî íà íàøèÿ óìú è íà íàøåòî ñúðöå. 
Êîãàòî ó÷åíèêúòú ñå íàìèðà âú èçâýñòíè ìû÷íîòèè, òîâà 
å ïðýäâèäåíî îòú íåâèäèìèÿ ñâýòú. Âèå ñòå ïîñòàâåíè âú 
åäèíú ñâýòú, âú êîéòî ìû÷íîòèèòý ñå ÿâÿâàòú êàòî åñòåñòâåíî 
ïîñëýäñòâèå íà íýêàêâè ïðýäøåñòâóâàùè ïðè÷èíè. Çà äà ìîæå 
äà ãè ïðýîäîëýåòå, òðýáâà äà ðàçáèðàòå ìåòîäà íà âúçïèòàíèåòî. 
Âèå òðýáâà äà çíàåòå, êàêú äà îòêëîíÿâàòå âàøèòý ìèñëè è 
÷óâñòâà îòú åäíî íàïðàâëåíèå âú äðóãî. Èìà ðåäú óìñòâåíè 
ìû÷íîòèè, êîèòî ìîæå äà ñå ïðýîäîëýÿòú ñàìî ñú íàáëþäåíèÿ íà 
âýòðîâåòý, èëè íà öâýòÿòà, èëè íà èçâîðèòý, èëè íà ïëàíèíñêèòý 
âúðõîâå, èëè íà êàíàðèòý, èëè íàé-ïîñëý îòú íàáëþäåíèå íà 
äîáðèòý õîðà. ×åñòî òðýáâà äà ïðàâèòå äèâåðñèÿ âú ñâîèòý 
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ìèñëè è ÷óâñòâà. Íå îñòàâàéòå çà äúëãî âðýìå âú ñòàðèòý 
ñè ìèñëè, íî ïîñòàâåòå óìà ñè âú àêòèâíî ïîëîæåíèå, äà ñå 
çàíèìàâà ñú èçó÷àâàíåòî íà íýêîé èíòåðåñåíú ïðýäìåòú. Ìîæå 
äà ñå çàíèìàâàòå èëè ñú ìóçèêà, èëè ñú èçêóñòâî, èëè ñú îðàíå, 
èëè ñú êàêâî è äà å çàíÿòèå. Êàêâîòî çàíÿòèå è äà èçáåðåòå, 
òî å âú ñúñòîÿíèå äà îòêëîíè óìà âè îòú îíýçè ìèñëè, êîèòî 
ñïúâàòú âàøåòî ðàçâèòèå. Âñè÷êè ìû÷íîòèè ó âàñú ïðîèçòè÷àòú 
îòú èçîáèëíàòà åíåðãèÿ, êîÿòî íàõëóâà âú îðãàíèçúìà âè è íå 
çíàåòå, êàêú äà ñå ñïðàâèòå ñú íåÿ, âñëýäñòâèå íà êîåòî òÿ âè 
ïîäïóøâà. Âñè÷êè ñêúðáè ïðîèçòè÷àòú îòú ÷ðýçìýðíè æåëàíèÿ. 
Çàïðèìýðú, íýêîè ñòðàäàòú îòú òîâà, ÷å íýìà êîé äà ãè îáè÷à. 
Êîãàòî íàõëóå ìíîãî åíåðãèÿ âú îðãàíèçúìà âè, òîé íå ìîæå äà 
ÿ ïðèåìå âú ñåáå ñè è ñòàâà áëîêèðàíå íà îðãàíèçìà.

Òà, âñè÷êè òðýáâà äà ñå ñòðåìèòå äà ñå àêëèìàòèçèðàòå 
íà òýçè åíåðãèè, êîèòî ñåãà èäâàòú âú ñâýòà. Âèå òðýáâà äà 
ñå àêëèìàòèçèðàòå êúìú ìû÷íîòèèòý, êîèòî ùå ñðýùàòå âú 
æèâîòà ñè. Êîãàòî êàçâàìå, ÷å ñòðàäàíèÿòà ñû íåîáõîäèìè, 
íèå ïîäðàçáèðàìå åäèíú âåëèêú çàêîíú. Ñòðàäàíèÿòà ñû 
ñèìïòîìè, ïðèçíàöè çà îíèÿ âåëèêè åíåðãèè, êîèòî ñåãà 
èäâàòú âú ïðèðîäàòà. Çàäú âñýêî ñòðàäàíèå ñå êðèå Áîæåñòâåíà 
åíåðãèÿ. Òî å êëþ÷ú. Ñòðàäàíèÿòà ñû îòú ðàçíè êàòåãîðèè, 
îòú ðàçëè÷íè âèäîâå. Íýêîé ïûòü ïîâîäúòú çà ñòðàäàíèåòî å 
òîëêîâà äúëáîêú, ÷å íå ìîæå äà ðàçáåðåòå, îòú äý èäå. Ñòàâàøú 
ñóòðèíü, íåðàçïîëîæåíú ñè, òåæêî òè å íýùî íà äóøàòà, êàòî 
÷å öýëàòà çåìÿ å òóðåíà îòãîðý òè. Òè ñå íàìèðàøú âú åäíî 
õèïíîòè÷åñêî ñúñòîÿíèå, êàòî ÷å öýëàòà âñåëåíà ñå ðóøè ïîäú 
êðàêàòà òè. Íå ñè áîëåíú, æåíà òè, äýöàòà òè ñû äîáðý, à ïðè 
òîâà ñè ìíîãî íåðàçïîëîæåíú. Íýêîé ïûòü ñå ñëó÷âà îáðàòíîòî: 
âñè÷êî îêîëî òåáå å ëîøî, òåæêî, ïåòü ïàðè íýìàøú âú äæîáà 
ñè, áîñú ñè, ãîëîãëàâú, äâà äíè ñè ãëàäóâàëú, à òè ñè áîäúðú, 
âåñåëú, ðàäîñòåíú. Êîÿ å ïðè÷èíàòà çà òîâà? Âèå ìîæå äà êàæåòå, 
÷å òàêàâà å âîëÿòà Áîæèÿ. Âèå ìîæå äà êàæåòå, ÷å âîëÿòà Áîæèÿ 
å òàêàâà ñàìî òîãàâà, êîãàòî ñòå çàâúðøèëè ñâîåòî ðàçâèòèå. 
Êàêâî ïðýäñòàâëÿâà âîëÿòà Áîæèÿ? - Òÿ å ðåçóëòàòú íà íýùî.

Ïðè ñåãàøíèòý óñëîâèÿ, âú êîèòî ñå íàìèðàòå, âèå 
òðýáâà äà èçó÷àâàòå ñòðàäàíèÿòà âñýêè äåíü. Ùîìú âè äîéäå 
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åäíî ñòðàäàíèå òðýáâà äà çíàåòå ïðè÷èíèòý, çàùî å äîøëî 
è êàêú å äîøëî. Äîøëà âè å íýêîÿ ñêðúáü, ïàêú òðýáâà äà 
çíàåòå ïðè÷èíèòý çà íåéíîòî äîõîæäàíå. Àçú ãîâîðÿ òîâà îòú 
íàáëþäåíèÿ, êîèòî ñúìú ïðàâèëú îòú ðåäú ãîäèíè. Àêî ñè ëýãàòå 
âå÷åðü ñú ãëàâàòà íà ñýâåðú, ùå îïðýäýëèòå, êàêâî ÷óâñòâóâàòå 
ïðè òîâà ïîëîæåíèå; àêî ïðîìýíèòå ïîëîæåíèåòî âú ëåãëîòî 
ñè, ñú ãëàâàòà íà þãú, ùå âèäèòå, êàêâà å ðàçëèêàòà ìåæäó òèÿ 
äâý ïîñîêè. Àêî ïîñòàâèòå ãëàâàòà ñè òî÷íî íà ñýâåðú, äýòî 
òå÷å åëåêòðè÷åñòâî è ìàãíåòèçúìú è ñëýäú òîâà çàïî÷íåòå äà 
îòêëîíÿâàòå ãëàâàòà ñè îòú òîçè ìàãíåòè÷åñêè ïîëþñú, ùå 
çàáýëýæèòå êàêâè íàñòðîåíèÿ ìîæå äà ñå ðîäÿòú ó âàñú. Öýëà 
ãîäèíà òðýáâà äà íàáëþäàâàòå, çà äà ïðèäîáèåòå îïðýäýëåíè, 
òî÷íè, íàó÷íè äàííè. Çíà÷è, ìíîãî îòú âàøèòý ðàçïîëîæåíèÿ 
ìîãàòú äà ñå èçìýíÿòú êàòî èçìýíèòå ïîëîæåíèåòî ñè âú ëåãëîòî. 
Àçú ñúìú ïðàâèëú ðåäú òàêèâà íàáëþäåíèÿ. Íåðàçïîëîæåíú ëè 
ñè, òóðè âúçãëàâíèöàòà ñè òî÷íî íà ñýâåðú è òàêà ëåãíè. Íà 
äðóãèÿ äåíü ùå êàæåøú: “Ñëàâà Áîãó, äíåñú ñå óñýùàìú ìíîãî 
äîáðý.” Ðàçáèðà ñå, òîâà ñû ìàëêè íàáëþäåíèÿ, êîèòî íå òðýáâà 
äà ñå âçèìàòú êàòî ìàêñèìè. Íýêîé ïûòü ìîæå äà èçìýíèøú 
ïîëîæåíèåòî íà âúçãëàâíèöàòà ñè, à ïðè âñå òîâà ñúñòîÿíèåòî 
òè äà íå ñå èçìýíÿ. Òîâà ïîêàçâà, ÷å èìà íýêàêâè äúëáîêè 
ïðè÷èíè çà âàøåòî ñúñòîÿíèå. Àêî òóðèøú ãëàâàòà ñè íà ñýâåðú 
è ïîëîæåíèåòî òè íå ñå èçìýíÿ, êàçâàìú: òè ñè ÿëú òàçè âå÷åðü 
êúñíî. Çàòîâà íà äðóãàòà âå÷åðü ùå òóðèøú âúçãëàâíèöàòà 
ñè ïàêú íà ñýâåðú è ùå ÿäåøú ïðýäè çàëýçú ñëúíöå. Òîâà å 
ôèçè÷åñêàòà ñòðàíà íà âúïðîñà. Âèå òóðÿòå âúçãëàâíèöàòà ñè íà 
ñýâåðú, ÿäåòå ïðýäè çàëýçú ñëúíöå, íî ðàáîòàòà âè ïàêú íå ñå 
îïðàâÿ. Òîãàâà êàçâàìú: óòðý âå÷åðü ùå òóðèòå âúçãëàâíèöàòà 
ñè íà ñýâåðú, ùå ÿäåòå äâà ÷àñà ïðýäè çàëýçâàíåòî íà ñëúíöåòî 
è ùå ïðî÷åòåòå öýëîòî Åâàíãåëèå íà Èîàíà. 

Òîâà ñû îïèòè, êîèòî òðýáâà äà ïðàâèòå. Êàòî ïðî÷åòåòå 
Åâàíãåëèåòî íà Èîàíà, êàçâàòå: “Ñëàâà Áîãó, ìíîãî äîáðý ñïàõú 
òàçè âå÷åðü.” Çíà÷è, ïîòðýáíî å äà òóðèøú âúçãëàâíèöàòà ñè íà 
ñýâåðú, äà ÿäåøú ïðýäè çàëýçâàíå íà ñëúíöåòî è äà ïðî÷åòåøú 
Åâàíãåëèåòî íà Èîàíà. Àêî íàïðàâèøú òèÿ íýùà, ñêðúáüòà òè 
ùå ñå ïðîìýíè, ùå ïðèäîáèåøú åäíî ðàçïîëîæåíèå. Íýêîÿ 
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ñêðúáü ïðîäúëæàâà äåíü, äâà, òðè, öýëà íåäýëÿ, ìýñåöú è 
ïîâå÷å, à íýêîÿ ñêðúáü ìîæå äà òå îáõâàíå êàòî àõòàïîäú è 
äà ïðîäúëæè ïî÷òè öýëà ãîäèíà. Òîãàâà, ëîøîòî å òîâà, ÷å íå 
ìîæåøú äà îòìàõíåøú òàçè ñêðúáü îòú ñåáå ñè - äýòî õîäèøú 
è òÿ ñú òåáå âúðâè.

È òúé, ïúðâàòà çàäà÷à, êîÿòî âè äàâàìú çà öýëú ìýñåöú 
å äà íàáëþäàâàòå ïîñîêàòà íà âýòúðà. Âòîðîòî íýùî, êîåòî 
ùå íàáëþäàâàòå, å äà ñëýäèòå êàêâè ðàçïîëîæåíèÿ èçïèòâàòå, 
êàòî ïðîìýíÿòå ïîëîæåíèåòî ñè, êîãàòî ñïèòå âú ëåãëîòî. Êàòî 
íàáëþäàâàòå âýòðîâåòý, ñûùåâðýìåííî ùå íàáëþäàâàòå, êàêâî 
å âàøåòî ðàçïîëîæåíèå, êàòî äóõà èçòî÷åíú, çàïàäåíú, ñýâåðåíú 
è þæåíú âýòúðú. Íàáëþäåíèÿòà, êîèòî ïðàâèòå, ùå îòáýëýçâàòå 
âú åäíî òåôòåð÷å. 

Äîáðîòà, Èñòèíà,  êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

35-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 5.VIII.1925 ã.

Ñîôèÿ
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ÌÀËÊÎÒÎ ÄÎÁÐÎ È ÌÀËÊÎÒÎ ÇËÎ

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

Ðàçìèøëåíèå

Ïðî÷åòîõà ñå íýêîëêî îòú ðàáîòèòý âúðõó òåìàòà 
“Ðàçëèêà ìåæäó ôèçè÷åñêèòý è äóõîâíèòý ÷óâñòâà.”

Ïîïèòàëè åäíî äýòå: “Çàùî ãðýå ñëúíöåòî?” Òî îòãîâîðè-
ëî “Ñëúíöåòî ãðýå, çàùîòî èñêà äà ãðýå.” Ïîïèòàëè äðóãî 
äýòå: “Çàùî õîðàòà êëàäÿòú îãúíü?” - “Çàùîòî èìú å ñòóäåíî.” 
Ïîïèòàëè òðåòî äýòå: “Çàùî õîðàòà è æèâîòíèòý ïèÿòú âîäà?” 
- “Çàùîòî ñû æàäíè.” Êàêú ìèñëèòå, óìíè ëè ñû, ò.å. ïðàâèëíè 
ëè ñû òèÿ îòãîâîðè? Òýõíèòý îòãîâîðè ñû òîëêîâà ïðàâèëíè, 
êîëêîòî è îáÿñíåíèÿòà íà ìíîçèíà õîðà âúðõó âúïðîñà çà 
÷óâñòâàòà. Ïèòàìú: ÷îâýêú, êîéòî íå å òúðãóâàëú, ìîæå ëè 
äà íàïðàâè äúëãú? ×îâýêú, êîéòî íå ñå å ðîäèëú, ìîæå ëè äà 
îæåäíýå èëè äà îãëàäíýå? - Íå ìîæå ðàçáèðà ñå. Íýêîè êàçâàòú, 
÷å ôèçè÷åñêèòý ÷óâñòâà ïîìðà÷àâàëè óìà íà ÷îâýêà, íå, òîâà 
çàêëþ÷åíèå íå å ïðàâèëíî. Ïîìðà÷àâàíå ñå ÿâÿâà òîãàâà, êîãàòî 
ñå íàðóøàâà õàðìîíèÿòà ìåæäó ôèçè÷åñêèòý è äóõîâíèòý 
÷óâñòâà íà ÷îâýêà. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî íýêîé êëîíú èëè 
íýêîé êîðåíú íà äúðâîòî ñå ïîâðýäè, íàñòàâà ïîìðà÷àâàíå âú 
òîâà äúðâî. Âú íýêîè ñëó÷àè êîðåíèòý ñû ïî-óñòîé÷èâè, à âú 
íýêîè ñëó÷àè - êëîíèùàòà.

×åñòî íýêîè îòú ó÷åíèöèòý, êîèòî èçó÷àâàòú æèâîòà, 
ãëåäàòú íà òúìíàòà ìó ñòðàíà, áåçú îáà÷å, äà ñû ïåñèìèñòè. Òý 
ãëåäàòú ìðà÷íî íà æèâîòà, áåçú äà ñû ïåñèìèñòè è óðåæäàòú 
ñìýòêèòý ñè ìíîãî äîáðý. Äðóãèòý ó÷åíèöè ñû îïòèìèñòè, 
ãëåäàòú îïòèìèñòè÷åñêè íà æèâîòà, à âú ñûùíîñòü ñû ïåñèìèñòè. 
Òý ñû îïòèìèñòè äîêàòî âñè÷êî èìú âúðâè íàðåäú; ùîìú íå èìú 
âúðâè, ñòàâàòú ïåñèìèñòè. Åñòåñòâåíèÿòú ïûòü âú ïðèðîäàòà å, 
ùîòî âñýêè çäðàâú ÷îâýêú äà áûäå îïòèìèñòú, à âñýêè áîëåíú 
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÷îâýêú äà áûäå ïåñèìèñòú. Ïåñèìèçìúòú å áîëåçíåíî ñúñòîÿíèå 
íà ÷îâýêà, òî å ôèëîñîôèÿ íà áîëíèòý õîðà, íî íå è íà çäðàâèòý. 
Ïåñèìèçìúòú èçðàçÿâà ñúñòîÿíèå íà ïî÷èâêà. Êîãàòî ÷îâýêú 
íýìà êàêâî äà ðàáîòè, òîé ñòàâà ïåñèìèñòú. Êîãàòî èìà êàêâî 
äà ðàáîòè, òîé å îïòèìèñòú.

Êîãàòî íèå ðàçãëåæäàìå æèâîòà, òðýáâà äà ãî ðàçãëå-
æäàìå âú íåãîâàòà ñûùèíà, òúé êàêòî òîé ñå ïðîÿâÿâà. Íèå 
ìîæåìú äà ïðîïîâýäâàìå ùåäðîñòüòà, áåçú äà ñìå ùåäðè. 
Ìîæåìú äà ãîâîðèìú çà èêîíîìèÿ, áåçú äà ñìå ïåñòåëèâè. 
Ìîæåìú äà ãîâîðèìú çà ïåñòåëèâîñòü, áåçú äà ñìå ñêûïåðíèöè. 
Ñêûïåðíè÷åñòâîòî è ïåñòåëèâîñòüòà ñû äâý ðàçëè÷íè íýùà. 
Ïî êàêâî ñå ðàçëè÷àâà ïåñòåëèâèÿòú ÷îâýêú îòú èêîíîìèñòà? 
-Ïåñòåëèâèÿòú ÷îâýêú ñå ðàæäà ïåñòåëèâú, à èêîíîìèñòúòú ñåãà 
ïðèäîáèâà òîâà êà÷åñòâî. Ñòðàäàíèÿòà âú æèâîòà íàëàãàòú íà 
÷îâýêà äà ðàçâèå âú ñåáå ñè ÷óâñòâîòî íà èêîíîìèÿ. Òîãàâà 
òîé êàçâà: “Èêîíîìèÿ òðýáâà!” Âú ïðèðîäàòà ñûùåñòâóâà 
ïåñòåëèâîñòü, à èêîíîìèÿòà ñåãà ñå èçó÷àâà. Òÿ ñå ïðîÿâÿâà 
âú ôèçè÷åñêèÿ ñâýòú ÷ðýçú ðåäú îãðàíè÷åíèÿ íà ÷îâýêà âú 
íåãîâàòà äýÿòåëíîñòü. Çàïðèìýðú, âèæòå êàêâî å ïîëîæåíèåòî 
íà ìèêðîáàòà. Íåéíîòî ñúçíàíèå å ìíîãî îãðàíè÷åíî âú 
äýÿòåëíîñòüòà ¢. Òÿ ñå äâèæè âú åäèíú ìàëúêú êðûãú, íàìèðà 
ñå âú äúíîòî íà ãûñòàòà ìàòåðèÿ. 

Ñúâðýìåííèòý ó÷åíè õîðà ðàçãëåæäàòú âúíøíèòý ôîðìè 
íà âñè÷êè æèâè ñûùåñòâà, èçó÷àâàòú òýõíîòî ðàçìíîæåíèå, 
êàòî ãî îáÿñíÿâàòú ñú ñèëíèÿ ñòðåìåæú äà ñå îñâîáîäÿòú 
îòú òîâà ñúñòîÿíèå íà îãðàíè÷åíèå, âú êîåòî ñå íàìèðàòú. 
Òý ìèñëÿòú, ÷å ÷ðýçú ðàçìíîæåíèå ùå ïîäîáðÿòú ñâîÿòà 
åâîëþöèÿ. Ïî-âèñøèòý ñèëè èçïîëçóâàòú òýõíîòî áúðçî 
ðàçìíîæàâàíå. Äóõúòú âú ÷îâýêà, êàòî ïî-âèñîêà ôîðìà, 
ðàáîòè âú íåãî ñúçíàòåëíî è ñú òîâà òîé ïðèäîáèâà ïî-ãîëýìà 
ñâîáîäà. Ïèòàìú: îãðàíè÷åíèåòî íà ìèêðîáàòà îòú ïðèðîäàòà 
ëè å äàäåíî? Ñâîáîäàòà íà ÷îâýêà îòú ïðèðîäàòà ëè å äàäåíà? 
Íýêîãà ÷îâýêúòú å áèëú íà òîâà ïîëîæåíèå, äýòî ñå íàìèðà 
ìèêðîáàòà ñåãà. Íýìà çàùî äà ñúæàëÿâàìå ìèêðîáèòý, êîèòî 
ñåãà ñå íàìèðàòú âú òèÿ îãðàíè÷èòåëíè óñëîâèÿ. Òý ðàáîòÿòú 
è åäèíú äåíü ùå ñå íàìýðÿòú âú ïî-äîáðè óñëîâèÿ. Àêî íýêîÿ 
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ìèêðîáà ïèòà, çàùî ñå íàìèðà âú òàêèâà óñëîâèÿ, ùå ¢ ñå êàæå, 
÷å òðýáâà äà ðàáîòè. Àêî íýêîé ÷îâýêú ïèòà çàùî ìèêðîáàòà ñå 
íàìèðà âú òîâà ñúñòîÿíèå, ùå ìó ñå êàæå, ÷å íýêîãà è òîé å áèëú 
âú íåéíîòî ïîëîæåíèå, ñåãà å äîñòàòú÷íî ñàìî äà ñè ïðèïîìíè 
òîâà - íýìà êàêâî äà ìó ñå äîêàçâà. Àìà òîé çàáðàâèëú âñè÷êî 
òîâà. Íèùî, ùå ñè ãî ïðèïîìíè. Êàêú? - Êàòî ïîïðàâè æèâîòà 
ñè, âñè÷êîòî íåãîâî ìèíàëî ùå ñå âúçñòàíîâè. Ãðýõîïàäàíåòî 
âú ñâýòà å äîïðèíåñëî èìåííî òîâà çàáðàâÿíå íà õóáàâèòý 
îïèòíîñòè, êîèòî ñìå èìàëè îòú ìèíàëîòî. Çíàåòå ëè êàêâî 
ñòàíà âú âðýìåòî íà ãðýõîïàäàíåòî? - Ãîñïîäü íàêàðà ïúðâèÿ 
÷îâýêú äà íàïðàâè åäíà ìàøèíà ñú êîÿòî äà ñïóñíå âíèìàòåëíî 
õîðàòà íà çåìÿòà. Òîé íàïðàâè òàçè ìàøèíà, íî âûæåòî ¢ áýøå 
ìíîãî òúíêî, òà êàòî ñïóùàøå õîðàòà íà çåìÿòà, âûæåòî ñå 
ñêûñà è âñè÷êè ïàäíàõà âûòðý. Ñåãà àíãåëèòý ïðàâÿòú õóáàâî, 
çäðàâî âûæå, ñú êîåòî äà èçâàäÿòú õîðàòà íà ïîâúðõíîñòüòà íà 
çåìÿòà. Òîâà áýøå ïúðâèÿòú îïèòú íà ÷îâýêà. Ïîäîáåíú îïèòú 
çà âòîðè ïûòü íå ìó ñå ïîçâîëè äà ïðàâè. ×îâýêúòú íå ìîæå äà 
íàïðàâè òàêîâà òúíêî âûæå, êàêâîòî Áîãú ìîæå äà íàïðàâè. Òîé, 
êàòî âèäýëú, ÷å Ãîñïîäü íàïðàâèëú òúíêî âûæå, ïîìèñëèëú ñè, 
÷å ìîæå äà ãî ïîäðàæàâà. Íàïðàâèëú è òîé òúíêî âûæå, êàòî 
òîâà íà Áîãà, íî íåãîâîòî ñå ñêûñàëî. ×îâýêú íýìà òèÿ çíàíèÿ, 
êîèòî Áîãú èìà.

Ñåãà âèå êàçâàòå, ÷å Ëþáîâüòà ïðèâëè÷à. Ñú êàêâî 
ïðèâëè÷à Ëþáîâüòà? Òÿ èìà ëè âûæå? Êàçâàòå çà íýêîãî: “Òîé 
èìà ïðèâëýêàòåëíè î÷è.” Êàêú ìîæå î÷èòý äà ïðèâëè÷àòú 
÷îâýêà? Ïèòàìú, âú ñûùíîñòü ÷åðíèòý î÷è ëè ïðèâëè÷àòú èëè 
òè ñå ïðèâëè÷àøú êúìú ÷åðíèòý î÷è?

Íýêîè êàçâàòú, ÷å ìàëêîòî çíàíèå å çà ïðýäïî÷èòàíå 
ïðýäú ãîëýìîòî. Àçú äàâàìú ñëýäíîòî ïðàâèëî: Ìàëêîòî 
äîáðî å çà ïðýäïî÷èòàíå ïðýäú ìàëêîòî çëî. Ãîëýìîòî äîáðî 
å çà ïðýäïî÷èòàíå ïðýäú ãîëýìîòî çëî. Àêî äîéäå ãîëýìîòî 
çëî, ìàëêîòî çëî å çà ïðýäïî÷èòàíå, çàùîòî ðàçíîñêèòý ìó 
ñû ïî-ìàëêè. Îùå ïîâå÷å çà ïðýäïî÷èòàíå å ìàëêîòî äîáðî 
ïðýäú ìàëêîòî çëî, ïîíåæå íýìà íèêàêâè ðàçíîñêè. Ìíîçèíà 
îòú âàñú êàçâàòú: “Àçú ïðýäïî÷èòàìú ìàëêîòî çëî ïðýäú 
ãîëýìîòî çëî.” Äà ïðýäïî÷èòàøú ìàëêîòî çëî, òîâà å êðà÷êà 
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íàïðýäú. Ìýðèëîòî íà ñâýòà å äà ñå ïðýäïî÷èòàòú ìàëêîòî 
äîáðî è ìàëêîòî çëî. Ïðè ìàëêîòî äîáðî âú ÷îâýêà ñå ïðîÿâÿâà 
íýùî õóáàâî. Òî å ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà íà íåãîâèÿ æèâîòú. 
Ãîëýìîòî çëî è ìàëêîòî çëî ñû äâà îáðàòíè ïðîöåñà, êîèòî ñå 
íàìèðàòú ïîäú íóëàòà íà æèâîòà. Ìàëêîòî äîáðî è ìàëêîòî 
çëî ñû íàäú íóëàòà.

Ïèòàìú: àêî èìàòå âú äæîáà ñè ñàìî ñåäåìü ëåâà, íî 
äúëæèòå íýêîìó òî÷íî òîëêîâà ëåâà, êàêâî òðýáâà äà íàïðàâèòå? 
- Ùå áðúêíåòå âú äæîáà ñè, ùå èçâàäèòå òèÿ ñåäåìü ëåâà è ùå 
ãè äàäåòå íà òîçè, êîìóòî äúëæèòå. Àêî íå íàïðàâèòå òîâà íýùî 
ñàìè, íýêîé âàøú ïðèÿòåëü ùå ãî íàïðàâè. Âèå êàçâàòå: “Îáðàõà 
ìå, ïàðèòý ìè íýìà âú äæîáà.” Ïðàâî ëè å çàêëþ÷åíèåòî âè? 
- Íå. Àçú êàçâàìú: òîçú ÷îâýêú íå âè îáðà, íî âèå ñè ïëàòèõòå 
äúëãà. Âèå èìàõòå äà äàâàòå íà òîçè ÷îâýêú ñåäåìü ëåâà. Êàçâàòå: 
“Ñú òàêàâà ãëóïàâà ôèëîñîôèÿ íå ñå çàíèìàâàìú.” Íî âàøèÿòú 
ïðèÿòåëü íàïðàâè òîâà âìýñòî âàñú. Ñëýäú òîâà ñðýùàòå òîçè 
÷îâýêú, êîìóòî äúëæèòå. Òîé âè êàçâà: “Ãîñïîäèíå, àçú âè 
áëàãîäàðÿ, ÷å ñè èçïëàòèõòå äúëãà.” Êàçâàòå: “Äðóã ÷îâýêú 
èçâàäè ïàðèòý îòú äæîáà ìè è èçïëàòè äúëãà ìè ñú ìîè ïàðè.” 
Èìà ëè íýêàêâî ïðýñòûïëåíèå âú òîâà? 

Âòîðîòî ïîëîæåíèå: ñðýùàòå äðóãú ãîñïîäèíú, êîéòî âè 
äúëæè ñåäåìü ëåâà. Òîãàâà ñûùèÿòú âàøú ïðèÿòåëü âçèìà òèÿ 
ïàðè îòú âàøèÿ äëúæíèêú è ãè òóðÿ âú êåñèÿòà âè. Ñåäåìüòý 
ëåâà ñû âûòðý âå÷å. Êàêâî å îòíîøåíèåòî ìåæäó èçâàäåíèòý 
è âíåñåíèòý ïàðè? Êàêâî ùå êàæåòå ñåãà? - “Ïàðèòý ìè ñå 
âúðíàõà.” Âúðíàõà ëè ñå ïàðèòý âè? Ñûùèòý ïàðè ëè ñû? - Íå 
ñû ñûùèòý. Ñëýäîâàòåëíî, êîãàòî âè ñå ñëó÷è íýêîÿ ìàëêà 
íåïðèÿòíîñòü âú æèâîòà, ùå çíàåòå, ÷å òîâà ñû èçâàäåíèòý 
ñåäåìü ëåâà îò äæåáà âè, íýêîé âàøú ïðèÿòåëü å èçïëàòèëú 
äúëãà âè. Êàçâàòå: “Îáðàõà ìå, òóé íýùî íå òðýáâàøå äà ñå 
ñëó÷è.” Íå ñå áåçïîêîéòå, íýêîé âàøú ïðèÿòåëü å èçâàäèëú 
ïàðèòý âè. Êîãàòî âè äîéäå íýêîÿ ìàëêà ðàäîñòü ùå çíàåòå, ÷å 
ñûùèÿòú âàøú ïðèÿòåëü å ñðåùíàëú îíçè, êîéòî èìà äà âè äúëæè 
òèÿ ñåäåìü ëåâà, èçâàäèëú ãè å îòú íåãîâèÿ äæîáú è ãè òóðÿ 
âú âàøàòà êåñèÿ. Ïèòàìú: òîçè ïðèÿòåëü, êîéòî åäíîâðýìåííî 
èçâàæäà è âíàñÿ ïàðèòý âú êåñèÿòà âè, åäèíú è ñûùú ëè å? - Äà, 
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åäèíú è ñûùú å òîé. Íà äîáðèòý ùå íàïðàâè äîáðî, à íà çëèòý 
- çëî. Çàùî âú åäèíèÿ ñëó÷àé, êîãàòî êåñèÿòà âè å ïðàçíà, âèå 
ñå áåçïîêîèòå, à âú äðóãèÿ ñëó÷àé, êîãàòî èìàòå ïàðè, âèå ñå 
ðàäâàòå? Âú åäèíèÿ ñëó÷àé èìàòå ìèíóñú, à âú äðóãèÿ ñëó÷àé 
- ïëþñú.

Êàòî ðàçñûæäàâàìú òàêà, âèå êàçâàòå: òèÿ ðàáîòè ñû 
ëåñíè, çíàåìú ãè íèå. Êàçâàìú, ÷îâýêú òðýáâà äà áûäå áóäåíú 
âú ìàëêèòý ðàáîòè âú æèâîòà ñè. Êðàñèâèÿòú æèâîòú ñåäè âú 
ìàëêèòý ïîñòûïêè. Êîãàòî àçú ÷óÿ, ÷å íýêîé áîãàòàøú äàëú 
õèëÿäà ëåâà ïîìîùü íýêîìó, âýñòíèöèòý ïèøàòú çà íåãî èëè 
ïúêú âèäÿ, ÷å äðóãú áîãàòàøú ñå íàâåäå è çàâúðæå âðúçêèòý íà 
îáóùàòà íà íýêîÿ ñòàðà áàáà, âòîðàòà ïîñòûïêà, ñïîðåäú ìåíå 
å ïî öýííà. Òîçè ÷îâýêú å âëîæèëú ïîâå÷å åíåðãèÿ, îòêîëêîòî 
ïúðâèÿ. Äàâàíåòî íà õèëÿäà ëåâà íè íàé-ìàëêî íå îçíà÷àâà 
èçðàçõîäâàíå íà ÷àñòü îòú íàøàòà åíåðãèÿ. Òèÿ ïàðè ñû âëýçëè 
âú êåñèÿòà âè è ñåãà èçëèçàòú. Èìà àìåðèêàíñêè áîãàòàøè, êàêòî 
è íýêîè áúëãàðñêè áîãàòàøè, êîèòî âñýêè äåíü òðóïàòú ïî 20 
- 30 õèëÿäè ëåâà, íýêîè äàæå è ïî ñòî õèëÿäè âú êàñàòà ñè, áåçú 
äà ñû óïîòðýáèëè íýêàêúâú òðóäú çà òîâà. Òý ñïå÷åëèëè ëè ñû 
òèÿ ïàðè? Âëîæèëè ëè ñû íýêàêâà åíåðãèÿ çà ïðèäîáèâàíåòî 
èìú? - Íå. Àêî åäèíú ÷îâýêú çàâúðæå âðúçêèòý íà îáóùàòà íà 
íýêîé ñòàðåöú, òîé âëàãà èçâýñòíà åíåðãèÿ âú òàçè óñëóãà.

Ñëýäîâàòåëíî, ìàëêîòî äîáðî íàïðàâåíî îòú íàñú, âèíàãè 
ñúäúðæà âú ñåáå ñè ÷àñòü îòú íàøàòà åíåðãèÿ. Òîâà ìàëêî äîáðî 
êðèå âú ñåáå ñè èçâýñòíî áëàãîñëîâåíèå. Âú êàêâî ñåäè ìàëêîòî 
çëî? Ùå âè ïðèâåäà åäèíú ïðèìýðú. Êàçâàòå: “Òîçè áðàòú, òîçè 
ó÷åíèêú å îòëè÷åíú, ìíîãî äîáðý ñå ó÷è, íî å ìàëêî äúðäîðêî.” 
Êàçâàìú, çàùî å íóæíî òóé âìýòíàòî ïðýäëîæåíèå, ÷å òîçè 
ó÷åíèêú å ìàëêî äúðäîðêî? Êàêâî çëî èìà âú òîâà, ÷å òîçè áðàòú 
å ìàëêî äúðäîðêî? Äóìàòà “äúðäîðêî”, êîÿòî óïîòðýáèõòå ïî 
àäðåñà íà âàøèÿ áðàòú å ìàëêîòî çëî. Äà ñå êàæå çà íýêîãî, 
÷å å ìàëêî äúðäîðêî, òîâà íå ìîæå äà ãî îáèäè, íî çàùî äà íå 
ñå êàæå çà òîçè ÷îâýêú, ÷å å ñïîñîáåíú, ÷å å îòëè÷åíú, ÷å èìà 
ìíîãî õóáàâè ÷úðòè, ÷å íå å ìúë÷àëèâú, à ãîâîðè õóáàâî è ò. 
í.? Êàòî êàæåòå, ÷å òîçè ÷îâýêú å äúðäîðêî, âèå ïå÷åëèòå ëè 
íýùî? Ùå ãî ïîïðàâèòå ëè ñú òîâà? - Íýìà äà ãî ïîïðàâèòå, 
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îáà÷å, êàòî êàæåòå, ÷å òîé ãîâîðè õóáàâî, ñú òîâà âèå âíàñÿòå 
äîáðè ìèñëè âú ñåáå ñè, èçïðàùàòå åäíà õóáàâà âúëíà êúìú 
íåãî è òîé ñå ïîëçóâà. ×å å äúðäîðêî, òîâà ïîêàçâà èçâýñòíà 
åíåðãèÿ, òîé èñêà äà ãîâîðè, äà ÿ èçðàçõîäâà. Åäèíú çíàìåíèòú 
ïðîïîâýäíèêú, íàðå÷åíú Ìóäè, áèëú ãîëýìú äúðäîðêî. Òîé 
ãîâîðèëú âú âñýêî ñúáðàíèå. Êàçâàëè ìó äà ïðýñòàíå äà ãîâîðè, 
äà ñè ñåäíå íà ìýñòîòî, íî òîé âñýêîãà ãîâîðèëú. Íàé-íàïðýäú 
ãîâîðèëú íåñâúðçàíî, èìàëú ðàçâàëåíà ãðàìàòèêà, ðàçìýñòâàëú 
ìýñòàòà íà ãëàãîëèòý, íà ìýñòîèìåíèÿòà, íî âúïðýêè òîâà, 
ïîíåæå èìàëú ñèëåíú ñòðåìåæú äà ãîâîðè, äîòîëêîâà ñå 
óïðàæíèëú âú ãîâîðåíåòî, ÷å ñòàíàëú åäèíú îòú êðàñíîðý÷èâèòý 
ïðîïîâýäíèöè, âñè÷êè ãî ñëóøàëè ñú óäîâîëñòâèå. Äà ãîâîðèøú 
ïîâå÷êî îòêîëêîòî òðýáâà, òîâà å ìàëêîòî çëî çà ÷îâýêà. Êàçâàòå 
çà íýêîé ÷îâýêú: “Òîé å îòëè÷åíú, íî ìàëêî øàíòàâú.” Çíà÷è, 
ëèïñâà ìó íýùî. È òîâà å åäíî îòú ìàëêèòý çëèíè çà ÷îâýêà.

Ùå âè çàäàìú äðóãú âúïðîñú: çàùî õîðàòà èìàòú ñèíè, 
÷åðíè, çåëåíè èëè êåñòåíÿâè î÷è? Âñå òðýáâà äà èìà íýêàêâà 
ïðè÷èíà çà òîâà. Àêî ïðîçîðöèòý íà âàøàòà êûùà èìàòú ñèíè 
ñòúêëà ùå êàæåòå, ÷å òîâà å çàùîòî îáè÷àòå ñèíèÿ öâýòú. Õîðàòà 
ñú ñèíèòý î÷è ñû îïàñíè, ïúêú è òèÿ ñú ÷åðíèòý î÷è ñû îïàñíè, 
íî è îíèÿ ñú êåñòåíÿâèòý î÷è ñûùî ñû îïàñíè. Çíà÷è, âñè÷êè 
î÷è ñû îïàñíè. Ùå âè êàæà êàêúâú å ìîÿòú àðãóìåíòú, çàùî 
òâúðäÿ, ÷å âñè÷êè î÷è ñû îïàñíè. Êàòî âëýçåøú ïðè íýêîé 
áðàòú, èëè ïðè íýêîÿ ñåñòðà, êîèòî èìàòú ñèíè î÷è, òý âèæäàòú 
âñè÷êî ÷ðýçú ñèíèÿ öâýòü è êàçâàòú: “Ñâýòëèíàòà, êîÿòî èäå 
îòú ñëúíöåòî, å ñèíÿ.” Äà, ñèíÿ å ðàçáèðà ñå. Èçëýçàòú âúíú 
ïàêú êàçâàòú: “Ñâýòëèíàòà å ñèíÿ;” Âëýçàòú âûòðý, êàçâàòú: 
“Ñâýòëèíàòà å ñèíÿ.” Çàùî å òàêà? - Òýõíèòý î÷è ñû ñèíè. 
Ñëýäîâàòåëíî, õîðàòà ñú ñèíèòý î÷è âèæäàòú ïî åäèíú íà÷èíú. 
Òèÿ ñú êàôÿâèòý î÷è âèæäàòú ïî äðóãú íà÷èíú. 

Âñè÷êè õîðà âèæäàòú, çíàÿòú è ãîâîðÿòú ñàìî åäíà ñåäìà 
îòú Èñòèíàòà. Õîðàòà, êîèòî ãîâîðÿòú öýëàòà Èñòèíà, òðýáâà äà 
èìàòú ïðîçðà÷íè î÷è, ò. å. áåçöâýòíè, èëè òàêúâú öâýòú, êîéòî 
äà ñúäúðæà âñè÷êè öâýòîâå íà ñëúí÷åâèÿ ëû÷ú. Òý îôèöèàëíî 
ìîæå äà èìàòú ñèíè î÷è, äà áûäàòú çàðåãèñòðèðàíè êúìú õîðàòà 
ñú ñèíè î÷è, èëè ìîãàòú äà èìàòú êåñòåíÿâè èëè îòú äðóãèòý 
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âèäîâå î÷è, íî âú äóõîâíî îòíîøåíèå òýõíèòý î÷è òðýáâà äà 
èìàòú òàêúâú öâýòú, êîéòî äà èçðàçÿâà íàïúëíî Èñòèíàòà. 
Íàé-ïîñëý, ÷îâýêú ìîæå äà èìà ïðîçðà÷íè î÷è. Êîãà? - Êîãàòî 
èñêàòå äà óçíàåòå Èñòèíàòà. Òîãàâà ùå ñè òóðèòý ïðîçðà÷íè 
î÷è è ùå êàæåòå: “Òàêàâà å ñâýòëèíàòà íà ñëúíöåòî.” Ïðýçú 
íàøèòý ïðîçðà÷íè î÷è ñâýòëèíàòà íà ñëúíöåòî íå ñå ïðý÷óïâà. 
Êàêòî âëèçà, òàêà èçëèçà ïðýçú òýõú. Ñú òîâà íèå íå èñêàìå äà 
êàæåìú, ÷å ÷åðíèòý î÷è ñû ëîøè, íî òý ñå íóæäàÿòú îòú ïîâå÷å 
ñâýòëèíà. Àêî ìèñëèòå, ÷å âú ïðèðîäàòà ñûùåñòâóâà ñàìî òàçè 
ñâýòëèíà, êîÿòî ìèíàâà ïðýçú ÷åðíèòý î÷è, âèå ùå èçïàäíåòå âú 
åäíà ïîãðýøêà. Íýêîé êàçâà: “Àçú îáè÷àìú ñèíèòý î÷è.” Çàùî 
îáè÷àòå ñèíèòý î÷è? Äðóãú êàçâà: “Àçú îáè÷àìú ÷åðíèòý î÷è.” 
Çàùî îáè÷àòå ÷åðíèòý î÷è? Òîçè âúïðîñú å äîñòà ôèëîñîôñêè, 
çàòîâà ùå îñòàâÿ âèå äà ìèñëèòå âúðõó íåãî, äà ñè îòãîâîðèòå, 
çàùî îáè÷àòå ñèíèòý èëè ÷åðíèòý î÷è?

Ïðè ðàçãëåæäàíå íà êîé è äà å âúïðîñú, âñè÷êè òðýáâà äà 
áûäåòå ñâîáîäíè. ×îâýøêèÿòú óìú òðýáâà äà áûäå ñâîáîäåíú 
îòú âñè÷êè ïðýäóáýæäåíèÿ. Àêî èñêàøú äà êàæåøú, ÷å íýêîé 
÷îâýêú å ìíîãî äîáúðú, ñïðè ñå, íå êàçâàé òîâà. Àêî èñêàøú äà 
êàæåøú çà íýêîãî íàé-ìàëêîòî çëî, ïàêú ñå ñïðè, íå ãî êàçâàé. 
Êàæè çà íåãî ìàëêîòî äîáðî. Òè ñå âúçäðúæú, íå êàçâàé ëîøîòî 
çà ÷îâýêà. Êîãàòî òè ñå âúçäúðæèøú, âñå ùå ñå íàìýðè íýêîé, 
êîéòî ùå ãî êàæå âìýñòî òåáå. È âú òàêúâú ñëó÷àé, ïî-äîáðý å 
äðóãú äà ãî êàæå, îòêîëêîòî òè äà ãî êàæåøú. Àêî âèå íå äîéäåòå 
äî òîâà ñúñòîÿíèå, äà ñè âúçäýéñòâóâàòå ñàìè, äà ñå íàó÷èòå 
äà âëàäàòå âàøèÿ óìú, âàøåòî ñúðöå, íýìà äà èìàòå íèêàêâè 
ðåçóëòàòè. Çàâëàäýéòå âàøèòý ìèñëè, âàøèòý ÷óâñòâà âú íàé-
ìàëêèòý èìú ïðîÿâëåíèÿ! Àêî âèå íå ìîæåòå äà îáóçäàâàòå êîíÿ 
ñè îùå êîãàòî å ìàëúêú, òî êàòî ïðèäîáèå ãîëýìè ñèëè, òîé ùå âè 
ïîâàëè. Àêî ñòå ñëàáè äà îáóçäàâàòå âàøèòý íàé-ìàëêè ïîäòèöè, 
êàêú ùå îáóçäàâàòå ãîëýìèòý? Ñëýäîâàòåëíî, ÷îâýêú ñå èçïèòâà 
è ïðîâýðÿâà ïðè íàé-ìàëêîòî çëî, à íå ïðè ãîëýìîòî. Ìîæåòå 
ëè äà îáóçäàåòå íàé-ìàëêîòî çëî, ùå ìîæåòå äà îáóçäàåòå è 
ãîëýìîòî, òî îòïîñëý ùå äîéäå. Ðàçóìíè òðýáâà äà áûäåòå! 
Àçú íå ñúìú çà àáñîëþòíîòî âúçäúðæàíèå è òî ñàìî îòâúíú, íî 
÷îâýêú òðýáâà äà ñå âúçäúðæà îòâûòðý. Çàïðèìýðú, ïðîñòóäèòå 
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ñå, õâàíå âè êàøëèöà è âèå ñå âúçäúðæàòå äà íå êàøëÿòå, 
ñòýãàòå ñå. Ñìýøíî å òîâà! Íå å âúïðîñúòú äà ñå âúçäúðæàòå 
äà íå êàøëÿòå, íî äà ñå íàó÷èòå äà íå ñå ïðîñòóäÿâàòå. Çíà÷è, 
çëîòî ó íàñú ïîêàçâà íåçäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå. Âèå òðýáâà 
äà ïðèäîáèåòå çäðàâîñëîâíîòî ñúñòîÿíèå íà âàøàòà äóøà. 
Ïðèäîáèåòå ëè ãî, òîãàâà âñè÷êè íåãàòèâíè êà÷åñòâà, êîèòî 
ïðîÿâÿâàòå äíåñú ùå ñòàíàò íîðìàëíè.

Êàçâàìú, âíåñè èçîáèëíî ëþáîâü âú äóøàòà íà ÷îâýêà è 
îìðàçàòà ùå èç÷åçíå. Âíåñè âýðàòà âú ÷îâýêà è áåçâýðèåòî ùå 
èç÷åçíå. Âíåñè íàäåæäàòà è îáåçñúð÷åíèåòî ùå èç÷åçíå. Êàòî 
ñå âíåñàòú ïîëîæèòåëíèòý êà÷åñòâà âú ÷îâýêà, îòðèöàòåëíèòý 
ùå èç÷åçíàòú. Îíçè, êîéòî èñêà äà èçó÷àâà æèâîòà, òðýáâà äà 
ñå çàíèìàâà ñú âèñøèòý ñâýòîâå è òî òúé, ÷å êàòî ïîìèñëè çà 
íýêîé ñâýòú, äà ìîæå äà âúçïðèåìå ñúîòâýòñòâóâàùè ñèëè.

Ñåãà, íýêîè îòú âàñú ñå áîÿòú îòú èçâýñòíè îòðàæåíèÿ. 
Äà êàæåìú, ÷å åäèíú ìåäèóìú ñåäè ïðýäú ñâîÿòà ìàñà è ñå 
ðàçãîâàðÿ ñú äóõîâåòý. Îêîëî íåãî ñåäÿòú ìíîãî õîðà, êîèòî 
îáðàçóâàòú âåðèãà ñú ñâîÿ îïðýäýëåíà ìèñúëü. Ìåäèóìúòú 
âúçïðèåìà ìèñëèòý íà îêðûæàâàùèòý è ãè âúçïðîèçâåæäà. 
Äðóãèòý îêîëî íåãî êàçâàòú: “Äóõúòú ãîâîðè.” - Íå, òîâà íå å 
äóõúòú, íî ìåäèóìúòú èçðàçÿâà ìèñúëüòà íà îêðûæàâàùèòý. 
Çà äà áûäå òîçè ìåäèóìú, ñâîáîäåíú îòú òýõíîòî âëèÿíèå, 
âñè÷êè âú âåðèãàòà òðýáâà äà èñêàòú äà èìú ñå êàæå íýùî 
îòãîðý. Òý íàïðîòèâú, âñýêè îòú òýõú èñêà ìåäèóìúòú äà êàæå 
òîâà, êîåòî òîé ìèñëè. È ìåäèóìúòú ñúîáùàâà òîâà, êîåòî 
âñýêè ïîîòäýëíî ìèñëè. Òîâà íè íàé-ìàëêî íå å ñúîáùåíèå 
îòú íåâèäèìèÿ ìèðú. Íýêîé êàçâà: “Êàòî âëýçîõú âú íàøåòî 
ñúáðàíèå, äîéäå ìè âäúõíîâåíèå.” Íå, íýêîé áðàòú èìàëú ïî-
âúçâèøåíè ìèñëè, êîèòî òè ñè âúçïðèåëú. Òîé êàçâà: “Âúçïðèåõú 
îòãîðý åäíà âúçâèøåíà ìèñúëü.” Êàçâàìú, òàçè ìèñúëü áýøå 
ïîñàäåíà íýêûäý ïðýäè õèëÿäè ãîäèíè, à ïðýäè ñòî õèëÿäè 
ãîäèíè å äîøëà íà çåìÿòà. Êàêâî ùå êàæåòå îòãîðý íà òîâà? 
Òîâà å ïðàâèëíàòà ôèëîñîôèÿ íà æèâîòà. Âñè÷êè òðýáâà äà 
çíàåòå, äàëè äàäåíà ìèñúëü, êîÿòî ïðîíèêâà âú óìà âè, å äîøëà 
ñåãà èëè ñûùåñòâóâà âú âàñú îòú ïðýäè õèëÿäè ãîäèíè è âèå 
ÿ íîñèòå ñú ñåáå ñè. Êîãàòî åäíà ìèñúëü ïðîíèêíå äúëáîêî âú 
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äóøàòà âè, äðóãà ñâýòëèíà ùå äîéäå. Èìà ðåäú ïðàâèëà, ïî 
êîèòî ìîæå äà ñå ïðîâýðè âñýêà Èñòèíà. Èìà çàêîíè, íà êîèòî 
íå çíàåìú áûäåùåòî. Çà âñýêè çàêîíú èìà ðåäú ïðàâèëà, ÷ðýçú 
êîèòî òîé ìîæå äà ñå ïðîâýðè.

Àçú ïðè ñâîáîäíî âðýìå áèõú ñå ñïðýëú äà ðàçãëåæäàìú 
Ëþáîâüòà, çàùîòî òÿ ìîæå äà ñå ðàçãëåäà êàòî îòäýëåíú ñâýòú. 
Íàé-ïúðâî çàïî÷íåòå ñú Ëþáîâüòà! Çàùî? Êàçâàìú, àêî èñêàòå 
äà îïðàâèòå ìàòåðèàëíèòý ñè ðàáîòè, çàïî÷íåòå ñú Ëþáîâüòà. 
Êàçâàòå: “Ñú Ëþáîâü íå ñòàâà.” Áåçú Ëþáîâü ïúêú ñúâñýìú 
ùå çàáàòà÷èòå ðàáîòèòý ñè. Èìàòå ëè ñëóãà, âúçëþáåòå ãî, 
íàïðàâåòå ìó åäíî äîáðî è òîé ñëýäú äåñåòü ãîäèíè ùå áûäå 
âèäåíú ÷îâýêú, èëè íýêàêúâú áîãàòú òúðãîâåöú, êîéòî ùå èìà 
íàé-ìàëêî ñòî ìèëèîíà ëåâà. Çàðàäè Ëþáîâüòà, êîÿòî íýêîãà 
ñòå èçêàçàëè êúìú íåãî, òîé ùå âè óñëóæè äà ñå âúçäèãíåòå. 
Àêî èìàòå äðóãú ñëóãà, êîéòî å ïðîñòú, íî ñïîñîáåíú ÷îâýêú, 
ïðàòåòå ãî âú ó÷èëèùåòî è ùå âèäèòå, ÷å åäèíú äåíü òîé ùå 
ñòàíå çíàìåíèòú èíæåíåðú è ùå âè ñå îòïëàòè ñú çíàíèåòî, 
êîåòî å ïðèäîáèëú. Òúé ùîòî, íå ãîâîðåòå çà Ëþáîâüòà, íî 
ïðîÿâåòå Ëþáîâüòà òàìú, äýòî òðýáâà. Âèå òðýáâà äà äàäåòå, äà 
ïîæåðòâóâàòå íýùî çà Ëþáîâüòà. Îíçè, êúìú êîãîòî ïðîÿâèòå 
Ëþáîâüòà, òîé ùå èìà êðàéíà íóæäà îòú âàñú, ùå ÷óâñòâóâà 
ïðàçíîòà, îáåçñúð÷åíèå, îò÷àÿíèå. Âëîæèòå ëè Ëþáîâüòà ñè 
âú òîçè ÷îâýêú, òîé âñýêîãà ùå âè áûäå ïðèçíàòåëåíú. Àêî 
ñðåùíåòå íýêîé ÷îâýêú, íà êîãîòî äóøàòà å ïúëíà ñú ëþáîâü, 
êàêâî ùå ìó äàäåòå? Òúðñåòå ìýñòà, äýòî ìîæåòå äà âëîæèòå 
âàøàòà ëþáîâü. Òîâà å Áîæåñòâåíî. Êàêâî òúðñè Ãîñïîäú âú 
ñâýòà? Ñâýòëèíà ëè òúðñè Òîé? - Íå, Áîãú èìà ñâýòëèíà. Òîé 
òúðñè õîðà, êîèòî ñå íóæäàÿòú îòú Íåãîâàòà ñâýòëèíà. Çàùî 
äîéäå Õðèñòîñú íà çåìÿòà? - Äà ñïàñè ãðýøíèòý õîðà. Òîé äîéäå 
ïðè îíýçè, êîèòî èìàõà íóæäà îòú Íåãî. Òîé âëîæè Ëþáîâüòà 
ñè âú òýõú è åäèíú äåíü òý ùå ñå ïîâäèãíàòú. 

Åòî ïúðâèÿòú ìåòîäú, ïî êîéòî ìîæåìú äà ïðîÿâèìú 
Ëþáîâüòà, à íå ñàìî äà ãîâîðèìú çà íåÿ. ×åñòî ìíîçèíà ñå 
îïëàêâàòú, ÷å íå ñû ìíîãî äîáðè õîðà. Çàùî íå ñû äîáðè 
õîðà? Çà äà áûäå ÷îâýêú äîáúðú, äúëãî âðýìå òðýáâà äà ãî 
ïîëèðîâàòú. Âñè÷êè õîðà ïî åñòåñòâî ñû ãðàïàâè. Ìàòåðèÿòà, 
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îòú êîÿòî ñû íàïðàâåíè, å ãðàïàâà, çàòîâà òðýáâà äà ñå 
ðàçðàáîòâà. Ñèëèòý, êîèòî äýéñòâóâàòú ó ÷îâýêà, ñûùî òúé íå 
ñû äîáðý îðãàíèçèðàíè. Âñè÷êè ñèëîâè ëèíèè ó íåãî òðýáâà äà 
ñå ïðýîðãàíèçèðàòú; òýëîòî íà ÷îâýêà àíàòîìè÷åñêè òðýáâà äà 
ñå ïðýóñòðîè. Ñëýäîâàòåëíî, òúðêàíåòî, òðèåíåòî å íåîáõîäèìî, 
çà äà ñå ïîëèðà ÷îâýêú. Êàòî çàïî÷íåøú äà òúðêàøú íýêîé 
÷îâýêú, òîé êàçâà: “Îñòàâè, òàçè ðàáîòà íå ñòàâà ëåñíî.” Ñëýäú 
êàòî ãî îãëàäÿòú õóáàâî, ùå ìó òóðÿòú íýêàêâè èçïûêíàëîñòè, 
íýêàêâè ðåëåôè. Ïðèðîäàòà òóðÿ íà òèÿ øëèôîâàíè äýöà 
ðàçóìú. Òý ùå áûäàòú ñòàòóèòý, ïî êîèòî õîðàòà ùå ñå ó÷àòú. 
Ïúðâèòý ãðàïàâèíè, èçïûêíàëîñòè ñû áåçñìèñëåíè, à âòîðèòý, 
êîèòî îñòàâàòú âúðõó çàâúðøåíàòà ñòàòóÿ, ñòàâàòú ñìèñëåíè. 
Àêî ÷îâýêú å óìåíú, ñàìú òðýáâà äà ñå òúðêà, äà ñå èçãëàæäà. 
Òîâà å ôèãóðà íà ðý÷üòà, à íå áóêâàëíî èçðàæåíèå. Àçú íå 
ðàçáèðàìú, ÷å òðýáâà äà âçåìåòå åäèíú êàìúêú è äà ñå òúðêàòå 
ñú íåãî. Äîéäå ëè âè íà óìà äà êàæåòå çà íýêîãî, ÷å å ìàëêî 
äúðäîðêî, êàæåòå ñè: “Òîé å îòëè÷åíú áðàòú.” Òîâà çíà÷è, ÷å 
ñòå âçåëè åäèíú êàìúêú, ñú êîéòî ñå ïîëèðîâàòå. Ïðýêàðàòå ëè 
ãî äåñåòü ïûòè âúðõó ñåáå ñè, âèå ùå ñå øëèôîâàòå, êàêòî îíçè 
ìàéñòîðú, êîéòî ïðàâè õóáàâà ìðàìîðíà ÷åøìà. Êàòî ïîãëåäíåòå 
òàçè ÷åøìà, îòäàëå÷ú ëúùè òÿ. Âèå ùå êàæåòå: “Ó÷èòåëþ, çà 
âñè÷êî ãîâîðåòå, íî çà ïîëèðîâêà íåäýéòå íè ãîâîðè!” Íàèñòèíà, 
ëîøî íýùî å äà òå ïîëèðîâàòú äðóãèòý õîðà. Êàæåòå ëè íýùî 
ëîøî çà íýêîãî, âèå ãî ïîëèðîâàòå. Êàæåòå ëè äîáðî çà íýêîãî, 
âèå ñåáå ñè ïîëèðîâàòå.

È òúé, íàé-îïàñíîòî íýùî å äà ïîëèðîâàøú äðóãèòý. 
Ïîëèðîâàéòå ñàìè ñåáå ñè! Ïðèëîæèòå ëè ïîëèðîâàíåòî íàäú 
äðóãèòý, ùå ñè ñúçäàäåòå òàêàâà áåëÿ, ÷å äåñÿòêè ãîäèíè íå ùå 
ìîæåòå äà ñå îñâîáîäèòå. Íèêîãà íå ñå îïèòâàéòå äà ïîëèðîâàòå 
äðóãèòý. Âèå ìîæåòå äà øëèôîâàòå êàìúíèòý, íî äîéäå ëè äî 
õîðàòà, îñòàâåòå òàçè ðàáîòà, òÿ å çà àíãåëèòý. Òý èìàòú ïðàâî 
äà øëèôîâàòú. Òîâà èçêóñòâî îùå íå å çà õîðàòà. Êîãàòî ãîâîðÿ, 
÷å íå òðýáâà äà ñå øëèôîâàòå, àçú ðàçáèðàìú, ÷å òîâà íýùî å 
èçêëþ÷åíî îòú íîâèÿ æèâîòú. Äîêàòî ñòå îùå âú ìàòåðèàëíèÿ 
æèâîòú, òàìú øëèôîâàíåòî ñå äîïóùà. Âèå çíàåòå òîâà èçêóñòâî 
è ãî ïðèëàãàòå íà îáùî îñíîâàíèå.
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Âú îêóëòíàòà íàóêà íèå èçó÷àâàìå ìåòîäèòý è íà÷èíèòý 
çà íîâèÿ æèâîòú. Çà êàêâî ùå ñå ãîâîðè òîãàâà? Çà õóáàâîòî, çà 
êðàñèâîòî. Âèå ùå áûäåòå êàòî îíçè áúëãàðèíú áîãàòàøú, êîéòî 
çàñïàëú è ñå ïðýíåñúëú âú äðóãèÿ ñâýòú. Êàòî ñå âúðíàëú îòú 
òàìú, ïîâèêàëú ñèíà ñè è ìó êàçàëú: “Ñèíêî, òîçè æèâîòú ãîðý 
íå å òàêúâú, êàêúâòî å çåìíèÿòú æèâîòú. Àçú âèäýõú êîëêî ìíîãî 
äëúæíèöè èìàìú. Íå èñêàìú äà îñòàíå íèòî åäèíú. Äîíåñåòå ìè 
òåôòåðèòý!” Ñèíúòú ìó äîíàñÿ òåôòåðèòý è òîé íàêëàæäà îãúíü 
è ãè èçãàðÿ. “Íèêîé íå ìè äúëæè ïîâå÷å!” - êàçâà áîãàòèÿòú 
òúðãîâåöú. Òîâà èçèñêâà îòú íàñú íîâèÿòú æèâîòú. Íå íè 
òðýáâàòú ïîâå÷å òåôòåðè!

Àçú èñêàìú äà îñâîáîäÿ äóøèòý âè îòú âñè÷êè çàáëóæäå-
íèÿ è îãðàíè÷åíèÿ. Ùîìú âëýçåòå âú íîâèÿ æèâîòú, ùå ñúáåðåòå 
ñòàðèòý òåôòåðè, ùå ãè òóðèòå âú îãúíÿ äà èçãîðÿòú. Äîñòàòú÷íî 
âè å îíîâà, êîåòî èìàòå âú õàìáàðÿ.

Äîáðîòà, Èñòèíà, êðàñîòà, òîâà å Ëþáîâüòà.

36-à øêîëíà ëåêöèÿ íà Îáùèÿ Îêóëòåíú êëàñú
äúðæàíà îòú Ó÷èòåëÿ íà 12.VIII.1925 ã.

Ñîôèÿ

(Ïîñëåäíÿ øêîëíà ëåêöèÿ îò IV-òà  ãîäèíà)
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