
1 
ИЗ СЛОВОТО НА УЧИТЕЛЯ 

БЕИНСА ДУНО 
(ПЕТЪР ДЪНОВ) 

 
 
 

 
СВЕТЛИНА  

В  

ПЪТЯ 
 
 

СЪСТАВИЛИ: 
ТРЕНДАФИЛА БАЛДЕВСКА  

АНГЕЛ КЕРМЕДЧИЕВ 
Стр. 1/274 



 
 
 
 
 
Книгата е съставена от тематично  
подбрани и подредени в логическа  
връзка извадки от Словото на  
Учителя БЕИНСА ДУНО (1864-1944), 

  живял и работил в България. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Стр. 2/274 



 
СЪДЪРЖАНИЕ 

  
ПРЕРАЖДАНЕТО ЗАКОН ЗА РАЗВИТИЕ ........................................ 9 
ЧОВЕКЪТ...................................................................................... 9 
ПРЕРАЖДАНЕ ............................................................................. 10 
ОТРИЧАНЕ ................................................................................. 16 
НА ЗЕМЯТА И НА НЕБЕТО ...................................................... 17 
НА ЗЕМЯТА ............................................................................ 18 
МЕЖДУ ЗЕМЯТА И НЕБЕТО .................................................. 24 
НА НЕБЕТО ............................................................................ 31 

САМОУБИЙСТВО ......................................................................... 35 
ЗАЩО СЕ ПРЕРАЖДАМЕ ............................................................ 36 
ИЗПЛАЩАНЕ (КАРМА) .............................................................. 36 
ОТ МИНАЛОТО ........................................................................... 42 
ЗАДАЧИ, КОГАТО СМЕ НА ЗЕМЯТА ....................................... 42 
ОТЛАГАНЕ ................................................................................. 45 
ПОЛЗА ........................................................................................ 46 
КОЛКО ПЪТИ ЧОВЕК СЕ ПРЕРАЖДА ....................................... 47 
ВСЕЛЯВАНЕ ............................................................................... 47 
НОВОРАЖДАНЕ ........................................................................... 48 
ВЪЗКРЕСЕНИЕ ........................................................................... 50 
ВЕЧЕН ЖИВОТ ........................................................................... 51 
СЛЕД  КАТО  НАПУСНЕТЕ  ЗЕМНИЯ  ЖИВОТ, КЪДЕ ЩЕ 
БЪДЕТЕ ...................................................................................... 52 
ПРЕРАЖДАНИЯ ........................................................................... 53 

КАРМА закон на осъзнаване ................................................. 55 
СЪДБА ........................................................................................ 55 
КАРМА ........................................................................................ 60 
ДИХАРМА.................................................................................... 69 
ВЪЗМЕЗДИЕ ............................................................................... 71 
СЪЗДАВАНЕ НА КАРМА ПРИЧИНИ ........................................... 72 
ОТМЪЩЕНИЕ ............................................................................... 82 
ПОСЛЕДСТВИЯ ........................................................................... 84 
ЛИКВИДИРАНЕ НА КАРМАТА .................................................... 87 

Стр. 3/274 



КАК СЕ ИЗПЛАЩА КАРМАТА .................................................... 90 
СМЕКЧАВАНЕ НА КАРМАТА ...................................................... 96 
ИЗПЛАЩАНЕ ЧУЖДА КАРМА ...................................................... 97 
КАК ДА ЖИВЕЕМ ....................................................................... 98 

СТРАХЪТ И СТРЕСЪТ ................................................................ 105 
СТРАХУВАНЕ ........................................................................... 105 
СТРАХЪТ.................................................................................. 108 
СТРАХЪТ И ЛЮБОВТА ......................................................... 115 
ВЪЗНИКВАНЕ НА СТРАХА................................................... 115 
ОТ КАКВО ДА СЕ БОИТЕ................................................... 121 
ДЕЙСТВИЕ НА СТРАХЪТ ..................................................... 123 
ПОСЛЕДСТВИЯ ...................................................................... 125 
УРАВНОВЕСЯВАНЕ ............................................................... 126 
СПРАВЯНЕ СЪС СТРАХА ..................................................... 128 
СПРАВЯНЕ С ЛОШИТЕ ДУХОВЕ .......................................... 130 
СТРАХЛИВ ЧОВЕК ............................................................... 132 
НЕДОПУСКАНЕ НА СТРАХА ................................................ 134 

БЕЗСТРАШИЕ - СМЕЛОСТ ...................................................... 136 
СЪВЕСТ .................................................................................... 141 
СТРЕС - СТРЯСКАНЕ ............................................................ 143 
СЛУЖЕНЕ НА БОГА ................................................................. 147 

СВОБОДАТА ................................................................................. 149 
СВОБОДАТА НА ЗЕМЯТА ........................................................ 149 
СВОБОДАТА ............................................................................. 152 
КАКВО Е СВОБОДА ................................................................. 154 
СВОБОДАТА И ДРУГИТЕ СВЕТОВЕ ....................................... 158 
ВИДОВЕ СВОБОДА ................................................................... 159 
ПРИТЕСНЕНИЕ ......................................................................... 161 
СТЕСНЕНИЕ ............................................................................. 161 
ОТЛИЧИТЕЛНИ КАЧЕСТВА ...................................................... 163 
НЕОБХОДИМОСТ ОТ СВОБОДА ................................................ 164 
СВОБОДНИ ЛИ СМЕ ................................................................. 165 
КОГА СМЕ СВОБОДНИ ............................................................ 168 
СВОБОДАТА И БОГА ........................................................... 168 
СВОБОДАТА И ДУХЪТ ......................................................... 170 
СВОБОДАТА И ИСТИНАТА................................................... 172 
СВОБОДАТА И ДУШАТА ....................................................... 175 

Стр. 4/274 



СВОБОДАТА И ЛЮБОВТА ..................................................... 175 
СВОБОДАТА И ОБИЧТА ....................................................... 181 
СВОБОДАТА И ДОБРОТО ..................................................... 181 
СВОБОДАТА И ЗНАНИЕТО................................................... 181 
СВОБОДАТА И МИСЛИТЕ ..................................................... 182 
СВОБОДАТА И ЧУВСТВАТА ................................................ 183 
СВОБОДАТА И ЖЕЛАНИЯТА ................................................ 184 
СВОБОДАТА И ВОЛЯТА ....................................................... 184 
СВОБОДАТА И ДЕЙНОСТТА ................................................ 185 
СВОБОДАТА И ВЛИЯНИЯТА ................................................ 186 
СВОБОДАТА И СЪЗНАНИЕТО .............................................. 186 
СВОБОДАТА И КАРМАТА ..................................................... 186 

КОЙ Е СВОБОДЕН ................................................................... 187 
СВОБОДА ЗА ДРУГИТЕ .......................................................... 190 
ПРИДОБИВАНЕ НА СВОБОДА .................................................. 191 
КАК ДА СМЕ СВОБОДНИ ........................................................ 195 
РАЗШИРЯВАНЕ НА СВОБОДАТА .............................................. 196 
ЗАПАЗВАНЕ НА СВОБОДАТА .................................................. 197 
ОГРАНИЧАВАНЕ НА СВОБОДАТА ........................................... 197 
ИЗГУБВАНЕ НА СВОБОДАТА .................................................. 202 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ..................................................................... 202 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗЛОТО .............................................. 203 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗАКАЧКИТЕ ...................................... 203 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗАБЛУЖДЕНИЯТА ............................. 203 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ОБЕКТИ ............................................ 204 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ НЕНУЖНИ НЕЩА ............................... 204 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ПРЕХОДНИ НЕЩА ............................. 204 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЖЕЛАНИЯТА ...................................... 205 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ВНУШЕНИЯ ........................................ 206 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЖЕЛАНИЯТА НА ТЯЛОТО ................. 206 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ОПЛАКВАНЕ ...................................... 207 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СИЛНИТЕ .......................................... 208 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ МЪЧНОТИИТЕ .................................... 208 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СКЪРБИТЕ ........................................ 209 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТАРОТО .......................................... 209 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ МИНАЛОТО ........................................ 209 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛЪЖЛИВИТЕ ТЕОРИИ ....................... 210 

Стр. 5/274 



ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛОШИТЕ МИСЛИ ............................... 210 
ОСВОБОЖДАНИЕ ОТ БОЛЕСТИ ............................................ 210 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАСТИТЕ ...................................... 211 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СЪБЛАЗНИТЕ .................................... 212 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛОШИТЕ КАЧЕСТВА ......................... 213 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАХЪТ .......................................... 213 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ УТАЙКИТЕ ........................................ 214 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАДАНИЯТА .................................. 214 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СЪДБАТА .......................................... 214 
ПРИ ЗАМИНАВАНЕ ЗА ДРУГИЯ СВЯТ ............................... 215 

НАЧИНИ ЗА ОСВОБОЖДАВАНЕ ................................................ 216 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ БОЖЕСТВЕНОТО ........................... 216 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ВЯРА ............................................ 217 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЗАКОНА ........................................ 217 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЖЕЛАНИЯТА .................................. 217 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЛЮБОВТА ...................................... 217 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ НАСОЧВАНЕ .................................. 218 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ИЗТРИВАНЕ .................................. 218 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ МИСЛИТЕ ...................................... 218 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ПРЕЧИСТВАНЕ ............................. 219 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ СВЕТЛИНАТА ............................... 219 
ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ СМАЛЯВАНЕ .................................. 219 

СВОБОДЕН ЧОВЕК ................................................................... 220 
СВОБОДА И ВЪЗПИТАНИЕ ...................................................... 225 
ДА РАБОТИМ ЗА СВОБОДАТА СИ ......................................... 226 
СВОБОДАТА В БЪДЕЩЕ .......................................................... 228 

КРАСОТАТА ................................................................................. 229 
КРАСОТА.................................................................................. 229 
КАКВО Е КРАСОТА ............................................................. 229 
ЖЕЛАНИЕ ЗА КРАСОТА ....................................................... 230 
ЖИВОТЪТ И КРАСОТАТА ..................................................... 230 
РАЗУМНОСТ И КРАСОТА ..................................................... 231 
КРАСОТАТА В ПРИРОДАТА ................................................ 231 
ВИЖДАНЕ НА КРАСОТАТА................................................... 232 
КРАСОТА И ЩАСТИЕ ........................................................... 233 
КРАСОТА И РАДОСТ ........................................................... 233 
РАЗУМНИЯТ СВЯТ И КРАСОТАТА ...................................... 233 

Стр. 6/274 



ЗНАЧЕНИЕ НА КРАСОТАТА ................................................ 233 
РАБОТА ЗА КРАСОТАТА ..................................................... 234 

КАСИВИЯТ ЧОВЕК ................................................................... 234 
ВИДОВЕ КРАСОТА ............................................................... 235 
КРАСИВ ЧОВЕК ................................................................... 236 
КАЧЕСТВА НА КРАСИВИЯ ЧОВЕК ...................................... 240 
УСЛОВИЯ И КРАСОТА ......................................................... 241 
РАБОТА ЗА КРАСОТАТА ..................................................... 242 
КРАСИВ ИЛИ ГРОЗЕН ЧОВЕК ............................................ 246 
ВЛИЯНИЕТО НА КРАСИВИЯ ЧОВЕК .................................... 247 
ПРИДОБИВКИ ОТ КРАСОТАТА ............................................ 249 
БЪДЕЩЕ ................................................................................ 249 

РАДВАЙТЕ СЕ ............................................................................. 251 
РАДОСТТА ............................................................................... 251 
КАКВО Е РАДОСТ? ............................................................. 251 
ВИДОВЕ РАДОСТ ................................................................. 252 
ВЕСЕЛИЕ .............................................................................. 253 
СТРАДАНИЕ И РАДОСТ ....................................................... 255 
СКРЪБ И РАДОСТ ............................................................... 258 
УСЛОВИЯ ЗА РАДОСТ ......................................................... 260 
ПОСТОЯННА РАДОСТ ........................................................... 260 
ПРИРОДАТА И РАДОСТТА................................................... 261 
ДОВОЛСТВО И РАДОСТ ....................................................... 262 
ПЕЕНЕТО И РАДОСТТА ....................................................... 262 
СВЕТЛИНАТА И РАДОСТТА ................................................ 262 
ЛЮБОВТА И РАДОСТТА ....................................................... 263 
РАЗУМНОСТТА И РАДОСТТА .............................................. 263 
УЧЕНИЕ И РАДОСТ ............................................................. 264 
СВОБОДАТА И РАДОСТТА................................................... 265 
ДОБРОТО И РАДОСТТА ....................................................... 265 
РАДВАЙТЕ СЕ! ................................................................... 265 
ЗАЩО ДА СЕ РАДВАМЕ? ..................................................... 266 
КОГА ДА СЕ РАДВАМЕ ....................................................... 267 
КОЕ ДАВА РАДОСТ ............................................................. 268 
НА КАКВО ДА СЕ РАДВАМЕ? ............................................ 268 
РАДВАЙТЕ СЕ: ................................................................... 269 
ПРИДОБИВАНЕ НА РАДОСТ ................................................ 271 

Стр. 7/274 



РАДОСТ ОТ СЕБЕ СИ ......................................................... 272 
ПРИДОБИВКИ ОТ РАДОСТТА .............................................. 272 

 

Стр. 8/274 



ПРЕРАЖДАНЕТО 
ЗАКОН ЗА РАЗВИТИЕ 

ЧОВЕКЪТ 

Има аналогия между раждането на човека на Земята и 
раждането му, т.е. излизането му като душа от 
Божественото съзнание. Моментът на излизане на душата 
от Великото съзнание е точно определен. В това 
отношение всяка душа представя единица, т.е. някаква 
строго определена величина. Важна е тази единица в 
живота. В Божественото съзнание тя играе голяма роля и 
заема особено място. Щом сте влезли в живота,  вие не 
можете да изчезнете. Нищо не е в състояние да се 
противопостави на Божествената идея, която ви е подтик-
нала да слезете на Земята.   (ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. София - 41) 

Нищо не е в състояние да се противопостави на Бо-
жествената идея, която ви е подтикнала да слезете на 
Земята.   (ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. София - 41) 

Тези, които умират, ги пущат в Чистилището. Тези, 
които ги бракуват (тези, които заспиват), те чакат прераж-
дане. Тези, които заминават, отиват в Рая. Грешните се 
мъчат. Тези, които се стремят да се усъвършенстват, те се 
трудят, а пък тези, които помагат на другите, те работят.   

(ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 138) 
Като се ражда и преражда и работи съзнателно върху 

себе си, човек вае своето лице, докато се представи пред 
Бога като завършена, съвършена картина.   (ВЕЛИКИТЕ УСЛОВИЯ НА 

ЖИВОТА - 15) 
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ПРЕРАЖДАНЕ 

Наследствеността е закон за физическия свят, 
прераждането е закон за душата, а преселването на 
душата –  
закон за духа.   (ВЕЛИКИТЕ УСЛОВИЯ НА ЖИВОТА - изд.1944 г. София - 74) 

Казано е: “Ние живеем и се движим в Бога.” Това значи 
прераждане. На Земята се раждаме и живеем. Щом се 
оттеглим от земния живот и влезем в Божествения свят, 
ние умираме. Значи на физическия свят човек умира, а се 
ражда в Божествения свят. Като поживее известно време 
там, той слиза на Земята. Сега става обратното - той 
умира за Божествения свят, а се ражда на физическия. 
Който не разбира този закон, пита: Може ли Дух да се пре-
ражда? Духът не се преражда, но се вселява, минава от 
една форма в друга. Духът се явява в разни епохи и вре-
мена, за да научи великия закон на Битието, да разбере, 
че Вселената е велико, обективно училище. Всички души - 
малки и големи, минават през това училище. Като свърши 
земната наука, човек напуща Земята, и отива в друга 
планета, там да се учи. Така ще обиколи всички планети 
на Слънчевата система.   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. - 198) 

Христос говорел за прераждането и казвал: “Роденото 
от плътта, плът е; роденото от Духа, дух е.” Прераждането 
не е принцип, но закон, да си в общение с другия свят, да 
имаш право да минаваш от един свят в друг, да се преро-
диш. Да се преродиш, това не значи непременно да 
помниш, че си живял някога на Земята. Днес законът за 
прераждането е толкова изопачен, че ако се върнем в 
средните векове и си позволим да говорим за него, ще ни 
изгорят на кладата. Това не е религия, това е наука. В 
религията основен принцип е любовта. Божията Любов е 
религия за душата, а Божията Мъдрост - наука за ума.  (ПОУ-

ЧАВАШЕ ГИ -  изд.1949 София - 60) 
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Мислите ли, че за първи път идвате на Земята, че за 
първи път сега се раждате? Не, всички вие имате една 
дълга история, и ако някой ви опише историята, ще ви се 
види много интересно това, какви сте били в миналото, и 
какви ще бъдете в бъдещето. Това е един велик процес,  
през който минавате.   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ  1921 г. - 32)  

Човек се е прераждал хиляди и милиони пъти. 
Започнал своя живот от микроб, увеличавал се, 
преработвал се, за да се роди най-сетне като човек в пъл-
ния смисъл на думата.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 27) 

Как може човек  да живее дълго време на Земята? 
Чрез преражданията. Много пъти човек се преражда, 
докато научи уроците на живота. Но и това не е лесно. За 
да се въплъти и дойде на Земята, човек трябва да се 
конкурира с милиони души. Един от тях ще се прероди, но 
докато постигне това, той минава през големи страдания.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 152) 

Прераждането е закон за усъвършенстване на 
човешката душа. Човешкият организъм постоянно се 
изменя. Следователно, той се облича във все по-нови и 
нови дрехи. Павел казва: “Има тяло естествено, има и 
тяло духовно.” Напредналите ще изучават великата наука 
на живота, а не напредналите ще се занимават с 
обикновени въпроси. Дойдете ли до някой маловажен въп-
рос, турете го настрана, не се занимавайте с него. Законът 
за прераждането не е догма, не е религиозен принцип. То 
е научен въпрос само за учените и разумни хора. Любовта, 
обаче, е религия за душата, необходима за всички хора. 
Тази религия е път към Бога.   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд. 1949 г. София - 61) 

Питам: на какви начала почива животът? Отговорът на 
този въпрос се крие във всяко семенце. Не е достатъчно 
само да се създаде семето, но се изискват ред условия за 
неговото растене и развитие. Ако това е нужно за семето, 
толкова по-необходимо е за човека, който представлява 
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разумен зародиш. Ако не се дадат на този зародиш съот-
ветните условия - светлина, топлина, влага, почва и 
нужните в нея елементи - неговото развитие ще се 
прекрати, ще се опорочи. В това отношение, не е доста-
тъчно човек да работи и да се развива само през един жи-
вот, но трябва да продължава своето развитие и през 
втори, трети и ред още животи. Умът на много съвременни 
хора е толкова плитък, че той не може да възприеме 
идеята за прераждането, т.е. за съществуването на човека 
в много предишни животи и казва: “Ние живеем на Земята 
само един път и след това умираме.”... Коя философия 
може да докаже, че човек в един живот може да добие 
всичко това, с което разполага днес? Човек разполага с 
ред дарби и способности, с ред положителни и отрицател-
ни качества в своя характер, за които едва ли и най-гени-
алният философ би могъл да докаже, че те са резултат 
само на един живот.  (ЗА СЪДБА ДОЙДОХ - 6 беседа - изд.1929 г. София. - 3) 

Човек, като излезе от своето тяло,  отива в друго и т. 
н., додето най-после намери най-хубавото. Значи, във 
всяко прераждане човек си прави по-хубаво тяло, по-
добре организиран мозък, по-добра глава. Човек трябва да 
мине през всички народи, защото всеки народ носи 
известни качества и който не мине през този народ, не 
може да ги придобие.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 212)     

И тази дума “прераждане” в българския език 
подразбира  преработване на нещата. Да преживяш, като 
вола, когато се наяде и легне, не е нищо друго, освен да 
преработваш. Значи и ние тука на Земята не вършим 
друго, освен преработваме известна опитност, която сме 
придобили от милиони години.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1920 г. София - 23, 

24) 
Човек трябва постоянно да се ражда и преражда. 

Прераждането е закон за изучаване на вечната младост.   
(ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд.1937 г. София - 408) 
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“Христос дойде един път на Земята и повече няма да 
дохожда.” Не е така. Много пъти е дохождал Христос на 
Земята и още много пъти ще дохожда. Когато Адам и Ева 
бяха в рая, Христос дойде при тях и им предаде заповедта 
на Бога. Той се яви на Аврама и говори с него. Когато се 
устройваше нашата Вселена, пак Христос взимаше 
участие. Законът за прераждането е Христов закон. Той 
нареди да се прераждат хората.   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. София - 60) 

Кажете ни, защо човек трябва много пъти да се ражда 
и преражда? Защо е нужно много пъти да минава през 
една и съща опитност? - Всяко раждане на Земята и 
заминаване за другия свят са различни при различните 
условия. Следователно, в тях няма повторение на опит-
ностите. Всичко се ръководи от една велика разумност, 
която се отличава с голямо разнообразие. Като знаете 
това, за всичко благодарете! Тайната на живота се крие в 
благодарността.   (ПЕТИМАТА БРАТЯ - изд.1949 г. София - 268) 

Който не е разбрал смисъла на страданието, той е още 
животно, микроб, който ще се преражда много, и обрат-
ното, оня, който е разбрал смисъла на страданието, той се 
е родил, той е човек. Страданието е дял само на човека.   
(СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 29) 

Не само един път, но много пъти човек слиза на 
Земята, и то в различни форми: ту като мъж, ту като жена.   
(ДОБРИ НАВИЦИ  - изд.1936 г. София - 42) 

И животните, и рибите, и микробите се прераждат и 
имат стремеж да завършат този цикъл на прераждането.   

(СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 29)   
Има ли прераждане? - Има прераждане, но то се 

осмисля, само когато дойдеш при по-добри условия, 
между хора, с които се разбираш. Ако в тоя живот не 
изработиш по-добри условия за бъдещия, прераждането 
няма смисъл. При всяко прераждане условията трябва да 
се подобряват.   (ЗАКОНЪТ И ЛЮБОВТА - изд.1936 г. София - 27) 
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Колкото повече човек слиза на Земята, толкова повече 
условията му се подобряват. Той намира все по-добри 
майка и баща, братя и сестри, които му създават добри 
условия за растене и за  развиване.   (ДВИГАТЕЛИ В ЖИВОТА - изд.1938 

София - 194) 
Човек всеки ден се преражда. Вечер, като легне да спи, 

той заминава за другия свят. Сутрин, като стане, той се 
връща от другия свят. Следователно, ако човек не може 
да свърши една работа днес, в сегашния си живот, ще я 
свърши утре, в бъдещия си живот. Ако човек всеки ден не 
се преражда, животът му на Земята няма смисъл. Като не 
разбират закона за прераждането, хората внасят в него 
криви тълкувания и се успокояват, че ако в сегашния си 
живот не могат да постигнат нещо, ще го постигнат в 
бъдещия. Така те отлагат нещата и не работят. Не, 
прераждането е закон за подобряване на живота. Прераж-
дането подразбира прогресиране, всеки ден човек да 
подобрява условията на своя живот. Той трябва днес да 
свърши една работа, утре - друга работа. Това значи 
прераждане. Прераждането подразбира денят на 
човешкия живот, когато човек работи съзнателно, активно.  

(ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд.1937 г. София - 337) 
Христос казва: “Ако се не родите от вода и Дух, не 

можете да влезете в Царството Божие.” Христос говори за 
раждането като непреривен процес. Човек може по 
няколко пъти през деня да се ражда. Хората мислят, че 
човек се преражда, но след смъртта си. Да се преродиш 
45 или 50 години след смъртта си, това е статически 
процес. Ако поне три пъти на ден - сутрин, на обяд и 
вечер, не се прераждаш, ти преждевременно си остарял. 
Сутрин ще се преродиш за ума, на обяд - за сърцето и 
вечер - за душата. На другия ден пак ще се прераждаш. 
Това е вечното подмладяване.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - изд.-1944 г. София - 15) 
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Един познат ми разправяше своята опитност, как се 
отказал от пиянството. Цели 20 години той пиел. 
Другарите му също били пияници. Всяка вечер се съби-
рали заедно и пиели. Един ден той отворил Евангелието, 
да види какво се крие в него, и се увлякъл, започнал ре-
довно да чете. Под влияние на Евангелието, той се 
изменил и се отказал от пиянството. Един ден той 
срещнал другарите си и се сбогувал с тях. - Къде отиваш? 
- го запитали те. - Отсега нататък няма вече да пия. - 
Защо? - Не мога да ви кажа нищо. Досега пиех, но реших 
вече да не пия. Другарите му съжалявали, че губят такъв 
добър приятел, но той бил доволен. Казвам: Тоя човек се 
преродил, т.е. влязъл в нови, по-добри условия на живота.   

(ЗАКОНЪТ И ЛЮБОВТА - изд.1936 г. София - 27) 

Който злоупотребява с правата, които му са дадени, 
лишава се от благоприятните условия на Живота, да се  
ражда и преражда. Да не може човек да се ражда и 
преражда, това значи да бъде завинаги затворен.   (СИЛА И 

ЖИВОТ - ІІ серия - изд.2006 г. София - 240) 
Прераждането подразбира процес на пресичане, 

прекъсване. Прераждането е процес на дисхармония.  Да 
се преродиш, значи да почнеш изново работата, която си 
напуснал. Хващат те, затварят те и като лежиш 10 години, 
остават ти 15; един ден избягваш, но пак те хващат и те 
турят в затвор за още 10 години, стават пак 25 години. 
След 5 години пак избягваш. Хващат те, отново те затва-
рят за трети път и ти налагат още по-голямо наказание. 
Значи, преражда се онзи човек, който не иска да излежи 
наказанието си. Или в друг смисъл: преражда се онзи, 
който е пратен на Земята, но не иска да живее както Бог е 
определил. Той иска да живее по лесен начин, да избяга 
от затвора. Тогава, именно, ще го хванат, пак ще го турят в 
затвора и ако постоянно бяга, во веки веков няма да се 
свърши този затвор.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г. ПЛОВДИВ - 54) 
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 Докато живееш в безлюбие, ще се раждаш и 
прераждаш. Щом дойде Любовта, прераждането престава. 
Тогава ще влезеш в закона на вселяването.    (ЛИКВИДАЦИЯ НА ВЕКА 

- изд. 1948 г. София - 246) 

Дето е животът, там има вечно растене и развитие. 
Там няма старост. Превъплъщението на човека е нов 
живот, който му дава възможност да расте и да се справя 
с всички противоречия на Битието. Превъплъщението е 
закон не само за Земята, но за целия Космос. Изобщо ду-
ховете се превъплъщават. Това е необходимост за всички 
живи същества... Какво значи въплъщение? - Това всеки 
ще научи, когато съзнанието му се пробуди.    (УСЛОВИЯ ЗА РАСТЕНЕ - 

изд.1949 г. София - 182) 

ОТРИЧАНЕ 

Знанията не трябва да се поверяват в невежи ръце. 
Като говоря това, имам предвид прераждането. То крие в 
себе си голяма опасност за ония, които криво го тълкуват.  
(ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г. ПЛОВДИВ - 178) 

Аз не изнасям въпроса за прераждането, за да 
повдигам спор и раздори между хората. Дали ще говоря за 
прераждането, или няма да говоря, независимо от това, 
хората ще се прераждат. Когато се роди едно дете, трябва 
ли да се мълчи? Нали ще му турят име? Фактите говорят 
едно, а човешките разбирания друго. И Христос се 
прероди на Земята, за да покаже на хората Божията 
Любов. Той пак ще се прероди, но не както индусите го 
разбират.   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. София - 60) 

Днес се яви спор върху въпроса за прераждането. Като 
го отричат, някои казват: “Ако имаше прераждане, нямаше 
защо Христос да дохожда на Земята.”    (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. София 

- 60)   
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Някои религиозни твърдят, че никъде в Писанието не 
се говори за прераждането. Казвам: на всяка страница в 
Писанието се говори за прераждането, но то се отнася 
само за онези, които имат очи и могат да виждат, и за 
онези, които имат уши и могат да чуват. Преди всичко 
прераждането не е закон на материята. Да се облича 
човек, това е закон на материята, а да се преражда, това е 
закон на човешкия дух. Когато се казва, че човек един път 
само се ражда, това се отнася до Божествения свят, дето 
има само един дълъг ден, а когато казваме, че човек се 
преражда много пъти, ние разбираме материалния свят, 
дето могат да се реализират идеите, които Бог е вложил в 
човека.   (ПРАВЕДНИЯТ - изд.1930 г. София - 41) 

“Но казвам ви, че Илия дойде, и сториха му, каквото 
щяха, както е писано за него.” (Матея - 13 ст.) Христос 
казва , че Илия дошъл. Ето едно доказателство за 
прераждането. Този стих се отнася за онези, които го 
отричат.   (ЖИВИЯТ ГОСПОД  - изд.1948 г. София - 207) 

НА ЗЕМЯТА И НА НЕБЕТО 

Христос дойде на Земята, за да направи мост между 
Небето и Земята, да има съобщение. Преди Христа хората 
робуваха. Откак дойде Христос, те се прераждат. Като 
направи Христос моста, хората започнаха да се 
прераждат. Значи, един човек от Небето слиза на Земята, 
дето живее още 50-60 години. Има ли нещо невъзможно в 
това?   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. София - 60) 

Два важни момента има в живота на човека. Единият 
момент е, когато човек се ражда, т.е., когато иде на 
Земята; вторият момент е, когато човек умира, т.е., когато 
напуща Земята и заминава за другия свят. Първият 
момент представлява момент на растене, на придобиване; 
вторият момент е процес на раздаване.    (КОЗАТИВНИ СИЛИ - изд.1930 г. 

София - 163) 
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Човек може да се ражда и на Небето, и на Земята; 
също така той може да умира и на Небето, и на Земята.   
(ДЕЛАТА БОЖИИ - изд.1940 г. София - 240) 

Един е животът, и той не може да умира, нито да се 
ражда.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. - 79) 

НА ЗЕМЯТА 

Хората слизат групаво - в групи от 10 000, 20 000, 100 
000 души. Членовете на една група се разпространяват 
между всички народи, но между тях има вътрешна връзка. 
Всеки един от вас има най-малко 10 000 родствени души 
по целия свят.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 213)     

Някой човек идва на Земята, за да изкупи своите 
прегрешения. Друг - за да се усъвършенства. Друг идва, за 
да помага на другите. За тези три неща човек идва на 
Земята. Ако те изпратят за изправяне, това не е по твоя 
воля, по закон си дошъл. Като те пратят като ученик, да се 
учиш, да се усъвършенстваш, малко си по-свободен. А 
като си дошъл да помагаш, ти си още по-свободен.   (ИЗВОРЪТ 

НА ДОБРОТО - изд.1992 г. Варна - 343) 

Всеки човек, който идва на земята да се преражда, 
минава през едно място, дето го потапят в една река, за 
да забрави всичко; защото ако помни всичко, той няма да 
учи новото. И като се връща, пак го потапят в тази река, за 
да си припомни всичко.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - том - изд.2008 г. София - 

242) 
Човек трябва да слиза на Земята доброволно и да знае 

защо е дошъл.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 311). 

Някои хора идат на Земята да плащат дълговете си, 
други идват да се усъвършенстват, а трети - да помагата 
на другите.. Този, които идва да помагат, той е свободен.   

(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - 2000 г. София - 134) 
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Когато душата слиза от Невидимия свят, тя си има 
програма, дадена от тези, които я ръководят.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 212)  

Защо слизат духовете? Защото само физическия свят 
може да кали човешката воля... Силната воля се добива 
чрез препятствията във физическия свят.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШ-

КАТ ДУША - I том - 213)     
За да се изпита един дух, за да може да се провери 

къде са неговите погрешки, необходимо е въплъщение и 
слизане на Земята. Така ще се направи проверка - на 
Земята човек се показва какъв е... Всеки ден показва какъв 
си; ако си умен, ще знаеш как да се поправиш.   АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 2123  
Раждаш се, значи, дохождаш в света да живееш.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 115) 
Когато едно дете се зачене в момент на светлината, то 

ще носи в себе си благоприятни условия и възможности... 
Също така от значение е и моментът на раждането. Човек, 
който се е родил вечер, се различава корено от този, който 
се е родил сутрин, на обяд или през деня.   (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО 

- 108) 
Когато се ражда детето, това не е произволен процес; 

то се ражда при строго определени условия.(УСЛОВИЯ ЗА РАСТЕНЕ - 6) 
Човек дохожда много пъти на Земята, а не само един 

път. - Колко пъти дохожда? - Колкото пъти иска - от него 
зависи. Обикновеният човек се преражда на всеки 45 
години.    (ВЕЧНОТО БЛАГО - изд.1944 г. София - 314) 

На всеки сто години се ражда по един гений в света. На 
всеки хиляда години се ражда пия - 34) 

Колкото по-грешен е човек, толкова по-бавно 
еволюира; той е изложен на големи страдания, за да се 
пробуди съзнанието му.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд. 2006 г.София - 248) 
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Като се говори за живота, мнозина мислят, че лесно се 
живее, че лесно се придобиват блага и лесно се развиват 
таланти. За да придобие едно благо, човек трябва да 
работи дълго време.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - изд.1940 г. София - 144)  

Под развитие подразбирам работа, която Бог ни е 
предал и която или  трябва да я свършим, или да дадем 
мястото си на други да я свършат.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд. 2006 г.София - 

189)   
На всеки човек е дадена специфична работа, която 

трябва да свърши... Който не работи доброволно, насила 
ще го заставят да реши задачата си.   (РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - изд.1941 г. 

София - 48) 
Смърт не съществува. Ти може да заминеш за онзи 

свят, но не да умреш. При това, който живее по Божия 
закон, той заминава точно навреме. Който не живее по 
този закон, заминава преждевременно, като се лишава от 
добрите условия на живота. Следователно, нито 
преждевременно ще отидеш на онзи свят, нито ще 
закъснееш. Ти трябва да живееш на Земята толкова 
време, колкото ти е определено, да придобиеш нужните 
опитности, да изработиш ценности за онзи свят.   (СЪБУЖДАНЕ - 

изд.1944 г.  - София - 147) 

Хората умират преждевременно под влияние на 
отрицателното в живота. Страхът, подозрението, 
съмнението, безлюбието, безверието съкращават живота 
на човека.   (ДЕЛАТА БОЖИИ - изд. 1940 г. - 120) 

Под думата “смърт” ние разбираме минаване от едно 
състояние в друго. Ако двете състояния си хармонират, 
човек не умира. И след смъртта си той продължава да 
живее.    (ДЕЛАТА БОЖИИ - изд. 1940 г. - 120) 
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Страшно е положението на човека в гроба, ако 
преждевременно, не се е справил с желанията си, т.е. ако 
не е скъсал връзката си със Земята. Който е работил 
съзнателно върху себе си и се е справил със земните си 
желания, той лесно се освобождава от тялото си.   (ДЕЛАТА 

БОЖИИ – изд.1940 г. - 391)   
За съзнателния, за разумния човек, смърт не 

съществува. Формата му може да се разруши, но 
съзнанието - никога. - Какво  става със съзнанието? - 
Разширява се. Колкото по-будно е съзнанието на човека, 
толкова повече се разширява... Страшно е, ако съзнанието 
на човека не е пробудено. Той пак не умира, но живее в 
тъмнина, в дълбок сън.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - изд.1942 г. София - 13) 

Трябва да излезем от физическия свят и да отидем в 
Духовния, в който  има много повече условия за 
развитието ни.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. София - 48) 

Остарееш ли, животът за теб става едно ограничение и 
го загърбваш като една забава, понеже вече не те инте-
ресува. Тогава ще влезеш в един свят по-реален. Почнеш 
ли да умираш, ще дойдат да те посрещнат роднини, прия-
тели, които те обичат. Когато някой загуби съзнание при 
умиране, то е да не се мъчи.. Между този и онзи свят 
трябва да съградим мост на Любовта, по който ще 
минаваме. А като липсва този любовен мост, трябва да 
дойде някой Ангел, за да те преведе.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - 

ІІІ том - 112) 

При смъртта животът започва да се изтегля от кракта и 
ръцете, събира се в горния край на главата и оттам 
излеза. Има една нишка, която съединява Духа с пъпа и 
ако тази нишка не се скъса, човек се връща назад, но ако 
се  скъса , отделя се.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - ІІІ том - изд.2001 г. София 0 

207) 
Когато човек умре, душата се ражда. Тя трябва да 

излезе от физическата си обвивка и около нея да остане 
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една етерна обвивка. След няколко дни тя ще съблече и 
втората обвивка и ще влезе в своето астрално тяло, т.е. в 
Чистилището, докато се пречисти. Когато се пречисти, ще 
напусне астралното си тяло и ще се качи в своето 
ментално тяло - една много фина обвивка и дреха, която 
не се къса тъй лесно. И когато пристигне в Рая, душата 
идва в тъй нареченото будическо състояние - човек, който 
напълно се е събудил и разбира Божествената Мъдрост и 
Любов. В това будно състояние няма ни спомен от всички 
земни страдания, които човек е преминал, а остават само 
едни приятни възпоменания за нещата, които са се 
случили. И от тази висота човек ще вижда защо всичко е 
станало така.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. София - 49) 

Религиозните хора се готвят, като заминат от този 
свят, да отидат в друг, по-организиран и съвършен. Ако от 
плодните дървета падат незрели плодове, къде ще отидат 
- ще ги изнесат ли на пазара, ще ги сложат ли на 
трапезата на някой богат човек, ще ги видите ли в джоба 
на някое дете? Незрелите плодове ще останат при дънера 
на стъблото, докато изгният - за тях другият свят е 
затворен; незрелите плодове ще останат дълго време на 
дървото - тукашния свят, докато узреят. Следователно, за 
неподготвените хора този и онзи свят е един и същ. Дълго 
време човек ще живее на Земята, дето ще учи, ще расте и 
ще се развива, докато свърши развитието си. Тук той ще 
следва първоначално училище, после - прогимназия, гим-
назия и университет, след това ще влезе във великата 
житейска школа да приложи  наученото и най-после, 
когато завърши и последната, житейската школа, тогава 
ще влезе в организирания свят, наречен Небе.    (СИЛА И ЖИВОТ - 

ІІ том - изд.-2006 г. София - 237) 

За ученика, като се изучи на Земята и е взел диплома, 
отиването му в Онзи свят е благословение, в противен 
случай той не може да работи там.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - ІІІ 

том - 2001 г. София - 207) 
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Ако човек умре преждевременно,  през останалите 
години остава на Земята да работи невидимо и след това 
се  
качва горе. Има някои, които умират млади, но не умират 
преждевременно, защото такъв е техния план.    (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 212)  
Лошо е, когато хората умират преждевременно. 

Понеже, ако умре преждевременно, трябва да остане тук, 
докато се попълнят годините. Например, ако умре 20 
години по-рано, трябва да остане 20 години тук. Та когато 
човек замине навреме, тогава е развързан. Ако остане тук, 
ще влиза в този, в онзи. Някои заминали, които не са 
напреднали, обсебват други, искат да ядът, хвърлят па-
ници, вдигат шум.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - ІІІ том - 2001 г. София - 207) 

Старите хора след заминаването си се прераждат след 
около 45 години. По-рано този период е бил по-голям. 
Децата се прераждат скоро - след 1-2-5 години. Младите 
след заминаването си се прераждат след 3-5-10 години.   
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 212)  

В едно софийско семейство детенцето им умира на 6 
години; след няколко години им се ражда друго дете, което 
утешавало майка си: “Не плачи, мамо, защото онова дете 
съм аз!”   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 213)  

Един баща, когато обича един син повече, дава му 
всичко, защото в него ще се прероди, там е цялата 
погрешка.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 213)  

Помятането подразбира, че жената не иска да изпълни 
Волята Божия, това е грях.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 213)  

Ако детето не иска да слугува на майка си, Господ го 
взема. Ако майката не иска да слугува на детето си, 
Господ я взима.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 213)  
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Когато мъжът стане много твърд, турят го на 
противоположния полюс, за да стане мек, и се ражда като 
жена. И обратното - когато жената стане много мека, 
ражда се като мъж, за да стане по-твърда.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШ-

КАТ ДУША - I том - 213)  
Война е сега, тежки времена живеем. Ще останат 

много инвалиди, но Христос ще отвори очите на 
ослепелите, ще обърше сълзите на страдащите, ще въз-
креси мъртвите. Хората ще се върнат на Земята по три 
начина: едни ще  
се преродят, без да знаят, че са се преродили; други ще 
знаят, че са се родили, а трети ще възкръснат.     (ДАЛИ МОЖЕ - 

печ.”фотинов” София - 236)  
Като поживеете няколко години тук на Земята, ще 

отидете наново в пространството, дето ще прекарате 
също известно време и пак ще дойдете тук на Земята.   
(СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 91) 

Прераждането е благодат - дават ти се нови форми и 
условия, за да прогресираш.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 212)    

МЕЖДУ ЗЕМЯТА И НЕБЕТО 

Животът не умира, но временно спира своята дейност 
на едно място и се пренася на друго.   (ВЕЛИКАТА РАЗУМНОСТ - 124) 

Човек заминава за онзи свят, както е дошъл, без 
никакви богатства, без никакъв имот. Материалните, 
физическите блага той оставя на Земята, отдето ги е взел.   

(ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - изд.1932 г. София -14) 
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Някой казва: да умра! - Ами знаете ли, че като излезете 
от тялото си ще дойдете до една врата, дето вратарите ще 
ви хванат, ще ви оберат, ще ви вземат всичко, до иглица, 
нищо няма да ви оставят. Вие още нямате тази опитност. 
Някои като умрат, все се крият, дълго време ходят 
измежду хората. Някой път ще трябва да минете през 
една баджарница, през втора, през трета, 44 са те. Там ще 
опиташ много неща, и като излезеш, знаеш ли какво ще 
стане с тебе? Няма да остане никаква форма от теб, ще се 
изгубиш. Няма да знаеш какъв си, и кой си бил, Стоян, 
Драган. Никаква форма няма да имаш. Няма да остане 
нищо, на което да се опреш. Няма да мязаш даже и на 
един лист, който вятърът повява из пространството. Ще 
дойдеш до положението на един пътник, който е изгубил 
пътя си, пред очите на когото всичко е мрак и тъмнина. (ООК - 

ІІІ г. - 8  беседа - 27)  

Някои мислят, че като умрат, ще отидат в друг свят; не, 
няма да отидат в друг свят, но просто ще преминете от 
едно състояние в друго, както става с бубата. Бубата като 
стои на листа и го чопли, мисли, че това е нейният свят, но 
като се превърне в пеперуда, получава крилца и почва да 
посещава цветята и изменя своите възгледи за света. И 
ние, докато чоплим листата на материалния живот, сме 
червеи, но като минем през пашкула и станем души, обле-
чени в хубави дрехи, ще схванем Живота в по-високото му 
проявление... Питам: ако гъсеницата  стане пеперуда, за 
какво й са тези листа? Като почнете да се издигате, ще ка-
жете на братята си: “Аз оставям тези листа на вас - пода-
рявам ви ги.”    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. София - 258) 
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"Дали скоро ще умра?" Казвам: е, да умреш хубаво е, 
но не те искат още. Не е добре да умреш, да заминеш от 
този свят без да са те повикали, че да чакаш с години пред 
вратата на онзи свят. Ти чукаш, никой не те приема, ти 
чукаш, никой не те приема. От там ще ти кажат: "Не е 
време оше да дойдеш в този свят, ще се върнеш назад." 
Това е лошото! Има много такива души, които се скитат 
между този и онзи свят, че не са нито тук, нита там. Това 
са били все отчаяни хора, които се се самоубили.   (СИЛА И 

ЖИВОТ - VII серия - беседа "Който се учи" - 15) 
Много хора като умрат, ходят инкогнито между 

другите... Между другите хора са, но вие не ги виждате.   
(ООК ІV г. - 21 лекция - изд.1927 г.Русе - 17) 

Ще кажете: да заминем веднъж от Земята, че да 
поживеем и ние малко спокоен и красив живот. - Не се 
отива изведнъж в Ангелския  свят. След заминаването си 
от Земята, непробудените души минават през един 
преходен свят, дето няма още истински ред и порядък. Тук 
те престояват известно време, според степента на своето 
развитие. Пробудените души, обаче, минават и заминават 
този  
свят, без да се спират. Оттук те отиват в Ангелския свят - 
свят на разумност, свят на истина и красота, свят на 
любов, свят на вечна светлина.   (ПО БОГА НАПРАВЕНИ - 92) 

Ако речеш да минаваш в другия свят, има един 
неприятел, ще те обстрелва с оръжието си, с картечници, 
с най-модерни оръжия. Като минаваш, удрят те с тия 
снаряди. Човешките мисли, човешките чувства и 
човешките постъпки са броня, която удря неприятелят, ти 
със своя танк ще минеш, ще те обстрелват. То не е лесна 
работа. Ще има един Ангел да те ръководи, но този Ангел 
ще те тури в танка, който ти си направил. Той ще върви 
напред със своя танк, няма да те тури в неговия, но ти със 
своя танк ще пътуваш, ще го опиташ. Ако не го пробият 
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гранатите, ще идеш в другия свят, ако го пробият, щом ти 
развалят танка, ще се върнеш назад. Туй го наричат пре-
раждане. Пак ще направиш друг танк, ще дойдеш до 
смъртта, оня неприятел пак обстрелва, оръжие има... На 
един праведник танкът му е направен от диамант, нищо не 
може да го пробие.  (СЪГЛА.СУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд.1998 г.  София - 302)  

Ако разбирате оня свят, да може човек от този свят да 
минава в онзи, няма по-красиво нещо. Няма по-мъчно 
нещо без превозни средства в оня свят. Има една смъртна 
река, през която трябва да минеш, пък мостовете са 
развалени. Водата е толкова нечиста, че ако речеш да 
преминеш през нея, да я прегазиш, трябват ти 250 години, 
докато се изчистите от смрадта. На тази река има тънък 
конец, като паяжина, прекаран над реката. По този тънък 
конец реката трябва да минеш и то без върлина. Ако не 
може да държи равновесие по този тънкия конец, може да 
се наклони на една или друга страна и да падне в реката. 
Та казвам: когато говорим за добрия живот, за любовта, за 
радостта, за истината, подразбираме онова състояние, че 
като дойдем до този конец, да имаме равновесие. Любов-
та да бъде в центъра, отляво ще бъде Мъдростта, отдясно 
да бъде Истината. Тия трите Божествени сили ще ни 
прекарат през този тънкия мост, ние ще бъдем в безопас-
ност. Любовта, Мъдростта и Истината са потребни за ми-
наване от този свят в другия, за да можем да минем през 
тази смъртна река. Някои казват: “Защо трябва да оби-
чаш?” Ще се учиш да обичаш, защото ще пазиш 
равновесие. Ти не може да обичаш някого, понеже има 
смрад, краката му миришат, ръцете, дъхът му мирише. Ако 
тук малкият смрад не може да го носиш, как ще го носиш 
онзи, в който ако паднеш, 250 години трябва да се переш, 
докато се изчистиш. Ти трябва да обичаш, че ще минеш 
по-лесно. 40 дена ще вземе, докато се мине от този свят в 
оня свят. 40 дена ще пътуваш, докато минеш  от единия 
бряг до другия бряг. Ще ходиш, ще се връщаш, ще ходиш, 
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ще се връщаш 40 дена, на 40-ия ден ще ти отворят вра-
тата. Има врата там, че трябва да минеш в другия свят. И-
деш до вратата, ще се върнеш назад. 40 дена наред ще те 
изпитват. Най-напред ще те питат как си живял, върнат те 
назад. Пак отидеш, пак чукаш, ще те питат, как чувстваш, 
как обичаш хората, как мислиш. Ще ходиш, ще ти задават 
въпроси и ти ще отговаряш. Ако на всички въпроси отгово-
риш както трябва, ще ти отворят вратите, ще влезеш в 
другия свят. Ще те приемат вече да живееш... Казвам: 80 
пъти нас като ни режат, все ще научим нещо. 80-90 пъти 
като те обрязват, ти ще се научиш как да живееш, как да 
постъпваш, как да чувстваш и как да мислиш.   (СЪГЛАСУВАНЕ НА 

МИСЛИТЕ - изд.1998 г. София - 300) 
Казвам му: Братко, ти трябва да си заминеш вече, 

раздай си богатството! - Ами ти сигурен ли си? - Да не ме  
лъжеш? - Не,още тази вечер повикай нотариуса и раздай 
всичко, че утре да не си закъснял. Защо ще оставиш 
другите да дигат шум след тебе? Раздай всичко и си тръг-
ни свободен! Ние чакаме другите да  уреждат работите ни. 
Не, нашите работи никой не може да ги уреди, освен ние 
самите. Богатият човек няма право да оставя син му или 
дъщеря му да му уреждат работите, да му оправят обър-
каните тефтери. Защото ако остави другите да му оправят 
обърканите сметки, той ще остане между Небето и Земята 
и ще ходи немил-недраг.  Ако остави това на другите, такъв 
човек ще се намери в положението на онзи български све-
щеник, който взимал пари от хората да им споменава 
имената, но не ги споменавал. Събрал една голяма торба 
пълна с поменици, но не ги споменавал. По едно време 
умира, но не отива горе на Небето, а остава да се скита по 
Земята. Идва нов свещеник в църквата, влиза в олтаря, 
иска да служи, но веднага старият свещеник му се явява. 
Новият свещеник избягва и казва на паството си: “Ще ме 
извините, не съм разположен да служа тук” - и си отива. 
Идва втор свещеник, но и той избягва. Няколко души све-
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щеници избягали, плашили се от стария свещеник, който 
им се явявал. Последният свещеник, който дошъл, бил  
по-смел, запитва стария свещеник, какво иска. Той му 
показва торбата с помениците и му казва: “Моля ти се, 
прочети всички тия имена, защото не мога да отида 
нагоре”. Когато новият свещеник отслужил всички тия 
имена, старият вече престанал да се явява.   (СИЛА И ЖИВОТ - VІІ 

серия - 13 беседа - 25)  
Страшно е, когато човек умира и не може да скъса 

връзките си със Земята. Някой лежи в леглото си, минава 
за умрял, а той е вързан с хиляди нишки за Земята, не 
може да се освободи; той сам не иска да къса връзките си, 
окръжаващите не могат да ги разкъсат и го разпъват. 
Дойде ли часът за заминаването, добре е сами да сте скъ-
сали всички връзки със Земята.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 388) 

 Докато дойде часът за заминаването ви на онзи свят, 
вие трябва да сте се отрекли от всичко земно. В онзи свят 
има повече и по-ценни блага от земните.   (ОПОРНИ ТОЧКИ  НА ЖИВОТА 

- 87) 
Вие трябва да се освободите от мисълта, че и без да 

се примирите с хората, можете да влезете в Царството 
Божие.   (ОТНОШЕНИЕ НА ПРОСТИТЕ ИСТИНИ КЪМ ЧОВЕКА - изд.1933 г. - 117) 

Старият живот има ред прояви, от които човек трябва 
да се освободи. Запример, някой казва: Аз не мога да 
търпя еди-кого си. Едно трябва да знаете: докато не 
уредите правилно сметките си с това лице, вие никога 
няма да се освободите от него. И на онзи свят да отидете, 
той ще бъде първият човек, който ще ви срещне, ще ви 
попречи да вървите напред. Каквито неуредени сметки 
имате, изплатете ги още тук. Достатъчно е да имате само 
една неуредена сметка, за да не можете крачка нагоре  да 
поемете.  (ОТНОШЕНИЕ  НА ПРОСТИТЕ ИСТИНИ КЪМ ЧОВЕКА - изд.1933 г. - 116) 

Казват: Този човек ми изгори сърцето. - Как горите тук, 
не зная, но помирете се с този човек, докато сте на Зе-
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мята, за да не горите на онзи свят. Страшен е огънят на 
Земята, но по-страшен е огънят в онзи свят. Казано е в 
Писанието: “Примири се с неприятеля си, докато си на 
път, за да не би той да те предаде на съдника, а съдникът 
на слугата си, да те затвори, докато не дадеш последния 
си кондрант.” И в Рая да си, и в затвора да си, 
неприятелят ти пръв ще те срещне. Слугата, на когото 
съдникът те предаде, ще бъде този, когото ти не обичаш. 
Щом влезеш в ръцете му, той ще те измъчва, както иска. 
Ако влезеш в  Рая, той и там ще те намери и ще каже: 
“Понеже си станал голям човек, аз ще дойда да 
прислужвам.”... Когато дойде слугата на съдника, вие 
трябва да бъдете готови да се отречете от себе си, да 
приложите закона на Любовта. Казвате: Готов съм да дам 
всичкото си имане, само да се освободя от този слуга.  Не, 
и това няма да ви спаси. Всичко можете да дадете, но 
едно е важно: да възлюбите този слуга! Казано е в Писа-
нието: “Любете враговете си!” Щом възлюбите врага си, 
Божията Воля ще бъде закон за вас. Тогава ще придо-
биете ново просветление, правилно да разбирате Божиите 
пътища.   (ОТНОШЕНИЕ На ПРОСТИТЕ ИСТИНИ КЪМ ЧОВЕКА - изд.1933 г. - 116) 

Като идеш в онзи свят, понеже имат нужда от слуги за 
Земята, ще те пратят на Земята тук, понеже познаваш 
земния живот, познаваш Земята, ще те пратят между 
небесния и земния живот. На някой грешник да помагаш, 
да го ръководиш. Вечерно време той спи, ти ще идеш да 
му проповядваш. Той обича да пие вино, ще започнеш да 
му проповядваш да не пие. Или може да е месоядец, или 
да краде, или дълъг език има, ти ще дойдеш по закона на 
любовта, той като спи, ти да го учиш. Туй е работата. Като 
го отучиш от всичките тия навици, ще го спечелиш, ще 
идеш в другия свят. Туй се счита за печалба, че си спасил 
една душа.   (СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд.1998 г. София - 302) 

Като влезете в другия свят, той трябва да представя за 
вас само една почва. Онзи, който не е работил в този свят, 
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след като замине, дълго време ще дреме или ще чака кар-
мата му да узрее в чистилището. Пък няма нужда да 
чакате с години да ви пържат в чистилището. Тук, в 
Школата, в половин година можеш да минеш чистилището, 
а там може да ти вземе 4-5 години. Защо ще чакаш 4-5 
години, докато минеш чистилището, когато тук на Земята 
може да прекараш този курс в 6 месеца.    (ООК - ІІ г. - 33 лек. - 12) 

НА НЕБЕТО 

Човек, като изживее известно време на Земята, като си 
изкара работата, отива горе.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 219)     

Като умира, отива в другия свят да вземе сила. Като 
няма кой да го кредитира тук, отива в другия свят.(АКОРДИРАНЕ 

НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 219)     
В същност, красивият живот е горе и онзи, който отива 

горе, отива в красивия живот.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 219)     
Заминаването от този свят може да го наречем 

издигане.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 219)     
Когато отидеш в Невидимия свят,      трябва да си 

готов. Ако не си готов, ще те върнат. Не всеки, който отива 
горе е приет.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 211)   

Никой не може да влезе в Духовния свят, докато не 
издържи успешно своя изпит. Духовният свят е съвършен. 
Следователно, ще издържите изпита си на Земята и след 
това ще влезете в духовния свят.   (НОВИЯТ ЧОВЕК - 138} 

Мнозина мислят, че душите на умрелите отиват далеч 
някъде и прекъсват връзката си със своите близки. - Не, 
когато майката замине за другия свят, душата й влиза в 
душите на децата и продължава да живее. Докато е живя-
ла на Земята, тя е била слугиня, а в онзи свят тя става 
господарка, оттам диктува и нарежда работите. Замина-
лият за онзи свят не остава там, а продължава да живее в 
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сърцата, в умовете, в душите и в духовете на своите 
братя, останали на Земята.   (ЛЪЧИ НА ЖИВАТА -изд. София - 309) 

Вашите заминали се вливат във вас и ви предават от 
своята светлина, топлина и сила. Ако между баща ви и вас 
има добра връзка, т.е. ако се обичате, като замине за 
другия свят, той ще се влее във вас и ще увеличи свет-
лината на ума ви, топлината на сърцето ви и силата на 
вашето тяло. Ако не се обичате, той пак ще се влее във 
вас, но ще изпитате понижаване в светлината на ума ви, в 
топлината на сърцето ви и в силата на вашето тяло. Съ-
щото става и при заминаване на  ваши приятели или 
неприятели. Който заминава за онзи свят, трябва да пов-
дигне температурата на ближните си, а не да я понижи.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 132) 

Защо трябва да живеем добре? И в    оня свят трябва 
да имаш ценностите на добрия живот, които ще занесеш. 
В оня свят като идеш, какво ще занесеш? В оня свят като 
иде един обикновен човек, може да живее само 45 години. 
Толкоз пари има, като изяде парите, трябва да се върне. 
Там не обичат скитници да има. Трябва да знаеш да рабо-
тиш.    (СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд.1998 г. София - 302).  

На Небето приемат само учени хора, които са напълно 
узрели. Който отиде там, веднага ще му се даде работа, 
която трябва да свърши добре - там не приемат хора без 
работа. Който влезе неподготвен в онзи свят, ще го 
оставят два-три дена  като гост и след това ще му 
възложат някаква работа - не може ли да я свърши, ще го 
изпратят отново на Земята.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 237) 

Ако нямаш никакъв занаят, ще те интернират.  Прераж-
дането не е нищо друго, освен интерниране. Ще те върнат 
в този свят, да се научиш да работиш. В този свят трябва 
да се научиш. Като идеш в другия свят, какво ще правиш? 
Най-първо законът на любовта трябва да разбираш.  (СЪГЛА-

СУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд.1998 г. София - 302)  
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Любовта е един свят, трябва да се научите да обичате, 
понеже чрез любовта ще си въздадете работа. Ако не оби-
чате, пак се връщате на Земята. От невидимия свят ще 
дойдете на Земята да обичате хората. Ще се учите да оби-
чате. Сега това е предисловие на любовта. Ще те пратят 
да проповядваш само на един човек, пък той е лош, не 
слуша. Нямаш право да го насилваш. Ще вървиш след 
него ден след ден, нощ след нощ, той като върви надолу и 
ти ще вървиш, като се качва и ти ще се качваш, ти ще 
страдаш и ще се радваш с него заедно. Неговият живот 
ще бъде и радост, и страдание. Ако те слуша, ще се рад-
ваш, ако не те слуша, ще скърбиш. Тъй ще работиш с един 
човек 10, 20, 30, 40 години. Като не те слуша 40 години, ще 
го напуснеш, ще те пратят при друг.   (СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд. 1998 

г. София - 303) 
После трябва да се научиш да мислиш. Пратят те да 

идеш да учиш някого. Че при даровитите деца, които са 
гениални, има напреднали същества, които ги учат.   

(СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд. 1998 г. София - 303) 

Когато една душа напусне Земята, тя прекарва 45 
години в невидимия свят, дето й правят подробни изчис-
ления и измервания, т.е.определят й хороскопа.   (ЗАКОНИ НА 

ДОБРОТО - изд.1940 г. София - 143) 
Един ден, когато влезете в Духовния свят, вашите 

мисли и чувства ще станат обективни и като ги видите, ще 
се засрамите от себе си, ще разберете, че не сте готови за 
този свят, и ще пожелаете по-скоро да слезете на Земята, 
за да работите за съграждане на своето светло бъдеще. 
Затова именно човек се преражда - работа се иска от него.    

(СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 249) 
Обикновеният човек се преражда на всеки 45 години. 

Ако той слиза на Земята да се учи, разумните същества му 
определят в кое семейство ще се роди. Той няма свободен 
избор. Ако човек идва на Земята съзнателно, да помага на 
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хората, той има свободен избор, да се роди дето иска. 
Колкото по-напреднал е човек в развитието си, толкова по-
голяма свобода има при слизането си на Земята. 
Гениалните хора и светиите идат рядко на Земята, когато 
човечеството отбелязва епоха в своя живот. Великите 
Учители пък идат на Земята през всеки две хиляди години. 
Те внасят голямо преобразование в човешкия живот.    

(ВЕЧНОТО БЛАГО - изд.1944 г. - 314)  
Каже ли силният, че търси своето право, невидимият 

свят го изпраща на Земята като животно; каже ли слабият, 
че иска своето право, невидимият свят го изпраща на 
Земята като човек. Желае ли правото на всички, 
невидимият свят го изпраща в ангелския, в Божествения 
свят. Тъй щото, който иска правото на силния, животно 
става... Който иска правото на слабия, той се смирява и 
човек става. Който иска всички същества да бъдат добри, 
той е между ангелите вече... Някой казва: “Обидиха ме.” 
Питам, като животно, като човек или като ангел те 
обидиха? Ако са те обидили като човек, и ти искаш да ста-
неш силен, да си отмъщаваш, тогава и тебе, и противника 
ти, ще ви изпратят в животинското царство: тебе ще 
направят вълк или хърт, а него - заек. Ти ще го гониш, а 
той ще бяга. Цял ден ще викаш: “Ха-ху, ха-ху, ще гониш 
заека. Защо? - Защото са те обидили... Ако пък си обиден 
като слаб човек, който не иска никакво отмъщение, неви-
димият свят ще изпрати и двама ви в човешкото царство: 
тебе ще постави като господар, а противника ти - като слу-
га, и ще ти каже: “Сега като господар, изправи погрешката 
на твоя противник.” След това ще те наблюдава как 
постъпваш. Опиташ ли се да разрешиш въпроса, както 
копоят постъпва спрямо заека, веднага ще приемеш не-
говата форма.   (ПО БОГА НАПРАВЕНИ - изд.1929 г. София  - 69) 

Ще кажете, че и чрез прераждане може да се 
подмлади човек. И това е възможно, но трябва да 
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прекараш 45 години в невидимия свят, докато намериш 
баща, чрез когото да се родиш.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - изд.1944 г. София - 18) 

Като грешим много, ще бъдем заставени да се 
прераждаме в плът и кръв. Ще обикаляте тогава около 
някоя жена или мъж, ще ги молите да ви спасят - да ви 
създадат ново тяло, но това ще бъде само предговор на 
спасението   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 91) 

За да дойде на Земята, душата трябва да си намери 
баща и майка, които да подпишат договор, че са съгласни 
да я приемат и отгледат.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 85) 

Когато наближава някоя душа да дойде на Земята, тя 
кацва върху главата на някой човек, и той започва да я  
залъгва да слезе на Земята. Щом слезе на Земята, във 
форма на малко дете, то започва да плаче, но веднага го 
окъпват, дават му млечице, това-онова, турят го в люлка и 
започват да го люлеят, докато се укроти.   (КОЗАТИВНИ СИЛИ - изд.1930 г. 

София - 163) 

САМОУБИЙСТВО 

Самоубийството е процес на израждане. Този, който се 
е самоубил , той се превръща в животно, деградира в 
животинското царство... След това му трябват хиляди 
години да пъпли като животно, докато дойде до това 
положение, в което се е намирал преди да се самоубие. 
При всичките мъчнотии, които е имал, той вече не може да 
мисли и започва да изживява своето минало.   (НАЙ-ГОЛЯМ В ЦАРСТ-

ВОТО НЕБЕСНО - 61) 

Когато Господ иска да освободи човека от 
страданията, които той не може да носи, Той го поставя в 
положението на животно.   (НАЙ-ГОЛЯМ В ЦАРСТВОТО НЕБЕСНО - 61) 
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ЗАЩО СЕ ПРЕРАЖДАМЕ 

Какъв смисъл има животът, който трае само един ден? 
Това е живот на еднодневката. При това, често ние сре-
щаме случаи, когато някой човек се роди сутринта, живее 
до вечерта и умира. Каква култура може да има в такъв 
живот?... Красотата на живота седи в дългия разумен 
живот.   (ПРАВЕДНИЯТ - изд.1930 г. София - 41) 

Хората са съществували и преди историческите 
времена, съществуват и днес; те се раждали и 
прераждали, благодарение на което придобивали по нещо 
ново, усъвършенствали се. Човек се преражда, но с нови 
имена.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 241) 

Който се е родил от баща и майка, ще се ражда и 
преражда много пъти на Земята. Глупавият ще се ражда и 
преражда, докато стане умен. Обикновеният трябва да  
стане талантлив, гениален, светия, Ангел и т.н. Ако за 
всяко живо същество няма условия да се развива, животът 
губи своя смисъл.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 466)   

Има три причини за прераждане: първата е, че има 
души, които са дошли за изкупление; втората е, че има ду-
ши, които са родени, за да се усъвършенстват и трета е, 
че има души, дошли да помагат.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 

212)       

ИЗПЛАЩАНЕ (КАРМА) 

Законът за прераждането е закон за изкупване и 
освобождаване на човека от погрешките на миналото.   
(СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 365) 

Както си ял и пил, без да мислиш за последствията, 
сега ще бъдеш герой да понесеш закона за възмездието 
върху себе си - ще благодариш на този закон, че ти дава 
възможност да се изправиш.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г.София - 237)    
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Ти обичаш ли да си похапваш и попийваш? - Обичам. - 
Значи, ти си същият Иван, когото аз познавам. Днес си се 
преродил на Земята, да си изплатиш старите дългове и да 
се научиш да живееш правилно - нови дългове да не 
правиш.    (ПРАВЕДНИЯТ - изд.1930 г. София - 42) 

Защо хората се плашат от прераждането? Защо този 
въпрос ги поставя в противоречия?    (ПРАВЕДНИЯТ - изд.1930 г. София - 41)  

Някои от съвременните хора считат красивите, 
хубавите неща, за лоши. И след това, като заключение на 
своите разбирания, тези хора считат прераждането за 
нещо страшно в техния живот. Прераждането е страшно, 
но за грешните хора, а за праведните то е благословение. 
Прераждането е икономия в Природата. Защо някои хора 
не приемат прераждането? - Защото те не искат да 
изплащат дълговете си, или най-малко не искат да ги 
признаят. Кога- 
то човек дойде на Земята и признае прераждането, той 
трябва да се наеме с изплащането на всичките си 
дългове, които е направил в миналото.   (ПРАВЕДНИЯТ - изд.1930 г. София - 

42) 
Следователно, когато човек не приема прераждането, 

той прави това, защото интересите му го диктуват.    (ПРАВЕД-

НИЯТ - изд.1930 г. София - 42) 
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Ако някой човек ви е причинил зло в миналото, ще го 
хванете за врата и ще го накарате да изправи погрешката 
си. Може би, вашият лош живот се дължи на злото, което 
той ви е причинил в миналото. Добре е, ако този човек 
може да изправи погрешката си, но какво ще каже, ако не 
може да я изправи? Ще почне да се извинява, но понякога 
извинението е празна работа. Ти си сиромах, измъчен, но 
извинението не подобрява живота ти. Ако извинението не 
ти помогне, ще кажеш, че не вярваш в прераждането. Това 
е друг въпрос. Оня, който вярва, той носи отговорност за 
погрешките си; който не вярва, пак носи отговорност, но не 
знае защо страда и как да изправи погрешките си.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - изд. 1940 г. София - 22)   

Един млад американец се влюбил в една мома, която 
упътил в разблуден живот, от който тя изтощила своето 
здраве, щото най-сетне умряла. Момъкът станал 
свещеник, оженил се и тая именно мома, която тоя 
развратил, се преражда в негов син, който тоже сега се 
развратява и много скъпо коствало на бащата    (ВЕРИГАТА - 

ГОДИШНА НА СРЕЩА – 28.08 1912 г. Велико Търново - 269) 

Два момъка се сбиват и в борбата единият убива 
другия.  - Коя е причината да става убийство? Някоя мома. 
Момата има отношение и с двамата, чрез което събужда 
тяхната ревност. Момъкът, който остава на Земята се 
оженва за момата. Другият заминава за онзи свят. Ако не 
беше заминал за онзи свят, другарят му нямаше да се 
ожени. - Как ще се примири убитият? - Като се прероди. 
Той ще се роди в дома на младите. Значи, детето, което 
родят, ще бъде убитият момък. Ще кажете, че те не го 
искат. Това не зависи от тях. Който отнема живота на 
някого, той му дължи друг живот. Засега човек не е свобо-
ден. И като се жени, не е свободен, и като ражда, пак не е 
свободен. Никой не се жени по свобода. Или майка му ще 
го ожени, или баща му, или приятелите му, или 
обществото. Мойсей, който беше велик адепт, трябваше 

Стр. 38/274 



да се ожени, за да се прероди чрез него убитият егип-
тянин. Той отне живот и трябваше да плати пак с живот.   

(ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - изд.1940 г. София - 108) 
Ако някой е оглупял, то е, защото той е употребил 

своето знание за развратяването на хората. Такъв човек в 
следующото прераждане ще бъде изпратен като един 
първокласен глупак, със свързан ум и ограничени, 
свързани дарби. Вижте един човек, който е сакат; казвате: 
“Горкият човек.” Добре, но той в миналото е изпочупил 
много крака и ръце на другите и затова сега Господ го 
свързва в ръцете и краката. По този начин можем да изяс-
ним много от нашите страдания.   (ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 401) 

 Каквото човек дава на другите, той пак го взима назад. 
Каквото бащата и майката дават, те пак го взимат назад. 
Според закона на прераждането, бащата дава тяло на 
своя син, но в друг живот той ще стане син или дъщеря на 
сегашния си син, който по този начин ще се изплати на 
баща си.. В третото прераждане  синът  пак ще стане баща 
и т.н.   (НАШЕТО МЯСТО - изд.1932 г. София - 181) 

Като ученици, вие трябва да работите съзнателно 
върху себе си, да прилагате правилата и методите, които 
ви се дават в Школата. Вашето бъдеще зависи от  
работата ви. “Каквото посеете, това ще пожънете.” - казва 
българската поговорка. Религиозните наричат това закон 
за “възмездие”. Индусите го наричат закон на “кармата”. 
Учените го наричат закон за “наследствеността”. Какво 
име ще се даде на този закон, това не е важно. Важно е, 
че хората са се наплашили от живота и не искат да 
живеят. Като чуват, че има прераждане, още повече се 
плашат. От кое прераждане се плашат? Има два вида 
прераждане: естествено, когато духът се преражда, пре-
минава във все по-високо състояние на съзнанието, и 
изкуствено, когато ду-хът минава от една форма в друга, 
за да изплаща дълго-вете си. Свободният човешки дух 
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седи над условията: над закона за кармата, над закона за 
наследствеността, над закона на прераждането. Той е 
господар на всички условия.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ - изд.1936 г. София - 

357) 
Щом е дошъл на Земята, човек трябва да работи 

правилно, да ликвидира с кармата си още в този живот,  
да не става нужда пак да се преражда. Да се преражда 
човек, това значи да живее в закона на кармата. Да се 
ражда, това значи да живее в закона на благодатта. В този 
закон човек расте и се развива, без никакво прекъсване на 
съзнанието. Сега, като слушате да се говори по тези въ-
проси, някои остават недоволни. Те мислят, че въпросът 
за прераждането не е важен, понеже в този момент пари 
нямат, хляб нямат - гладни са. Въпросът за парите и за 
хляба може лесно да се разреши. Щом влезе в закона на 
благодатта, човек ще има и пари, и хляб, и дрехи. Каквото 
пожелае, лесно може да го придобие. Обаче, какво трябва 
да прави докато дойде до това положение? Ще кажете, че 
докато дойдете до този закон, вие трябва да се раждате и 
прераждате, да се усъвършенствате. Това зависи от 
човека. В един живот той може да се развие, да ликвидира 
със своето минало и да влезе в закона на благодатта. До-
като прави разлика между хората, между едно и друго ве-
рую, човек не е влязъл в този закон. Докато хората спорят 
кой е спасен, те не познават още религията. Въпросът за 
спасението на душите се отнася до Бога. Той се грижи за 
спасението на хората, а всеки човек трябва да мисли за 
себе си, да спазва великите закони на Битието, да върши 
Волята Божия.   (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - изд.1928 г. София - 78) 

Казано е в Писанието: “Невъзможните неща за човека, 
са възможни за Бога.” - Какво означава този стих? - Ако 
човек следва разумните закони на живота, тази работа, за 
свършването на която се изисква дълъг период от време, 
ще се свърши в 24 часа. По този начин, кармата на хората 
може да се ликвидира в кратко време и животът им да се 
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подобри. Прераждането, като условие за ликвидиране на 
кармата, има отношение към обикновения човек, който 
свършва работата си за 2,400 години; обаче, като се съ-
берат усилията на талантливия, гениалния и светията на 
едно място, те могат да свършат същата работа за един 
ден. В това се крие силата на вярата. Казват: “Повярвай в 
Господа Исуса Христа, за да бъдеш спасен ти и домът ти.” 
Ония, които цитират този стих, вземат механическата му 
страна. Ние имаме предвид вярата на светията, на 
гениалния и на талантливия, които са познали Бога и при-
лагат Неговите закони. Само за тях времето се съкращава.   
(ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - изд.1940 г. София - 338) 

Кога ще дойде Божият съд? Когато Божествената 
светлина влезе в умовете на хората и те започнат да 
виждат ясно всичко, каквото са направили в сегашния и в 
миналия си живот. Те се намират вече пред нова задача, 
да изправят живота си, да изправят всичките си погрешки.   
(СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. София - 243) 

Щастието не се придобива чрез закона на еволюцията, 
нито чрез раждане и прераждане. Чрез раждане и прераж-
дане човек изкупва греховете си, а щастието принадлежи 
на новата епоха. Първо човек трябва да ликвидира с 
кармата си, с прераждането си, да стане едно с Бога и 
тогава да дойде до новата фаза на живота - до щастието.    
(ДОБРИ И ЛОШИ УСЛОВИЯ - изд.1937 г.  София - 128) 

Има една история, в която са писани само хубави 
работи. Но има една история, която хроникира нещата 
точно, както времето ги хроникира  Там всичко е поставено 
на филм. Поставят филма, и вие гледате картини от най-
ранното си детство до 120 годишна възраст. Там всичко е 
отбелязано: какво си говорил, как си постъпвал. Съдиите 
само гледат и се усмихват, без да кажат нещо. Всеки, 
който вижда своя филм, казва: Искам да се върна на 
Земята, да изправя погрешките си. Тоя филм продължава 
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цели 45 години, след което човек отново се връща на 
Земята, да изправи погрешките си и да продължи 
учението си.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - изд.1944 г. София - 34) 

ОТ МИНАЛОТО 

Раждането подразбира именно това, че не за пръв път 
човек иде на Земята. Колко пъти човек е  слизал от 
парахода и спирал на земното пристанище! И след това 
ще ме убеждават, че за пръв път живея. Ако едно дете иде 
за пръв път на Земята, отде е научило толкова похвати в 
доброто и в злото? Отде се е научило да краде, да лъже? 
Ако това е в реда на нещата, разбирам, но всичко не може 
да бъде така. - Добре е хората да се раждат един път на 
Земята. - Може би за пръв път идват в България, но те 
носят своя багаж със себе си, те носят своята стара 
култура. Тия, които отиват за пръв път в Америка или в 
България, и там, и тук носят своите слабости и добри чер-
ти.   (ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 София - 26 

Не мислете, че младият е невежа, че нищо не знае. 
Той носи знанието в себе си, но като слиза на Земята, 
всичко забравя. - Защо? - Три ангела го поемат, приспиват 
го, потапят го в едно езеро, за да забрави всичко. След 
това го връщат отново на Земята   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 85) 

ЗАДАЧИ, КОГАТО СМЕ НА ЗЕМЯТА 

Възлюбете живота. Това е задачата на всеки човек.   
(СВЕТОТО МЯСТО - изд.1939 г. София - 157) 

Всеки ден човек трябва да разрешава важния въпрос 
за себе си, защо е дошъл на Земята и каква работа трябва 
да свърши. На всеки човек е дадена определена работа, 
която той непременно трябва да свърши.   (БЪДЕШЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕ-

ЧЕСТВОТО - изд.1934 г. София - 91) 

Стр. 42/274 



Казвам: всеки да остане на своя пост, и при това 
положение да служи на Бога. Разните служби, които 
заемате, са условия, елементи, необходими за решение 
на задачите ви.   (ЗАКОН ЗА ЕДИНСТВО И ОБЩНОСТ - изд.1928 г. София - 100) 

Едно трябва да знаете: всички противоречия, всички 
трудни положения, в които се намирате, не са нищо друго, 
освен задачи, които вие, като ученици, трябва да решите. 
От решаването на тия задачи зависи вашето усъвършен-
стване. Някои от тия задачи са належащи, още днес 
трябва да се решат; други търпят отлагане, но все пак 
трябва да се решат.   (ВЪЗМОЖНИ ПОСТИЖЕНИЯ - изд.1934 г. София - 110) 

Мнозина се запитват: каква е нашата задача на 
Земята?    (ПРАВЕДНИЯТ  - изд.1930 г. София - 40, 41) 

Най-първо трябва да създадете стройни тела, стройни 
сърца и стройни умове.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТ ДУША - I том - 211)       

Нашата задача е да възпитаме и очистим ума си и да 
облагородим сърцето си. Това не може да се постигне в 
един, в два, в три, в пет или в десет дни и месеци, но се 
изискват години усилена работа. Някои окултисти твърдят, 
че за да се постигне това нещо изискват се поне 777 
животи и то епохални, през които човек да е играл някаква 
велика роля. Покрай тези животи има още много незабеля-
зани.   (ПРАВЕДНИЯТ  - изд.1930 г. София - 40, 41) 

Докато изучи законите на физическия свят, човек 
трябва да мине през 777 прераждания. Във физическия 
свят се преплитат и останалите два свята - Духовният и 
Божественият, които се изучават едновременно. Задачата 
на човека е да научи законите на Любовта, да може 
правилно да я възприема и предава. Ще кажете, че 
Любовта е майка на човека. Други пък признават само 
физическата си майка. И това положение е вярно, но коя 
ще бъде истинската ви майка, щом сте минали през 777 
прераждания? Който живее в любовта, той е сам на себе 

Стр. 43/274 



си майка, баща, брат и сестра.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ -  изд.1940 

г. София - 168) 
Вие сте минали най-малко през 30-40 прераждания: 

женили сте се 30-40 пъти, имали сте много жени, деца; 
имали сте коне, овце, говеда. Някои от вас са били царе, 
заповядвали са на хората, а сега са прости, невежи. 
Казвате: “Какво да правим сега?” Чудно нещо, едно време 
като царе и царици, князе и княгини оправяхте света. Сега 
нищо ли не знаете?  Де отиде вашето знание? Де отива 
захарта, като се тури във водата? - Разтваря се и отива 
между частиците на водата. Захарта не се губи. Ако вие 
сте изгубили знанието си, това показва, че то е сянка на 
истинското знание, то не е реално. Всичко може да загуби 
човек, но не и царственото в себе си. То е любовта, която 
трябва да задържи. Царственото в човека е любовта. 
Царственото в човека е знанието. Царственото в човека е 
свободата. Следователно, задръжте в себе си 
царственото.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 53) 

Човек ще изучава много пъти едни и същи неща, ще ги 
забравя, отново ще ги изучава, докато най-после станат в 
него втора природа. Истинското знание е това, което 
никога не се заличава от съзнанието на човека. Според 
теорията на прераждането, вие сте дохождали много пъти 
на Земята и в някои от своите прераждания може да сте 
били виден адепт в Индия, да сте имали последователи, 
да сте  
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учили хората на великото знание, а днес нищо да не 
помните. Защо? - Отклонили сте се от правия път, 
вследствие на което всичко сте изгубили. Сега трябва 
отново да работите да придобиете старото знание... Ако 
човек не иска да регресира, а желае да запази знанието 
си, той трябва да живее абсолютно чист живот. Само при 
такъв живот човек може да запази знанието си. да даде 
простор на духа си и да работи със законите на живата 
Природа... Каквото знание придобият, те трябва да го 
обработят в себе си и част от него да дадат на другите.   
(ООК - ІV г. - изд. 1933 г. София - 16, 17) 

ОТЛАГАНЕ 

Сега искат да ни кажат, че в света има много 
прераждания и от там се явява кривата страна на 
окултизма, който казва, че като има много прераждания, то 
втори път като се преродя, тогава ще подобря живота си. 
Не, ти си от мързеливите ученици и Природата ще те 
отбележи с особени знаци. Ти не туряй в себе си мисълта, 
че много пъти ще се прераждаш. Второто прераждане ще 
бъде за втори клас; седмото прераждане - за седми клас.   

(ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - печ. “Фотинов” - 9,10) 
За утеха някои казват, че като се преродят втори път, 

тогава ще се подмладят. Ако сега не се подмладят, и в 
другото прераждане няма да се подмладят.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ -   изд.1940 г. София - 130) 

Ще кажете, че не можете да приложите любовта сега, 
но ще я приложите в бъдеще, в друго някое прераждане. 
Няма защо да отлагате. Това, което предстои на човека да 
свърши, може да го свърши в един ден, а може и в про-
дължение на много години. За предпочитане е човек да 
свърши работата си в един ден, отколкото да я отлага. В 
Божествения живот има само един ден. Като кажете, че 
можете да свършите работата  си за един ден, това значи 
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да живеете в Божествения свят.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 

изд.1940 г. София - 203) 
Обръщайте внимание на всичко, чрез което Бог се 

проявява. Само така човек може да се възпитава. Казвате: 
Да оставим възпитанието за бъдещето, когато се 
преродим. - Ти сега си прероден и нищо не си научил. 
Каква е вероятността, че като се преродиш втори път, ще 
бъдеш по-добре. Ако в бъдеще се родиш при по-лоши 
условия? Днешният ден е най-добър; той носи най-добри 
условия за човека.  (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд. 1946 г. София - 196) 

Не казвайте, че не е дошло още времето за любовта 
към Бога. - Кога ще дойде това време? - В другото прераж-
дане!... Не може да отлагаш нещата, да не свършваш 
работата си и да казваш, че е добро.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. 

София - 273) 
Ще е зле да чакате при друго прераждане да се 

поправите.   (ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 196) 
И тъй, дръжте в ума си идеята, че вие сте даровити и 

можете да постигнете всичко, което желаете. - Кога? - Още 
днес. Не отлагайте нещата за друг живот, за друго 
прераждане. Отлагането изопачава човешкия характер.    
(ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд.1937 г. София - 337)  

ПОЛЗА 

Прераждането подразбира непреривно подмладяване 
или постоянно увеличаване светлината на ума, постоянно 
усилване пламъка на сърцето и постоянно разширяване 
полето на силите, които действат в нас.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - 

изд.1944 г. София - 15) 
Законът за прераждането изправя всички мъчнотии. 

Един човек може да бъде убит десет пъти на Земята, т.е. в 
продължение на десет прераждания, но Господ ще го 
изпраща пак на Земята и ще му даде всички условия да се 
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развива. Ако той е убит като просяк, в следното 
прераждане Бог ще му даде големи възможности: ще го 
направи талантлив, после гениален, след това светия и 
най-после ще го направи цар.   (УСЛОВИЯ ЗА РАСТЕНЕ - изд.1949 г. София - 183) 

Като се ражда и преражда, човек изучава закона на 
жертвата. Той е готов да се жертва за благото на своите 
ближни, които един ден  ще съзнаят всичко, което той е 
направил за тях.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - изд.1942 г. София - 124) 

КОЛКО ПЪТИ ЧОВЕК СЕ ПРЕРАЖДА 

Казвате:колко пъти човек се е прераждал? Безброй. 
Всичките окултисти казват, че има седемстотин 
седемдесет и седем прераждания кардинални, дванадесет 
Божествени, а седемстотин седемдесет и седем 
кардинални, дето велики работи върши. А дванайсет 
прераждания, където двете сродни души се явяват. Някой 
казва:”Дали тази е моята сродна душа?” Тия, сродните 
души, в цялото раз-витие на човешката еволюция, 
дванадесет пъти се срещат на Земята и като се срещнат, 
цяла една еволюция образуват на Земята.   (ПЪТ НА ЗАЗОРЯВАНЕ - 
441) 

ВСЕЛЯВАНЕ 

Раждането е велик свещен процес. Днес то е 
опорочено, затова в бъдеще ще се измени.   (СЪБУЖДАНЕ - изд.1944 г. 
София - 56) 

Ще дойде ден, когато жените ще раждат по нов начин.   
(СЪБУЖДАНЕ - изд.1944 г. София - 57) 

Докато служи на злото, човек живее в закона на 
раждането и прераждането. Откаже ли се от този закон, 
той служи на Доброто и влиза вече в закона на все-
ляването.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. София - 321) 

Щом влезеш в епохата на истинското развитие, имаш 
чистота, законът на жененето и раждането вече ще се 
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измени. Хората вече няма да се женят, да се раждат и 
въплътяват по този начин, както е било досега... И всички 
ние ще почнем да дохождаме чрез вселяване, а не чрез 
раждане, въплътяване.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІV серия - 285)  

НОВОРАЖДАНЕ 

И на Никодима е казано, че ако не се роди от вода и 
дух, не може  да влезе в Царството Божие. Значи има две 
раждания, но не прераждания.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г. ПЛОВДИВ - 54) 

Често запитват: “Как може да се влезе в Царството 
Божие?”... - Когато се родите... Думата “раждане” съдържа 
велика идея, която Бог е вложил в Духа.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия -

.изд.1929 г. Русе - 27) 
Прераждането е процес, а раждането един завършен 

цикъл от този процес.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1920 г. София - 22) 
За да служи на новото, човек трябва да се новороди. 

Затова, именно, Христос казва: “Ако се не родите изново,  
не можете да влезете в Царството Божие.”    (БОЖЕСТЕВНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 384) 

Ние трябва да имаме желание да се новородим 
духовни. Още преди раждането ни изново ние искаме да 
бъдем щастливи, но това не може. Чак когато човек се 
роди изново, ще бъде щастлив   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША І том - изд-

1999 г. София - 35). 

"Ние сме се родили вече." Тъй, физически, вие сте 
родени. Да допуснем, че досега вашият живот е бил 
нещастен, отсега нататък вие може да го направите 
щастлив. Как? Вие може да се родите духовно и вашето 
духовно раждане да се съвпадне с едно щастливо благо-
воление на съществата от по-висшите йерархии. Туй е, 
което Христос нарича "новораждане". Може да се родите, 
без да умрете, и пак да живеете в тялото си. Целият ви 
живот ще се измени, всички нещастия ще ви напуснат и 
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отгоре започва едно благоволение. За да дойдете до това 
щастливо съчетание под ръководството на тия висши 
йерархии, които да се заинтересуват от вас, вие трябва да 
намерите своя Учител и да нямате абсолютно съмнение в 
Него. В небето в този, висшия живот, съмнението е 
изключено.   (КАЧЕСТВАТА НА УМ, СЪРЦЕТО И ВОЛЯТА - изд. Алфа-Дар, 2008 - 200)  

И когато всеки от вас почувства, че се е родил, тогава 
ще се избавите и ще  разберете смисъла на живота. 
Защото мнозина от вас не сте се родили още, а се 
прераждате и в прераждането трябва да се родите един 
ден, и ангелите да кажат за вас: “Роди се в града Дави-
дов.” Във всяко сърце и във всяка душа трябва да се роди 
Христос.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия -.изд.1929 г. Русе - 27) 

В раждането се крие една велика сила на движението; 
то е най-силният импулс, който може да се даде на човека.   
(СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия -.изд.1929 г. Русе - 30) 

Многобройните ваши мисли толкова струват, че не 
можете да ги впрегнете да свършат една свестна работа; 
те  не могат да усъвършенстват вашия живот. Обаче, 
когато дойде оная основна Божествена мисъл, тя ще бъде 
жива и едно с вас; ще се развива, като новородено дете. 
Туй, което християнството нарича “идване на Духа”, то е 
тази Божествена мисъл, която едни наричат подсъзнание, 
други - съзнание, трети - свръхсъзнание... Когато дойде 
във вас туй положение, вие ще усетите мир, постоянна 
радост, която не се менява.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия -.изд.1929 г. Русе - 31) 

Законът за новото раждане подразбира изпълнение на 
волята Божия. Не е мъчно човек да изпълни волята Божия. 
Мъчнотията лежи в неразбиране на живота.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - 

изд.1933 г. ЛОВДИВ - 54) 
Христос е дошъл да покаже, че трябва да се борим със  

смъртта, да я победим и да възкръснем. Това означава 
рождението.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия -.изд.1929 г. Русе - 36) 
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Човек трябва да слиза на Земята доброволно и да 
знае, защо е дошъл. Той трябва и доброволно да замине 
за другия свят. Щом и едното, и другото става с насилие, 
човек още не се е пробудил.   (БОЖЕСТЕВНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. 

София - 311) 
Човек трябва да бъде буден и на този, и на онзи свят.   

(СЪБУЖДАНЕ - изд.1944 г. - 11) 

ВЪЗКРЕСЕНИЕ 

Възкресението не е нищо друго, освен влизане в Рая.   
(БОЖЕСТЕВНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 488) 

Какво означава думата възкресение? - Да възкръснеш, 
значи да оживееш.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд. София - 274) 

Туй, което хората наричат възкресение, то е раждане, 
тъй наричат християните възкресението - да излезе от гро 
ба.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ серия - изд.1929 г. Русе - 35) 

Под думата “възкресение” разбирам борбата и 
победата на едно дете върху смъртта. И затова се ражда 
човек - за да се бори и победи смъртта. Когато победите 
смъртта, ще дойде денят на възкресението.     (СИЛА И ЖИВОТ - ІІІ 

серия - изд.1929 г. Русе -36) 
Кой може да възкръсне? - Всеки, който придобие 

свобода на душата си, той е възкръснал. Който придобие 
сила на духа си, той е възкръснал. Който придобие 
светлина на ума си, той е възкръснал. Който придобие 
доброто в сърцето си, той е възкръснал, той е оживял. 
Достатъчно е човек да придобие свобода, сила, светлина 
и доброта, за да възкръсне, да оживее.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд. София - 

274) 

Един брат попита: “Нали това възкресение се разбира 
и духовно, и физически?” - Два вида възкресение няма. 
Има само едно възкресение - то е пробуждане на 
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съзнанието, протичането на Любовта в човека, то е 
свързване с Бога, то е познаването на Бога. Нали е ка-
зано: “Това е живот вечен, да позная Тебе Единаго, 
Истинаго Бога и Христа, когото си изпратил.” Да познаеш 
Бога, това значи възкресение. А познаването на Бога 
става чрез Любовта към Бога.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том -108)  

Щом възкръснеш, ти ставаш безсмъртен.   (ЗАВЕТЪТ НА 

ЛЮБОВТА - І том - изд. София - 81) 

Който възкръсне ще бъде свободен от закона на 
кармата, от всички недъзи. Възкръсналият живее на Земя-
та така, както на Небето, дето всички изпълняват Божията 
воля с любов.   (ДАЛИ МОЖЕ - печ.”фотинов” София - 236) 

ВЕЧЕН ЖИВОТ 

Време без ограничение се нарича вечност.   (ВЕЛИКОТО И 

КРАСИВОТО - ИЗД.1935 г. София - 196) 

Животът се проявява в безброй форми, но сам по себе 
си той е без начало и без край... Всички форми в света да 
се разрушат, животът няма да изчезне.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд. 

1940 г. - 153) 

Освобождаване на човешкото съзнание от всички 
ограничения и заблуждения, от всичко отрицателно: от 
болести, бедствия, старост и др. - това значи вечен живот 
- живот на безсмъртието.    (СЪБУЖДАНЕ - изд. 1944 г. София - 116) 

Тия, които са спазили великите Божии закони, те 
живеят вечно. Затова и Писанието казва: “Грешните ще 
изчезнат от лицето на Земята.” Това подразбира, че 
развитието на тия същества ще се прекрати.   (РЛАВЕДНИЯТ - изд.1930 

г. София - 163)  
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Животът и смъртта са в зависимост от спазването на 
великите закони на Природата. Ако спазва тия закони в аб-
солютен смисъл на думата, човек е дошъл до безсмър-
тието. Не ги ли спазва, той живее в областта на смъртта.   
(ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - изд. 1941 г. София - 219)  

Повдигнете съзнанието си към Бога и кажете: Господи 
благодарим Ти за ума, за сърцето, за душата и за духа, 
които си ни дал. Отсега нататък ще работим така, че да Те 
познаем, да влезем във вечния живот.      (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - 

изд.1944 г. София - 19) 

Ние не трябва да стоим на едно място. Умът, сърцето, 
душата и духът ни трябва да бъдат в постоянно движение. 
В разумното движение е Любовта.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - изд.1944 г. 

София - 19) 

Седмото тяло е на любовта. Когато се облече в тялото 
на Любовта, най-красивото и съвършено тяло, човек може 
да се яви при Бога. Дрехата на любовта включва в себе си 
дрехите на мъдростта и на истината. Който се е облякъл с 
трицветната дреха на Любовта, на Мъдростта и на 
Истината, той е опитал топлината на любовта, светлината 
на знанието и на мъдростта, както и силата и свободата на  
истината. Да облече човек дрехата на великата Любов, 
мъдрост и истина, това значи да е придобил вечния живот, 
т.е. животът на безсмъртието.   (РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - изд.1941 г. София - 15)   

СЛЕД  КАТО  НАПУСНЕТЕ  ЗЕМНИЯ  ЖИВОТ, 
КЪДЕ ЩЕ БЪДЕТЕ 

Ще бъдете при праведните. От съвременните хора при 
праведните ще дойдат. 

От праведните - при светиите. 
От светиите - при ангелите 
и от ангелите - при Бога. 
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Туй е един път, по който постепенно ще минеш. От 
стъпка в стъпка. И като идеш при Бога, тогава ще се 
върнеш да слугуваш на Земята. Който не е ходил при 
Бога, той не може да слугува. Веднъж човек ще слезе да 
се учи на Земята и след като завърши науката, ще иде при 
Бога.  
Втори път като завърши, ще дойде пак.   (НАЙ-ГОЛЯМ В ЦАРСТВОТО 

НЕБЕСНО - изд. 1999 г. София - 520) 

ПРЕРАЖДАНИЯ 

Сети Иван Рилски е идвал пак на Земята, но не чрез 
прераждане, а чрез вселяване. Този светия е идвал под 
името Йосиф и работил тук, във Варна и Месемврия - той 
е който подготви освобождението на България. тогава е 
живял около 80-90 години. Към края на този век свети 
Иван Рилски ще дойде пак, но и засега работи в 
пространството за българския народ. Най-напредналите 
духове в българския народ са Кирил, Методи и цар Борис. 
Кирил и Методи са славяни. Те ще се явят чрез 
въплъщение до края на този век, за да подготвят духовно 
този народ и ще повдигнат славянството. Казакова ще 
дойде след четири години чрез въплъщение на 
физическото поле, а д.р Миркович - след две години. Те се 
явяват да подготвят душата на този народ. 

Цар-освободител е бил оръжие на Духа, който 
обединява славянството.   (ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 146) 

/Казано на 19 август 1909 г. Варна/    

Цар Борис Български е сега на физическото поле, в 
България.    (ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 187) 

/Казано на 17.08 1910 г. В.Търново/    

Сократ например е един мъдрец, който е познавал 
Христа, а това явства от сегашното му особено появяване 
в Толостоя.  Да, Сократ е сегашния Толстой - той е живял 
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едно време в Гърция. Толстой е същинското прераждане 
на Сократ.   (ВЕРИГАТА - изд.2007 г. София - 146) 

/казано на 14 август 1910 г.  В.Търново/  
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КАРМА 
закон на осъзнаване 

СЪДБА 
[ОСЪДЕН СИ СПРАВЕДЛИВО] 

Ние създаваме тази съдба... - от хиляди години.  (СИЛА И 

ЖИВОТ  V серия - старо издание - 167)  
Твоят живот е бил определен, преди да си се родил... 

Ще съгласиш с онзи ред на нещата, който е определен 
още преди слизането ти на Земята.   (ЖИВИЯТ ГОСПОД - изд.1948 г. София - 

96) 
Господ  е написал съдбата в човешката ръка. Не само 

е написал. Ако някой не вярва, аз може да му чета по ръ-
ката и да му кажа какво ще стане.   (ПЪТ НА ЗАЗОРЯВАНЕ - изд.1999 г. София - 

439) 
Съществува два вида съдба или наказания - за зло и 

за добро. На Земята наказват само онези, които правят па-
кости и злини... колкото по-голямо е престъплението, 
толкова по-голям шум се вдига около него... На Земята 
няма закони, които да разглеждат добрите дела на хората 
и да им отдават заслуженото. На Земята съдят само 
престъпниците и злосторниците. На Небето е точно обрат-
ното - там се интересуват от добрите дела на хората.    (СИЛА 

И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 475)  
Провидението е основната точка, от която произлиза 

неизбежността... Защо ви преследва съдбата - защото сте 
в несъгласие с провидението. Защо не ви преследва 
съдбата? Защото сте в съгласие с провидението.    (СИЛА И 

ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 121)  
Външно или вътрешно, всички хора минават под 

ръката на съдбата, която им прави разтривки... Никой не 
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може да избегне разтривките.  (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. 
София - 176) 

Когато се оплаква мъжът от жена си, че тя хапе, Господ 
какво ще направи? Ще я чукне, тя ще умре, и той ще се ос-
вободи. Жена, като се оплаква от мъжа си, Господ какво 
ще направи? Ще го чукне, и мъжът умира... Той чука със 
средния пръст; средният пръст е законът на Сатурн, на 
съдбата. В закона на Божествената Правда всеки ще 
пожъне, каквото сее. Искам да бъдете свободни от вашите 
стари навици и очите на вашия ум трябва да са отворени, 
когато Господ почва да чука. Щом си извадил жилото, 
Господ ще те чукне.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд. Б.Братство - 2006 г. София - 227)     

Питам: кой от вас няма да бъде разпнат? На кого от 
вас Пилат няма да каже, че има власт да го разпъне, но 
има власт и да го пусне? И вас ви очаква същата съдба, 
каквато имаше Христос. Следователно приемете участта 
си доброволно, както Христос прие своята.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 251) 
Слушате ли някой да плаче и да се оплаква от съдбата 

си, ще знаете, че той е слаб човек. Силният не се оплаква. 
- Защо? - Защото Бог се е вселил в него. Той е пожертвал 
живота си в служене на Великия.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 

изд.1940 г. София - 241)   

Не мислете, че в света хората сами уреждат своите 
съдбини. Те ще забележат, че сега Господ много лесно 
урежда съдбата им.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 123) 

В Германия имало един лекар за такива, които имали 
изкривени челюсти. Като отивал такъв болен при него, той 
силно го удрял по едната страна, после по другата, и тъй 
го изпращал, нищо не му вземал, а онзи побутвал се под 
брадата, но просветвало му, и всичко се намествало. Тъй 
и вас съдбата понякога ви удря. Ти влезнеш при нея да се 
оплачеш, но Господ като те удари силно от едната и после 
от другата страна, и ти каже „вън!“, ти ще се хванеш за 
главата и като излезнеш, казваш: „Аз поумнях“. Само 
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животът на изпитанията и страданията, и то не само на 
индивидите, но и на народите.    (СИЛА И ЖИВОТ - IV серия - изд.1922 г.  

печатница "Едисон" - 94). 

Аз казвам само едно: ти си длъжен да се подчиниш на 
Бога. Не му слугуваш и затова всички тия неща са те 
сполетели, никаква друга съдба няма в света. И в деня, 
когато ти се подчиниш на Бога, на съдбата си, всички 
други неща ще ти се подчинят.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. 

София - 299) 

Когато съдбата ви стегне, започвате да мислите за 
Бога, за Христа - искате помощ.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо идсание - 287) 

В каквото положение да ви поставят, трябва да знаете, 
че това е вашата съдба - работете върху себе си, за да по-
добрите съдбата си. Това се постига  само по един начин: 
като служите на Бога с всичкия си ум, с всичкото си сърце, 
с всичката си душа и с всичката си сила - с други думи 
казано, да служим на Господа с всичките си мисли, 
чувства и действия.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 249) 

Човек трябва непрестанно да се моли, за да бъде във 
връзка с Бога. Съдбата трябва да се предаде в Негови ръ-
це с вяра. Той ще те докара някога на косъм, но не ще те 
остави.  (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 99)     

Онова, което може да освободи човека от неговата 
съдба, това е Любовта му към Бога, чрез която ще научи 
закона на служенето. Когато човек реши да започне да 
служи на Бога, тогава той се освобождава от своята тежка 
съдба, от тъмното робство, в което е изпаднал. Приложете 
всички ваши хубави желания и светли мисли! Бъдете 
смели и решителни, и Божието благословение ще дойде 
върху вас! Помощ ще ви дойде първо чрез добрите хора 
на Земята, които Павел нарича светии. Свържете се с 
всички добри хора, които работят с любов за Божието 
дело, без разлика на тяхната народност, или тяхното рели-
гиозно верую    (ЗАКОН ЗА ЕДИНСТВО И ОБЩНОСТ - изд.- 1928 г. София - 104) 
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Студент си. Професорът те обиди нещо. Крайно 
възбуден, ти казваш: „Аз ще му дам да се разбере! Ще ме 
помни!... И съдбата постъпва като професора - къса 
студентите. Защо ни къса съдбата? Защото мислим, че тя 
нищо не може да ни направи. Искаме да я победим. Има 
философи, които също казват: Можем да победим 
съдбата. Едно е вярно: Можеш да победиш само това, 
което си направил. С него можеш да се справиш, обаче, 
има една съдба, която никога не можеш да победиш. 
Главата си ще разбиеш, но нея няма да победиш. Като 
дойдеш до нея, кажи й: "Много знаеш, господин профе-
соре! Когато пожелаеш, можеш да ме скъсаш." Като из-
лезеш против нея, тя ще те стъпче на общо основание.Тя 
тъпче всеки, без разлика; не тъпче безразборно, но без 
разлика. Справедлива е съдбата. И царския син да 
направи грешка, професорът ще го накаже. Ако царският 
син вземе ореха от ръката на бедното дете, няма ли съд-
бата да го изобличи? Има неща в света, които са еднакво 
задължителни и отговорни за всички хора - царски син да 
си, ти трябва да ги изпълниш... Щом влезе в главата ти 
една лоша мисъл, изхвърли я навън. Изхвърлете лошите 
мисли от главата си и ги оставете на мястото им. Всяка 
лоша мисъл, лошо чувство и лоша постъпка са форми, 
които  трябва да се поставят на мястото им. Ако не напра-
вите това, очаква ви лошо. Това е кармата на човека. 
(ВЕЛИКАТА РАЗУМНОСТ - изд. 1949 г. София - 285, 286)     

Ако човек е прекарал няколко непорядъчни живота, той 
трябва да се опретне на работа, да не разчита нито на 
баба и дядо, нито на баща и майка, нито на приятели. 
Подобрението на съдбата му зависи му изключително от 
него.   (ВЪЗМОЖНИ ПОСТИЖЕНИЯ - изд.   1934 г. София - 54) 

Ако в днешния ден духът, душата и умът на  човека са 
изпълнени с Любов, той може да бъде сигурен, че за 
хиляди години ще бъде щастлив. Но ако в днешния ден 
духът, душата и умът на човека не са изпълнени с Любов, 
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такъв човек го очаква в бъдеще само страдания. Само в 
един момент човек може да измени съдбата си. Ако човек 
в даден момент прояви жестокост, той предрешава съд-
бата си за хиляди години, но ако веднага  разбере, че е 
сгрешил и се старае да изправи погрешката си, той изменя 
своята съдба в добро направление. Човек постоянно 
трябва да държи в ръцете си юздите на своята съдба. И за 
бъде господар на съдбата си, той трябва да даде ход на 
Божественото да проникне в душата му, да даде ход на 
Любовта и да обича по принцип всички хора, както Бог ги 
обича.. Съдбата на всеки човек се определя от идеала, 
който има.   (ПЪТ КЪМ СВОБОДАТА -изд.АЛФА-ДАР - 2002 г. СОФИЯ - 214) 

Ако при усилията, които правите, можете да се 
свържете с разумни същества, вие ще подобрите съдбата 
си. Това значи, да вярва човек в Бога и да уповава на 
Него. Да се подобри съдбата на човека, това не значи да 
се освободи абсолютно от товара си, но да му се покаже, 
как да го носи и по кой път да върви.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - изд. 1949 г. 

София - 50)  
Най-голямото изкуство е човек да може да измени 

съдбата си.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217) 
Работете съзнателно, да станете творци на съдбата 

си. Това подразбира, да бъде човек господар на своите 
сили, да разполага със знанието си във всеки даден 
момент, да познава законите на Битието и да се ползва от 
тях.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - старо издание - 190) 

Какво представлява днешната война? Съдба на 
човечеството - значи днес се съдят всички хора, но не на 
Небето, както те очакват, а на Земята.    (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - 

изд.Б.Братство - 2006 г. София - 447)    

Иде съдбата на света - Бог слиза на Земята да съди 
хората и да отдаде на всеки заслуженото.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - 

изд.Б.Братство - 2006 г. София - 451)         
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Аз ви давам тези мисли, за да разсъждавате и да 
съградите вашия живот не тъй, както сте го градили 
досега.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 227)      

  КАРМА 

Понятията причина и последствия имат по-дълбок 
смисъл, отколкото този, в който се крие думата съдба.    

(СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.Б.Братство - 2006 г. София - 433) 

И всички въобще неприятности в живота, ние си ги 
заслужаваме.   (ВЕРИГАТА – изд.2007 – годишна среща -1912 г. - 269)   

Гледай с живота си да не причиняваш никому вреда.   
(ВЕРИГАТА – изд.2007 – годишна среща -1912 г. - 269)                                                    

Помнете: всичко, което става в света, се ръководи от 
могъщото Божествено съзнание, което прониква в цялата 
Природа и хроникира нещата. Божественото съзнание 
никога не забравя. То отдава на всекиго заслуженото. 
Рано или късно човек ще понесе последствията на своя 
живот - добри или лоши. Като знаете, че човек носи 
отговорност за всичко, което мисли и върши, не се страху-
вайте, но живейте така, че да поставите здрави основи на 
бъдещия си живот.   (БОЖЕСТВЕНИТЕ УСЛОВИЯ - изд.1942 г. София - 273) 

Каквото човек е мислил и правил в миналото, то е 
настоящият ден. Всеки един човек жъне плода на 
миналото.   (ПО ОБРАЗ И ПОДОБИЕ - І том - изд. 1998 г. Ст.Загора - 544)    

Животът е предопределен, не фатално, но има ред 
причини, които предопределят съдбините на хората. И 
нашият живот тъй както сега се слага, и той е 
предопределен от ред предшестващи причини. Ако 
използваме тези причини, може да подобрим този живот, 
може да се борим със злото.в света, може да го победим. 
Това наричат индусите карма или грехопадение.   (БЕСЕДИ, 

ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1921 г. - 38) 
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 Думата „карма“ – закон за причини и последствия. 
Карма може да бъде карма в прилив и карма в отлив, т.е. 
добра карма и лоша карма.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА  - изд.1933 г..Пловдив - 9) 

Що е карма? - Последствие от всички лоши плодове, 
които сам си посадил в миналото.   (ПЕТИМАТА БРАТЯ - изд.1949 г. София - 182) 

Под "карма" се разбира закон, който заставя човека да 
плаща, т.е. да оправи сметките си. Карма съществува за 
всеки, който не е оправил сметките си. (ЛИКВИДАЦИЯ НА ВЕКА - изд.1948 г. 

София - 257)  
Всяка стара, неизплатена полица наричаме карма.   

(ПОУЧАВАШЕ ГИ - изд.1949 г. София - 68) 
Кармата е  резултат на нехармоничната проява на 

любовта между хората.     (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 136)  
В любовта не съществува никаква карма.   (ЗАВЕТЪТ НА 

ЛЮБОВТА - І том - старо издание - 69) 
Едно от качествата на любовта е добрата обхода към 

всички живи същества.    (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - І том - старо издание - 70) 
Сега раждането и женитбата и пр. е под закона на 

кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том, изд.2008 г. - 119) 
Как се е явила кармата, т.е. как се е явил закона за 

кармата?... Аз ще  засегна въпроса за кармата от гледище 
на Божествената наука.  (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 92) 

Кармическият закон води началото си още от 
излизането на човека от Бога. А действието или проявата 
на този закон започва от поляризирането на човека, т.е. 
явяването на двата пола, на двата полюса в света. 
Поляризирането подразбира раздвояването на човешкото 
съзнание, на положително и отрицателно, на възходящо и 
низходящо, или в най-висока степен казано, съзнание на 
любов и съзнание на мъдрост. Това са двата полюса в 
човека.   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 92) 
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Казвате: Коя е причината за раздвояване на човешкото 
съзнание? Във всеки индивид, във всяко его е вложено 
желание да обсебва, да владее нещата, вследствие на 
което е станало раздвояване на човешкото съзнание. Тия 
два полюса оставени самостоятелно да се развиват, са се 
заблудили и забравили, че са страни на едно цяло. Следо-
вателно, веднъж раздвоили се, в тях се явява вътрешно 
желание да се завладеят по механически начин. Обаче, 
дето съществува механическо влияние на нещата, там се 
ражда насилието. Като контраст на това положение, се 
явява Природата, която изисква от човека добро-
волно жертва. Тя казва: Човек за човека е брат и трябва 
доброволно да се жертва.за него доброволно, от любов... 
Жертвата подразбира закон "за правилно растене и раз-
витие".   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 92)  

Кога се е явила кармата?... Когато първото съзнание в 
света е ограничило второто съзнание, явили са се вече ус-
ловия за кармата. Ще изясня тази мисъл със следния 
пример. Представете си, че Природата е поставила двама 
души, еднакво богати и интелигентни, да търгуват заедно. 
Те имат нужда един от друг, но въпреки това и в двамата 
по отделно се явява желание да привлече богатството на 
другия към себе си. Най-после единият успява да заграби 
богатството на другия, който остава без никакви средства. 
Какво трябва да прави този човек? Той трябва да стане 
слуга на онзи, който е успял да заграби всичкото богат-
ство. Значи, единият ще бъде господар, а другият - слуга. 
В този смисъл, господарите в света представят първото 
съзнание, което по сила взима надмощие над второто съз-
нание. Слугите пък представят онази категория хора, 
съзнанието на които се е подчинило на влиянието на 
първото съзнание. Обаче, в самите слуги не е изчезнало 
още желанието да бъдат господари, да владеят над други-
те хора. И затова, когато някой господар има много слуги, 
те започват да се организират, да се събират заедно, да 
работят за събарянето на господаря си, и един ден го 
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хващат, налагат го добре, и по този начин стават 
господари, а той - слуга.      (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934  - 93) 

Питам: Как се ражда злото в една школа? Злото между 
учениците се ражда тогава, когато някой от тях пожелае да 
бъде господар, да разполага със знанието на другите. 
Злото се ражда и тогава, когато някой от учениците иска 
да се наложи на другите: Той има  някаква идея за себе си 
и желае всички да приемат тази идея. Или някой има 
известен навик в характера си, известни сили, които 
непременно иска да прокара между другите. Обаче, 
ученикът трябва да знае, че в Природата съществува 
закон, който регулира действията, проявите на всички 
живи същества. За всяка сила, тя е поставила граници, 
предели, до които той най-много може да се развива. Дой-
де ли до тази граница, настъпват вече обратни действия. 
Докато не знаят вашите  вътрешни, интимни намерения за 
нещо, хората са наклонни да ви слушат, да ви се 
подчиняват. В който момент узнаят целта, намеренията 
ви, те веднага започват да ви се противопоставят, да ви 
противодействат. Това противодействие се явява по 
силата на закона за самозапазването. Следователно, за-
конът за кармата може да се регулира само, когато човек е 
готов да се самопожертва за другите, да стане техен 
слуга, да отдаде правото на всяко живо същество. Пра-
вото, което искате за себе си, трябва да отдадете и на 
другите; благото, което желаете за себе си, трябва да же-
лаете и за другите.   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 94)  

Кармата влезе в света, след като хората съгрешиха; 
преди да бяха съгрешили, карма нямаше - тя влезе след 
съгрешаването. А законът на Любовта съществува преди 
законът на кармата.   (ТОЗИ Е ЖИВИЯТ ХЛЯБ -  изд.1998 г. Кърджали - 230) 

Казвате, че кармата на човека е тежка, затова страда. 
Какво нещо е кармата? Кога се създава тя? Когато хората 
не живеят в съгласие с Божествените закони, те се 
отклоняват от правия пъти и вървят по крива, вълнообраз-
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на линия, наречена път на "астралната змия". Който 
попадне в този път, скъпо плаща. Дълго време той се 
мъчи, ще страда, докато се освободи от клещите на тази 
змия. Много нещо ще научи, много качества ще придобие, 
но може и с живота си да плати. Бъдете будни в изкушени-
ята, които срещате на пътя си, за да не попаднете във 
вълните на кривата линия. Който е доволен от условията 
на своя живот, върви по пътя, който разумните същества 
му определят.   (ОТВОРЕНИ ФОРМИ - изд. 1943 г. София - 92) 

Днес много хора говорят за кармата, представят си я 
нещо страшно. Нищо страшно няма в кармата. Кармата е 
нищо друго, освен непотребна стока, която не може да се 
продаде... Кармата е тор, с който хората трябва да нато-
ряват нивите си. Съвременните хора имат криво понятие 
за кармата. Де какво стане все на кармата го отдават. 
Някой пострадал нещо, карма било това. Умрял, карма 
било. Ученик пропаднал на изпитите си, пак карма. 
Пукнали някому главата - карма. Това не е решение на 
въпроса... Кармата е задача, дадена на човек, която той 
трябва правилно да реши. Тя подразбира разумно 
справяне с минало. Може ли човек да се справи с 
миналото си, той е решил задачата си, освободил се е от 
кармата. Грехът пък се явява като резултат на желанието  
у човек да заобиколи по някакъв начин кармата, да я из-
бегне. Дадат някому някаква работа, но той не иска да я 
свърши, търси този-онзи да му я стовари. Това пък, което 
християните наричат благодат, представя добрите 
условия, чрез които невидимия свят иска да помогне на 
хората, да ги освободи от кармата им.    (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА 

ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ - изд. 1932 г. София - 209). 
"С каквато мярка мериш, с такваз ще ти се възмери." 

Туй сега източните народи го наричат "закон на 
кармата."... Те отиват много далеч, и в закона на кармата 
внасят някои религиозни догми -... като един модус за 
сплашване някого. Но законът на кармата не е да сплашва 
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човека, но да му покаже причините и последствията на 
нещата, как вървят по един математически закон, ни 
повече, ни по-малко. и всяко едно страдание, което ще 
изпита човек, съответства на престъплението, което е 
направил, т.е. каквато болка си причинил другиму, същата 
болка ще се върне и на теб, по същия начин, за да знае 
човек, че каквото прави за себе си го прави. (ООК ІІ г. - 17 лек.- 

изд.София - 6) 
Всяка мъчнотия показва, че човек се натъква на 

някакъв възел от някое минало съществуване, и той 
трябва правилно да го развърже. Тази мъчнотия е 
кармическа, и трябва разумно да се разреши.   (ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ 

В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 226) 

Има неща кармически, които не могат да се избегнат.   
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - изд.1942 г. София - 50) 

Представете си, че в някое от своите минали 
съществувания вие сте убили някакъв човек, но сте 
забравили това престъпление. В сегашното си съществу-
ване вие сте доста изменени външно, никой не може да ви 
познае. Обаче, при движението по орбитата на вашето 
съзнание, вие минават през своето минало, когато сте 
извършили престъплението и срещнете, онзи, когото сте 
убили. Тази среща е необходима, за да ликвидирате с 
кармата си. Човекът, когото в миналото си сте убили, 
веднага ви познава. Вашият образ, вашите движения са се 
отпечатели в съзнанието му, и той се нахвърля върху вас 
с мисълта си, започва да търси случай да ви отмъсти. 
Неговите неприятни мисли и чувства се отразяват върху 
вашите, и вие преживявате големи сътресения. Какво 
трябва да правите при това положение? Ще се обърнете 
към Бога с молба да ви помогне правилно да ликвидирате 
с кармата си. Каквито страдания да ви сполетят ще ги 
понесете с търпение, защото знаете, че причината за тези 
страдания лежи във вас. Както сте създали прес-
тъпленията, така ще ги изправите. Има случай, когато 
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някоя душа, на която сте причинили някаква пакост, с 
години ви търси, докато ви намери да ви отмъсти. Когато 
тя е горе, в невидимия свят, вие сте на Земята. Тя ви 
търси горе, не може да ви намери. Ако тя е на Земята, вие 
сте в невидимия свят, пак не може да ви намери. Случи се 
и двамата да сте на Земята, но вие сте някъде в Америка, 
а той на другия край на света, не може да ви намери. Най-
после условията се съчетават така, че и двамата се сре-
щате в едно и също място. Тогава вие не можете да 
бягате, но трябва да се обърнете към Бога с молба да ви 
помогне. Вашия кредитор пита: Готов ли си да платиш? 
Ако сте готови да плащате, той ще ви пусне на свобода и 
ще ви чака да се изплатите. Кажете ли, че не признавате 
задълженията си и не искате да плащате, той ще ви хване, 
ще ви тури в затвор и ще ви подложи на големи мъчения и 
изпитания. Това е моментът, когато човек трябва да приз-
нае престъплението си и да започне да плаща. Тогава той 
ще се обърне към Бога, към Вечния извор на Любовта, да 
му помогне правилно да ликвидира със своята карма.    
(ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 226) 

Когато човек извърши убийство, той сто години се 
спира в своето развитие и работи за онзи, когото е убил. 
Онзи се ражда у него.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 215) 

Два момъка се сбиват и в борбата единият убива 
другия. Коя е причината за това убийство? Някоя мома. 
Момата има отношение и с двамата, чрез което събужда 
тяхната ревност. Момъкът, който остава на Земята, се 
оженва за момата. Другият заминава за онзи свят. Ако не 
беше заминал за онзи свят, другарят му нямаше да се 
ожени.  Как ще се примири убития?  Като се прероди. Той 
ще се роди в дома на младите. Значи детето, което родят, 
ще бъде убитият момък. Ще кажете, че те не го искат. Това 
не зависи от тях. Който отнема живота на някого, той му 
дължи друг живот. Засега човек не е свободен. И като се 
жени не е свободен. Животът на съвременните хора е 
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живот на последствия. Каквото са сели някога, това жънат. 
За да разберат последствията, те трябва да знаят 
причините на нещата. Някой момък иска да се ожени за 
една мома, само за това, че я обичал. Обичта е 
последствие на някаква причина. Ако знаеше причината за 
обичта си към  момата, той не би се оженил за нея. Щом 
се оженва, любовта му ще се измени    (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО . изд. 1940 г. 

София - 108) 

Второзаконието, че Бог въздава за престъпленията до 
четвърти род. В 100 години едно престъпление трябва да 
се ликвидира. Тези, които са изучавали закона, са 
забелязали следното нещо: ако някоя черна жена има 
сношение с бял мъж, в първото поколение може да се 
роди бяло дете и ако не във второто или третото, в 
четвъртото непременно ще се роди черно дете. Ако се 
роди в началото, добре – ще свърши кармичността. 
Законът действа и обратно: ако бяла жена има сношение с 
черен мъж, черното дете може да се роди в началото и ако 
не се роди тогава, то след 100 години непременно ще се 
роди. И чудят се хората: „Откъде Господ ни е дал това 
черно дете?“ Някоя ваша прабаба преди 100 години е 
имала сношение с черен мъж. Този закон работи и в 
нашите чувства и мисли. Седите денем и ви се явява лоша 
мисъл. Защо? – Преди 100 години вашата душа е имала 
сношение с черен мъж. Този черен мъж ние наричаме 
дявол. Едно лошо ваше желание, то е също ваше дете. 
Този закон на кармичността е строг; ние трябва да се 
пазим добре, защото не можем да избегнем 
последствията. Никога не трябва да даваме място в ума 
си на лоша мисъл, защото тя ще изработи своя форма и в 
бъдеще, когато и да е, ще ни спъне. Не е въпросът тука, че 
някой се родил от бял или от черен мъж; въпросът е, че 
има вибрации на черни и бели хора, които се различават. 
Черните хора имат стремеж към земята, а не към небето.   
(ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г. Пловдив - 47)   
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Като се говори за кармическия закон, подразбираме 
различни видове отношения. Например, слуги и господари, 
ученици и учители, братя и сестри, майки и бащи, това са 
все кармически отношения. Майката и бащата са едно от 
смекчаващите положения на кармата. Според този закон 
всички хора се намират в близки, или в далечни 
отношения, с цел да се разплатят. Съвременните хора 
трябва да знаят този закон, за да ликвидират правилно 
със своята карма. Иначе, ако не знаят, какъв е този закон 
и какво той изисква, те създадат помежду си нови 
кармични отношения, които в бъдеще трябва да се 
изправят.. Например, ако някой господар третира зле 
своите слуги, в бъдеще той ще стане слуга, а те - негови 
господари. Дълго време ще трябва да им слугува той, за 
да се изплати. Тъй щото, когато някой се запитва, защо 
трябва да слугува на хората, ще знае, че причината за 
неговото услугване се крие в миналото, когато той е искал 
да подчини съзнанието на някои хора, да ги направи свои 
слуги. А това е абсолютно забранено! Да подчиниш съз-
нанието на някои човек, това значи да подчиниш Божест-
веното в този човек на себе си, да го направиш твой слуга. 
Единственото невъзможно нещо в света е това, именно, 
да подчините Божественото на човешкото.   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 

г.  - 97) 

Престъпленията се дължат на нисшите духове, които 
работят чрез човека, но човек е отговорен, че ги допуска. 
Вашият прогрес зависи и от кармата ви. Които имат по-
тежка карма, те ще имат по-големи мъчнотии, по-големи 
спънки, вследствие на което по-бавно ще еволюират. 
Някой ден сте весел, доволен от себе си, че сте 
постигнали нещо, и току-виж, дошъл някой от кредиторите 
ви и ви ограбил. И след това отново трябва да събирате 
материали, инструменти, да работите, да дойдете до съ-
щия резултат. Онези пък, на които кармата е по-лека, те 
ще еволюират по-бързо... За да вървите добре, всеки от 
вас трябва да знае своята най-слаба черта и да работи 
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върху нея, да я развива, защото тя е вратата, през която 
влизат неприятелите му.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - изд. 1934 г. София - 74)  

"Каквото посееш, това ще пожънеш" Тук се разбира за 
сеене на мисълта. Между хората има толкова погрешни 
схващания, толква погрешни постъпки, че ако не послушат  
гласа на Великия Учител, ще се изтребите един други. Той 
казва: Отсега нататък няма да позволя на никого да излезе 
стъпка напред. Ако не измени своята мисъл, ако не освети 
името Божие, хиляди години да хлопа на вратата Ми, 
горко му! Той ще жъне още плодове на кармата си - от 
хиляди години.  (ПЕТИМАТА БРАТЯ -изд. 1949 г. София -181) 

Един ми каза: "Като влязох в новия път, всичко ми 
тръгна назад." - Това дето ти върви сега назад, то е от 
стрия живот, а плодовете от новия живот, ще дойдат 
после.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 214) 

И животните имат карма - животинска карма, и те не са 
беззащитни. Вълкът, който е изял десетки и стотици овце, 
в далечното бъдеще ще се превърне в овца. Клетките на 
овцата, които той е изял, влизат в неговия организъм и 
постепенно го преустройват, така че в едно близко или 
далечно бъдеще той се явява на Земята, не като вълк, но 
като овца И, за да изкупи кармата си, другите вълци го 
нападат, започват да го давят. Докато нападаше овцете, 
добре му беше, опитваше прясното месце, и мислеше, че 
Бог е наредил така. Но като опита вълчите зъби на своята 
кожа, казва: "Тая работа не излезе така, както мислих едно 
време".   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА І том - изд. София - 45) 

ДИХАРМА 

Никому не се дава по благодат. Някой хора по 
благодат разбират тъй: дядо ми да умре, че да ми остави 
наследство. Това не е благодат. Индусите имат думите: 
"карма и дихарма". Карма подразбират съдба, лоши 
последствия, т.е. туй, което си правил, ще ти го правят, а 
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дихарма подразбира най-хубавите условия, които Бог е 
дал на разположение на твоята душа. Това ти се дава като 
благодат. Всички хора наоколо те обичат, всички ти 
треперят и са готови да изпълнят всички твои желания. 
Това наричат в християнския свят благодат. и казват, че 
благодатта освобождава  човека от всичко. Не благодатта 
показва, че туй същество е живяло в съгласие с Божиите 
закони., затова има тази благодат. А онези същества, 
които не са живели в съгласие с Божиите закони нямат 
благодат - за тях има карма.   (СИЛА И ЖИВОТ - VII серия - Блажен този раб - 22) 

Всичко, каквото правите, не е само за другите. 
Направеното от вас ще отиде при другите хора, а и 
придобивката ще се върне при вас... И злото и доброто, 
което правите на другите хора, ще се върне при вас.   
(ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - І том - София - 62) 

Какво означава думата "даром"? Тя означава дихарма - 
противоположен закон на кармата, според който всичко, 
което ти се дава, е заслужено. Който ти дава нещо, дава го 
от сърце. При този закон и двамата плащат: и който дава, 
и който взима. Това означава думата даром. Ако някой ти 
даде нещо даром, но ти си недоволен и отказваш да го 
приемеш, между вас се създава карма. Недоволството 
създава кармата.   (ЛИКВИДАЦИЯ НА ВЕКА - изд.1948 г.София - 26 

Срещне те някой човек и, без да знаеш защо, ти 
направи едно добро. Ти си свързан по съзнание с неговото 
далечно минало. Това е подсъзнателна проява на 
любовта. В миналото някога, ти си направил добро на тоя 
човек, и днес той ти благодари.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 321)  

Всяко зло, което хората ви причиняват, се дължи на 
вашата карма с тях. Всяко добро, което ви правят се 
дължи на вашата дихарма с тях. Тъй щото, когато някой 
човек ви направи добро, или се отнесе добре с вас, не 
питайте, защо става това. Някога в миналото, вие сте 
направили добро на този човек и, след като ви е търсил 
стотици години, най-после ви намира, доволен, че ви е на-
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мерил, той бърза да ви благодари, да не ви изпусне. Също 
така постъпва и онзи, на когото сте направили зло. Той ви 
търси със стотици години и, когато ви намери, постъпва с 
вас по същия начин, като някога вие сте постъпили с него.    
(СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София - 213) 

Според окултистите душата представлява добрата 
карма на човека: Добрият човек е изпълнявал Божиите за-
кони, събирал доброто съкровище в сърцето си и днес има 
какво да вади и раздава на ближните си... Ако при всички 
изпитания, които ви се случват през деня, запазите 
разположението си, вие сте богат човек, вадите добрини 
от своето съкровище.   (СИЛА И ЖИВОТ  ІІ том - изд.Б.Братство 2006 г. София - 480) 

ВЪЗМЕЗДИЕ 

Човек трябва да бъде предпазлив, да знае как да 
постъпва. Законът на справедливостта е неизменен и се 
прилага еднакво към всички  живи същества. Няма 
същество, което може да избегне този закон. Някой го 
наричат "закон на възмездие". Според този закон, кой как-
вото мисли и чувства, един ден ще се върне към него. 
Както постъпва към другите, така ще постъпвате към него. 
Всички хора са опитали и опитват този закон.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г. София - 76) 

В живота си човек трябва да знае следното правило: 
Каквото мисли, каквото желае, той непременно сам ще го 
преживее. Следователно, каквото писателя, романистът 
пише, рано или късно, и той ще го преживее. Не само той, 
но и целия му дом ще преживее романа, който е написан 
вече. Ако това не стане в този живот, ще стане в един от 
бъдещите животи... Ако съдията осъжда несправедливо, и 
него ще поставят при условия да преживее същото нещо. 
Каквото човек направи, добро или зло, всичко ще изпита 
на гърба си... И доброто и злото, което човек прави, в края 
на краищата ще се върнат при източника, от който са 
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излезли... Никой не може да избегне закона на 
възмездието.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ - изд. 1936 г- София - 39, 40, 41) 

"Защо дойдоха тези времена до главата ни?" Кой е 
виновен за бедите по света? Виновникът не е един - всеки 
сам за себе си е виновен за лошите последствия... Като си 
ял и пил, без да мислиш за последствията, сега ще бъдеш 
герой да понесеш закона за възмездието върху себе си - 
ще благодариш на онзи закон, че ти дава възможност да 
се изправиш.   (СИЛА И ЖИВОТ  ІІ том - изд.Б.Братство 2006 г. София - 237)  

СЪЗДАВАНЕ НА КАРМА 
ПРИЧИНИ 

Всяко нещо има причина и последствие   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 

изд. 1940 г. София - 107) 
Всички вие ще бъдете викани. Не само вие, но и всички 

млекопитаещи, всички мушици, па дори и най.малките  
същества, всички ще се викат по същия закон, да дадат 
отчет за делата си. Сега някои, които не разбират Божия 
закон казват: човек може да върши каквото си иска. Не, 
престъпленията, и на един паяк се записват; 
престъпленията, кражбите на една мрава, или на една 
пчела също се записват. Престъпленията на птиците, на 
всички животни в света се записват. Няма престъпление в 
света, последствията на което да се избегнат. Даже и 
престъпленията на растенията, на ония паразити, които се 
качват по другите растения, за да им изсмукват соковете 
им се записват. Такъв е великият Божи закон. Вие ще 
кажете: възможно ли е този закон да е толкова строг? Про-
копсали ли са всички ония същества, които са злоу-
потребявали с Божия закон? Някои от тях са се така 
изродили, че са станали бълхи., въшки или други 
паразити. Че действително е така, виждаме от това, дето 
всяко същество, което не върви в Божия закон, или по 
закона на Природата, постепенно се изражда, изменя сво-
ята форма... Ако човек не живее един възвишен 

Стр. 72/274 



Божествен закон, той е паразит на кожата на Земята. Един 
ден земята ще се отвори, ще привлече този човек и ще му 
каже: "Слушай, понеже твоят господар не е доволен от 
тебе, ела при мене, аз ще ти дам първия урок, да знаеш, 
че не трябва да бъдеш паразит." Защото, казано е в 
Писанието, че всички грешни ще изчезнат от лицето на 
Земята. Той трябва да знаете! Всяка форма, която живее 
на гърба на другите, няма да остане.   (САВААТ-АМОН-РА - изд.2009 г. Стара 

Загора - 59)  
Коя е причината да дойде кармата в живота на човека? 

Когато човек загуби любовта си, кармата дохожда на 
нейно място.... Когато човек изгуби правдата, безправието 
дохожда на нейно място. Когато човек изгуби 
милосърдието си, страхът и насилието дохождат на негово 
място. Следователно, недъзите в човека показват какво 
му липсва, т.е. какво е изгубил той в живота си. И тогава, 
приложи ли човек безправието, насилието, жестокостта, 
веднага кармата се явява.   (ДВАТА ПЪТЯ - изд.1934 г. София - 128) 

Как може човек де си създаде лоша карма.Ти си 
студент, имаш един добър, но строг и справедлив 
професор. Той е внимателен към теб. Едно нещо има той, 
което студентът не харесва - не обича да се ръкува. Ти 
искаш да се ръкуваш. Защо се явява в теб такова 
желание? По две причини: от една страна, приятно ти е да 
се ръкуваш с този професор; от друга страна, знаеш, че в 
джоба си той има един скъпоценен камък, който те интере-
сува. Мислиш си: Като се ръкувам с професора, ще извадя 
скъпоценния камък от джоба му и ще го разгледам. Ако ус-
пееш да постигнеш желанието си, ти си успял да 
създадеш карма с професора.   (ВЕЛИКАТА РАЗУМНОСТ - изд.1949 г.София - 287) 

Представи си, че пътуваш с един твой благодетел. Той 
носи на гърба си торба с пресен, хубав хляб. Ти си гладен, 
три деня не си ял. Поглеждаш към торбата и си казваш: Аз 
имам право да ям от този хляб. Сграбчваш торбата и бя-
гаш. Как ще погледне на теб благодетелят ти? Разбира се 
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няма да бъде доволен. Ще каже: Не можа ли да поиска 
хляб, а трябваше да открадне торбата?   (ВЕЛИКАТА РАЗУМНОСТ - 

изд.1949 г.София - 287) 
Някой може да ти причини пакост. Причината за това 

се крие в далечното минало. Всичко каквото е направил 
човек в миналото, добро или зло, се връща. И най-малката 
лоша мисъл или лошо чувство се връщат към оня, от 
когото са излезли. Доброто и злото, което днес се изявява 
се крият в далечното минало. Техните корени са дълбоко 
заровени в съкровищницата на човешкото подсъзнание.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 322) 

Забелязано е, че когато иска да обсеби нещо с 
чувствата си, човек си създава карма. Когато даде 
свобода на хората, той ликвидира със своята карма. Ако 
искате от някой ваш приятел да ви обича, да ви покаже 
любовта си, той ще тури на главата ви юлар, отзад ще ви 
боде с остен и ще ви пита, съгласен ли сте да ви обича по 
този начин. Това значи да се създаде карма между двама 
души.    (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934  - 98) 

За всяка лоша дума, за всяка крива мисъл, човек носи 
последствията им. Нищо не може да го спаси от отговор-
ност към Божественото. Тази епричината за страданията 
на хората.   (ЦАРСКИЯТ ПЪТ НА ДУШАТА - изд.1935 г. София -183) 

Кармата може да започне от една горчива дума, казана 
на някой човек, при неблагоприятно съчетание на усло-
вията. Тази дума може да е казана привидно деликатно, с 
усмивка на лице, но щом е горчива, тя произвежда вече 
своя ефект. Както и да е казана горчивата дума, тя носи 
със себе си хиляди злини. Следователно, бъдете 
внимателни към всяко свое чувство, към всяка своя мисъл. 
Преди да ги изразите, прецедете ги, да не падне с тях 
заедно нещо нечисто  През какво ще ги прецеждате? През 
филтри.  От гледище на окултната наука, сърцето, умът и 
волята на човека са филтри, с които се прецеждат негови-
те чувства, мисли и действия. Всяка мисъл, всяко чувство 
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и всяко действие трябва да минат през ума, сърцето и 
волята на човека да се филтрират.   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г.  - 99)  

Не късайте плодове от чуждите градини. Някои деца 
късат плодове от чужда градина, и като видят, че не са 
узрели, хвърлят ги на земята. Други късат зрели плодове... 
Те не знаят, че всяка кражба, всяка лъжа носи своите пос-
ледствия, даже и в далечното бъдеще. Ще дойде ден, 
когато нещастия ще се сипят върху главите им, без да 
подозират, че те са резултат на кражба, лъжа и престъп-
ления., направени в далечното минало.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА І том - 

изд. София - 90) 
Когато говоря за яденето на хората, не ги съдя, но 

казвам, че колкото кокошки и пуйки е изял човек в живота 
си, на толкова кокошки и пуйки ще служи. Колкото агнета е 
изял в живота си, на толкова агнета ще служи. Такъв е 
законът в Природата. Нарушеното равновесие трябва да 
се възстанови. Следователно, вие сте свободни да ядете, 
каквато храна искате, но ще знаете, че за всичко това ще 
плащате със слугуване.   (КОЙТО ИМА НЕВЕСТА - 1935 г. София - 125) 

За да разбере човек, кога се е създала карма между 
двама души, не е нужно той непременно да бъде яснови-
дец. И без да бъде ясновидец, той ще разбере, как и кога 
се е създала кармата. Достатъчно е човек да направи най-
малкото отклонение от закона на любовта, за да стане 
веднага поляризиране на мозъка; в едното полушарие на 
мозъка ще се събере повече енергия, а в другото - по-мал-
ко, вследствие на което той ще почне да се гневи, да 
нагрубява своите приятели. Например, ако в лявата стра-
на на мозъка се събере повече енергия, човек става много 
любезен, много учтив, но  това не е естествена проява. 
При това положение, забелязва се, мускулите на дясната 
страна на лицето започват да се свиват, да се 
съкращават. И тогава на лицето на този човек, се 
забелязват особени нехармонични движения, които се 
дължат на нехармонични мисли или действия. Ако тия не-
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волни движения на лицето траят по-дълго време, случва 
се устата на човека да се изкривява... Не се минава много 
време, виждаме, че кармата налага своя печат... било на 
лицето, било на очите, или другаде някъде. Когато човек 
си служи много с лъжата, някои мускули на лицето се 
свиват, а лъчът, които излизат от очите му пада надолу, 
към центъра на Земята   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г. - 99, 100) 

Има ред страдания и несгоди в живота, които са 
резултат на миналото и могат да ползват човека, ако той 
знае причините им. Представете си, че преди 20 години 
вие сте направили едно слабо въже и сте го продали 
някому за здраво, доброкачествено. Случва се, че по няка-
къв начин, вие падате в един кладенец и трябва да ви 
извадят вън от кладенеца, именно, с това въже. Връзват 
ви за въжето,започват да ви теглят навън, но като слабо, 
въжето се скъсва, и вие отново падате в кладенеца. 
Казвате: Тъй ли трябваше да стане с мене? Кой е нап-
равил това слабо въже? Сърдите се, роптаете, без да 
знаете, че причината за това сте вие сам. Вие направихте 
това слабо въже и го  продадохте за здраво, но сам 
опитахте неговата сила.   (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ.- изд. 1932 г. 

София - 104) 
Когато се казва, че човек не трябва да създава нова 

карма, подразбира, че той не трябва да продава лоша 
стока. Иска ли да се освободи от кармата си, той трябва 
да продава, макар и непотребна, но хубава стока. В какво 
седи хубавата стока? Хубавата стока се заключава в това, 
дето минеш, на каквото и нещастие или страдание да се 
натъкнеш, да кажеш по една добра дума. Срещнеш ли 
болен човек, кажи му: не се отчайвай, ще оздравееш. Това 
е за твое добро. Някой ученик пропаднал на изпит, кажи 
му една насърчителна дума. Друг някой счупил крака си, 
притечи се на помощ, услужи му с нещо.   (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА 

ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ - изд.1932 г. София - 210) 
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Как се явяват споровете в света? Представете си две 
братчета А и В, които си играят тихо, мирно, братски се 
разбират. По някое време някои им подхвърля една 
ябълка. Те се спущат към ябълката и започват да я теглят: 
Единият тегли, и другият тегли - започват да се борят, кое 
от тях да вземе ябълката... Децата се държат за ръцете, 
борят се, а ябълката остава свободна... В дадения случай, 
ябълката е причина за явилия се спор, който създава кар-
мически отношения. Как се разрешава този въпрос? 
Дохожда трето лице, което има известно задължение към 
едно от братчетата и казва: Аз ще платя за него. Плаща, и 
въпросът се разрешава. Същото се случва и във вашия 
живот Ако дойде някой ваш благодетел да ви помогне, 
лесно ще ликвидирате с вашата карма. Ако никои не ви 
помогне, ще минете през големи нещастия и страдания, 
докато най-после изплатите всичките си задължения. 
Всеки човек има поне по един приятел, който се застъпва 
за него и го защитава, и по един неприятел, който го 
преследва и постоянно му пакости. Приятелят и непри-
ятелят са еднакво силни и се борят помежду си за един 
човек. Приятелят казва: "Аз обичам този човек, той е дал 
живота си за мене." Неприятелят казва: "Аз го мразя, в ми-
налото той ме уби. "Щом е така, от мене искай, аз ще 
платя заради него." Двамата се погаждат и, с това спорът 
се  разрешава.   (ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 228) 

 Не казвам, че е грешно да се целуват хората; може да 
се целуват, но как? Ще се спрете, ще застанете пред Бога 
и ще запитате: "Господи, мога ли да изкажа твоята 
любов?" Ако Господ ви проговори и каже: "Изкажи любовта 
ми." Тогава може да се целунете но, ако отидеш в името 
на Господа, туриш подписа Му, и не дадеш никаква любов, 
това е престъпление, за което Господ ще те държи 
отговорен. Това е то кармата, кармичното престъпление с 
любовта на хората, които си играят с лъжливата любов... 
Всяка целувка трябва да има съдържание на любов. Всяка 
целувка, в която няма любов, е престъпление, а всяко 
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престъпление носи след себе си нещастие или на сърцето 
или на душата.     (ТРИТЕ ОСНОВИ НА ЖИВОТА - изд. "СЛОВО" София - 1921 г. - 6) 

Мъже и жени трябва да живеят абсолютно чист и свят 
живот, без никакъв примес от площадски морал. Мъжете 
казват: „Може и иначе“. Може, но тогава ще си натрупа 
една карма, от която ще страдат ред поколения, и децата 
им, и внуците им, и ще се питат: „Защо са тия страдания?“    
(СИЛА И ЖИВОТ -IV серия -изд.1922 г. София - 132) 

Не поставяйте никакви капани за умовете и сърцата на 
хората, защото сами ще паднете в тях! Хиляди години 
могат да минат от създаването на този капан, но няма да 
го избегнете. Той ще ви чака векове и хиляди години, но 
ще ви издебне някъде. Колкото и високо да се издигнете, 
ще дойде ден, когато ще ви върнат от това положение, и 
като муха, като мишка, като микроба даже, вие ще 
изпитате капана. Ще ви затворят в него, докато научите 
урока си.. Вие мислите, че в еволюцията няма връщане. 
Не си правете илюзии, не се залъгвайте да мислите, че 
можете да избегнете закона на кармата. В каквото и 
положение и да сте, додето и да сте стигнали, ще ви вър-
нат да изплатите дълговете си, и пак ще продължите.   
(ДВАТА ПЪТЯ - изд. 1934 г. София -129) 

Кармата е резултат на недобре приложената и 
употребена любов. Кармата е резултат на недобре 
употребената вяра. Кармата е резултат на недобре 
употребената надежда. Значи, ако животът, който е 
излязъл от любовта, не е използван добре, дава един 
резултат, който индусите наричат „карма“. Мисъл, която не 
е употребена както трябва, и тя образува карма. Ако и 
човешката воля не е постъпила както трябва, също об-
разува карма. И тогава в един живот се струпват всички 
нещастия на главата ти. Ти казваш: „Защо Господ създаде 
света така?“ Щом се намериш в това положение, ще си 
кажеш: „Този свят, аз го създадох такъв."   (ПЪТ НА ЗАЗОРЯВАНЕ - 

изд.."ЖАНУА-98" 1999 г. - 48) 
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Когато прилагате лошите мисли, и отлагате 
приложението на добрите, вие сами си създавате кармата. 
Когато прилагате добрите мисли, а отлагате изпълнението 
на лошите, вие си създавате дихармата.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - 

изд.1940 г. София - 254)  

Не е достатъчно да се ползвате от благата на 
Природата, но трябва да й благодарите по някакъв начин. 
Как да й благодарите? - Ще украсите с нещо нейните 
цветя и плодни градини. Нищо не се дава даром.. Вие 
живеете десетки години в къщите си - вашите тела, без да 
плащате поне малък наем. Знаете ли какви дългове 
трупате? Ще дойде ден, когато ще плащате задълженията 
си с лихвите заедно. За да не се намерите в затруднения, 
отправяйте всеки ден по една добра мисъл към 
Природата. Добрата мисъл за нея представя красиви цве-
тя и доброкачествени плодове. Ако в продължение на 
десет години изпращате по една добра мисъл на Приро-
дата, вие ще превърнете нейните градини в рай. Най-
добрият начин на плащане на дълговете е любовта. Чрез 
любовта човек може да изплати и най-тежката си карма.   
(ТРИТЕ ЖИВОТА - изд. 1942 г. София - 142) 

Който къса цветя, един ден и той ще заприлича на 
откъснато цвете. Откъсването на едно цвете се отразява 
зле върху човека.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША І том - 216) 

Понеже човек е богат на енергия, изразходва я 
безразборно. Той не знае, че за всяка енергия, която му е 
дадена, Природата държи сметка. Тя го кредитира във 
всички случаи, но каквото дава, пише в тефтер. Един ден 
човек ще плаща за неправилното и неразумно израз-
ходване на енергията. Тя е Божествена енергия и трябва 
да се използва разумно. Колкото повече придобива човек 
от тази енергия, толкова по-добре за него, но разумно 
трябва да я използва. Когато заставят човека да плаща за 
неразумното използване на енергията си, за направените 
дългове, той плаче, страда, моли се да му простят. Той 
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казва: „Тежка е кармата ми!“ Какво нещо е кармата? – 
Закон за възмездие. Всички дългове, които човек прави, 
трябва да ги плати, и то наложително. Докато яде и пие, 
човек не мисли. Щом дойде плащането, тогава започва да 
плаче и да се моли, да го отмине горчивата чаша.   (ЗАКОНИ НА 

ДОБРОТО - изд.1940.г. София - 310) 

Това, което преживяваме днес и усещаме, че тежи над 
главите ни, е карма на цялото човечество. Това е дълг, 
който трябва да изплатим. Всички ще бъдат засегнати от 
общата карма на човечеството. Всеки ще понесе нещо от 
нея. 

Работата, която трябва да свършите на Земята, не е 
само ваша. Тя е колективна.    (УЧЕНИЕ И РАБОТА - изд.1939 г. София- 233) 

И тъй, сегашният живот изисква от нас смелост и 
решителност, за да използваме разумно условията, които 
ни са дадени.   (НОВИЯТ ЧОВЕК - изд. старо - 255)  

Понякога външно човек е разположен, а вътре изпитва 
някаква горчивина. Това показва, че работата, която 
предприема, ще започне добре, а ще свърши зле. - не 
може ли да се избегне лошият край на това 
предупреждение? - Ако в човека има благоприятни 
вътрешни условия, може да се избегне, ако няма такива 
условия, не може да се избегне. Когато известно нещастие 
не може да се избегне, това показва, че човек се намира 
под закона на кармата. В миналото някога човек е създал 
нещо, на което днес носи лошите последствия. Някои от 
състоянията, които човек преживява, имат връзка с 
миналия му живот.   (СВЕТОТО МЯСТО -изд.1939 г. София - 114) 

На всеки човек е дадена една задача, която трябва да 
разреши. В изпълнение на задачата си, човек не е сам - 
Бог  присъства в него и всеки момент го изпитва.  Като  
греши, Той го поучава, съветва го втори път да не прави 
същата погрешка. Като греши и върши добри дела, човек 
трябва да се самонаблюдава, да разбере, под чие 
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влияние се намира. Щом се изучава, човек дохожда най-
после до съзнанието, че не той сам, но други същества, 
лоши и добри, го подтикват към нещо добро или лошо, и 
той ги слуша.... Човек живее в един колективен свят, дето 
еднакво го засяга и доброто, и злото. Хората са тясно 
свързани един с друг, вследствие на което като греши 
първият от редицата, грехът се предава и на последния... 
Като знаете това, вие трябва да бъдете будни и разумни 
да не се подават на влияния.... Дръжте мисълта си будна, 
да не прекъсвате връзката си, от дето иде Божествената 
светлина.   (УЧЕНИЕ И РАБОТА - изд.1939 г. София - 227, 228) 

Ако някой човек си позволи да извърши една голяма 
кражба, с него заедно ще държат отговорни всички около 
20 хиляди души, с които е свързан. Той не знае къде са 
тия, но независимо от това отговорността е обща. За да не 
страдат тия хора с него заедно, той трябва да бъде вни-
мателен, да не греши. Ако някой печели,  с него заедно се 
ползват и тия 20 хиляди души.   (УЧЕНИЕ И РАБОТА - изд.1939 г. София -  230)   

"Дотегна ми вече да уча и работя." Искаш или не 
искаш, ще учиш и ще работиш. Един слуга се оплаква от 
положението си. Гледам на ръката му, остава още един 
месец, да ликвидира с това положение. Ако напусне преж-
девременно работата си и не се справи с противоречията 
си, ще плати с лихвите заедно. Той трябва да изтърпи 
докрай и тогава ще стане господар. Ако не изтърпи, поло-
жението му ще се усложни. Човек става слуга за лошите 
си постъпки, за лошия си живот, а господар - за добрите си 
постъпки. Следователно, ако искате да бъдете господари, 
живейте добре. Ако живеете лошо, ще станете слуги. Аз 
взимам думата "господар и слуга" в красив смисъл, а не 
както днес се разбира. Бъдете господари и слуги първо на 
себе си, за да изправите своя живот. След това можете да 
бъде господари и слуги на близките си. Дойде ли до това 
положение, вие се убеждавате, че добрият живот носи 
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добри последствия и определя условията на бъдещето ви 
развитие.   (БОЖЕСТВЕНИТЕ УСЛОВИЯ - изд. 1942 г. София - 273) 

Злият човек е нарушил Божиите закони, правил злини, 
с което си е създал лоша карма. Днес го турят в затвор, 
дето лежи няколко години, докато добие известна 
опитност - чрез страданията соковете на злините се 
превръщат в добрини.   (СИЛА И ЖИВОТ  ІІ том - изд. Б.Братство 2006 г. София  - 481)   

 Когато човек осиромашее, когато изгуби всичкото си 
богатство и тръгне гладен, гол и бос по света, тогава ще 
съзнае, че е сгрешил, че е взел крив път, и ще започне да 
очаква идването на Христа - това означава пробуждане на 
човешкото съзнание. Това е процес, който се налага вече 
на хората: Всеки трябва да се върне при своя Баща, да 
съзнае погрешките си и да се разкае. Само така човек ще 
види последствията на своя живот както и миналото, така 
и в настоящето.   (СИЛА И ЖИВОТ  ІІ том - изд.Б.Братство 2006 г. София - 236)   

Който мисли, че може да надхитри закона на кармата, 
той се лъже... С кармата игра не бива... Кармата е креди-
тор. Тя не допуща никакво закъснение, нито с половин 
ден. Тя не прощава нищо: Точно ще платите, даже с 
лихвите... Тя отстъпва само след като всичко се изплати.  
(ДВАТА ПЪТЯ  - 1934 г.- София  - 102) 

ОТМЪЩЕНИЕ 

Завистта се е явила с първите прояви на творческия 
ум в човека, и то главно в неговото стяженолюбие, на 
желанието му да придобие повече богатства, повече 
знания. И всякога, когато поставят някакво препятствие в 
тази област, веднага в човека се явява завистта. Щом се 
противодейства на творческия ум на човека, той започва 
да се страхува, да не би някой да го изпревари, да излезе 
пред него. Този страх събужда завист, а понякога и 
омраза. След това се явява гневът. Щом се разгневи чо-
век, творческия ум започва да работи в него, но в раз-
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рушителните области. Тогава и въображението в човека 
взема участие, и той започва да търси някакъв начин за 
отмъщение. В това време религиозното чувство в човека, 
съвестта, моралните чувства като че се парализират, 
докато той даде ход на своето отмъщение. Като се 
извърши експлозията, човек утихва, прибира се в себе си 
и започва да мисли. Но тук действието не спира. Всеки 
акт, или всяка реакция има обратно действие. Няма да 
мине дълго време, този човек от друго място ще получи 
същия удар, какъвто сам е нанесъл на другите. Вторият 
пък ще получи същия удар от трето място, и така ще се 
образува цяла верига на отмъщение. До кога ще се 
продължи това нещо?  Докогато най-после се намери един 
разумен човек, който ще даде друго разрешение на 
въпроса и ще спре тази верига от отмъщения. Хиляди 
хора могат да влязат в тази верига, но една разумна душа 
е в състояние да извади всички тия хора от кръга на пре-
стъплението, в което са попаднали.   (ВЕЛИКОТО И КРАСИВОТО - изд. 1935 г- 

София - 102) 
Ако някой мрази някого, то е, защото, според 

кармичния закон, този последният в миналото му е сторил 
зло, което е спряло еволюцията му, и той иска по един или 
друг начин да си отмъсти; но първият направи ли го зет, 
даде ли му дъщеря си, той се помирява с него. Има и друг 
начин за помирение, той е следният: някой момък се 
влюбва в една мома, но тя се оженва за друг. Момъкът се 
влюбва в сестра й, ако и нея не вземе, влюбва се в 
третата сестра; защото, за да се помири, трябва да вземе 
една от трите. Женитбите, които стават в този свят имат 
кармични причини. Кажете ми защо един мъж има стремеж 
към известна жена и дадена жена има към известен мъж? 
Защо някоя жена се оплаква от своя мъж, дори го мрази? 
Защо мъжът говори зле за жена си?   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ 

ОТ УЧИТЕЛЯ - 1919 г. - 48) 
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ПОСЛЕДСТВИЯ 

Не мислете, че можете да правите  грешки и да 
минават безнаказано. По закона за наследствеността 
всеки жъне това, което е сял; всеки жъне плодовете на 
своите мисли, чувства и постъпки. Бог дава свобода на 
човека и го оставя да изпитва нещата.   (ВЕЧНОТО БЛАГО - 241) 

Всичко, което мислите, най-първо ще се върне при вас 
и след туй ще иде при другите.    (СИЛА И ЖИВОТ - IV серия - изд.1922 г.  
печатница "Едисон" - 86).   

Каквито мисли и чувства сте създали и изпратили в 
пространството, един ден ще ги изпитате. Те ще се върнат 
пак към вас и ще проверите техните добри и лоши 
резултати... Каквото посееш, това ще пожънеш. Всеки ще 
пожъне това, което някога е посял.     (ДВАТА ПЪТЯ - изд. 1934 г. София -130) 

Защо трябва да се изправят погрешките? Защото при 
всяка погрешка, човек губи нещо от себе си. Дали 
съзнаваш това, или не, ти си изгубил половината от 
силата си. Кармата иде с цел, да изправим погрешките си 
от миналото и да придобием двойно по-голяма сила. Сле-
дователно, като грешиш, ти намаляваш силата си; като 
изправиш погрешката, увеличаваш силата си. Изпра-
вянето на погрешката подразбира удвояване на нашата 
сила. В този смисъл, добър е онзи човек, който изправя 
погрешките си.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - изд. 1948 г. София - 267) 

Дали ще направиш добро или зло, и едното, и другото 
ще се върнат при тебе с придобитото. Ако запалиш къща-
та на някого, ще я платиш. Опиташ ли още в началото да 
изправиш грешката си, по-малко ще платиш. Колкото по-
бързо изправиш грешката си, толкова по-добре... Това, 
което си дал, ще се върне при тебе с лихвите.   (СИЛИТЕ НА ПРИ-

РОДАТА - 1947 г. София -138). 
Защо идат страданията в живота? - За изправяне на 

погрешките. Малките страдания изправят малките 
погрешки, а големите страдания - големите погрешки. Като 

Стр. 84/274 



се изправят погрешките страданието изчезва.    (ОТВОРЕНИ ФОРМИ 

- изд. 1943 г. София - 92) 
Кога идат противоречията в живота? Когато човек има 

да дава. Имаш много задължения, ще имаш големи проти-
воречия.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 280) 

Според новото учение кармата няма да внася страх за 
хората... Кармата обича смели хора. Бъдете смели да по-
срещнете кармата добре като гост дошъл в дома ви. 
Бягате ли от нея, тя ще ви настигне с пръчка и така ще се 
разправя с вас. Благородство има в кармата. Тя може да 
ви бие, да ви плюе, но в края на краищата, ще ви 
отмине без да ви напакости... За смелия човек кармата 
е подобна на настръхнала мечка: Тя минава покрай него, 
нахохори се, наплюе го и заминава... Вие ще й бла-
годарите, че не се е докоснала до кожата ви. Че ви е на-
плюла малко, че страх сте преживели.. Важно е, че сте 
останали живи и здрави. Като знаете това нещо, съоб-
разно него ще разрешавате задачите на своя живот. 
Когато ви дойде някакво голямо нещастие, кажете: Моята 
възлюбена карма се е нахохорила и ме плюе, но повече от 
това не може да направи.    (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934  - 103) 

 Като говоря за кармата, има няколко положения, които 
човек трябва да знае. Запример, има кармически страда-
ния, които идат от миналото. Обаче, има страдания, които 
днес, по не предвиждане на известни положения, човек 
сам си създава. Представете си, че турите в джоба си 
едно празно шише за вода и тръгнете да се разхождате. 
Дохождате до края на града, спирате се пред една чешма 
и сядате на сянка да си починете. Почивате и 
размишлявате върху разни философски въпроси... 
Забравяте да напълните шишето с вода и тръгвате назад 
за дома. Денят е летен, горещ  и чувствате голяма жажда. 
Изваждате шишето и виждате, че е празно... 
Следователно, в случая, вашите страдания се дължат на 
факта, че сте се увлекли в мисълта си и сте забравили да 
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напълните шишето си с вода. Друг пример: Взимате една 
голяма кошница и туряте 70-80 кг хляб, който трябва да 
носите на гърба си, но пътят е дълъг, 40-50 км. За да не 
плащате на някой човек да ви помогне, от желание за по-
вече печалби, вие се нагърбвате сами да носите 
кошницата с хляба. По пътя срещате деца, на които 
непременно трябва да дадете от хляба си, да ви олекне. 
Не дадете ли, гърбът ви ще се охлузи. Значи, в дадения 
случай ще изпразните кошницата, за да не дойдат 
страданията.    (ДВАТА ПЪТЯ - изд. 1934 г  София - 127)  

Какво разбирате от двата примера - за празното шише 
и за пълната кошница с хляб?... Да любиш и за те любят, 
на окултен език подразбира правилно разпределение на 
товара между двама души. Отношенията между тия двама 
души представят примерите с празното шише и пълния 
кош.. Ако шишето ти е празно, ще оставиш другият да ти 
сипе в него вода; ако кошницата ти е пълна с хляб, ще 
раздаваш от нея на ония, които нищо нямат.     (ДВАТА ПЪТЯ - 

изд.1934 г  София - 132) 
Всяка отрицателна мисъл, всяко отрицателно чувство 

предизвикват особени състояния, особени експлозии в 
клетките на човешкия организъм. Тези сътресения се 
отразяват болезнено върху неговия организъм. Човек 
може да внесе такива отрицателни мисли в ума си, които 
след известно време ще експлодират. Тази мисъл е 
работила с години в него, копала е, докато най-после е 
намерила път да излезе навън. С излизането си, обаче, тя 
е предизвикала разкъсване на някой нерв, или на някой 
кръвоносен съд. Причината на всички болести се крие в  
човешката крива и отрицателна мисъл.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ - 

изд. 1936 г- София - 45)  
Ако сиромашията, страданията и болестите идат по 

закона на кармата, те имат за цел да ни научат на нещо. 
Който не е живял както трябва, непременно ще се натъкне 
на кармата.   (ЛИКВИДАЦИЯ НА ВЕКА - изд.1948 г. София - 257) 
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Разумният свят ще държи отговорни всички народи, 
които приготвят взривни вещества и с това внасят 
дисхармония в Природата.   (НОВИЯТСВЕТИЛНИК - старо издание - 240) 

ЛИКВИДИРАНЕ НА КАРМАТА 

Задачата е да се справите с кармата си, да се 
освободите от всички свои кармични връзки, правилно да 
се развържете    (ДОБРИ НАВИЦИ  - изд. 1936 г. София - 150) 

Първата задача на човека е да изправи своята карма, 
т.е. да изплати дълговете на своето минало.   (УЧЕНИЕ И РАБОТА - 

изд.1939 г.София - 227) 

Всяка погрешка на миналото трябва да се изправя... 
Страшна е кармата! Колкото и да е страшна, трябва да се 
ликвидира с нея.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - изд. 1948 г. София - 267) 

За да ликвидирате с кармата си, трябва да се 
примирите с всичките хора.   (КАЧЕСТВА НА МИСЛИТЕ, ЧУВСТВАТА И ВОЛЯТА - из. 

2008 г София - 283) 
Човек ликвидиране със своята карма, когато работи за 

другите, за Бога. Чрез Любовта човек ликвидира със своя-
та карма. Казано е в Писанието: "Любовта ще покрие 
множество грехове." Всяка погрешка трябва да се покрие с 
едно добро.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том, изд.2008 г.София - 251) 

Веднъж за винаги вие трябва да ликвидирате с всички 
ония лица във вашия живот, които във ваше име, създават 
ред неприятности и страдания. Как ще ликвидирате? Като 
не се подавате на тях, като не ги съдете. Не съдете нито 
себе си, нито другите, но не допущайте нови грехове и 
грешки, които ще ви създадат страдания. Ако не правите 
нови грешки, Бог ще заличи старите. Той ще ликвидира с 
тях. Но ако правите нови погрешки, тогава ще ви остави 
сами да се разправяте и със старите, и с новите. Ако пък 
направите нова погрешка, гледайте веднага да я 
изправите. Божественото във вас казва: Изправи погреш-
ката си, и напред върви!     (ВЪЗМОЖНИ ПОСТИЖЕНИЯ - изд.1934 г. София - 91) 
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С Любов се ликвидира кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том -  

изд.2008 г. София - 231) 
Щом живееш в закона на Любовта, ти излизаш от зако- 

на кармата. Тогава вече имаш свобода.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА 

ДУША  І том, изд.2008 г.София - 119)   
Докато човек не се свърже с Бога, той живее под 

закона на кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том, изд.2008 г.София - 119)   
Когато дойде Новораждането, като се роди човек изново, 

ще се освободи от закона но кармата.   ДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том, 

изд.2008 г.София - 251)     
Когато не се справиш с кармата, не можеш да 

приложиш новото. То ще чака друго прераждане. Не 
мисли, че другото прераждане носи по-добри условия. 
Всеки живот на Земята е съчетание от добри и лоши 
условия на минали животи. Задачите от миналото трябва 
да се решат още през този живот.   (ЛИКВИДАЦИЯ НА ВЕКА - изд.1948 г. София - 

331) 
На Земята при човека идват всички тези лица, на които 

държи по закона на карма, и вземат от него някои неща; и 
ако знаеш закона, ще благодариш. Други пък лица ще 
дойдат и ще ти дадат.   АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том - изд.1999 г.София - 216)  
( 

Някой хора са ни симпатични по кармичиския закон, но 
други ни са антипатични пак по същата причина. Ние 
трябва да се издигнем над този закон.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА 

ДУША  І том -  изд.2008 г. София - 231) 
При закона на кармата трябва да идеш някъде, защото 

си създал връзки с известни лица, за да се изплатиш.    
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  І том - изд.1999 г.София - 217)   

Днес повечето хора чрез страдания ликвидират свята 
карма. За да се справите лесно с кармата си, пазете след-
ното: не говорете лошо един за друг... За онези, за които 
се говори лошо, казвам: "Не се обиждайте." Който обижда 
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и който се обижда, и двамата не разрешават задачите си. 
Тогава кармата ще я разреши. Тя е строга и неумолима. 
Ако чакате кармата да разреши задачи, нищо няма да 
постигнете. Другият път, може да ги разрешите, е 
Любовта. Ако човек избере този път, за него се отнася 
стихът: "Бог да обърше всяка сълза от очите ви." Това на-
ричаме ликвидация на старата карма. Всички хора са 
оплетени от нея. Ликвидирайте с нея!   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд.1992 г., 

Варна - 345) 
Кармата се ликвидира със закона на Любовта, а не с 

бягане.    (ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 226) 
Недоволството е кармически свързано с човека. Като 

дойде любовта, всички човешки противоречия изчезват.   
(ЗАВЕТЪТ  НА ЛЮБОВТА - І том -. старо издание  София - 82) 

Чрез любовта човек ликвидира със своята карма.   (АКОР-

ДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217) 
Всяка погрешка трябва да се покрие с едно добро... 

Хилядите злини са хиляди нишки, хиляди конци. как ще ги 
скъсаш? Като направиш хиляди добрини.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217) 

Човек ликвидира с своята карма като работи за 
другите.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША -І том - 217) 

От две хиляди години християнството се сили да 
освободи човечеството от /разни/ омотавания, да 
ликвидира със своята карма. Човечеството ще ликвидира 
с кармата си, когато всеки по отделно ликвидира със 
своята карма, когато се освободи от всички връзки на ми-
налото си.   (ВЕЛИКОТО И КРАСИВОТО - изд.1935 г. София - 103) 

Виждаш, че някой страда. не казвай, че това е карма, 
която сам трябва да носи, но спри се пред него и му кажи: 
Братко, не се отчайвай, всичко ще се оправи.   (УЧЕНИЕ И РАБОТА - 

изд. 1939 г.София - 232) 
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За да се справите с кармата си, вие трябва да желаете 
доброто, щастието на всички хора. По този начин, вие се 
повдигате, същевременно помагате на себе си, както и на 
цялото човечество. Щом желаеш доброто на всички хора, 
ти изу- чаваш Христа. Тогава Христовия Дух е в теб и поч-
ваш да разбираш Христа. Тогава ти си под влиянието на 
Съществата, които са напреднали и искат да те употребят, 
както една далекогледна тръба се насочва, за да се 
доближат звездите.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І т. изд.2008 г. София – 162) 

КАК СЕ ИЗПЛАЩА КАРМАТА 

Със страданията се изплаща кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША -І том - 216) 

Страшно е положението на човека, който се мъчи от 
спомена за някое свое прегрешение от миналото или от 
сегашния си живот. Той се моли на Бога да го избави от 
тези спомени, но никой не го чува. Защо? - Защото той 
иска само да се освободи от мъчнотията си, без да плати 
нещо. Плащането подразбира изправяне. Ще се изправиш, 
няма да грешиш както по-рано и с това ще платиш.   (ТРИТЕ 

ЖИВОТА - изд. 1942 г. София - 189) 

Кармата се ликвидира с разумността.    (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША - І том -  изд.1999 г. София - 217) 

Щом живееш в закона на Любовта, ти излизаш от 
закона на кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том -  изд.1999 г. София - 103) 

Като изплаща човек кармически задължения, не трябва 
да прави нови дългове.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217) 

Ако продължаваш да грешиш, ти ще влошиш 
положението си - кармата ти ще стане по-тежка.   (ТРИТЕ ЖИВОТА 

- изд.1942 г.София -193)   
Всички престъпления, които човек е извършил в 

миналото си, днес трябва да ги изправи. Ако някога е бил 
крадец, днес трябва да дава; ако някога си е служил с 
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лъжата, днес трябва да говори изключително истината; 
ако е говорил лошо на хората, днес ще говори добро. Тъй 
щото не се осъждайте, но изправете погрешките си. Всяка 
мъчнотия показва, че човек се натъква на някакъв възел 
от някое негово минало съществувание, и той трябва 
правилно да го развърже. Тази мъчнотия е кармическа, и 
трябва разумно да се разреше..Представете си, че в някои 
от своите минали съществувания вие сте убили някой 
човек, но сте забравили това престъпление. В сегашното 
си съществуване вие сте доста изменени външно, никой 
не може да ви познае. Обаче, при движението  по 
орбитата на вашето съзнание, вие минавате през своето 
минало, когато сте извършили престъплението и срещате 
онзи, който сте убили. Тази среща е необходима, за да 
ликвидирате с кармата си. Човекът, когото в миналото сте 
убили, веднага ви познава. Вашият образ, вашите 
движения са се отпечатали в съзнанието му, и той се нах-
върля върху вас са мисълта си, започва да търси случай 
да ви отмъсти. Неговите  не проявени мисли и чувства се 
отразяват върху вашите, и вие преживявате големи 
сътресения. какво трябва да направите при това 
положение? Ще обърнете към Бога с молба да ви помогне 
правилно да ликвидирате с кармата си. Каквито страдания 
да ви сполетят, ще ги пренесете с търпение, защото 
знаете, че причината за тези страдания лижи във вас. 
Както сте създали престъпленията, така ще ги изправите. 
Има случай, когато някоя душа, на която сте направили ня-
каква пакост, с години ви търси, докато ви намери да ви 
отмъсти. Когато тя е горе, в невидимия свят, вие сте на Зе-
мята. Тя ви търси горе, не маже да ви намери. Ако тя е на 
Земята, ви сте в невидимия свят, как не може да ви на-
мери. Случва се и двамата да сте на Земята, но вие сте 
някъде в Америка, а той на другия край на света, не може 
да ви намери. Най-после условията се съчетават така, че 
и двамата се срещате на едно и също място. Тогава вие 
не можете да бягате, но трябва да се обърнете към Бога с 
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молба да ви помогне.. Вашият кредитор пита: "Готов ли си 
да плащаш?" Ако кажете, че сте готови да плащате, той 
ще ви пусне на свобода и ще чака да се изплатите. Кажете 
ли, че ни признавате задълженията си и не искате да 
плащате, той ще ви хване, ще ви тури в затвора и ще ви 
подложи на големи мъчения и изпитания.. този е 
моментът, когато човек трябва да признае престъплението 
си и да започне да плаща. Тогава той ще се обърне към 
Бога, към Вечния извор на Любовта да му помогне 
правилно да ликвидира със своята карма. Кармата се 
ликвидира с закона на любовта.   (ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. 

София - 226)    
За една лъжа Яков трябваше да слугува на Лавин 

двадесет и една година, а Мойсей за едно убийство 
трябваше да слугува на  еврейския народ цели чети-
ридесет години. Всяка погрешка, всяко престъпление се 
изкупуват със страдания.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд. Б. Братство 2006 г. - 364) 

Малките погрешки трябва да се изправят, понеже в 
противен случай стават големи.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 

216) 
Всяко страдание има свои далечни причини. 

Страданията не идат напразно. Кармата може да се 
изрази на физическия свят, но може да се изрази и в 
астралния, или в менталния свят, т.е. в света на чувствата 
и желанията, или в света на мислите. Както и да се изрази 
кармата, вие трябва да изучите урока си от нея и геройски 
да понесете страданията си. Хиляди години могат да ми-
нат, но онзи, с когото сте свързани кармически, непремен-
но ще ви намери и ще ви застави да му  платите.    (ДОПИРНИТЕ 

ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 228) 

Какво ще стане с човек, ако е изял сто кокошки? – Ще 
го турят и в стоте, тъкмо когато ги колят, и ще изпитва 
състоянията им. Сто пъти ще се повтори, а това е страшна 
работа. И в края на краищата хората ще станат 
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вегетарианци., защото по вътрешен път ще се отучи.    
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША  ІІ том -  изд.2008 г. г.Кърджали - 185) 

 Ученикът трябва да има такава любов, с която да 
заличи първо своите погрешки.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г.София -189) 

Кажи и на себе си една добра дума, да се насърчиш. 
Заболи те ръка, крак, глава, стомах, кажи им: Ще оздраве-
ете. те са вашите ближни. Поглади ръката, крака, главата 
си, и те ще оздравеят. Чрез ръката се предава Божествена 
енергия.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - изд.1948 г. София - 357) 

В нашия живот указват влияние 50% - съдбата, 
Природата; 25% - ние сами и 25% - обществото. 
Следователно, когато тия три фактора дойдат да работят 
съвкупно, в окултно и морално отношение, ще дойде един 
подем, едно подобрение.    (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1921 г. 

- 39) 

 Едно се иска от човека: всеки сам да изправи, да 
коригира погрешките си. Никой не може да изправи живота 
на другите хора. Всеки сам ще изправи своя живот. Да 
изправите живота на другите, това значи, да минете през 
техния живот. Как можете да изправите живота на другите, 
когато не сте влезли в тяхното положение? Най-мъчното 
нещо е да коригирате другите хора. (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ - изд. 

1936 г. София - 41) 

Ако искате да ликвидирате със закона на кармата, 
дръжте се за Божествения закон, за закона на 
Божествената Любов. С кармата си не се борете, нито 
мислете за нея, за да не я предизвикате. Мислете за 
Любовта и работете с нея, като единствено средство, като 
единствено условие, чрез което можете да ликвидирате с 
кармата си. Някой казва, че сам може да ликвидира със 
своята карма. Всеки може да ликвидира с кармата си, при 
условие да приложи любовта в живота си. За тази цел, той 
трябва да се запита, обича ли всички същества еднакво. 
Това може да се постигне, когато гледате на хората, като 
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на същества, в които Божественото се проявява.   (ДВАТА ПЪТЯ - 

изд. 1934 г. - офия - 130) 

Сегашната война [казано 1940 г.] е ликвидиране на 
кармата. Всички първи християни - мъченици ликвидираха 
с кармата си като прощаваха. И така се прекъсва връзката. 
Законът е: щом прощаваш кармичната връзка се скъсва. 
Като не прощаваш и се противиш, връзките на кармата се 
продължават.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - изд. 1999 г. София - 43)   . 

Дойде една сестра при мене, да ми каже, че много 
страда. Защо страда? Била голяма грешница. Казах й: не 
греши! "Какво да правя с миналите грехове?" Като не 
грешиш... Щом не грешиш, ти ще изправиш греховете си. 
"Лоши неща съм говорила". Сега ще говориш добри ра-
боти. Срещаш един болен човек, кажи му: "Ще 
оздравееш." Срещаш един обезсърчен, нещастен човек. 
Кажи му: "И твоята работа ще се оправи." На всеки човек 
казвай по една дума за насърчение, за да се простят 
греховете ти.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - изд. 1948 г. София - 356) 

Какви методи има за освобождаване от лоша карма? - 
Да си платиш борча. Този въпрос евангелистите го 
разрешават така: повярвай в Господа Исуса Христа и ще 
бъдеш спасен ти и домът ти. Аз казвам: повярвай в 
Господа Исуса Христа и твоята карма ще бъде ликви-
дирана. Този стих за повярването има отношение към 
спасението само в този смисъл, че Христос само те връща 
от една посока в друга, хваща те и те избавя, изважда те 
от потъване, но с това изваждане ти не си станал 
изведнъж благороден, а си оставаш същия човек. За да 
станеш благороден трябва да работиш върху себе си. Са-
мо чрез работа и страдания може да изплатиш кармата си. 
Най-добър и бръз метод за ликвидиране на кармата са 
безкористието и самопожертването; по-бързи от тях няма.   
(БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1919 г. -100) 

"Какви са начините, с които може да се ограждаме от 
лошите духове и влияния?"  Като върви все по дирите ви, 
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това показва, че има кармическа причина. Може да е някой 
дух който иска да се прероди чрез вас, а вие не му давате 
възможност. Той ще ви преследва по целия свят, и през 
цял живот докато си изплатите кармата.   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТ-

ВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1919 г. -100, 101) 
При ликвидиране на кармата има обратни положения. 

Това са добрите случай във вашия живот, когато вие сте 
правили добро на хората, а те не са могли на времето си 
да ви благодарят. Тъй щото, когато някой ви хване за 
гушата и настоява да платите, каквото му дължите, 
едновременно с това, друг иде да ви благодари, за 
доброто, което някога сте му направили. И двамата са ед-
накво силни; те се хващат за раменете и започват да се 
борят. Вие оставате между тях. В дадения случай вие не 
трябва да взимате участие в тяхната борба. Ще седите 
настрана и ще се молите. Те сами ще се разправят.   
(ДОПИРНИТЕ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд 1935 г. София - 228) 

Не отвръщай лицето си от сиромаха. – Той има карма. 
– Знаеш ли каква е неговата карма?   (НОВИЯТ ЧОВЕК - изд. старо - 311)       

Когато дойде Новораждането, като се роди човек 
изново, ще се освободи от закона на кармата.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217)   
Като умреш, временно се освобождаваш от кармичния 

закон временно не искат от тебе вземане и даване. Но в 
онзи свят те не се ликвидират и като дойдеш тук, пак ще 
искат да се изправиш.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 217)     

Не мислете, че тези грешки, които имате, тъй в един 
ден магически ще изчезнат. Не мислете, че след като сте 
живели 10 години добър живот, у вас ще стане голяма 
промяна. За да стане една  чувствителна промяна във вас, 
изисква се цял живот усилена работа. При тази карма, 
която имате, с един замах от 10 години не може да се 
направи нищо. Например, да кажем, че имате една карма 
от 8,000 години; ако за всеки 1,000 години изплащане на 
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кармата са потребни 10 години добър живот, тогава ще ви 
са необходими 80 години добър живот, за да ликвидирате 
с тази карма. Ако кармата е от 2,000 години, трябват ви 20 
години усилена работа, за да ликвидирате с нея; ако 
кармата е от 1,000  години, в 10 години чист и свят живот, 
ще ликвидирате с нея. Но онези, които регулират този 
закон, не оставят да се изплаща наведнъж кармата... Гос-
под изисква в края на краищата да поправите всичко, 
което сте развалили; ще съградите къщата тъй, както си е 
била, и тогава ще имате извинение, прошка - всичко ще се 
ликвидира.   (БЕСЕДИ И НАПЪТВАНИЯ  ДЪРЖАНИ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1920 г. - 36) 

Ние можем да се борим с грехопадението. Един човек, 
който може да пада, да прави грехове, той може да стане 
и да победи.   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1921 г. - 38)  

Ако сам не можеш да изправиш погрешката си, обърни 
се към Бога, Той да ти помогне.   (ТРИТЕ РОДОСЛОВИЯ - изд. 1999 г. София - 

197) 

СМЕКЧАВАНЕ НА КАРМАТА 

Във всеки живот има неща, които са определени да 
станат и са неизменяеми, а има неща, които са 
определени, но може да не станат. Те зависят от нас, ние 
можем да ги изменим. Има за пример такива 
хиромантически знакове по ръката, които ние можем да 
изменим. Ако линията на живота на едната ръка някога е 
скъсана, а на другата е цяла, значи, че около 40 - 50-
годишната си възраст той ще умре. Но ако реши да живее 
един добър, хармоничен живот и вземе мерки за това, 
тогава ще може да измени тази скъсана линия на ръката 
си и ще може да продължи живота си до 60 години. 
Следователно, има неща, които могат да се избегнат. 
Следователно сегашната карма, която имате, може да я 
измените, може да е преодолеете, да я смекчите.   (КАЧЕСТВАТА 

НА УМА, СЪРЦЕТО И ВОЛЯТА - изд.2008 г. Алфа-Дар - 151) 
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Сегашната карма, която имате, може да я измените, 
може да я преодолейте, да я смекчите. Мога да ви кажа, 
че 9/10 от мъчнотиите, които имате можете да се справите 
с тях, освен само 1/10, с която мъчно можете да се 
справите. Но, за да се справите с известни мъчнотии, не-
пременно трябва да имате едно хармонично 
разположение на  духа. Без това хармонично 
разположение на духа не може да се постигне нищо. За да 
може една окултна сила да работи, за да може да добие 
нещо, трябва да имаме един дълбоко  мир вътре в  
душата си. Но размъти ли се нещо в душата ни, окултната 
сила не работи.   (КАЧЕСТВАТА НА УМА, СЪРЦЕТО И ВОЛЯТА - изд. Алфа-Дар - 152) 

ИЗПЛАЩАНЕ ЧУЖДА КАРМА 

Като изправя своята карма, човек непременно ще се 
натъкне на някои чужди погрешки. Щом се натъкне на 
чуждите погрешки, той не трябва да ги избягва, но да тър-
си начин за тяхното изправяне. Тъй щото, човек трябва да 
се заеме с изправяне на всички неща, които са преплетени 
с неговата карма.   (УЧЕНИЕ И РАБОТА - изд.1939 г. София - 227)  

Понякога вие виждате в ближните си някакво криво 
чувство, или някаква погрешка, за което сте готови да го 
съдите. Не, според закона на кармата, каквато погрешка 
видите в ближния си, вие сами трябва да се заемете да я 
изправите. Казвате: Как можем да изправим чуждите 
погрешки? Ще ви приведа един пример, който ще ви 
покаже един от начините за изправяне погрешките на ва-
шите ближни. Един млад момък от Варна отишъл един ден 
при един евангелист книжар, да си купи някакви книги. 
Като го видял, книжарят му казал: "Преди няколко седмици 
един твой приятел дойде при мен да иска пари на заем. Аз 
му услужих, но ето толкова време, мина вече, и той не ги 
връща. Такива са твоите приятели!" -  "Колко ти държи?" - 
Еди колко са. - "Заповядайте, вземете тази сума и счи-
тайте, че сметката е уредена. Аз и моят приятел сме едно 
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и също нещо"... Как би постъпил някой човек, който няма 
този морал в себе си? Като чуе, че се говори лошо за 
приятеля му, той ще каже: "Да вярно е, моят приятел има 
тази слабост, той е нехаен малко, но аз ще му поговоря, 
ще му кажа да плати." - Няма какво да му говориш... 
Извади кесията си... И после, като видиш приятеля си, 
нищо не му казвай... Този метод се отнася до онзи, който 
има възможност да плати дълговете си, а остава 
приятелите му да плащат вместо него. Това е насилие, 
изнудване на съвестта на хората, с което си създават 
негативна карма. Ако имате добри приятели, които използ-
вате, за да плащат дълговете ви, вие не сте на прав път... 
Ще дойде ден, когато Провидението ще ви постави в 
същото положение; тогава вас ще използват и вие ще пла-
щате двойно, с лихвите.   (ДВАТА ПЪТЯ - София - 1934 г.  - 101, 102)  

Той има карма. – Знаеш ли каква е неговата карма? 
Има случаи, когато някой човек носи на другиго кармата, 
която е вече назряла. Той не е на Земята, но трябва да я 
плати. Неговият приятел, който живее на Земята, поема 
кармата му и си казва: „Такава е Божията воля. Добър е 
Господ. Аз ще понеса кармата на своя приятел с радост и 
Любов“. Казвам: Тоя човек е външно беден, вътрешно 
богат.   ( НОВИ ЯТ ЧОВЕК -  и зд.  старо  -  311) 

КАК ДА ЖИВЕЕМ 

Има един господар в света, който,  отнема силите и 
богатството на човека. За да се освободиш от него, 
затваряй вратата си вечер, за да не влезе в къщата ти, да 
те изсмуква. Ще каже някой, че това е неговата карма. Ако 
беше затварял вратата си, отде щеше да влезе този 
господар? Някой падне, счупи крака и казва, че това е 
карма. Ако беше внимавал, нямаше да паднеш. - Нервен 
съм, наследих тази слабост на нервите от баща си и майка 
си... Не обяснявай своите слабости с погрешки с кармата и 
с наследствеността. За разумния и за онзи, който има 
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будно съзнание, не съществува нито карма, нито наслед-
ственост!   (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд. 1942 г. София - 318) 

Какво трябва да се направи, или как трябва да се 
живее, за да не се създава карма между хората? Ще ви 
дам един пример, от който вие сами можете да извадите 
заключение. Представете си два успоредни железни пътя, 
по които се движат влакови, единият отива на изток, а 
другият - на запад, в две противоположни посоки. 
Допуснете, че по едната линия, по която влаковете вървят 
на изток се движат сто трена, на еднакво разстояние един 
от друг. Ако при това положение влаковете се движат с 
еднаква бързина, няма опасност от никакво сблъскване 
между тях. Обаче, ако бързината на тия влакове е 
различна, между тях непременно ще стане сблъскване. 
Следователно, при закона на кармата, не е важно 
направлението на влаковете, дали отиват на изток или на 
запад, но важна е бързината. Бързината на движещите се 
влакове трябва да е еднаква. Значи, когато двама души се 
движат в една посока, но с различна скорост, между тях 
непременно ще стане сблъскване. Ако един трен се движи 
със скорост 100 километра в час, а другият с 80 километра 
в час, няма никаква опасност от сблъскване. Но ако 
първият влак се движи със скорост 80 км. в час, вторият - 
със скорост 100 км в час, а при това вечер, тогава има 
опасност от сблъскване: вторият ще се сблъска с първия. 
За да не стане сблъскване между тия два трена, вторият 
трябва да намали скоростта на движението си, да стане 
поне като на  първия, но непременно на известно раз-
стояние един от друг.    (ДВАТА ПЪТЯ  изд.1934 г. София - 103, 104)  

Сега, докато живеете между хората, не трябва да 
бъдете нито много умни, нито много глупави. Защо? 
Защото и глупостта и интелигентността са кармически 
закони. Ако си много интелигентен, ще се движиш много 
бързо и ще се сблъскаш с тия, които бавно си движат. Ако 
пък си много глупав, ще се движиш бавно и ще се 
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сблъскаш с тия, които бързо се движат... Какво трябва да 
се прави тогава? Ще бъдеш толкова интелигентен, или 
толкова глупав, колкото окръжаващата среда.   (ДВАТА ПЪТЯ  - 

изд.1934 г. София - 104, 106)  
На какво съответства голямата бързина? На 

добродетелите. Значи, бъдете бързи в доброто, т.е. 
ходете отпред! Бъдете бавни в злото, т.е ходете отзад!    
(ДВАТА ПЪТЯ - изд.1934 г.София  - 108) 

Който разбира законите на новия живот, не говори 
много. Той разбира как трябва да постъпва. При всяко 
неправилно отношение към хората, той изпитва болка в 
слънчевия възел и, вместо да се извинява, бърза да 
изправи погрешката си. Всяка болка, всяко свиване или 
притесняване в слънчевия възел е предупреждение от 
Божествения свят, с което му обръщат внимание, че не е 
постъпил както трябва. От Божествения свят го запитват: 
"Ти прецени ли своята постъпка?" Защото, всяка постъпка 
се връща към онзи, който я е направил.. Ако е добра, ще 
се ползваш. Ако не е добра, ще носиш последствията й. 
Преди да направиш нещо, три пъти мисли. Ако правиш 
нещо добро, прави го; ако не е добро, мисли за лошите 
последствия.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 374)   

Докато в любовта на хората няма хармония, кармата 
между тя ще се увеличава, ще натежава все повече и по-
вече... Тъй щото, при днешните разбирания, при днешното 
развитие на хората, и онези, които любят, и онези, които ги 
любят, взаимно се ограничават.  (ДВАТА ПЪТЯ - - изд 1934 г. София - 136)  

Задачата на всеки човек е да използва дадените 
условия чрез вътрешните си възможности. Само при това 
положение той може да бъде господар на последствията в 
своя живот. Причините на нещата са в Причинния свят, а 
последствията - на Земята. Значи хората живеят в 
последствията.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - изд.1940 г. София  
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В сегашното ваше положение, като ученици, бъдещата 
ви карма ще се определя от вашата любов. Вашата се-
гашна любов ще определя бъдещето положение в другите 
съществувания. Ако в тия хора, около които живеете сте 
вложили вашата любов, тази Божествена любов, те ще ви 
бъдат приятели в следващото съществуване; ако не сте 
вложили любовта, ще ви бъдат неприятели. Този, когото 
не си обичал може да ти бъде мъж, жена и като такъв ще 
ви малтретира, може да ви бъде син, дъщеря, може да ви 
бъде слуга, господар; в каквото положение и да бъде, ще 
ви малтретира. Но ако сме дали тази любов всички ще 
дойдат да ни помагат. Тази любов ще се повърне, и ще 
каже: "Вие ни дадохте, и ние ще ви дадем". Тогава, няма 
какво да се сърдите    (ООК - ІІ г. - 11 лек. - 18)  

Задачата на човека не е в оправянето на света, но в 
оправяне погрешките на миналите поколения, с които и 
той е свързан. Баща ти оставил дълг, ти си негов 
наследник - ще плащаш. Ние вървим по известна линия, 
по която получаваме блага и задължения. Казваш: "Нямам 
нищо общо с миналото." Можеш да се отказваш, но 
последствията не може да избегнеш. Ние сме свързани с 
миналото и не можем да се освободим от него... И вие, 
във вашия живот, много клечки сте запалвали, много 
плевни сте изгорили. И в отношенията си вие имате много 
неправилности, поради което не можете да се търпите - 
голяма дисхармония съществува между вас.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -  

- 134) 

В бъдеще бащата няма да отговаря за сина си, нито 
майката за своята дъщеря. Мина времето, когато 
родителите отговаряха за децата си. Едно време за злото 
се въздаваше до четвърто поколение. Сега сам ще 
отговаря за погрешките си. Никой  за никого няма да 
плаща.   (АБСОЛЮТНА И СТ ИНА -  изд.  Софи я -  Из грев  -  1049 г .  -  8 )  

Време е вече хората да се откажат от своя минал 
живот, от проявите на животинското си  естество, и да 
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дадат ход на светлите и красиви мисли и желания в себе 
си, останали в наследство от възвишените същества. 
Красивият и чист живот ще спаси човека. Чрез него той ще 
разреши своята карма и ще влезе в новия живот.   (ЗАКОНИ НА 

ДОБРОТО -  изд. 1940 София - 304) 
Един албанец - бозаджия продавал много хубава боза. 

Два деня от седмицата той оставял за себе си, за своята 
душа. В това време той излизал на края на града, с две 
стомни, пълни с чиста вода и, като минавал жаден, уморен 
пътник, предлагал му чаша вода, да утоли жаждата си. 
Вие не можете ли да направите, както този албанец?   (КРА-

СОТАТА НА ДУШАТА - изд.1948 г. София - 356)     
Само чрез ликвидиране на кармата и приложение на 

дихармата се създава светлото бъдеще на човека.   (СЛУЖЕНЕ, 

ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София - 254) 
Който изпълнява Божията воля, в следното 

прераждане, ще заема висок пост; който не изпълнява 
Божията воля, в затвор ще го поставят.   (ВЕЧНОТО БЛАГО -  240)  

Когато искам да изправя човека, на злия казвам: да 
убие в себе си всяко лошо желание, за да не прави злини 
на себе си и на хората; на добрия казвам да възкреси в 
себе си всички добри желания, да ги реализира, за да 
бъде добре за него и за ближните му. Човек трябва да 
бъде внимателен в желанията си, да не се забравя.   (СИЛА И 

ЖИВОТ  ІІ том - изд - Б.Братство 2006 г. София - 480) 
Може ли да избегнем страданията? - Можем да ги 

избегнем. Има една наука, според която по един правилен 
начин ние можем да избегнем страданията. Кога? - Когато 
ликвидираме с всички свои стари сметки, когато 
ликвидираме с всички свои стари вярвания, когато лик-
видираме с всички свои стари обичаи, изобщо с всички 
старо и започнем с новото. Само тогова страданията в 
света ще престанат.    (НАСТАНАЛО Е ЦАРСТВОТО БОЖИЕ - старо издание - Русе - беседа 

Да го посрещнат - 7) 
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Сега, ако ме питате, защо дойдоха страданията ще ви 
кажа; когато човек излезе от Бога и помисли, че може да 
живее без Него, всичките страдания се наредят след него 
като войници в бой и от тогава насам светът все страда. 
Казвате: Ами тогава какво трябва да правим? - Ще 
мислите, че може да живеете само с Бога и от тоз момент 
всички страдания ще престанат, т.е. няма да престанат, но 
ще започне живота на великата култура, която ще даде 
един велик импулс. Обаче, за да дойде тази велика 
култура, ние трябва да се обърнем към оная посока, 
отдето иде Божествената светлина. Вие ще кажете: отгоре 
иде тази светлина. Не, от главата вътре иде тази 
светлина. Работи тази глава! За физическия свят 
светлината иде отгоре, но за нас хората светлината не иде 
от горе. Човешкият мозък, човешката глава е един 
акумулатор, отдето се предава. Божествената светлина. 
За нас, тази светлина иде от мозъка, от сърцето, от 
душата, от духа.    (НАСТАНАЛО Е ЦАРСТВОТО БОЖИЕ - старо издание - Русе - беседа Да го 

посрещнат - 7) 
Който възкръсне ще бъде свободен от закона на 

кармата, от всички недъзи. Възкръсналият живее на Земя-
та така, както на Небето, дето всички изпълняват Божията 
воля с любов.   (ДАЛИ МОЖЕ - печ."Фотинов" София - 236) 

Отче наш, който си на Небето,  
да се свети Името Твое,  
да дойде Царството Твое. 
Сега може да се опита стиха: "Търсете Царството 

Божие и Негова правдата  и всичко ще ви се нареди."... В 
туй Царство Божие е вложено разумното, разумният живот 
е вложен, в туй Царството Божие са вложени всички 
разумни сили, с които можем да работим. То е кредит, то е 
основата върху която можем да градим.   (СИЛА И ЖИВОТ - V серия - 91) 

Царството Божие не търпи невежество, критики, 
престъпления, зло. То е живот на вечна хармония и лю-
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бов. Царството Божие е за онези, които искат да изучават 
основните закони на живота и да ги прилагат.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - 

изд.1942 г.София - 309, 310) 

Първият основен закон подразбира приложение на 
Истината. Царството Божие не търпи никаква измама, от 
какъвто и да е характер... Не е позволено на човека да 
лъже, нито да греши... Вторият основен закон е прило-
жението на Мъдростта. Разумният свят изисква от всички 
хора да учат с постоянство и любов. Животът не е нищо 
друго, освен непрекъснат стремеж към придобиване на 
знание, което иде от Висшето Божествено начало... Тре-
тият основен закон е Любовта, която ражда Живота. Едно 
от качествата на живота е радостта. Който живее, трябва 
да се радва. Може да се радва само онзи, който учи; само 
свободният учи.    (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г.София - 3) 

Това значи, да се стреми човек към Божествената 
Мъдрост, която дава знание; към Истината, която дава 
Свобода; към Любовта, която дава Живот; към живота, 
който дава радост; към знание, което дава сила и към Сво-
бода, която дава простор на човешката душа    (ТРИТЕ ЖИВОТА - 

изд.1942 г.София - 311) 

Не можеш да служиш на Любовта, т.е. на Бога, ако не 
си приложил закона на Мъдростта, ако нямаш знание и 
светлина.    (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г.София - 313) 

Бъдете служители на абсолютната Истина... Бъдете 
служители на абсолютната Мъдрост.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г. София - 

311). 
Прилагайте закона на Мъдростта, за да придобиете 

светлина и знание и закона на Истината, за да бъдете сво-
бодни.    (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г.София - 313) 

Човек, трябва да живее според основните закони на 
Битието, за да разбере къде се е спъвал и как да подобри 
живота си.    (ТРИТЕ ЖИВОТА - изд.1942 г.София - 314) 
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СТРАХЪТ И СТРЕСЪТ 
СТРАХУВАНЕ 

Едно ще знаете: всички сте страхливи.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 132)  

И знаещият и, незнаещият изпитват страх. Знаеш 
нещо, разбираш го и пак се страхуваш.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -255)   

Ще знаете, че нещастията в живота ви се дължат на 
разните промени, на които се поддавате, съзнателно или 
несъзнателно. Тъкмо  се намирате в голямо изобилие на 
живота, докато внезапно дойде страхът, че ще осирома-
шеете. Едва се зарадвате за нещо, и страхът дойде да ви 
напомни, че скръбта ще ви посети. И вие се движите от 
изобилие  в недоимък, от радост в скръб, от светлина в 
тъмнина. Тия смени се дължат на страха, който 
постепенно, бавно, но сигурно трови човека. Днес се 
страхувате, утре се страхувате, докато започне да се 
плашите от сянката си. Ето защо пазете се от страха, па-
зете се от омразата, пазете се от отрицателните мисли и 
чувства, които създават известни утайки в организма на 
човека.   (ВЕЛИКОТО И КРАСИВОТО - 22) 

 Задавали ли сте си въпроса, защо се страхувате?   
(ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 4) 

Не ви ли е страх от змия, от мечка? Страх ви е. Значи, 
вие сте още страхливец.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 81) 

Да кажем, че във вас се яви чувството на страх. Страх 
ви е да ходите вечерно време, да минавате по високи 
места, страх ви е от дъжд, от вятър, страх ви е Слънцето 
да не опали лицето ви, да не слънчасате. Много работи 
има, от които се плашите.    (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - 30)  

Когато на бойното поле войниците не са добре орга-
низирани, достатъчно е един войник да извика: "Кавале-
рия!" и всички хукват да бягат, като мислят, че неприятел-
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ската кавалерия е дошла. Такава кавалерия има и на 
друго място: Например, студенти ще държат изпит, но 
някой дойде и каже: "Професорът не е разположен, страш-
но е!" И всички студенти се сгушват. Та казвам: всички 
трябва да разсъждавате и когато ви кажат нещо, ще го 
проверявате.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - 30) 

Всяко живо същество е така нагодено, че да използва 
условията, при които е поставено. Влезели в чужди усло-
вия, то изпитва страх, и започва да бяга.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 63) 

Някой път сърцето ми трепне. То не трепва от Любов. 
Ами от какво? - Трепва от нищо и никакво от страх. Вие 
всички се плашите, безпокоите се дали ще спечелите от 
това, към което се стремите, или не.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 10)   

Ще гледате да се освободите от страха. Страхът 
съществува както у всички животни, така и у всички расте-
ния. Туй малкото, което ви прави сърцето ви да трепва от 
страх. Той спъва всички хора... Всички престъпления в 
света стават все от страх.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 11) 

Забелязано е, че това, от което най-много те е страх, 
то ще дойде до главата ти; и това, от което не те е страх, и 
то ще дойде до главата ти. Значи страхът не може да те 
предпази... Човек привлича добрите или лошите неща към 
себе си с мисълта и желанията си.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 222)  

Щом кажете: това нещо е невъзможно - това е страхът, 
който действа във вас.  (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 19) 

На Земята, като обикнеш някого, първо се радваш, пос-
ле скърбиш, страх те е да не ти го вземат.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 90)   

Когато мъжът бие жена си, той се страхува да не се 
надигне тя над него, да го владее. Днес жените опитват на 
гърба си, какво значи да управлява мъж.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 265)  
Страшно е положението на слабия, когато силният 

господарува. Какво трябва да прави слабия, за да се осво-
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боди от ръцете на силният? Той трябва да се обърне към 
Бога, да потърси помощта му.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 241) 

Страшно е когато човек греши и не може да изправи 
погрешките си.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 320) 

Христос е 13-тия, т.е. центърът. Това е числото, от кое-
то хората се страхуват. Центърът е Божията Любов.   (БО-

ЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 265)  

Сегашните хора се страхуват от живота и постоянно се 
питат: Какво ще стане с нас? Какво ще стане с вас?  Нов 
свят, нови условия идат... Това за което се страхувате, е 
старото, което си заминава.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 111)   

Ние не трябва да се страхуваме от сегашния порядък 
на нещата, но трябва да изучаваме света, в който живеем.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 266) 

Някой се страхува, че трябва да се откаже от богат-
ството си. Който лесно се отказва от богатството си, лесно 
заминава за онзи свят. Ако не може лесно да се откаже от 
богатството си, мъчно умира. Той хърка с часове, докато 
се освободи от тялото си.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 194)  

Има ли нещо страшно в смъртта? Страшното е, докато 
минеш митницата. Митничарите ще те спрат, ще оберат 
всичко, което носиш. Както сме дошли на Земята, така ще 
отидем на оня свят.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 152)  

Имаш ли страх в себе си, ти си далеч от Истината, коя-
то внася в човека вътрешен мир и свобода.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

219) 
Един човек срещнал на пътя си чумата. Той я запитал 

къде отива. Чумата му казала, че отива в Багдат. ­ “Колко 
души ще вземеш?” ­ “Хиляда.” На връщане от Багдат чума-
та срещнала същия човек. Той веднага я запитал: 
“Свърши ли работата си?” ­ “Свърших.” ­ “Колко души взе?” 
­ “Двадесет хиляди.” ­ “Нали каза, че ще вземеш само 
хиляда?” ­ “Аз взех хиляда души, а деветнадесет хиляди 
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умряха от страх.” Какво показва този пример? ­ Че от 
двадесет страдания само едно е дадено от Природата, а 
деветнадесет ­ от човека, от неговия страх. Наистина 
страхът причинява ред болести, страдания и мъчнотии.   
(ЖИВА РЕЧ ­ 120) 

У Бога няма страх. Ако вие се страхувате, това не е от 
Бога, това е от дявола.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 13)  

  Имайте страх от Бога, а не от човеците. Страхът от 
човеците е спънка, а страхът от Бога - благословение.  
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 132)  

Има смисъл да се страхува човек, но от Бога. Страхът 
от Господа е начало на Мъдростта. Първият човек, като 
сгреши, изпита страх от Господа. Съзнанието му се 
пробуди, и той разбра, че е сгрешил. Страхът е резултат 
на пробуждане на съзнанието. Тогава човек разбира, че не 
е изпълнил Божията воля.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 312) 

СТРАХЪТ 

Страхът е причина за големи злини в живота.   (ЦАРСКИЯТ ПЪТ 

НА ДУШАТА - 202) 
Страхът е общ за всички хора, за всички живи 

същества. Няма човек в света, който да не изпитва страх... 
Малко или много, всички хора се страхуват.    (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 

93)   
Страхът е едно негативно качество на низшия ум, на 

низшия манас.    (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 3) 
В страха човек се представя нещата такива, каквито не 

са.   (СИЛА И ЖИВОТ II том - изд.Бяла Братство - 2006 г. - 27) 
На какво се дължи страхът? То е вродено чувство в чо-

века.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 255) 

Стр. 108/274 



Страхът е инстинктивно чувство, което се явява в 
човека, като резултат на външните условия, в които той се 
намира.    (ЗА ТОВА СЕ РОДИХ -  307) 

Страхът е едно тягостно чувство на душата... Чувство 
вложено в живия организъм да извърши известна мисия. 
Страхът подразбира, че в средата, в която живее или в 
условията, при които съществуваме има известни еле-
менти противни или зловредни на нашия живот.    (СИЛА И  ЖИВОТ 

- І серия - изд. 1924 г. - 169) 

Страхът е чувство, при което човек губи смелостта, и 
паметта си.   (СВЕТОТО МЯСТО - 63) 

Страхът е недъг на чувствата. (ДОПИРНИ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА ­ 160) 

Ако човек не притежава  нищо, може ли да се 
страхува? Допуснете, че вие имате съзнание само, но 
нямате физическа форма, с която да разполагате... В 
такъв случай, може ли да се роди страхът у вас?    
(ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 3) 

Страхът е висшия закон, който управлява животинс-
кото царство... Законът в животинското царство гласи: Със 
силния не се разправяй. Срещне ли те на пътя, плюй на 
краката си и бягай. Ако си на високо, не слизай при сил-
ния, да се разговаряш с него. Стой на височината и оттам 
се обяснявай. Ако търсиш правото си от силния, никога 
няма да го намериш. Как постъпва вълкът с овцата? Само 
при един случай овцата може да се спаси - ако е болна.  

(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 63) 

Страхът води началото си от животинското царство, 
дето то си счита за висше чувство.       (ЗА ТОВА СЕ РОДИХ -  307) 

За животните страхът не е нищо друго, освен 
разумност. Ако животното не е страхливо, не е и разумно. 
Затова, когато животното изпитва страх, краката му се 
удължават. С човека става тъкмо обратното: Когато се 
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уплаши, краката му се подкосяват... При страха човек не 
може да бяга.   (СЪБУЖДАНЕ - 99) 

Страхът е животинско чувство. То е силно развито у 
животните. Те разчитат на него... Страхът се среща в 
човека, като остатък от животинското му състояние. Щом 
се  страхува, човек се свързва с животните.   (СВЕТОТО МЯСТО ­ 34) 

Чувството на страх е силно развито в човек, като оста-
тък от животинското му състояние. Не е лесно да живее 
човек под постоянен страх, да не заболее, да не бъде убит 
и т.н.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ ­ 315) 

Страхът е качество само на животинския човек. 
Следователно, всички хора, които се страхуват, 
животинското ги управлява. Такъв човек може да свърши 
три-четири факултета, обаче животинското го управлява.      

(ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 16)  
За да запази животните от опасностите на живота, 

Природата е вложила страха в тях като предпазно сред-
ство. Страхът е вложен и в човека. Докато съвестта в 
човека не е развита, страхът е необходим за него. Той го 
предпазва от престъпления. Като не знаят това, майките 
се стремят да освободят децата си от страха. Ако детето 
на някоя майка се страхува, тя го води при баби и лекари, 
да го лекуват. Обаче, ако съвестта на това дете не е раз-
вита, щом се освободи от страха, то започва да върши 
престъпления. За да не стане престъпник, не го освобож-
давайте от страха преждевременно. Казано е в Писанието: 
"Страхът от Господа е начало на Мъдростта". Страхът е 
основа, върху която лежи възпитанието на децата. 
Страхът предпазва детето от погрешки и престъпления.   

(ДА ВЪЗЛЮБИШ - 73)  

Страхът има и добра страна: благодарение на него се 
е образувала бдителността.     (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 169) 

Страхът - това чувство служи просто да ни предпази от 
всичко, което може да ни повреди.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 169) 
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Страхът е камшик за упорството на човек. Когато човек 
е много упорит, трябва да го сплашиш... Като го сплашиш, 
той омеква.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд.2003 г. - 28) 

Страхът показва, че в човешкия живот има някаква 
дисхармония. Страхът показва още отклоняването на 
човека от правия път. Колкото по-голям е страхът, толкова 
по-голямо е отклонението на човек. Престъпниците са 
крайно страхливи, но се показват смели.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 93)   

Обаче не смесвайте страха с предпазливостта.   (ДВАТА 

ПЪТЯ - 14) 
Било е време, когато страхът - чувство на 

предпазливост, е било на място, а днес страхът е 
анормален, превърнат е в болезнено чувство. 
Вниманието, предпазливостта, благоразумието са 
контрасти на страха.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 5). 

Какво означава страхът? Страхът е Сатурнов елемент, 
т.е. елемент на мъдростта... Като елемент на Сатурн, 
страхът подразбира предпазливост, грижливост, преду-
предителност.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ ­ 119) 

Страхът е импулс, подтик за постигане на знания. Това 
значи: без страх никакво знание не може да се придобие. 
Докато се страхува от невежеството, човек може да 
придобива знания.. Който не разбира страха о този 
смисъл, може да си причини големи злини.   (ЦАРСКИЯТ ПЪТ НА 

ДУШАТА - изд.1935 г. София - 208) 

Страхът е благословение за умния човек, а за глупавия 
е страдание. Страхът носи най-голямото благословение, 
понеже той е най-голямото постижение на животинското 
царство. На основание на този страх главата в задната 
част е широка, там е развита една от нашите хубави 
способности - съвестта. Страхът е почва върху която чо-
вешката справедливост, човешката способност за съзна-
ване на право и криво, е поставена. Понякога да си без-
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страшен значи да си безсъвестен. Страхливият човек 
може да бъде съвестен и справедлив.   (ЖИВИЯТ ХЛЯБ - 251)  

Функционално страхът спада към Астралния свят, а не 
към висшите чувства на човека.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА  - изд. 2003 г- - 28) 

Страхът е крайна граница. Аз наричам страха граница 
на материалното чувстване и състояние, от което човек не 
може да излезе без знание.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА  - из.- 2003 г. - 28)    

Когато човек се уплаши от нещо, сърцето му особено  
трепва. Значи, енергиите на страха предизвикват особени 
психически състояния, които се отразяват на сърцето, като 
особено трептение, при което лицето побледнява. Като се 
плаши, човек първо побледнява, вследствие на прибиране 
на кръвта към сърцето, а после почервенява, става разд-
вижване на кръвта, а заедно с това и гневът се проявява. 
И наистина, страхливият човек се бои от общественото 
мнение, лесно се докача; когато го изложат пред хората, 
той се гневи, сърди си.   (ДВАТА ПЪТЯ -18) 

Щом се яви страхът, волята ви е слаба; страхът винаги 
показва слаба воля.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 3).   

Страхът се дължи на отсъствие на сила.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В 

ЖИВОТА - 4).   
Вие мислите, че не сте страхливи, имате вяра, 

разсъждавате, философствате, но стане ли земетресение, 
всякаква мисъл изчезва... Значи вие нямате присъствие на 
духа, и волята не контролира ума ви.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 4.)   

Страхът  увеличава негативните качества на човека. 
Например, ако на някой се случи една малка пакост, или 
неприятност, той ще я преувеличи най-малко десет пъти.   
(ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 5)  

Докато страхът не е излязъл от вас, и да ви се каже 
Истината, вие ще я облечете пак в дрехата на страха. Щом 
облечете Истината в страха, тя ще се поквари.      (ООК - ІІІ г. - 29 

лекция - 13)  
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Когато страхът се събуди в човека, в съответния мо-
зъчен център се развива много топлина, вследствие на 
което в организма настава известна аномалия. Това показ-
ва, че се е нарушило равновесието между силите, които 
протичат в човешкия организъм. За да се възстанови 
нормалното състояние на силите в човешкия организъм, 
през едното полушарие на мозъка трябва да текат топли 
тече-ния, а през другото ­ студени.   (ВЕЛИКОТО И КРАСИВОТО ­ 308) 
КАЧЕСТВА НА СТРАХА 

Не трябва да бъдете ексцентрични. Ексцентричността 
е качество на страха.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 24 
ВИДОВЕ СТРАХ 

Вие имате голям страх, страхувате се от нещо и 
никакво. Големият страх не е на място, но и малкия страх 
не е на място. Трябва да дойдете до средната линия на 
страха, която е линия на благоразумието. Докато се 
движиш наляво и надясно в страх, ти всякога ще губиш 
равновесие. За да запазиш равновесието, ще вървиш по 
перпендикуляра.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 221) 

Има два вида страх: външен и вътрешен.. Външно 
човек може да се страхува от хора, от животни, от 
тайнствени неща, но този страх не причинява толкова 
злини и страдания на хората, колкото вътрешния страх... 
Според мене, като основа на вътрешния страх седи жела-
нието му да се удоволства в живота. Човек се страхува да 
не осиромашее и да няма, какво да яде и да пие. Той се 
страхува да не изгуби здравето си, да не може да 
използва живота с всички негови удоволствия. Той се 
страхува да не стане лош, за да изгуби доброто мнение и 
разположение на хората.   (ЦАРСКИЯТ ПЪТ НА ДУШАТА - 202) 

Докато държиш страха вън от себе си, той е намясто. 
Щом го пуснеш вътре, той не е на мястото си. Външният 
страх се превръща в благоразумие. Вътрешният страх, 
ограничава човека.   (СИЛАТА НА ПРИРОДАТА - 157) 
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Някой бяга в гората от страх, мечка видял. Това не е 
онзи страх, за който се казва, че е майка на живота, нача-
ло на мъдростта. Който не е минал през разумния страх, 
не може да бъде мъдър. Всички познават страха, но има 
разлика между разумния и неестествения страх. (СЪБУЖДАНЕ ­ 38) 

От голям страх човек може да се разболее.   (БОЖЕСТВЕНАТА 

МИСЪЛ - 175 

Този страх или сте го наследили или сега се е развил. 
Ако сте го наследили, това означава, че известен център в 
мозъка действа повече. Той се намира в задната част на 
главата, малко над ушите. Енергията от този център може 
да я прекарате в горната част на главата, да създадете 
любов към Бога. Тази енергия може тогава да я прехвър-
лите и към предната част на главата.си, да развиете мило-
сърдието... Така, както е сега, ще ходите, ще се безпо-
коите, ще мислите, че къщата ви ще се събори, че парахо-
дите ви ще потънат, че земетресение ще има.   (ЖИВИЯТ ХЛЯБ - 251) 

 Важно е дали много или малко се страхува човек. Си-
лата на страха се определя от това към кое животно човек 
има по-голяма връзка. Казвате за някого, че е страхлив 
като заек. Значи той има отношение към заека. Който е по-
малко страхлив, има отношение към по-безстрашните 
животни: мечка, лъв, тигър. Обаче и най-силните животни 
изпитват страх при вида на кобрата. Достатъчно е лъвът 
отдалеч да зърне кобрата, за да настръхне козината му. 
Казвам: Човек е силен и безстрашен при по-слабите от 
него. Като види как заекът бяга, той се смее. Обаче и най-
силният човек трепери от аероплани, които пущат бомби.   

(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 255) 

Ако вие измените състоянието на страх в себе си, ще 
се измени и вашият цвят на лицето. Червеният цвят показ-
ва един вид страх в човека. Портокаленият цвят показва 
друг вид страх. Зеленият - трети вид страх. Жълтият друг 
вид страх. Синият - пети вид страх и т.н. Всичките цветове 
изявяват известни видове страх. Запример, ти се разг-
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невиш - това е от страх. Казваш някому: как можеш да ми 
вземеш хляба? Знаеш ли, че излагаш живота ми на 
опасност! И току извадиш ножа, браниш живота си. Защо? 
- От страх.   (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 22) 

Някои позеленее. Защо? - който позеленее, показва, че 
обича материалния живот. Този пък, у когото страхът има 
портокален цвят, той е човек, на когото личните чувства са 
уронени, личният му престиж е уронен... Когато е засегнат 
неговият ум, явява се жълтият цвят на страха... 
Виолетовият цвят пък изразява сила.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 22) 

СТРАХЪТ И ЛЮБОВТА 

Две неща се искат от човека: той трябва да има страх 
от Господа или любов към Господа. Страхът внася ред и 
порядък в човешкия живот, а Любовта му помага да върши 
Волята Божия. Любовта дава свобода на човека.... Ако 
разбираш любовта, свободата ще дойде; ако не я 
разбираш, страхът ще дойде. В неразбраната любов, иде 
страхът; в разбраната любов иде свободата. Ако си 
страхлив, ще се мъчиш.   (СИЛИТЕ НА ПРИРОДАТА - 143)    

Мнозина казват, че са готови да направят много неща, 
но ги е страх да се проявят. Защо? Любов нямат. Дето е 
страхът, там Любовта не може да се прояви. (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - 189) 

ВЪЗНИКВАНЕ НА СТРАХА 

Често хората изпитват голям страх, без да знаят при-
чината за страха.   (ЧЕТИРИТЕ КРЪГА ­ 168) 

От какво произтича страхът?   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 4) 

Страхът естествено възниква, той показва, че минаваш 
през област, дето има опасности. Страхът е предпазно 
средство.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ - ii том -изд.1994 г. София - 299). 

Значи, в душата влизат известни елементи, които зап-
лашват. Като е работило в органическия свят с хиляди го-
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дини, това чувство е правило хората и животните роби на 
страха.    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 169) 

Страхът е дошъл в света заедно със закона. Щом се 
явил законът, заедно с него се явил и страхът. дето има 
закон, там има и страх. Дето е страхът, там е и законът. 
Защо се страхува човек? За да на изгуби свободата си. 
Като се наложи закона, човек започва да се страхува.  
Защо? Защото законът всякога ограничава.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - 189) 

И тъй, страхът е едно последствие в съзнанието, че 
човек може да изгуби това, което има, или може да не при-
добие онова което иска. Когато в съзнанието на човека се 
яви мисълта, че ще загуби това, което иска, тогава се за-
ражда страхът;   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 3) 

На какво се дължи страхът? ­ На несполучливите опити 
в миналото на човека.     (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА ­ 50) 

Първоначално човек е смел, предприема една или 
друга работа. Ако среща препятствия и неуспехи, той ста-
ва страхлив. Колкото неуспехите и мъчнотиите му се 
увеличават, той става все по-страхлив.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - 

изд.1940 г. София - 13)  

Съвременните хора се страхуват от условията на 
Живота, искат да знаят какво ще стане с тях.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - 

изд. 2006 г. София - 322)   

 Като не разбират великите закони на живота, хората 
се намират под един вътрешен страх, не знаят какво ги 
очаква в бъдеще.   (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ ­ 208) 

Често виждате някой човек да се страхува от това, как 
ще  живота си. Той се безпокои, че децата му ще останат 
прости, че нямал средства да ги изучи; страхува се, че 
приятелите му ще го изоставят, и той ще остане сам без 
ничия помощ в живота; друг пък се ужасява от мисълта, че 
жена му ще умре и т. н. Това е неестествен страх, който се 
заражда в човека и се безпокои... Причините за този 
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неестествен страх се дължат на това, че разсъдъкът и 
вярата  в този човек са отслабнали.     (ЗА ТОВА СЕ РОДИХ -  307) 

Някой се страхува от една мисъл, влязла не навреме в 
главата му. Той сам я преувеличава и се страхува от нея, 
като от огън.   (НАЧАЛО НА МЪДРОСТТА – 194) 

Слабата мисъл и колебливата вяра внасят страха в 
човека.   (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА ­ 51) 

Носиш шише с масло. Страх те е да не се пукне 
шишето. Носиш чувал с жито, страх те е да не се скъса 
чувала, да се разсипе житото.   (СИЛАТА НА ПРИРОДАТА - 157) 

Същевременно, раздвояването на съзнанието ражда 
страх в човека. Някое дете  открадне едно яйце от дома си 
и от страх да не го види майка му, то се преструва на 
болно. Страхът от наказанието е резултат на раздвояване 
на съзнанието в това дете.   (ДОПИРНИ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА ­ 159) 

Други пък се страхуват да излязат от къщи, да не ги 
обере някой. Щом ги е страх от крадци, нека останат в 
къщите си, да ги пазят. И при това положение те са осъ-
дени на заболявания.   (ДЕЛАТА БОЖИЙ ­ 12) 

Някой се страхува от една мисъл, влязла не навреме в 
главата му. Той сам я преувеличава и се страхува от нея, 
като от огън.   (НАЧАЛО НА МЪДРОСТТА - 194) 

От страх, човек може да заболее, без никакви бацили.   
(ЖИВА РЕЧ ­ 120) 

Мнозина от вас боледуват, защото са страхливи. Най-
малката болест: треска, хрема или каква и да е друга, ви 
плаши. (ООК - ІV г. - 3 лек. ­ 34) 

Ако заболее човек, веднага търси лекар.  Каже ли му 
нещо за болестта, той се изплашва, вместо да си помогне, 
и положението му се влошава.   (ВЕЧНОТО БЛАГО - 293) 

Не е страшна болестта, тя е педагогически метод за 
възпитание. Страшно е преувеличаването на болестта. Ка-
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то дойде страхът, човек започва да преувеличава нещата 
и сам усложнява положението си. Той казва: “Боли ме 
гърлото; какво ще стане, ако се запуши? Боли ме главата; 
какво ще стане, ако мозъкът ми се възпали?”  (НАЧАЛО НА 

МЪДРОСТТА ­ 195) 

Срещам двама болни: Единият вярва в Бога, но кракът 
му е парализиран. Другият не вярва в Бога, но и неговият 
крак е парализиран... За мене е важно да зная  причината, 
защо и двамата са болни. Причината е страхът. И двамата 
са страхливи, вследствие на което не растат. Спри 
растенето на човека, и парализата ще дойде.   (НИ МЪЖ, НИ ЖЕНА ­ 

35) 
Кому душата е тиха и мирна като направи малко съгре-

шение? Веднага изпъква в нея това  чувство на страх.    

(СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 169) 

От какво се плаши човек? От неразумното. Човек се 
плаши от разбойника, от звяра ­ мечка, вълк и др., защото 
в тях няма разумност.   (ЗА СЪДБА ДОЙДОХ - .1лек.  21) 

Едно време, хората бягаха от ада, страхуваха се от 
него, днес те живеят в ада и работят за повдигането на 
онези души, които са паднали и се се отклонили от правия 
път.       (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. София - 321) 

Страхът се е зародил с грехопадението. По-напред чо-
век не е знаел, какво нещо е страх.    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 

169) 
Страхът е роден от греха, като същевременно той про-

извежда тъмнина    (ДВАТА ПЪТЯ - 14).  
Любовта изключва страха, обаче безлюбието, 

омразата раждат страха.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. Б Братство - 2006 г. София - 246) 
Страхът у хората се дължи на неразбраните работи. 

Ако кажеш, че на физическия свят има страшни неща - 
зверове - мечки, лъвове, змии, знайте, че и духовният и 
умственият свят са пълни със страшни, дисхармонични 
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форми. В ума, в сърцето си вие сами си създавате тези 
форми, от които се плашите. Така вие преувеличавате не-
щата. - От какво произтича страхът? - От нарушаване 
Божия закон. Това създава известна неустойчивост в чо-
вешкия организъм. Когато греши, човек става нервен, 
колеблив; ръцете и краката му започват да треперят, и той 
става страхлив. Тогава Любовта го напуща, излиза вън, а 
страхът се намества вътре в не-го. Всеки е изпитвал това 
състояние. Обаче, първите християни, когато ги гонили, 
преследвали и убивали, понасяли всичко с радост. - 
Защо? - Защото знаели, че изпълняват Божията воля.   
(АБСОЛЮТНА ИСТИНА - изд.1949 г. София - 161) 

Онзи, който не изпълнява Божията Воля, всякога ще 
има страх в своето сърце и никога няма да бъде спокоен и 
свободен.    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 170) 

Страхът може да се яви и когато ученикът излезе пред 
учителите си. Като замълчи от страх, скъсват го. На бойно-
то поле като падне първата граната страхливият войник 
хуква да бяга. В живота ние се плашим и много болести се 
явяват от страх.   (ЖИВИЯТ ХЛЯБ - 251) 

Истината трябва да се каже без страх. Ако искам да 
кажа една Истина, а мисля, че ще ме критикувате, ще 
дойде страхът, ще кажа това, което не искам... Когато 
искаш да кажеш една Истина, страхът ти казва: Знаеш ли 
как ще пострадаш?   (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 19) 

Страхът, на който човек се подава, иде отвън, от друго 
съзнание. Запример, някой става поръчител на свой при-
ятел за няколко стотици хиляди лева... В скоро време 
узнава, че приятелят му е пропаднал, изгубил всичкото си 
богатство и се намира в невъзможност да плати дълга си. 
Поръчителят се страхува и губи вътрешния си мир, всич-
кото си разположение. От де иде този страх у него? Той се 
страхува от закона, който ще го хване и застави да плати 
вместо приятеля му.   (ПРОСВЕТЕНО СЪЗНАНИЕ - 7) 
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Ако срещнете някой страхлив човек, ще знаете, че той 
е живял при неблагоприятни условия.   (ПРОСВЕТЕНО СЪЗНАНИЕ - 91) 

"Защо тази сестра така постъпи?" - От страх. Ами ти 
защо питаш? - От страх. - "Защо не живеем братски?" - 
Защото ни е страх. "Защо не се примирим?" - Защото ни е 
страх. "Ами кога ще тръгнем правилно към Бога?" - Когато 
Любовта ни изпълни сърцата. "Кога ще стане това?" - 
Когато страхът изчезне от вас.      (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 16)  

Причината да се докача човeк e пак страхът. Той се 
плаши, че ще се урони неговия престиж... Никой не може 
да урони вашия престиж. Помнете следното нещо: не е 
било време и няма да бъде, когато някой е сполучвал да 
вземе благото, което Бог е дал някому.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 12)   

Уплашването от котка има значение:  котката 
упражнява лошо влияние... И всякога, когато една бре-
менна жена се уплаши или от котка, или от змия, или от 
паяк, пиявици, или от друго, у децата се явява страх 
според животното, от което се е уплашила. И гледайте да 
изкорените този страх, който се увеличава у човека.   (БЕСЕДИ, 

ОБЯСНЕНИЯ Е УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛА 1922 г. - старо издание ;226, 227) 

Малките деца не знаят що е страх, бабите им ги 
плашат. Слугините, майките... Не лъжете малките деца!   
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ серия - изд. 2006 г. София - 282) 

Старите хора умират от страх.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд. 2008 г. София 

-191). 
Едно време, хората бягаха от ада, страхуваха се от 

него, днес те живеят в ада и работят за повдигането на 
онези души, които са паднали и се се отклонили от правия 
път.       (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. София - 321) 

Хората се страхуват от онези, които са си заминали. Да 
се страхуваш от мечка, тигър, лъв или боа е естествено, 
но защо се страхуваш от баща си, от майка си?...  Тук има 
вътрешно неразбиране. Ние мислим, че онези, които са 
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умрели са се изменили, че тяхното отношение към нас 
вече е друго, но това е самозаблуждение. Баща ни, който 
е преминал в по-високо състояние на живота, мисли 
интензивно за теб и ти желае десет пъти повече добро, от-
колкото когато е бил на Земята. Той докато е бил на 
Земята, е мислил само за себе си, а сега като е заминал 
за другия свят мисли постоянно за тебе.   (ЖИВИЯТ ХЛЯБ ­ 54) 

ОТ КАКВО ДА СЕ БОИТЕ 

Онзи, който изпълнява Божията Воля, няма от какво да 
се бои.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 170) 

Аз като говоря, имам страх. От какво се страхувам? – 
Да не би да кажа нещо, което да не е вярно. Аз се  стра-
хувам, да не кажа нещо, което да не е съгласно с Божията 
Любов, с Божията Мъдрост, с Божията Истина. Само пред 
Бога имам страх, затова претеглям своите думи. Всички 
трябва да имаме един свещен страх.!   (ЗАВЕДОХА ИСУС - второ издоние- 

2008 г. София -184) 
Един страх човек трябва да има - да не му дадат да 

носи по-тежко, отколкото може до носи. От това трябва да 
се страхува. Да се страхува да не би да му кажат една 
тежка дума, която да не може да носи. Да не му направят 
едно добро, за което да не може да се отплати. Този страх 
е единствения, който благотворно действа и не поврежда 
хората. За всичките други видове страхове човек плаща 
скъпо и прескъпо.    (ПЪТ НА ЗАЗОРЯВАНЕ - 378) 

Когато сте в един параход, който се клатушка, и се 
страхувате, каква полза имате от страхуването? Стойте 
спокойно, имайте доверието на едно дете... Гръм или буря 
има - не се бойте!    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ серия - изд. 2006 г. София - 277) 

Всички се плашат от войната... На какво се дължи 
войната? На неизпърнение на Божията воля.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ 

серия - изд. 2006 г. София - 396) 
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Старите хора умират от страх.   (ЗАВЕДОХА ИСУС - второ издание 2008 г. 

София - 191) 
Не се страхувайте от смъртта. Който греши и не търси 

Бога, само той умира, който изпълнява Божията воля, той 
не умира... Човек трябва да казва: "Ние ще заспим, ще 
съблечем старите си дрехи, и ще се изменим" - така тряб-
ва да се гледа на смъртта.   СИЛА И ЖИВОТ ІІ серия - изд. 2006 г. София - 388) 
ОТ КОГО ДА СЕ БОИТЕ 

Бойте се от онзи, който може да погуби тялото и ду-
шата. Някой казват, че онзи, от когото трябва да се боим, е 
дяволът. Аз ще ви кажа, че онзи, от когото трябва да се 
боим, е Бог, и то в смисъл да пазим,  да не Го огорчаваме.  
(СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 170) 

Казва Христос: "Не бойте се от онези, които убиват тя-
лото": ако убият вашето тяло, душата ви ще остане сво-
бодна, а това е ценното в живота.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 181) 

Повечето хора днес не мислят, но се страхуват. От 
кого се страхуват? От подобните си. Има смисъл да се 
страхува човек, но от Бога. Страхът от Господа е начало 
на Мъдростта. Първият човек като сгреши, изпита страх от 
Господа. Съзнанието му се пробуди и той разбра, че е 
сгрешил. Страхът е резултат на пробуждане на 
съзнанието. Тогава човек разбира, че не е изпълнил 
Божията Воля.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 312) 

Дадена е власт на нечистивите духове да убиват, но 
тази власт не се простира над добрите хора, а над злите.   
(СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 171) 

Ако бих тълкувал Божествения закон на живота, няма 
да ви кажа от кого да се боите, а ще ви кажа как да из-
пълнявате Божия Закон.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 170) 

"И да не се боите от онези, които убиват тялото, а 
душата не могат да убият; но да се боите повече от 
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оногоз, който може и душата и тялото да погуби" Ев. Матея 
10:28;   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 169) 

ДЕЙСТВИЕ НА СТРАХЪТ 

Когато страхът се събуди в човек, в съответния мозъчен 
център се развива много топлина, вследствие на което в 
организма настъпва известна аномалия. Това показва, че 
се нарушава равновесието между силите, които протичат в 
човешкия организъм. За да се възстанови нормалното 
състояние на силите в човешкия организъм, през едното 
полушарие на мозъка трябва да текат топли течения, а 
през другото - студени.   (ВЕЛИКОТО И КРАСИВОТО - 308) 

Страхът е чувство, при което човек губи смелостта и 
паметта си.   (СВЕТОТО МЯСТО - 63) 

Той е чувство, което стеснява ума и сърцето.   (СИЛАТА НА 

ПРИРОДАТА - 156) 
Страхът влияе върху човешките мисли, чувства и 

действия.   (ЖИВА РЕЧ - 81)    
Страхът действа в човека и го парализира.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - 66) 
При страх и безстрашие... човек няма еднакъв пулс.   

(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 74)  
При чувството на страх всичката артериална кръв се 

скрива във вътрешните кръвоносни съдове на орга-низма. 
Тогава човек прежълтява, пребледнява - артериалната му 
кръв не функционира отвън, а вътре в тялото... На какво е 
резултат това навлизане на кръвта навътре? То се дължи 
на голямото съпротивление. Вие сте изгубили донякъде 
вяра в себе си, понеже не можете да преодолеете 
външните причини. При преодоляването на тия причини 
във вас ще се яви една малка боязън.  Да ви наведа на 
една малка опитност: например, ученик сте, но веднага 
във вас се явява малък страх, че ако професорът ви 
извади да говорите, ще объркате урока. Най-често това 
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става по математика и геометрия: извадят те да докажеш 
нещо и ти се объркваш. От какво става объркването? 
Физиологично кръвта отива във вътрешните съдове на 
тялото и тогава идва страхът. А той парализира донякъде 
и човешката памет - не можеш да помниш, съзнанието ти 
се раздвоява, объркваш предмета, самият ти се объркваш.   

(РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд.2003 г. - 25) 
Измени се малко температурата, страх те е... Ако се 

уплашиш температурата се намалява. Щом се намали 
температурата, в замяна на това се увеличава силата. 
Човек като се уплаши, бяга... Той бяга да се образува  
триене, да се достави топлина, понеже, ако не се достави 
топлина, може да свършиш... Има една треска, в която 
най-първо треперят хората, тракат зъбите. Но в това 
триене няма да мине и половин час и ще се образува 
температура. Тази температура е потребна, понеже става 
разширение на капилярните съдове и човек се лекува.   
(СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - 424) 

Човек трябва да бъде предпазлив, да знае как да 
постъпва.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 75)  

За да плуваш свободно, не трябва да бъдеш страхлив. 
Страхът намалява обема на тялото, и човек потъва.   (СИЛАТА 

НА ПРИРОДАТА - 156) 

Страхът като влиза в нас, внася отрова в организма ни, 
вследствие на което, ние не можем да използваме ра-
зумно знанието.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 12)   

И страхът разрешава известни въпроси, той има 
своето място.  (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд.2002 г. София - 24) 

Страхът е камшик за упорството на човека. Като е 
много упорит, човек трябва да се сплаши. Казва:"Аз не ис-
кам да вземам лек, не искам нищо." Казваш му: "Това 
направи, онова направи." Не иска нищо. Какво трябва да 
правиш? Ще го сплашиш. Като го сплашиш, той омеква... 
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Той се уплашва и започва да мисли. Страхът го накара да 
мисли.    (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд.2002 г. София - 23) 

ПОСЛЕДСТВИЯ 

Всичко, което се върши от страх, не носи щастие.   

(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 16) 
Страхът е начало на греха в света.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 13)  
Казано е в Писанието: "Страхливият не може да влезе 

в Царството Божие." Защо? Защото като се страхува, той 
не може да прояви нито светлината, нито топлината, нито 
силата си.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -314)  

Нищо не може да направите, ако имате страх.   (ООК - ІІІ г. - 29 

лекция - 16)  
Страхът е, който ви спъва навсякъде. Този страх влияе 

върху ум, пречи ви да се проявите.   (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 9)   
Страхът не изправя работите.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ ­ 45( 

Смущението е път към страха. Щом човек почва да се 
смущава, страхът ще дойде. Смущението, страхът 
създават една пертурбация в ума. Страхът създава една 
пертурбация и в сърцето. Щом се смути ума, идва 
смущението и в сърцето и най-после волята, кормилото на 
живота изгубва своето направление и човек почва да бяга.   
(СИЛА И ЖИВОТ VІІ серия - 23 беседа - старо издание - 18) 

Когато има много непостигнати желания и голям страх, 
човек става неврастеник.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ ­ 51) 

Дето е страхът, там Любовта не може да се прояви.  
(ДОБРОТО ОРЪЖИЕ ­ 189) 

 Страхливата майка може да стане причина да изгуби 
детето си.   (КЛЮЧЪТ НА ЖИВОТА ­ 269) 

Забелязал съм, че когато учениците дойдат в 
училището, в първо време се уплашат, как и кога ще 
свършат гимназия. Свършват гимназия, влязат в универ-
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ситета, боят се как ще го изкарат. Свършат университетът, 
сега се плашат как ще намерят работа. Някой е чиновник, 
казва си: Ами ако ме уволнят? Страхът царува навсякъде. 
Той ви свързва психологически. И когато ние се освободим 
от тази язва, от тази душевна проказа - страха - ще бъдем 
хора свободни.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 13) 

Страхливият започва да става подозрителен, - във 
всичко се съмнява. Подозрителният не вижда нещата, 
както трябва, вследствие на което изважда криви заклю-
чения.    (ЖИВА РЕЧ - 81) 

Днес се страхувате, утре се страхувате, докато 
започнете да се плашите и от сянката си. Ето защо, пазете 
се от страха, пазете се от омразата, пазете се от 
отрицателните мисли и чувства, които създават известни 
утайки, известни отрови в организма на човека. (ВЕЛИКОТО И 

КРАСИВОТО - 22) 

УРАВНОВЕСЯВАНЕ 

Ще разглеждате страха като от всички положения, 
понеже той постоянно реагира върху вас, постоянно ви 
влияе.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 12)   

Любовта да се приближава към нас, а страхът да се от-
далечава!   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 325) 

Вложи Божественото в себе си и не се страхувай. То 
ще подкрепи всичко добро, към което се стремиш.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 262) 

Ще кажат някои, че са бедни, сакати, слепи; не се 
страхувайте, за вас иде Бог. За богатите не иде ли Бог? За 
тях не иде, защото те нямат нужда от Него.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - 

изд. 2006 г. София - 450) 
Христос се обръща към Своите ученици, понеже знае... 

че се боят за своите къщи, за своето тяло и им казва: "Не 
се бойте от онези, които могат да убият тялото, а душата 

Стр. 126/274 



не могат да повредят". Защо? Ако имате известен капитал 
вложен в банката и някой човек ви запали къщата, няма да 
се безпокоите, защото ще направите нова и по-хубава къ-
ща. Значи, докато имате капитал във вашата душа, вло-
жен в друго място, няма да се безпокоите.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - 

изд. 1924 г. - 170) 

Човек не трябва да се страхува от Онзи, който го е 
създал. Достатъчно е да свържете мисълта си с Божията,  
за да изчезне всякакъв страх от вас.   (ЦАРСКИЯТ ПЪТ НА ДУШАТА - 202) 

Силната мисъл изпъжда всякакъв страх. Човек със 
силна мисъл може да влезе при болни от чума, от холера 
и да излезе здрав и читав.   (ЖИВА РЕЧ - 119) 

Когато у човека се съединят отрицателното чувство с 
положителното, чувството на предпазливост и способност-
та за разсъждение, тогава у него се поражда благоразу-
мието, страхът е отрицателният елемент на благоразу-
мието.  Следователно Христос иска да каже: "Не раз-
деляйте тия два елемента един от друг, защото щом ги 
разделите, сир., щом разделите вашия разсъдък от чувст-
вото на страх, да се не контролират, без друго ще изгубите 
и тялото и душата си".  (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 173) 

Защо Господ създаде заека? - За да ни покаже, че 
страхът ражда благоразумието Той и със страха си при 
всяка опасност мисли, наблюдава.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА - изд.2008 г. - 9) 

Страхът е намясто, но трябва да го свържеш с човеш-
кото разсъждение; когато те е страх, ще разсъждаваш пра-
вилно има ли условия, има ли причина за този страх.     
(РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд. 2003 г. - 28) 

При сегашното анормално живеене всеки човек ще се 
намери в един скелет, неспособен за работа, за мислене, 
за действие. И затова Христос се обръща към своите 
ученици и им казва: "Не бойте се". За да можем да регу-
лираме туй чувство - страхът, трябва напълно да се обос-
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новем на Божествения Закон, на съзнанието в нас, че сме 
свързани с Бога.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 173) 

Едно време, хората бягаха от ада, страхуваха се от 
него, днес те живеят в ада и работят за повдигането на 
онези души, които са паднали и са се отклонили от правия 
път.       (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. София - 321) 

Да изпълнява човек Божията воля  - ще живее без 
страх от смъртта. За онзи, който е свързан с живият 
Господ, смърт не съществува - той чува Божия глас и 
изпълнява Волята Му.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. София – 405) 

За да не се страхувате, уповавайте на Бога.  (ЗАКОНИ НА ДОБ-

РОТО -51) 

СПРАВЯНЕ СЪС СТРАХА 

При сегашното състояние на хората, онези, които искат 
да преминат от животинското към човешкото трябва абсо-
лютно да се освободят от страха.     (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 24) 

Та какво ще правите със страха си? Някои от вас сте 
по страхливи, някои не сте толкова, но ако имате повече 
страх, не можете да го преодолеете.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - 30)  

Човек трябва да има будно съзнание, да работи върху 
себе си, да се освободи от вътрешния страх.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - 

изд. 2006 г. София - 384) 
Най-първо ще гледате да се освободите от вашия 

неестествен страх. Страхът от какво произтича? Страх те 
е да изядеш едно ядене. Не от яденето те е страх, но от 
последствията. Страх те е да се качиш на някой кон. Не от 
коня се страхуваш, а от последствията се страхуваш - 
дали ще върви този кон, както ти искаш или ще хукне да 
бяга. Вземаш пари назаем, страхуваш се, че няма да 
можеш да ги платиш. Всякога нас ни е страх от известни 
условия.   (МЛАДИЯТ, ВЪЗРАСТНИЯТ, СТАРИЯТ - 8) 
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Страх ви е от змията. Престанете от този страх! Регу-
лирайте този страх! Ако не можете да бутнете една жива 
змия, то някоя замръзнала змия. Научете се на безстра-
шие! Бутни я! Или това, което ви е неприятно, иди, побутни 
го, изследвай го, виж защо ти е неприятно. Не знаеш да-
лечната причина.    (ЗАПАЛЕНА СВЕЩ - І част - изд. 1995 г. - 54) 

Щом се страхува, човек привлича отрицателните сили 
в Природата и става страхлив. Ако не се страхува, той се 
свързва с положителните сили в Природата.   (ВЛИЯНИЕ НА 

СВЕТЛИНАТА И ТОПЛИНАТА - изд.1937 г. София - 181) 
Какво прави човек, когато минава през някаква 

опасност? Той затваря очите си - страх го е да гледа. 
Когато минава от едно състояние в друго, човек трябва да 
бъде с отворени очи, от нищо да не се страхува. Само 
така страхът ще го напусне. Дето влезе животът, страхът 
отстъпва. Когато противоречията изчезнат, страхът 
отстъпва мястото си на Любовта.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 93) 

Когато някой казва, че не е страхлив, това значи, че е 
разумен. И разумният е страхлив, но понеже дава пре-
димство на разумността, страхът остава на последно 
място.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 93) 

Мислете право и не се страхувайте. Казвате: "Какво 
зависи от мен? - Много нещо зависи.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд.2006 г. 

София - 397) 

Срещнете мечка - не се плашете... Ако запазите 
присъствие на духа си, лесно ще се справите и с най-
голямото изпитание. Духът е сила. Щом се уплашите 
губите силата си.   (ЖИВОТ И ОТНОШЕНИЯ - 161) 

За да не се подаде на страха, човек трябва да се 
ръководи първо от благочестието, после от 
благоразумието и най-после от предпазливостта. Ако се 
отклони от благочестието, ще спре на стъпалото на 
благоразумието. Ако се отклони от благоразумието, ще 
спре на стъпалото на предпазливостта. Ако се отклони от 
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предпазливостта, ще се намери пред страха. И тогава не 
му остава нищо друго, освен да проточи задните си крака 
и да бяга, както заекът прави.   МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ - изд. 1936 г- София 

- 45)    
Когато страхът се проявява силно в някого, добре е той 

да възприема портокаловия цвят, като средство за балан-
сиране на силите; с него той може да се лекува. Ако се 
страхувате вечер, денем гледайте да асимилирате порто-
каловите лъчи от Слънцето, и тогава страхът ви ще стане 
нормален, ще се превърне в благоразумие.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В 

ЖИВОТА - 4).   
Вие трябва да знаете, че живеете в свят дето има 

противоположни сили, които са в разрез с еволюцията, с 
пътя, който следвате. Когато страхът е взел надмощие в 
човека, тогава той проявява конвулсии, неправилни 
движения на ръцете и краката.. При това положение ще 
регулирате страха с портокаловите лъчи.   (ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЖИВОТА - 

5).   
Какво трябва да прави здравият? Да работи. Какво 

трябва да прави певецът?  Да пее. Какво трябва да прави 
оня, който има добра развит ум? Да учи. А добрият? Да 
прави добро. Кой каквото носи в себе си, ще го приложи. 
Тогава няма да се страхувате от беднотия и от огра-
ничения.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 248) 

СПРАВЯНЕ С ЛОШИТЕ ДУХОВЕ 

Ако обичате да полъгвате, всички духове на лъжата са 
наоколо вас, те са на гости у вас, вие ги привличате. Ако 
обичате да злорадствате, всички духове, които злорадст-
ват, са тъй също около вас. И ако бихте били ясновидец, 
бихте видели, че във вашите къщи има цели орди от тях, 
които само ядът и пият. Ако мразите, всички духове на 
омразата ядът и пият на ваши разноски. Ето защо умират 
хората. Като дойдат и поседят ден-два у вас, вие почнете, 
разбира се, да се оплаквате: "Тук ме боли главата, болят 
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ме очите, болят ме ръцете, краката, стомаха, сърцето 
дробовете". Как не ще ви болят? Тия зли духове черпят 
сокове от вас и почнат да замрежват очите ви, почнете да 
ослепявате, да оглушавате, краката ви, ръцете ви  почнат 
също да боледуват, и един ден ви грабват и ви занасят в 
гроба.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 172)  

Не можете да станете господар на своя живот, докато 
не се научите да управлявате тия духове.    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - 

изд. 1924 г. - 177)     
Само лошите, тъмните духове се страхуват, а не 

светлите и добрите; следователно, щом влезе някой лош, 
тъмен дух във вас, вие веднага започвате да се 
страхувате. Изпъдете лошия дух от себе си - нека той 
стане ваш слуга, а не господар. Щом го изпъдите, вие ста-
вате силни, смели, повдигате съзнанието си и влизате в 
една светла област, дето царува Любов и съгласие, 
Светлина и Мир.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. Б Братство - 2006 г. София - 246)      

Всеки от вас трябва да се завземе да контролира тия 
духове. Зная, че мнозина се измъчват от лоши духове; 
мнозина отиват при Христа да им помогне. Как ще им 
помогне? Той ги връзва, а те ги развързват... Силата на 
човека е вътре в него, там той трябва да обърне своето 
внимание.    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 177)  

На Апостолите Христос  не им даде власт да властват 
над хората, а над лошите духове.  Всеки от нас трябва да 
властва над тях. Който не разбира този Божествен закон, 
всякога ще прави погрешки, ще има засади от тия духове, 
оттук или от там. Хората имат разни методи за заканване 
срещу духовете, но духовете от това не ги е страх; тях не 
ги е страх от тояги, нито от думи. За да имаш власт над 
един нечистив дух, не трябва да имаш неговите слабости. 
Имаш ли ги, може да си учен, философ, министър, ти ще 
бъдеш техен роб - те интриги ще правят, царе ще детрони-
рат, всичко могат да направят. Нямаш ли техните слабос-
ти, ти си техен господар.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 171) 
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Никога не трябва да имате слабостите, които тия духо-
ве имат. Някои казват: "Не можем без слабости", Щом не 
можете, ще ви умъртвят, ще ви вземат тялото, парите, ще 
ви затворят - няма друг изходен път.  (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 

171) 

Но, ако духовете знаят, че имаш слабости, щом зами-
неш и оставиш тялото си, те ще го задигнат. Затуй съвре-
менните хора са яко свързани от Господа, за своето 
физическо тяло, понеже, ако излязат от тялото, ще бъде 
още по-лошо за тях - ще се спре тяхната еволюция.     (СИЛА И  

ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 174)  

Всеки от нас трябва да направи малка ревизия в сър-
цето и ума си, за да види какви слабости има в тях.   (СИЛА И  

ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 172)  

Сега  Христос дохожда и казва: "Не престъпвайте Бо-
жия Закон"... Изпълнявайте Божия Закон, за да бъдат 
вашите тела и души свободни.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 171) 

Нечистивите духове ги е страх от светлината.    (СИЛА И  

ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 1727  
Когато светлите духове тръгнат напред, върви и ти 

след тях. Върви без страх.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 279)   

СТРАХЛИВ ЧОВЕК 

Когато чувството на предпазливост е силно развито в 
човека, той става страхлив.   (СВЕТОТО МЯСТО ­ 63) 

Страхливият в нищо не може да успее... И наистина, 
страхливият не може да стане нито учен, нито философ, 
нито държавник... той ще бъде като заека.   (ДВАТА ПЪТЯ - 14) 

Страхлив човек авиатор не става. Авиаторите са 
смели.   (МОК - ІV г.- 11 лекцея - 25) 

Страхливият зарязва другите.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - 30) 
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Който се страхува, той е слаб в мисълта си и не 
уповава на Бога. Слабата мисъл и колебливата вяра 
внасят страха в човека.   (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - 51). 

Материалистите са страхливи хора. Вземете ли парите 
на някой богат човек, но голям материалист, той веднага 
ще изгуби смелостта си... Следователно, като мислите за 
заека, ще си представите богат, материалист човек, който 
не е напълно обран, вследствие на което бяга, за да не му 
вземат всичкото богатство. Жабата пък представя човек, 
който е съвършено обран, и не му остава друго, освен да 
влезе във водата там да намери спасението си... Ще ви 
представя три животни, които символизират страха. Те са 
заека, жабата и птицата. Ако подплашите заека, той ще 
бяга в гората; ако подплашите жабата, тя ще бяга във 
водата; ако подплашите птицата, тя ще хвръкне във въз-
духа. И най-после, ако подплашите човека той трябва да 
си каже: "Без страх и без  тъмнина!"     (ДВАТА ПЪТЯ - 14)  

Някои хора вършат тайно престъпления, да не ги види 
някой, и минават за благочестиви. Те се страхуват от 
хората, да не видят погрешките им, а забравят, че се 
намират под зоркото око на Бога, който всичко вижда Това 
е велика истина, която трябва да знаете, иначе ще 
вървите в кривия път.   (ТРИТЕ ЖИВОТА -  232) 

Защо човек греши и върши престъпления? От страх. 
Той си казва: "Ако аз не убивам, мене ще убият." За да не 
го убият, той убива. При сегашните условия на живота 
човек прави добро пак от страх. Той казва: Ако не правя 
добро, ще ме сполети някакво зло... Съвременните ре-
лигиозни, били те християни, или друго някакво верую, 
водят благочестив живот от страх. Те се страхуват от ада, 
от някакво наказание.    (ПРОСВЕТЕНО СЪЗНАНИЕ - 6) 

Някои хора трябва да употребяват големи усилия, да 
се борят против страха. Запример, някой път вие 
изпитвате страх,  но употребявате волята си, за да 
покажете, че не ви е страх. Някой път ви е страх, но се 
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преструвате, че не ви е страх. Не, вие трябва да бъдете 
естествени, да покажете, че ви е страх, нищо повече. 
Обаче, като хора вие не трябва да давате място на страха. 
В животинското царство, у по-низшите животни, страхът си 
има място, но за човека, който е тръгнал в Божествения 
път,  страхът често ще бъде спънка.   (СИЛА И  ЖИВОТ - ІІ том - изд. 2006 г. - 

25)   
В човека има вътрешен страх, който го заставя да 

работи.   (СВЕТОТО МЯСТО - 65) 

От какво произтича колебанието у човека? - Пак от 
страха.    СИЛА И  ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 г. - 25)   

Казвам: ако във време на мъчнотия краката на човека 
са дълги, това показва, че и за учене го бива. Страхливият 
човек може да свърши много работа с успех. Понякога в 
страха умът на човека работи толкова бързо, че той 
моментално разрешава въпросите. Този страх е 
благословение за човека. Щом се уплашите и бягате 
добре, знайте, че и в учението можете да свършите добре. 
И в Писанието е казано: "Началото на мъдростта е страх 
Господен." Значи, страх, който удължава краката, е добро 
условие за работа. Страх, който скъсява краката, той 
парализира всяка дейност у човека.   (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ 

ЖИВОТ - изд.1932 София -208) 
Страхливите, малодушните няма да наследят Царст-

вото Божие.    СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 181)  

НЕДОПУСКАНЕ НА СТРАХА 

За да не се страхувате, уповавайте на Бога. той е най-
силният, най-разумният, най-мъдрият.   (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - 51). 

В държава, в която няма ред и порядък, нито 
справедливост, ще видите, че поданиците са крайно 
страхливи. Там дето владее пълен ред и порядък, и спра-
ведливост, страхът отсъства.   (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - 50). 
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Когато греши, когато върши престъпления, човек 
всякога се страхува. Трябвало е той да бъде предпазлив, 
внимателен преди да е сгрешил. Предпазливостта трябва 
да предшества страха. Благоразумието трябва да пред-
шества предпазливостта. Благочестието пък трябва да 
предшества благоразумието.   (МАЛКИ И ГОЛЕМИ ПРИДОБИВКИ. - 45) 

Мисълта трябва да бъде абсолютна чиста. Тази мисъл 
прави човека талантлив, тя изпъжда страха вън от него. 
Чистотата е най-доброто оръжие против страха.   (ДЕЛАТА БОЖИИ 

- 159)К 

Казано е в Писанието: "Любовта изпъжда страха на-
вън."   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 - 19) 

Любов и страх са неща несъвместими.Там дето е Лю-
бовта, страха го няма; там дето е страхът, Любовта я ня-
ма. Любовта е признак на пълнота, на единство във всички 
сили, чувства и способности на човешкия дух; а страхът е 
признак на отсъствие, разединение на тая вътрешна 
хармония, на душевния мир.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 181)  

 Аз не искам да се обърнат хората към Бога от страх... 
Аз говоря от Любов, която не иде от страха... Любовта ще 
оправи света.      (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 19)  

Някои от вас се запитват: защо Учителят ни е събрал. 
Ние нищо не разбираме. Защо не е събрал по-учени хора 
от нас? Защото онези са по-страхливи от вас. (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 

19) 

Вие казвате: "Ще умра, ще ме заровят в черния гроб... 
Но човеците не са в гробовете, това да не ви плаши, аз не 
ги виждам в гробовете.   (СИЛА И ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 - 268) 

Някои ясновидци виждат умрелите и се разговарят с 
тях, като със  живи хора. За да вижда умрелите и да се 
разговаря с тях, човек трябва да бъде силен, да издържа 
на вибрациите, които те имат. Не може ли да издържа на 
вибрациите на умрелите, човек преживява голям страх. За 
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да издържа, той трябва да гледа на умрелия като на жив.   
(СВЕТОТО МЯСТО - изд.1939 София - 107) 

Като ученици, вие трябва да правите упражнения, да 
се калявате, да издържате на всичко, каквото се изпречи 
на пътя ви. За това се изисква самообладание. Да 
издържаш на всичко, това не значи да претъпиш нервната 
си система, но да я калиш. При добре развита чувстви-
телност, човек трябва да има здрава нервна система, да 
издържа на всички напрежения и вибрации.   (СВЕТОТО МЯСТО - 

изд.1939 София - 107) 

БЕЗСТРАШИЕ - СМЕЛОСТ 

Един пътник замръкнал в една планинска местност, 
дето трябвало да пренощува; колкото по-тъмно ставало, 
толкова повече обърквал пътя. По едно време кракът му 
се подхлъзнал и той усетил, че пада в пропаст, но успял 
да се хване за клона на едно дърво и така висял няколко 
часа. Най-после ръцете му толкова отмалели, че 
невъзможно му било да се държи за клона на дървото. 
Преди да се спусне в пропастта, той започнал да вика, да 
се прощава с близките си. Като си взел сбогом от всички, 
пуснал клона, за който се държал, и очаквал вече смъртта 
си. Каква била изненадата му, когато разбрал, че пропаст-
та, от която се страхувал, била само петнадесет 
сантиметра дълбока...  Новото учение ви казва, че 
пропастта под вас е само петнадесет сантиметра дълбока 
- спуснете се без страх и ще се уверите, че думите ми са 
истинни. Докато не се е домогнал до Истината, човек се 
страхува... Един ден сами ще се уверите, че страхът, който 
ви е обхванал и държи здраво, е безпредметен.   (СИЛА И ЖИВОТ - 

ІІ том - изд.2006 г. София - 27) 
Е, питам сега: С този страх, който имаме, какво може 

да извършим?   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1922 г. - 68) 
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Някои хора се страхуват от жаби, други ­ от мишки и не 
мислят, има ли смисъл да се страхуват от тях. Друг е 
въпросът, ако се страхува човек от змия, от скорпион, но 
то жаба и мишка? Жабата, мишката ще подскочат, ще се 
скрият. Но подсъзнателно човек трепва, плаши се и не 
може повече да се владее. Страхът действа в човека и го 
парализира. Затова той трябва да се справи със страха, 
да стане безстрашен. Това не значи, че в живота няма 
опасности. Има опасности, но човек се натъква на тях 
само когато нарушава законите на Природата. Докато е в 
хармония с тях, никакви опасности не съществуват за 
него.  (ТРИТЕ ЖИВОТА ­ 66) 

Сега от вас се изисква безстрашие.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 21) 
Ще кажете: страхът беше до сега. От сега нататък 

нямаме страх. Не, до сега вие изучавахте само 
резултатите на страха, а самият страх не сте хванали.      

(ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 17)  
Ще турите в себе си принципа: Без страх!      (ООК - ІІІ г. - 29 

лекция - 16)  
Изисква се човек да бъде абсолютно без страх. За да 

бъде ученикът без страх, душата му трябва да бъде 
изпълнена с Любов.      (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 15)  

Никога да не те е страх от страданието. Ако можеш да 
го отклониш - добре, ако не, щом дойде - без страх. Смело 
го посрещни, героично. Щом те е страх и дойде 
страданието, сражението е загубено.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ - 28) 

По-добре е, обаче, човек да върши нещата без страх. 
Туй е едно от най-благородните качества.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 14)  

Иска се безстрашие, което внася Мир и спокойствие в 
човешката душа. Само така той може да свърши своята 
определена работа.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. - 34) 
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Само безстрашният човек може да стане верен на 
Бога... Имаш ли страх, може да изневериш на Бога.      (ООК - ІІІ 

г. - 29 лекция - 14) 
Какво казва  Христос? - И своя  живот ще дадеш, 

всичко ще пожертваш, за да дойде онова възвишеното, 
Божественото, което се гради само върху закона на 
Любовта. Вие не може да влезете в онова възвишено 
състояние, докато не се освободите от страхът, във 
всичките негови прояви на живота. това е положителна, 
много разумна работа. Ако вие може да я постигнете в 
този живот - ще се посветите.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 25) 

През всичките векове, Учителите, които са идвали в 
света, са изисквали от своите ученици безстрашие - 
първото нещо. Затова, за да се придобие безстрашие, 
придобивали са предварително други качества.    (ООК - ІІІ г. - 29 

лекция - 20) 

Тъй сме учили и ние без страх, в пълния смисъл на 
думата! От нищо да не ви е страх.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 22) 

Смелост трябва.  (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1922 г. - 68)  
Светът се нуждае от смели хора. Някои не смеят да се 

проявят, за да не правят погрешки. И да грешат, те трябва  
да работят.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 128) 

Много хора са смели в живота, под влиянието на стра-
ха. Това не е смелост. Човек трябва да бъде смел, но от 
съзнание, не от страх... Истинската смелост подразбира 
безстрашие във всички моменти на живота, при всички 
положения... Смелият човек се колебае отвън, без да се 
разколебава отвътре. Само Божията Любов, като съвър-
шена, ражда безстрашието.   (ДВАТА ПЪТЯ - 18) 

Смелост и безстрашие не е едно и също. Страхът 
ражда смелостта. Безстрашието е друго нещо. Котката, 
която е страхлива, ако я нападнеш става смела, хвърля се 
върху човека, но това не е безстрашие. И хората, в 
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желанието си да се осигурят, са смели, но от страх. Само 
ученикът на новото учение, който съзнава, че в Бога 
всичко е добро, е безстрашен. Докато вярваш, че Бог е на-
всякъде и във всеки момент на живота е с тебе, ти си 
безстрашен. Поколебаеш ли се, страхът веднага дохожда.   
(ТРИТЕ ЖИВОТА - 37) 

Човек е смел, когато знае, че противникът му е по-слаб 
от него. Щом разбере, че противникът ме е по-силен от 
него, той става страхлив.  (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София - 14)  

Човек става смел, когато дойде до крайния предел на 
страха. той трябва да разбира проявите на страха и на 
смелостта.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София - 14)  

Новото учение обединява и примирява страха със 
смелостта, от които се ражда разумността.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ 

- изд.1940 г. София - 19)  
За да се придобие разумността, страхът трябва да се 

превърне в смелост, а смелостта в страх.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - 

изд.1940 г. София - 14)   
Безстрашният, смелият човек, никога не се поддава ни 

изкушения   . (ДВАТА ПЪТЯ - 19) 
Абсолютно свободни и чисти са онези, които са 

безстрашни.    (ООК - ІІІ г. - 29 лекция - 14) 

За да се справи с болестите, човек трябва да бъде 
смел и безстрашен. Има ли тия качества в себе си, той 
може да застави ангела на смъртта да се върне назад., 
без да вземе душата му.   (КЛЮЧЪТ НА ЖИВОТА - 267)  

В Божествения път трябва да се върви с най-малкия 
страх и най-малката тъмнина... Който много се страхува, 
той не може да следва този път    (ДВАТА ПЪТЯ - 13) 

Първоначално човек е смел, предприема една или 
друга работа. Ако срещне препятствие и неуспех, той ста-
ва страхлив. Колкото повече неуспехите и мъчнотиите му 
се увеличават, той става все по-страхлив, докато дойде 
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най-после до безразличие. Това са три състояния през 
които човек минава.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София -13) 

Две държави се бият, започват да воюват помежду си. 
Защо воюват? Защото са смели. Щом положението стане 
сериозно, те се  уплашват и започват да преговарят за 
мир. Значи, за да дойде мирът, човек трябва да стане 
страхлив. Страхът внася мир в човека. Върху този закон и 
основана съвременната педагогия. Слушат учителите да 
говорят на учениците си, че това не е добро, онова не е 
морално, но те не искат да знаят. Обаче, като ги заплашат, 
те започват да се страхуват и са готови да направят всич-
ко, каквото им заповядат.Това наричаме "морал на стра-
хливите". Всички велики работи, всички култури се дължат 
на страха. Страхът върши работите, но не ражда герой. И 
Природата използва страха.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София -13) 

Какво се получава от съединяването на страха и на 
смелостта? Като се съединят страха и смелостта, ражда 
се разумността. За да се придобие разумността, страхът 
трябва да се превърне в смелост, а смелостта - в страх  
Човек е смел, когато знае, че противникът му е по-слаб от 
него. Щом разбере, че противникът му е по-силен от него, 
той става страхлив.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1940 г. София -14) 

Учениците от Бялото Братство вървят в пътя без страх 
и без тъмнина, а тези от противоположното братство - със 
страх и тъмнина.   (ДВАТА ПЪТЯ - 16) 

Като ученици, ще следвате новия път без страх и без 
тъмнина. Който се страхува, той ще изгуби светлината, а 
като естествено последствие на това, ще дойде тъмни-
ната. И обратно: когато тъмнината дойде, страхът ще я 
последва. Страхът и тъмнината са две чувства на човеш-
кото съзнание, които непременно трябва да се регулират. 
С какво? С безстрашие и светлина. Изобщо страхливият в 
нищо не може да успее.   (ДВАТА ПЪТЯ - 14) 
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У смелите хора центърът зад ушите е изпъкнал.    (БОЖЕСТ-

ВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 128)  
Тази вечер давам един изпит на всички ученици: Пос-

ред нощ, в 12 часа точно, ще тръгнете от дома си, и всеки 
сам ще отиде на Витоша. Сами ще намерите пътя и ще се 
върнете... И в три седмици отгоре, изпълниха задачата. И 
най-страхливите софиянки отидоха на Витоша, изредиха 
се 200-250 души, и най-малките момичета дори.   (БЕСЕДИ, 

ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1922 г. - 64) 

 Ще направим екскурзия от Чам-Кория до Мусала, 
денем... Втор път ще минем по месечина... Трет път - в 
тъмна нощ, и четвърти път - през една много бурна нощ.  

Тогава много души ще бъдем... После - двама по двама, 
денем, после по месечина, през тъмна нощ и бурна нощ. .. 
След това - сами. Това трябва да стане, да се калите, да 
опитате вашата смелост и вашето юначество.   (БЕСЕДИ, ОБЯС-

НЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ ОТ УЧИТЕЛЯ - 1922 г. -  64, 65, 66) 

Единственото нещо което може да избави човека от 
страха и да го направи силен, смел, да му противодейства, 
е да възприеме в себе мисълта че в света съществува 
една велика разумна сила, която управлява всичко. Тази 
сила има свои закони, които прилага в живота, вследствие 
на което нищо не става произволно и случайно. Ето защо, 
и всеки човек, като разумно, мислещо същество спада към 
този разумен свят, към тези разумни сили. Щом е така, при 
каквито условия да изпадне човек, тия сили ще го изведат 
на благополучен край.   (ЗАЩО СЕ РОДИХ - 307) 

СЪВЕСТ 

Благодарение на страха, който е минал от животното в 
човека, човек е придобил благоразумие, станал е пред-
пазлив, съвестен.    (СВЕТОТО МЯСТО - 65) 
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Съвестта на човека е съградена точно върху страха. 
Страхът е корените на човешката съвест.   (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - 

изд.2002 г. София - 23) 

Какво е съвест? Да си съвестен значи в постъпките си 
да не ощетиш никого. Ако ти си бакалин, да не подядеш 
нито един грам, като продаваш една стока. Ще туриш един 
грам повече, то е съвест... Един човек, който може да даде 
един грам, може да даде 10,15,1000 грама... Колко повече 
от тебе заминава, толкова по-добър ставаш. Ти като про-
даваш захарта, туряш един грам повече, Бог ще накара 
един човек да те обича повече... Няма по-хубаво нещо - да 
ви обичат хората. Няма по-хубаво нещо - да има някой да 
мисли хубаво заради тебе.   (ФАКТИ, ЗАКОНИ, ПРИНЦИПИ - 202) 

Ако ти си бакалин, да не подядеш нито един грам, като 
продаваш една стока. Ще туриш един грам повече, то е съ-
вест... Един човек, който може да даде един грам, може да 
даде 10,15,1000 грама... Колко повече от тебе заминава, 
толкова по-добър ставаш. Ти като продаваш захарта, 
туряш един грам повече, Бог ще накара един човек да те 
обича повече... Няма по-хубаво нещо - да ви обичат 
хората. Няма по-хубаво нещо - да има някой да мисли 
хубаво заради тебе.   (ФАКТИ, ЗАКОНИ, ПРИНЦИПИ - 202) 

Ако някой извърши едно престъпление, ако е обрал 
някого и казва: Кой ме видя в мрачината, че съм откраднал 
нещо? Да, но като открадне, оглежда се, страхува се. 
Защо? Съвестта ще го гризе, ще го преследва. А що е съ-
вест? Тези 144 000 души, членове на Бялото Братство, 
казват: Господине, ние видяхме престъплението, което 
извърши, и според нашия закон, който никога не се 
изменя, ние те осъждаме, и ще пренесеш последствията 
от своите дела. тогава този господин, за да облекчи 
съвестта си, уединява се някъде, прекарва 10-15 дни  в 
пост... А тъй, да постиш 10-15 дни и с това да изкупиш 
своето престъпление, това не минава пред Бога. Аз ще ви 
кажа как трябва да се изповядате пред Бога. Например, 
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запалил си къщата на своя ближен. Ще поправиш 
грешката си като отидеш при пострадалия, ще му се 
извиниш, ще му купиш нова къща и нови мебели, и ще му 
изплатиш дълговете.   (НОВОТО ЧОВЕЧЕСТВО - 21) 

Толстой разказва една легенда: убийството на Павел І, 
в което бил замесен Александър І, възбудило съвестогри-
жение и помрачило душата на последния, който нийде не 
намерил покой. Блясъкът на трона и суетните удоволствия 
не могли да го развлекат и успокоят. Той все повече и 
повече се затварял в себе си и най-сетне решил да абди-
кира и заживял в Таган като обикновен гражданин.    (СИЛА И 

ЖИВОТ - ІІ том - изд.2006 - 188) 

Ако на челото на човека има две успоредни, напречни 
линии, те показват дълбоко развита съвест. Този човек 
никога не лъже.   (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО - 67) 

Малко постъпки има по съвест.  (РАЗУМНИТЕ СЪЩЕСТВА - изд.2002 г. София - 24) 

СТРЕС - СТРЯСКАНЕ 

Често човек требва, стряска се  без никаква видима 
причина. Това са тъй наречените инстинктивни чувства, 
които действат в човека, когато се уплаши. работете върху 
себе си, върху самообладанието, за да се освободите от 
тези чувства.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - 65)  

Често страхът, уплахата стават причина за 
прекъсване на съзнанието. Прекъсване на съзнанието 
става всякога, когато двойникът напуща тялото. За да се 
върне двойникът в тялото, трябва да се направят няколко 
паси по гръбначния стълб на човека. (ВЛИЯНИЕ НА СВЕТЛИНАТА И НА 

ТЪМНИНАТА -167 
Страшно е за човека, да научи  някаква новина 

изведнъж. Един циганин - хамалин спечелил на лотария 
един голям параход. Завели го при парахода и му казали: 
Този параход е твой, на лотария го спечели. Като чул това, 
той се стреснал изведнъж и полудял от радост, трябвало 
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да го подготвят, постепенно да свикне с радостта... 
Голямата изненада е опасна за съзнанието на човека.   
(ОТВОРЕНИ ФОРМИ - 68) 

Двойникът е около цялото тяло на човека. Той се раз-
порежда с енергиите, които идват отвън и отвътре, и ги 
трансформира. Не може ли да ги трансформира, у човека 
се зараждат ред дисонанси, ред дисхармонични 
състояния.  (ООК - ІІІ г. - 31 лекция  - 148) 

Двойникът на човека е антена, чрез която той въз-
приема впечатления от външния свят. Тази е причината, 
поради която двойникът обвива човешкото тяло и го 
предпазва от нещастия. Колкото по-добре човек регулира 
двойника си, толкова по-правилно ще приема впечатления 
от външния свят. Като знаете това, често трябва да регу-
лирате антената си. Щом антената ви е в изправност, 
чувствата и мислите ви ще бъдат правилни. Не регулирате 
ли антената си, каквито и движения да правите, мъчно 
можете да си помогнете.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - 49)   

Стремежът на съвременните хора е да развият в себе 
си чувствителност, за да възприемат трептенията на Вис-
шия духовен свят. Обаче, като спънка за постигане на този 
стремеж се явява техният краен материализъм. Онези от 
тях, които успяват да развият в себе си голяма чувстви-
телност, се излагат на страдания, вследствие на 
материализма. Когато у човека се развие голяма чувстви-
телност, двойникът му се разширява, често излиза вън от 
тялото. Ето защо на всички се препоръчва самообладание 
и будност на съзнанието, които да пазят двойника, да не 
излиза вън от тялото на човека. Не се ли пазите, отвън ще 
ви нанасят много рани, които ще ви създават големи стра-
дания. За пример, погледнете някой човек накриво. Тези 
вълни падат под ъгъл, които причиняват болка върху 
двойника на този човек и той става недоволен и казва: 
защо ме погледна толкова лошо? Когато се доближавате 
до човек, на когото двойникът е излязъл вън от тялото, вие 
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трябва да бъдете много внимателни с него, за да не му 
причините някаква вреда.   (СВЕТЛИНА НА МИСЪЛТА - 112) 

У всички неврастеници двойникът е разширен, заема 
по-голямо пространства, отколкото трябва. Това разшире-
но състояние произвежда у болния едно раздразнено със-
тояние, от което се ражда неврастенията.   (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА -82) 

Неврастенията се дължи на пропукване в нервната 
система, отдето нервната енергия изтича навън. Понякога 
човек става неврастеник от страх. Страхът също пре-
дизвиква пропуквания в нервната система, което при-
чинява изтичане на нервна енергия. За да се освободи от 
неврастенията, човек трябва да спре изтичанията на 
нервната енергия. Ако някой се е уплашил от змия, и от 
уплаха е станал неврастеник, той ще се излекува пак със 
змия. - По какъв начин? - Първо ще му се даде да пипне 
умряла змия. Щом придобие малко смелост, ще го зас-
тавят да пипне заспала змия, зимно време. Като привикне 
и на това, той няма вече да се страхува от змия. Следо-
вателно това, от което се е уплашил, ще му послужи като 
лекарство. От змия се е разболял, със змия ще се изле-
кува.   (ЖИВА РЕЧ - 51) 

Друг случай. Ученик влиза в гостилница, поръчва да му 
донесат ядене. Нахранва се добре и бърка в джоба си да 
извади пари, да плати обяда си. Обаче оказва си, че няма 
пет пари в джоба си. Той се стресва силно и заболява от 
неврастения. За да се излекува, друг някой, който знае 
причината за неговото заболяване, трябва да го заведе 
два-три пъти на гостилница, когато е сигурен, че пак няма 
пари. По този начин, той ще го постави в същото поло-
жение, пак да се стресне, по нямане на пари. Това 
стряскане ще стане причина да изкорени болестта му, 
която някога се е причинила от подобно стряскане. Затова 
е казано в поговорката: “Клин клин избива.” Щом целта е 
постигната, този човек, който се е наел с лекуване на 
болния, ще плати на гостилничаря вместо него. Значи 
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една и съща причина поражда два различни ефекта.   (ЖИВА 

РЕЧ - 52) 

В духовния свят като излезеш из тялото, има един 
тънък конец, с който се свързваш с къщата /тялото/, друго-
яче ще се загубиш, не може да се върнеш в тялото, опасно 
е да те стреснат. В стряскането може да се преплетат две 
нишки и тогава хората се умопобъркват.   (ФАКТИ, ЗАКОНИ, ПРИНЦИПИ - І 

том - 151) 
Чрез външни препятствия или изненади, хората могат 

и да се лекуват. Запример, българите лекуват треската 
чрез уплаха. Върви един трескав човек по пътя, трепери от 
студ - тресе го.  В това време от някой прозорец изливат 
върху него един котел студена вода. Болният се стряска и 
веднага оздравява - треската го напуща. Хората са въз-
приели този метод от Природата. Запример, за да освобо-
ди човека от едно зло, Природата му изпраща друго зло, 
по-голямо от първото. Като се намери в това положение, 
човек веднага се примирява с живота. И тогава казва: "Ела 
зло, че без тебе е по-зле." Не е въпрос по този начин да се 
лекува човек, нито по този начин да се справя с мъчно-
тиите в живота.   (ЖИВА РЕЧ - 104) 

Внесете в ума на даже най-силния човек две противо-
положни мисли, и той непременно ще се побърка. Те про-
извеждат голямо сътресение в нервната система, нару-
шение на вътрешната хармония в човека или на окултен 
език казано, излизане на човешкия двойник вън от тялото. 
На негово място се настанява друго същество. Който 
разбира законите, може да върне двойника назад и да въз-
станови нормалното състояние на човека.   (ЖИВИЯТ ГОСПОД - 218) 

Полудяването не е нищо друго, освен прекъсване 
достъпа на жизнените течения в организма. Това прекъс-
ване на тока на жизнените сили в човека се дължи на 
излизане на неговия двойник. Щом двойникът излезе от 
човека, последният живее почти животински: яде и пие и 
за нищо не мисли.   (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 62) 
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Когато човек спи, двойникът му излиза от него и отива 
в пространството. През това време двойникът е свързан с 
тялото само с една нишка.    (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 62) 

Ще бъдете внимателни, ще се пазите да не се стряс-
кате едни други, особено когато спите.    (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 62)  

Ако събуждате човека и го стреснете изведнъж, двой-
никът му не успява да се върне в тялото, вследствие на 
което се преплита с други двойници в пространството. Ако 
не знае как да разплете двойника си, човек полудява.    (ПО-

СОКА НА РАСТЕНЕ - 62) 

Знаете ли какво нещо е нормален ум? Аз наричам 
нормален ум този, който не се стряска от мъчните задачи 
в живота. Нормално сърце наричам пък това, което не се 
дразни от малките работи. Сърцето трябва да чувства. 
Можеш да чувстваш болка, можеш да страдаш, т. е. в реда 
на нещата, но да се стряскаш, това не е позволено. В 
Природата няма стряскане. Ние произвеждаме стряска-
нето. В Природата има интензивни страдания, но стряс-
кане няма. Стряскането е един опасен процес на отска-
чане, на прекъсване, а туй прекъсване е опасно нещо. 
Някой седи, стряска се и казва: "Какво ще стане с мен?" И 
като се стресне веднъж, дваж и повече пъти, най-после 
нищо не остава от него. Сътресенията са удари за човека. 
Затуй ще избягвате стрясканията, а за да се избегнат, чо-
век трябва да има вяра във великия закон, който работи в 
Божествения свят.   (МОК - ІV г. - 4 лекция - 94) 

СЛУЖЕНЕ НА БОГА 

Как ще служите на Бога? Като внесете Любовта в 
сърцата и в душите си, а изнесете страха навън. И без 
страх не може, но вложете Любовта вътре в себе си, а 
страха изнесете отвън. Недоволен си, страхът е вътре, 
Любовта вън; доволен си - страхът е вън, Любовта - вътре. 
Несправедлив си - страхът е вътре, Любовта - вън; спра-
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ведлив си - страхът е вън, Любовта  - вътре.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -

270)  
В правото дело на Господа, в правото дело на чо-

вечеството, в правото дело на народа, в правото дело на 
обществото, в правото дело на дома, в правото дело на 
индивидуалната душа, не трябва да има ни страх, ни 
боязън, ни колебание, ни малодушие, ни отстъпление от 
великото начало на живота.    СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 181) 

Ако вие сте добили опитност от толкова хиляди години, 
страдали сте, държали сте високо знамето на Истината, не 
се плашете от ония, които убиват тялото, и сте се 
жертвали за възтържествуване на правдата, за тържест-
вото на Царството Божие, Господ ще ви въздигне наново, 
той ще ви възкреси.   (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 181)   

Идеалът на геройството седи в това - когато те турят 
на позорния стълб за правото дело, да можеш с велико-
душие да понесеш всички страдания, всичкия позор, 
всички хули и всички злорадства и обвинения, па било то и 
на целия свят, и да кажеш на Майка си: "За Тебе, Която Си 
ме родила в тоя Божествен свят, аз жертвам всичко. В 
любовта Ти аз намирам своята последна опора на моята 
душа. Страхът от света, от онези, които убиват моето 
тяло, е отживяло своя век. Аз не се боя, защото Те 
познавам."    (СИЛА И  ЖИВОТ - І серия - изд. 1924 г. - 182) 

Не значи, че в живота няма опасности. Има опасности, 
но човек се натъква на тях, само когато нарушава разум-
ните закони на Природата. Докато е в хармония с тях, 
никакви опасности не съществуват за него.   (ТРИТЕ ЖИВОТА - 66) 

Изучавайте Божествените закони, които ще ви доведат 
до Божественото знание. Имате ли това знание, вие ще 
бъдете безстрашни, силни, търпеливи.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 318) 
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СВОБОДАТА 
СВОБОДАТА НА ЗЕМЯТА 

Съвременните хора свободни ли са? Някой човек 
казва, че е свободен, но как? Той е свободен да ходи само 
в София от единия до другия й край. В друг град той не 
може да отиде. Друг някой е свободен да ходи и в други 
градове из България, дето иска, но вън от България не 
може да излезе. Той не може да отиде например в 
Америка, в Австралия, в Англия или където и да е другаде. 
Трети някой може да ходи в която държава пожелае, но 
пак не е свободен, не може да отиде до Месечината, 
Слънцето, до някоя звезда, например до голямата мечка, 
до Сириус или до друга някоя планета или звезда. Ако 
можете да ходите и по тия места, вие ще имате и в този 
случай една обикновена свобода, но какъв велик човек ще 
бъдете тогава, какви велики науки ще имате?   (ЗАВЕДОХА ИСУСА - 

второ изд.2008 г. София - 261, 230)  
Да мисли, да чувства и да постъпва човек, както иска, 

както намери за добре, това не подразбира свобода. 
Свободата е разумен, съзнателен акт.  От гледище на 
свободата, всяка мисъл, всяко чувство и всяка постъпка 
трябва да имат определена граница, т.е. определена 
форма.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - изд.1942 г.София - 173) 

Когато Бог чрез Истината ограничава нещата, т.е. 
когато един човек се ограничава, т.е, то е за да се подигне 
на по-висок чин, да му се даде свобода, а свободата 
всякога носи ограничение. Свобода без ограничение не 
съществува Ако вие разбирате свободата без граници, 
тогава нямаше да има нужда да се създава един космос. 
Всеки можеше да се движи в пространството, което е без-
гранично. Не, свободата, в пълната смисъл на думата 
подразбира ограничение. Следователно, всеки, който се 
ограничава, крие свободата в себе си. А сега някой казва: 
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"Аз не искам да ме ограничават." Не, ще се ограничаваш. 
Туй е новото гледище... Значи, това което вие наричаме 
ограничение, то е един от великите признаци, че сте 
свободни; Щом съзнаваш ограничението си в едно отно-
шение, това показва, че си свободен. В друго отношение, 
понеже в тебе изпъкват две мисли, за да разбереш, какво 
нещо е свободата. Следователно, ако се ограничаваш при 
злото, то е да разбереш какво нещо е доброто. 
Ограничението е необходимо, за да познаеш какво нещо е 
безграничното. Защо е потребно безграничното, за да 
разбереш граничното. Като разбереш безграничното, ще 
се яви и свободата.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 261, 262) 

Ако вие не ограничите една река, как ще може да кара 
едно колело... Ако ме ограничат като една река и ме 
накарат да завъртам хиляда пъти едно колело, за да 
превърна тази своя енергия в светлина... Лошо ли е това 
ограничение?    (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 261, 263) 

Ние разбираме свободата в това, че условията ни са 
добри. Хубаво, но условията, които ние имаме сега,  дават 
ли ни тази свобода? Следователно, още в този свят 
трябва да се внесе съзнателното ограничение. Нас сега ни 
организират, но как? Като онзи вол, на когото турят юлар, 
юзди, впрягат го и хайде с остена на нивата, ще го учат на 
изкуството на ограничението. Идва ден, човек като става 
сутрин, ще вземе остена, ще тръгне сам и ще си каже: 
"Знаеш ли какво нещо е свободата? Ти доброволно ще се 
ограничаваш, ще отидеш на нивата и сам ще се впрегнеш 
и разпрегнеш и ще работиш, колкото искаш, ще ореш, ще 
жънеш, ще копаеш, колкото искаш, но ще работиш, както 
трябва.    (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 261, 263)  

Някой съвременни хора казват: "Ние искаме да бъдем 
свободни." Можете да бъдеще свободни, но щом някой ви 
залюби, той ви ограничава... и вярването е едно 
ограничение, и мисленето и любовта са едно ограничение.   
(ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 261, 263)  
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Но под думата „разширение“, вие искате да сте 
свободни, да не сте ограничени. Вие не разбирате. Вие 
искате да се разширите, без да се ограничите. Вие не 
може да се разширите, докато не се ограничите. Като се 
ограничите, вие ще се разширите. Ако разбирате закона на 
ограничението, то е разширение. Ще излезете из 
ограничението на правата линия и ще влезете в 
ограничението на плоскостта.    \СКРЪБ И РАДОСТ - беседа "Основни положения в 
живота" - изд.1999 г.) 

Като говорим за ограниченията, имаме предвид 
разумния човек, който лесно се справя с тях. Той разбира 
смисъла и важността на нещата и знае кога трябва сам да 
се ограничава и кога – не. Запример, един разумен 
студент се нуждае от учебник и получава от баща си пари, 
колкото му трябват, за излишни работи няма. Отива да 
купи книгата, но вижда по магазините хубава баница. 
Очите, стомахът му силно желаят баницата. Ако си хапне 
баница, част от парите за учебника ще отиде. Като 
разумен, той веднага съобразява, че учебникът е по-
необходим и доброволно ограничава желанието си да яде 
баница. Закон е: Първо посей житото, а после яж баница.    

(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - изд.1942 г.София - 174) 

Като говорим за ограниченията,  добре е човек да се 
наблюдава, да види на какви външни и вътрешни 
ограничения се натъква. Когато мислите на човека имат 
земен характер, той навежда главата си повече надолу, 
към Земята. Колкото по-тежки стават мислите му, толкова 
повече натежнява главата. Тази е причината, дето 
понякога човек подпира главата си с ръце. Когато главата 
натежнее, това показва, че човек се движи в гъста 
материя. Направлението на човешката мисъл към центъра 
на Земята или към центъра на Слънцето дава свобода на 
човешките действия, или ги ограничава.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - 

изд.1942 г.София - 173) 
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Когато се намерите пред известно ограничение, 
стремете се да разберете, не само за себе си, своя личен 
живот, но и силите, които действат в самата Природа. За 
това се изисква непрестанна работа.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - изд.1942 

г.София - 179) 
Кажете на душата си: има един велик идеал за нас. 

Това е Божествената благост, Божествената Любов, 
Божествената Мъдрост и Божествената Истина. Благостта 
е Божественото величие. Тя носи за нас условия за 
разумен живот, да се разширим и да бъдем свободни.   (ЗА-

ВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 230) 

Защо е необходима свободата? За да бъде човек 
носител на Божествената мисъл. (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ изд.2008 г. София - 

261, 263)  

СВОБОДАТА  

Свободата е стремеж на човешкия ум, сърце, душа, 
дух. Свободата – това е животът; а животът е 
предназначен да търсим Истината.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 

105)  
По какво се отличава свободата? - Тя дава широк 

простор на действие. В необходимостта има само един 
път - вие сте впрегнати... В свободата вие имате избор.     

(ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 109) 
Свободата дава възможност на човека да се прояви.   

(ГОЛЕМИЯТ БРАТ - изд.1939 г. София - 9) 
Свободата не може да се прояви без Истина... Истинат 

пък ще ни научи на Великия закон, който ще определи пра-
вата посока на нашето движение.   (ЗАТОВА СЕ РОДИХ -  второ издание -2010 г. 

София - 218) 
Аз считам хората свободни. Само страхливите не са 

свободни.     (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 109) 
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Господ ни е дал в света пълна свобода и ни казва: “Аз 
ви давам живота, с който можете да разполагате както ис-
кате.”    (ВЛИЗАНЕ - изд. 1930 г. София - 136) 

Вие мислите, че като сте на Земята, сте свободни. Ни-
кой не е свободен.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 161) 

На Земята човек е затворник, изпратен на заточение. 
Отсега нататък човек трябва съзнателно да работи за ос-
вобождението си, да се върне от заточение.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ -изд.1940 г. София - 218) 

Освобождението на човека от затвора зависи от него-
вите правилни възгледи за законите на живата Природа.    
(СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - изд.1040 г. София -18) 

Вие, хората сте окупирани от тъмни сили. Правиш 
нещо, което не искаш. Това показва, че си окупиран. 
Невидимият свят сега иде да ви избави от окупацията. Вие 
трябва да бъдете господари на положението. Няма да 
оставяте на съществата по-низши от вас да ви заповядват. 
За да се освободи от влиянието на низшите същества, 
човек трябва да има Любов. Щом човек познае Любовта, 
всяко престъпление, всеки грях изчезва.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - 

изд.1922 г. Варна - 51)  
Сега Бог е хванал хората за врата, пъхнал ги е във 

водата и ги държи там, докато сами почувстват нужда от 
свобода. Това е Божественото училище, през което всички 
трябва да минат, за да научат нещо.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло 

Братство" София, 2006 -16) 
Жени и мъже се борят за свобода. Животни и расте-

ния се борят за свобода. Всичко живо се бори за свобода.   
Душата на човека се стреми към свобода, но за да я пос-
тигне, на помощ трябва да дойде Духът със своята сила. 
Бог желае нашата свобода. Следователно това движение 
в света за свобода се дължи именно на Божественото. 
Стремежът на човека към свобода е Божествен. Воювайте 
не само за своята свобода, но и за свободата на всички 

Стр. 153/274 



живи същества. Свободен е само онзи, който се радва на 
свободата на всички.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание - 285) 

Не отричам борбата, но тя трябва да бъде основана 
на Божествените закони - тя трябва да съгражда живота; 
разрушава ли го, тя е анархия. В борбата се цели свобода, 
а виделината има за цел тъкмо това - да ни направи сво-
бодни.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 342) 

КАКВО Е СВОБОДА 

Свободата представя разумно отношение между 
всички души. Разумното отношение между душите не 
предизвиква никакво стълкновение, никакво противоречие. 
Те имат одобрението на всички напреднали  възвишени 
същества.      (КЛЮЧЪТ НА ЖИВОТА - изд.1937 г. София - 167) 

Думата свобода значи пробуждане, служене на Духа.   
(ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. София - 152) 

Свободата е нещо духовно, а не материално.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г. София -119) 

Тя подразбира безграничност, т.е. стремеж към Божес-
твен живот.   (ЗАТОВА СЕ РОДИХ - изд.1929 г. София - 11) 

Под думата свобода се разбира Божествена хармония 
в нашите мисли и желания - да се уреди всичко в света, 
т.е. всеки да бъде на своето място, всеки да използва 
условията, които се крият в неговия мозък, в неговото 
сърце.        (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд. 2006 г. София - 342) 

Свобода, това подразбира най-висшето, което има у 
човека.   (ДВАТА ПРИРОДНИ  МЕТОДА - изд. "Фотинов" - 45 

Тя е Божествен процес, който се изявява отвътре 
навън.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - изд. 1944 г. София - 47) 

Тя е стремеж на човешкият ум, сърце, душа и дух.    

(ДУХЪТ И ПЛЪТТА -изд. 1933 г. ПЛОВДИВ -105) 
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И тъй, свободата е необходима за вътрешния растеж 
на онзи висш идеал, към който човек се стреми. Всички 
вие имате един вътрешен, непреодолим копнеж, стремите 
се към Бога и казвате: „Аз искам да постигна нещо“. Какво? 
– Да направя нещо в света.  

Тя е резултат на усилието на човешкия дух, на човеш-
ката душа, на човешкия ум и на човешкото сърце. Когато 
умът, сърцето, душата и духът са в съгласие, човек е сво-
боден.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - изд. 1944 г. София - 47) 

Свободата е вътрешен акт на човешкото съзнание. А 
хората днес си въобразяват свободата по стар начин, но 
това става само по вътрешен път.   (ТРИТЕ ПОСОКИ - изд.1948 г. София - 115) 

Да бъдеш свободен, това не значи, че можеш да мис-
лиш, да чувстваш и да постъпваш както искаш. Свободата 
подразбира разумно мислене и чувстване, разумни постъ-
пки. Свободният човек се подчинява на природните зако-
ни. (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г. София -119) 

Бъдете свободни в мислите, чувствата и постъпките 
си, но не своенравни. (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - изд.1941 г. София - 162) 

Свободата е вътрешен процес, връзка с Божията ми-
съл. Свободен е само онзи човек, чиято мисъл е свързана 
с Божията мисъл. Това е същественото за всеки човек.   
(ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - изд."Просветен комитет" София - 110) 

Под думата “свобода” се разбира Божествената хар-
мония на нашите мисли и желания, да се уреди всичко в 
света, сиреч, всеки да бъде на своето място, всеки да из-
ползува условията, които се крият в неговия мозък, в него-
вото сърце.   (СИЛА И ЖИВОТ- ІІІ том  изд.1929 г. Русе - 16) 

Щом човек е свободен в мислите, чувствата и 
постъпките си, той е в хармония със себе си, с Природата 
и с Бога.   (НАШЕТО МЯСТО - изд.1932 г. София - 55) 

Най-хубаво е свободен да ходиш и свободно да ядеш, 
да гледаш, да спиш. Няма по-хубаво нещо от това, човек 
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да е свободен. Всяка душа се бори за свобода. Свободата 
е нещо вътрешно. Тя не е нещо само физическо.   (АКОРДИРАНЕ 

НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 286) 

Свобода значи да ти дадат простор, път да минаваш, 
къща, да живееш, за да може да се проявяваш, както 
искаш, като си гладен, да можеш да се наядеш, като 
седнеш да ядеш, да не те пребият и изтласкат, но да те 
оставят свободен да си вземеш обяда, както ти обичаш. 
Това е простият смисъл на думата свобода.   (МИЛОСЪРДИЕ, 

СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 126) 

Казваш: "Не съм свободен да се проявявам както ис-
кам!" Свободата не се заключава в човешкия гняв, нито в 
човешкото подозрение. Да правиш каквото искаш, това не 
е свобода. Казано е, че Истината освобождава.    (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - старо издание - 60) 

Свободата подразбира разумно ограничаване. Колко-
то и да е свободен, човек не може да излезе вън от зако-
ните на Природата. На Земята, за да бъде абсолютно сво-
боден, да не зачита никакви закони, човек трябва да стане 
лош.  На Земята добрите хора са ограничени.  (ОПРЕДЕЛЕНИ 

ДВИЖЕНИЯ - изд- 1938 г. София - 3) 

Понеже в сегашния век, щом се говори за свобода, 
подразбират, че щом хората живеят свободно, ще вършат 
много престъпления. Те казват, че в свобода се вършат 
престъпления. И че който не върши престъпления, той не 
е свободен. Но и който не прави добро, и той не е сво-
боден. Следователно, който прави престъпления, може да 
прави и добро.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ ИМПУЛС - бес. "Музикално утро"  - изд.1999 г.) 

Който се опита да влезе в борба, в стълкновение с 
Природата, да иска да стане абсолютно свободен, абсо-
лютно независим човек, той непременно ще стане песи-
мист.   (МОК - 30 лекция  - изд-1928 г. София - 40) 

Да иска човек абсолютна свобода, абсолютна незави-
симост, подразбира той да бъде абсолютно мъдър и си-
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лен. Свобода без абсолютна мъдрост и сила е невъзмож-
но нещо. Такава свобода е немислима.    (МОК - 30 лекция  - изд-1928 г. 

София - 40) 
Абсолютно свободен може да бъде само съвършени-

ят. Свободният казва: аз съм цар, нищо не ме безпокои. – 
Защо? – Защото съм свободен в мислите, чувствата и пос-
тъпките си.    (НАШЕТО МЯСТО - изд.1932 г. София - 54)      

Когато очите, езикът, ръцете и краката на човека са 
свободни, това показва, че той  има ум, сърце и воля, с 
коиито може да  работи,  да изпълнява Божията воля.    (СИЛА 

И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София - 483)     
Ние всички сме свободни. Никой не може да ни заста-

ви да направим това, което не искаме. Магарето казва: 
трябва да знаете, че аз имам воля, свобода имам. Може 
да ме бият, каквото искат да правят с мене, но аз ще усто-
явам на своето.   (ВЕХТОТО ПРЕМИНА - изд.1931 Г. София - 83) 

Важно е човек да бъде свободен, за да се развива 
правилно; същевременно той трябва да дава свобода на 
другите - и те да се развиват правилно.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло 

Братство София, 2006 -16) 

Това, което мнозина считат за свобода, не е никаква 
свобода. Истинската свобода разбира разумни отношения 
между живите същества, които не нарушават интересите 
помежду си.   (ФОРМИ В ПРИРОДАТА - 60) 

Свобода, която не уврежда никого, това е свобода.   
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 288). 

Да бъдеш свободен, това значи, дето минеш, никого 
да не закачиш, никого да не предизвикаш.   (ПЪТ КЪМ ЖИВОТА - изд. 

1941 г. София - 162) 
Свободата е външната форма на справедливостта. 

Дето има правда и справедливост, там има ред и порядък, 
там има свобода.  (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА ІІІ том - изд.1944 г. София -100) 
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Сега на всички предстои да решите един от важните 
въпроси: ”Да съм или да не съм” - т.е. да съм роб или да 
съм свободен. Това значи да служиш на необходимостта 
или на свободата. Думата “свобода” значи пробуждане, 
служене на Духа.   (ДОБРИ НАВИЦИ - изд. 1936 г. София -151) 

Да служиш без закон, това е свобода. Дето е законът, 
там няма свобода.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание- 49) 

Свобода - това е отношението към Единия Бог.  
Робство - това е отношението към множеството.   (СВЕЩЕНИ 

ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  III том - изд.1994 г. София - 287) 

СВОБОДАТА И ДРУГИТЕ СВЕТОВЕ 

Светът на светлината изисква свобода. Който се дви-
жи в тоя свят, трябва да бъде свободен. Не можеш да мис-
лиш свободно, ако не влезеш в Божествения свят. (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - старо издание -10) 
Светът на топлината също изисква свобода. Не мо-

жеш да чувстваш свободно, ако не влезеш в духовния свят 
т.е. в света на топлината.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание -10) 

Светлината регулира топлината, а топлината - силата. 
Следователно свободният в Божествения свят е свободен 
и в духовния; свободният в духовния свят е свободен и 
във физическия.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание -10)  

Сегашните хора търсят свобода, но не по Божествен 
начин и вместо да я получат, объркват конците, не са хва-
нали както трябва. Ако знаят от де да хванат и как да 
намерят края на конеца, всичко ще върви добре. Има 
нещо объркано в умствения, в духовния и във физическия 
свят на хората. Те са отделили тези светове така, като че 
нищо общо няма между тях. Това е все едно да мислите, 
че между мозъка, дробовете и стомаха няма никаква 
връзка.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 43)   
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За да бъде свободен на физическия свят, човек тряб-
ва да има правилни отношения с окръжаващите. За да бъ-
де свободен в духовния свят, човек трябва да бъде добър, 
да носи велик морал в сърцето си. За да бъде свободен в 
умствения свят, човек трябва да бъде философ, да има 
права мисъл.   (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - изд. 1938 г. София - 75) 

Щом искаш да се освободиш, ти си в Божествения 
свят. Щом си ограничен, ти си във физическия свят.   (ДРЕХАТА 

НА ЖИВОТА - изд. 1950 г. София - 40) 

Щом се справи с всички препятствия, в душата на 
ученика настъпва абсолютен мир. Той влиза вече в 
причинния свят, в света на абсолютната свобода, дето 
Истината царува.  (ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. София - 151) 

ВИДОВЕ СВОБОДА 

Стремете се да бъдете такива, каквито сте; да изявя-
вате това, което първоначално е вложено във вас. Това е 
истинската свобода.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание -130) 

Съвременните хора не търсят още  истинската 
свобода.   (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - изд.1947 г. София -187) 

Свободата има три отношения към човека: отношение 
физическо, отношение умствено и отношение духовно или 
Божествено. И когато ние говорим за свобода, трябва да 
знаем за коя свобода говорим. Всички съвременни народи 
воюват за свобода. Това е чисто физическа, гражданска 
страна на свободата. Тази свобода не е идеал, не е 
смисъл, това е предговор на онази велика свобода, към 
която душата се стреми. Ако тази свобода е била 
действително истинска, то от памтивека човекът е воювал, 
един народ е освобождавал друг, мъже са освобождавали 
жени, жени са освобождавали мъже. Кой не е воювал, но 
въпреки това пак не е свободен. Туй е на физическия свят. 
Ако дойдем до умствения свят, и там всички се стремят 
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към свобода, кой да има правилни възгледи.   (ДВАТА ПРИРОДНИ 

МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 44) 
Сега всички вие имате известни възгледи, нали, т.е. 

вътрешно всинца се усещате, че не сте свободни. Да се 
определя: физическа свобода вие имате, защото, слава 
Богу, краката ви са прави, ръцете – здрави, очите – 
отворени. Физически несвободни, то значи краката ви да 
са свързани, ръцете счупени, очите затворени. Щом 
ръцете, краката са развързани, очите отворени, този човек 
физически е свободен. Следователно, от физическо 
гледище, има малцина хора, които не са свободни. 
Свободата сега е минала към умствения живот. 
Умствените хора не са свободни, но понеже умът е една 
присадка върху чувствата, вследствие на това и самите 
чувства на хората не са свободни   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" 

София - 46) 
Ако си богат, ако си силен, можеш да бъдеш свободен 

само физически.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд. "ФОТИНОВ" София - 56) 

Има не само материална свобода. Има друго робство, 
по-тежко от материалното. Един човек може да работи в 
една фабрика, но той е свободен да мисли каквото иска. А 
има и умствено робство... Ти искаш да се изкажеш, но не 
можеш да изкажеш мисълта си.   (СИЛА И ЖИВОТ - V серия  - изд. 1922 г. София - 

166) 
Човек трябва да бъде вътрешно свободен... Щом е 

вътрешно свободен, и като женен, и неженен, човек може 
да учи, да служи на своя идеал.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - изд.1939 г. София - 257) 

В света има три вида свобода. Свободата е качество 
на мисълта, на чувствата и на постъпките.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 287) 

Свободата има степени на прояви: свободен си физи-
чески, но не и духовно. Свободен си духовно, но нямаш 
Божествена светлина. Тази е причината, дето човек иска 
да се освободи от ограниченията. Обаче той трябва да 
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разбира, докъде се простира физическата, духовната и 
Божествената свобода.    (ДРЕХАТА НА ЖИВОТА - изд. 1950 г. София - 39) 

По какво се отличава положителната и отрицателна-
та свобода? В отрицателната свобода трябва да се отка-
жеш да даваш, а в положителната - трябва да се откажеш 
да взимаш. Това значи, в злото да се откажеш да даваш, в 
доброто ще се откажеш да взимаш. Рече ли човек в поло-
жителната свобода да не дава, а в отрицателната да дава, 
той върши престъпление.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 227) 

Свободата е качество на мисълта, на чувствата и 
постъпките. Щом излезеш  от рамките на тази вътрешна 
свобода, отвън вече не си свободен.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША 

І том - изд. 1999 г. София - 287) 
Във вашите къщи има много наематели... Това значи, 

че ако низшите, тъмни духове имат власт над теб и те зав-
ладяват и управляват, ти не си свободен. Вътрешна 
свобода значи те да нямат власт над теб. Някой казва, че 
е свободен, цяло животно има вътре в него и мисли, че е 
свободен.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША І том - изд. 1999 г. София - 287) 

ПРИТЕСНЕНИЕ 

Голямо изкуство е да бъдеш вътрешно свободен, да 
не се притесняваш. Една от най-големите спънки, което 
сега срещате е притеснението. Едно от качествата на 
духовния свят е абсолютната свобода. И при всичките си 
мисли, положителни и отрицателни, както ги наричам, 
човек е абсолютно свободен. Тия състояния, които сега 
имаме, са създадени от вас. Тия ограничения са плод на 
вашия  ум, който не разбира условията.  (ООК - ІІІ г., 9 беседа 

СВОБОДА, ЗНАНИЕ И МИР - 4) 

СТЕСНЕНИЕ 

Свободни да бъдете в своите вътрешни проявления. 
Под „проявления“ разбирам проявление на вашето сърце, 
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проявление на вашата душа тъй, както в Природата може 
да се проявят. Та тази свобода е потребна за всинца ни. 
Не говоря за свобода, която пречи на другите, но в 
свободата си мога да изразя своята мисъл. Сега тия 
състояния са необходими, те ще внесат едно здраве, една 
приятна мисъл, едно приятно състояние. Всякога, когато 
чувствата се ограничават, това носи болести. 
Ограничаването на чувствата носи едно болезнено 
състояние. Това ограничение има лоши последствия. Е, 
разбира се, онези, които ще говорят на някое общество, 
трябва да бъдат много внимателни, та ако то не иска да ги 
слуша, да намерят друго общество, което иска да ги 
слуша, та нему да се изкажат. Да бъдем свободни! И 
после, когато почнеш да говориш, трябва да знаеш колко 
време да говориш. Ученикът всякога трябва да знае колко 
време да говори, защото всяка ваша мисъл се проектира в 
пространството, тя се предава и ще бъде или за ваша 
полза, или за ваша вреда.    (ОКУЛТНИ ЛЕКЦИИ -  бес.Работа на окултните сили - 

изд.1998 г.София) 
Първото нещо: всички ще се стремите да бъдете 

свободни, да се създаде у вас тази вътрешна свобода, да 
нямате никакво стеснение. Често вие имате тази мисъл: 
какво мислят другите за мене? Най-първо, вие не можете 
да забраните на хората да имат какво и да е мнение за вас 
- те са свободни, а добро или лошо мислят за вас, то е 
въпрос извън вашето съществуване. Не се занимавайте с 
това. Въпросът е какво мнение вие имате за себе си. Аз 
свързвам вашето мнение за себе си с онова Божествено 
мнение, което е вложено във вас. Туй Божественото, което 
се проявява във вас, то  е, което ръководи съдбините ни. У 
всеки човек има Божествено, само че едни се подчиняват 
на Божественото в себе си, други не се подчиняват... Ня-
кой път човек се усеща раздразнен, отслабнал и търси 
причината отвън. То е, защото не се подчинява на Божест-
веното в себе си.   (ООК - ІІІ г., 9 беседа СВОБОДА, ЗНАНИЕ И МИР - 5) 
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Та, сега ще турите в душата си първото правило: да 
нямате стеснение. Това е цяла наука.   (ООК - ІІІ г., 9 беседа СВОБОДА, 

ЗНАНИЕ И МИР - 21) 

ОТЛИЧИТЕЛНИ КАЧЕСТВА 

По какво се отличава свободата? Тя дава широк прос-
тор на действие.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив -109) 

Човек има простор в движенията си, докато е 
свободен.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание София - 267)  

Свободата изтича от Бога и е неделима. Който ограни-
чава свободата на човека, той я дели.  (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание 

- 118) 
Тя се изявява в два акта; във въздържане от злото и 

престъплението и в правене на добро. Ако можеш да се 
въздържаш от най-малкото престъпление и ако правиш 
най-малкото добро, ти си свободен човек.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -

изд.1946 г. - 226) 

Смисълът на човешкия живота се заключава в 
отстраняване на лошите качества в себе си и в 
култивиране на добрите, които го повдигат и му създават 
условия за спасение и единение с Бога. Как може човек да 
се освободи от лошите качества? Като премахне от пътя 
си всички условия, които прекъсват връзката му с 
Божествения свят. Да скъса човек тази връзка, това значи 
да спре развитието си на Земята.   (СИЛА И ЖИВОТ   II том - изд."Б.Братство", 

2006 г. - 310) 

Свободата, силата, светлината и доброто, които човек 
има, не са нищо друго, освен пътища за придобиване на 
Божественото... Това са четири сили в човека, чрез които 
Великият се проявява. Те са творчески принципи. Чрез тях 
светът е създаден. Човек има простор в движенията си, 
докато е свободен. Той може да извърши нещо, докато е 
силен. Той може да прониква в нещата, докато има 
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светлина в ума си. Той може да задържа нещата в себе си, 
докато е добър.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание, София - 267) 

НЕОБХОДИМОСТ ОТ СВОБОДА 

Стремежът и копнежът на човешката душа е да бъде 
свободна. Туй е един велик вътрешен подтик, не на обик-
новен човек, но на съзнателния човек. Туй е един вътре-
шен подтик на човека в когото се пробужда Божественото.   
(ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд. "ФОТИНОВ"  София - 47) 

Свободата е необходима за вътрешния растеж на он-
зи висш идеал, към който човек се стреми.  (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА 

- изд. "ФОТИНОВ"  София - 47) 

Свободата е нужна на всички живи същества, но на 
време и на определено място.    (СИЛА И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София - 484)   

На всички хора еднакво трябва да се даде свобода.   
(СИЛА И ЖИВОТ  VII серия, 26 беседа, изд. "Малджиев", Русе - 26) 

Като знаете условията за проява на Любовта, вие 
разбирате защо хората се стремят към свобода. Мъже, 
жени и деца се борят за свобода. Животни и растения се 
борят за свобода. Всичко живо се бори за свобода. 
Душата на човека се стреми към свобода, но за да я пос-
тигне, на помощ трябва да й дойде духът, със своята сила. 
Бог желае нашата свобода. Следователно това движение 
в света за свобода се дължи, именно, на Божественото, 
което се бори вместо нас. Стремежът на човека за 
свобода е Божествен. Щом знаете това, пазете се да не 
осакатите в себе си този   стремеж. Воювайте не само за 
своята свобода, но и за свободата на всички живи същест-
ва. Свободен е само онзи, който се радва на свободата на 
всички. Следователно абсолютно свободен е само Бог. 
Той иска всички да бъдем свободни и ни дава начини, по 
които можем да придобием свободата си.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо 

издание  София -  285)   
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Днес всички хора искат да бъдат свободни, търсят на-
чин за освобождаване. По естество човек е свободен, а по 
разбиране – ограничен. За да се освободи напълно, той 
трябва да измени разбиранията си. – Как? – Като съблече 
старата си дреха, за да облече нова. Какво значи облича-
не на нова дреха, това значи да внесе нещо ново в съзна-
нието си. Обаче, съзнанието може да приеме новото само 
когато е празно, освободено от всички стари разбирания, 
от всички утайки и наслоявания. Новото изисква нови ус-
ловия, нови разбирания, нови форми.   (РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - изд. 1941 г. 

София - 116) 

СВОБОДНИ ЛИ СМЕ 

Кой човек е истински свободен? Свободен човек е 
онзи, който, като го калят, не се каля. Колкото и да го калят 
отвън, той не губи равновесие. Щом не губи равновесие, 
калта сама по себе си се чисти. Свободен човек е онзи, 
който от никакъв огън не изгаря. Не е ли свободен, най-
слабият огън го изгаря. Съвременните хора се намират 
под влиянието на своите страсти, пороци, заблуждения, 
криви мисли и считат, че са свободни. Не, огън е това. 
Докато не мине през този огън и не се пречисти, човек не 
може да бъде свободен.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 

20) 
Съвременните хора са изгубили отношенията си към 

Бога; мислят, че са свободни, че имат право да вършат 
това или онова, че имат право да критикуват дори Бога.     

(СИЛА И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София -272)  
Ние трябва да знаем, че в света сме служители на 

Бога. Някой казва: „Човек има свободна воля“. Само който 
живее в този съществен, неизменен свят,  дето Бог живее; 
който служи на Бога и разбира Неговите закони и 
повеления, само той е свободен, само той може да има 
свободна воля.    (СИЛА И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София - 186)    
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Аз ви дадох свобода, но вие злоупотребихте с нея. 
Всеки се е надигнал и мисли, че е свободен. Човек, който 
не почита хората, не е свободен; Човек, който не люби 
хората, не е свободен; човек, който не може да прави 
добро, не е свободен; човек, който не използва разумно 
условията, не е свободен. Днес всички хора работят 
насилствено - това не е свобода. Дето е законът, там няма 
свобода. В сегашния християнски свят, няма свобода. 
Сегашните хора са ограничени.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 48) 

 Природата действа по закона за Цялото. Ако помагаш 
на Цялото, ти си свободен човек; ако не помагаш, не си 
свободен. Щом е добре на Цялото, и на тебе ще бъде 
добре. Кракът е свободен, когато върши службата си 
добре. Това показва, че цялото тяло е добре. Ако цялото 
тяло не е добре и частите не са добре. Хората не мислят 
за Цялото, но искат Цялото да мисли за тях.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

старо издание - 71) 

 Бог изпраща хората на Земята свободни, да се 
чувстват независими и да живеят като князе. Какво правят 
те? Намират някой мъж или някоя жена и се обвързват - те 
изгубват свободата си и падат по-долу от княз, после се 
оженват - стават обикновени, най-после се развеждат - 
стават посмешище на хората.    (СИЛА И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София - 243) 

Някои хора мислят, че са свободни, а в същност всички 
са впрегнати - някъде по двама, някъде - по трима или по 
четирима заедно. От време на време ни разпрягат да си 
починем... Щом си починат, господарят пак ги впряга на 
работа.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 - 490) 

Днес всички хора са роби. Всеки е роб на някого и на 
нещо, а заблуждава другите, че може да владее. Той 
мисли, че като се ожени, като има жена и деца, ще бъде 
господар на условията. В края на крайщата, той изпада в 
положението на овца, на която изяждат агънцата и най-
после отнемат и нейния живот. Ако изяждат вашите мисли, 
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ако изядат вашите чувства, ако изяждат вашите постъпки, 
де е свободата ви?   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 50) 

Който служи на хората, не е свободен. Комуто служат 
хората, и той не е свободен.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд-1992 г. Варна - 51) 

За да влезе в правия път, човек трябва да различава 
същественото от несъщественото. Човек трябва да бъде 
свободен от всички амбиции за завладяване.    (СИЛА И ЖИВОТ -  II 

том - изд.Б.Братство 2006 г. - 170)   
Някой казва: "Аз съм свободен, мога да мисля, мога да 

чувствам, да действам, както искам. Не е така. Свободата 
се определя от силите на човека. Запример, ако носът на 
някой човек е дълъг 4 см, той показва, какво е количест-
вото на силите, вложени в мозъка му.   (ОТНОШЕНИЕ НА ПРОСТИТЕ 

ИСТИНИ КЪМ ЧОВЕКА - изд.1933 г. София - 177)  
Не е ли свободен човек да си избира занаят какъвто 

иска? Човек е свободен да работи каквото иска, но в края 
на краищата носи последствията на своя избор.    
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г. - 19) 

Понеже човек е свободен в своите действия, погреш-
ките в живота му идат като естествено последствие на не-
говата свобода. Обаче едно се иска от него: поправяне на 
погрешките.   (ВЕЛИКИТЕ УСЛОВИЯ НА ЖИВОТА изд.1944 г. София --23) 

Проявявайте се свободно, без лъжа, кражба и убийст-
во, защото всеки получава заслуженото.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - изд.1942 г. 

София - 72) 
Като се радваш на любовта на всички хора, на техните 

мисли и чувства, това значи да си роден от Бога и да си с 
вободен от грях. (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 333) 
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КОГА СМЕ СВОБОДНИ 

Кога човек е свободен? – Когато служи на Бога, т.е. на 
Цялото. Докато човек работи в името на Бога, всички са 
доволни.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 26) 

 Казвате: „Свободен съм.“ Ти не можеш да бъдеш 
свободен, ако не обичаш; ти не можеш да бъдеш 
свободен, ако не мислиш; ти не можеш да бъдеш 
свободен, ако не работиш. Без разлика е. Всеки ден ще 
идеш да работиш.   (НАУКА ЗА ЖИВОТА ІІ том - бес.ТРИТЕ ЗАКОНА . - изд.1999 г. София) 

СВОБОДАТА И БОГА 

По-велико нещо от това има ли, да посрещнем 
Господа? Да Го посрещнем в Истината, да направи 
душите ни свободни, ума ни свободен, телата ни 
свободни, да ни освободи от всички недъзи, от всички 
недоразумения, да внесе туй богатство, което ни трябва, и 
като се срещнем, да се познаем, да разберем, че 
действително у мене и у тебе говори Господ, че у тебе 
живее Господ, и у мене живее Господ, че у тебе живее 
свободата, и у мене живее свободата. Само по този начин 
вие може да направите хората свободни.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 

изд."ФОТИНОВ" София . 60) 
Свобода има само там, дето е Бог.    (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд.1922 г. 

Варна - 51)  

Свобода има само онзи,който е съединен с Бога, който 
е намерил своето място в космоса.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  ІІІ том - 

изд. 1994 г. София - 110) 
Бог се проявява само в истинската свобода.   (ОЖИВЯВАНЕ том 

II -  бес.СЪЗДАДЕ НЕБЕТО И ЗЕМЯТА - изд.1998 г. София) 
Съвременните хора са изгубили отношенията си към 

Бога - мислят че са свободни, че имат право да вършат 
това или онова, че имат право дори да критикуват Бога.    
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 272) 
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 Та обичта значи е законът, който показва свободата, 
дето можем да се проявим... Бог иска да ни остави 
свободни, да се проявим навсякъде, каквото и да вършим.   
(СКРЪБ И РАДОСТ - изд.1999 г. - 213) 

Господ не ни е ограничил, Той ни е дал велика свобода 
да вършим добро и зло.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1999 г. - 113  

Доброто и злото ние ги проявяваме. Той винаги се 
оттегля - ние да се проявим.   (СКРЪБ И РАДОСТ - изд.1999 г. - 213) 

Когато ние приемем Бога в себе си, ще бъдем свобод-
ни.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 49) 

Кога човек е свободен? Когато служи на Бога т.е. на 
Цялото.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г., София - 26) 

Ако прилагаме /Божествените закони/ според 
Истината, техният резултат ще бъде свободата.     (ДУХЪТ И 

ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 108) 
Който живее в този свещен огън, дето Бог живее и кой-

то служи на Бога и разбира Неговите закони и повеления, 
само той е свободен, само той може да има свободна во-
ля.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г., Пловдив - 134) 

Човек е свободен само, когато изпълнява Волята на 
Бога. Човек трябва да знае във всеки момент каква е Во-
лята на Бога и да я направи. Когато Бог каже нещо на 
човека и той го направи веднага, тогава ще бъде 
свободен.    (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 287) 

Човек е свободен да изпълни или да не изпълни 
Божията воля, но ще носи последствията на своята 
свободна и неразумна воля.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София - 397)    

Търсите ли свободата, служете на Бога.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - 

изд-1992 г. Варна - 51)   
Търси ли своята слава, ще бъде роб на условията, а 

онзи, който търси Божията слава, ще бъде свободен.    (СИЛА 

И ЖИВОТ VII серия - 15 беседа - КОЙТО ИСКА СЛАВАТА - 26) 
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Ако Бог чрез Истината действува в нас, ние сме 
свободни. Ако Бог действува чрез Любовта в нашите 
сърца, ние сме свободни. Защото аз казвам, че съм 
свободен – трябва да разбирам, че Бог действува в 
сърцето, в ума и във волята. Няма по-хубаво нещо [от] да 
съм свободен. Съединете се с Любовта и разединете се от 
света. Съединете се с Бога и разединете се от света и вие 
ще бъдете свободни.   (СИЛА И ЖИВОТ ІV серия - изд. 1922 г.София - 174) 

На вас ви казвам: Приемете Любовта, най-малката 
Любов. Приемете най-малкото Божествено знание, 
приемете най-малката Божествена свобода, най-малкия 
подтик и ще почувствате колко е хубаво човек да служи на 
Бога. Ще почувствуваш, че си свободен, мислиш свободно, 
чувствуваш свободно. Целият свят е смутен, а ти си 
радостен. В душата си ще чуваш един глас, който казва: 
„Не бой се!“    (ОЖИВЯВАНЕ том II - СЪЗДАДЕ НЕБЕТО И ЗЕМЯТА бес. - изд.1998 г. София) 

Единственото нещо, което иска Господ, то е абсолютно 
всички същества да бъдат свободни като Него. И ако сме 
наказани, ако ние страдаме, то е нищо друго, освен че Бог 
реагира на нашето невежество. Той казва: „Аз не искам в 
моята правова държава такава, като вашата, искам всички 
хора да бъдат свободни, всички без изключение, да се 
обичат“. Той държи на Истината. В тази държава няма 
българи, няма французи, няма германци, няма и 
англичани. В тази държава има граждани на Божественото 
Царство, наречени Синове Божии, слуги Божии, избраници 
Божии на тази държава.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 51) 

СВОБОДАТА И ДУХЪТ 

Душата на човека се стреми към свобода, но за да я 
постигне, на помощ трябва да й дойде духът, със своята 
сила.    (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание  София -  285)   

Когато кажем „духът на човека“, подразбираме най-
висшето нещо – свободата. „Дето е Духът – казва Господ, 
– там е свободата. “ Значи веднъж сме придобили сила, 
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придобили сме Духът, тогава можем да бъдем свободни. А 
то значи да дойде Бог да живее вътре у нас, да се прояви 
и да слушаме Неговите съвети.  (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 

изд."Фотинов" София - 56) 

Само когато Бог дойде да живее у вас, когато вие 
имате сила, имате Божествен Дух и се ръководите по тези 
правила, само тогава всички вие ще бъдете свободни, ще 
живеете по Любов, ще живеете по разум, ще бъдете 
познати на Бога. Вие искате да бъдете свободни. За 
пример, имате дъщеря, до известно време я гладите, 
мажете, насам-нататък, тя е свободна. Но по едно време, 
към 19–20-годишната си възраст, тя иска да бяга, казва: 
„Искам да напусна този дом“. Тя не е свободна. Значи вие 
я родихте, но тя не иска да живее при вас. Какво иска? 
„Искам да живея в света.“ Не, не иска да живее в света, но 
търси някого. Един ден дойде някой, вашата дъщеря стане 
свободна, весела, тя мисли, че този ще й  донесе 
свободата.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 57)   

 В дълбочина работи човешкият дух... Духът започва 
да работи за онази велика Мъдрост, която е необходима, 
за да схванем смисъла на живота. След това Той започва 
да приготовлява условията за свободата, която е висшето, 
към което се стремим. Всички се стремим към какво? Да се 
освободим от ония ограничения, които светът ни налага.   
(СИЛА И ЖИВОТ - VII серия - 12 беседа - МОЯТА ЗАПОВЕД - 15) 

Истинската свобода иде от вътре, сам се съди човек, 
сам се ограничава, това е то свобода на духа.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА 

УЧИТЕЛЯ  ІІІ том - изд. 1994 г. София - 110) 
Човек трябва да прави само онова, което излиза отвъ-

тре, по свобода на духа, по вътрешно разположение на 
ума и сърцето. Само по този начин той ще се чувствува с 
душа свободна от всякакви ограничения и външни влия-
ния.   (ВЪЗМОЖНИ ПОСТИЖЕНИЯ - изд.1934 г. София -- 120) 
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Духът е бащата в света, който носи искинската 
свобода.    (ПЪТЯТ КЪМ СВОБОДАТА - изд.АЛФА-ДАР 2002 г. - 212) 

Ние ще отворим умовете си, ще отворим сърцата си, 
ще отворим душите си, ще отворим духовете си за 
великото, за възвишеното. Тогава ще дойде Божественият 
Дух, който ще донесе свобода на човечеството. - Кога ще 
стане това? В онзи тържествен ден, когато и най-малките 
тайни на живота ще се разрешат. Тогава ще се наречете 
хора на великата нова култура, която се готви. В тази кул-
тура смърт няма да има, тя ще изчезне. Тогава ние ще бъ-
дем свободни, както са свободни онези наши напреднали 
братя, наречени ангели, архангели, херувими, серафими... 
Днес тия велики братя правят усилия да ви покажат пътя, 
за да добиете тази свобода, която те имат. Щом добиете 
тази свобода, вие ще я дадете на ония по-малки ваши бра-
тя, които я очакват.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 15 беседа - КОЙТО ИСКА СЛАВАТА - 26) 

СВОБОДАТА И ИСТИНАТА 

Кажи ми ти Истината,  
която носи свобода 
на моята душа.     (песен от Учителя) 
Единственият път, който води към свободата, е 

Истината.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  III том - изд.1994 г. София - 31) 

Когато Истината започне да се ражда във вас, вие ще 
захванете да чувствате свободата.     (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 

109)  
 Само Бог знае какво нещо е Истината и дава свобода 

на всички същества. Свободата иде от Истината - от Бога.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - СТАРО ИЗДАНИЕ - 219) 

Кое е отличителното качество на Истината? - 
Свободата. Който намери Истината, той е външно и 
вътрешно свободен. Чрез свободата се изявява външният 
и вътрешеният живот на  човека.  (ТРИТЕ РОДОСЛОВИЯ - изд-1945 г. София - 90) 
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Истината не е нищо друго, освен стремежът на 
човешката душа да се освободи... Тя съдържа в себе си 
онези Божествени методи, чрез които душата може да 
стане свободна.   (СИЛА ИЖИВОТ - VІІІ серия - 1 бес. - старо издание, Русе - 6) 

Ти не можеш да бъдеш свободен и да имаш широта, 
ако Истината не е в тебе. То са немислими неща. 
Свободата вънка от истината е немислима, не 
съществува.   (ТРИТЕ РОДОСЛОВИЯ - изд-1945 г. София - 90)  

Докато Истината е с тебе, ти си свободен. Истината ос-
вобождава и дава простор на човека да ходи дето поже-
лае. Като мислиш, чувстваш и действуваш свободно, ти 
имаш възможност да изучаваш всичко, което Бог е създал.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК  - изд. 1946 г. София - 177)   

Който иска да изучи Истината, той трябва да изучи 
качеството на свободата. (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 108) 

Истината носи свобода за разумните.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  

III том - изд.1994 г. София - 309) 

Само свободният човек може да намери Истината. Да 
намери човек Истината, това значи да реализира живота в 
неговата пълнота.    (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - изд.София - 117) 

Чрез Истината, хората се освобождават.   (НАСТАЛО Е 

ЦАРСТВОТО БОЖИЕ - старо издание - 10 беседа МИРОТВОРЦИ - 10) 
Когато казваме:: “Истината ще ни направи свободни" - 

то значи, че само висшето, разумното в света е, което ще 
ни направи свободни.   (ДВАТА ПРИРОДНА МЕТОДА - изд. "Фотинов" - 49) 

„Ами аз съм свободомислещ“.  Имаш ли благородната 
черта на честните, свободомислещите хора? Под думата 
„свободомислещ“ разбирам човек, който е приятел на Ис-
тината. Не си ли такъв, ти си първокласен лъжец.   (СИЛА И 

ЖИВОТ ІІ серия - изд.1924 г. София - 160) 
Всеки има право да живее свободно, но тази свобода 

ще му се даде дотолкова, доколкото може да използва 
благата на Истината.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 107) 
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 Ако обичаш Истината,  движенията ти ще бъдат 
свободни и хармонични.  (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание - 72) 

 Всеки трябва да знае, че човек се ражда в света, за да 
познае Истината.  Или ... да стане човек свободен.    
(ЖИВИЯТ ХЛЯБ - изд.1997 г. Бургас - 233) 

Истината подразбира вътрешно служене на Бога, което 
е в сила да направи човека свободен.   НАШЕТО МЯСТО - изд. 1932 г. София 

- 159) 

Ти свободен не можеш да бъдеш, ако нямаш онази 
синята дреха на Истината. Нея като придобиеш, ще бъдеш 
свободен. Този синият цвят, за който ви говоря, той е 
такъв, както вие мислите. Той е емблема. Той има толкоз 
нюанси, този синият цвят. Този синият цвят той е в 
съчетание с другите цветове. Той е в центъра, около него 
се въртят всичките други цветове, помагат му и му дават 
стойност. Някои мислят, че е само синият цвят, но този 
синият цвят, той е център, около него всичките цветове 
работят. Казвам: Около този син цвят имаме същества, 
които ще дойдат от невидимия свят, ще те учат как да 
бъдеш свободен. Човек трябва да бъде научен как да пази 
своята свобода, която Бог му е дал, свободата, която 
Любовта е дала на човека, свободата, която Мъдростта е 
дала на човека. Истината ще дойде тя да пази свободата, 
която си добил в Мъдростта и в Любовта. Казвам: Като ви 
говоря за Любовта, говоря за свободата на Мъдростта. А 
Истината е, която ще ви научи как да пазите онази 
свобода, която ще пази свободата на Любовта и 
свободата на Мъдростта. Това е вътрешно мистично 
отношение.    (СЪГЛАСУВАНЕ НА МИСЛИТЕ - изд.1998 г. София - 306) 

Един ден ще дойде, когато няма да жертваме Истината 
за нищо на света. Обаче всяка една жертва, която се пра-
ви, не е изгубена. Щом жертваш свободата, ти един ден 
ще намериш Истината. (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 

139)  
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СВОБОДАТА И ДУШАТА 

Човешката душа: каквото и да й  дадете, тя очаква 
нещо, някого, който да я направи свободна. Кой е той? – 
Нейният възлюбен. Тя казва: „Сега всичко мога да понеса 
в света. Аз съм сега свободна“. И щом дойде Бог да живее 
в тебе, да донесе Истината, всички хора се привличат 
около тебе. Защо? Бог ги привлича. Ами че то е много 
естествено! Ако в една запустяла местност се яви един 
извор, туй място почва да се посещава от много хора. 
Защо? Защото изворът пои местността, наоколо се 
насаждат дръвчета и кой как седне, казва: „Колко е хубава 
тази местност!“ Такова е състоянието на душата, когато 
Бог влезе да живее в нея; тя мяза на един велик извор, на 
едно велико слънце, и всеки казва: „Слава Богу, има един 
велик човек“.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 57)  

СВОБОДАТА И ЛЮБОВТА 

Свободата е мярка за любовта. И когато обичаш, и ко-
гато те обичат, вие трябва да бъдете свободни.   (ПЪТЯТ КЪМ 

ЖИВОТА - изд.1941 г., София - 251) 

Но за да се прояви Любовта, човек трябва да има две 
качества: Той трябва да има воля и той трябва да бъде 
свободен. Щом на един човек му отнемеш волята, щом му 
отнемеш свободата, никаква Любов – нито човешка, нито 
Божествена може да се прояви. Това е закон. Тогаз на 
мястото на Любовта ще се яви омразата, злобата, злото. 
Казваш: „Какво трябва да се прави?“ Дайте свобода на 
Божественото и остави волята на Божественото да 
действува в тебе и веднага Любовта ще се прояви. Щом 
Любовта се прояви, то животът, който ти търсиш сам по 
себе си ще дойде. Другояче, ако ти нямаш воля да служиш 
на Бога, и ако ти не си свободен в своите мисли, ако ти се 
смущаваш, то Божията Любов не може да действува в 
тебе. Това трябва да го знаете.  (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - беседа "Съработници на 

Бога" - изд.1999 г София) 
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Съществените качества на Любовта са, че тя дава 
свобода и всичко жертва.   (ДОПИРНИ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд.1935 г. София - 103) 

При Любовта не трябва да се привързваш.   (АКОРДИРАНЕ НА 

ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 289) 

Всички вие имате по един обект в живота си: или 
къщата, или парите, или службата, или децата, или това-
онова. Не, не, за да се прояви Любовта, вие не трябва да 
имате абсолютно никакъв обект! Да имате обект, то значи 
да концентрирате слънчевата светлина в един крайно 
малък фокус и там да разтопявате мъчнотопимите и 
неразтопимите елементи.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 10)  

Ти люби дъщеря си, но тя да не ти стане обект, от 
който да очакваш нещо.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път -12) 

Който има Любов, той е освободен; който няма Любов, 
той е вързан. Ако имате слаба вяра, слаба воля, вие сте 
вързан. Трябва да дойде някой да пререже въжето, да ви 
освободи. За да се освободи човек, нужни са много 
методи, нужно е приложение.   (ДОПИРНИ ТОЧКИ В ПРИРОДАТА - изд.1935 г. София 

- 102) 

Искате ли да бъдете свободни, прилагайте любовта. 
Когато се подчинява на Любовта, човек всякога е свобо-
ден. Правите ли нещо, правете го от любов. Само по този 
начин ще бъдете свободни.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г., 

София - 23) 

Единствената, на която не трябва да се дават никакви 
съвети, е Любовта. Щом дойде при вас, поздравете я, дай-
те й свобода да върши работата си както тя знае.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК -изд.1946 г. София - 263) 

Да намериш закона на Любовта, значи да намериш 
свободата си. Свободата не предшества  Любовта. Там се 
лъжат  всички.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд.1922 г. Варна - 51)  

  Всички нещастия, дадени в света, произтичат от 
раздвояване на съзнанието, а пък раздвояването на 
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съзнанието зависи от това дали Любовта да пожертваш 
или свободата... Какво трябва да правя?... Две неща казал 
Христос: "За да разрешите въпросите, вие трябва да 
разбирате отношението на великото в света, на Великото, 
на Безграничното, Безначалното - отношението между Ве-
ликото Голяма и Великото Малко. Вие трябва да разби-
рате отношението между тези две величини. Щом искаш 
да бъдеш щастлив, ти трябва да вървиш по пътя на 
Великото. Щом търсиш Любовта, ти трябва да вървиш по 
пътя на Великото голямо.  Никаква друга философия 
няма. Там е разрешението. Ако ти искаш да вървиш по 
пътя на свободата, трябва да вървиш по пътя на Великото 
Малко. В единия случай ще се увеличаваш, а в другия 
случай ще се намаляваш. Ако ти не можеш да намериш 
примирение между увеличаването и  смаляването, ти не 
можеш да решиш въпроса. Свободата се допуща по 
закона на смаляването. Трябва да се отречеш от много 
работи, за да станеш свободен. Например, тежко ти е 
нещо, носиш голям кош с хляб, ограничена ти е свободата. 
Дадеш един хляб на този, на онзи и като раздадеш 
всичкия хляб, хвърлиш коша и казваш: "Слава Богу, 
освободих се." Законът на Любовта е обратен: ти ще 
ядеш. Нямаш нищо, празен си. Вземеш един плод, 
претегля те, като те туря на везните, и, след като си изял 
плода, ще намеря, че си станал по-тежък, отколкото по-
рано. Ти си се увеличил. Ти искаш да бъдеш щастлив, 
трябва да придобиеш нещо. Ако пък искаш да станеш 
свободен, ще дадеш нещо. Единият процес е обратен на 
другия . Те са два процеса диаметрално противоположни. 
Под закона на свободата ти разбираш да  натрупаш много 
неща, да имаш къща, ниви и пр. Това не е свобода.    
(МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 136) 

Всички страдания, от какъвто и да са характер, 
произтичат от едно несъзнателно пожертване на Любовта. 
Когато страдаш, трябва да знаеш, дали това страдание е 
твое или чуждо. Но всички страдания са все от това, че 
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Любовта е пожертвана, пожертвано е това, от което 
Животът произтича. Има вече недоимък от живот у вас.    
(МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 131) 

Някои казват: „Аз искам да съм свободен“. Свободен 
ще си, ако служиш на Любовта, иначе ще слугуваш на 
мамона и ще бъдеш роб. Едновременно на Бога и на 
мамона не можете да служите – по никой начин!    (СИЛА И ЖИВОТ 

- ii том - изд.2006 г. София - 220)   

Когато човек е пожертвал Любовта заради своята 
свобода, той е създал всичките си сегашни нещастия. 
Когато вие страдате и се мъчите в себе си, това показва, 
че сте пожертвали Любовта си.  Тогава не сте свободни. 
Всички, които страдат, не са свободни. Но свободата е 
нещо външно в случая, не е нещо вътрешно. Ти имаш 
всичките удобства:  и къща, и деца, и приятели, гледаш 
Слънцето, водата, усещаш вятъра и пр., но казваш, че ти 
липсва нещо. Липсва ти това, което си пожертвал. А пък в 
дадения случай не можеш да имаш двете при сегашните 
условия. Аз говоря за сега. Като страдаш, липсва ти нещо. 
Какво? - Любовта. Други хора има, които жертват свобо-
дата  си  заради Любовта. Свободата значи следното: ти 
очакваш от баща си да ти остави наследство; ти очакваш 
от брат ти, жена ти да ти работят. Това са външни 
условия. Христос казва: "Докато ти уповаваш на външните 
условия, не можеш да имаш Любов, не можеш да имаш 
мир в душата си, не можеш да имаш истинско знание  за 
живота си. Следователно, непременно трябва да се 
отречеш, да се откажеш от нещо. Но може ли да направиш 
това? Човек е направил първото: отказал се е от Любовта 
и има страдания сега. За да се премахнат страданията, 
ние трябва да се откажем от свободата и да възприемем 
Любовта. Тогава ние имаме мир в душата си. Ще станеш 
поет, музикант и пр., но отвън няма да имаш къде да се за-
въртиш. Може да си гладен, закъсал, да нямаш обуща, да 
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имаш скъсани дрехи и пр. Всичко това лошото е отвън.    
(МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар, София - 128) 

За нищо няма да жертваш свободата си. Какво ще 
спечелиш, ако служиш на хората? И ако ти любиш и с 
любовта си ще се ограничаваш, нищо няма да добиеш. 
Пък ако е да се ограничаваш, тогава люби Бога. 
Ограничаваш се заради Него. Тогава това няма да е огра-
ничение, а Любов, свобода.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  II том - изд.1994 г. София 

- 52) 

Любовта и свободата са две неща съвсем различни, а 
вие ги смесвате. Свободата не произтича от Любовта. Лю-
бовта не е родила свободата. Свободата не е един 
принцип, не е свободата, която ражда всичко в света. Сво-
бодата е един резултат на нещо. Тя казва: "Аз искам да 
бъда свободен, искам да бъда богат, искам да бъда учен." 
Свободен, богат, учен - това са резултати на нещо. А пък 
щом кажеш Любов, какво подразбира? Това е един велик 
принцип в света. Най-мощната сила в света, която 
съществува, нещо, което като го обясняваш, остава 
необяснено.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 126) 

Много хора в света жертват Любовта заради своята 
свобода. Щом пожертвате Любовта заради свободата 
какъв ще бъде резултатът? Ти имаш свобода, но заради 
нея си изгубил Любовта. Какви резултати ще произлязат 
от изгубването на Любовта? Това, което стана причина да 
излезе човек от рая, беше обстоятелството,  че той беше 
поставен в положението да намери едно отношение между 
свободата и закона на Любовта. Човек казва: "Аз като 
човек, искам да бъда свободен.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. 

Алфа Дар София - 127) 

А пък щом чувствате, че, свободата ви е ограничена, 
какво показва това? Вие сте придобили Любовта и отвътре 
имате мир, пожертвали сте свободата заради Любовта.   
(МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 131) 
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В този случай имате вече двама души, които гледат на 
живота от две становища... Той е недоволен. Те са две 
становища - единият изисква вътрешен живот, а другият 
изисква външен живот - и следствие на това има 
стълкновение. Този човек търси Любовта, а пък ти, 
жената, търсиш свободата и вследствие на това, тези 
двама души са се събрали. Той пожертва свободата, а тя 
пожертва любовта. Но всеки жертва за себе си.  Тези 
двамата не могат да живеят щастлив живот заедно... Ако 
жената търси свободата, а жертва  любовта, то всичкият 
им живот ще бъде нещастен, понеже ценно за мъжа е лю-
бовта. Външната свобода той я има, но щом изгуби любов-
та, той вече се е ограничил. А пък същевременно той 
жертва свободата на жена си. А щом й се пожертва 
външната свобода, тогава се идва до едно стълкновение. 
Сега от двамата, кой е прав, мъжът или жената? Дотогава, 
докато не изгубиш един предмет, ти не можеш да го 
оцениш.      (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 135) 

Вие ще жертвате или Любовта, или свободата, докато 
дойдете да имате една представа, и тогава няма да жерт-
вате нито Любовта, нито свободата. Това е великото 
разрешение, което ще дойде. Това е вече закон на Бога. 
Това е за друга някоя епоха.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа 

Дар София - 141)   

Значи и в първия и във втория случай ти имаш 
противоречие. Сега това са две възможности. Има две 
противоположни положения. Има и едно трето положение, 
но то ще дойде след време, сега то не може да дойде. 
Това е  невъзможно, то е идеал. Значи, може да съединим 
свободата и Любовта.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар, София - 

129) 

Идва третото положение: "Няма да жертвате нито 
Любовта, нито Истината, но  трябва да ги съедините. Но 
затова ви трябва да разбирате живота и неговите крайни 
цели. Любовта е начало на живота, а Истината е крайният 
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предел. Зад свободата нищо не съществува. А пък жи-
вотът, това е началото на Любовта. Що е живот? - На-
чалото на Любовта. Що е свобода? - Крайният предел на 
Истината.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 131) 

СВОБОДАТА И ОБИЧТА 

Обичта значи е законът, който показва свободата, дето 
можем да се проявим. Такова същество е Бог. Затова ние 
като мислим заради Него, понеже Бог иска да ни остави 
свободни, да се проявим навсякъде, каквото и да вършим.    
\СКРЪБ И РАДОСТ - беседа " "ОСНОВНИ ПОЛОЖЕНИЯ В ЖИВОТА" - изд.1999 г.) 

СВОБОДАТА И ДОБРОТО 

Само когато човек действа с добро е свободен, 
правиш ли зло, ставаш роб на условията... Ако направиш 
една лоша постъпка, ограничаваш се; тогава побързай с 
доброто да се освободиш.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 

172)  

СВОБОДАТА И ЗНАНИЕТО 

Свободата иска знания, знанията искат потене. По 10 
пъти на ден ще се изпотиш, докато си научиш уроците. 
Някой казва: „Да съм учен човек“. Е, за да си учен човек, 
ще трябва да работиш по 4–5 часа на ден върху някоя 
задача. Технически задачи има. После, има друго едно 
криво схващане на живота. Ние мислим, че сме дошли на 
земята да благуваме. Вземете някоя мома, която иска да 
се жени. Тя си представя някой княз, хубаво облечен, 
после си представя някой палат, че слугини, хубави 
облекла, кревати, покрити с копринени покривки, и цял ден 
седи пред огледала. Мисли, че там ще намери свободата. 
Не, там вътре е робството. Не е туй, което носи свободата. 
Тази жена още не е разбрала същественото, в което седи 
свободата.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 47) 
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Колкото се увеличава знанието, толкова и свободата. 
Това показва, че между живота, знанието и свободата 
съществува известно съотношение. Ако животът и 
знанието се увеличават, а свободата не се увеличава, в 
този процес има нещо анормално; ако животът и 
свободата се увеличават, а знанието не се увеличава, пак 
има нещо анормално; ако знанието и свободата се 
увеличават, а животът се намалява, пак има нещо 
анормално. Помнете: Правилното разбиране е естествено 
увеличаване на знанието, на живота и на  свободата ни.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - старо издание .-100) 

Когато дойде до истинското знание, човек е свободен 
вече.   (ДА ИМ ДАМ ЖИВОТ - изд.1936 г.София -106) 

СВОБОДАТА И МИСЛИТЕ  

Когато заковаха Христа на кръста, заковаха ръцете, 
краката, а главата оставиха свободна, не я заковаха. Зако-
ваха волята, да се не мърда, а оставиха само главата 
свободна. Може да ви заковат, но мисълта ви да бъде 
свободна.   (ПРОЯВЛЕНИЕ -  изд. 1998 г.София) 

Човек иска да бъде свободен, но свободата му се обу-
славя от неговите мисли, чувства и постъпки.   (ОТИВАНЕ И 

ВРЪЩАНЕ - изд.1932 - 18) 
Човек е свободен само когато мисли. Престане ли да 

мисли, той изгубва свободата си.   (ЛЮБОВ КЪМ БОГА - изд.1931 г. - 3) 
Добре е човек да бъде свободомислещ, но той трябва 

да прави избор в мислите си и да си дава отчет за всяка 
мисъл. Освен това, всяка мисъл трябва да бъде права.   
(ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - изд.1932 - 53) 

Свободата на човека зависи от правата мисъл, а пра-
вата мисъл - от Любовта.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1040 г. София - 

23) 
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Който иска да живее, да бъде свободен, трябва да се 
откаже от всекидневните грижи на живота. Това не значи, 
че не трябва да мислите. Мислете без да се тревожите.   
(ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 71) 

Не мислете, че свободата седи в това, всички да 
мислим по един начин. Свободата седи в това, да 
проникне Истината в нашата мисъл, защото мисълта е 
само един проводник на Истината. Свободата е един 
резултат на осъзнаването на Истината, а мисълта е едно 
проявление на тази Истината, Който прониква нашия ум. 
Ние можем да мислим само тогава, когато Истината е в 
нас. И когато не мислим право, ние не мислим тогава, а 
сме възприели някаква чужда мисъл по отражение, а 
когато човек не мисли, той изгубва правата посока на 
своето движение и животът му се обезмисля.   (ПЪТЯТ КЪМ 

СВОБОДАТА - изд.АЛФА-ДАР 2002 г. - 214) 

Днес почти няма хора, които могат да мислят свобод-
но. Ако се намерят няколко души в света, които да мислят 
свободно, това ще бъде голямо благословение и за тях, и 
за другите хора.    (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - изд.1932 - 52) 

СВОБОДАТА И ЧУВСТВАТА 

Трябва да знаете, че чувствата всякога заробват чове-
ка. За да се освободи от това робство, той трябва съзна-
телно да работи върху себе си. Чувствата трябва да бъдат 
в хармония с мислите. Не са ли в хармония, вземат ли 
надмощие над мислите у човека, той не може да мисли 
право.    (МОК  - лек. СМЯНА НА СЪСТОЯНИЯТА - изд.1928 г. София - 8) 

Под “свобода” разбирам освобождаване на човешкото 
сърце от заблуждения... Човек ще се спаси, когато в 
сърцето му влезе новата свобода. (ВЕЛИКАТА РАЗУМНОСТ - изд.1940 г. София - 

106) 
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СВОБОДАТА И ЖЕЛАНИЯТА 

Вие не сте хора, вие сте роби на вашите желания и 
страсти и затова ще  страдате. Влезте в съгласие с прови-
дението и вашите страдания ще се превърнат в 
удоволствия.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 122) 

Докато умът на човека работи, той е свободен. Дойдат 
ли желанията у човека, той става роб на тия свои желания, 
не може вече правилно да мисли, изгубва всякаква свобо-
да. Човек може да бъде свободен само при една чиста и 
права мисъл.  (МОК  - лек. СМЯНА НА СЪСТОЯНИЯТА - изд.1928 г. София - 8) 

Щом пожелаеш нещо, ти си вече обвързан. Щом отх-
върлиш едно желание, ти си свободен. Има известни же-
лания, които не трябва да се постигат.  (МИСЛИ ЗА ВСЕКИ ДЕН - 5.03.1984 г.) 

Вие не сте хора, вие сте роби на вашите желания и 
страсти и затова ще страдате.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 

2006 -122) 
Вие можете да бъдете свободни при реализиране на 

едно желание само тогава, когато умът ви е взел участие 
при създаването на това желание.   (МЕТОДИ ЗА САМОВЪЗПИТАНИЕ - изд.1941 

г. София - 33) 

СВОБОДАТА И ВОЛЯТА 

Имаме следните три начала: свободна воля, 
провидение и неизбежност или съдба. Свободната воля е 
бъдещето на човека, провидението е настоящето, а 
неизбежността е миналото на хората... Провидението е 
основната точка, от която произлиза неизбежността. 
Когато човек е в несъгласие с провидението, той няма 
свободна воля, а ако е в съгласие с Бога и с Неговите 
наредби, той има свободна воля. Тогава много лесно ще 
разрешите въпроса, защото ви преследва съдбата, защото 
сте в несъгласие с провидението. Защо не ви преследва 
съдбата? Защото сте в съгласие с провидението.    (СИЛА И 

ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 -121)  
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В човека е вложена възможността да греши. Защо 
греши? Защото има свободна воля... Ангелът обаче е 
лишен от Тяло на желанията, поради което той няма 
възможност да греши.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 -159) 

Щом имате свободна воля, у вас се явяват най-
благородните зачатъци, които от милиони години стоят в 
дремещо състояние.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 -122)  

Вярвай в Божественото в тебе, при което ти имаш 
свободата и волята, при което свободата и волята ти 
действуват... Ще вървиш по онзи път, който Бог е държал. 
Когато Бог тури човек в рая, той знаеше, че човек ще 
съгреши. Той можеше да тури двама ангели при онова 
дърво да пазят със своите мечове и щяхме да бъдем 
праведни хора, но не щяхме да бъдем свободни. Бог 
предпочете да бъде свободни и да имаме воля в 
направянето на греха, за да бъдем свободни и да имаме 
воля когато възприемем Любовта. Защото ако нямаме 
воля да направим прегрешението, да нарушим една 
заповед, то ние не щяхме да бъдем свободни, за да 
възприемем Любовта. Някой иска Бог да тури двама 
ангели да го пазят от греха.   (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - беседа  СЪРЪБОТНИЦИ НА БОГА 

- изд.1999 г София) 
Само, който живее в този съществен, неизменен свят, 

дето Бог живее, който служи на Бога и разбира Неговите 
закони и повеления, само той е свободен, само той може 
да има свободна воля.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство, София, 2006 г. -186)  

СВОБОДАТА И ДЕЙНОСТТА 

Човек е свободен да работи каквото иска, но в края на 
крайщата носи последствията на своя избор.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 19) 

Стр. 185/274 



СВОБОДАТА И ВЛИЯНИЯТА 

Човек не трябва да се поддава на чужди влияния и 
внушения, на хипнотични състояния. Чрез възпитанието и 
самовъзпитанието вие можете да си помагате, да не се 
поддавате на външни влияния, или поне да ги разбирате и 
да знаете как да си въздействате. И най-силният, и най-
ученият човек не може да се освободи от влияния. Малко 
или много, всеки човек се намира под чужди влияния и 
внушения.    Опасно е, когато влиянието иде от низши 
същества и светове. Ако влиянието е от възвишения свят, 
човек се ползва.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - изд.1942 г.София - 173)  

СВОБОДАТА И СЪЗНАНИЕТО 

В животинското царство съществува велика борба, 
която не може да се избегне. Тя се дължи на различието, 
което съществува в съзнанията. Всяко същество живее 
така, както съзнанието му го ръководи. Не е въпрос, да се 
постави хармония в съзнанието на другите същества, но 
всеки да помисли за своето съзнание. Какво трябва да 
прави човек, за да не нарушава хармонията на съзнанието 
си? Първо, човек трябва да се огради от влиянието на 
дисхармоничните съзнания вън от себе си. Това значи да 
ограничи, да затвори съзнанието си за външни, низши 
влияния. В този смисъл ограничението е не само на място, 
но даже е благо.    БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ, - изд.1942 г.София - 177)  

СВОБОДАТА И КАРМАТА 

Онзи, който не се справя със своята карма и е 
подчинен на нея, не е свободен... Кармата е кал гъста, 
леплива, която не може да се измие лесно. Само Любовта 
я отстранява. Само с Любовта може да се ликвидира 
човешката карма - Любовта към Бога... Като турите Лю-
бовта в основата на живота си, условията ви ще започнат 
да се подобряват... В живота на Любовта няма карма.   
(ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд.1922 г. Варна - 51)  
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КОЙ Е СВОБОДЕН 

Всичко живо иска да бъде обичано,  да живее 
свободно и да се радва на благата, които Природата дава.   
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство, София, 2006 - 462)  

Който разбира този свят, тия закони и сили, той ще 
бъде свободен.   (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд.1933 г. Пловдив - 106) 

Докато човек не доведе своя ум, своето сърце и 
своята воля в равновесие, в съгласие с Истината, той не 
може да боде свободен. Щом постигне това, той ще влезе 
във връзка с Божествения свят.    (ДУХЪТ И ПЛЪТТА - изд. 1933 г. Пловдив - 108) 

Кои донасят свободата? Войниците ли, които се бият 
на бойното поле? Хиляди и милиони хора са измрели, без 
да са донесли свободата. Ще кажете, че все са 
допринесли нещо.  Допринесли са нещо, но къде е свобо-
дата? Само умрелите са се освободили, но живите не са 
свободни... Питам: Кой човек е свободен? Затворникът 
свободен ли е? Докато си на Земята, ти си затворен, сле-
дователно ограничен, роб на условията. Щом напуснеш 
Земята ставаш свободен. Вън от земния живот ти си 
свободен човек. В земния живот ти си роб.    (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - 

изд.1947 г. София - 187) 
Ако погледнете на човека с окото на ясновидеца, той 

представлява следната картина: в средата е човекът, а от 
него излизат много нишки, които го държат вързан. Тези 
нишки са като лъчите на слънцето. Докато е свързан с те-
зи нишки, човек постоянно се усеща спънат, иска да мис-
ли, иска да чувствува, не може; иска свободно да прояви 
волята си, пак не може. Иска да къса тия връзки, не може - 
не знае законите как да ги къса. Ще се молите, ще правите 
усилия, ще късате внимателно нишка след нишка, докато 
един ден се почувствате човек със свободна мисъл, със 
свободни чувства и свободни действия.   (ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. 

София - 150) 
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 Който служи на хората, той не е свободен човек. 
Комуто хората служат, и той не е свободен.   (НАШЕТО МЯСТО - изд. 

1932 г. София - 159) 
Всеки се е надигнал и мисли, че е свободен. Човек, 

който не почита хората, не е свободен; човек, който не лю-
би хората, не е свободен; човек, който не може да прави 
добро, не е свободен; човек, който не използва условията, 
не е свободен. Днес всички хора работят насилствено - то-
ва не е свобода.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г.София - 48) 

В Божествения свят има поляризиране: от една страна 
има ад, с духове, които са свободни да правят престъп-
ления. И от друга страна: раят със същества, които са 
свободни да правят добро.   (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - беседа СЪРЪБОТНИЦИ НА БОГА - 

изд.1999 г София) 
"Ама самотен съм." Докато си самотен, ти си 

свободен.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - изд. 1939 г. София -257) 
Свободният човек се подчинява на природните закони.   

(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г.- 119) 
Съвременните хора се намират под влиянието на свои-

те страсти, пороци, заблуждения, криви мисли и считат, че 
са свободни. Не, огън е това. Докато не мине през този 
огън и не се пречисти, човек не може да бъде свободен.    
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд. 1940 г.- 20) 

 Когато тялото на човека е здраво и силно, отвън нищо 
не може да го засегне: в престъпнически халат да го обле-
кат, и букаи на краката да му турят, той пак ще си остане 
свободен, напълно неограничен. Здравето си остава здра-
ве; силата си остава сила; чистотата си остава чистота. 
Никой не може да ограничи свободата. Никой не може да я 
засегне. С други думи казано: ако в живота си човек не 
употреби насилие, ако в сърцето си не употребява лъжа и 
ако в ума си не внася зло, той е свободен, никой не може 
да го ограничи.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - изд.1932 г. София - 37)   
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Свободен е оня, който има отличен ум, отлично сърце, 
отлична воля, отлична душа и отличен дух. Свободата е 
резултат на усилена работа върху себе си.   (СИЛИТЕ НА ПРИРОДАТА - 

изд.1947 г. София -135) 
Само съвършеният е свободен.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд-1992 г. 

Варна -51) 

Когато живее в пълна хармония с окръжаващата сре-
да, човек е напълно свободен.   (ВЛИЯНИЕ НА СВЕТЛИНАТА И НА ТОПЛИНАТА - 

езд.1937 г. София - 181) 
Плътта заробва, а духът освобождава; ако си поробен, 

ти си в плътта; ако си свободен, ти си в духа.   (ЛИКВИДАЦИЯ НА 

ВЕКА - изд. 1948 г. София - 93) 
Човек трябва да бъде вътрешно свободен... Щом е въ-

трешно свободен, и като женен, и неженен, човек може да 
учи, да служи на своя идеал.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - изд.1939 г.София - 258) 

Свобода има само в Любовта; свобода има само в Мъ-
дростта и знанието; свобода има само в Истината.   (ЧАСЪТ НА 

ЛЮБОВТА - изд.1934 г.София - 33) 
 Които искат да живеят братски, не трябва да са 

наблизо, между единия и другия да оставят разстояние.   
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 289)  

За да живеят хората добре, трябва да живеят на 
известно разстояние един от друг.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 

1999 г. София - 289) 
Хората са проникнати един в друг, вследствие на кое-

то никой човек не е свободен... Защо хората се проникват 
едни други? Защото срещат на пътя си препятствия. Като 
се проникнат взаимно, те търсят път за освобождение от 
препятствията.   (ДА ИМ ДАМ ЖИВОТ - изд.1936 г.София - 106) 

Като дойде мир в теб, ти си вътрешно свободен.   
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 289) 
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Чисто сърце, светъл ум, обширна, необятна душа и 
мощен дух – това е веригата, с която можете да вържете 
злото и да бъдете свободни. Аз искам вие да бъдете абсо-
лютно свободни, т.е. свободни в своите възгледи, в своите 
вярвания, чувства, мисли и действия.   (КЛЮЧЪТ НА ЖИВОТА - изд.1937 г.- 

41) 
Човек е свободен само тогава, когато е фактор. Щом 

не е фактор на нещо, той не е свободен.   (СЛУЖЕНЕ, ПОЧИТ И ОБИЧ - 

изд.1940 г. София -112) 
Кой човек може да се радва истински? Свободният. 

Само свободният по ум, по дух и по сърце може да се 
радва.    (СИЛА И ЖИВОТ - ii том - изд.2006 г. София - 374)  

СВОБОДА ЗА ДРУГИТЕ 

Хората искат свобода, затова Господ ги праща на 
Земята, но им казва: "Живейте според закона на Моята 
свобода". А лошото у хората е това, че всеки иска свобода 
само за себе си.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 -1332) 

Съвременните хора се стремят към свобода. Всеки 
иска да бъде свободен, но само за себе си. Той не 
позволява да се месят в работите му, но сам се меси в 
чуждите работи... Дайте свобода на себе си, дайте 
свобода и на ближните си.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - изд. 1939 г. София -256) 

Ако ти не можеш да видиш Доброто и Истината в твоя 
ближен и ако той не може да види Доброто и Истината 
вътре в тебе, вие сте чужди един за друг.   (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - беседа  

СЪРЪБОТНИЦИ НА БОГА - изд.1999 г София) 
Това, в което си свободен и имаш воля да го 

направиш, остави и другите да го направят и не ги 
ограничавай. Защото щом ограничаваш когото и да е, ти 
си извършил вече едно престъпление.   (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - беседа 

"Съработници на Бога" - изд.1999 г София) 
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 Никога не налагайте на човека своите вярвания, 
разбирания и убеждения, оставете го свободен, той сам да 
насади градината си както разбира - вие можете да му 
дадете семена, но той сам да ги сади и отглежда.    (СИЛА И 

ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство София, 2006 -482) 

Ако мъжът иска да живее добре с жена си, нека я 
остави свободна, да се проявява като самостоятелен 
човек, а не да изпълнява чужда воля и чужди пред-
писания.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 497) 

Семейство, в което мъжът не пребъдва в Божиите 
заповеди, а жената не пребъдва в заповедите на мъжа си, 
е осъдено на смърт. Ако мъжът не пребъдва в Божиите 
заповеди и не изпълнява Волята му, и жената е свободна 
да не изпълнява заповедите на мъжа си; обаче, ако мъжът 
изпълнява Божията воля и пребъдва в Неговите заповеди, 
а жената не пребъдва в Любовта на мъжа си, отго-
ворността пада върху нея. Това е проповядвал Христос на 
своите ученици.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд.2006 г. ,"Бяло Братство", София - 491)  

А пък ограничението съществува по един много 
естествен път. Например, да кажем, че известен човек 
работи някъде. Не влизай в неговата работа! Когато аз се 
ограничавам, аз подразбирам, че с това давам свобода на 
другите. Бог се е ограничил, за да даде свобода на нас. Та 
когато ние се ограничаваме, другите около нас са 
свободни, а пък когато те се ограничават, ние сме 
свободни. Щом един човек ти дава свобода, дай му и ти 
свобода! Свобода за свобода!   (БОЖЕСТВЕНИЯТ ИМПУЛС - бес. "Музикално утро"  - 
изд.1999 г.) 

ПРИДОБИВАНЕ НА СВОБОДА 

Сега на всички предстои да решите един от най-
важните въпроси: To Be not to be, да съм или да не съм 
роб или да съм свободен. Това значи да служим на необ-
ходимостта или на свободата.   (ДОБРИ НАВИЦИ - изд.1936 г. София - 151) 
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Мислете върху изворите... на свободата.   (ЦЕННИ МИСЛИ ИЗ 

КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ  ІІ - изд.1998 г. София) 
Ние, съвременните хора, очакваме свободата си 

откъде? От роденото от смъртта очакваме свобода. 
Смешни сме ние! От онзи парализирания човек очакваме 
своята свобода! Не, единственото същество, което е 
свободно, това е Бог. И когато казваме: „Истината ще ни 
направи свободни“, то значи, че само висшето, разумното 
в света е, което ще ни направи свободни.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 

изд."Фотинов" София - 49)  

Виделината има за цел тъкмо това - да ни направи 
свободни.       (СИЛА И ЖИВОТ II том - изд. 2006 г. София - 342) 

Ако  Христос дойде да се пожертва, Той вървеше по 
пътя на освобождението, търсеше свободата. Тя е път към 
Великото Малко. Той каза: "Отец ми е по-голям от мене." 
Любовта е по-голяма от Него. Христос се смалява и казва: 
"Син човечески не дойде да му служат, но да послужи." 
Той върви по пътя на смаляването. Вие, ако не станете 
малки, свободата не можете да намерите, и ако не станете 
големи, Любовта не можете да намерите.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И 

МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 137)  
Вие искате да бъдете свободни, но друг да ви 

освободи. Това е стара философия. И досега още мислят, 
че Христос ще дойде на Земята, да освободи хората. Ако 
трябваше да ги освободи, Той щеше да направи това още 
преди 2000 години. Сега е почнало друго освобождение - 
вътрешно.    (ТРИТЕ ПОСОКИ - изд.1948 г. София - 115) 

Едно трябва да се знае: Ако хората очакват свобода от 
себе си, няма да я постигната. Ако очакват свободата си 
от Бога, от разумния свят, ще я постигнат.   (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - 

изд.1947 г. София - 144) 

Само Бог знае какво нещо е Истината и дава свобода 
на всички същества. Свободата иде от Истината - от Бога.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 219) 
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Първото условие за придобиване на свободата е Лю-
бовта. Който не е приел любовта в себе си, той не може да 
бъде свободен.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА -старо издание София - 286) 

Човек трябва да търси Любовта, Мъдростта и 
Истината, които са носители на живот, знание и свобода.   
(ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ - изд.1998 г. София - 7)  

Доброто прави човека свободен в отношенията си с 
хората, а същевременно му дава разположение за работа.   
(БОЖИЯТ ГЛАС - 282) 

Евангелието учи човека как може да се избави от греха 
и да придобие свобода.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯ СВЯТ -  изд. 1940 г. София - 248) 

Когато човек прави някакъв избор, всички Разумни 
същества се оттеглят  настрана и оттам го наблюдават. 
Тогава той е свободен да направи избора си за доброто 
или за злото. Ето защо човек всякога сам носи послед-
ствията за своя избор. Разумните същества работят върху 
него, поучават го, съветват го, докато той още не е пристъ-
пил към избора. Пристъпи ли към избора, те го оставят 
свободен, сам да решава. Значи, при действията си за 
добро или за зло, ние сме сами. Божественият закон пре-
доставя на човека да действа свободно и в доброто, и в 
злото. И за едното, и за другото той сам носи последстви-
ята си. Всяка негова постъпка се отразява върху съз-
нанието му. Лошите постъпки предизвикват наслоявания 
върху мозъка, вследствие на което става помрачаване на 
съзнанието, губене на памет, намаляване на способ-
ностите. За да бъде изборът ви всякога правилен, вие 
трябва да работите върху съзнанието си, всеки ден да го 
разширявате по малко.   (СВЕТЛИНА НА МИСЪЛТА - АлфаДар - изд.2003 - 71) 

Свободата не е нещо, което може да се купи. Тя се 
придобива. Тя е резултат на усилена работа върху себе 
си.   (СИЛИТЕ НА ПРИРОДАТА - изд.1947 г. София - 135) 

Като правиш добро, ти си свободен. Докато правиш 
избор между доброто и злото, ти си свободен, но като 
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направиш зло, не си вече свободен.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША І 

том - изд. 1999 г. София - 289) 
Хората искат да извоюват свободата си, да бъдат сво-

бодни. Няма какво да извоюват свободата си. Свободата, 
към която се стремят, ни е дадена. Те трябва само да я 
възстановят. Свободата зависи от ума, сърцето и волята 
на човека. Ако има просветен ум, благородно сърце и тър-
пелива, издръжлива воля, човек има всичко в света. (ЧАСЪТ НА 

ЛЮБОВТА - изд.1938 г. София - 34) 
Да срещнеш десетина души на свободата, разбирам: 

научил си нещо от тях. Но какво си научил от десетина ду-
ши, които само са те ограничавали?    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. -  

298) 

Предназначението на сърцето е изучаване на реално-
то, а предназначението на ума - изучаване на идеалното. 
Това е смисълът на живота. От правилното изучаване на 
реалното и идеалното зависи придобиването на свобода-
та. Свободата пък води към Истината.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание -  

116) 
Най-голямата свобода се добива чрез Истината.   

(АБСОЛЮТНА ЧИСТОТА - изд.1939 г. София -13) 

На северния полюс трябва да идеш, за да си 
свободен. Всякога когато придобиваш известна свобода, 
то е на северния полюс.   (ДВЕТЕ БОЖЕСТВЕНИ ПОСЕЩЕНИЯ - бес. "Двата полюса" - 

изд.1999 г. София) 
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КАК ДА СМЕ СВОБОДНИ 

Някой човек идва на Земята, за да изкупи своите 
прегрешения. Друг - за да се усъвършенства. Друг идва, за 
да помага на другите. За тези три неща човек идва на 
Земята. Ако те изпратят за изправяне, това не е по твоя 
воля, по закон си дошъл. Като те пратят като ученик, да се 
учиш, да се усъвършенстваш, малко си по-свободен. А 
като си дошъл да помагаш, ти си още по-свободен.   (ИЗВОРЪТ 

НА ДОБРОТО - изд.1992 г. Варна - 343) 
Днес всички хора искат да бъдат свободни, но не зна-

ят по какъв начин да добият свободата си. Те казват: “Ние 
сме свободни да мислим каквото искаме и както искаме.” 
Те са на крив път. Човек не е свободен да мисли както ис-
ка, нито е свободен да прави каквото иска. Човек трябва 
да мисли право. Ако пък върши каквото му дойде на ум и 
каквото иска, налага му се това, което не иска.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 19) 
Човек е свободен само, когато изпълнява Волята на 

Бога. Човек трябва да знае във всеки момент каква е 
Волята на Бога и да я направи. Когато Бог каже нещо на 
човека и той го направи веднага, така ще бъде свободен.    
(АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 287) 

Да се научите да бъдете свободни! Без любов свобода 
няма! Да проявиш правилно Любовта – това е свободата! 
Когато дойде любовта, ние туряме най-големите 
ограничения, а пък тя всичко къса! Туряме това – тя го 
скъса. Туряме друго – тя къса. И най-после казваме, че 
животът няма смисъл. Щом дойде любовта, ще се качиш 
на нейната кола и дето те заведе тя! Няма да се 
страхуваш! Тя е единствената кола, с която си в 
безопасност.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ ИМПУЛС - бес. "Музикално утро"  - изд.1999 г.) 

Виделината има за цел... да ни направи свободни.    
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд.Бяло Братство, София, 2006 - 342) 
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За да бъде човек весел, трябва да бъде свободен от 
каквито и да е безобразни и лоши образи, да няма нещо 
да го мъчи.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд Алфа-Дар , 2003 -100 

Свободата е един организиран свят. Всичко онова, 
което е хубаво и възвишено, Божествено, то е вече орга-
низирано... А пък щом страдате, значи, вие сте в един 
неорганизиран свят, който трябва да се организира... 
Работа ви дават.   (СКРЪБ И РАДОСТ - изд. 1999 г. София - 265) 

Прилежен ти бъди. Постоянно ти се труди. Така ще 
добиеш своята свобода.      (ДВЕТЕ БОЖЕСТВЕНИ ПОСЕЩЕНИЯ -  бес .ДВАТА ПОЛЮСА  

-. изд.1999 г. София)   

РАЗШИРЯВАНЕ НА СВОБОДАТА 

Какво се иска от вас? Да поощрявате в себе си стре- 
межа си към свобода. (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -старо издание - 108) 

Свободата има три отношения към човека: отношение 
физическо, отношение умствено и отношение духовно.  
(ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 44) 

Докато е малко, детето е свободно да прави каквото 
иска. Родителите не са доволни от неговата свобода, но 
му прощават. Като порасне, то само се ограничава. Ако си 
позволи да върши това, което по-рано е вършило, никой 
не му прощава. Има неща, които се прощават, но само на 
децата.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -изд.1946 г. София - 61) 

Когато детето порасне и стане голям възрастен човек, 
той влиза в духовния свят, дето не може да прави това, ко-
ето е правил в детската възраст.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -изд.1946 г. София - 61)  

Свободата започва от тялото, прониква в сърцето и 
оттам в ума, в мозъка. Като обхване физическия човек, 
свободата влиза в духа и душата му. Обладан напълно от 
свободата, човек разбира вече Божиите закони, прилага ги 
и се радва и весели заедно с Бога.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - изд-1941 г., 

София -19) 
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ЗАПАЗВАНЕ НА СВОБОДАТА 

Свободата не може да бъде устойчива в човека. След 
като си добил свободата, ти трябва да имаш устой. Ти 
казваш: "Дали ще устоя на свободата?" Там е знанието. 
Ако вие имате знание, вашата свобода може да има устой 
и може да има приложение. И вие ще изгубите свободата 
си. Има един начин, по който вие можете да изгубите 
свободата си. Представете си, че сте тръгнали в пътя като 
възрастен и блъскате жената на някой благороден човек. 
Тя ще падне и стражарят ви казва: "Престъпление си 
направил!" Ще ви закарат в участъка.   (МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И 

МОЛИТВА - изд. Алфа Дар София - 129)   
Да бъде човек свободен! - този е смисълът на живота.   

(НАШЕТО МЯСТО - изд. 1932 г. София - 159) 

Пазете свободата на душата си!    (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание 

София - 267) 
За да бъде добър, човек трябва да пази свободата на 

душата си, силата на духа си, светлината на ума си и 
доброто на сърцето си. Мнозина отричат душата и духа. 
Няма защо да ги отричат. Те трябва да знаят, че само 
свободният има душа. Щом не е свободен, той няма душа.   
(ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - старо издание София -267) 

Та първото нещо е: Старайте се да бъдете свободни. И 
да поощрявате свободата! Не ограничавайте свободата! 
Защото свободата е израз на любовта! Не ограничавай 
свободата, в която любовта се проявява. И всичкото зло 
произлиза от това постоянно ограничение. В света 
съществува ограничение.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ ИМПУЛС - бес. "Музикално утро"  - изд.1999 
г.) 

ОГРАНИЧАВАНЕ НА СВОБОДАТА 

Човек трябва да различава състоянията си, да знае, 
кои са негови и кои - чужди. Съвременните хора са слуги 
още, те изпълняват заповедите на своите господари. 
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Господарят заповядва да ореш нивата, и ти отиваш да 
ореш. Ти си чиновник, отиваш на работа. Началникът 
заповядва да пишеш и ти пишеш. Професор си, 
заповядват ти да държиш лекция, и ти държиш. Майка си, 
заповядват ти да гледаш детето, и ти го гледаш. Мъж си, 
по заповед отиваш на работа. Кой човек работи по сво-
бода, по свое желание? Всички съвременни хора работят 
по заповед, по закон, насила. Всички хора работят по 
закон, те още не са свободни. Когато изпълнят "закона", те 
ще дойдат до пълна свобода. Според християнството, 
законът е път към познаване на любовта. Който изпълни 
закона, той ще влезе в любовта, в детинството. 
Детинството не е нищо друго, освен процес на освобожда-
ване.   (ЧАСЪТ НА ЛЮБОВТА - изд.1934 г. София - 70)  

 Жената иска да привлече един мъж на страната си, и 
мъжът иска да привлече една жена на страната си. При-
ятели, партии, общества, всички искат да привлекат 
хората на страната си, да ги направят обекти на своето 
учение. Това не е Божествено учение. Всеки човек трябва 
да остане да се развива естествено. Всеки извор трябва 
да се остави сам да тече. Почнем ли да се занимаваме с 
него, той се разваля.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 16) 

Не изисквайте от приятеля си това, което не може да 
ви даде. Не му казвайте как трябва да постъпва, нито го 
коригирайте. Оставете го свободен да се проявява, както 
той разбира.    (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  III том - изд.1994 г. София - 78) 

И тъй, всяко едно криво желание е една крива връзка, 
която свързва душата с материята, а всяка връзка ог-
раничава човека. Желанията, които имате, всякога трябва 
да бъдат свободни, да не ви връзват. Имайте желания, но 
не се връзвайте! Никога не оставяйте да ви връзват други 
в живота.   (КАЧЕСТВАТА НА УМА, СЪРЦЕТО И ВОЛЯТА - изд. Алфа-Дар - София - 292) 

Щом имате обект, в какъвто и да е смисъл, той ви 
ограничава. Обектът е стремеж към нещо материално. Вие 
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се раждате на Земята, посвещавате целия си живот само 
да направите една къща.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 3) 

Щом се извърши един акт на човешката воля, човек се 
ограничава...  Докато човек започне нещо, той е свободен, 
но щом започне се ограничава... При всяко едно действие 
Божествената воля ще те спре, ще срещнеш един възел. 
Понеже Бог не допуща никаква дисхармония, той веднага 
ще разгледа твоята постъпка, веднага ще ти въздаде по-
добаващото и после пак ще те пусне свободен.    (ООК - ІІІ г., 9 

беседа СВОБОДА, ЗНАНИЕ И МИР - 6) 
Неврастеник си. Как е станал този човек неврастеник, 

от какво се разслабили нервите му? - По простата 
причина, че той си създал толкова много обекти (ма-
териални), които са запушили неговата нервна система. 
Много обекти има той в ума и сърцето си. И Христос, кога-
то учел хората да се отрекат от себе си, ето какво 
подразбирал Той. Отричане от всички обекти, които 
спъват твоя живот!    (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път -12) 

Всяка една развратна жена, всеки един развратен 
мъж, това са други фокуси, това са хора на обекти. (СИЛА И 

ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 16) 

От всинца се изисква да не ограничавате с нищо 
вашата свобода, нито тази на другите хора. Изобщо не 
ограничавайте хората в себе си. Не се бъркайте в Божиите 
мисли, в онова, което Бог е създал. Не критикувайте Бога 
в себе си... Това е новото схващане за вътрешната 
свобода.. Стремете се да бъдете свободни, да не се 
измъчвате. Като направите нещо, вие казвате: "Това което 
извърших днес не беше право." Щом намерите, че 
постъпката ви не е била права, изправете я.   (ПРАВО СИ ОТСЪДИЛ - 

изд. 1930 г. София - 16, 17)  
Когато се говори за свобода, това подразбира: по отно-

шение на духа ще работите със закона на свободата; по 
отношение на плътта ще приложите закона на вътрешното 
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ограничение. Да се ограничава човек не значи, че трябва 
да се измъчва. (УСЛОВИЯ ЗА РАЗУМНИЯ ЧОВЕК - изд.1930 г. - 59)  

Оня, който ограничава, не е Бог. Злото ограничава, а 
не доброто. Свободен си да правиш зло, но сам се ограни-
чаваш. Доброто освобождава. Направиш една лоша пос-
тъпка - ограничаваш се, направиш една добра постъпка - 
освобождаваш се. Любовта освобождава, безлюбието ог-
раничава. Какво носи любовта? Пълен живот, истинско 
знание и абсолютна свобода.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -старо издание - 102) 

СТЪЛКНОВЕНИЕ 

Най-първо ще се научиш да избягваш стълкновенията 
със самия себе си. След туй ще се научиш да не си в 
стълкновение с окръжаващата среда и най-после да не си 
в стълкновение с Природата. Това е мъдрецът, който не е 
в стълкновение със себе си, с ближните си и който не е в 
стълкновение с Природата или с Бога. Следователно, на 
този човек всичко ще му върви. Това са твърдения. Сега 
ви трябват правила как да не си в стълкновение. Първото 
правило, за да го научите, се изисква три години. Ако дой-
дете при мене, три години трябва да ви преподавам, за да 
научите едно правило, да не си в стълкновение с 
физическото поле. Три години ще се учиш да не си в 
стълкновение с астралния свят. Деветте години трябва да 
посветите, за да не сте в стълкновение със своите мисли. 
След като излезете ще ви трябват три години да ви науча 
да не сте в стълкновение с окръжаващите. И тогава ще 
станат 18 години. Ще трябва девет години да ви науча да 
не сте в стълкновение с Божествения свят, с Природата, 
всичко 27 години... Но никога не трябва да иждивиш 
повече от девет години за себе си, девет години за 
другите и девет години за Бога. Да не си в стълкновение, 
тогава ще бъдеш един гений, ще бъдеш един светия, дето 
минеш в света, всичко пред тебе ще бъде отворено, 
всички врати ще бъдат отворени и богатството ще бъде на 
твое разположение, каквото намислиш, ще стане. Ще 
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стане по единствената причина, че не си в стълкновение 
със себе си, не си в стълкновение с ближните си, не си в 
стълкновение с живата Природа. Сега от вас, които сте 
кандидати, нека си дадат кандидатурата. Каквото сте 
учили досега, то е встъпителен опит. Пък отсега нататък 
трябват 27 години да учите солидно Специално знание, 
туй вече е знание. След туй вече ще ви дам свобода.  

(ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - изд.1947 г София -166) 
СПЪВАНЕ 

Всеки един от вас трябва да бъде свободен, за да 
извърши специална работа, да може Божественият Дух у 
вас да расте и да се развива. Ако вие се свържете с едно 
лице или го обикнете прекалено много, то може да спъне 
вашето развитие. Това спъване може да е несъзнателно, 
затова ученикът трябва да е свободен. Нито него да 
спъват, нито той да спъва. Нужна е дистанция, за да мани-
пулира съзнанието свободно. В прекаленото при-
ближаване няма никаква красота.   (СВЕЩЕНИ ДУМИ НА УЧИТЕЛЯ  II том - 

изд.1994 г. София - 110) 

Там дето съществува обект, какъвто и да е, в каквото 
направление да е, той спъва човек в разбирането на онази 
велика Истина, която носи свобода за неговата душа.   (СИЛА 

И ЖИВОТ  VII серия - 13 бес. -Тесният път - 4) 

НАСИЛИЕ 

Важно е ние да изпълним Божията Воля, а пък другите, 
дали изпълняват или не, да ги оставим свободни. Не 
упражнявайте никакво насилие или давление върху 
хората.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд-1992 г. Варна - 183) 

Не всички хора се интересуват от едни и същи идеи. 
Затова не натрапвайте на човека тези идеи и тези форми, 
от които той не се интересува.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд-1992 г. Варна - 183)  
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ИЗГУБВАНЕ НА СВОБОДАТА 

Ти в момента, когато направиш най-малката погрешка, 
ти изгубваш всичката своя свобода. При най-малката 
погрешка, ти си изгубил свободата си, не изведнъж, но ти 
си изгубил – пътят на свободата е затворен.   (ТРИТЕ РОДОСЛОВИЯ - 
изд-1945 г. София - 90)  

Ти можеш да бъдеш свободен, но аз съм войник, ние 
сме под команда. Като бият барабана, каквото ти 
заповядат, това ще правиш. Ако ти си войник, ти можеш ли 
да бъдеш свободен? Физически не можеш да бъдеш 
свободен, но в какво отношение можеш да бъдеш 
свободен? Умствено. Ако човек изгуби съвършено своята 
свобода в трите свята: в Божествения свят, в ангелския 
свят и в човешкия свят, или казано другояче – ако изгуби 
своята мисъл, своите чувства и своята воля, тогава какво 
ще стане? Човек ще изгуби своето съзнание непременно     
(ЖИВОТ И РАДОСТ. - 20.02.1931 г.) 

Като остарее човек  загубва свободата си. Не е страш-
но, когато краката на човека не държат и стават причина 
да залита на една или друга страна. Страшно е обаче, ко-
гато човек изгуби умствената си свобода и започне да за-
лита. Няма по-страшно от това - да изгуби човек свобода-
та на мисълта си и да се поддава на чужда мисъл.    
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г.София - 20) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ 

Освобождението трябва да дойде постепенно. Тия 
аномалии, които се явяват в човека, подтискат ги, 
подтискат ги и след това – експлозия! Експлозия на едно 
вещество сгъстено! И човек, той, като се сгъстява, ще се 
пукне. На всеки един човек дайте му да се прояви.   БОЖЕСТ-

ВЕНИЯТ ИМПУЛС - бес. "Музикално утро"  - изд.АЛФА-ДАР1999 г.)  
Бог е твоето добро. Щом Бог живее в тебе, ти си 

добър. Бог казва: „Аз ще премахна всичките ви грехове“. 
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Всичките ви грехове, това са спънките. Ако аз дойда и 
намеря ръцете, краката, очите ви превързани и кажа: „Аз 
ще ви направя свободни“, и премахна връзките от ръцете, 
краката, от очите ви, така прави и Господ. Това значи: „Аз 
ще ви направя свободни“. Той започва да ви освобождава, 
и вие почвате да пишете Божествени мисли.    (ДВАТА ПРИРОДНИ 

МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 60) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗЛОТО 

Страшно е положението на човека, който е влязъл в 
областта на злото. И светията, който стои високо над обик-
новените хора, изпитва ударите на злото. И той минава 
през голяма вътрешна борба, докато се освободи от злото 
и противоречията в живота.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯ СВЯТ -  изд. 1940 г. 

София - 226) 

Когато отдадете кесаровото кесарю, тогава ще се 
освободите. Всяка лоша мисъл, всяко лошо желание не са 
ваши, те са на кесаря - отдайте ги на кесаря. Кой е кесаря 
в човека? Дяволът... Отдайте не само кесаровото кесарю, 
но и Божието -  Богу. Кесаровото е човешкото, ние сме 
длъжни на човешкото, следователно на всеки човек 
трябва да отдадем това, което му дължим. Това значи да 
разбираме смисъла на живота.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 

2006 - 168)   

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗАКАЧКИТЕ 

Стреми се да се освободиш от закачките на живота, да 
работиш свободно на Божествената нива.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК 

изд.1946 г. София - 324) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЗАБЛУЖДЕНИЯТА 

Христос казва: "Радвайте се" - защо трябва да се 
радват хората? Защото иде новото знание, което ще ги 
освободи от робството и заблужденията.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, 

изд."Бяло Братство", София, 2006 - 379)   
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ОБЕКТИ 

Ако живееш по човешки, трябва да имаш обект, но ако 
искаш да живееш по Божествено,  ще живееш без обект!   
(СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 18) 

След като се разрушат тези обекти, които са ви 
въвели в грях, вие ще бъдете свободни.   (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 

беседа -Тесният път - 26) 

Ти, който се създаден по Бога, не трябва да имаш 
обект, а само една велика идея трябва да имаш в ума си. 
Бог трябва да ти бъде идеята. (СИЛА И ЖИВОТ VII серия - 13 беседа -Тесният път - 

11) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ НЕНУЖНИ НЕЩА 

Човек трябва да се освободи от ненужните желания, от 
постоянните роптания, че това или онова няма - само тога-
ва Бог ще го научи на това, което му е нужно.    (СИЛА И ЖИВОТ -  II 

том - изд.Б.Братство 2006 г. - 160) 

Човек трябва да се освободи от всички амбиции за 
завладяване и обсебване.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 

170) 

Истинското освобождаване седи в това, да се разтова-
ри човек от всички непотребни неща, които нищо не му 
допринасят.   (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ - изд.1932 г. София -262) 

Трябва да се повдигнете и у вас да се зароди първото 
качество - безкористието. Под думата безкористие не раз-
бирам отрицателното качество да не желаеш, но да 
разбираш кои са съществените неща, какво трябва да при-
добиеш и какво не.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 62)   

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ПРЕХОДНИ НЕЩА 

И когато всички се нахвърлят отгоре ви, както често 
комарите се нахвърлят върху човека, Господ се явява и 
казва: "Не бой се, Аз съм тук, Аз съм с теб, Аз ще ти 
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помогна." А когато Господ направи това, казвате Му:  "Дай 
ни сила да растем - да се освободим от преходните неща, 
да познаем Твоята воля", а не казвайте: "Те се нахвърлиха 
върху мен, ама ще видят!    (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 187)       

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЖЕЛАНИЯТА 

Човек трябва да се освободи от ненужните желания, от 
постоянните роптания, че това има или онова няма - само 
тогава Бог ще го научи на това, което му е нужно.  (СИЛА И ЖИВОТ 

ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 160)   
Имаш ли едно желание, пусни го! Не мисли, че 

интересите на твоето сърце са и твои интереси, остави ги 
да си вървят по своя път. Мнозина от вас се намират в 
положението на онзи турски юнак, който хванал един 
разбойник и двамата така се вкопчили, че нито той можел 
да го заведе при баща си, нито разбойникът го пуснал. 
Юнакът казал на баща си: "Тате, аз улових един 
разбойник." - "Пусни го" - му отговорил бащата. В случая  
вие сте едно желание, което иска да ви ограби, и нито 
можете да се освободите от него, нито то ви оставя. Ще 
запитате как да се освободите от това желание. Ето илю-
зиите на вашия ум. Стига да искате, ще се научите как да 
се освободите: идете при един химик, помолете го да ви 
направи един прост опит - да разложи водата на водород и 
кислород, накарайте го да ви опише свойствата на единия 
и другия  елемент и да ви покаже начин, по който той ги е 
отделил. Разсъждавайте и ще се научите и вие да 
разделяте по същия начин. Вие също имате едно 
съединение между тялото и сърцето; може да имате 
съединение и от три  елемента - киселините например се 
състоят от три елемента. Следователно, от съединението 
на вашето тяло, сърце и ум вие имате една киселина, а 
всички химици казват, че киселините са опасни за живота.    
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том - изд."Бяло Братство", София, 2006 - 16) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ВНУШЕНИЯ 

Трябва да се освободите от закона на човешките 
внушения и да дойдете до внушения, които идат от свят, 
по-висок от вашия.   (УСЛОВИЯ ЗА РАЗУМНИЯ ЧОВЕК - 37) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЖЕЛАНИЯТА НА ТЯЛОТО   

Тялото, сърцето и умът са сили, дадени на човешката 
душа, които трябва да завладее по един Божествен начин. 
Тялото никога не трябва да става господар, а трябва да ти 
е слуга; на сърцето си също никога не трябва да 
позволяваш да ти стане господар, същото се отнася и до 
ума.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 63) 

За да разберете законите на тялото, трябва да 
проучите анатомията и физиологията. Съвременните хора 
не трябва да бъдат невежи, а трябва да проучват своите 
промени,... трябва да имат една по-ясна представа вътре 
в себе си, да различават тези три области на вашия живот 
(на тялото, сърцето и ума). И когато започнете да 
различавате желанията на тялото (защо понякога иска да 
се разхожда, а понякога иска да почива), тогава можете да 
се качите на своя кон, т.е. на своето тяло, но ще знаете, че 
тази разходка не е твоя, а разхождаш коня си. А когато си 
почиваш, кажи, че почива твоят кон. Мразиш ли някого, 
кажи, че упражняваш сърцето си; обичаш ли някого, пак 
упражняваш сърцето си, защото то обича омразата и 
Любовта. Знайте, че може да употребите омразата и 
завистта като една работа на вашето сърце. Например же-
лаеш да придобиеш много къщи или друго каквото и да е; 
изведи сърцето си на разходка, покажи му много къщи, 
кажи му, че ще ги има, кажи му, че ще има всичко, което 
желае. На следващия ден пък ще се качиш на своя ум и 
него ще разхождаш; умът ще иска да узнае тайните на 
Бога, ще се надига, а ти му кажи, че всичко знаеш, че 
имаш слава, че си написал всички книги на света - той ще 
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се зарадва. А ти ще знаеш, че твоето тяло, сърце и ум 
работят.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 63) 

Днес всички хора се карат, сърдят се - мъже и жени, 
ученици и учители, свещеници с пасомите си. В това отно-
шение всички хора са герои мъченици. Защо са мъченици? 
Защото  са дали първо място на тялото на желанията, а са 
изместили Бога в себе си.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 

161) 

Човек трябва да се освободи от тялото на желанията.   
(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 160) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ОПЛАКВАНЕ 

Какво правите, когато на сърцето ви се яви някаква 
топка, когато имате някаква мъчнотия? Дойде някой ваш 
приятел, вие му се оплаквате, и подир малко ви олекне. 
Вие сте предали топката на вашия приятел. Той отиде на 
друго място, разказва за това нещо, предаде топката. И 
така, тази топка ходи от едно място на друго, докато се 
върне при човека, от когото е първо излязла. Това, което 
правите, не е наука. Правилно е да разкажете мъката си 
само на онзи, който ще влезе в положението ви и ще ви 
облекчи или да влезете в размишление и молитва. Така 
топката ще се махне.   (КРОТОСТТА И СМИРЕНИЕТО - 22.01.1920 г.  по стеногрофски бележки 

- 18) 

Когато си болен, нещастен или недоволен, не ходи 
между хората да се оплакваш. Не носи своето нещастие 
между хората. - Че умрял баща ти, че умряло детето ти - 
не се оплаквай. Че си изгубил богатството си, също не се 
оплаквай. Друг е въпросът, ако ти се роди дете и ако 
забогатееш. Ако издържиш изпита си, свободно можеш да 
ходиш между хората и да споделяш с тях радостта си.   
(ДРЕХА НА ЖИВОТА - изд. 1996 г. - 80)  

Най-първо, откажете се да хапете. Когато се оплаква 
мъжът от жена си, че тя хапе, Господ какво ще направи? 
Ще я чукне, тя ще умре, и той ще се освободи. Жена, като 
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се оплаква от мъжа си, Господ какво ще направи? Ще го 
чукне, и мъжът умира. Синът извадил своето жило, Господ 
го чукне и той умира... Така Господ се е завзел сега да 
чука. Той чука със средния пръст; средният пръст е 
законът на Сатурн, на съдбата. В закона на Божествената 
Правда всеки ще пожъне, каквото сее. Искам да бъдете 
свободни от вашите стари навици и очите на вашия ум 
трябва да са отворени, когато Господ почва да чука. Щом 
си извадил жилото, Господ ще те чукне.   (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - 

изд.Б.Братство 2006 г. - 227) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СИЛНИТЕ 

Страшно е положението на слабият, когато силният 
господарства. Какво трябва да прави слабия, за да се 
освободи от ръцете на силния? Той трябва да се обърне 
към Бога, да потърси помощта Му. Днес Бог идва в света 
да се всели между хората, да подкрепи слабите. Само по 
този начин слабият може да се освободи от силния. Значи 
Бог трябва да бъде тил на слабия, за да го избави от 
ръката на силния. Освен Бога няма друга сила, която може 
да освободи човека от властта на злото. Колкото и да се 
бият хората, колкото и да воюват, ако Бог не се всели в 
тях, никаква свобода не могат да имат. Вън от Бога царува 
насилието, а в Бога – свободата. Където царува злото, 
въпросите не се разрешават правилно.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯ 

СВЯТ -  изд. 1940 г. София - 241) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ МЪЧНОТИИТЕ 

Отворете се за Божествената светлина, която ще ви 
освободи от всички мъчнотии и противоречия. Как 
проверявате, че в ума и сърцето ви влиза Божествената 
светлина. Божествената светлина не внася никакво 
раздвояване в човешкия ум, в човешкото сърце - тя е 
подобна на чиста планинска вода, която освежава и обла-
городява човека.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. -  478) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СКЪРБИТЕ 

Не бързай да се освободиш от скръбта си,  да я стова-
риш на гърба на другите.   (ДРЕХА НА ЖИВОТА - изд. 1996 г. - 80)  

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТАРОТО 

За да влезе в Царството Божие, човек трябва да се 
освободи от всички свои стари желания и възгледи. Когато 
една мома се жени, тя не тръгва със старите си дрехи, със 
съдраните си обуща, а хвърля всичко и се облича с чисто, 
нови дрехи. Чудно е, че днешните хора искат да отидат 
при Бога с дрипите си.    (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 103) 

Вие имате едно наслоение във вашето съзнание от 
миналите съществувания, от миналите възгледи трябва да 
се освободите. Трябва ви много голямо знание, за да се 
освободите от тези стари възгледи. Често усещате едно 
напрежение, понеже у вас са взели връх  личните чувства.    

(МИЛОСЪРДИЕ, СМИРЕНИЕ И МОЛИТВА - изд. Алфа-Дар - 2003 г. - 71) 
Искам да бъдете свободни от вашите стари навици    

(СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. -  228) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ МИНАЛОТО 

Освободете се от навиците и пороците на миналото си, 
за да обикнете баща си и майка си... Кой сте вие, коя е 
вашата майка и кой е вашият баща? Тялото ви - това сте 
вие, душата ви - вашата майка, а Духът - вашият  баща.   
(СИЛА И ЖИВОТІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 311 

Законът на прераждането е закон за изкупване  и 
освобождаване на човека от погрешките на миналото. По 
същия закон човешкият ум и човешкото сърце се раждат и 
прераждат.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 365)  
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛЪЖЛИВИТЕ ТЕОРИИ 

Ние трябва да се освободим от всички онези лъжливи 
теории, които имаме за живота и да внесем в него само 
онова светлото, Божественото, което може да ни подигне.   
(СИЛА И  ЖИВОТ VІІ серия - бес.РЪКАТА СЪБЛАЗНЯВА - старо издание - 20) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛОШИТЕ МИСЛИ 

Човек трябва да люби ближния си. Ближните на човека 
са неговите добри мисли и желания - чрез тях той може да 
изкорени лошите мисли и желания, да ги постави при 
добри условия, т.е. да ги възпитава и облагородява. Да 
обичате ближния си, това значи да посадите в градината 
си най-добрите плодове, чрез които да превръщате 
лошите мисли и желания в добри.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", 

София, 2006  г.- 314) 

Освободете мислите си от всички отрицателни прояви 
- съмнение, колебание, подозрение.    (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло 

Братство", София, 2006 г. - 323) 

ОСВОБОЖДАНИЕ ОТ БОЛЕСТИ 

Искаш да бъдеш свободен от какви да са болести. 
Сегашните лекари съзнават, че непременно трябва да 
имате много чиста кръв, а пък за да имаш чиста кръв, 
трябва да имаш много чиста храна. Хубаво трябва да се 
храниш, с чиста храна. А тая чиста храна вземате само от 
чисти мисли и от чисти желания. Само тая чиста храна 
може да направи кръвта чиста. Някои преливат на един 
болен човек, който е на умиране, здрава кръв от един 
здрав човек и човекът може да се съживи. Сега има 
мъртви хора, които съживяват като им турят здрава, чиста 
кръв. Когато ние говорим за новите идеи, ние подраз-
бираме нещо подобно. Тъй както съвременните лекари 
искат да внесат в умирающия чиста кръв, така и новите 
идеи трябва да се внесат вътре в човешкия ум, за да 
дойде това оживяване. Ако не дойде една нова идея в 
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човека, то неговият живот не може да се продължи. Това е 
един закон. Всеки ден трябва да внесете в ума си по една 
нова идея и тя ще внесе една много малка радост във вас. 
Колкото и да е малка, новата идея прилича на един 
скъпоценен камък.   (ЗАПАЛЕНАТА СВЕЩ - бес. СЪРЪБОТНИЦИ НА БОГА - изд.1999 г София) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАСТИТЕ 

Огънят, който разрушава човека, това са неговите 
страсти - те едновременно разрушават тялото и душата. 
Няма ли човек страсти, ще рече, че не се грее на раз-
рушителния огън.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г. - 180) 

Сегашните хора казват: "Искам да се освободя от 
страстите си"; добре, но когато се освободиш от тях, у теб 
какво ще остане? Трябва да се впрегнете на работа като 
една работна жена и да разрешите ребуса на една такава 
страст. Не питайте, защо ви е дадена тя, но опитайте се да 
я впрегнете. Така постъпват и днешните хора. Искър, 
колко пакости е правил до днес, но съвременните хора са 
го впрегнали в работа, докарали са го в София и 
използват  водната му сила за електрическа енергия. В 
такъв случай няма да кажете: "Господи, освободи ни от 
този Искър." Щом искате да се освободите от вашите 
страсти, вие ще пресъхнете, защото те са вашите извори. 
Трябва да се намери основният закон - да се впрегнат 
страстите на работа, да им се даде един умствен колорит, 
емоциите да се обърнат в чувства, чувствата в щастие, 
щастието - в блаженство, а блаженството в хармония, в 
сливане с Бога... При мен дохождат много хора и аз 
вземам скърбите им, вземам страстите им и казвам: 
"Хайде  сега на работа!" Тези прасета трябва да се 
възпират - страстите трябва да се облагородяват, да се 
превърнат в овце, т.е. в емоции, а после трябва да се 
обърнат в чувства.    (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 51) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СЪБЛАЗНИТЕ 

Казва Христос: „Горко на света от съблазните, защото 
неизбежно те ще дойдат; но горко на оногоз человека, 
чрез когото съблазънта дохожда“. Съблазънта всякога 
образува едно малко вкисване,  но вкисване не по подобие 
на подквасата... Вкисването произвежда разлагане у 
човека.    (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд. "Фотинов" София - 27) 

Туй, което днес руши живота, това са съблазните в 
света. На всяка една стъпка ние имаме съблазни.   (ДВАТА 

ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд. "Фотинов" София - 30) 
Пазете се от съблазните на живота. Те са огън, който 

гори и изгаря. И светията се плаши от този огън. 
Красивата мома е огънят, чрез който изпитват светията. Тя 
е неговият професор, който ще се върне при Господа и ще 
Му каже, дали неговият син е способен и може ли да учи, 
или не... Фактът, че и той се поддава на изкушение, 
показва, че сърцето му не е изпълнено с Любов към Бог.   
(СЪБУЖДАНЕ - изд.1998 г. - бес.Разтоварването на съзнанието) 

Всяко нещо, което ви съблазнява, трябва да се 
изхвърли. Разумният човек не трябва да се съблазнява от 
нищо. Онзи човек, който се съблазнява е своебразно дете; 
той е, според мене некултурен, прост, невъзпитан човек; 
той е човек, у когото няма никаква любов; той е човек, у 
когото няма никаква вяра; той е човек, у когото няма 
никаква надежда. Той е човекът, който се съблазнява от 
всичко. Следователно, всяка съблазън трябва да се из-
хвърли. От де да се изхвърли? - От вашия ум. За да бъде 
човек силен, не трябва да се съблазнява. До тогава, 
докато човек се съблазнява в света, той е слаб, той не мо-
же да расте и да се развива. Всяка съблазън е велика 
спънка в правилното развитие на човешкия ум и на 
човешкото сърце.    (СИЛА И  ЖИВОТ V селия - 25 беседа - старо издание - 7) 

Жената е съблазън, когато се наконти със скъпоценни 
камъни и ходи между бедните хора, които имат нужда от 
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тия скъпоценни камъни. Тя да не туря тия скъпоценни 
камъни на себе си, но да ги снеме от врата си, да 
натовари една кола с хляб, че да иде между бедните да 
раздава хляб.   (ПОСЛЕДНОТО ДОБРО - изд.1997 г.  София -бес.Последното добро) 

Сета някои казват, че парите са съблазън.  За слабия 
човек парите  са съблазън, за силния и учения човек са 
едно благо. За слабите хора, жените са съблазън, но за 
учените хора са едно лично  благо.   (ПРИГОТОВЛЕНЯТА ЗА СЪРЦЕТО ІІ том - 

изд..1999 г. – бес..Изново родени) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ ЛОШИТЕ КАЧЕСТВА 

Смисълът на човешкия живот се заключава в 
отстраняване на лошите качества в себе си и в 
култивиране на добрите, които го повдигат за спасение и 
за единение с Бога..Как може да се освободи човек от 
лошите качества? Като премахне по пътя си всички 
условия, които прекъсват връзката му с Божествения свят. 
Да скъса човек тази връзка, това значи да спре развитието 
си на Земята.  (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 г.- 310)       

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАХЪТ 

Всеки трябва да се грижи за своето индивидуално 
развитие, да даде ход на добрите си мисли и желания, 
като постепенно се освобождава от страха... колкото по-
добри ставате, толкова и страхът ви ще се намалява.   (СИЛА 

И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 368) 
За да разбере Христовото учение и да го приложи, 

човек трябва да има будно съзнание, да работи върху 
себе си, да се освободи от вътрешния страх. Това не ста-
ва изведнъж; духовните работи стават бавно, а човешките 
бързо.   (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 384) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ УТАЙКИТЕ 

За да се освободят от чуждите тела в своя организъм, 
хората трябва да мислят право.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯ СВЯТ -  изд. 

1940 г. София - 249) 

Човек всеки ден се гневи за нищо и никакво и кипва - 
мъжът се гневи на жена си, жената се гневи на мъжа си. 
Кога кипва човек? Когато се вари нещо в него. Когато 
жената вари сладко, първо се отделя пяна и после 
сладкото започва да кипи, пяната се огребва с лъжица и 
се туря настрана. Когато жената кипне, мъжът да вземе 
лъжицата и да обере отгоре пяната; ако мъжът кипне, 
жената да направи същото. Пяната е утайка на живота. 
Когато мъжът и жената се освободят от утайките, те 
стават добри, учтиви,  любящи.   (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд. Б.Братство 2006 г. - 

34) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СТРАДАНИЯТА 

Сегашните хора се оплакват от страдания и нещастия, 
търсят начини да се освободят от тях. Те могат да 
постигнат това само, ако изменят мисълта си 

Кой е виновен за страданията му? Той сам. Като 
злоупотребява с благата и Божието благословение, 
страданията неизбежно го следват. Какво трябва да прави, 
за да се освободи от тях? Да проследи живот си и да го 
изправи.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 250) 

Всички трябва да вървят в този път без съблазни. И 
навсякъде трябва да се проповядва онази свещена Любов, 
онзи свещен труд, взаимно почитание, взаимно уважение, 
взаимна Любов,   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд. "Фотинов" София - 43) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ОТ СЪДБАТА 

Онова, което може да освободи човека от неговата 
съдба, това е любовта му към Бога, чрез която ще научи 
закона на служенето. Когато човек реши да започне да 
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служи на Бога, тогава той се освобождава от своята тежка 
съдба, от тъмното робство, в което е изпаднал. Приложете 
всички ваши хубави желания и светли мисли! Бъдете 
смели и решителни, и Божието благословение ще дойде 
върху вас! Помощ ще ви дойде първо чрез добрите хора 
на Земята, които Павел нарича светии. Свържете се с 
всички добри хора, които работят с любов за Божието 
дело, без разлика на тяхната народност, или тяхното рели-
гиозно верую    (ЗАКОН ЗА ЕДИНСТВО И ОБЩНОСТ - изд.- 1928 г. София - 104) 

ПРИ ЗАМИНАВАНЕ ЗА ДРУГИЯ СВЯТ 

Всеки който заминава за другия свят неподготвен, 
страда.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 173) 

Докато дойде часът за заминаване на оня свят, вие 
трябва да сте се отрекли от всичко земно.   (ОПОРНИ ТОЧКИ НА 

ЖИВОТА - изд.1942 г., София - 87) 

Страшно е, когато човек умира и не може да скъса 
връзките си със Земята. Някой лежи на леглото си, минава 
за умрял, а той е вързан с хиляди нишки за Земята, не 
може да се освободи: той сам не иска да къса връзките си, 
окръжаващите не могат да ги разкъсат и го разпъват. 
Дойде ли часът на заминаване, добре е сами да сте 
скъсали всички връзки със Земята.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 

изд.1941г.,София - 388) 
Като влезете в гроба, ще видите как се живее. И там 

човек запазва съзнанието и докато се освободи от тялото 
си, минава през големи мъчнотии и страдания. Човек е 
свързан с  този свят с една, с няколко или с хиляди здрави 
нишки - не е лесно да се освободи от тях. Праведният е 
свързан само с една нишка и лесно я скъсва; грешникът е 
свързан с много нишки, затова не може лесно да се 
освободи от връзките си. Тежко е положението на Духа и 
душата, докато се освободи от връзките на тялото. Кога се 
късат тези нишки? Само когато човек изпълнява Божията 
воля.. Всяка нишка представлява известен атом, който 
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оказва действие върху материята и по този начин я 
обработва и преобразява - в този смисъл те са 
необходими. Ако не можете да поставите тези нишки в 
движение, за да въртят колелото на живота, вие прили-
чате на фабрика, която отдавна е престанала да работи - 
всяка такава фабрика е осъдена на фалиране. Ако ниш-
ките, които действат в стомаха, престанат да работят, 
човек се намира пред голяма тревога - той веднага вика 
лекар, за да възстанови прекратената дейност на 
милионите нишки, които работят в стомаха му. Ако бяхте 
ясновидци, щяхте да видите, че целият свят е преплетен с 
нишки като паяжини. Това не е никаква паяжина, но 
пътища, по които Бог работи, и начини по които човек 
може да изпълнява Божията вола.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", 

София, 2006 - 399) 

Казвам му: "Братко, ти трябва да си заминеш вече, 
раздай си богатството!" Ами ти сигурен ли си? Да не ни 
лъжеш? Не, още тази вечер повикай натариус и раздай 
всички, че утре да не си закъснял; Защо ще оставиш 
другите да дигат шум след тебе? Раздай всичко и си тръг-
ни свободен! Ние чакаме другите да ни уреждат работите 
ни. Но нашите работи никой не може да ги уреди, освен 
ние самите. Богатият човек няма право да остава син или 
дъщеря да му урежда работите, да му оправят обърканите 
тефтери. Защото, ако остави другите да му оправят 
обърканите сметки, той ще остане между  небето и земята 
и ще ходи немил - недраг.   (СИЛА И ЖИВОТ - VІІ серия - 7 беседа - изд."Малджиев" Русе 

- 25) 

НАЧИНИ ЗА ОСВОБОЖДАВАНЕ 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ БОЖЕСТВЕНОТО 

Всичко онова, което е Божествено, освобождава.     (АКОР-

ДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 287) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ВЯРА 

Всички от вас да се освобождават с Вяра, с Надежда, с 
Любов, с Истина.     (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 287) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЗАКОНА 

Защо хората не са свободни днес? Защото не знаят да 
използват правилно условията, които съществуват. При 
каквито и условия да си, знаеш ли законите, ти си свобо-
ден.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - изд. 1999 г. София - 288) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЖЕЛАНИЯТА 

Докато умът на човека работи, той е свободен. Дойдат 
ли желанията у човека, той става роб на тия свои желания, 
не може вече правилно да мисли, изгубва всякаква свобо-
да. Човек може да бъде свободен само при една чиста и 
права мисъл.   (МОК ІV г. 9 беседа - 8)  

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ЛЮБОВТА 

Любовта дава свобода, простор на човека, да се проя-
ви във всички посоки на живота.    (НАШЕТО МЯСТО  изд.1932 г. София - 53) 

Любовта разрешава всички противоречия. 
Следователно, искате ли да бъдете свободни, прилагайте 
Любовта. Когато се подчинява от Любов, човек всякога е 
свободен. Правите ли нещо, правете го от Любов. Само по 
този начин ще бъдете свободни. Свободата на човека 
зависи от правата мисъл, а правата мисъл – от Любовта.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1040 г. София - 26) 

Където Любовта отсъства, там идват ограниченията. – 
„Какво да правим, за да се освободим?“ – Дайте място на 
Божията Любов в себе си. Щом Божията Любов обхване 
човешката душа, Любовта му минава в по-висока степен: 
от човешка в Божествена. Божията Любов прави човека 
силен. Тя му дава възможност да се справи със старите си 
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навици, да изправи всичките си грешки.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 26)     

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ НАСОЧВАНЕ 

 Да се подобри съдбата на човека това не значи да се 
освободи абсолютно от товара си, но да му се каже как да 
го носи и по кой път да върви.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - изд.1942 г.София - 50) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ИЗТРИВАНЕ 

 Изтрийте заблужденията и кривите си разбирания от 
умовете и сърцата си!    \РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - изд.1941 г. София - 174) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ МИСЛИТЕ 

Страшно е, обаче, когато човек изгуби умствената си 
свобода и започва да залита. Няма по-страшно нещо от 
това, да изгуби човек свободата на мисълта си и да се 
подаде на чужда мисъл. Често слушате някой да казва, че 
го боли глава, стомах, бъбреци и т.н. Това не е негово 
състояние.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. София - 26) 

Има мисли и идеи, които освобождават. Значи 
свободните мисли, свободните чувства  и свободните 
постъпки освобождават човека. Не говоря за външната 
свобода по форма, но за вътрешна свобода. Аз говоря за 
Божествената свобода, за Божествения ред на нещата, 
при който всички хора, според степента на развитието си, 
придобиват нещо. Каква свобода може да има при насили-
ето? Всеки трябва да съзнава длъжността си и свободно 
да я изпълнява.   (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - изд.1947 г. София - 188)  

Освободете ума си от отрицателните мисли и сърцето 
си - от нечистите чувства, и започнете да мислите върху 
въпроса, който ви интересува.  (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 495) 
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ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ ПРЕЧИСТВАНЕ 

Както песъчливите пластове в Природата служат като 
филтри, и прецеждат мътната и нечиста вода, също така, 
чрез различните органи и системи в своя организъм човек 
се пречиства и освобождава от непотребните и нечисти 
вещества. Това пречистване се постига по физически 
начин, обаче за психическото пречистване на човека 
служат психическите филтри - семействата, обществата и 
народите. Те са условия за пречистване на човешките 
мисли, чувства и постъпки . Щом мине през тях, той излиза 
на повърхността на земята като чист извор, без никакви 
мътилки и нечистотии. Нечистата вода се освобождава от 
примесените и разтворените в нея вещества и чрез 
дестилация, т.е. превръща се във водни пари и отново се 
охлажда във вода. Това се постига чрез огън, или чрез 
слънчеви лъчи. Следователно, който иска да се пречисти 
психически, трябва да мине през огън или да се изложи на 
действието на слънчевите лъчи. Страданията, нещастията 
представляват огъня, през който той минава.    (СИЛА И ЖИВОТ -  II 

том - изд.Б.Братство 2006 г. - 416) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ СВЕТЛИНАТА 

Отворете се за Божествената Светлина, която ще ви 
освободи от всички мъчнотии и противоречия. Как про-
верявате, че в ума и в сърцето ви влиза Божествената 
светлина? Божествената Светлина не внася никакво 
раздвояване в човешкия ум и в човешкото сърце - тя е по-
добна на чиста планинска вода, която освежава и 
ободрява човека.   (СИЛА И ЖИВОТ -  II том - изд.Б.Братство 2006 г. - 478) 

ОСВОБОЖДАВАНЕ ЧРЕЗ СМАЛЯВАНЕ 

Днес повечето хора се намират в голямо ограничение и 
се смущават, не знаят как да излязат от това положение... 
Вързани са краката, ръцете, умовете, сърцата им, и те се 
чудят как да се освободят. Те питат: "Защо Бог ни постави 
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в това положение?" Бог не ги поставил,  а те сами... 
Питате: "Какво трябва да се прави сега?" Развържете се от 
връзките, с които сте вързани. Човек може сам да се 
развърже. Знание е нужно за това... Приложете 
смаляването, да измъкнете ръцете и краката си от въже-
тата, които ви държат.   (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - изд.1947 г. София - 184) 

"Не знаем как да се смалим." Знаете, но не искате да 
се смалите, страх ви е да не се обезличите. Да се 
обезличите, това е закон на самоотричане. Това се иска от 
вас. Да се отречете от майка си и от баща си, от своя 
живот, това значи да се самоотречеш. Това значи да се 
отречеш от робството и ограничението. Няма да забравиш 
майка си и баща си, но ще се откажеш от това в тях, което 
те ограничава. Да се освободите от ограниченията, това 
значи, да придобиете по-голяма сила, отколкото някога сте 
имали.   (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - изд.1947 г. София - 144) 

СВОБОДЕН ЧОВЕК 

Сега мнозина философи се спъват върху думата 
„свобода“, седят да доказват психологически какво нещо е 
свободата... Свободата има три отношения към човека: 
отношение физическо, отношение умствено и отношение 
духовно или Божествено. И когато ние говорим за свобода, 
трябва да знаем за коя свобода говорим. Всички 
съвременни народи воюват за свобода. Това е чисто 
физическа, гражданска страна на свободата. Тази свобода 
не е идеал, не е смисъл, това е предговор на онази велика 
свобода, към която душата се стреми. Ако тази свобода е 
била действително истинска, то от памтивека човекът е 
воювал, един народ е освобождавал друг, мъже са 
освобождавали жени, жени са освобождавали мъже. Кой 
не е воювал, но въпреки това пак не е свободен. Туй е на 
физическия свят. Ако дойдем до умствения свят, и там 
всички се стремят към свобода, кой да има правилни 
възгледи. Свободен трябва да бъде човек! Сега, когато 
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говоря за свободата, това подразбира най-висшето, което 
има у човека. Само разумният човек може да бъде 
свободен. Туй трябва да го имате предвид. Живата 
природа е решила да даде тази свобода само на 
разумните хора, а другите, неразумните, тъй ги е 
ограничила, в бутилки ги е турила. Хиляди, милиони 
същества има, които са затворени и чакат своето 
освобождение. Защо? Защото в тях има желание да 
вървят във всички посоки, а свободата подразбира 
движение в една посока. Когато изтича онзи балкански 
извор, по всички посоки ли върви? Не, той избира една, 
друга посока, и най-после, като си пробие път, върви в 
една посока. Той намира една посока и върви накъде? – 
Към морето. Никога не вика – „Елате да ми отворите път“, 
но сам си намира пътя. Сега съвременните хора, па и 
религиозните хора, са попаднали в едно заблуждение. Те 
очакват светът да се оправи, целият свят да стане 
свободен, че и те да бъдат свободни. Това е едно заблуж-
дение. То е необходимо, но този постулат тъй наречен, 
това изказано положение е невярно в основата си. 
Първоначално всички същества са създадени свободни. И 
ако днес свободата е изчезнала от света, причината сме 
ние. Този закон вие, майките и бащите, го проверявате 
всеки ден. Вие имате едно любимо дете, нали? Донесете 
му ябълки, хубави шишенца, играчки, но това дете започне 
да ги кълца, да ги чупи. Защо? И вие вземете всичко това 
и го затворите в някой долап. Защо? Намирате, че туй 
ваше дете е неразумно. И после какво става? – Туй ваше 
дете плаче. Пита: „Мамо, защо затвори тия ябълки, защо 
скри тия шишенца?“ И въпреки това ние, съвременните 
хора, не спираме върху единствената причина да раз-
решим свободата по естество, принципиално, а търсим 
далечните причини. Християните търсят причината в някоя 
жена, която съгрешила в едемския рай, и на нея стоварват 
всичката вина. Но вие можете да разрешите този въпрос в 
самата природа. Идете да видите, че по-низшите животни 
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сами разрешават въпроса. Свържете един кон и едно куче 
с едно въже, ще видите как ще разрешат въпроса. Конят 
ще чака да му снеме някой углавника, ще рече: „Дано се 
намери някой добър и благороден човек да ми снеме 
углавника“, а кучето ни най-малко не ще чака. То ще 
прегризе въжето и ще се освободи. Казваш: „Какво 
направи туй куче?“ То казва: „Господ не ми е турил туй 
въже“. А конят казва: „Туй въже е от Бога“. Единственото 
нещо, което Бог е турил в нас, то е нашият живот, а 
ограниченията отвънка ние сами сме ги турили. Сега 
схващайте въпроса по същество. Аз говоря за вътрешния 
човек.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 45) 

Ние, съвременните хора, имаме известни философски 
възрения за Истината. Мнозина мислим, че ако сме силни, 
ще имаме свобода. Така е. Силният човек може да бъде 
свободен само физически. Ние казваме: Силен, богат 
трябва да бъде човек. Ако си богат, ако си силен, можеш 
да бъдеш свободен само във физическия свят. Нима 
мислите вие, че един силен и богат човек във физическия 
свят може да бъде свободен в умствения свят? Не. Нима 
онзи, който е интелигентен, богат в умствения свят, а 
беден, сиромах във физическия свят, има еднакви 
условия, както първия? Следователно умствено 
свободния човек и физически свободния човек не са едно 
и също нещо. Умствено свободния човек трябва да бъде 
умен. Умът се занимава само с физическия свят, с 
отношенията на външния свят. Той е само едно условие.   

(ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 56)  
Важно е човек да бъде свободен, за да се развива 

правилно.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО -изд.1942 г. - 173) 
Свободата за човека е тъй необходима, както възду-

хът.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 320) 
Човек всякога се стреми към свобода.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. -119) 
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Всички хора искат да бъдат свободни.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

изд.1946 г. София - 258) 
Някой казва: “Не съм ли свободен?” Вие мислите, че 

като сте на Земята, сте свободни. Никой не е свободен. 
Преди всичко, вие не се разбирате. Как може да сте свобо-
дни?   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София -  161) 

Малкото дете, увито в пелени, не е свободно. Щом се 
изправи на краката си, то е свободно вече, може да се 
движи дето иска.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. - 20) 

Само свободата може да дава...  Свободата събужда у 
човека вярата и щедростта.   (ДВЕТЕ БОЖЕСТВЕНИ ПОСЕЩЕНИЯ -  ДВАТА ПОЛЮСА  

бес -. изд.1999 г. София) 

Само свободният човек може да гради. Само 
свободният може да мисли. Мисълта е градеж. Казва: „Да 
мисли човек“. Само свободният човек може да мисли.    
(ДВЕТЕ БОЖЕСТВЕНИ ПОСЕЩЕНИЯ -  ДВАТА ПОЛЮСА  бес -. изд.1999 г. София) 

Аз наричам свободен човек оня, който люби Бога. Кой-
то не люби Бога, нито е свободен, нито учен, нито благо-
роден.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 258) 

Свободата подразбира служене на Бога. Свободен е 
само онзи, който служи на Бога и изпълнява Неговата во-
ля.   (ВЪЗМОЖНИ ПОСТИЖЕНИЯ - изд.1934 г. София - 41) 

Ако помагаш на цялото, ти си свободен човек, ако не 
помагаш, не си свободен. Щом е добре за цялото, и на те-
бе ще бъде добре. Кракът е свободен, когато върши служ-
бата си добре.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 71) 

Само разумният, добрият и свободният човек може да 
владее Земята и да бъде господар на по-слабите съ-
щества.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 234) 

Кой човек е истински свободен? Свободен човек е он-
зи, който като го калят, той не се каля. Колкото и да го ка-
лят отвън, той не губи равновесие, калта сама по себе си 
се чисти. Свободен човек е онзи, който от никакъв огън не 
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изгаря. Съвременните хора се намират под влиянието на 
своите страсти, пороци, заблуждения, криви мисли и счи-
тат, че са свободни. Не, огън е това. Докато не мине през 
този огън и не се пречисти, човек не може да бъде свобо-
ден.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - изд.1940 г. - 20) 

Ти чувствал ли си свободата на Бога? За да бъдеш 
свободен човек, ти трябва в дадения момент да бъдеш 
готов, да имаш онова решение да вършиш всичко туй, 
което Господ изисква.    (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - изд."Фотинов" София - 49) 

Като дойде свободата, човек започва съзнателно да 
работи.   (ДВИГАТЕЛИ В ЖИВОТА - изд.1938 г. София - 181) 

Да не оставиш света, но да си свободен в света. Да си 
свободен, когато си между хората, е като да ходиш из 
гората и да зависи само от теб накъде да вървиш, какво да 
избереш. Да си в света, но да си вън от него, значи да не 
се месят в твоите работи... Не правете със света връзки, 
които да ви отнемат свободата.   (АКОРДИРАНЕ НА ЧОВЕШКАТА ДУША - І том - 

изд.1999 г. София - 370, 271) 

Христос... иска да каже: "Аз не искам да ми дадете 
всичкото си време, а само това, което не знаете как да 
употребите, па колкото и малко да е това време. А другото 
време, през което сте заети, свободни сте, вършете си 
своите длъжности в живота.." Великото учение ни най-
малко не подразбира да оставим другите си длъжности в 
живота, но онзи час,  който е определен, трябва да го 
дадем.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло Братство", София, 2006 - 202) 

Като се говори за свободата, това подразбира по 
отношение на духа, ще работите  със закона на свободата; 
по отношение на плътта ще приложите закона на 
вътрешното ограничение.    (УСЛОВИЯ ЗА РАЗУМНИЯ ЧОВЕК - изд. 1930 г. София - 59) 

Човек е свободен да греши, но няма право да греши. 
Той е свободен да прави добро, но не прави.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК 

- изд.1946 г. София - 226) 
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Истински свободен човек е този, който живее без 
юлар. Ние се нуждаем от свободни хора, а не от роби. Как-
во ще ви даде робът?    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 236) 

Хората имат и живот, и знание, и свобода и въпреки 
това са недоволни.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 320) 

Аз обичам грешните хора, които се разкайват, затова 
подавам ръката си за помощ към всички слаби, невежи, 
грешници. Това може да е слабост, но и Христос имаше 
слабост към грешниците. Той дойде в света за тях - да им 
помогне, да ги повдигне и освободи.   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, изд."Бяло 

Братство", София, 2006 г. - 324) 

Старият носи в себе си светлина и доброта, а младият 
– свобода и сила. И тъй, младият се стреми към 
придобиване на свобода. Старият – към придобиване на 
доброто. Докато е млад, човек търси свободата. Като 
придобие свободата, той става стар и започва да търси 
доброто. Щом придобие свободата и доброто, той влиза в 
царството на Любовта и става неин гражданин. Влезе ли в 
царството на Любовта, човек е влязъл вече в Божествения 
свят. Това може да стане още днес, а може да стане и 
след хиляди години – от човека зависи.  (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - бес. "Да 

познават - изд.1998 г.) 

Да живееш по закона на свободата, значи всеки 
момент да знаеш, какво да правиш. Да можеш 
математически да разпределиш, какви съответстващи 
мерки да вземаш за нещата. Представете си какви тънки 
умове се изискват за това. Представете си какви 
схващания имат те за нещата.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА -  второ изд. 2008 г.  "Жануа - 98" 

София - 331) 

СВОБОДА И ВЪЗПИТАНИЕ 

При вас дойде някой външен човек и ви каже: "Моля ви 
се, понеже сте окултен ученик и знаете добре законите, 
кажете ми какъв метод за възпитание трябва да приложа 

Стр. 225/274 



към своето дете, което е много своенравно, упорито? Вие 
ще му отговорите, че детето трябва да се остави 
свободно... Това значи: през цялата вечност човек има 
възможност да опита резултатите на своите желания, и 
един ден, когато се увери  в тяхното непостоянство, той 
ще започне да търси правия път. За това, обаче, се 
изисква дълго време. Ето защо човек, оставен свободно 
да се развива, сам на себе си, той ще може да се добере 
до правия път, но затова се изискват дълги лутания. Друго 
е, ако той знае законите и може да се самовъзпитава. Той 
ще съкрати времето за своето развитие. (УСЛОВИЯ ЗА РАЗУМНИЯ ЧОВЕК - 

изд. 1930 г. София - 58) 

ДА РАБОТИМ ЗА СВОБОДАТА СИ 

Сега всички хора търсят свободата, но къде ще я 
намерят? Ако вие не придобиете вътрешния живот, ако не 
влезете във връзка с Онзи, Който ви е изпратил на земята, 
и ако не чувате Неговия глас, ако не Го разбирате, вие не 
можете да придобиете свободата. В това седи смисълът 
на живота. Не е въпрос какво хората могат да ви учат 
отвън, но важно е да намерите онази вътрешна връзка с 
Бога. С това човек не трябва да мисли, че не се нуждае от 
другите хора. И тъй, като ви говоря за вътрешната 
свобода, разбирам единението за изпълнението Волята 
Божия при тези условия, при които сега се намирате.  (ВАС ВИ  

НАРЕКОХ  ПРИЯТЕЛИ  - изд.1998 г. Кърджали - 559) 
Работи върху себе си, за да се освободиш. Не може да 

придобиеш свобода, ако не обичаш душата си; не можеш 
да придобиеш сила, ако не обичаш духа си; не можеш да 
придобиеш светлина и знание, ако не обичаш ума си; не 
можеш да придобиеш доброта, ако не обичаш сърцето си. 
Така, както се проявяваш днес, това е вашият минал 
живот. Трябва да се освободите от миналото и да заживе-
ете по нов начин.   (СТАРОТО ОТМИНА - 275) 
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Когато става от сън, човек трябва да се запита 
свободен ли е от пелените и от повоя. Щом се убеди, че е 
свободен, той започва свободно да движи ръцете и 
краката си, да се протяга, с което показва, че е готов за 
работа. Ръцете и краката представляват човешката воля. 
Тъй щото, когато очите, езикът, ръцете и краката на 
човека са свободни, това показва, че той има ум, сърце и 
воля, с които може да работи, да изпълнява Божията 
воля... Събудиш ли се, развържи повоя, махни пелените и 
кажи: "Благодаря Ти, Господи, че си ми дал свобода да се 
движа и да работя, да приложа волята, ума и сърцето си, 
да ти служа, да изпълнявам Твоята воля."   (СИЛА И ЖИВОТ ІІ том, 

изд."Бяло Братство", София, 2006 - 483) 

Вашето подигане, като човек да бъдете полезен, 
зависи от самите вас – да изпълните волята Божия. 
Волята Божия, този велик закон, който прави човека 
свободен. Да бъде човек свободен, той трябва да бъде 
силен, да има знание, да има мъдрост, да има любов, да 
има живот. Той трябва да има истина в него. И най-после, 
той трябва да е свободен. Свободата включва това... 
Първо силата ти влагаш. В знанието може да приемеш. В 
силата трябва да дадеш от силата. От знанието трябва да 
приемеш. От мъдростта пак трябва да дадеш. В любовта 
трябва да приемеш. Живота пак трябва да дадеш. 
Истината трябва да приемеш. Свободата пак трябва да я 
дадеш. Който иска свобода за себе си, никога не може да я 
намери. Свободата е право на всяко живо същество. Тя е 
крайният предел, крайното благо, което Бог може да ни 
даде. То е свобода. Но без сила, без знание, без любов, 
без живот, без истина свобода не може да има в света. 
Това разбирам.   (ПОСТИЖИМОТО – б Усилни времена изд.1999 г.)    

Трябва да работите за себе си, за да сте свободни на 
физическия свят. Трябва да работите за ближните, за да 
сте свободни в Духовния свят. Трябва да работите за 
Бога, за да сте свободни в Божествения свят. Свободата в 
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Божествения свят дава ценност, свободата в Духовния 
свят дава съдържанието и свободата в физическия свят 
дава красотата.   (СКРЪБ И РАДОСТ - изд.1999 г. София - 324) 

Ако си млекопитающе и искаш да бъдеш свободен, 
краката ти трябва да бъдат дълги и здрави, за да бягаш. 
Ако си птица  и искаш да бъдеш свободен, крилата ти 
трябва да бъдат здрави. Ако си човек и искаш да бъдеш 
свободен трябва да бъдеш разумен. Следователно, 
бягането е за животните, хвъркането за птиците, а 
разумността - за човека.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА - второ издание 2008 г. София - 365) 

СВОБОДАТА В БЪДЕЩЕ 

Бъдещето носи живот и свобода на хората.    (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - изд.1946 г. София - 56) 
В шестата раса всеки ще съзнава, че и другите имат 

права и свобода като него.   (ИЗВОРЪТ НА ДОБРОТО - изд. 1992 г.Варна - 308) 

Тогава вие ще живеете в един свят, дето ще има 
абсолютна свобода. Знаете ли,   какво нещо е 
абсолютната свобода? - То значи да живееш в един свят, 
дето ще бъдете обичани от всички, а не както сега, 
любовта ви се разваля всеки ден.   (ЗАВЕДОХА ИСУСА  ІІ изд. 2008 г. София -157)  
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КРАСОТАТА 
КРАСОТА 

  Лошите форми създават злото, затова се препоръчва 
на хората да си създават красиви форми.  (СИЛА И ЖИВОТ - III серия - 83)  

КАКВО Е КРАСОТА 

В красотата е хармонията на живота. (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА  ЩАСТИЕ -

126)  
Красотата никога не с изменя. Тя е основна мярка.   (ФАК-

ТОРИ В ПРИРОДАТА - 184) 
Дойдете ли до въпроса за красотата, гледайте на нея 

като на нещо възвишено и Божествено.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 36) 
Красотата е Божествено благо.    (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I том - 173) 
Тя е външен израз на Истината.   (ВЕХТОТО ПРЕМИНА - 107)  
Красота, която развращава човека и събужда алчност в 

него, не е красота... Истинската красота не развращава 
човека.    (ВЕХТОТО ПРЕМИНА - 107)  

Велика мощна сила е красотата като външен израз на 
Любовта.    (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 61)  

Красота без любов не съществува. Красота без любов 
е мъртва.   (СВЕТОТО МЯСТО - 4)   

Красота, която не събужда истинска любов, не е кра-
сота.    (ВЕХТОТО ПРЕМИНА - 107)   

Велико нещо е красотата.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ -36) 
Материята за красивите форми се взима от звездите и 

планетите. Звездите имат голямо значение за създаване 
на красивите форми на Земята.   (НОВИЯТ ЧОВЕК - 229) 
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Красотата не е физическо качество. Красотата не при-
надлежи на физическия, нито на духовния  свят, но се 
проявява чрез тях. Тя е достояние на Божествения свят.   

(СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 121) 
Каквато и да е красотата, тя внася нещо хубаво в чо-

вешката душа.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 125) 
Красотата е едно от великите блага на живота.   (СМЕНИ В 

ПРИРОДАТА - 124) 
Някой пита кога се е явила красотата. На този въпрос 

не може да се отговори, защото не е било време, когато 
красотата да не е съществувала.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 249) 

ЖЕЛАНИЕ ЗА КРАСОТА 

Красотата има отношение към човешката душа.   (ДВИГАТЕ-

ЛИ В ЖИВОТА - 40) 
Тя е идеал за човека. Той се стреми към красивото в 

света, като към свой идеал.   (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 121) 
Тя е копнеж на човешката душа. Дали в себе си, или в 

другите хора ще намерите красотата, това е безразлично - 
човек навсякъде я търси.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАТЕ - 64) 

 Всички велики хора на изкуството и почитателите на 
Природата търсят навред красотата, търсят Бога. 

ЖИВОТЪТ И КРАСОТАТА 

Красив е нашият живот.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА -  23) 
Красив е животът, но човек трябва да го разбира.    (ДА ИМ 

ДАМ  ЖИВОТ - 169)  
Красотата седи в дългия и разумен живот.   (ПРАВЕДНИЯТ - 42) 
Красотата на живота се крие в разнообразието на 

мислите, чувствата и постъпките на хората.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

242) 
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Гледайте само красивата страна на живота. (ЦЕННАТА ДУМА - 

159) 

РАЗУМНОСТ И КРАСОТА 

Красотата има отношение към разумността и хармо 
нията. Тя има отношение към разумния свят. 

Само разумният свят може да оцени какво нещо е 
красотата.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 

Единственото място дето може да се оцени красотата 
в нейната истинска стойност, това е само разумния свят. 
Под думата “разумен свят” разбирам Божественият свят.   
(БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 

Умът разбира красотата... Сърцето никога не може да 
разбере що е красота. Когато сърцето иска да разбере 
красотата, то се качва в ума... Ако сърцето не може да се 
качи в ума, то не разбира красотата.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I том - 139) 

Без добре нагласен ум, красотата не се разбира.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 240) 
Красивите, правилни работи са завършени картини, 

направени от разумни хора.    (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - 26) 

Разумността, която иде, носи красивото в света.    (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 55) 

КРАСОТАТА В ПРИРОДАТА 

За да бъде здрав, човек трябва да вижда красотата в 
Природата и да я цени.   (МЕТОДИ ЗА САМОВЪЗПИТАНИЕ - 268) 

Природата обича красотата и всякога се стреми към 
създаване на красиви форми.    (ПО БОГА НАПРАВЕНИ 13) 

Формите, които Природата създава, са красиви, но 
човек трябва да знае как да гледа.   (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО - 306) 
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Цялата Природа е пълна с красота и хармония, с песен 
и живот!    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 36) 

Изучавайте Природата с любов, да се свържете с нейните 
красиви линии, които помагат за правилното свиване и 
разширяване на капилярите.  (МЕТОДИ ЗА САМОВЪЗПИТАНИЕ - 268) 

Влезте в съгласие с Природата, за да се ползвате от 
нейната красота.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 36) 

Спирайте се пред чистите планински извори, пред кра-
сивите местности, като пред здравословни картини, които 
предизвикват хубави мисли и чувства във вас... Спирайте 
вниманието си върху хубавите картини, записвайте си ги, 
за да останат в паметта ви  за вечни времена.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА 

ЩАСТИЕ - 125)   

ВИЖДАНЕ НА КРАСОТАТА 

Благословение е човек да гледа красиви неща.    
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 36) 

Ако виждаш хубавите неща, ти си в Божествения свят.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 16) 

Достатъчно е да погледнете през очите на любовта, за 
да видите красотата, която съществува навсякъде.    (ЛЪЧИ НА 

ЖИВОТА - 234) 
Когато гледа нещата отвисоко, човек вижда всичко 

красиво. Слезе ли на стъпалото на обикновения живот той 
вижда нещата, каквито са.   (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 119) 

Човек трябва да се вглъби в себе си, във всичко да на-
мира красивата страна.    (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 119) 

Като съзерцава и се вглъбява в себе си, той вижда 
красотата и хармонията, която съществува в целокупния 
живот.    (ПОСОКА НА РАСТЕНЕ - 119) 

Привикнете да зъдържате красивите образи в ума си.   
(БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 92) 
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Който веднъж само е видял красивото, великото, той 
никога не го е забравил.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 64) 

КРАСОТА И ЩАСТИЕ 

Помнете красивите неща.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 125) 
Ако искаш да станеш щастлив, ти трябва да работиш 

върху красотата.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 

КРАСОТА И РАДОСТ 

Красотата радва човека.   (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 122) 
Когато се радвате, вие сте дошли до вътрешната, а не 

до външната красота.    (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 122)  

РАЗУМНИЯТ СВЯТ И КРАСОТАТА 

Влезете ли в света на възвишените същества, ще ви-
дите, че всички са красиви.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАТЕ - 64) 

Кой свят е красив? - Умственият. Той е свят на красотата.   
(ПО  БОГА НАПРАВЕНИ - 13) 

Ако отидете на небето между ангелите, вие ще се намерите 
заобиколени само от красота... Ангелите са много красиви 
същества... Съвършените хора или ангелите служат за образец 
на човечеството... Днес няма още такива гениални художници, 
които могат да нарисуват образ на ангелска красота. Защо? - 
Защото красотата е неуловимо качество. (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕС-

ТВОТО - 92) 

ЗНАЧЕНИЕ НА КРАСОТАТА 

Красотата храни човека.   (МЕТОДИPА САМОВЪЗПИТАНИЕ - 268) 

Красивите, хубавите неща повдигат духа на човека.   

(НЕРАЗРЕШЕНОТО - 96) 
Чрез красотата човек се импулсира към велики работи. 

(ДВИГАТЕЛИ В ЖИВОТА - 40) 
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Дръжте се за красивите мисли и чувства, които дават 
тласък в живота ви. Те са онази светлина, онзи пламък, 
който излиза от очите на красивата мома и на красивия 
момък.     (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 122) 

Това, което повдига човека е красотата. 
Ако човек не гледа и не търси красивото, той  не може 

да расте и да се развива.   (МЕТОДИ ЗА САМОВЪЗПИТАНИЕ - 268) 

РАБОТА ЗА КРАСОТАТА 

Красотата е плод, за изработването или за узряването за 
който човек е работил с години и с векове.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 59) 

Човек трябва да върши всичко, което е хубаво и красиво.   
(ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 68) 

Гледайте красиви неща, мислете за красотата и създавайте 
красиви форми.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41) 

Красотата има отношение към човешката душа.   (ДВИГАТЕЛИ В 

ЖИВОТА - 40) 
Красотата е резултата на усилието на душата и духа. 

Следователно, от красотата на нещата се съди за усилията, 
които духът и душата са проявили в известно направление. 
(СВЕТОТО МЯСТО - 6) 

Гледайте красивото в света и работете върху себе си, и вие 
да го придобиете.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

Винаги замествай грозното с красивото. Никога не оставяй 
грозното да взима надмощие над  красивото.  (СИЛИТЕ НА ПРИРОСАТА - 79) 

Научете се да обличате грозните неща в красиви  обвивки. 
Така постъпва Природата.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 106) 

КАСИВИЯТ ЧОВЕК 
Красив трябва да бъде човек. Бог иска всички негови деца 

да бъдат красиви, да приличат на Него.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 
Красотата е Божествена сила, пред която всеки отстъпва.   

(ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60)  
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Красотата е колективно благо на цял народ, на цялото 
човечество.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41)  

Добре е да бъде човек красив.   (НОВАТА МИСЪЛ - 249) 
Ние трябва да бъдем красиви, непременно трябва да бъдем 

красиви.   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ - 1922 - 87) 
Красотата е свързана с човешкото съзнание, а от там -  със 

светлината.    (ФАКТОРИ В ПРИРОДАТА - 183) 
Какво представлява красотата за човека? - Капитал даден 

от Природата за работа.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 82) 
Красивото, великото в живота на всеки човек се заключава в 

благодарността му към Бога, за онова, което му е дадено.   
(БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО -  66) 

Красивото, възвишеното трябва да бъде насъщният хляб за 
човека!   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 68) 

Необходимо е човек да бъде красив. Такива, каквито сте 
сега, не може да се говори за красота.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 167) 

Мъчно е да срещнеш красив човек... Като гледам сегашните 
хора виждам, на едного носът не е намясто, на друг очите не са 
на място, веждите не са на място.    (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 190) 

Днес истинската красота е изгубена.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 40) 
А тази “красота,” която сегашните хора имат, това е ре-

зултата на черната ложа. Всички в черната ложа са хилави. 
Някой от тях са красиви, но повечето от тях са изродени, 
хилави.     (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ -  1922 г - 88)( 

 Можете ли вие да си представите един светия хилав, или 
един ангел хилав, блед? Можете ли да си представите, че 
ангелите на небето са жълти, хилави, изпити? Не, всички ангели 
са красиви.     (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ - 87) 

ВИДОВЕ КРАСОТА 

Хората искат да бъдат физически красиви, без да по-
дозират, че физическата красота без духовната е временна.   

(БОЖЕСТВЕН И ЧОВЕШКИ СВЯТ - 411) 
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Не е лошо желанието на човека да бъде красив, но 
красотата трябва да бъде вътрешна. Аз говоря за красота на 
душата, на характера, да издържа и на най-тежките изпити.   
(НОВИЯТ ЧОВЕК - 113) 

Вътрешната красота подразбира съвършенство. Светските 
хора се стремят към външна красота, а религиозните, 
духовните - към вътрешна. Да бъде човек вътрешно красив, 
това значи да е ликвидирал със своите слабости и погрешки.   

(ГОЛЕМИЯТ БРАТ - 30) 
Задачата на ученика е да бъде красив. Като работи 

съзнателно върху себе си, той придобива вътрешна красота, с 
която привлича вниманието на  хората.    (БОЖЕСТВЕНИТЕ  УСЛОВИЯ -33) 

Колкото и да е красив човек, неговата красота не може да се 
сравни с красотата на душата. Неизмерима е нейната красота.   

(КРАСОТАТА НА ДУШАТА - 18) 

КРАСИВ ЧОВЕК 

Няма човек, който не желае да бъде красив. Всеки иска да 
бъде красив. Това желание е напълно естествено. Обаче, 
желанието на човека да бъде красив без Истината, това е 
несъвместимо. Красота без Истина е в състояние да причини 
най-голямото зло на човека. Красотата не може без Истината... 
Ако в желанието има Любов, то е от Бога. Щом има Любов, там 
е красотата, там е Истината. Няма ли Любов в това желание, 
там Бог отсъства. Щом Бог не е там, тогава и красотата не е 
там. щом красотата не е там, тогава Истината не е там, и това 
желание не е на мястото си. Ако в едно желание има любов, 
тогава ще има и красота, и Истина, и то непременно ще бъде 
добро. Който има Истината в себе си, той е красив човек.   (НАШЕТО 

МЯСТО - 31) 
Красив човек е онзи, който е красив по ум и по тяло.  

(БОЖЕСТВЕН И ЧОВЕШКИ СВЯТ - 413) 
Красотата трябва да бъде изразена в  главата, лицето, 

ръцете, краката, в цялото тяло, в походката, в поведението. 
(МИСЛИ ЗА ВСЕКИ ДЕН - 21.05.1991) 
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 Като изучавате цвета на лицето на красивите хора, ще 
забележите три характерни цвята: бледо розово, белезникав и 
слабо, едва забелижимо жълт. Първият цвят показва, че този 
красив човек живее повече в чувствата; вторият живее повече в 
мисълта, а третият е излязъл и от двата свята и се занимава с 
възвишеното, великото в света. Красотата на третия тип 
наричаме “духовна красота”. Когато човек се моли постоянно, 
когато чете духовни книги и се занимава с красиви работи, 
лицето му придобива особени линии, особена красота.   
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 34) 

На млади и на стари очите ви трябва да бъдат чисти, 
прозрачни, както водата в някой чист извор е бистра... Очите ви 
трябва да имат мекота... Очите ви трябва да изразяват 
интелигентност, да бъдат извор на вашите мисли. Да се вижда, 
че в този извор има любов, стремеж и цел, и че той изтича, не 
мяза на кладенец, а има стремеж да се влива в далечното 
море. Който ви погледне, да знае, че у вас тече любов, 
благословение за хората... В очите ви трябва да се забелязва 
решителност и сила, че можете да изпълните всичко.   (БЕСЕДИ, 

ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНШЯ - 1922 г - 341) 
Очите на красивия човек нито са много отворени, нито 

много затворени... В красивия човек сянката, която пада от 
горния клепач, минава през средата на зеницата. При това 
посоката на лъча, който излиза от очите му, е възходящ. Той 
живее на Земята, но умът му е зает със светли, възвишени 
мисли, а сърцето - с благородни чувства.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 32 

Какви трябва да бъдет веждите на красивия човек? - Нито 
много тънки, нито много дебели, но в никой случай сключени.   
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 39) 

Изучавайте челата на хората, да различавате челото на 
красивия човек... Челото на красивия човек е особено. В 
красивия човек преобладават повече чувствата, отколкото 
мисълта. Той не е философ, не е мъдрец, но експансивен 
човек, с добро сърце.    (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 32) 

Какъв е носът на красивия човек? Някой ще каже, че 
красивият нос трябва да бъде “гръцки тип.”    Не е така. Гръц-
кият тип показва интелигентност, той изразява повече красота 
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на интелигентност, но не и красота на линията. Красивият нос 
не е много широк, нито много сплеснат... Носът на красивия 
човек се отличава с лека, едва видима подвижност, която 
говори за будност на съзнанието.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 32) 

Щом носът е красив, и умът ще бъде красив; щом устата е 
красива, и сърцето ще бъде красиво.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41) 

Устните не трябва да бъдат  нито много тънки, нито много 
дебели. Както при хора с дебели устни, така и при хора с тънки 
устни, ритъмът на сърцето не е правилен.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 39) 

Кои линии правят човека красив? - Които Природата е 
поставила. Всички хора се усмихват, но не всички усмивки са 
красиви. Има линии на устата, които правят усмивката 
неприятна. Правете наблюдения върху очите, върху посоката 
на погледа, върху най-слабите помръдвания на носа, на устата 
в различните хора, за да си извадите сами заключение за 
красивите линии, както и за красотата на човека.    (БОЖЕСТВЕНАТА 

МИСЪЛ - 32  
Какви са основните качества и линии на красивия човек? На 

челото, на носа, на лицето на красивия човек се забелязват 
тънки, фини линии.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 31) 

Изобщо, всички части в тялото на красивия човек са 
съразмерни, с правилни съотношения помежду си.   (БОЖЕСТВЕНАТА 

МИСЪЛ - 39) 
В красивите хора чувствата играят важна роля. Тъй щото, 

когато говорим за красотата в живота, имаме предвид проява на 
разумния живот чрез чувствата. Чувствата са поблизо до 
живота, отколкото мисълта, която се движи в по-високо поле на 
живота.     (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 32) 

Каква е температурата на красивия човек? Ако пипнете 
ръката му, ще усетите приятна, умерена топлина.   (БОЖЕСТВЕНАТА 

МИСЪЛ - 37) 
За да придобият топлината на красивия човек, хората 

трябва да се въздействат съзнателно с красиви образи: камъни, 
растения, цветя, картини от Природата и т.н. По този начен ще 
внесат чувството към красотата като необходим елемент при 
възпитанието на младото поколение.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 37) 
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Красивият човек съзнава, че крие в себе си някаква сила, 
някакво обаяние. движенията му са хармонични и в такт; когато 
се усмихне, едновременно се помръдват очите, веждите, 
линиите на челото и на носа. Не само това, но и движенията на 
цялото тяло в него са хармонични. Като ученици, вие трябва да 
наблюдавате хората, да изучавате линиите и движенията на 
красивите хора, да видите, каква пластика има в тях, какви 
красиви движения правят те. Така ще различавате истинската 
красота от привидната, духовната от физическата.. Някой хора 
са красиви само външно, като маски, но нямат никаква 
пластичност, никаква красота в движенията си. Те са наследили 
тази красота, но понеже нямат красив вътрешен живот, линиите 
на лицето им са неподвижни, в застой.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 34) 

Походката придава на тялото пластичност, музика. Когато 
красивият човек върви, движенията му са музикални.   (ОТИВАНЕ И 

ВРЪЩАНЕ - 60) 
Няма по-желано нещо за човека от красотата. Тя предава 

на тялото пластичност и музика. Когато красивият човек върви, 
движенията му са музикални.   (ОТИМАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 

Красивият човек има силно развита надежда. той не  се 
обезсърчава. Скръбта и страданията могат да го посетят, но 
никога не го обезсърчават. Те са необходими за него, за да се 
развие по-голяма дълбочина на характера му.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 

37) 
Истински красив е онзи, който е красив едновременно  на 

физическия свят, в духовния и в Божествения. С други думи 
казано: красив човек е онзи, който е красив по ум, по сърце и по 
тяло. Следователно, ако човек не е красив, търсете причината 
за това или в физическия, или в духовния, или в Божествения 
свят.   (БОЖЕСТВЕН И ЧОВЕШКИ СВЯТ - 412) 

Всички велики Учители, които са идвали на Земята са били 
красиви.   (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО - 306) 

Като ученици, вие трябва да се стремите към красотата, 
като нещо съществено. в живота ви. Докато е красив, човек се 
радва на живота; изгуби ли красотата си, той престава да се 
радва на живота, но и хората вече не му се радват.   (БОЖЕСТВЕНАТА 

МИСЪЛ - 39) 
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КАЧЕСТВА НА КРАСИВИЯ ЧОВЕК 

Красотата се дължи на вътрешната хармония в човека.         
Красотата не иде сама по себе си. Тя е вътрешен орга-

нически процес, резултат на хармонично съчетание между 
човешката доброта, мисъл и воля.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 251) 

Кое прави човека красив? - Моралният живот.   (БОЖЕСТВЕНИТЕ 

УСЛОВИЯ - 33) 
Човек се обича не само за външните си черти, но и за 

вътрешните. Вътрешните качества го определят като човек. Те 
се отразяват и върху външността му. Запример: ако устата на 
човека е красива, това показва устойчивост на чувствата му. 
Ако челото на човека има две успоредни, напречни линии, те 
показват добре развита съвест. Този човек никога не лъже. 
Следователно, Човек се обича само за нещо красиво. Само кра-
сивото в човека се обича.   (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО - 67) 

Красиво трябва да бъде човешкото тяло. Това се постига 
чрез правилен и хармоничен вътрешен живот, това значи да 
храни човек правилни мисли и чувства, които са  в състояние да 
поддържат красотата и пластичността на мускулите на лицето.   

(БОЖЕСТВЕНИТЕ  УСЛОВИЯ - 362) 
Светлината на ума и топлината на сърцето са капитал, 

който прави човека млад и красив.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - 15) 
Красотата иде от мъдростта. Само мъдрите хора могат да 

бъдат красиви. Тяхната красота е пластична, подвижна, а не 
статическа.    (СТЕПЕНИ НА СЪЗНАНИЕТО - 306) 

Красотата има няколко отличителни качества: доброта, 
сила, мекота и разумност. Красивите хора са разумни. Някой 
могат да възразят, че и грозните хора са разумни. Не, грозният 
човек не може да бъде разумен. Ако грозният човек е разумен, 
тази разумност се дължи на някогашна негова красота. 
сегашната му грозота пък ще донесе неговото бъдеще 
невежество. Забелязано е, че когато човек губи знанието си и 
става невежа, той започва да погрознява.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА 

ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 
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Зад красотата се крият известни добродетели. Тя се 
изразява в пластичността на лицето, в интелигентност-та, в 
разумността, в благородството на чувствата. Красивият е волев 
човек. В него брадата е добре оформена.     (НОВИЯТ  СВЕТИЛНИК -  66)    

Три неща са необходими за придобиване на красотата: 
любов към Любовта т.е. свързване с Природата, за да се 
оформи човешката уста. Любов към Мъдростта; тя ще оформи 
човешкия нос. Най-после любов към Истината; тя ще оформи 
челото, погледа и очите.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 40) 

Който не види и не познае Любовта, красив не може да 
стане.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 164) 

Красотата е израз на Любовта. Следователно, който не 
люби, той не може да бъде красив. Красота без любов не 
съществува. Красота без любов е мъртва.   (СВЕТОТО МЯСТО - 4) 

Човек не може да бъде здрав, нито красив, ако не мисли, не 
чувства и не постъпва добре.  (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА 35) 

Само красивият човек проявява Истината. Стремете се към 
красотата, за да проявявате Истината, вложена в душата ви.   

(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 40) 
Красотата на човека седи в неговата душа.   (КОЗАТИВНИ СИЛИ - 31) 
Няма по-красиво нещо от това,, да бъде човек тих и 

спокоен, да носи мир в себе си.    (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - 23)    
Красотата е живо нещо. Външната страна на красотата в 

човека се изявява в неговата сила. Значи, силата на човека 
седи в красотата му. Човек е силен дотолкова, доколкото е 
красив. Между красотата и силата съществува зависимост. Тази 
зависимост се дължи на някакво хармонично съчетание на 
силите, които действат в човека Красивият човек може да не 
съзнава това хармонично съчетание на силите в себе си, но 
Природата вече го е кредитирала. Тя сама се наслаждава от 
неговата красота.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 

УСЛОВИЯ И КРАСОТА 

Колкото по-космат е човек толкова при по-неблагопри-
ятни условия е живял. Щом условията на живота се 
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подобрят, с това заедно и космите на човека опадат. Доб-
рите условия на живота дават на лицето на човека 
красива, и приятна форма. Щом започне да води лош 
живота, отново лицето му се деформира, брадата пос-
тепенно се губи, челюстите се издават напред. Също така 
се деформират ръцете, краката и гръбнакът на човека. 
Това външно деформиране се отразява и в сърдечния и в 
умствения живот на човека.   (КРАДЕЦЪТ И ПАСТИРЪТ - 10) 

Ако някой човек е природно красив и наследил от май-
ка си красота, той се намира при щастливи, благоприятни 
условия. който е далеч от тия условия, трябва да работи 
много, да стане красив.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 39) 

РАБОТА ЗА КРАСОТАТА 

Мислите ли, че Бог е направил човека красив? Колкото 
Бог е облякъл богатия в хубави и нови дрехи, толкова е 
направил и човека красив. Ред поколения, нашите деди и 
прадеди са живели с идеята за красотата, и днес са 
предали красотата и на нас.   (НОВАТА МИСЪЛ - 249) 

Ние трябва да бъдем красиви, непременно трябва да 
бъдем красиви.     (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ - 87) 

Трябва да работиш върху красотата. Тази красота ще 
хвърли отпечатък не само върху лицето ти, но и върху ця-
лото тяло, - външно и вътрешно.   (ОТИМАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 

Който работи съзнателно върху себе си, човек става и 
физически, и духовно красив. Има ли тази красота, човек 
свободно може да се яви пред хората. Дето минава, 
всички се обръщат да го гледат.    (БОЖЕСТВЕН И ЧОВЕШКИ СВЯТ - 412) 

Тя е резултата на усилието на душата и духа. Следо-
вателно, от красотата на нещата ще съдите за усилията, 
които духът и душата са проявили в известно направ-
ление.   (СВЕТОТО МЯСТО - 6) 
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За придобиване на красотата трябва да се работи 
едновременно в трите свята: в физическия, в духовния и в 
умствения. В физическия свят човек има възможност да 
прави опити и да работи; в ангелския, т.е. в духовния свят 
той придобива красота, а в умствения свят тя се превръща 
в нещо величествено.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41) 

От енергиите на приетата храна човек създава краси-
вите форми на тялото и удовете си. Който се храни 
правилно, той има красив строеж на тялото си, красиви 
очи, уши, нос, уста и т.н... Човек може да бъде красив, ако 
енергиите му се разпределят правилно по всички удове.   
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 279) 

Как може да стане човек красив? - Като направи 
известни усилия и употреби много енергия, за да повдигне 
ъглите на устата си нагоре и отвори очите си така, че 
сянката на горния клепач да пада над центъра на зеницата 
на очите. като гледа по този начин и като се усмихва 
приятно, той ще обърне внимание на ближните си, и те ще 
му се радват, ще го приемат добре.  (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 38) 

Всеки човек трябва да има желание да бъде красив. За 
тази цел той трябва да държи в ума си образа на някой 
красив човек.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 92) 

 Ако искате да бъдете красиви, трябва да обръщате 
внимание на всички красиви форми и да ги държите в съз-
нанието си.  (МИСЛИ ЗА ВСЕКИ ДЕН - 13.02.1991)  

Гледайте красивото в света и работете върху себе си и 
вие да го придобиете.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

Радвайте се, че срещате хора с красиви очи, уши, 
носове, ръце и крака, да знаете, какво се изисква от всеки 
човек.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

За да станете красиви, стремете се към красивите, 
здрави и живи форми. Не се спирайте върху изсъхналите 
цветя и дървета, върху умрелите животни и хора. Красиво 
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е онова, което расте, цъфти и зрее. Стремете се към 
чистите извори, вслушвайте се в тяхното клокочене, в 
духането на вятъра. Наблюдавайте изгряването на 
Слънцето, пеенето на птичките. Цялата Природа е пълна с 
красота и хармония, с песен и живот. Влезте в съгласие с 
Природата, за да се ползвате от нейната красота. И 
майката дава, и бащата дава, но Природата дава 
изобилно. Тя изправя неправилните и изопачени форми. 
Достатъчно е да влезете във връзка с нея, за да може 
само с една линия, с една сянка да изправи това, което 
човек е изкривил в себе си. Ако грозният човек се предаде 
съзнателно в ръцете на разумната Природа, само в 
няколко години тя ще го преобрази, ще го направи красив.   
(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 36) 

Който иска да има красиви уста, преди всичко, той 
трябва да знае, как да говори. Който има красиви уста, 
красиво говори. Словото, което излиза от устата на 
човека, храни първо него, а после окръжаващите... Ра-
зумното слово прави устата красиви, а неразумното я 
изкривява. Правилното чувстване оформя носа, а 
неправилното го изкривява. Правата мисъл оформя 
челото, а неправилната го изкривява. Следователно, ис-
кате ли да имате правилна, добре оформена глава, вие 
трябва да мислите, да чувствате,  да постъпвате и да 
говорите правилно и красиво. Ако главата е добре офор-
мена, и тялото е красиво, стройно и добре развито.   (БО-

ЖЕСТВЕН И ЧОВЕШКИ СВЯТ - 414) 
Ако вие искате да бъдете красиви, външната ви форма 

да стане красива, непременно трябва да дойде чистотата 
във вашето сърце. Когато чистотата влезе вътре в 
сърцето, лицето ви добива друг оттенък, други черти, 
които украсяват човешкото лице. Красотата е резултат на 
чистотата.   (БЕСЕДИ, ОБЯСНЕНИЯ И УПЪТВАНИЯ - 87) 

Мислите и чувствата на човека оформят неговото ли-
це. Колкото по-възвишени са те, толкова по-красиво е 
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лицето. Ако мислите и чувствата на човека огрубяват, и 
лицето огрубява. Човек трябва да има поне една основна 
мисъл, която да оформи очите, носа, устата и ушите му. 
Без основна мисъл той пак ще има очи, нос, уста, но 
неоформени.   (РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - 33)  

Не можеш да бъдеш красив, да имаш красиво лице, 
красиви ръце и крака, ако не си в състояние да направиш 
най-малкото добро.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 179) 

Човек става красив, когато изпълнява Божията воля. 
Който не я изпълнява, погрознява. Следователно, е 
признак на неизпълнение на Божията воля.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I 

т. - 187) 
За да придобиете красота, правете красиви движения.   

(БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41) 
От какво зависи красотата? - От надеждата. Тя има 

отношение към физическия свят. Тя се занимава с 
малките величини... Добре е да бъдеш оптимист. В 
оптимизма надеждата е силно развита. Ако не си 
оптимист, слаба е надеждата ти. Ако искаш да усилиш 
надеждата си, трябва да правиш такива малки добрини, на 
които никой не обръща внимание.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 179) 

Щом изкупи греховете си, щом поправи погрешките си,  
човек става красив.   (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 68) 

Всички хора се нуждаят от едно огледало, което пос-
тоянно да носят със себе си. Каквато мисъл или каквото 
чувство мине през ума или сърцето ви, огледайте се, да 
видите, по-красиви ли ставате или губите красотата си.   
(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

Гледайте  красивото в света и работете върху себе си 
и вие да го придобиете.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

В какво се заключава новото учение? В преустройване 
на сегашната човешка форма и в нейните удове: лице, 
чело, нос, устни, ръце и др.   (БОЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 41)  
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КРАСИВ ИЛИ ГРОЗЕН ЧОВЕК 

Съществува два вида хора: красиви и грозни. Човек 
сам става красив и сам става грозен. Когато изпълниш 
най-малката заповед или най-малкия подтик, който се 
изявява в твоя ум, сърце или душа, ти чертаеш красивите 
линии на лицето си. човек ства красив, здрав, когато 
изпълнява Божията воля. Когато не я изпълнява, той 
погрознява. Следователно грозотата е признак не 
неизпълнение на Божията воля. необходимо е човек да 
бъде красив.    (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 167)  

Красивият човек има предимство над грозния.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 82 

Грозотата е сянка на красотата.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 140)  

Красотата е Божествено благо. Тя носи здраве. Щом  
се разболееш, не си красив. Щом се разгневиш, не си 
красив. Сърдиш ли се, дразниш ли се от най-малките 
причини, не си красив.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 173)   

Щом си красив, умен и добър, Господ е с тебе. Щом из-
губиш красотата, мъдростта и силата си, Господ те на-
пуща.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК 96) 

От човека зависи да бъде винаги красив, като младата 
мома и младия момък. Докато Бог е в човека, той е млад 
мома и млад момък.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК 96) 

Когато е доволен от човека, Бог го прави красив. Не е 
ли доволен от него, Той го лишава от красотата.   (ДВИГАТЕЛИ  В 

ЖИВОТА - 40) 
Грозотата е признак на неизпълнение на Божията воля.  

(ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 167) 
Красивите хора са разумни. Грозният човек не може да 

бъде разумен. Ако грозният човек е разумен, тази 
разумност се дължи на някогашната негова красота. 
Сегашната му грозота пък ще донесе неговото бъдещо 
невежество.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВТО - 85) 
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Когато човек губи знанието си и става невежа, той 
започва да погрознява.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 

Когато две моми се конкурират в красотата си, те не-
пременно ще я изгубят. Красотата се губи по единствената 
причина, когато в човека влезе някакъв чужд елемент. 
Момата, която печели конкурса, се възгордява, а тази, 
която губи, се озлобява. В първия случай гордостта, а във 
втория случай озлобяването са чужди елементи, които 
развалят красотата... Колко видни красавици са загубили 
красотата си благодарение на завистта!   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА 

ЧОВЕЧЕСТВОТО - 84) 
Ще ви преведа един пример от живота, да видите как 

млад, красив човек постепенно изгубва красотата си. 
Преди години, в Варненската гимназия имаше един млад, 
красив момък, почти най-красивият ученик в цялата гим-
назия. Като вървеше из улиците, той обръщаше внимание 
на хората, и всички се спираха да го гледат.. Какво беше 
учудването ми, когато десетки години по-късно видях този 
човек в София: лицето му огрубяло, очите -  подпухнали, 
тялото - надебеляло, - нищо не беше останало от неговата 
красота. Като ме видя, той се спря и започна да ми говори: 
Ето до къде ме докара животът! Съвсем закъсах. Нищо не 
остана от моята красота!  Де са онези щастливи години? 
Изпуснах нещо в живота си и не мога вече да го намеря. 
Той страдаше от порок в сърцето и преживяваше 
последните си дни. Докато не беше изгубил красотата си, 
той се радваше на отлично здраве: беше здрав, силен, 
снажен, а при това способен, даровит момък. Казвам: 
когато човек изгуби красотата си, той изпада в особено 
положение.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА ЧОВЕЧЕСТВОТО - 86) 

ВЛИЯНИЕТО НА КРАСИВИЯ ЧОВЕК 

Желая да бъдете красиви, Божествени картини, на 
които всички хора да се радват и да се учат.    (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - 71) 
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Всеки красив човек, изобщо, е Божествена картина, 
която носи радост и веселие на всеки дух, на всяка душа, 
на всеки ум, на всяко сърце.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - 71) 

Дето влезе красивият човек, вратите веднага се от-
варят. Дето отиде той, всички му се покланят... Красивият 
човек навсякъде носи щастие.. И наистина, само 
красивите хора носят щастието в света.   (БЪДЕЩЕТО ВЕРУЮ НА 

ЧОВЕЧЕСТВОТО - 85) 
От красивата мома всички се интересуват. Дето и да 

отиде тя, в която държава и да влезе, в което общество да 
се яви, всички я посрещат с радост, всички са готови да й 
услужат. Каквото пожелае тя, всичко става.    (НОВИЯТ СВЕТИЛ-НИК -  

66)  
Красотата е Божествена сила, пред която всеки от-

стъпва.  (ОТИМАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 

Пред красотата и най-лошият човек отстъпва.   (ОТИМАНЕ И 

ВРЪЩАНЕ - 60) 
В една българска легенда, още от турско време, се 

разправя за силата на красотата, за въздействието й 
върху човека. Един туски дели-бей се отнасял много 
жестоко с българите, които наричал гяури, правил им 
големи пакости, подлагал ги на големи изтезания. Един 
ден той вървял из улиците, възседнал на кон, и срещнал 
красивата българка Мара. При вида на нейната красота, 
той веднага слязъл от коня и й казал: покланям се пред 
твоята красота! Каквото ми заповядаш, ще направя. Тя му 
казала: Едно нещо искам от тебе - да измениш отно-
шението си към моите братя и сестри българи. Сега си 
иди, втор път ще те срещна, ще видя, какво си направил. 
Той се поклонил, качил се на коня си и продължил пътя си. 
От този момент той корено се изменил: престанал да 
изтезава гяурите, престанал да им пакости и винаги носил 
торба с хляб, че като срещне гяури на пътя си, да им 
дава.. Всички се чудили на промяната, която станала с 
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дри-бея. Мнозина мислили, че той е станал християнин. 
Питам: кой накара този дели-бей да слезе от коня си, да се 
поклони пред тази българка и да отстъпи от злото? - Кра-
сотата. Велика мощна сила е красотата.   (ОТИМАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 60) 

Красиви са очите на някой човек, защото той въз-
приема и предава Божията светлина чрез тях. Ако очите 
на някого не са красиви, това показва, че Божествената 
светлина не се пречупва правилно чрез тях и, вместо 
светлина, от него излиза тъмнина. тъмнината, която изли-
за  от очите на човека, говори за неговия изопачен живот.   
(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 94) 

Всеки трябва да се облича красиво за да задоволи 
както своето чувство за красота, така и на своите ближни.   
(НОВИЯТ ЧОВЕК - 47) 

ПРИДОБИВКИ ОТ КРАСОТАТА 

Какво носи красотата в човека? - Радост. Наистина, 
когато се приближаваш при красотата на живота, ти се 
радваш. Затова казвам: Обичай красивите хора.    (ЗАВЕТЪТ НА 

ЛЮБОВТА - I т - 173)     
Благодарете... когато срещнете красиви моми и момци, 

които са внесли нещо добро в душата ви, дали са ви 
подтик към възвишеното в света.   (СМЕНИ В ПРИРОДАТА - 124) 

Младият момък не е привикнал още да се радва на 
красотата. като види младо, красиво момиче, той веднага 
го пожелава за себе си. Защо не се зарадва на Бога, Който 
живее в това момиче. Да обикне Бога в момичето.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 272) 

БЪДЕЩЕ  

Сегашният свят е по-красив от миналия. И бъдещият 
свят  ще бъде по-красив от сегашния. Много естествено, 
красотата е неприривен  процес.   (КРАСОТАТА НА ДУШАТА - 44) 
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Светът се нуждае от нови хора, с красиви и здрави те-
ла, с красиви и пластични движения.  (БОЖЕСТВЕНИТЕ УСЛОВИЯ - 
365) 

Нужни са хора, които имат красиви мисли, красиви 
чувства и красиви постъпки.  Това са хора без никакви 
недостатъци.    (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I т - 190) 

Ще дойде време, когато всички хора ще бъдат красиви. 
Влезете ли в света на  съвършените същества, ще видите, 
че всички са красиви.    (ОТИВАНЕ И ВРЪЩАНЕ - 64) 

Бъдещите хора трябва да служат на красотата.   (БО-
ЖЕСТВЕНАТА МИСЪЛ - 38) 

Хората на шестата раса, която иде в света, ще бъдат 
красиви. те носят висок  идеал в душата си, който ги прави 
красиви.   (БОЖЕСТВЕНАТА  МИСЪЛ - 38) 
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РАДВАЙТЕ СЕ 
РАДОСТТА 

Идеалът на човешката душа е да живее във вечна 
радост и от тази радост, като от вечен извор, да черпи и 
да дава и на другите хора. Тази е задачата на хората от 
шестата раса.   (СВЕТЛИНА НА МИСЪЛТА - 97) 

Външно човек трябва да бъде тих, спокоен, а вът-
решно - винаги радостен. Бог, който живее в душата на 
човека, никога не скърби. За Бога съществува вечна 
радост, вечно щастие и блаженство, затова Той иска да 
подобри  живота на хората, да го освободи от проти-
воречия, от страдания, от болести и смърт и да ги постави 
при условия, при каквито и Той живее. Това е стремежът 
на Божественото в човека.    (СВЕТЛИНА НА МИСЪЛТА - 97)  

Без радост човек не може да се нарече истински човек, 
нито може да се развива правилно.    (ВСЕ  ЩО  Е  ПИСАНО - 78) 

КАКВО Е РАДОСТ? 

“Радвайте се!” Това е една обикновена дума, но съ-
държателна. Идеята, която се крие в думата “радост”, има 
Божествен произход... Тя подразбира пробуждане на вис-
шето съзнание в човека или вътрешна връзка с естестве-
ните отношения на истинския живот.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 77) 

Радостта принадлежи към Божествения свят... в който 
живеят съвършените същества.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 77) 

Тя е резултат на вътрешен, Божествен потик в човека. 
Тя вдъхновява човека, дава импулс на ума, на сърцето, на 
волята.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 83)  

Любовта, светлината, мирът са отстъпили най-високия 
връх на Земята за радостта.   (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - 26) 
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Радостта е един вътрешен изблик на Любовта, която е 
дошла.    (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 390) 

Тя се предшества от мира, които носи една вътрешна 
тишина.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 390) 

Дето има мир, има и радост.   (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - 200) 

Радостта е едно цъфтене.    (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 393)      

Тя показва, че животът започва да цъфти... В съзна-
нието на човека става това цъфтене... В света идва вече 
тази радост.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 390) 

Човек не подозира, че всяка негова радост се дължи на 
присъствието на някой ангел в самия него.   (ЕЗИКЪТ НА ЛЮБОВ-

ТА - 17) 

Какво представя радостта? - Условие за правене на 
добро.     (СЪБУЖДАНЕ - 106) 

Ако постоянно мислите за радостта и изговаряте дума-
та “радост”, един ден лицето ви ще светне от вътрешна 
радост, която ви обладава. Когато всички хора, като едно 
цяло, изговарят думата “радост”, Божият мир ще дойде, и 
Христос ще слезе на Земята.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 92)   

ВИДОВЕ РАДОСТ 

Като се говори за радостта, виждаме, че всички хора  
се стремят към нея. Каква е тази радост, какво крие в себе 
си, те не се интересуват. За тях е важно да се радват. Ние 
пък казваме: Стремете се към чистата, Божествена ра-
дост, която не съдържа условия за страдания. Значи има 
два вида радост: човешка и Божествена. Човешката 
радост носи в себе си, и радост, и страдание, а 
Божествената - само радост.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 

149) 

Истинската радост, разширява човека, дава импулс за 
работа, за проява на творческите сили в него. Като знаете 
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това, радвайте се на всички, които се радват.   (ВСЕ ЩО Е 

ПИСАНО - 83) 

Няма сила в света, която може да помрачи истинската 
радост.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 78) 

Причината за нашата вътрешна радост и веселие се 
дължи на това, че сме направили нещо, което Бог иска от 
нас. Не изпълняваме ли законите му, ние изпитваме скръб 
и страдание.    (ЕЗИКЪТ НА ЛЮБОВТА - 142) 

Знаете ли, какво представя дом, лишен от духовна ра-
дост? Знаете ли какво е състоянието на човека, лишен от 
духовна радост? Те представят печална картина. Дето и 
да се обърнете, навсякъде виждате нечистота. Затова, 
както чистите къщите си, така чистете умовете и сърцата 
си. Не допущайте в ума си нито една лоша мисъл и в 
сърцето си - нито едно лошо чувство, защото те не носят 
никаква радост. Те покваряват човешкия живот, както 
ръждата разрушава желязото.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 91)  

Някой се радва, без да знае защо се радва. Друг някой 
се радва и той възприема радостта му.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

27) 

Като ученици, вие трябва да избягвате ненужните ра-
дости. Защо трябва да се радвате на печалбата от ло-
тария, преди да сте проверили, кой билет печели?.. 
Проверете номера на билета си и тогава се радвайте. 
Радвате ли се предварително, после ще скърбите.   (ДА 

ВЪЗЛЮБИШ - 47) 

Радостта и веселието подмладяват човека външно и 
вътрешно.    (РЕАЛНОСТИ И СЕНКИ - 99) 

ВЕСЕЛИЕ 

Радост, радост на живота ми, ти веселиш сърцето ми.  
(БРАТСКИ ПЕСНИ - 154) 
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Щом усещате веселие и радост, вие се движите към 
великото.   (ПРАВИЛА НА ОКУЛТНАТА ШКОЛА -1923 г - 34 беседа  - 4) 

Да бъде човек бодър и весел, в това седи силата на 
човешкия дух. Възвишените същества не знаят, какво 
нещо е обезсърчаване, какво нещо е отпадане на духа.  
Тези неща са слабости на същества, които живеят на 
Земята. Външно човек може да изпита тъмнина, разо-
чарование, но вътрешно той трябва да бъде весел, ра-
достен. Каквото и да ви се случи, обърнете се към не-
видимия свят, дето има радост и веселие.   (СВЕТЛИНА НА 

МИСЪЛТА - 19) 
Искате ли да бъдете здрави и весели, нека всяко ваше 

чувство, всяка ваша мисъл и всяко ваше действие да 
бъдат проникнати от идеята за чистотата.   (АБСОЛЮТНА 

ЧИСТОТА - 10) 

По-добре е човек да бъде весел, отколкото сериозен. 
Човек на новото учение е весел. Веселието е качество на 
Бога. Радостта е емблема на светлината. Дето има 
светлина, има и радост. Отсъствието на светлината про-
извежда мраз и тъга. Дето е веселието, там е любовта. 
Дето няма веселие, там е безлюбието. Божият свят е 
съвършен, затова Бога се весели. Той поглежда към 
Вселената и се радва на благата, които тя носи на всичко 
живо в света. Той се радва, че са дадени условия на 
хората да учат, да станат Негови служители. Той се радва 
на човешките придобивки.   (ВЕЧНО ПОДМЛАДЯВАНЕ - 104) 

Радостта е външен процес, а веселието - вътрешен. 
Значи, ние трябва да се радваме на това, което Бог е 
направил, а Той да се весели на това, което ние правим за 
Него.   (РЕАЛНОСТИ И  СЕНКИ - 96)  

Ще се стараем да внесем в себе си всички тия нареде-
ни Божествени закони, за да станем весели. От малкото 
ще започнем и постепенно тази радост ще се увеличи, 
докато у вас се развие воля, да може тази радост да я 
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владеете, да остава постоянно в душата ви.   ( ОБЩ ОКУЛТЕН 

КЛАСА - II г. - 7 БЕСЕДА - 12) 

Това, което ни кара добре да говорим, добре да пеем, 
добре да играе и се веселим, е хубавото вино в живота. 
Това са хубавите чувства и постъпки.   (ЗАВЕТЪТ НА ЛЮБОВТА - I 

том - 176) 

СТРАДАНИЕ И РАДОСТ 

Когато няма връзка между живота и законите на  Лю-
бовта, Мъдростта и Истината, хората не магат да правят 
връзка и между радост и страдание. Запример: като дойде 
радостта в живота, те казват, че нова е в реда на нещата; 
дойде ли страданието, те намират, че това не е в реда на 
нещата... Хората не разбират, че радостта и скръбта са 
две състояния, неразривно свързани. Страданието и 
радостта са брат и сестра.   (НАШЕТО МЯСТО - 20) 

Радостите в живота идват да възстановят или да до-
изменят разрушителните сили на страданието.  (МИСЛИ ЗА 

ВСЕКИ ДЕН - 06.01.1991) 

Радост и страдание - това са граници на една аб-
солютна величина. Страданието - това е крайният предел, 
до който тази абсолютна величина може да се доближи до 
своя първичен извор... Страданието в краен предел, аз го 
наричам радост    (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА -  3) 

Радостите, щастието в живота на хората идат от небе-
то, от Божествения свят. Прекъсне ли се връзката с тови 
свят, страданията идат. Значи, страданията и нещастията 
идат от Земята, а щастието и радостите - от небето. И тъй, 
ако хората очакват щастие и радост от Земята, тяхното 
положение може да се  изрази с българската поговорка: 
“Трай коньо, за зелена трява!” Очаквате ли радост и 
щастие, обърнете погледа си нагоре, към висшия свят!    
(ПО БОГА НАПРАВЕНИ - 14) 
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Страдание има само там, дето е станало прекъсване 
между човешкото и Божественото съзнание. Радост има 
там, дето връзката между обикновеното и Божественото 
съзнание е възстановена.   (VII МЛАДЕЖКИ СЪБОР - 1929 г - 33) 

Радостта показва, че ние сме в съгласие с Божиите за-
кони, но когато страдаме, ние сме в разногласие с Бога.   
(АБСОЛЮТНА СПРАВЕДЛИВОСТ - 31 беседа - 118) 

Да служим на Бога с радостта, да изпълним Неговата 
воля. Ако не изпълним волята му, ние сме изложени на 
големи страдания.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 326) 

Ще каже някой, че много е страдал, докато се нагоди... 
Много е страдал, но много ще се радва. На всяка скръб 
отговаря по една радост. Ако някой каже, че не е страдал, 
ще знаем, че той не се е радвал. Не може да се радва 
човек, докато не е страдал. Казвате, че праведните са 
имали големи изпитания. - Щом са минали през изпитания, 
ще минат и през големи радости. - Защо идат 
страданията? - Защото искат радости. - Не може ли без 
страдания? - Ако искате живот без радости, може да 
минете и без страдания. Страданията предшестват 
радостите. Едно време радостите са предшествали 
страданията, но сега обратното: първо идат страданията, 
а после - радостите.   (ЗАКОНИ НА ДОБРОТО - 220) 

Не увеличавайте радостите и страданията на никого. 
Не отнемайте радостите и страданията на никого. Тава са 
две правила, които трябва да пазите, както към себе си, 
така и към другите хора. Като дойдете до приложението на 
първото правило, кажете си: Достатъчно е страданието, 
което е дадено на човека за деня, поне аз да не го 
увеличавам. Достатъчна е и радостта, каято е му е 
дадена. Нека той я използва, както трябва, повече не му е 
нужна. Дойде ли до второто правило, кажете си: Този 
човек страда. Ако Бог му е изпратил това страдание, аз 
нямам право да го отнемам. Той има сила да се справи с 
него и да го използва за свое добро. Що се отнася до 
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радостта му, пак нямам право да я отнемам. -  Ама 
радостта му била причинена от някакво заблуждение. И 
така да е, пак нямам право да я отнемам. За предпочитане 
е човек да живее с известно заблуждение, което му причи-
нява малка радост, отколкото да му се отнеме тази радост 
и душата му да остане празна. Друг е въпросът, ако, при 
освобождаване на човека от известно заблуждение, ти мо-
жеш да внесеш нещо ново, по-велико, с което да 
запълниш душата му. Не можеш ли да внесеш  в душата 
на човека по-голяма радост от тази, която той има, и 
правиш престъпление.   (ДА  ВЪЗЛЮБЕШ - 38) 

Като няма какво да правиш, можеш да се радваш. 
Обаче, докато хората около тебе страдат, твоята лична 
радост но си страдание за всички.   (ЗАКОНЪТ НА ЛЮБОВТА - 60) 

Като се радваш, ще споделяш радостта си със своя 
ближен.  Като страдаш, ще задържиш страданието си само 
за себе си. Ако престъпваш така и в двата случая 
печелиш... Който не разбира този закон, търси начин да 
стовари страданието си на гърба на другите.   (ОПОРНИ ТОЧКИ 

НА ЖИВОТА - 88) 

Страданието си ще даваш на Бога, а радостта си - на 
своя ближен.   (ОПОРНИ ТОЧКИ НА ЖИВОТА - 88) 

Кога благото на един човек му създава страдание, а не 
радост? - Когато хората около него искат да бъдат богати, 
без да работят. Нещастието на съвременните хора седи в 
това, че малцина от тях обичат да работят. Всеки иска да 
работи, колкото може по-малко.   (НАШЕТО МЯСТО - 82) 

За предпочитане е човек да приеме страданието, което 
носи радост, отколкото радостта, която носи страдание.  
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 150 )  

Ако страднията и радостите не могат да се използват 
правилно, те не са изиграли ролята си. Който не е 
използвал радостите и страданията, той се намира в 
положението на слепец и не вижда благата, които минават 
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през него. Запример, срещате човек, който разполага с 
големи материално богатство, изразено в пари, но живее в 
постоянен страх, да не вземат парите му, да не ги изгуби 
по някакъв начин и да стане сиромах. Питам: какво се 
ползва този човек от своето богатство? - Никаква... 
Следователно, щастието или благото на този човек му 
причинява повече страдание, отколкото радост.    (НАШЕТО 
МЯСТО - 82) 

СКРЪБ И РАДОСТ 

Физическият свят е свят на промени. Той се движи 
между радости и скърби, между приятност и неприятност. 
Представете си, че вашето дете тежи няколко килограма, 
и вие го носите на ръце, приятно ви е. Обич, то постоянно 
расте, теглото му се увеличава, и когато стане  35-40 кг, 
вие не искате вече да го носите, защото тежи. Ако  го 
носите 10 кл път, уморявате се, искате да се освободите 
от него. Този товар става вече неприятен за вас. На 
същото основание, колкото и да е хубаво някое желание, 
щом се задържи дълго време в съзнанието на човека, то 
започва да го обременява, и той иска да се освободи от 
него.   (НАШЕТО МЯСТО - 27) 

Човек е дошъл на Земята да опита двата полюса на 
живота: радост и скръб. Който се радва, той опитва живота 
на небето; който скърби, той опитва живота на ада.   
(СВЕТЛИНА НА МИСЪЛТА - 19) 

Днес си радостен, разположен си; на другия ден си 
скръбен, свиеш се, наведеш глава.   (ЗАКОНЪТ НА ЛЮБОВТА - 60) 

Между две радости всякога се крие една скръб. Първо 
е радостта, в центъра е скръбта, мъчението, а след него 
иде пак радостта. Това положение е най-естествено. 

Тъй както ние сега живеем, това още не е живот в 
пълния смисъл на думата. Животът за сега включва две 
състояния: радост и скръб. Следователно, колкото се рад-
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ва човек, толкова и скърби... Какъв смисъл има такъв жи-
вот, в който няма никакъв плюс? При това, как може да се 
обясни живота без радости и скърби? -  Всяко движение в 
света се дължи или на радост, или на скръб. Човек се 
движи, защото го потиква или радост, или скръб. Когато 
вървя напред, имам желание да придобия нещо, и затова 
изпитвам в себе си някаква радост. Когато отстъпвам 
назад, изпитвам скръб.   (КОЗАТИВНИ СИЛИ - 167) 

Скърбите, страданията са необходими за почивка на 
човека, а радостите - за работа. Вън от живота скръбта и 
радостта не съществуват, нито могат да се отделят от 
него.. Ако отделите скърбите и радостите от живота, 
последният напълно ще се обезмисли. И тогава няма по-
страшно страдание  за човека от това , да се обезмисли 
живота му.    (НАШЕТО МЯСТО - 81) 

В духовния живот скръбта трябва да отстъпи мястото 
си на радостта, а в човешкия живот радостта трябва да 
отстъпи на скръбта. Само по този начин скръбта и ра-
достта могат да се примирят и да се превърнат в Бо-
жествена радост. Само любовта е в състояние да примири 
радостта и скръбта.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И  ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 150) 

Всички искат да бъдат весели, никой не иска да бъде 
тъжен. И прави са. Половината живот е в скръб, половина-
та е в радост, но те трябва да се съединят. Ако изолирате 
скръбта вън от радостта, вие ще създадете най-голямата 
отрова. Ако изолирате радостта вън от скръбта, вие ще 
създадете най-голямото безсмислие в самия живот.   (ДВАТА 

ПРИРОДНИ МЕТОДА - 319) 
Три важни моменти има през деня, когато човек може 

да смени радостта си със скръб и скръбта - с радост. Все-
ки сам трябва да намери тези моменти и съзнателно и да 
си въздейства.    (ОТВОРЕНИ ФОРМИ - 159) 

Питам: какво правите, когато скръбта ви се превръща в 
радост? Вие веднага събличате скръбта си, т.е. старите си 
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дрехи и се обличате в радостта, т.е. в новите си дрехи. 
Истинската радост, обаче е тази,, при която човек забравя 
скръбта си... Следователно, ако радостта ви, която имате, 
не може да заличи скръбта ви, тя не е донесла нищо 
ценно за вас.   (НАШЕТО МЯСТО - 29) 

И като скърби, и като се радва, Бог е в човека, в скръб-
та, Той е скрит дълбоко в душата, в радостта пък Той се 
изявява навън.    (ЕЗИКЪТ НА ЛЮБОВТА - 17) 

Като ученици, наблюдавайте лицата си, да 
различавате скръбното състояние от радостното. Така ще 
занете, кои мускули на лицето се изменят при скръбта, и 
кои при радостта.   (ОТВОРЕНИ ФОРМИ - 159) 

УСЛОВИЯ ЗА РАДОСТ 

Христос е говорил на учениците си и на слушателите 
си да се радват. И аз говоря на съвременните християни 
да се радват, но, въпреки това, те не могат да се радват 
както трябва... това не значи, че радостта е непостижима в 
живота, но тя се нуждае от подходяща почва, за да се 
прояви. Духовният елемент в човека е почва, условие за 
проява на радостта.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 79) 

Някой иска да бъде радостен и весел. Кога може човек 
да се радва? - Когато е направил поне едно малко добро.   
(СЪБУЖДАНЕ - 106) 

Здравето произвежда радост и веселие.   (ЗАВЕТЪТ НА 

ЛЮБОВТА - I том - 176) 

ПОСТОЯННА РАДОСТ 

Тъй както съвременните хора живеят, те не могат 
винаги да бъдат радостни.    (НАШЕТО МЯСТО - 27) 

Някой иска да бъде постоянно радостен. И това е 
възможно, но само за човек, който върви по Божия закон и 
изпълнява Неговата воля.   (НАШЕТО МЯСТО - 27) 
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За този, който разбира законите, за него Земята е 
място за радост и веселие.    (ОБЩ ОКУЛТЕН КЛАС - II г. - 7 беседа - 111) 

Радвайте се на всичко, което ви обикаля.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ 

И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ -  173)   

Живот със страдания и радости е за предпочитане 
пред живот без страдания и радости. Светския човек пред-
почита радостта пред страданието, а духовният - стра-
данието пред радостта. Животът на светския човек за-
почва с радост, свършва със страдание; жвотът на духов-
ния човек започва със страдание, свършва с радост. 
Божествения живот започва с радост и свършва с радост. 
Той примирява радостите и страданията на обикновения и 
на духовния човек, като образува от тях Божествена 
радост.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 150) 

Христос иде!..Бог ще се открие в своята красота,.. ще 
направи всички хора да живеят чист и почтен живот,  да 
бъдат всички свободни граждани на Земята... Всички ще 
бъдат весели и радостни.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 407) 

ПРИРОДАТА И РАДОСТТА 

При радостта човек се отпушва, свързва се с При-
родата и тя му проговаря. При скръбта той се подпушва, 
влиза в дисхармония с Природата и тя се затваря за него.     
(ОТВОРЕНИ ФОРМИ - 159)  

Някога човек е добре разположен, радостен. Това се 
дължи отчасти на времето. Това се забелязва при случай, 
когато времето започва да се подобрява. Тогава в атмос-
ферата има повече светлина и топлина, повече 
магнетизъм. Това показва, че разумните същества ни 
помагат.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 31) 

Като работите върху самовъзпитанието си, трябва да 
знаете, как да ставате сутрин и какво  състояние да си 
наложите - радостно или скръбно. Ако сте радостни, При-
родата ще бъде щедра към вас и ще ви даде всичко, какво 
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искате. Ако сте скръбни, Природата ще се затвори за вас.    
(ОТВОРЕНИ ФОРМИ - 159) 

Да се движи човек по планините съзнателно, това зна-
чи, да изпитва истинска Божествена радост.   (БОЖЕСТЕНИЯТ  
И  ЧОВЕШКИЯТ   СВЯТ - 149) 

ДОВОЛСТВО И РАДОСТ 

Доволството идва от работата, че добре е свършена, а 
радостта идва от това, че тази работа е излязла успешна. 
Ние се радваме на Слънцето, понеже ни донася повече, 
отколкото очакваме. В радостта има едно разширение, ти 
се радваш, весело ти е. Когато Слънцето изгрее, човек се 
радва.   (ДВИЖЕНИЕ НАГОРЕ - клас на добродетелите - 196) 

Като се моли, човек трябва да застане пред Бога с ра-
дост  и доволство за всичко, което му се дава.   (ЕЗИКЪТ НА 

ЛЮБОВТА - 18)  

ПЕЕНЕТО И РАДОСТТА 

Когато човек е радостен, той пее, макар и да не е 
певец, той вътрешно пее.   (ОБЩ ОКУЛТЕН КЛАСА - II г - 9 беседа - 6) 

В който дом цари правда, истина и святост, там се чува 
песен и музика, там владее радост и веселие.   (НОВИЯТ ЧОВЕК 

- 299) 

С мажорните гами човек събира възходяща енергия, 
радва се. Той трябва да изпрати тая енергия в мозъка, да 
се обработи.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 113) 

Някой губи радостта си, той не знае да пее, не разбира 
мажорните гами. Който губи радостта си, той не взема 
правилно тоновете.     (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 115) 

СВЕТЛИНАТА И РАДОСТТА 

Когато дойде Божествената светлина, бъдете уверени, 
че тя ще внесе истински мир, истинска радост... Въз-
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приемането на Божествената светлина зависи от 
Божествената съзнание.   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 11) 

ЛЮБОВТА И РАДОСТТА 

Любовта е мощна сила, която внася радост, веселие и 
активност.   (ВЕЛИКИТЕ УСЛОВИЯ НА ЖИВОТА - 10) 

Най-малкото нещо направено с любов, причинява голя-
ма радост. Всичко, което е направено с любов, подразбира 
служене на Бога.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 296) 

Христос казва: Радвайте се. Когато Любовта действа 
между хората и повдига душите им, те се радват и весе-
лят. При това положение не съществуват болести, про-
тиворечия, разочарования.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 91) 

Когато обичаш някого или като те обича някой, ти се 
радваш. Щом видиш човека, когото обичаш, ти веднага се 
зарадваш. Радостта е първата проява на Любовта. 
Обичате ли някого, вие се радвате. Обича ли ви някой, той 
се радва. Вън от радостта всичко е второстепенно нещо.   
(ДВИГАТЕЛИ В ЖИВОТА - 209) 

Когато помислиш за онзи, когото обичаш, сърцето и 
умът ти се изпълват с вътрешна радост и разположение, 
пред теб се отваря широк, красив свят.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 143) 

Който обича, той постоянно разбогатява и живее в 
радост и веселие.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - 101) 

Когато Любовта действа между хората и повдига ду-
шите им, те се радват и веселят.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 91) 

РАЗУМНОСТТА И РАДОСТТА 

Разумността прави човека радостен. (ЗАКОНЪТ НА ЛЮБОВТА - 

4) 

Всяко нещо, което не внася радост в човека, не е на 
място.      (ЗАКОНЪТ НА ЛЮБОВТА - 4) 
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Щом си радостен, не искай да ти дават нещо повече, 
защото радостта ти ще се развали.  

Някой  има една малка радост, но не е доволен от нея, 
иска още радости, да напълни торбата си. Имаш ли една 
малка радост в себе си, бъди доволен от нея. Благодари 
на Бога, че ти е дал тази радост за деня и не искай повече 
радости.   (НАШЕТО МЯСТО - 62) 

УЧЕНИЕ И РАДОСТ 

Радвайте се, че сте дошли на Земята да се учите.   
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И  ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ -  173) 

Учениците ще носят радостта в живота си, като разре-
шение на своите задачи. Аз не говоря за радост, която се 
мени, но за радостта на ученика, която нищо в света не 
може да заличи, която от нищо не отпада. Тя е най-
високият връх на материалния свят. Никакъв облак не 
може да достигне до тоя връх. Божествено слънце всякога 
огрява този връх. Никаква буря няма на този връх. Там 
царува любовта, там царува светлината, там царува 
мирът, там царува самата радост. Тъй разбираме ние 
радостта на ученика.   (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - 25) 

Ученикът трябва да знае какво нещо е радостта, като 
плод  на всички блага, които съществуват в света. Той 
трябва да знае как да я употреби за благото на своето 
сърце, както и да бъде полезен за своите ближни.   (ПЪТЯТ 

НА УЧЕНИКА - 160) 

Когато имате радост, която изхвърля всички противо-
речия вън от вас, вие сте засегнали една малка част от 
живота на ученика. Тази радост ви показва какви трябва 
да бъдете като ученици.  (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - 15) 

Радвайте се, когато видите, че някой учи.   (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 33) 
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СВОБОДАТА И РАДОСТТА 

Кой човек може да се радва истински? - Свободният. 
Само свободният по ум, по дух и по-сърце може да се 
радва. Сегашните жени, заробени в кухните си и сегаш-
ните мъже, заробени в дюкяните си, не могат истински да 
се радват.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 78) 

ДОБРОТО И РАДОСТТА 

Когато човек върши добро, Бог е при него и за това той 
се радва.     (ЦЕННОТО ИЗ КНИГАТА НА ВЕЛИКИЯ ЖИВОТ - 16) 

Радвайте се на доброто, на силата, на красотата, на 
здравето на хората. Ако срещнете болни, слаби, пак се 
радвайте, защото можете да проявите любовта си към тях, 
да им помогнете, помощта не е само материална, но и 
духовна.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 296) 

Радвайте се на всеки добър човек, когото Бог е 
изпратил на Земята. Той все ще свърши нещо добро.    
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -285) 

Радвайте се, когато срещате и добри, и лоши хора. И 
добрият, и лошият крият някакво благо в себе си. Лошият 
ще ви направи смели.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 273)  

Дави се някой и ти го спасяваш от водата - радваш се, 
че си направил добро. Нарисуваш една картина и я 
подариш на някого - пак се радваш.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 224) 

Да се радват добрите и праведните хора, защото 
небето работи за тях.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 86) 

РАДВАЙТЕ СЕ! 

 Днес ви оставям думата “радвайте се”. Нека радостта 
влезе в ума и в сърцето ви, да се свържете с великите 
Божии духове и да кажете в себе си: Ето виждам ги! 
Повтаряйте често думата“ радоста”,  да  се свържете с 
Христа, да разберете великите Истини, които той носи за 
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човечеството... Изговаряйте думата “радост” с вяра и не 
мислете, какво ще произведе тя във вас. Духът ви ще 
извлече нейните сокове и ще ви направи мощни. Като 
изговаряте думата и видите резултата, благодарете на 
Бога за нея.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 93) 

“Радвайте се” казва Христос, защото духовният свят се 
открива пред вас. Така, именно, се отваря път за 
минаване от физическия в духовния свят. Какво по-голямо 
благо очаква човек, ако може да минава свободно от един 
свят в друг?  Това предизвиква небивала радост в 
неговата душа.    (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 78) 

Радвайте се, защото идват светли духове на Земята. 
Това са възвишени същества, които слизат на Земята да 
работят върху всички хора, да ги приготвят за новата 
култура. Писано е в Свещената книга, че след две хиляди 
години Божиите ангели ще слязат и възлизат, ще работят 
върху хората.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 92) 

ЗАЩО ДА СЕ РАДВАМЕ? 

Радвайте се на всичко, което днешният ден ви носи.  
Не се грижете за утрешния ден. И той носи нещо хубаво. 
Всичко, което се случва в живота ви, е добре замислено.        
(БОЖЕСТВЕНИЯТ И  ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 173) 

Работете с радост за днешния ден. В него е скрито 
благото на бъдещето.    (БОЖЕСТВЕНИЯТ И  ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 173) 

Когато ти се радваш, едновременно с теб се радват 
още хиляди души. Никой не живее за себе си.   (КОЗАТИВНИ 

СИЛИ - 111) 

Христос казва: Радвайте се! - Защо трябва да се 
радват хората? - Защото нова култура иде за тях... Иде 
новото знание, което ще ги освободи от робството и 
заблужденията.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 82) 
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Христос казва: Радвайте се! - Защо да се радваме? - 
Защото няма смърт. Бъдещето на човека е велико. 
Неговата душа живее в друг свят, а не на Земята.    (ВСЕ ЩО 

Е ПИСАНО - 92) 

КОГА ДА СЕ РАДВАМЕ 

Радвайте се” казва Христос - Кога трябва да се радва 
човека? - В сегашните времена, когато човечеството 
страда най-много. Никога хората не са изпитвали такава 
нужда от радост, както сега. Да се радва човека, това е 
толкова лесно, колкото на грънчаря да духа своите грънци. 
Лесно е за майстора грънчар, но не и за чирака.   (ВСЕ ЩО Е 

ПИСАНО - 78)    

Докато злото царува, а доброто робува, радости не 
могат да съществуват. Когато доброто започне да царува, 
а злото да робува, тогава ще дойде радостта в света. 
Очаквайте времето, когато Бог ще се всели между хората 
и доброто започне да царува, за да дойде радостта в 
света. Работете за идването на това време.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И 

ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 245)  

Радвайте се, когато се намирате пред невъзможност 
да решите известни противоречия и мъчнотии. Това значи, 
да опитате силата на ума, на сърцето, на волята си и 
постепенно да се калявате .   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 9) 

Не, няма да оставите нищо лошо в сърцето си! Аз като 
се събуждам сутрин, гледам как се препятстват хората. 
Неразположен сте, кажете си: Бог е сега разположен, всич-
ки светове, всички ангели са радостни... Тогава защо аз да 
се спъвам?   (ДВАТА ПРИРОДНИ МЕТОДА - 187)  

Кога човек се радва? Нали като намери една разумна 
душа, с която може да се разбира.? Кога една майка се 
радва?  - Когато има една разумна дъщеря, с която може 
да се разбира. Кога един учител се радва? - Когато има 
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един ученик, който може дълбоко да разбира.   (СИЛА И ЖИВОТ 

-  8 серия - ПОЗВАХ СИНА СИ - 19)   

КОЕ ДАВА РАДОСТ 

Често хората изпадат в много смешни положения, като 
очакват другите да ги направят радостни и щастливи... 
Няма защо да очакваш от другите!   (НАШЕТО  МЯСТО - 33) 

Кое дава радост на човека?.. - В ума на майката седи 
нейното дете, което й създава радост. В ума на учителя 
седи неговият ученик, когото той обича. В ума на бащата 
седи неговият син, който той обича... Всеки човек има по 
една душа, която той обича.   (ВЛИЗАНЕ - 133) 

Съберете ли две радости на едно място, твоята и на 
твоя ближен, ти си в царството на хармонията, в областта 
на щастието. Това е закон.   (СЪБУЖДАНЕ - 76) 

Онзи, който може да причини радост на жената, той 
непременно ще бъде мъж. И обратно: на жената може да 
причини скръб само подобното на нея, пак жената. Съ-
щото се отнася и за мъжа. Мъжът причинява скръб на 
подобното на себе си; жената причинява радост  на мъжа. 
Дойде ли подобното в човека, той започва да се безпокои, 
става недоволен, че ще му отнемат радостта.  (НАШЕТО МЯСТО 

- 22) 

Бъди готов всякога да възприемаш новото!.. Новото 
подразбира разумния, съзнателния живот, който носи 
радост и веселие за човека.   (КЛЮЧЪТ НА ЖИВОТА - 78) 

Хората се радват, защото съзнателно или несъзна-
телно са попаднали в Божествената хармония.  

НА КАКВО ДА СЕ РАДВАМЕ? 

Радвайте се, че Бог се проявява навсякъде. ((ВЪЗМОЖ-

НОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 112)  
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Слънцето грее, небето е ясно и чисто, въздухът - свеж. 
Всичко това е дадено за вас, да се радвате и благодарите 
на Онзи, Който ви дава всички блага.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА 

ЩАСТИЕ - 16)  

Един слънчев лъч те озари и ти ставаш радостен. Пи-
еш вода, радваш се. Много примери мога да ви дам за 
проява на Божията любов.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 152) 

Радвайте се на Слънцето, което изгрява и залязва. 
Радвайте се на цветята, които цъфтят и разнасят благо-
уханието си надалеч. Радвайте се на изворите, които 
текат. Радвайте се на птиците, които пеят. Радвайте се на 
всеки човек, който ви срещне и ви се усмихне. Бог говори 
чрез всичко живо и ви поздравява.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 

73)  

РАДВАЙТЕ СЕ: 

... вечер на звездите и луната, радвай се на светлината 
им, но не разчитай на тях.   (ДВАТА ПЪТЯ - 95) 

... на Божественото, в каквато и форма да се проявява.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 335) 

... на всичко, което прогресира, в какъвто и мащаб да е 
то.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -249)  

... на всичко, което имате, което Бог ви е дал.  (НОВИЯТ 

СВЕТИЛНИК - 307) 

... на всичко, което днешният ден ви носи.  (БОЖЕСТВЕНИЯТ 

И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 173) 

... на малките придобивки, а не на големите.   
(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 346) 

... на Божиите блага, на Божието благословение към 
вас. Радвайте се, че има Един в света, Който е 
благосклонен към всички души. Няма същество, малко или 
голямо,което Той да не е задоволил по начин най-добър за 
него.   (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩЕСТИЕ - 385) 
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... на своите светли мисли и чувства.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 

323)  

... на своите разумни постъпки.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 323) 

... на първокласните музиканти и свири. Радвай се, че 
има един пред тебе, който ти посочва и отваря път.     
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -147) 

... че всичко се развива и върви напред.   (ВЪЗМОЖНОСТИ 

ЗА ЩАСТИЕ – 218) 

... на всяко благо, което влиза в устата ви - то е любов. 
Радвайте се на всичко, което чувате - то е мъдрост. 
Радвайте се на всичко, което виждате - то е истина. Не се 
смущавайте, че виждате лоши образи или чувате лоши 
думи. Лошото е неразбраното в живота, а доброто - 
разбраното.   (ЛЪЧИ НА ЖИВОТА - 48) 

... на доброто, на силата, на красотата, на здравето на 
хората. Ако срещнете болни и слаби, пак се радвайте, за-
щото можете да проявите любовта си към тях, да им по-
могнете.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 296) 

... на добродетелите на близките си. Радвайте се и на 
техните погрешки. Радвайте се на погрешките им един 
път, а на добродетелите им - два пъти.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -

132)  

... на добрия човек, на оня, който мисли право, или 
говори хубаво. Радвайте се на добрия музикант, на добрия 
художник, на добрия шивач. Радвайте се на добрата 
домакиня, която знае да меси хляб.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 335) 

... че живеете в епоха, когато можете да прогледате.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 279) 

... че минавате от едно положение в друго, все ще 
научите нещо.    (ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 346) 
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... че сте богати, но бъдете будни. Вземете всички 
грижи, да не дохождат вълците около вашите кошари.   
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 274) 

Когато получавате блага, радвайте се, когато отнемат 
благата ви, пак се радвайте.   (БОЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 

151)  

Радвайте се и благодарете, когато сте здрави и болни. 
Като здрави ще научите едно нещо, а като болни - друго.   
(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 221) 

Някой ти направи една малка услуга - радвай се на тая 
услуга. Малка е тя, никой не знае за нея, но нeщо Божес-
твено е скрито там. Всяка радост, която преживяваш, се 
дължи на радостТа на оня, който ти е направил една 
услуга. Той се радва, затова ти се радваш. чистата радост 
подразбира, че услугата е направена по закона на 
любовта.   (ДВАТА ПЪТЯ - 95) 

Ще се отречеш от всичко, което те е спъвало, ще олек-
неш и ще се радваш на онова, което твоят ближен има.    
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 278)  

Няма по-хубаво нещо от това, да чувстваш радостта на 
другите.    (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -179) 

Радвайте се, без да се забравяте в радостта.   (БО-

ЖЕСТВЕНИЯТ И ЧОВЕШКИЯТ СВЯТ - 17) 

ПРИДОБИВАНЕ НА РАДОСТ 

Ако вървите по Божия път, ще се радвате.   (ВЛИЗАНЕ - 119) 

Когато изпълнява Божествения закон, човек се радва. 
(НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 110) 

Направи нещо, което Бог изисква, и ще бъдеш ра-
достен.    (СЪБУЖДАНЕ - 176) 
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Какво трябва да прави човек, за да придобие ра-
достта? Той трябва да отвори ума и сърцето си, да се 
прояви Духът чрез него.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 91) 

Желая на всички... да изговарят думата “радостта”, да 
се разнесе като вълна между всички народи.   (ВСЕ ЩО Е 

ПИСАНО - 93) 

РАДОСТ ОТ СЕБЕ СИ 

Човек първо трябва да бъде полезен на себе си, т.е. на 
всичко възвишено и благородно в себе си, за да почувства 
онази дълбока, вътрешна радост.    (ВЛИЗАНЕ - 137) 

Човек трябва да се радва, докато може да мисли, да 
чувства и да постъпва.   (БОЖЕСТВЕН И ЧОВИШКИ СВЯТ -  208)  

Да се радваме на своите светли мисли и чувства. Да се 
радваме на своите разумни постъпки.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 323)  

Ако постъпката ти е добра, радвай се, ако не е добра, 
не съжалявай, но я изправи. Радвай се, че си научил 
нещо.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 225) 

Радвайте се и благодарете, когато сте здрави и болни. 
Като здрави ще научите едно нещо, а като болни - друго.   
(ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ЩАСТИЕ - 221) 

Целта, към която хората се стремят е различна, затова 
и плодовете на техния живот са различни. Каквито и да са 
плодовете, радвайте се.   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК -  334)  

Когато молитвата ти се приема, радвай се, че е приета, 
без да се хвалиш и разправяш на хората за това.   (НОВИЯТ  

СВЕТИЛНИК - 318 

ПРИДОБИВКИ ОТ РАДОСТТА 

Всеки, който излиза от тунела и среща първия лъч на 
Слънцето, той изпитва голяма радост, че е излязъл от до-
лината на своя живот. Казвам: Всеки човек трябва да 
изпита тази радост.   (ВЛИЗАНЕ - 137) 

Стр. 272/274 



Представете си, че имате рана, която носите с месеци 
и неможете да я излекувате. Съберете две радости на 
едно място и ще се уверите в действието и силата на този 
закон. В няколко минути или най-много в два-три часа 
раната ви ще оздравее... Човек е в състояние да се 
излекува от най-опасната болест. От него се изисква само 
едно: да събере две радости на едно място.   (СЪБУЖДАНЕ - 76) 

Направете опит, в продължение на една година, всяка 
сутрин да изговаряте по десет пъти думата “радостта”, да 
видите каква промяна ще стане с вас. Всяка дума крие в 
себе си известна сила, особено, когато се произнася пра-
вилно.   (ВСЕ ЩО Е ПИСАНО - 91) 

Колкото се отнася до ученика, Христос казва: Ако 
имате любов, т.е. ако сте влезли в тази нова епоха като 
ученици и ме любите, ще опазите моя закон и ще имате 
мир и радост в душите.   (ПЪТЯТ НА УЧЕНИКА - 25) 

Непрестанно си радвайте, да разкривате възмож-
ностите на своята душа. Колкото малка да е радостта, тя 
всякога допринася нещо ценно на човека.   (ДОБРОТО ОРЪЖИЕ - 

54) 

Радостта произтича от факта, че човек подържа връз-
ката си със своите приятели. Колкото повече връзки има 
човек с разумните същества, толкова по-големи са придо-
бивките му. Като знаете това, правете връзки с разумните 
същества, които не виждате. Вашите добри мисли и 
чувства стават причина за свързването с тях.   (РЕАЛНОСТИ И 

СЕНКИ - 197) 

Радостта щом дойде, ще внесе светлина, чистота, 
свобода, ще разшири душата ти и ти ще имаш една благо-
дарност към твоите близки.   (ПРАВИЛА НА ОКУЛТНАТА ШКОЛА 1923 г - 6  

беседа  - 10) 

Да служим на Бога с радост!   (НОВИЯТ СВЕТИЛНИК - 326) 
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Когато Бог дойде да живее във вас... Вие ще чувствате 
такъв мир, такава радост, такова веселие, каквото никога 
не сте чувствали.    (СЪБОРНИ БЕСЕДИ - 1925 г - 17) 
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