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Beinga Douno (1864 — 1944)



« Prier est la plus noble et la plus
sublime occupation en ce monde. Par la
priére, vous vous renforcez. C’est seule-
ment par la priére que s ’éléve et s ennoblit
le coeur humain.

Je parle de la priere dans laquelle
s ‘exprime [’aspiration consciente de |’ame
envers Dieu — ’Amour Supréme.

La priére est belle. Rien n’est plus
beau que de communiquer avec Dieu.

Réjouissez-vous toujours. Remerciez
pour tout. N'éteignez pas I’Esprit. Priez
sans cesse. »

Le Maitre Beinga Douno.



LA BONNE PRIERE

Seigneur Dieu, notre doux Pére céleste,
qui nous a fait don de la vie et de la santé,
afin que nous t’adorions dans la joie, envoie-
nous ton Esprit pour nous protéger, pour
nous garder de tout mal et de toute mauvaise
pensée.

Apprends-nous a faire ta volonté, a sanc-
tifier ton nom, a te glorifier sans cesse.

Sanctifie notre esprit, éclaire nos cceurs
et notre raison, afin que nous accomplissions
tes commandements et tes ordonnances.

Inspire-nous par ta sainte présence, tes
pures pensées et dirige-nous, afin que nous te
servions dans la joie.

Bénis la vie que nous te consacrons
pour le bien de nos fréres et de nos proches.

Aide-nous, assiste-nous, afin que nous
grandissions en toute connaissance et sagesse,



que nous soyons instruits par ta Parole et que
nous demeurions dans ta Vérité.

Guide-nous en tout ce que nous pensons
et entreprenons en ton nom, afin que ton régne
s’établisse sur la terre.

Nourris nos dmes du pain des cieux et
remplis-nous de ta force, afin que nous puis-
sions réussir dans notre vie.

Et puisque tu nous combles de toutes
tes bénédictions, daigne y ajouter ton Amour,
afin qu’il demeure notre loi éternelle.

Car c’est a toi qu’appartiennent le
régne, la puissance et la gloire, pour les
siécles des siécles.

Amen.



NOTRE PERE

Notre Pére, qui es aux cieux, que ton
nom soit sanctifié, que ton régne vienne, que
ta volonté soit faite sur la terre comme au Ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,
pardonne-nous nos offenses comme nous par-
donnons a ceux qui nous ont offensés et ne
nous soumets pas a la tentation, mais délivre-
nous du mal, car c’est a toi qu’appartiennent le
régne, la puissance et la gloire pour les siécles
des siécles.

Amen.



LE CHEMIN DE LA VIE

Seigneur Dieu, notre Sauveur, Seigneur
de toutes forces et de toutes forteresses, de
toute vérité et de tout amour, de toute Nation
et de tout pouvoir, source de tous les bienfaits
de notre vie, envoie-nous ton Doux Esprit,
afin qu’il nous guide et nous soutienne sur le
chemin de la vie. Qu’il éclaire notre intellect,
qu’il rajeunisse notre ceeur, qu’il nous donne
force et vie pour accomplir ta bonne volonté !

Pardonne nos erreurs que nous confes-
sons devant toi. Elles nous ont éloignés de
ton amour paternel. Efface-les du livre de tes
souvenirs et donne-nous la paix de ton Esprit.

Fais que ton visage nous illumine, que
nous devenions I’image de ton amour, les mes-
sagers de ta vérité et les serviteurs de ta justice.

Bénis le peuple parmi lequel nous vi-
vons. Bénis les fréres et les sceurs avec les-



quels nous agissons. Bénis toutes les méres et
tous les péres qui accomplissent ta volonté.

Ecoute la voix de tous ceux qui souf-
frent sur cette terre et bénis-les.

Bénis notre Maitre qui nous guide dans
la voie sacrée.

Sois béni Seigneur, notre Dieu, béni
est ton nom depuis des siécles, car tu es la
Voie, la Vérité et la Vie, et qu’en dehors de toi,
il n’est point d’autre Dieu, tu es I’Unique.

Amen.



PRIERE PENDANT SIX MOIS

Pendant les trois premiers jours, dire cette
priére avant le lever du soleil, puis tous les jours,
une fois, pendant six mois.

Je crois en toi, Seigneur, qui m’a parlé
dans le passé.

Tu as déposé en moi les meilleures
semences : toutes les vertus en mon adme.

Je crois en toi, Seigneur, qui me parle
méme maintenant.

Tu fais mirir le bien en moi.

Je crois en toi, Seigneur, qui me parle-
ra méme a ’avenir.

Que ta lumiére vienne sur nous tous.

Que ton nom soit sanctifié.

Que ton régne vienne. (Soit rétabli)

Que ta volonté soit faite sur la terre,

Comme elle est faite dans les cieux.
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Seigneur, réchauffe mon cceur avec ton
Amour.

Seigneur, sanctifie mon dme et illumine
mon esprit a travers ton Esprit.

Seigneur, éclaire mes yeux, mon cceur
et mon esprit.

« Tout ce qui m’arrivera, Dieu le trans-
formera en bien. »

Tu peux, toi, Seigneur, qui est au-dessus
de tous et au-dessus de tout.

11 peut, ton Grand Esprit qui me dirige.

Je peux, moi aussi, avec ton aide.

Nous pouvons, nous tes serviteurs, sous
ta protection et sous ta direction.

Vous pouvez, toi Seigneur, tout comme
toutes les forces et esprits lumineux dirigés
par toi.

Ils peuvent, ton Grand Esprit et toute
I’armée du ciel bénie par toi.

Je peux ! Je peux ! Je peux moi aussi !

Je peux faire ainsi, que mon soleil se
léve en mon ame, je peux faire ainsi, que
mon soleil se 1éve dans ma vie, que mon soleil
se léve dans ma demeure, qu’il réchauffe mon

11



ceeur, qu’il rénove mon ame, qu’il restaure
mes forces et ma joie.

Tu peux faire ainsi, que mon soleil se
léve en moi, et qu’il déverse sur moi sa lu-
miére. Il peut ainsi se lever le soleil dans
mon dme et rénover ainsi mon esprit.

Tu peux faire ainsi luire le soleil de
notre Seigneur,

Qu’il réchauffe les cceurs, qu’il sancti-
fie nos ames et qu’il illumine nos esprits.

Qu’il apporte la santé, la paix, la liber-
té, la beauté du bien et la justice.

Vous pouvez faire luire le soleil de la
Vérité, de la Justice, le soleil de nos anges,
afin qu’il apporte avec ses rayons, la Lumiére,
la Lumiére, la Lumiére !

Ils peuvent faire ainsi se lever le soleil,
source de vie, dans nos ames, dans notre vie,
afin qu’il nous rénove et nous fasse renaitre
pour une nouvelle vie.

Avec I’aide de Notre Seigneur, je peux !
Je peux ! Je peux, moi aussi !

Amen.

12



PRIERE DU REGNE

Notre Seigneur Dieu, que notre pricre
s’éléve jusqu’a ton visage, que ton Esprit
vienne éclairer ta Parole dans nos cceurs, au
nom de 1’amour avec lequel tu nous as aimés.

Doux Pére du Ciel, soit glorifié ! Que
ton régne vienne, que ta volonté soit faite,
que ton nom soit sanctifié sur la terre : c’est
le désir de notre ame, le besoin que nous sen-
tons continuellement en ce monde !

Seigneur sublime de chaque force et de
chaque forteresse, aide-nous dans ton ceuvre,
adoucis les cceurs de tous ceux que tu as ap-
pelés pour travailler au commencement de ta
gloire et de ta grandeur.

Notre doux Seigneur, guide-nous de ta
main miséricordieuse, éclaire-nous, afin que
nous ne déviions pas de ta Parole, et que nous
ne transgressions pas ta loi.
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Conduis-nous comme un bon Pasteur
aupres des verts paturages et des clairs ruis-
seaux.

Unique Seigneur et Sauveur du monde,
que nous avons connu avant la lumiére de
tous les siécles, I’Unique dans 1’aurore de notre
vie, daigne élargir notre ame, fais que notre
esprit grandisse, que notre cceur renaisse, que
notre intellect s’illumine, afin que nous puis-
sions te glorifier a présent et toujours.

Amen.
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LES FRUITS DE L’ESPRIT

Seigneur de la tendresse, Dieu de
1’ Amour, nous implorons ta miséricorde. Nous
acceptons les souffrances que tu nous envoies,
avec la joie de notre cceur. Nous acceptons les
difficultés que tu permets pour le renforcement
de notre esprit. Sans hésitation, sans tergiver-
ser, nous accomplirons ta douce volonté.

Envoie ton Esprit pour qu’il verse dans
nos cceurs, dans nos intellects et dans nos 4mes
les fruits de I’ Amour, le bien de la joie et de
la paix, le fondement de ta patience et de ta
miséricorde.

Offre-nous le don de la foi, de la douceur
et de la tempérance.

Bénis-nous comme tu nous as toujours
bénis. Fais que ton nom soit cher a nos ames.
Etablis ton Royaume en nos ames. Nourris nos
ames de ta Parole, afin que toutes tes vertus
soient renforcées en nous. Que tes lumineux
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esprits de 1’amour, de la foi et de ’espérance
demeurent toujours en nous et toujours avec
toi.

Nous te louons et te glorifions, toi
I’'unique Seigneur et Dieu de la sublime

abnégation.
Amen.
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PRIERE DU SAINT-ESPRIT

Seigneur, mon Dieu, mon ame se confie
a toi. Ecoute ma priére, et sois attentif 4 ma
demande. Eléve mon esprit et soulage mon
cceur. Montre-moi la lumiére de ton visage.

Seigneur, au nom de ta miséricorde,
renforce-moi par la présence de ton Esprit.

Seigneur, que ton régne vienne, que ta
justice s’éléve et que ta vérité brille, que ton
amour s’établisse et que toi, Seigneur, Jésus
Christ, le seul Fils de Dieu vivant, t’incarnes
dans mon ame.

Et, que la gloire du Seigneur, manifes-
tée dans I’esprit de sa Parole, demeure tout
au long des siécles.

Amen.
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PRIERE DE L’ESPRIT

Seigneur, notre Dieu, que ton doux Es-
prit vienne, qu’il embrasse notre esprit en son
sein, qu’il comble nos cceurs de ton Amour
illimité, qui partout révéle ta présence. Qu’il
renforce nos bras dans chaque justice, et nos
pieds dans toute bonté.

Nous nous inclinons devant toi, notre
Pére Eternel, le roc de notre vie.

Tu es béni, et ton nom est béni dans
nos ames. Fortifie-nous, éléve-nous, pour que
commence le service, pour I’avénement de
ton Royaume, avec toute 1’allégresse de ton
Amour manifesté envers nous.

Toi seul, tu es I’'Unique qui nous connait,
et nous savons que tu es la lumiére de nos
ames, ’espace de nos intellects, I’extension
de notre force, la forteresse de nos esprits, la
plénitude de nos cceurs.

Tu es la couronne et la gloire de notre
vie.

Amen.
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PRIERE DE LA TRINITE
DE DIEU

1- Seigneur que ton Esprit vienne sur
mon esprit, pour qu’il remplisse mon cceur et
mon ame de ta présence et renforce mes pieds
en toute justice.

Je m’incline devant le roc éternel duquel
j’ai été sculpté. Ton nom est béni Seigneur.
Renforce-moi et éléve-moi pour que je te serve
avec allégresse.

2 - Seigneur, mon Dieu, que ton Esprit
vienne et éclaire mon intellect. Qu’il éclaire
mon cceur et remplisse mon ame de chaque
joie et de chaque allégresse.

Je m’incline devant toi, source éternelle
qui m’a toujours désaltéré. Lave mes pieds,
lave mon cceur, blanchis mon dme pour que
je sois pur et saint devant toi.

Tu es béni Seigneur, mon Dieu.
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3 - Seigneur, mon Dieu que ta bénédic-
tion vienne sur mon esprit. Qu’elle remplisse
mon cceur et mon ame des doux fruits de ton
Esprit. Qu’elle renforce mes pieds de la force
de ta présence.

Je m’incline devant ton Esprit éternel
qui me vivifie et me ressuscite des morts.

Protége-moi, Seigneur, de ton Saint
Nom, afin que je te serve avec joie et allé-
gresse, et que je sois un avec toi, Seigneur
Jésus Christ, comme tu I’es avec le Pére.

Amen.
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LOUANGE AU DIEU
DE LA TRINITE

Seigneur, notre Dieu, notre ame s’appuie
sur toi en silence.

Tu nous as révélé tes voies et nous
voyons ta douceur; tu nous as montré ta
compassion et nous voyons ta longanimité ;
tu nous as montré ton Amour et nous voyons
ta bonté ; tu nous as montré ta vérité et nous
voyons ta sainteté ; tu nous as révélé ton nom
et nous voyons ta justice ; tu nous as révélé ta
sagesse et nous voyons tes grandes ceuvres ;
tu as changé nos cceurs et nous voyons par-
tout ta présence. Tu as éclairé nos intellects
et nous voyons que toutes tes créations sont
bonnes ; tu nous as ceins de ta force et nous
connaissons ta puissance.

Et aprés les bienfaits et les bontés que
tu as déversés sur nous selon ta plénitude in-
térieure, notre désir est de toujours voir ton
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visage, d’étre dans la joie et ’allégresse, dans
la plénitude de ton amour.

Nous te remercions pour la sollicitude
dont tu nous as entourés. Nous te remercions
pour ta miséricorde et pour ta bonté qui tou-
jours nous accompagnent. Nous te remer-
cions de toujours nous écouter et de toujours
étre prét a nous secourir et & nous soutenir
quand nous sommes dans le besoin.

Doux Seigneur, notre Saint Pére au ciel
et sur la terre, délivre-nous des ruses du ma-
lin. Voila, tu nous as parlé, et nous croyons
que tu nous accepteras pour te glorifier tout
au long des siécles.

Seigneur, notre Dieu, qui est immuable,
renforce nos faibles fréres et sceurs, afin qu’ils
vivent éternellement en toi, et que tu vives en
eux comme tu vis en moi, pour que nous
soyons tous un comme tu 1’es en moi et de
méme moi en eux, pour tous n’étre qu’un, et
te glorifier sur la terre avec les fruits que nous
déposerons dans la justice et la miséricorde,
pour que nos actes soient visibles aux humains
et qu’a leur vue ils te glorifient.

Doux Pére, toi qui nous donnes la vie
et la santé, qui nous rassasies avec le pain et
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’eau, et qui nous combles de tes milliers de
bénédictions chaque jour : ton soleil se léve
chaque matin, comme une jeune mariée qui
court sur le chemin que tu lui as tracé, il nous
apporte et nous accorde les bénédictions que
tu nous as réservées. Il vivifie en ton nom
toute la terre et la nature, éléve et apporte les
nuages, arrose son visage de la pluie et de
I’humidité, fait sortir chaque brin d’herbe de
son enveloppe noire, orne les fleurs des champs
de toute la beauté que tu leur as donnée au
Commencement. Accorde la joie a tous les
animaux ainsi qu’a I’homme que tu as créé a
ton image et a ta ressemblance. Insuffle en
son ceeur la foi et I’espoir pour travailler et
ceuvrer, en lui disant que tu béniras son
ceuvre. Combien sont innombrables tes or-
donnances ! 1l est impossible d’en compter
leur nombre. Nous, tous tes enfants, au-
jourd’hui, nous venons t’apporter notre grati-
tude, pour nous avoir revétus des vétements
de la vie ; et comme ils sont beaux ces véte-
ments dont tu nous as parés !

Tu es béni Seigneur, béni pour tous les
siécles, accepte, maintenant, notre priére de
gratitude.

Amen.
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PRIERE DE LA SAINTE PURETE

Seigneur, notre Dieu de toute la pléni-
tude de la vie, nous nous présentons devant
toi, en reconnaissance de ta grande miséri-
corde qu’apporte la lumiére de ton visage, don
pour nos ames.

Nous avons purifié notre bouche et ta
gloire a rempli notre parole. Nous te glori-
fions, nous te louons. Ton doux Esprit a puri-
fié nos cceurs, nous glorifions ton Nom et
acceptons la grande joie qu’il introduit dans
notre vie.

Ton grand Esprit a purifié notre intel-
lect et a fait naitre en nous 1’irrésistible désir
de travailler pour la gloire de ton Saint Nom,
et de porter tes nobles pensées partout dans le
monde.

Tu as purifié nos dmes et en nous est
né le désir sacré de I’éternité ou tu demeures,
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de travailler a la prospérité de notre prochain,
et au bien de nos ames.

Au nom de la grice qui ne demeure
qu’en toi, bénis-nous, instruis-nous, éléve-
nous, fortifie-nous, régénére-nous et remplis
nos ames de ton doux Esprit afin de toujours
te servir dans la joie et I’allégresse, que nous
portions 1’image de ton Amour, la lumiére de
ta vérité, I’harmonie de ta sagesse, le fonde-
ment de ta bonté et la pureté de ta justice.

Amen.
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INVITATION DE RALLIEMENT

Seigneur bénis et renforce nos dmes

I — Nous te prions, notre Pére Céleste,
afin que soit glorifié et sanctifi¢ le nom du
Seigneur Dieu, sur la Terre parmi les humains,
les croyants et la chaine des élus du Seigneur
de la gloire, le Sauveur, le Protecteur, qui
éléve et ressuscite les morts et met tout en
bon ordre. Et que le nom du Seigneur Jésus
Christ — la Parole divine manifestée — soit
béni, et avec lui tous ceux qui I’aiment.

II — Nous prions notre Pére Céleste pour
la venue du Royaume divin sur terre, parmi
les hommes, dans le cceur des croyants et dans
les ames des élus, et que toute justice, toute
bonté, tout amour, toute sagesse et toute vérité
soient mis en ceuvre et que notre Seigneur
Dieu régne, que les paroles du Seigneur soient
accomplies : « Que le Pére Céleste daigne vous
accorder un royaume ».
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Que I’Esprit du Seigneur Jésus Christ
s’incarne parmi nous, que s’accomplisse 1’éter-
nelle intention de notre Pére de lumiére et des
esprits lumineux, a lui la gloire et I’honneur,
I’adoration maintenant et toujours, pour les
siécles des siécles.

III — Nous prions notre Pére Céleste
que s’accomplisse la volonté de notre Sei-
gneur Dieu, sur terre comme au ciel parmi
les anges lumineux. Et que la loi de la vérité,
de 'amour et de la justice s’établisse, et que
nous soyons tous un seul corps et un seul es-
prit. Que s’établissent 1’ordre, ’harmonie et
la gloire. Que la connaissance nous soit don-
née, afin que tous nous nous réjouissions du
Seigneur et de ses ceuvres et que nous le glo-
rifiions’.

Qu’il s’incarne dans notre vie et dans
I’ceuvre de ses mains. Qu’il donne vie, santé
et longévité a tous ceux qui espérent en lui.
Qu’il les sauve de tout mal et du malin, qu’il

1 — Dans une autre variante écrite dans un car-
net du Maitre, a la place de cette phrase, il est dit :
«Et que soient établis I’ordre, 1’harmonie et la
louange. Que la connaissance nous soit donnée... »

27



apporte la paix a leur ame. Qu’en abondance il
leur accorde sa bonté. Que le Seigneur, notre
Dieu, se souvienne de ses promesses. Qu’il
accorde sa compassion a tous ceux qui souf-
frent, qu’il bénisse tous les croyants, qu’il
fortifie ses élus. Qu’il leur donne force, con-
naissance sagesse et amour afin de vaincre
pour lui et son Saint Nom. Qu’il nous ac-
corde la victoire sur tous nos ennemis, pour
les vaincre jusqu’au bout, afin de servir le
Seigneur avec joie et allégresse tous les jours
de notre vie. Que Dieu nous éclaire avec la
lumiére de son visage, afin de nous rendre
fermes et forts pour que nous accomplis-
sions sa bonne volonté, que nous marchions
avec intelligence et douceur devant lui en
toute plénitude. Qu’il guérisse tous nos fréres
et sceurs qui souffrent, qu’il bénisse leur de-
meure et leurs enfants. Qu’il bénisse toutes les
bonnes entreprises du corps, de ’ame et de
’esprit.

Et qu’ainsi, le Seigneur Dieu, soit éle-
vé en nous comme il I’est au ciel.

Amen.
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BREVE PRIERE

Trés doux Seigneur, verse la lumiére de
la sagesse divine dans mon intellect, afin de
comprendre tes lois ; plonge mon cceur dans
la chaleur de ton amour pour accomplir le
plus petit bien, et éclaire ma voie qui méne a
toi avec la lumiére de la vérité divine pour
revenir en ton sein et accomplir ta volonté.

PRIERE POUR CHAQUE JOUR

Seigneur, éclaire mon intellect, bénis
mon cceur, renforce ma volonté, ma mé-
moire, ma foi pour justifier mon existence et
accomplir la tache pour laquelle je suis venu.

Seigneur, je te prie, envoie-moi ton
Esprit pour déposer dans mon cceur, dans mon
intellect et dans mon 4me le fruit de I’amour,
les bienfaits de la joie et de la paix — fonde-
ment de ta patience et de ta miséricorde.

Amen.
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LA PETITE PRIERE

Seigneur, mon Dieu,
Fais que je voie ton visage ;
Réjouis-moi a cause de ton nom.
Bénis-moi au nom de ta miséricorde.
Sanctifie-moi au nom de ton Esprit.
Eléve-moi au nom de ta parole.
Aide-moi au nom de ta promesse.
Guide-moi a cause de ta vérité.
Soutiens-moi au nom de ta justice.
Et sois toujours béni Seigneur,
Car tu es doux et véridique envers tous.



LA BELLE PRIERE
(Donnée a un groupe de dix personnes).

Seigneur, rends-nous résistants comme
le diamant, pour devenir le fondement de ton
Univers. Fais de nous les p111ers de ton Eglise
vivante, afin de recevoir la vie divine pour le
bien de tous. Sanctifie-nous avec la force de
ton Saint-Esprit, pour qu’avec la parole, la
pensée et les actes, nous puissions réveiller
les Ames endormies. Révéle en nous, Dieu,
notre bien-aimé, ton essence divine ; aide-
nous a acquérir la force pour connaitre la vé-
rité, devenir enfant de la lumiére, marcher
dans la voie de la justice, accomplir ton plan,
afin que ton Royaume vienne sur la terre.

Amen.
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LA SOURCE DU BIEN

Seigneur, je suis prét, dés maintenant a
accomplir ta volonté qui anime tout ce qui est
vivant dans le monde. Puisque auprés de toi,
j’ai trouvé 1’abondance, que je ressente ta joie,
au nom de ton Amour, de ta Sagesse, et de ta
Vérité. Seigneur, accepte-moi dans le feu de
ton Amour.

Seigneur, que désires-tu que je fasse pour
le triomphe de ton Royaume sur la terre et
pour la sanctification de ton nom devant les
hommes ?

Seigneur, apprends-moi a penser pour
mes fréres et sceurs comme tu penses pour eux.

Amen.
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PRIERE DE LA GRATITUDE

Nous te remercions, notre Pére, pour le
grand amour que tu nous témoignes. Nous te
remercions pour la vie que tu nous as don-
née. Nous te remercions pour l’intelligence
que tu as déposée en nous. Nous te remer-
cions pour la vertu que tu as mise comme
fondement de notre vie. Nous te remercions
pour la justice dont tu nous as entourés. Nous
te remercions pour 1’amour dont tu nous as
comblés. Nous te remercions pour ta grande
sagesse et nous te glorifions pour la vérité avec
laquelle tu nous as éclairés.

Nous nous réjouissons de la vie que tu
nous as donnée et nous accomplissons ta vo-
lonté. Et, pour I’Esprit que tu as envoyé pour
nous guider, sois béni de nous tous, mainte-
nant et toujours.

Amen.
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PRIERE MATINALE
DU DISCIPLE

Seigneur, notre Dieu,

Mon ame tressaille devant la lumiére
du nouveau jour qui m’éclaire. Je te remercie
de m’avoir réveillé de bon matin, quand te
glorifient I’homme raisonnable, les oiseaux et
les délicates fleurs. Je te remercie de m’avoir
fait don de la vie en ce jour, et de m’appeler
a poursuivre mon travail en bonne santé et
renouvelé.

Je te remercie de me donner les con-
ditions pour accomplir ta bonne volonté, pour
la manifester avec amour et sagesse, en la
mettant au service de mes fréres et de mes
sceurs.

Je te prie de m’accorder la présence de
ton doux Esprit, d’écouter, comme un fils dé-
voué, tes instructions, et que mon dme ne
s’écarte jamais de ta loi.
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Donne-moi la force, la vigilance et
I’amour pour me consacrer & mon €lévation
et a celle de tous les humains, de tous les
étres vivants, et a la venue du Royaume sur
terre.

Que le soleil éternel de ton amour éclaire
de sa lumiére mon ame, et les ames de tous
mes fréres et sceurs sur la face de la terre.

Que ton amour, ta sagesse, ta vérité, ta
justice et tes vertus, commencent a régner
dans la vie de I’homme.

Que tous les hommes deviennent Un
avec le Christ et les anges lumineux, Un avec
toi et la grande Fraternité blanche.

Amen.
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PRIERE AU REVEIL

Seigneur, je te remercie de ressusciter,
je te remercie de vivre.

Il n’y a as pas d’amour comme 1’amour
de Dieu, seul I’amour de Dieu est amour.

Il n’y a pas de sagesse comme la sa-
gesse de Dieu, seule la sagesse de Dieu est
sagesse.

Il n’y a pas de vérité comme la vérité
de Dieu, seule la vérité de Dieu est vérité.

Il n’y a pas de justice comme la justice
de Dieu, seule la justice de Dieu est justice.

Il n’y a pas de vertu comme la vertu de
Dieu, seule la vertu de Dieu est vertu.

Il n’y a pas de force comme la force de
I’Esprit, seule la force de I’Esprit est force.
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PRIERE DU MATIN

Appuie-toi sur le Seigneur avec tout
ton cceur. Vois-le sur tous tes chemins et il
redressera tes pas.

Que s’unissent I’amour, la foi et ’espé-
rance dans nos cceurs et que Dieu se glorifie
dans nos ames !

Je servirai le Seigneur de mon intel-
lect, mon cceur et avec ma force. Je marche-
rai sur le chemin du Seigneur avec amour et
foi. Ainsi, je te connaitrai, toi, Dieu, unique
et véritable, et le Seigneur, le Christ que tu as
envoye.

Seigneur, tu m’as envoyé sur la terre,
tu m’as donné I’intellect, le cceur, la volonté
et la santé. J’accomplirai ta volonté et je te
glorifierai.

Aprés avoir accompli la volonté du
Pére, aprés que Dieu m’aura béni, j’accom-
plirai ce qui est bien pour mon ame et j’aiderai
mes fréres.
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PRIERE DU MATIN

Dieu, je te remercie d’étre vivant afin
de te servir aujourd’hui. Bénis mon ame, Sei-
gneur. Je te remercie de m’étre levé aujourd’hui
pour accomplir mon travail, celui qui est es-
sentiel, o que je sois, et pour pouvoir grandir
autant que nécessaire.

Dieu, je te remercie pour la grande bé-
nédiction que tu nous accordes. Nous recon-
naissons que tu es toute compassion, toute
vérité et toute sagesse. Dieu, je te remercie
pour tout ce que tu m’as donné et appris.

Amen.
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PRIERE DU SOIR

Doux Seigneur, ce soir, je veux aller dans
1’école de la Fraternité Blanche Universelle.

Dieu m’aime et je I’aime. Dieu est il-
limité, ¢’est pourquoi il m’aime. Il n’y a aucun
doute dans son amour.

Je serai la-haut, comme I’a dit le Sei-
gneur, et il est fidéle a sa parole.

Amen.
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PRIERE POUR DETRUIRE
LES INTENTIONS
MALVEILLANTES

Seigneur, Dieu des forces, au nom du
Christ, par le nom duquel nous implorons ta
bonne volonté, nous tes enfants, ce matin (ce
soir) nous nous inclinons devant toi.

Nous te prions Seigneur, de détruire et
d’empécher les intentions de toutes les forces
malveillantes des ténébres qui cherchent a dé-
truire et a ruiner spirituellement et politique-
ment le peuple de...... ou tu nous as envoyes.

Seigneur, nous te prions, entends et
accepte notre priére, et éléve I’ame du peuple
...... afin qu’il ne perde pas ta bénédiction.

Amen.
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PRIERE DES FORCES

Seigneur des forces, disperse toutes les
mauvaises pensées de (........), nos ennemis,
et de toutes les forces des ténébres qui veu-
lent arréter ton ceuvre sacrée sur la terre. Dé-
truis leurs mauvaises intentions. .

Qu’il en soit comme tu I’as dit: « A
Moi la vengeance et le tribut ». Seigneur, que
ton nom soit glorifié sur la terre et que tous
sachent que tu es 1’Unique, le vrai Dieu, le
Sauveur de la Paix, — le Christ. Bénis tous
ceux qui te connaissent et te servent en esprit
et en vérité.

Que ta main paternelle, qui nous garde
et nous proteége, soit sur ceux qui demeurent
dans ton nom.

Seigneur, que ta volonté soit accom-
plie sur la terre et que ton Royaume s’y éta-
blisse, maintenant et pour tous les siécles.

Amen.
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PRIERE DES ELUS

Seigneur, bénis ce peuple, renforce-le,
¢éléve-le, donne-lui du courage. Renforce son
esprit, donne-lui la foi, la confiance, I’espé-
rance en toi pour qu’il se ressaisisse et te glo-
rifie durant tous les siécles a venir.

Seigneur, mon Dieu, accomplis cela en
ton nom supréme, par lequel tu es connu a
travers tous les siécles.

Fais que ton nom soit sanctifi¢ devant
tous les peuples, afin qu’ils sachent que tu es le
seul, I’'unique chez lequel n’existe aucune tra-
hison, et que tu es fort pour aider et sauver.

Disperse nos ennemis, Seigneur, de
devant ton visage et nous te glorifierons d’un
cceur pur quand tu nous aides et vaincs les
esprits maléfiques de I’enfer qui désirent dé-
truire ton ceuvre.

Toi, Seigneur, seul agis maintenant de ta
main puissante. Fais-le au nom de notre Sei-
gneur Jésus Christ, par le nom duquel tu as
eu la bonne volonté que nous t’appelions.

Amen.
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LE BON CHEMIN

(Priere du disciple, aussi connue comme
priére de la lumiére et de la régle sacrée)

Seigneur de la lumiére — de toute la plé-
nitude et de la douceur — par laquelle mon
Maitre m’a parlé de toi, révele-toi @ moi se-
lon ta bienveillance et comme cela t’est
agréable.

Je suis prét a accomplir ta volonté, sans
aucune déviation, sans aucune hésitation, sans
aucun doute. Je serai fidéle et véridique, Sei-
gneur, comme tu es fidéle et véridique.

Au nom de mon Maitre, par lequel tu
m’as parlé, je me réjouis toujours de la pré-
sence de ta Parole, dans la manifestation de
ton grand et Saint-Esprit. Que je sois comme
les petits enfants de ton Royaume : docile,
appliqué, persévérant, toujours content dans
ton amour illimité, que tu témoignes a tous
les faibles et les impuissants, qui cherchent la
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voie de ta lumiére éternelle, dans laquelle tu
demeures.

Je te prie, Seigneur, éclaire-moi, afin
que la présence de ton doux Esprit ne s’¢loigne
pas de mon ame, de mon cceur, de mon intel-
lect et de ma volonté.

Que je sois, Seigneur, porteur de ta Pa-
role, que j’accomplisse ta volonté, que je fasse
toujours ce qui t’est agréable et ce que tu veux.

Que ton Esprit s’incarne dans mon ame,
que je me réjouisse de la présence de ta lu-
miére, au nom de mon Maitre, par lequel tu
es connu dans le monde.

Amen.

PRIERE DU DISCIPLE OCCULTE

O mon Dieu, je demande la sagesse.
Renforce-moi, donne-moi I’amour. Je t’aimerai
éternellement. Je te servirai éternellement.

Amen.



PRIERE DU DISCIPLE

J’ai choisi la voie de la vérité.

Je marcherai dans ta vérité.

Instruis-moi, Seigneur, et guide-moi dans
ta voie.

Envoie ta lumiére et ta vérité pour
qu’elles me guident.

Accorde-moi la foi.

Je crois, Seigneur.
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PRIERE DE DANIEL

Et le secret fut révélé a Daniel dans une
vision pendant la nuit. Alors Daniel bénit le
Dieu des Cieux. Daniel prit la parole et dit :

« Bénis soit le nom de Dieu pour les
siécles des siécles. A lui appartiennent la sa-
gesse et la force.

Il change les ages et les temps. Il détrone
et couronne les rois. Il donne la sagesse aux
sages et la connaissance aux raisonnables.

Il révele ce qui est profond et caché. 11
connait ce qui est dans les ténébres, et la lu-
miére demeure en lui

Dieu de mes péres, je te remercie et te
loue, toi qui m’as donné la sagesse et la force.

Et maintenant, tu nous as fait connaitre
ce que nous t’avions demandé. »

Amen.
(Chapitre 2 -20 a 23)
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PRIERE POUR LES TREPASSES
I

Accorde la paix a I’ame de notre frére
(sceur)...... qui est parti et que par ta volonté
tu as pris en haut.

Installe-le dans les endroits lumineux
de tes univers.

Fais-lui don de tes vertus spirituelles.

Qu’il s’éléve et se ressaisisse pour
contempler ta gloire et ta grandeur.

Que son ame puisse se réjouir de ta
bonté et de ton amour.

Que la paix éternelle et la lumiére éter-
nelle régnent en son ame.

Amen.
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PRIERE POUR LES TREPASSES
Il

Seigneur, donne lumiére et paix a notre
cher frére (sceur)...... Que sa voie soit droite
quand tu le diriges vers toi. Répands la lumiére
sur sa route, envoie-lui des dmes pour le gui-
der, I’instruire et I’aider sur la voie qui le méne
vers toi.

Seigneur, accepte...... en ton sein. En-
toure-le de ton amour infini et guide-le dans
la lumiére de ta sagesse.

Seigneur, bénis...... et qu’il grandisse
d’amour en amour, de lumiére en lumiére, de
bénédiction en bénédiction et de liberté en
liberté.

Seigneur, bénis......

Paix en son ame et lumiére éternelle sur
sa voie.

Amen.
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PRIERE POUR LES TREPASSES
11

Seigneur, souviens-toi des tiens partis
dans I’au-dela...... , que tu as pris en haut
selon ta volonté. Installe-les dans les endroits
les plus lumineux des cieux, gratifie-les de
tes vertus spirituelles, afin qu’ils s’élévent et
voient ta gloire et ta grandeur, que leurs 4mes
se réjouissent de ta bonté et de ton amour.

Donne-leur, Seigneur, la paix éternelle
et que la lumiére éternelle brille dans leurs
ames. (3 fois)
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PRIERE DE LA MISERICORDE
UNIVERSELLE

Dieu de la miséricorde universelle, toi
qui as créé I’homme sur terre et qui as déposé
en lui ton Esprit pour I’élever vers toi, nous
te prions, entends maintenant notre priére.
Souviens-toi de...... (frére, sceur), parti dans
I’autre monde ; souviens-toi de tous nos
fréres, sceurs, péres, meres, fils, filles, parents
proches et lointains et de tous les hommes
bons, et donne-leur ta grande bénédiction.

Procure de la joie a ces dmes et inspire-
leur I’espoir que tu les enverras bientdt sur
terre pour continuer leur évolution en pleine
conscience, pour terminer I’ceuvre de ton salut.

Seigneur, nous nous réjouissons que tu
nous aies donné la possibilité d’intercéder au-
prés de toi pour nos proches, trépassés, et
avons la conviction que tu entendras notre
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demande et qu’ils auront le bonheur de con-
naitre la joie longtemps attendue.
Tu es béni, Seigneur, béni est ton nom
maintenant et pour tous les siécles.
Amen.
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FORMULES POUR LES TREPASSES

Et cela est la vie éternelle de te con-
naitre, toi, le seul vrai Dieu et le Christ que tu
as envoyé. (3 fois)

*
Paix a son esprit et lumiére éternelle
en son ame. (3 fois)

*

Ordre pour les trépassés

Priéres p.50 et 47 4 49

Psaume 23 p. 87

Psaume 121 p. 90

Pri¢re de Daniel p.46

14*™ chapitre de 1’Evangile de Jean.

52



PRIERE POUR LA GUERISON

Seigneur, tu es la source de la vie. En-
voie en moi ta force vivifiante — I’Esprit —
afin qu’elle guérisse mon intellect, mon cceur,
mon esprit, mon ame, ma volonté et mon
corps. Qu’elle me guérisse de toutes les ma-
ladies physiques et psychiques, de toutes les
souffrances. Afin qu’elle me donne la santé,
la force et la vie, avec la jeunesse et la beau-
té, pour qu’elle développe en moi des dons et
des capacités, afin que je puisse vivre, ap-
prendre et te servir !

Amen.
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PRIERE POUR LA GUERISON

Dieu, omniprésent, et au nom du Sei-
gneur miséricordieux, qui a parlé avec ton
serviteur, que ta force de guérison se mani-
feste 4 travers nous, tes serviteurs, pour la
gloire de ton nom.

Nous te remercions de nous avoir en-
tendus. Tu es le seul Seigneur, et nous n’en
avons pas d’autre que toi. Tu es celui qui
peut toujours guérir, et ta guérison est santé
pour I’ame et le corps. Restaure I’activité
harmonieuse entre I’intellect et I’ame, et entre
I’ame et le corps. Dirige la source du cceur
vers le bien et les forces du corps vers un tra-
vail utile.

Que ce frére (sceur)...... qui souffre re-
goive ta miséricorde pour que tous nous puis-
sions nous réjouir de la présence de ton amour,
de ta bonté et de ta force.

Amen.

(Dire cette priére le mercredi, le sa-

medi et le dimanche a 7h et a 9h du matin)
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PRIERE DU SAINT-ESPRIT
POUR LES MALADES

Celui qui est en Christ,

Est une créature nouvelle.

Et toutes les bénédictions viendront

sur toi et y resteront.

Je te guérirai.

Un Corps et un Esprit !

Je suis le Seigneur

Qui te guérit.

Sois purifié !

Dieu sois charitable

Pour moi le pécheur !

Guéris mon ame et fais-moi grace !
Amen.

Priez les uns pour les autres, afin de guérir.
Une demande faite avec foi sauvera un tel...
qui souffre.

(Pour la guérison dire les psaumes 102, 40,

35,91, 70, 86, 88, 97, 115, 116. Pour les ma-
lades mentaux, le psaume 57.)
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PRIERE POUR LES MALADES

Seigneur des forces, tu es notre refuge
de générations en générations. Nous glorifie-
rons ta miséricorde durant les siécles des
siécles. Tu as fait un testament avec tes élus,
car tu as une main forte et ferme pour accor-
der la pitié a ceux qui te connaissent par ton
nom.

Tourne ton regard, Seigneur, vers le
frére (la sceur)...... qui souffre, vois ses souf-
frances et soulage-les. Nous croyons ferme-
ment en tes paroles quand tu as dit :

« Tourne ton regard vers moi et je
t’ouvrirai, car je suis ton Dieu, qui soutient ta
main droite, et te dis : n’aie pas peur, je te
viendrai en aide. N’aie pas peur, je t’ai choi-
si, je t’ai appelé par ton nom. Tu es mien
quand tu passes a travers les eaux. Je serai
avec toi quand tu passeras a travers le feu, tu
ne briileras pas, et la flamme ne t’embrasera
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pas, et dans la faiblesse ne crains rien, car je
suis avec toi ! »

Et maintenant, Seigneur, entends ma
priére, et verse sur lui (elle) ton abondante
miséricorde.

Amen.
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FORMULES DE PROTECTION

Avec une bougie dans les mains, dire,
face a I’Est, en tournant vers la gauche, et
sans s arréter :

Seigneur, mon Dieu, encercle-moi de
ta brillante et divine lumiére, et sois ma forte-
resse contre toutes les mauvaises pensées et
intentions.

Les deux formules suivantes se disent
tourné vers I’Est, puis, aprés un quart de tour
a gauche, vers le Nord, puis face a I’Ouest, et
enfin face au Sud, avec les mouvements des
bras qui les accompagnent.

Les mains levées, doigts joints au-
dessus de la téte, dire la phrase suivante en
abaissant les bras sur les cotés, en demi
cercle :
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« Seigneur, inspire-moi par ta lumiére
blanche et pure. »

Et en relevant les bras dans le mouve-
ment inverse dire :

«et encercle-moi de ta muraille de
diamant. »

Quand les mains sont jointes au-dessus
de la téte, tourner d’un quart de tour a gauche.

Terminer face a I’Est, abaisser les bras
en disant : « Amen. »

Tourné vers I’Est, la main droite levée
a droite de la téte, dire :

« Seigneur, protége-moi avec ta lumiére
blanche »

Puis, faire avec la main droite un
cercle, de droite a gauche au-dessus de la
téte, en disant :

«et entoure-moi de ta muraille de dia-
mant ».

La main droite levée comme au départ,
terminer par la phrase suivante :
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« L’Esprit de Dieu, le Bien Aimé de
mon ame, fera tout pour moi. »
(3 fois)

Au nom de I’amour de Dieu,

Au nom de la sagesse divine,

Au nom de la vérité divine

Dans laquelle nous vivons et nous nous
mouvons

Et avec 1’aide de notre doux et puis-
sant Maitre,

11 faut que disparaissent et s’écartent

Chaque mal et chaque mauvaise pensée,

De ma ville, de ma maison et de moi-
méme

Et que Dieu me garde dans tous les jours
de ma vie.

(Dire 4 fois : une fois tourné vers [ ’Est,
puis une fois tourné vers le Nord, puis vers
I’Ouest et enfin vers le Sud)

*
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L’amour vient. (3 fois)

*

Sans peur dans I’ Amour infini. (3 fois)

*

Seigneur de I’amour, Dieu de la lumiére,
disperse toutes les influences impures autour
de moi. (3 fois)

Au nom de I’Amour divin, au nom de
la Sagesse divine, au nom de la Vérité divine
dans laquelle nous vivons et nous nous mou-
vons, et avec la force de la Parole vivante de
Dieu, que soient dispersées toutes les pensées
mauvaises et maléfiques ainsi que toutes les
forces ennemies. (3 fois)

*
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FORMULES DIVERSES

Il est bon de choisir et de dire trois
formules chaque jour.

Dieu a tout déposé en mon ame ; je
veux accomplir sa volonté. Que le plan divin
tel qu’il ’a congu pour moi se réalise. Je
veux travailler pour devenir tel que Dieu I’a
voulu.

Je désire, Seigneur, avec la force de
ton amour, que croissent en moi les vertus
que tu as déposées en mon ame dés le com-
mencement. Je vais réunir toutes mes forces
pour que ta volonté s’accomplisse.

*
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Seigneur, que croisse en moi le divin
que tu as déposé en mon ame dés la création
de I’Univers.

Perfectionner I’amour sera le but de ma
vie. L’amour parfait élimine toute peur de
I’ame et apporte paix et joie a I’esprit.

*

Seigneur, que demeurent en nos cceurs
ton Esprit d’Amour, ton Esprit de Sagesse et
ton Esprit de Vérité.

*

Je te prie, Seigneur, de m’envoyer un
ange pour qu’il m’apprenne a faire le plus petit
bien, pour qu’il m’apprenne a faire le plus
petit acte d’amour, pour qu’il m’enseigne la
plus petite connaissance, pour qu’il me mon-
tre & donner aux autres la plus petite liberté et
a manifester la plus petite miséricorde.

*
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Seigneur, je te remercie de m’avoir
donné un bon intellect dans lequel tu as dé-
posé ta Sagesse, un bon cceur dans lequel tu
as mis ton Amour. Avec cet Amour et cette
Sagesse, je veux accomplir ta Volonté.

*

Seigneur, que ta paix et ta joie demeu-
rent toujours en nous. Qu’elles nous éclai-
rent, afin que nous te servions de tout notre
cceur, de toute notre pensée, de toute notre
ame et de toute notre force.

*

Pour toi, Seigneur, que je porte en mon
ame de toute éternité, je veux apprendre et te
Servir.

Le disciple doit avoir :
Un cceur pur comme le cristal,
Un intellect lumineux comme le soleil,




Une dme vaste comme 1’Univers
Un esprit puissant comme Dieu
Et un avec Dieu ! (3fois)

*

Que Dieu soit glorifié dans la Fraterni-
t¢ Blanche, et que les Fréres Blancs soient
glorifiés dans I’ Amour de Dieu.

*

Seigneur, notre Dieu, que ton régne
vienne sur la terre comme au ciel, et que tous
les peuples que tu as appelés prennent leur
place dans ton Royaume, pour te servir dans
la joie et I’allégresse.

Dieu régne au Ciel,
Dieu régne dans la Vie,
que son nom soit sanctifié.

*
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Seul le chemin lumineux de la sagesse

meéne a la vérité.

Dans la vérité se cache la vie.
Que la paix de Dieu et que sa bénédic-

tion se répandent sur toute la terre.
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*

Par sa Vérité Dieu nous libére.
Dieu est Amour, Dieu est Sagesse.
Nous sommes le bien.

Nous sommes la vérité.

*

Grand est Dieu dans son amour !
Grand est Dieu dans sa sagesse !
Grand est Dieu dans sa vérité !

Dans son amour Dieu instruit.

Dans sa sagesse, Dieu nous éclaire.
Dieu est miséricordieux et compatissant
Et sa bonté est au-dessus de tout.

Sa joie soutient tout.

Tout vit et se meut en Dieu.




Il est joie et allégresse pour tout ce qui
vit dans le monde.

Dieu est Amour.
Dieu est Sagesse.
Dieu est Bonté.

*

Tu es grand, Seigneur.

Grandes sont tes ceuvres.

Grand est ton nom, au-dessus de tout.
J’envoie vers toi mon amour.

En tout et en tous je te vois et t’aime.
Je te servirai durant toute 1’éternité.

*

Miséricordieux, saint et doux Seigneur,
manifeste-moi la lumiére de ton visage, afin
que je puisse accomplir ta volonté.

*
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Seigneur, avec tout mon cceur, avec
toute mon intelligence, avec toute mon dme
et avec toute ma force, je veux accomplir ta
douce volonté sans aucune exception.

*

Seigneur, je veux, avec la force de ton
amour et de ta sagesse que grandissent les
vertus que tu as déposées en moi des le début
dans mon 4me, et je m’appliquerai de toutes
mes forces a accomplir ta volonté.

Sanctifions le nom de Dieu.

Cherchons le Royaume de Dieu et sa
justice.

Et accomplissons la volonté de Dieu.

*

Seigneur, tu peux tout. Ton Esprit, que
tu as envoyé pour nous guider, par toi peut
tout. Et nous, par ton Esprit, pouvons tout.

*
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Tu diras a ton ame :

Dieu est avec toi, tu vaincras, ta vic-
toire est aussi la mienne. Je crois seulement
en un Dieu de la sagesse, en un Dieu de
I’amour et en un Esprit de la vérité.

*
Aime, étudie, sois silencieux, supporte,

pardonne, continue a avancer sur ton chemin
et n’oublie pas Dieu.

Dieu de I’amour n’est pas le Dieu des
morts, mais le Dieu des vivants. Je suis vi-
vant et ce Dieu est en moi, et puisqu’il est
mon Dieu, avec lui je peux tout faire.

*

Dans ’accomplissement de la volonté
divine, réside la force de I’ame humaine.

*
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Dieu a tellement aimé le monde qu’ll a
donné son Fils unique, afin que celui qui
croit en Lui ne périsse point, mais qu’il ait la
vie éternelle.

*

Avant toute chose, cherchez le Royaume
de Dieu et sa justice et tout le reste vous sera
donné par surcroit.

*

Il est dans le plan divin que je croisse
dans la Vertu.

Il est dans le plan divin que je croisse
dans la vérité divine.

Il est dans le plan divin que je vive
dans la vérité divine.

11 est dans le plan divin que je fleurisse
dans la sagesse divine.

11 est dans le plan divin que je mirisse
dans 1’amour divin.
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Par conséquent je suis dans la voie de
la vérité et de la vie divine. Ce droit personne
ne peut me I’enlever. Ce droit m’appartient.

La ou est Dieu, je suis aussi.

*

En cas de résolution a prendre, ou de
difficultés avec quelqu 'un, s’imaginer le Christ
en soi et dans l'interlocuteur, respirer profon-
dément en partant du plexus solaire, et pen-
ser fortement :

Seigneur, parle a travers lui et parle a
travers moi.

A l'arrivée dans un lieu :

O, purs esprits lumineux, gardiens de
ces lieux,

Merci de nous accueillir avec hospitalité

Et que Dieu vous bénisse. (3 fois)

*
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Au départ d’un lieu :

O, purs esprits lumineux, gardiens de
ces lieux,

Merci de nous avoir accueillis parmi
vous.

Restez ici en paix,

Et que Dieu vous bénisse. (3 fois)

*

Mon cceur est chaud, mon ame est
fraiche, mon intellect est lumineux, mon es-
prit est ferme, parce que je vis selon la loi de

I’amour infini, dans lequel il n’y a aucune
trahison.

*

Que la paix de Dieu soit, et que la joie
et I’allégresse divines brillent en nos ames.

*

Garde-nous, Seigneur, avec ton Saint
Nom durant tous les jours de notre vie. Dans tes
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mains nous abandonnons notre esprit. Guide-
nous dans la lumiére de ton enseignement.

*

Dieu est Amour. Si vous m’aimez,
vous garderez mes commandements. Mon
Pére et Moi viendrons, et ferons notre de-
meure en vous et Je me réveélerai a vous.

*

Sans peur et sans obscurité. Sans peur
dans I’ Amour infini de Dieu. (3 fois)

*

Dépose la vérité dans ton ame et tu ac-
querras la liberté que tu cherches. Dépose la
sagesse dans ton intellect, et la lumiére vien-
dra et la connaissance t’aidera. Dépose la
pureté dans ton ceeur, et I’amour viendra et la
vie véritable commencera.

*
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0O, Amour supréme, commencement de
tous les biens dans notre vie, en tant que ton
enfant, aide-moi a accéder a la connaissance.
Je sens mon lien avec toi, et dans mon aspira-
tion vers toi je n’ai aucune peur des tentations
terrestres, et je crois que j’accomplirai ma des-
tinée en m’unissant a toi.

Amen.

Quand une contradiction survient :
A Dieu, tout est possible.

Je vis en Dieu, et avec sa Sagesse, je
peux tout réaliser.

Avant et apreés les repas :

L’amour de Dieu apporte la vie pleine
et abondante. (3 fois)
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FORMULES AU COUCHER

Seigneur, pendant mon sommeil, en-
toure-moi de ta lumiére et avec elle protége-
moi.

Je vais la-haut pour étudier, pour prier
et pour travailler.

Seigneur, que ton Esprit de [’amour, que
ton Esprit de la sagesse et que ton Esprit de
la vérité demeurent éternellement dans nos
ceeurs.

Seigneur des forces, envoie ton Esprit
et éclaire ma chambre de ta lumiére, et avec
la force de ton Esprit entoure mon lit du
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cercle de feu de ton amour, afin que ma
chambre et toute ma demeure soient libérées
des mauvaises influences.

*

La perfection de I’amour sera le sens
de ma vie. La perfection de I’amour éloigne
chaque peur de mon ame et déverse la paix et
1’allégresse dans mon esprit.

En paix je me coucherai et m’endor-
mirai, car toi seul, Seigneur, tu fais que je vive
en sécurité.

Seigneur, que croisse en moi le Divin
que tu as déposé dans mon ame.

*

Je connais un Dieu de 1’amour, un
Maitre de la sagesse et un Esprit de la vérité,
auxquels je fais appel, afin qu’ils viennent,
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avec leurs forces vivifiantes, disperser toutes
les mauvaises influences. (3 fois)

*

Dieu a tout déposé dans mon ame. Je
veux accomplir sa volonté. Je veux accomplir
le plan divin tel que Dieu I’a congu pour moi.
Que la volonté de Dieu soit faite. Je travaille-
rai comme Dieu I’a déterminé.

*

Pour toi, Seigneur, que je porte dans
mon ame depuis 1’éternité, j’étudierai et je
servirai.

Seigneur, je te remercie de m’avoir
donné une intelligence parfaite, dans laquelle
tu as déposé ta sagesse, et un ceeur excellent,
dans lequel tu as déposé ton amour. Avec cet
amour et cette sagesse je veux te servir.

*
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Seigneur, que ta paix et ta joie soient
toujours avec nous, pour que nos cceurs s’illu-
minent et que nous te servions avec tout notre
ceeur, tout notre intellect, toute notre ame et
toute notre force.

PENDANT LES TREMBLEMENTS
DE TERRRE

Quand commencent des fusillades, quand
la terre commence a trembler sous vos pieds,
dites mentalement :

« Je peux accepter tout ce qui est bon ;
je peux appliquer tout ce qui est bon. Quand je
veux faire un bien, aucune force ne peut s’y
opposer. Avec le Dieu vivant de I’Amour, qui
a tout créé dans le monde, je peux tout faire. »

(Dans toutes les situations de votre vie, que
ces pensées restent en vous, et n’ayez pas peur.)

*
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FORMULES POUR LA GUERISON

Préambule

Toi, le Sublime qui bénit et crée, mets
en ordre mon intellect, afin de penser juste.
Viens, mets en ordre mon cceur, afin que
I’amour vivant jaillisse.

*

Seigneur, tu es la source de la vie, en-
voie en nous ta force vivifiante, 1’Esprit pour
nous guérir, de toutes les maladies et souf-
frances. (3 fois)

*

Et cela est la vie éternelle de te con-
naitre, toi, le seul vrai Dieu, et le Christ que
tu as envoyé.

Et cela est la vie éternelle de connaitre
I’amour, la sagesse et la vérité.
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Et cela est la vie éternelle de connaitre
que Dieu est I’Esprit qui régne partout.

*
Je suis mobilisé, j’ai du travail, je sers

Dieu. Et pour cette raison, que tous les esprits
qui engendrent les maladies s’en aillent.

*

L’ Amour vient. (3 fois)

*

Je vis en Dieu et Dieu vit en moi. Et en
Dieu n’existe aucune maladie. C’est pourquoi
je dois étre en bonne santé, et je suis en bonne
santé.

Je dispose d’une richesse inépuisable :
je vis dans I’abondance de I’amour divin, je
respire la lumiére de la sagesse divine, je me
meus dans la grande vérité divine, qui apporte
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la liberté et ’espace aux ames en mettant en
ceuvre tout ce que Dieu m’a donné.

*

Je désire que mon cceur batte rythmi-
quement, qu’il s’unisse avec le pouls du soleil
et qu’il envoie correctement son énergie dans
tout 1’organisme, comme le soleil envoie la
sienne dans le monde entier.

*

Je suis prét a servir Dieu. Je sers Dieu ;
je travaille pour Dieu, et pour cette raison, je
dois étre en bonne santé.

*

Au cours des bains de soleil, dire la
formule suivante :

Seigneur, je te remercie pour la sainte
énergie de la vie divine que tu nous envoies
avec les rayons du soleil. Je sens comment
elle pénétre vivement tous mes organes, y
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introduisant partout force, vie et santé. Elle
est I’expression de ton amour envers nous, et
je te remercie.

Seigneur, tu es fort et tout puissant. Si
tu le veux, tu peux libérer cet homme de ses
souffrances.

Seigneur, je te prie, déverse sur moi
les forces cosmiques vivantes pour qu’elles
rétablissent chaque cellule de mon corps et
lui apportent vie et santé, et pour qu’elles sou-
tiennent mon esprit afin d’accomplir la tiche
pour laquelle je suis venu.

(Dire cette formule les bras levés et les
mains de face)
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FORMULES AU COURS
DE LA RESPIRATION

Pour accepter les forces magnétiques
vivifiantes au cours d’une respiration pro-
fonde :

Inspiration : Je te remercie, Seigneur,
pour la vie divine que tu as mise dans cet air
et qu’avec lui je regois.

Rétention : Cette vie divine pénétre dans
tout mon corps, et introduit partout force, vie
et santé.

Expiration : Par mon activité, je mani-
feste cette vie divine a I’extérieur.

*
Pour recevoir l’Amour divin, la Sa-
gesse et la Verité :

Inspiration : Que le nom de Dieu soit
glorifié en moi.
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Rétention : Que le Royaume de Dieu et
sa justice s’établissent en moi.

Expiration : Que la volonté de Dieu
soit faite.

(L’inspiration se fait alternativement
par la narine gauche puis par la narine
droite)
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PSAUMES
Psaume 19

1. Les cieux racontent la gloire de Dieu

Et le firmament proclame I’ceuvre de ses
mains

2. Le jour parle a un autre jour

Et la nuit instruit une autre nuit.

3. Sans paroles, sans un mot, sans en-
tendre leur voix.

4. Leurs prédictions se sont répandues
sur toute la terre et sont allées jusqu’aux ex-
trémités de I’univers.

Ou Il a dressé un tabernacle pour le
soleil

5. Et, le soleil, semblable & un époux
qui sort de son palais,

S’élance dans la carriére avec la joie
d’un héros.

6. Il se léve a une extrémité des cieux ;

Et achéve sa course a I’autre extrémité.

85



Rien ne se dérobe a sa chaleur.

7. La loi du Seigneur est parfaite, elle
restaure 1’ame.

Le témoignage du Seigneur est véri-
table, il rend sage 1’ignorant.

8. Les ordonnances du Seigneur sont
justes, elles réjouissent le cceur.

Les commandements du Seigneur sont
lumineux, ils éclairent les yeux.

9. La crainte du Seigneur est pure, elle
subsiste pour toujours.

Les ordonnances du Seigneur sont vraies,
elles sont toutes justes,

10. Elles sont plus désirables que ’or,
plus précieuses que ’or fin.

Elles sont plus douces que le miel, que
celui qui coule des rayons.

11. Ton serviteur en est averti,

Pour qui les observe, la récompense
est grande.

12. Qui connait ses égarements ?

Acquitte-moi des fautes cachées.

13. Purifie-moi de 1’orgueil,

Afin qu’il ne me domine.
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Alors je serai intégre, innocent des
fautes graves.

14. Recois favorablement les paroles
de ma bouche et la douce voix de mon ceeur.

0, Seigneur, ma forteresse et mon sau-
veur !

Psaume 23

1. Le Seigneur est mon berger.
Je ne manquerai de rien.
2. Il me fait reposer dans de verts patu-
rages,
Il me méne prés des eaux paisibles.
3. Il restaure mon ame.
Il me conduit dans les sentiers de la
justice, a cause de son nom.
4. Et méme quand je marche dans la
vallée de I’ombre de la mort,
Je ne crains aucun mal,
Car tu es avec moi.
Ta houlette et ton baton me rassurent.
5. Tu dresses devant moi une table contre
mes ennemis,
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Tu oins d’huile ma téte,
Et ma coupe déborde.
6. En effet, le bonheur et la graice m’ac-
compagneront
Tous les jours de ma vie,
Et j’habiterai dans la maison du Sei-
gneur éternellement.

Psaume 91

Celui qui habite la retraite du Trés-Haut,

Repose a I’ombre du Tout-Puissant.

Je dis a I’Eternel : « Tu es mon refuge
et ma forteresse,

Mon Dieu en qui je mets ma confi-
ance ! »

C’est lui qui te délivrera du filet de
I’oiseleur,

Et de la peste meurtriére.

Il te couvrira de ses ailes,

Et sous sa protection tu trouveras re-
fuge.

Sa fidélité sera ton bouclier protecteur,

Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit,
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Ni la fléche qui vole pendant le jour,
Ni la peste qui se glisse a travers les

ténébres,

coté

Ni la mortalité qui sévit en plein midi.
Quand il tomberait mille hommes a ton

Et dix mille a ta droite,

Tu ne serais pas atteint.

Mais toi, tu contempleras de tes yeux
Et tu verras le chatiment des méchants.
Oui, tu es mon refuge, 6 Eternel !

Tu as pris le Trés-Haut pour ton asile.
Aucun mal ne t’atteindra,

Aucun fléau n’approchera de ta tente,
Car il ordonnera a ses anges

De te garder dans toutes tes entreprises.
IIs te porteront sur leurs mains,

De peur que ton pied ne heurte contre

une pierre.

Tu marcheras sur le lion et sur I’aspic,
Tu écraseras le lionceau et le dragon.
Puisqu’il s’est attaché a moi, je le déli-

vrerai ;

Je le mettrai en stireté, puisqu’il connait

mon nom ;
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Il m’invoquera et je I’exaucerai.

Je serai avec lui dans la détresse,

Je I’en retirerai et je le glorifierai.
Je le rassasierai de longs jours,

Et je lui ferai contempler mon salut.

*

Psaume 121

1. Je l1éve mes yeux vers les montagnes,
D’ou le secours pour moi viendra.
2. Le secours viendra du Seigneur,
Qui a fait le ciel et la terre.
3. Il ne permettra point que ton pied
chancelle,
Celui qui te garde ne sommeillera
point.
4. Voici, il ne sommeillera ni s’endor-
mira, Celui qui garde Israél.
5. Le Seigneur est celui qui te garde, Le
Seigneur est ton abri a ta droite.
6. Pendant le jour, le soleil ne te frap-
pera point, ni la lune pendant la nuit.
7. Le Seigneur te gardera de tout mal,
11 garde ton ame.
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8. Le Seigneur gardera ton départ et ton
arrivée,
Maintenant et pour toujours.

*

Psaume 133

1. Voici, comme il est bon et agréable
Que les fréres vivent en union de
pensée !
2. C’est comme I’huile précieuse répan-
due sur ma téte,
Qui descend sur la barbe, sur la barbe
d’Aaron,
Qui descend sur le bord de son vé-
tement.
3. C’est comme la rosée de I’Hermon,
Qui descend sur les montagnes de
Sion,
Car c’est de 1a que le Seigneur en-
voie la bénédiction,
Et la vie pour 1’éternité.
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COMMANDEMENT DU MAITRE

Aime le chemin parfait de la vérité et de la
vie.

Pose le bien comme fondement de ta de-
meure.

Que l’équité en soit la mesure,

L’amour, son ornement,

La sagesse, son rempart

Et la vérité, son flambeau.

Alors seulement tu me connaitras et je me
réveélerai a toi.
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